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********

บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีจุดประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาสภาพปััญหาและความต้้องการในการจััดการเรีียน 

การสอนที่่�เสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรมของครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ระดัับ  

ชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น 2) ศึึกษาแนวทางการพััฒนารููปแบบการสอน โดยใช้้แนวคิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับ

กรอบความคิิดแบบเติิบโต เพ่ื่�อเสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ

ครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ จำำ�นวน 7 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ คำำ�ถามใช้้ในการสนทนากลุ่่�ม 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1) สภาพปััญหาและความต้้องการในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์ในปัจจุบััน ด้านผู้้�เรีียน

 พบว่า่ นักเรีียนมีีภาวะการเรีียนรู้้�ที่่�ถดถอย มีีปัญหาด้า้นทักษะวิิทยาศาสตร์ ์ขาดความรู้้�พื้้�นฐาน ติดิโทรศัพัท์์
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ขาดความมุ่่�งมั่่�นในการเรีียน  ขาดแรงจููงใจ ด้ านสื่�อเทคโนโลยีี  ขาดความพร้้อมของส่ื่�อนวัตกรรม และ 

ด้้านครููผู้้�สอน  ขาดความพร้้อมความเชี่่�ยวชาญในการใช้้ส่ื่�อเทคโนโลยีี  ความต้้องการพััฒนาทัักษะการคิิด

เชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม คิดจากตััวอย่่างฐานความรู้้�เดิิมเพ่ื่�อสร้้างสิ่่�งใหม่่ เรีียนรู้้�จากข้้อมููลพื้้�นฐาน

ต่่อยอดเป็็นนวัตกรรม ให้้นัักเรีียนมีีพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับสิ่่�งแวดล้้อม สร้้างตััวอย่่างที่่�หลากหลาย เช่ื่�อมโยง 

บููรณาการเรีียนรู้้�จากหลัักสููตร ใช้้ส่ื่�อเทคโนโลยีีสร้้างชิ้้�นงาน  และด้้านจิตนวััตกรรม สร้้างนิิสััยไม่่คััดลอก 

ผลงาน สร้้างองค์์ความรู้้�ให้้คิิดเองตามความถนััด ความสนใจเกิิดการตระหนัักรู้้� และสร้้างแรงจููงใจ 

	 2) แนวทางการพััฒนารููปแบบการสอนมีีดังน้ี้� ให้้นัักเรีียนคิดวิิเคราะห์์ ตั้้�งคำำ�ถามด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ 

ส่่งเสริิมให้้คิิดแบบนอกกรอบ ส่งเสริิมความคิิดสร้้างสรรค์์ โจทย์์ปััญหาที่่�ท้้าทาย เปิิดโอกาสให้้ออกแบบวิิธีี

การแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง จััดสภาพแวดล้้อมในห้องเรีียนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างอิิสระ ยกตััวอย่า่งบุุคคลและ

นวัตกรรมที่่�ประสบความสำำ�เร็็จเพ่ื่�อสร้้างแรงบัันดาลใจ ส่ งเสริิมการทำำ�งานเป็็นทีีม มีี การแลกเปลี่่�ยน 

ความคิิดเห็็น  ใช้้กิิจกรรมเสริิมหลัักสููตร พั ฒนาต่่อยอดสิ่่�งที่่�มีีในท้องถิ่่�น  การทำำ�โครงการพััฒนาชุุมชน 

ลงพื้้�นที่่�ให้้ได้้ฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างต้้นแบบหรืือผลงานสร้้างสรรค์์จริง สนัับสนุุนให้้นัักเรีียนแสดงผลงานและ

รัับฟัังข้้อคิิดเห็็น

คำำ�สำำ�คัญ: แนวทางการพััฒนารููปแบบการสอน  

Abstract  

	 The objectives of this study were to: 1) examine the problem and manage the 

instructional that enhances innovative thinking skills and creativity of science teachers 

who are at the middle school level; and 2) study an approach to development of an 

instructional model using design thinking and growth mindset to enhance innovative 

thinking skills and innovative minds for lower secondary students. The target group  

consists of 7 science teachers. The research instruments include questions used in group 

discussions. 

	 The findings were as follows: 

	 1) The current problems and needs in the management of science education 

concerning learners indicate that students are experiencing a decline in their learning 

ability; there are problems with scientific skills, a lack of basic knowledge, dependence 

on phones, a lack of commitment to study, a lack of motivation, an inadequacy of  

technological media, a lack of readiness for innovative media, and in the terms of  

teachers, a lack of expertise in using technological media. 
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The commitment to develop innovative thinking skills and creative mindset involves  

using existing knowledge to create something new; furthermore, learning from basic data 

to build upon as innovation allows students to have a foundation related to the  

environment and to create diverse examples that integrate learning from the curriculum, 

use technology to create work and foster innovation, develop a habit of not copying 

others’ work, and contribute knowledge that encourages independent thinking based on 

one’s strengths and interests, leading to awareness and generating motivation. 

	 2) The approach to development of an instructional model is as follows:  

Encourage students to think critically, ask questions by using various methods, promote 

out-of-the-box thinking, raise creativity, and present challenging problems, providing  

opportunities for them to design their own problem-solving methods. Setup the classroom 

environment that promotes independent thinking, provide examples of successful  

individuals and innovation to inspire, encourage teamwork, facilitate the exchange of 

ideas, and use supplementary activities. Developing and building on what exists in the 

local area, implementing community development projects that allow for practical  

training in creating prototypes or actual creative works, supporting students in  

showcasing their work, and listening to feedback.

Keywords: Study an Approach to Development of an Instructional Model

บทนำำ�
	 แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 มุ่่� งเน้้นการบููรณาการความรู้้�ในสาระหลัักและ 

สร้้างประสบการณ์์ที่่�สอดคล้้องกัับทัักษะสำำ�คัญ คืื อทัักษะการเรีียนรู้้�และนวัตกรรม ทักษะสารสนเทศสื่�อ

และเทคโนโลยีี และทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ (สำำ�นักบริิหารงานมัธัยมศึึกษาตอนปลาย สพฐ., 2563) การเรีียน

ในศตวรรษที่่� 21 ต้้องเน้้นการพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถ

สร้้างและพััฒนานวัตกรรมในอาชีีพ และบรรลุุความสำำ�เร็็จในอนาคต นอกจากน้ี้�ผู้้�เรีียนควรเรีียนรู้้�และทำำ�งาน

ร่่วมกัับผู้้�อื่�นอย่่างสร้้างสรรค์์ เพ่ื่�อสร้้างผลผลิตที่่�เป็็นนวัตกรรม (Bellanca & Brandt, 2010) ซ่ึ่�งผู้้�เรีียน 

ควรมีีทัักษะที่่�จำำ�เป็็นในการใช้้ชีีวิิตในสังคมและทำำ�งานในสถานการณ์์ที่่�ซัับซ้้อน  โดยเฉพาะการเพิ่่�ม 

ความเข้้มข้้น  ความสามารถในการใช้้ทัักษะใหม่่ และพััฒนาทัักษะที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเป็็นผู้้�ประกอบการ 

การเป็็นพลเมืือง การสร้้างสรรค์์ และการผลิตนวัตกรรม การคิิดเชิิงวิิพากษ์์ การร่่วมมืือรวมพลัังความเป็็นผู้้�นำำ�

และความสามารถในการปรัับตััว (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2562)
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	 การบูรูณาการกระบวนการคิดิเชิิงออกแบบในการจััดการเรีียนรู้้�มีีความสำำ�คัญอย่า่งมากในศตวรรษ

ปััจจุบััน การวิิจััยจาก REDlab (Research in Education and Design Lab) พบว่่า กระบวนการคิิด 

เชิิงออกแบบ เป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการเรีียนรู้้�และสามารถนำำ�มาใช้้ในหลากหลายสาขาวิิชาได้้

อย่า่งกว้้างขวาง การจััดการเรีียนการสอนที่่�ใช้้กระบวนการคิิดเชิิงออกแบบช่่วยสร้้างประสบการณ์์การเรีียน

ที่่�หลากหลายและส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหมายของผู้้�เรีียน (Kwek, S.H., 2011 อ้างอิิง มานิิตย์์ อาษา

นอก, 2561 : 6-12) ซ่ึ่�งเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทฤษฎีีคอนสตรัคติิวิิสต์์ เน้้นกระบวนการลงมืือกระทำำ�

ที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละบุุคคล  โดยมุ่่�งเน้้นการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองจากข้้อมููลที่่�รัับมาใหม่่ร่่วมกัับข้้อมููลหรืือ

ความรู้้�เดิิมที่่�มีีอยู่่�แล้้ว และประสบการณ์์เดิิม นอกจากน้ี้� แนวคิดน้ี้� ยังัช่่วยสร้้างความเข้้าใจและความรู้้�ใหม่่

ของผู้้�เรีียน และส่ง่เสริมิให้้เกิิดการตัดัสิินใจและการสร้า้งความรู้้�ใหม่ ่และนวัตักรรมในการเรีียนรู้้�ของแต่ล่ะ

บุุคคล (วััฒนาพร ระงัับทุุกข์์, 2541) 

	 จากการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์ระหว่่างการมีีกรอบความคิิดแบบเติิบโตกับเจตคติิของนัักเรีียน  

พบว่า่ ข้อมููลจากทั้้�งสมาชิิก OECD และไทยแสดงลัักษณะความสัมัพัันธ์ว่่าการมีีกรอบความคิดิแบบเติบิโต

มีีความสััมพัันธ์เชิิงบวกกัับการมีีแรงจููงใจในการทำำ�งาน การรัับรู้้�ถึงความสามารถและศัักยภาพของตนเอง 

การกลััวความล้้มเหลวที่่�น้้อยลง การตั้้�งเป้้าหมายการเรีียนรู้้� และการเห็็นคุณค่่าของการเรีียนรู้้�ในโรงเรีียน

 	 นอกจากน้ี้�ยัังพบว่่าเจตคติิดัังกล่่าวส่งผลเชิิงบวกต่่อคะแนน  PISA ทั้้�งด้้านการอ่่าน  คณิิตศาสตร์ 

และวิิทยาศาสตร์

	 ดัังนั้้�น  การมีีกรอบความคิิดแบบเติิบโต จึ ึงเป็็นวิิธีีการที่่�ช่่วยให้้เผชิิญกัับปััญหาความยากลำำ�บาก

และจััดการกับัความพ่า่ยแพ้เ้พ่ื่�อก้้าวไปสู่่�ความสำำ�เร็็จได้ ้จากผลการศึึกษาและเหตุผุลความจำำ�เป็น็ดังกล่่าว

 จะเห็็นว่าทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรมเป็็นเร่ื่�องที่่�สำำ�คัญที่่�ต้้องมีีการพััฒนาให้้เกิิดขึ้้�นกับผู้้�

เรีียน  ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ศึึกษาแนวทางการพััฒนารููปแบบการสอนเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิต

นวัตกรรม สำำ�หรับันัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น เพ่ื่�อพััฒนานัักเรีียนให้ม้ีีทักษะการคิดิเชิิงนวัตกรรมและ

จิิตนวัตกรรม เพ่ื่�อที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การพััฒนานวัตกรรมที่่�สำำ�คัญในอนาคตต่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาสภาพปััญหาและความต้้องการในการจััดการเรีียนการสอนที่่�เสริิมสร้้างทัักษะ 

การคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม ของครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ ระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาแนวทางการพััฒนารููปแบบการสอนโดยใช้้แนวคิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับกรอบความ

คิิดแบบเติิบโตเพ่ื่�อเสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา

ตอนต้้น 
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการศึึกษาแนวทางการพััฒนารููปแบบการสอน  โดยใช้้แนวคิดเชิิงออกแบบ 

ร่่วมกัับกรอบความคิิดแบบเติิบโต  เพ่ื่�อเสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม สำ ำ�หรัับ

นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น มีีรายละเอีียดการดำำ�เนิินงาน ดังน้ี้�  

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 1. ครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�มััธยมศึึกษาเชีียงราย จำำ�นวน 7 คน โดยการเลืือก

แบบเจาะจง ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดคุุณลัักษณะของครููผู้้�สอน ดังน้ี้� 

	       1.1 เป็็นครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในการสอนวิิทยาศาสตร์ ไม่่น้้อยกว่่า 10 

ปีี มีีวิิทยฐานะชำำ�นาญการพิิเศษขึ้้�นไป หรืือ

	       1.2 เป็็นครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ที่่�มีีผลงานดีีเด่่นด้านนวัตกรรม	

	 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย  

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ ประเด็็นคำำ�ถามที่่�ใช้้ในการสนทนากลุ่่�ม ครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์์

ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น  เกี่่�ยวกับสภาพปััญหาและแนวทางในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์ 

ที่่�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม มีีขั้้�นตอนการสร้้างและหาคุุณภาพ ดังน้ี้�

   	 1. ศึึกษาเอกสาร ตำ ำ�รา หลัักการ แนวคิิดทฤษฎีีและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการพััฒนารููปแบบ 

การการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้แนวคิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับกรอบความคิิดแบบเติิบโตทักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรม

และจิิตนวัตกรรม

	 2. กำำ�หนดโครงสร้้างประเด็็นการสนทนากลุ่่�มของผู้้�สอนวิิชาวิิทยาศาสตร์ ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น

โดยกำำ�หนดประเด็็นในการสนทนา 2 ประเด็็น ดังน้ี้�

	         2.1 สภาพปััญหาการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม

ของครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น เป็็นอย่่างไร 

	         2.2 แนวทางการพััฒนารููปแบบการสอน โดยใช้้แนวคิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับกรอบความคิิด

แบบเติิบโต เพ่ื่�อเสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรม และจิิตนวัตกรรม สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา

ตอนต้้น ควรเป็็นอย่่างไร

	 3. นำ ำ�แบบกำำ�หนดประเด็็นการสนทนากลุ่่�ม เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์ ต รวจสอบ 

ความเหมาะสมของประเด็็นคำำ�ถาม ภาษาที่่�ใช้้ รวมทั้้�งความครอบคลุุมเร่ื่�องที่่�จะศึึกษา 

	 4. ปรัับปรุุงประเด็็นการสนทนากลุ่่�มตามข้้อเสนอแนะของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา จััดพิิมพ์์เป็็นเคร่ื่�องมืือ

ที่่�สมบููรณ์์

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลตามขั้้�นตอน ดังน้ี้�
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	 1. วิิเคราะห์์เอกสาร หลัักการ แนวคิด ที่่ �เกี่่�ยวกับการพััฒนารููปแบบการสอน  โดยใช้้แนวคิด 

เชิิงออกแบบร่ว่มกัับกรอบความคิดิแบบเติิบโต เพ่ื่�อเสริิมสร้้างทัักษะการคิดิเชิิงนวัตกรรมและจิตินวัตกรรม

 	 2. การสนทนากลุ่่�มครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์

	 	 2.1 ผู้้�วิิจััยทำำ�หนัังสืือขอความอนุุเคราะห์์ในการวิิจััยจากวิิทยาลััยการศึึกษา มหาวิิทยาลััย

พะเยา เพ่ื่�อขอความอนุุเคราะห์์ครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์์ ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น สำ ำ�นักงานเขตพื้้�นที่่� 

การศึึกษามััธยมศึึกษาเชีียงราย จำำ�นวน 7 คน 

	   	 2.2 ดำำ�เนิินการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group) ครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น

โดยมีีขั้้�นตอนดังน้ี้�

	 	 	 2.2.1 ประสานงานครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์ จำำ�นวน 7 คน 

	     		 2.2.2 กำ ำ�หนดผู้้�ดำำ�เนิินการสนทนา (Moderator) ผู้้�จดบัันทึก (Notetaker) และ 

ผู้้�ช่วยทั่่�วไป (Assistant) 

	     		 2.2.3  ดำำ�เนิินการสนทนากลุ่่�มผ่่านระบบออนไลน์ โดยผ่่านแอปพลิิเคชั่่�น Googie Meet

	     		 2.2.4 กำำ�หนดระยะเวลาในการสนทนา 1.30 ชั่่�วโมง

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ผลการดำำ�เนิินการสนทนากลุ่่�มครููผู้้�สอนวิิทยาศาสตร์์ ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น  ใช้้วิิธีีวิิเคราะห์์

เนื้้�อหา (Content Analysis)  

ผลการวิิจััย 
	 ผลการศึึกษาสภาพปััญหาและความต้้องการของครููที่่�มีีต่อการส่่งเสริิมทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรม

และจิิตนวัตกรรม โดยการสนทนากลุ่่�ม (Focus group Discussion) มีีดังน้ี้� 1. สภาพปััญหาและความต้้องการ

ในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์ทีีส่งเสริิมทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรมในปัจจุบััน

มีีดังน้ี้�

	 1.1 ด้ านผู้้�เรีียน  พบว่่า นวั ตกรรมเป็็นเร่ื่�องที่่�ยากสำำ�หรัับนัักเรีียน มีี ภาวะการเรีียนที่่�ถดถอย  

learning loss มีีปั ญหาด้้านทักษะวิิทยาศาสตร์ ขาดความรู้้�พื้้�นฐานเกี่่�ยวกับสิ่่�งรอบตััว ติ ดโทรศััพท์์ 

ขาดความมุ่่�งมั่่�นในการเรีียนขาดแรงจููงใจ 

	 1.2 ด้านสื่�อเทคโนโลยีี พบว่่า สื่�อมีีบทบาทสำำ�คัญในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน ขาดความ

พร้้อมของส่ื่�อนวัตกรรมเปิิดเป็็นวิิชาเลืือก

	 1.3 ด้ านครููผู้้�สอน พบว่่า ขาดความพร้้อมและความเชี่่�ยวชาญในการใช้้ส่ื่�อเทคโนโลยีี มีี การปรัับ

กระบวนทัศน์ สภาพความพร้้อม ด้วยกรอบความคิิดแบบเติิบโต คำำ�นึงถึึงตััวชี้�วััดตามแกนกลาง ผลสัมฤทธ์์ 

PISA 
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	 2. ความต้้องการพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรมที่่�ควรพััฒนา นั กเรีียน 

ชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น ดังน้ี้�  

 	 	 2.1 ด้ านทักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรม คิ ดจากตััวอย่่าง ฐานความรู้้�เดิิม เพ่ื่�อสร้้างสิ่่�งใหม่่  

เรีียนรู้้�จากข้้อมููลพื้้�นฐาน ต่ ่อยอดเป็็นนวััตกรรม ใช้้ positive thinking ใช้้ design thinking ร่ ่วมกัับ 

problem-based learning มาออกแบบกิิจกรรม ครููออกแบบให้้นัักเรีียนมีีพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับสิ่่�งแวดล้้อม 

สร้้างตััวอย่่างที่่�หลากหลายเช่ื่�อมโยงบููรณาการการเรีียนรู้้�จากหลัักสููตร ใช้้ส่ื่�อเทคโนโลยีีสร้้างชิ้้�นงาน       

	 	 2.2 ด้านจิตนวัตกรรมของนัักเรีียน สร้้างนิิสััยไม่่คััดลอกผลงาน สร้้างองค์์ความรู้้� ให้้นัักเรีียน

คิิดเอง ตามความถนััดและความสนใจของตนเองให้้นัักเรีียนเกิิดการตระหนัักรู้้� และสร้้างแรงจููงใจ 

       	 3. แนวทางการพััฒนารููปแบบการสอน โดยใช้้แนวคิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับกรอบความคิิดแบบเติิบโต

เพ่ื่�อเสริมิสร้้างทัักษะการคิดิเชิิงนวัตกรรมและจิตินวัตักรรม สำำ�หรับันัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น มีีดังน้ี้�

 	 	 3.1 ครููผู้้�สอนควรสอนให้้นัักเรีียนคิดวิิเคราะห์์และตั้้�งคำำ�ถามด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ เช่่น 

	 	 3.2 การตั้้�งคำำ�ถามแบบเจาะลึึก การตั้้�งคำำ�ถามเปิิดกว้้าง

	 	 3.3 ควรส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนคิดแบบนอกกรอบและความคิิดสร้้างสรรค์์ผ่่านกิจกรรมต่่าง ๆ 

เช่่น การระดมสมอง การเล่่นเกมทางปััญญา

	 	 3.4 ครููผู้้�สอนควรให้้โจทย์์ปััญหาที่่�ท้้าทายและเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหา

ด้้วยตนเอง

	 	 3.5 ครููผู้้�สอนควรจััดสภาพแวดล้้อมในห้้องเรีียนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างอิิสระและปลอดภััย 

ในการแสดงความคิิดเห็็น

	 	 3.6 ครููผู้้�สอนควรแนะนำำ�เครื่่�องมืือและเทคโนโลยีีใหม่ ่ๆ  เพ่ื่�อกระตุ้้�นความสนใจและความคิดิ

สร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนในการทำำ�ชิ้้�นงานและแก้้ปััญหา

	 	 3.7 ครููผู้้�สอนควรยกตััวอย่่างบุุคคลและนวัตกรรมที่่�ประสบความสำำ�เร็็จเพ่ื่�อสร้้างแรงบัันดาลใจ 	

	 	 3.8 ครููผู้้�สอนควรส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนทำำ�งานเป็็นทีีมและการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น เพ่ื่�อให้้เกิิด

การหล่่อหลอมและขยายความคิิด	

	 	 3.9 ครููผู้้�สอนควรใช้้กิิจกรรมเสริิมหลัักสููตร (จััดชุุมนุุม) พั ฒนา ต่ อยอดสิ่่�งที่่�มีีในท้องถิ่่�น  

รวมทั้้�ง การทำำ�โครงการพััฒนาชุุมชน ลงพื้้�นที่่� 

	 	 3.10 ครููผู้้�สอนควรให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างต้้นแบบหรืือผลงานสร้้างสรรค์์จริง  

ครููผู้้�สอนควรสนัับสนุุนให้้นัักเรีียนแสดงผลงานและรัับฟัังข้้อคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการพััฒนา

	 	 นอกจากน้ี้�เทคนิิควิิธีีการ กลยุทธ์์ ที่่�ประสบความสำำ�เร็็จในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์

ที่่�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรม มีีดังน้ี้� 
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	 	 1. การจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้�  (Inquiry-based Learning) ให้้นัักเรีียนได้้ตั้้�ง

คำำ�ถาม สำำ�รวจ ทดลอง และสรุุปองค์์ความรู้้�ด้วยตนเอง 

	 	 2. การใช้้โครงงานวิิทยาศาสตร์์ (Science Project) เป็็นฐานในการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อให้้นัักเรีียน 

ได้้ฝึึกการวางแผนการแก้้ปััญหา และความคิิดสร้้างสรรค์์ 

	 	 3. การจััดกิิจกรรมแบบเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Hands-on Activities) ให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือทำำ�

สำำ�รวจ และค้้นพบความรู้้�ด้วยตนเอง

	 	 4. การออกแบบกิิจกรรมหรืือโจทย์์ปััญหาที่่�เปิิดกว้้าง (Open-ended Problems) เพ่ื่�อให้้

นัักเรีียนได้้แสดงความคิิดสร้้างสรรค์์ในการแก้้ปััญหา 

	 	 5. การบููรณาการการเรีียนรู้้� STEM ศึึกษา ใช้้ประเด็็นทางสัังคมที่่�กำำ�ลัังเป็็นที่่�สนใจ หรืือจััด

กิิจกรรมสหวิิทยาการเพ่ื่�อให้้นัักเรีียนได้้บููรณาการความรู้้�จากหลายแขนงและมองปััญหาในมุมมองใหม่่ ๆ

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 จากการศึึกษาสภาพปััญหาในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์ที่่�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิด 

เชิิงนวัตกรรม และจิิตนวัตกรรมในปัจจุบััน พบว่่าผู้้�เรีียนมีีภาวะการเรีียนที่่�ถดถอย (learning loss) มีีปัญหา

ด้้านทักษะวิิทยาศาสตร์ ขาดความรู้้�พื้้�นฐานเกี่่�ยวกับสิ่่�งรอบตััว ติ ดโทรศััพท์์ ขาดความมุ่่�งมั่่�นในการเรีียน 

ขาดแรงจููงใจ  ขาดความพร้้อมของส่ื่�อนวัตกรรม ครููผู้้�สอน  พบว่่าขาดความพร้้อม และความเชี่่�ยวชาญ 

ในการใช้้ส่ื่�อเทคโนโลยีี ความต้้องการของครููในการส่่งเสริิมทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรม และจิิตนวัตกรรม

ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น ควรได้้รัับการพััฒนาด้้านทักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรม คิดจากตััวอย่่าง

ฐานความรู้้�เดิิม เพ่ื่�อสร้้างสิ่่�งใหม่่ เรีียนรู้้�จากข้้อมููลพื้้�นฐานต่อยอดเป็็นนวัตกรรม ใช้้ Positive Thinking  

ใช้้ Design thinking ร่วมกัับ ProbIem based learning มาออกแบบกิิจกรรม ครููออกแบบให้้นัักเรีียน 

มีีพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับสิ่่�งแวดล้้อม สร้้างตััวอย่่างที่่�หลากหลาย เช่ื่�อมโยงบููรณาการการเรีียนรู้้�จากหลัักสููตร  

ใช้้เทคโนโลยีีสร้้างชิ้้�นงาน ด้ านจิตนวัตกรรมของนัักเรีียน  สร้้างนิิสััยไม่่คััดลอกผลงาน  สร้้างองค์์ความรู้้�  

ให้้นัักเรีียนคิดเอง ตามความถนััดและความสนใจของตนเอง ให้้นัักเรีียนเกิิดการตระหนัักรู้้� สร้้างแรงจููงใจ 

แนวทางการพััฒนารููปแบบการสอน ได้้แก่่ ครููผู้้�สอนควรสอนให้้นัักเรีียนคิดวิิเคราะห์์ ตั้้�งคำำ�ถามด้้วยวิิธีีการ

ต่่าง ๆ  ส่งเสริิมให้้คิิดแบบนอกกรอบ คิดิสร้้างสรรค์์ผ่่านกิจกรรมต่า่ง ๆ  ให้้โจทย์ปั์ัญหาที่่�ท้้าทาย เปิิดโอกาส

ให้้ออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง จััดสภาพแวดล้้อมในห้้องเรีียนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างอิิสระและ

ปลอดภััยในการแสดงความคิิดเห็็น  แนะนำำ�เครื่่�องมืือและเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ เพ่ื่�อกระตุ้้�นความสนใจ  

ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการทำำ�ชิ้้�นงานและแก้้ปััญหา ยกตััวอย่่างบุุคคลและนวัตกรรมที่่�ประสบความสำำ�เร็็จ

เพ่ื่�อสร้้างแรงบัันดาลใจ ส่งเสริิมให้้ทำำ�งานเป็็นทีีมมีีการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น ใช้้กิิจกรรมเสริิมหลัักสููตร

พััฒนาต่่อยอดสิ่่�งที่่�มีีในท้องถิ่่�น  ให้้ฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างต้้นแบบหรืือผลงานสร้้างสรรค์์จริง สนัับสนุุนให้้
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นัักเรีียนแสดงผลงานและรัับฟัังข้้อคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการพััฒนา สอดคล้้องกัับ สรวงพร กุ ศล  

(2564) ได้้ศึึกษาแนวทางการพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อเสริิมสร้้างการรู้้�คิิดในการแก้้ปััญหา 

เชิิงสร้้างสรรค์์สำำ�หรัับนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภัฏ ดั งน้ี้� แนวทางการพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 

ที่่�จะส่่งผลให้้การนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์สู่่�การปฏิิบััติิจริง และบููรณาการความรู้้�สู่่�กระบวนการออกแบบ 

การจััดการเรีียนรู้้�เปิิดโอกาสให้้เรีียนรู้้�ขั้้�นตอน  การกำำ�หนดเป้้าหมาย การวางแผนจััดลำำ�ดับขั้้�นตอนที่่�เป็็น

ระบบ รวบรวมข้้อมููลและสรุุปประเด็็นสำำ�คัญที่่�เป็็นแนวทางตรวจสอบและแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นทำำ�ให้้

เกิิดการเรีียนรู้้� ซ่ึ่�งวลิดา อุ่่�นเรืือน (2566) ได้้การพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวทฤษฎีีการสร้้าง

ความรู้้�ด้วยการปฏิิสััมพัันธ์ทางสัังคมร่่วมกัับแนวคิดการเรีียนรู้้�ตามสภาพจริง เพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลสํําหรัับนัักศึึกษาครูู พบว่่า แนวทางการสร้้าง 

รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� พบว่่าควรเตรีียมความพร้้อมของผู้้�สอนและผู้้�เรีียน สร้้างบรรยากาศที่่�ส่่งเสริิมให้้

ผู้้�เรีียนมีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� สร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ร่่วมกัันและได้้ประเมิินผลการเรีียนรู้้�ของตนเอง มีีเกณฑ์์

การประเมิินหรืือตััวบ่งช้ี้�ความสามารถในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลที่่�มีีความ

ชััดเจนสามารถวััดและประเมิินผลได้้อย่่างแท้้จริง ซ่ึ่�ง วิิชััย วงษ์์ใหญ่่ และ มารุุต พัฒผล (2562) กล่่าวไว้้ว่่า 

1) ออกแบบกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ให้้ท้้าทายความคิิดตอบสนองธรรมชาติ ิตามความต้้องการ และความสนใจ

ของผู้้�เรีียนเม่ื่�อผู้้�เรีียนเกิิดความรู้้�สึกท้้าทาย และเป็็นสิ่่�งที่่�เขาอยากเรีียนรู้้�  ซ่ึ่�งจะส่่งเสริิมจะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน 

ได้้ใช้้ความคิิดของตนเองอย่า่งเต็็มความสามารถ 2) เปิิดโอกาสให้ผู้้้�เรีียนใช้้ความคิิดของตนเองให้ม้ากที่่�สุุด

กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนหาเหตุุผลมาสนัับสนุุนความคิิดของตนเอง 3) ชี้ �แนะวิิธีีการแสวงหาความรู้้�จากแหล่่ง 

การเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายให้้กัับผู้้�เรีียน  และโค้้ชให้้ผู้้�เรีียนให้้นำำ�ความรู้้�ต่่าง ๆ มาสัังเคราะห์์และนำำ�ไปใช้้ 

ในการสร้้างสรรค์์นวัตกรรม 4) ส่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนใช้้เทคโนโลยีีดิจิิทััล เทคโนโลยีีปัญญาประดิิษฐ์์ (Artificial 

Intelligence Technology) มาเป็็นเคร่ื่�องมืือในการสร้้างสรรค์์นวัตกรรม 5) สร้้างโอกาสให้้ผู้้�เรีียนนำำ�เสนอ

นวัตกรรมของตนเองผ่่านเทคโนโลยีี  เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีประสบการณ์์ในการส่ื่�อสารนวัตกรรมสู่่�สังคม 

คุุณลัักษณะจิิตอาสา แบ่่งปัันนวัตกรรมกัับบุุคคลอื่�น 6) ประเมิินทักษะการสร้้างสรรค์์นวัตกรรมของผู้้�เรีียน

อย่า่งต่่อเน่ื่�อง ด้วยวิิธีีการประเมิินอย่า่งหลากหลาย ดังนั้้�น การศึึกษาสภาพปััญหาและความต้้องการพััฒนา

ในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์ จ ะช่่วยให้้ครููผู้้�สอนสามารถออกแบบการเรีียนการสอน 

ให้้สอดคล้้องกัับความต้้องการ ความสามารถ ความสนใจและความเหมาะสมของนักัเรีียน ซ่ึ่�งสามารถทำำ�ให้้

นัักเรีียนได้้รัับประสบการณ์์จากการเรีียนการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพ
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ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	     	1.1 นำำ�ไปเป็็นแนวทางในการพััฒนารููปแบบการสอน เพ่ื่�อให้้บรรลุุจุุดประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้

	     1.2 สามารถนำำ�ผลการวิิจััยมาใช้้เป็็นแนวทางในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนในรูปแบบ

ต่่าง ๆ เพ่ื่�อปรัับปรุุงวิิธีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้เหมาะสมต่่อไป

	 2. ข้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	    	 2.1 ควรศึึกษาขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� 

ความต้้องการของผู้้�เรีียน 

	    	 2.2 ควรนำำ�ผลการวิิจััยมาใช้้เป็็นแนวทางในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้สอดคล้้อง

กัับบริิบทจริงและสภาพปััญหาใน เพ่ื่�อปรัับปรุุงวิิธีีการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้มีีประสิิทฺฺธิิภาพ

องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 จากการวิิจััยทำำ�ให้้ได้้องค์์ความรู้้�ใหม่่ คืื อ ได้้ทราบสภาพปััญหาและความต้้องการและแนวทาง 

ในการจััดการเรีียนการสอนที่่�เสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและจิิตนวัตกรรมของครููผู้้�สอน

วิิทยาศาสตร์ ระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น  เพ่ื่�อเป็็นข้อมููลพื้้�นฐานในการพััฒนารููปแบบการสอนโดยใช้้

แนวคิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับกรอบความคิิดแบบเติิบโตเพ่ื่�อเสริิมสร้้างทัักษะการคิิดเชิิงนวัตกรรมและ 

จิิตนวัตกรรมสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น
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