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บทคััดย่่อ

	ก ารวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาแนวคิดเกี่่�ยวกับงานบุญเบิิกฟ้้า 2) ศึึกษาหลัักพุทธปรััชญา

ที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้า 3) บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพล

ต่่อประชาชนจัังหวัดัมหาสารคาม และ 4) นำำ�เสนอองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับบููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาท

ที่่�ปรากฏในงานบุุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม โดยใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก  

กลุ่่�มพระสัังฆาธิิการที่่�มีีความรู้้�ความเชี่่�ยวชาญด้้านประเพณีีบุญเบิิกฟ้้า จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 8 รููป/คน นำำ�มา

วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหา และนำำ�เสนอข้้อมููลเชิิงพรรณนา

	 ผลจากการวิิจััย พบว่่า

	 1. แนวคิดิเกี่่�ยวกับงานบุญเบิิกฟ้้า เป็็นชื่�องานประเพณีีภูมิูิปััญญาของสัังคมเกษตรกรรมชาวอีีสาน

ในวันเดืือน 3 ขึ้้�น 3 ค่ำำ�� จะเป็็นวันเริ่่�มต้้นของฤดููฝน 
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	 2. หลัักพุทธปรััชญาที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าจัังหวััดมหาสารคาม คืือ กรรมเป็็นตัวเจตนาเจตสิิก

และไตรสิิกขา 

	 3. บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชน 

เสี่่�ยงทายในงานบุญเบิิกฟ้้า เสี่่�ยงทายคางไก่่และเสี่่�ยงทายผิิวไข่่ ประกาศทิศฟ้้าร้้อง เพ่ื่�อทราบปริิมาณน้ำำ��ฝน

ซ่ึ่�งเป็็นประโยชน์์และมีีอิทธิิพลต่อภาคเกษตรกรรมของประชาชนในการตััดสิินใจลงทุุนต่อไป 

	 4. ได้้องค์์ความใหม่่ที่่�เรีียกว่า “TM
1
BM

2
 MODEL” T = Theravada Buddhist philosophy 

คืือ หลัักพุทธปรััชญาเถรวาท, M
1
 = Merit คืือ บุุญเบิิกฟ้้าเป็็นประเพณีีพื้้�นบ้านที่่�สืืบทอดมา, B = Benefits 

of merit คืือ อานิิสงส์ของบุุญ และ M
2
 = Merit-making behavior in Maha Sarakham Province 

คืือ พฤติิกรรมการทำำ�บุญในจัังหวััดมหาสารคาม 1) การทำำ�บุญคืือทำำ�ความเข้าใจใหถองแท้้ 2) การทำำ�บุญ

ด้้วยการบริิจาคแบ่่งปน 3) การทำำ�บุญจะไม่่มีีการเบีียดเบีียนกัน 

คำำ�สำำ�คัญ: หลัักพุทธปรััชญาเถรวาท; บุุญเบิิกฟ้้า; อานิิสงส์์ของบุุญ

Abstract  

	 The objectives of this research are to 1) study the concept of the Boon Berk Fa 

event, 2) study the principles of Buddhist philosophy that appear in the Boon Berk Fa 

event, 3) integrate the principles of Theravada Buddhist philosophy that appear in the 

Boon Berk Fa event that influence the people. Maha Sarakham Province and 4) present 

knowledge about the integration of Theravada Buddhist philosophy that appears in the 

Bun Berk Fa event that has an influence on the people of Maha Sarakham Province.  

Using in-depth interviews. Group of monks with knowledge and expertise in the Bun Berk 

Fa tradition A total of 8 photos/person were used for content analysis. and present 

descriptive information

	 The results of the research found that

	 1. Concepts about the Bun Berk Fa event It is the name of the traditional wisdom 

event of the Isan agricultural society on the 3rd day of the 3rd lunar month, the 3rd day 

of the waxing moon, which is the beginning of the rainy season. 	

	 2. The principles of Buddhist philosophy that appear in the Bun Berk Fah event 

in Maha Sarakham Province are karma as the intention, cetasika, and threefold conduct.



320Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus
Vol.11 No.1 January - March 2024

	 3. Integrate the principles of Theravada Buddhist philosophy that appear in the 

Bun Berk Fa event that influences the people. Try your luck at the Bun Berk Fa event. 

Take a guess at a chicken chin and take a guess at an egg's skin. Announcement of thun-

der To know the amount of rainfall, which is beneficial and influences the agricultural 

sector of people in making further investment decisions.

	 4. Got a new idea called “TM
1
BM

2
 MODEL” T = Theravada Buddhist philosophy 

is Theravada Buddhist philosophy, M
1
 = Merit is merit that is a folk tradition that has been 

inherited, B = Benefits of merit is the benefits of merit and M
2
 = Merit-making behavior 

in Maha Sarakham Province is the behavior of making merit in Maha Sarakham Province: 

1) Merit-making is to understand fully. 2) Merit-making is divided into donations.  

3) Merit-making is without encroachment.

Keywords: Theravada Buddhist philosophy; Benefits of merit; Merit-making behavior in 

Maha Sarakham Province

บทนำำ�
	พิ ธีีกรรมและความเช่ื่�อ มีีความเป็็นมาและเริ่่�มต้้นอย่่างไร พิิธีีกรรมและความเช่ื่�อต่่าง ๆ  ถ้้าสัังเกต

ให้้ดีีจะมีีปรากฏให้้พบเห็็นในชีีวิิตประจำำ�วันมากมาย ตั้้�งแต่่เช้้าตรู่่�เริ่่�มต้้นวันใหม่่ของการดำำ�เนิินชีีวิิต 

ของคนในสังคมแต่่ละวััน ซ่ึ่�งพิิธีีกรรมและความเช่ื่�อที่่�ได้้ปฏิิบััติิกัันอยู่่�นั้้�นเราท่่านอาจทราบหรืือไม่่สามารถ

จะทราบได้้ว่่ามีีความเป็็นมาอย่่างไร ทำำ�ไมจึึงต้้องมีีและจุุดเริ่่�มต้้นแหล่่งที่่�มาพิิธีีกรรมและประเพณีีหรืือ 

แหล่่งกำำ�เนิิดใด แต่่นัักมานุุษยวิิทยาและนัักสังคมศาสตร์์ ท่่านได้้ให้้ความสนใจ ศึึกษา ค้้นคว้า เพ่ื่�อหา 

เหตุุผลสนัับสนุุนแนวคิดไว้้หลายท่่าน ขอนำำ�มากล่าวอ้างเพีียงท่่านเดีียว คืือ อีีแวน พริทชาร์์ท กล่าวถึง 

ความเช่ื่�อที่่�สามารถโยงใยไปถึึงพิิธีีกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นไว้้อย่่างน่่าสนใจว่า “มนุุษย์์สััมพัันธ์กัับธรรมชาติิและ

ปรากฏการณ์์หลายอย่า่งเกิิดขึ้้�น มีีผลกระทบต่อ่ชีีวิิตที่่�มนุุษย์์ไม่่สามารถหาคำำ�ตอบหรืืออธิิบายได้้ เป็็นเหตุุ

ให้้มนุุษย์เ์กรงกลััวและเคารพธรรมชาติเิม่ื่�อต้้องการความปลอดภัยัในชีีวิิตจึึงเกิิดการอ้อ้นวอน ร้้องขอ และ

การเซ่่นสังเวยด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ ตามแต่่มนุุษย์์ในชุมชนนั้้�น ๆ จะคิิดค้้น เม่ื่�อประสบผลก็กลายเป็็นความเช่ื่�อ

เป็็นพิธีีกรรมที่่�ยึึดถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมา” (กรมการศาสนา, 2552) ถ้้าหากนำำ�แนวคิดดัังกล่าวมาพิิจารณา

ก็็น่่าจะมีีความเป็็นไปได้้ดัังตััวอย่่างของปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�น เช่่น ฟ้้าแลบ ฟ้้าร้้อง ฟ้้าผ่่า  

มีีผลทำำ�ให้้บ้้านเรืือน ต้้นไม้้หัักโค่่น ไม่่สามารถหาคำำ�ตอบได้้ นี่่�ก็็เป็็นอย่่างหนึ่่�ง และอีีกตััวอย่่างหนึ่่�ง 

คนในชุมชนเกิิดล้้มตายจำำ�นวนมาก เขาไม่่สามารถค้นหาคำำ�ตอบได้้ก็็ต้้องกล่าวโทษธรรมชาติิเกิิดความ 
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เกรงกลััวธรรมชาติิกลััวในสิ่่�งที่่�มองไม่่เห็็นและไม่่สามารถค้นพบคำำ�ตอบ และก็็มีีอีีกตัวอย่า่งอีีกหลากหลาย

เช่่น ขณะที่่�ฝนตกมนุุษย์์เข้้าไปอาศััยหลบฝนอยู่่�ใต้้ต้้นไม้้แต่่ด้้วยความบัังเอิิญต้้นไม้้นั้้�นต้นสูงอยู่่�กลางที่่�โล่่ง  

ในทางวิิทยาศาสตร์์ส่่วนที่่�สููงของต้้นไม้้และความเปีียกชื้้�นของพื้้�นดินก็เป็็นสื่�อไฟฟ้้าอย่่างดีีเกิิดฟ้้าผ่่าลงมา

ผู้้�ที่่�หลบอยู่่�ใต้้ต้้นไม้้ถึึงเสีียชีีวิิต ผู้้�ไม่่รู้้�ก็พยายามหาคำำ�ตอบโดยสร้้างจิินตนาการให้้เกิิดเป็็นความเช่ื่�อว่่า  

เป็็นเพราะต้้นไม้้นั้้�นมีีเทพเจ้้าพิิทัักษ์รัักษาบัันดาลให้้เกิิดมีีพลัังอำำ�นาจทำำ�ลายชีีวิิตมนุุษย์ก์ารที่่�มนุุษย์ค้์้นหา

คำำ�ตอบไม่่ได้้จึึงต้้องสร้้างสิ่่�งหนึ่่�งขึ้้�นมาเพ่ื่�อต้้องการให้้ส่่งผลทางด้้านจิตใจ คืือ ความเช่ื่�อ โดยมีีความเช่ื่�อว่่า

สิ่่�งเหล่่านั้้�นบันดาลให้้เป็็นอย่า่งนั้้�น เป็็นอย่า่งน้ี้� เม่ื่�อเกิิดการเกรงกลััวธรรมชาติิมนุุษย์์ก็็ต้้องมีีการอ้้อนวอน

ร้้องขอธรรมชาติิโดยการเซ่่นสังเวยธรรมชาติิเพ่ื่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�งสิ่่�งที่่�ร้้องขอแล้้วแต่่จะสร้้างจิินตนาการขึ้้�นมา 

และกรรมวิิธีีเซ่่นสังเวยประกอบการร้้องขออ้้อนวอนต่อธรรมชาติิตามแต่่ชุุมชนหรืือคนในสังคมนั้้�น 

จะค้้นคิดกรรมวิิธีีขึ้้�นมา เพ่ื่�อใช้้เป็็นสิ่่�งปลอบประโลมยึึดเหนี่่�ยวทางจิิตใจ นั่่�นก็คืือ พิิธีีกรรม และในความหมาย

ของพิิธีีกรรมนั้้�น

	วั ฒนธรรมต่่าง ๆ มีีลัักษณะเฉพาะและมีีความแตกต่างกัันไปตามปััจจััยของสภาพแวดล้้อม และ

วิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิตของผู้้�คนที่่�อาศััยอยู่่�ร่วมกััน ในสังคมขนาดใหญ่่จะมีีวัฒนธรรมที่่�ประกอบขึ้้�นจาก สัังคม

วััฒนธรรมย่่อยหลายส่่วน ซ่ึ่�งมีีเอกลัักษณะเฉพาะของกลุ่่�มคนในภาคอีีสานของประเทศไทยก็็มีีลัักษณะเฉพาะ

และความแตกต่่างทางสัังคมวััฒนธรรมไปจากภููมิิภาคอื่�น ๆ วััฒนธรรมของชาวอีีสานมีีลัักษณะสัังคม 

ตามความเช่ื่�อของชาวอีีสาน อาทิิ  เช่่น วััฒนธรรมการสร้้างบ้้านเรืือนสังคมอีีสานเป็็นสังคมเกษตร สถาบััน

ครอบครัวเริ่่�มจากขนาดเล็็ก อยู่่�ในบ้านแบบอีีสาน คืือ เป็็นห้องโล่่งห้้องเดีียว ด้้านตะวัันออกมีีหิ้้�งพระ 

เรีียกว่าห้้องเปิิง การตั้้�งถิ่่�นฐานเป็็นแบบกระจุุก (Cluster) ใครตั้้�งบ้้านเรืือนอยู่่�ห่างเพ่ื่�อนจะถููกมองว่่า 

ผิิดปกติ ชาวบ้านจึงมีีความใกล้้ชิิดสนิิทสนมกัันมาก วััฒนธรรมการเข้้าสัังคม สมาชิิกในสัังคมดำำ�รงอยู่่� 

ด้้วยการพึ่่�งพาอาศััยซ่ึ่�งกัันและกันั วััฒนธรรมประเพณีีชาวอีีสานยึดึเกาะกัันโดยมีีฮีีต - คอง (จารีีตประเพณีี

-ครองธรรม) เป็็นการสร้้างกฎระเบีียบให้้ปฏิิบััติิตาม ซ่ึ่�งการดำำ�เนิินชีีวิิตของสัังคมเกษตรยึึดถืือปฏิิบััติิตาม

กรอบของฮีีตสิิบสองเป็็นวัฏจัักรในรอบปีี วััฒนธรรมการเลืือกคู่่�ครองชาวอีีสานมีีสถาบัันครอบครัว 

เป็็นจุดเริ่่�มต้้นของสัังคมที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดการมีีคู่่�ครองที่่�ดีีลูกหลานต้องเช่ื่�อฟัังผู้้�ใหญ่่ในการแนะนำำ�นิยมยกย่อ่ง

ครอบครัวผัวเดีียวเมีียเดีียว สัังคมชุุมชนประกอบด้้วยผู้้�คนจากหลายตระกููลรวมกัันตระกููลหนึ่่�ง ๆ  เรีียกว่า

"ซุุม" แปลว่า สายเลืือด สายตระกููลเดีียวกันั ชาวอีีสานให้้ความสำำ�คัญต่่อระบบเครืือญาติิ หรืือซุุม เป็็นการ

เห็็นความสำำ�คัญของพัันธุกรรมมากกว่าสิ่่�งแวดล้้อมแต่่ไม่่ละเลยอิิทธิิพลและความสำำ�คัญของสิ่่�งแวดล้้อม 

ยกย่่องนัับถืือคนที่่�จิิตใจเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ ให้้เกีียรติิและยอมรัับสิิทธิิส่่วนบุคคล ไม่่ล่่วงละเมิิดซ่ึ่�งกัันและกััน 

วััฒนธรรมการทำำ�มาหากิิน การดำำ�รงชีีพให้้ ความสำำ�คัญต่่อผู้้�ที่่�มีีที่่�นาเป็็นของตนเองไม่่เช่่าผู้้�อื่�น และแสวงหา

ที่่�นาทำำ�กินเป็็นของตนเองเน่ื่�องจากการให้้ความสำำ�คัญกัับอาชีีพเกษตรกร วััดฐานัันดรกัันด้วยปริิมาณข้้าว

ในเล้้า (ยุ้้�งข้้าว) เป็็นต้น (จารุุวรรณ ธรรมวััตร, 2524) ประเพณีีฮีีต 12 หรืือประเพณีี 12 เดืือน 



322Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus
Vol.11 No.1 January - March 2024

ถ่่ายทอดให้เ้ห็็นขนบธรรมเนีียมประเพณีีวิิถีีชีีวิิตของคนในชุมุชนอีีสานได้ชั้ัดเจน ฉะนั้้�นประเพณีี 12 เดืือน

ซ่ึ่�งชุุมชนอีีสานได้้ยึึดปฏิิบััติิตามความเช่ื่�อจึึงเป็็นบ่อเกิิดแห่่งนาฏกรรมอีีสานขึ้้�นมา ซ่ึ่�งเกิิดจากการ 

สร้้างสรรค์์จากสุนุทรีียศาสตร์ข์องปราชญ์ช์าวอีีสาน อาทิิ เช่่น การเล่น่สาดน้ำำ��นิยมเล่่นในเดืือน 4 (ประเพณีี

สงกรานต์์) การแห่่บั้้�งไฟเพ่ื่�อขอฝนปฏิิบััติิในเดืือน ุ ุ6 (ประเพณีีบุุญบั้้�งไฟ) ประเพณีีการไหลเรืือไฟนิิยม 

ในช่วงเทศกาลเดืือนสิบเอ็็ด (ประเพณีีออกพรรษา) เป็็นต้น (สวิิง บุุญเจิิม, 2554)

	 จัังหวััดมหาสารคาม เป็็นอีีกจัังหวััดหนึ่่�งในภาคอีีสานที่่�ประชากรส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพ 

เกษตรกร อาทิิ เช่่น การทำำ�นา ทำำ�ไร่่ ทำำ�สวน ดัังนั้้�น จึึงได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับการเกษตรเป็็นอย่่างมาก 

ในทุก ๆ ปีี จะมีีการจััดงานประเพณีีบุญเบิิกฟ้้าขึ้้�นในช่วงเดืือน 3 ตามปฏิิทิินการนัับเดืือนของชาวอีีสาน

ในฮีีตสิิบสองคองสิิบสี่่� ซ่ึ่�งเป็็นการทดแทนบุญคุุณแผ่่นดิน ที่่�ให้้มนุุษย์์ได้้อาศััยทำำ�อาชีีพทางการเกษตร ทำำ�นา 

ปลููกข้าว สร้้างรายได้้ให้้ประชนไม่่เดืือดร้้อนและมีีความเช่ื่�อว่่าในทุุกปีต้้องทำำ�บุญใส่่ปุ๋๋�ยให้้ดิินเพ่ื่�อเป็็น 

การทดแทนบุญุคุุณตลอดระยะเวลา 1 ปีี และมีีการเสี่่�ยงทายสภาพอากาศจากดินิในแต่่ละปีเีกี่่�ยวกับผลผลิติ

ด้้านการเกษตรเป็็นการสร้้างขวััญและกำำ�ลัังใจ ให้้กัับประชาชนจะได้้มีีกำำ�ลัังใจในการปลููกข้าวและทำำ�นา 

ในทางวิิทยาศาสตร์์เช่ื่�อว่่าเป็็นการทดสอบคุุณภาพความเป็็นกรดเป็็นด่างของดิินเพ่ื่�อจะได้้ให้้ปุ๋๋�ยที่่�เหมาะสม

กัับค่่าดิินที่่�วััดนำำ�ไปสู่่�การสร้า้งผลผลิิตทางการเกษตรที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ประเพณีีบุญุเบิิกฟ้้ามีีตํํานานการเริ่่�มประเพณีี

ดัังน้ี้� บุุญเบิิกฟ้้า เป็็นชื่�องานประเพณีีที่่�จัังหวััดมหาสารคาม จััดเป็็นประจำำ�ทุก ๆ ปีี ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2531  

คํําว่่า บุุญเบิิกฟ้้า เป็็นชื่�องานประเพณีีที่่� สืืบเน่ื่�องมาจากภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมของคนอีีสานที่่�จััดขึ้้�นด้วย 

ความเช่ื่�อที่่�ว่่าพื้้�นดินมีีพระคุุณต่่อมนุุษย์์ เพราะนอกจากพื้้�นดินจะให้้ที่่�อยู่่�อาศััยแก่่มนุุษย์์แล้้วดินยัังมีี 

บุุญคุุณสร้้างประโยชน์์ต่่อมนุุษย์์อีีกด้วย ชาวมหาสารคามจึึงจััดงานเพ่ื่�อทดแทนบุญคุุณของแผ่่นดิน 

โดยสำำ�นึกเสมอว่่าดิินเป็็นผู้้�ให้้ผลผลิิตแก่่มนุุษย์ ์มนุุษย์จึ์ึงต้้องรู้้�จัักทดแทนบุญคุุณ โดยการบํํารุุงดิินด้วยการ

ให้้สารอาหารเป็็นการตอบแทน อาหารของดิิน คืือ ปุ๋๋�ย จะเห็็นว่า ปุ๋๋�ยคอก หรืือข้ี้�วััว ข้ี้�ควาย นั้้�นมีีแร่่ธาตุุ

ที่่�ดิินต้องการ ดัังนั้้�น จึึงจััดให้้มีีวันเติิมปุ๋๋�ยให้้แก่่ดิิน ในวันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3 ของทุุกปี โดยเลืือกให้้วัันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� 

ตามความเช่ื่�อของการทำำ�นายว่่า เดืือน 3 เป็็นวันที่่�จะให้้อาหารแก่่ดิิน ซ่ึ่�งในอดีีตเดืือน 3 เป็็นเดืือนที่่� 

ชาวอีีสานจะเสร็็จสิ้้�นจากการเพราะปลููกพืืชพัันธุ์์�ธัญญาหาร ชาวอีีสานจะเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลต่าง ๆ  เสร็็จสิ้้�น

สมบููรณ์์ในเดืือน 3 “เดืือน 3” จึึงเป็็นเดืือนที่่�คนอีีสานเห็็นว่าเป็็นเดืือนที่่� “มหััศจรรย์”์ หลายอย่่าง นอกจาก

เป็็นเดืือนที่่�อุุดมสมบููรณ์์ในรอบปีีแล้้วยัังเป็็นเดืือนที่่� “ฟ้้าร้้อง” เป็็นครั้้�งแรกของปีี คนอีีสานจะสัังเกต

ปฏิิกิิริิยาว่่าฟ้้าจะร้้องทางทิิศใด จะเป็็นสัญญาณบอกความอุุดมสมบููรณ์์ของฝนในปีนั้้�น ๆ  ด้้วย จากการวิิจััย

คนโบราณนั้้�น ได้้พิิสููจน์ความแม่่นยํําในการทำำ�นายสถิิติิของฝนมาแล้้ว และชาวอีีสานได้้บัันทึกคํําทำำ�นาย

เป็็นกลอนโสลกฝน 

	บุ ญเบิิกฟ้้า (สำำ�นักงานวัฒนธรรมจัังหวััดมหาสารคาม, 2563) เป็็นชื่�องานประเพณีีที่่�จัังหวััด

มหาสารคาม จััดเป็็นประจำำ�ทุก ๆ ปีี ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2531 แล้้ว มีีความเป็็นมาของงาน คืือ คำำ�ว่า บุุญเบิิกฟ้้า



323 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 11 ฉบัับท่ี่� 1 ประจำำ�เดืือนมกราคม - มีีนาคม 2567

เป็็นชื่�องานประเพณีีที่่�สืืบเน่ื่�องมาจากภูมิิปััญญาดั้้�งเดิิมของคนอีีสาน ที่่�ชาวอีีสานจััดขึ้้�นด้วยความเช่ื่�อที่่�ว่่า

พื้้�นดินมีีพระคุุณต่่อมนุุษย์์ เพราะนอกจากพื้้�นดินจะให้้ที่่�อยู่่�อาศััยแก่่มนุุษย์์แล้้ว ดิินยัังมีีบุุญคุุณต่่อคน 

ที่่�ให้้อาหารเล้ี้�ยงดููมนุุษย์อ์ีีกด้วย ดัังนั้้�น คนอีีสานจึงจััดงานเพ่ื่�อทดแทนบุญคุุณของแผ่่นดินโดยมีีสำำ�นึกที่่�ว่่า

เม่ื่�อดิินเป็น็ผู้้�ให้้อาหารหรืือผลิติผลอาหารแก่ม่นุุษย์ ์มนุุษย์จึ์ึงต้้องรู้้�จัักทดแทนบุญุคุุณ โดยจััดการบำำ�รุงดิิน

ด้้วยการให้้อาหารแก่่ดิินเป็็นการตอบแทน อาหารของดิิน คืือ ปุ๋๋�ย คนอีีสานเห็็นว่า ปุ๋๋�ยคอกหรืือข้ี้�วััวขี้�ควาย

นั้้�นมีีแร่่ธาตุุ ที่่�ดิินต้องการเพ่ื่�อจะให้้ความเจริญแก่่พืืชที่่�เกิิดจากดิน ดัังนั้้�น คนอีีสาน จึึงจััดให้้มีีวันเติิมปุ๋๋�ย

ให้้แก่่ดิินขึ้้�น 3 ค่ำำ��เดืือน 3 ของทุุกปี ทำำ�ไมคนอีีสานจึงถืือเอา วัันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3 เป็็นวันที่่�จะให้้อาหาร

แก่่ดิิน ทั้้�งน้ี้� เพราะชาวอีีสานแต่่อดีีตเห็็นว่าเดืือน 3 เป็็นเดืือนที่่�ชาวอีีสานจะเสร็็จสิ้้�นจากการเพราะปลููก

พืืชพัันธุ์์�ธัญญาหาร ชาวอีีสานจะเก็บ็เกี่่�ยวผลิิตผลต่างๆเสร็็จสิ้้�นสมบููรณ์์ในเดืือน 3 “เดืือน 3” จึึงเป็็นเดืือน

ที่่�คนอีีสานเห็็นว่าเป็็นเดืือนที่่� “มหััศจรรย์์”หลายอย่่าง นอกจากเป็็นเดืือนที่่�อุุดมสมบููรณ์์ในรอบปีีแล้้วยััง

เป็็นเดืือนที่่� “ฟ้้าร้้อง” เป็็นครั้้�งแรกของปีีที่่�ฟ้้าร้้องครั้้�งแรกของปีีนั้้�น คนอีีสานจะสัังเกตปฏิิกิิริิยาว่่าฟ้้า 

จะร้้องทางทิิศใด การร้้องของฟ้้าในวันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3 น้ี้�จะเป็็นสัญญาที่่�บอกความอุุดมสมบููรณ์์ของฝน

ในปีนั้้�น ๆ ด้้วย พิิธีีกรรม “บุุญเบิิกฟ้้า” (พระอริิยานุุวััตร เขมจารีี, 2532) ของคนอีีสานที่่�ได้้ปฏิิบััติิ 

สืืบเน่ื่�องมานั้้�น นัับเป็็นอีีกมรดกความเช่ื่�อหนึ่่�งของชุุมชนเกษตรกรรม เป็็นตำำ�นานแห่่งวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิต

ขั้้�นพื้้�นฐานที่่�มีีการเพาะปลููกข้าวเป็็นปัจจััยหลััก โดยถืือกำำ�หนดเอาวัันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3 เป็็นวันเริ่่�มกระทำำ�

พิิธีีด้วยเช่ื่�อว่่าในวัันดังกล่าวฟ้้าจะไขประตููฝนให้้พรั่่�งพรูสู่่�โลกมนุุษย์์เกษตรกรชาวอีีสานทุกหมู่่�เหล่่า  

(กมเลศวร ภััตตาจารย์์, 2526) ต่่างก็็เงี่่�ยหููคอยฟัังเสีียงฟ้้าร้้องครั้้�งแรกว่าจะมาจากทางทิิศใด ทั้้�งน้ี้�เพ่ื่�อที่่�จะ

พยากรณ์์ลัักษณะของฝนที่่�จะอำำ�นวยประโยชน์์ในปีนั้้�น ๆ ว่่ามีีมากน้อยเพีียงใด ในภาคอีีสาน คืือ ถ้้ายััง 

ไม่่ถึึงวัันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3 จะไม่่ยอมเปิิดยุ้้�งฉางเพ่ื่�อนำำ�ข้าวไปขายหรืือไปทำำ�บุญเด็็ดขาด เม่ื่�อถึึงวัันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� 

เดืือน 3 จึึงจะมีีการเปิิดยุ้้�งฉาง การนำำ�ข้าวเปลืือกไปทำำ�บุญหรืือไปขาย และทำำ�พิธีีกรรมอย่่างอ่ื่�นที่่�เช่ื่�อว่่า

จะเป็็นประโยชน์์แก่่ตนเองและชุุมชนที่่�ตนอาศััยอยู่่�

	ดั งนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้า

ที่่�มีีอิทธิิพลต่่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม เพ่ื่�อทำำ�การเสนอแนวทางและการสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่  

อัันจะนำำ�มาซ่ึ่�งแนวทางแห่่งการแก้้ปััญหาและพััฒนาสืืบต่่อไป

วััตถุประสงค์์ของการวิิจััย 
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดเกี่่�ยวกับงานบุญเบิิกฟ้้า จัังหวััดมหาสารคาม

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุทธปรััชญาที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้า จัังหวััดมหาสารคาม

	 3. เพ่ื่�อบููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่่อประชาชน

จัังหวััดมหาสารคาม
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	 4. เพ่ื่�อนำำ�เสนอองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับบููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้า

ที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	ก ารวิิจััยเร่ื่�อง บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อ

ประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม ใช้้รููปแบบงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ในการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลจึง ต้้องใช้้เทคนิคในการตรวจสอบด้้านวิิธีีการรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งที่่�มาของข้้อมููล เพ่ื่�อรวบรวม

ข้้อมููลเป็็นเร่ื่�องเดีียวกัน โดยใช้้วิิธีีการค้้นคว้าแบบวิิจััยเชิิงเอกสาร (Documentary Research) 

ประกอบด้้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth interview) และการสนทนากลุ่่�มเฉพาะ (Focus Group 

Discussion) ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ 1) เจ้้าคณะจัังหวััดมหาสารคาม จำำ�นวน 2 รููป คืือ (1) พระเทพสิทธาจารย์์ 

เจ้้าคณะจัังหวััดมหาสารคาม และ (2) พระสุุทธิิธรรมโสภณ เจ้้าคณะจัังหวััดมหาสารคาม (ธ) 2) ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านพุทธศาสนา/นัักวิิชาการศาสนา จำำ�นวน 3 รููป/คน คืือ (1) พระสารคามมุุนีี รองเจ้้าคณะจัังหวััด

มหาสารคาม (2) พระครูพิิสััยสารคุุณ, ดร. รองเจ้้าคณะจัังหวััดมหาสารคาม และ (3) พระครูสารกิิจประยุุต, ดร. 

รองเจ้้าคณะอำำ�เภอเมืืองมหาสารคาม 3) นัักวิิชาการศาสนา/วััฒนธรรม จำำ�นวน 3 คน คืือ (1) นายสมพร

จัันอุด ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักงานพระพุุทธศาสนาจัังหวััดมหาสารคาม (2) นายชููชาติิ ราชจัันทร์์ วััฒนธรรม

จัังหวััดมหาสารคาม และ (3) ดร.สุุวััฒนพงษ์์ ร่่มศรีี รองศึึกษาธิิการจัังหวััดมหาสารคาม เครื่�องมืือที่่�ใช้้ 

ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) หรืือการสััมภาษณ์์แบบปลายเปิิด  

2) การสัังเกตแบบมีีส่วนร่วม (Participation observe) 3) การสนทนากลุ่่�มเฉพาะ (Focus Group  

Discussion) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบบบรรยายและพรรณนา (Descriptive Research)

ผลการวิิจััย 
	 1. แนวคิดเกี่่�ยวกับงานบุญเบิิกฟ้้า ได้้แก่่ บุุญเบิิกฟ้้า เป็็นชื่�องานประเพณีีที่่�สืืบเน่ื่�องมาจาก

ภููมิิปััญญาความเช่ื่�อดั้้�งเดิิม ของสัังคมเกษตรกรรมชาวอีีสานมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณว่่า เม่ื่�อถึึงวัันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� 

เดืือน 3 จะเป็็นวันที่่� “กบบ่่มีีปาก นากบ่มีีฮูข้ี้� ฟ้้าสิิไข ปัักตุฝน” แสดงว่่าฤดููแห่่งการทำำ�นาเริ่่�มขึ้้�นแล้้ว ผู้้�สูงอายุุ

ในชุมชนที่่�มีีประสบการณ์จ์ะบอกให้ลูู้กหลาน และคนทั้้�งหลายช่่วยกัันขนปุ๋๋�ยข้ี้�วััว ข้ี้�ควายไปใส่น่า ให้้อาหาร

แก่่ดิิน ตอบแทนบุุญคุุณของแผ่่นดิน โดยมีีสำำ�นึกว่าเม่ื่�อดิินเป็็นผู้้�ให้้อาหาร หรืือผลิิตผลอาหารแก่่มนุุษย์์ 

มนุุษย์จึ์ึงต้้องรู้้�จัักทดแทนบุญคุุณ เดืือน 3 ยังัเป็็นเดืือนที่่�คนอีีสานเห็็นว่าเป็็นเดืือนที่่�อุุดมสมบููรณ์์ในรอบปีี

ถืือเป็็นเดืือนแห่่งความอุุดมสมบููรณ์์ที่่�สุุดของปีี เพราะคนอีีสานจะเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลขึ้้�นยุ้้�งฉางเก็็บตุุนไว้้ 

อย่่างเพีียบพร้อม นอกจากน้ี้� ขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3 ยัังเป็็นเดืือนที่่� "ฟ้้าร้้อง” เป็็นครั้้�งแรกของปีี คนอีีสาน 

จะสัังเกตว่่าฟ้้าจะร้้องทางทิิศใด การร้้องของฟ้้า จะมีีคำำ�ทำำ�นายเป็็นสัญญาณบอกความอุุดมสมบููรณ์์ของ
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ปริิมาณน้ำำ��ฝนในปีนั้้�น ๆ ด้้วย เช่่น 1. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันออก ฟ้้าเปิิดประตููน้ำำ��ฝน ทายว่่าฝนจะดีีน้ำำ��งาม

ข้้าวกล้าในนางอกงามดีี 2. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันออกเฉีียงใต้้ ฟ้้าเปิิดประตููลม ทายว่่าฝนมีีน้อย นาจะแล้้ง 

คนจัักอดอยากและเกิิดโรคระบาด 3. ฟ้้าร้้องทางทิิศใต้้ ฟ้้าเปิิดประตููทอง ทายว่่าฝนดีีน้ำำ��มาก ข้้าวในนา 

จะเสีีย 2 ส่่วน ได้้ 3 ส่่วน นาลุ่่�มเสีียหายนาดอนได้้ผลดีี ปูู ปลา อุุดมสมบููรณ์์ดีี 4. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันตก

เฉีียงใต้้ ฟ้้าเปิิดประตููตะกั่่�ว ทายว่่าฝนจะดีี น้ำำ��งามพอประมาณ ผลาหาร มััจฉาหารอุุดมดีี 5. ฟ้้าร้้อง 

ทางทิิศตะวัันตก ฟ้้าเปิิดประตููเหล็็ก ทายว่่าฝนค่อนข้างน้้อย ข้้าวในนาจะเสีียหาย นาดอนจะไม่่ได้้ผล  

6. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือ ฟ้้าเปิิดประตููหินิ ทายว่่าฝนตกปานกลางข้้าวกล้าได้้กึ่่�งเสีียกึ่่�ง ปูู ปลา

มีีน้อย คนจัักป่วยไข้้ 7. ฟ้้าร้้องทางทิิศเหนืือ ฟ้้าเปิิดประตููเงิิน ทายว่่าฝนดีีตลอดข้้าวกล้างอกงามดีี ฝููงคน

จัักมีีความสุุข 8. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ฟ้้าเปิิดประตููดิิน ทายว่่าฝนจะดีีสม่ำำ��เสมอตั้้�งแต่่ต้้นปี 

กลางปีี ปลายปีี ข้้าวกล้าอาหารบริิบููรณ์์ดีี คนทั้้�งปวงจัักมีีความสุุขถ้้วนหน้้า

	 2. หลัักพุทธปรััชญาที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าจัังหวััดมหาสารคาม บุุญ หมายถึึง ทำำ�ให้้ฟูู หรืือ 

พองขึ้้�น บวมขึ้้�น นููนขึ้้�น เป็็นเครื่�องชำำ�ระสัันดาน เป็็นความดีี เป็็นความสุุข รวมไปถึึงความประพฤติิอัันเป็็น

สิ่่�งที่่�ชอบด้้วย กายวาจา และใจ มีี 2 ลัักษณะ กล่าวคืือ ลัักษณะที่่� 1 เป็็นลัักษณะของบุุญที่่�ดีี คืือ นอกจาก

จะเป็็นการกระทำำ�ความดีีทั้้�งหลายแล้้ว บุุญจะสมบููรณ์์สููงสุุดให้้พลัังและมีีอานุุภาพสูงสุุดต้้องเป็็นบุญบริิสุุทธิ์์�

ลัักษณะที่่� 2 เป็็นลัักษณะของบุุญที่่�ไม่่ดีี คืือ เป็็นบุญที่่�ไม่่บริิสุุทธิ์์� เป็็นบุญที่่�เมาได้้ ก็็คืือบุุญที่่�ทำำ�ให้้ฟููใจ

สบายใจนั่่�นแหละ เมาได้้เหมืือนกับกิินของเมา ผลมาจาการทำำ�บุญให้้ทาน จะเห็็นได้้ว่่าพระสููตรน้ี้�ได้้เนนถึง

บุุคคลผู้้�ที่่�มีีศรัทธาเป็็นผู้้�ให้้ทานอย่่างสม่ำำ��เสมอมิิได้้ขาดเท่านั้้�นจึงจะได้้รัับผลหรืืออานิิสงส์ของทานอย่่าง 

สมบููรณ์ พระพุุทธองคได้้ตรััสถึึงผลความดีีในการกระทำำ�บุญในการทานในระดัับพื้้�นฐานไวอีีก 5 ประการ 

คืือ 1. ผู้้�ให้้ทานย่อมเป็็นที่่�รัักที่่�พอใจของคนหมูู่มาก 2. สััตบุุรุุษผู้้�สงบย่อมคบหาผู้้�ให้้ทาน 3. กิิตติิศััพท์ 

อัันงามของผู้้�ให้้ทานย่อมขจรไป 4. ผู้้�ให้้ทานย่อมไม่่ห่่างเหิินจากธรรมของคฤหััสถ์์ 5. ผู้้�ให้้ทานหลัังจาก 

ตายแล้้วย่อมเกิิดในสุคติโลกสวรรค์์ การให้้ทาน ผู้้�ให้้และผู้้�รับ ย่อมได้้รัับอานิิสงสทั้้�ง 2 ฝ่่าย ไม่่สููญหาย 

ไปไหน สมดัังพุุทธภาษิิตว่่า “ทายกผู้้�ให้้โภชนะช่ื่�อว่่าให้้ฐานะ 5 ประการแก่่ปฏิิคาหก คืือ 1. ให้้อายุุ 2. ให้้วรรณะ

(ผิิวพรรณ) 3. ให้้สุุขะ (ความสุุข) 4. ให้้พละ (กํําลััง) 5. ปฏิิภาณ ให้้ปััญญาแล้้ว

	 3. บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทิธิิพลต่อประชาชนจัังหวััด

มหาสารคาม การเสี่่�ยงทายในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชจัังหวััดมหาสารคาม จะมีีพราหมณ์์

หรืือหมอธรรมประจำำ�หมู่่�บ้านเป็็นผู้้�เสี่่�ยงทายดููลัักษณะของเสี่่�ยงทายคางไก่่และเสี่่�ยงทายผิิวไข่่ ประกาศ 

ทิิศฟ้้าร้้อง ก็็จะทราบว่่าปีีน้ี้�มีีน้ำำ��มากหรืือน้ำำ��น้อย จะได้้ผลผลิิตจากการทำำ�นามากหรืือน้้อย ซ่ึ่�งเป็็นประโยชน์์

และมีีอิทธิิพลต่อภาคเกษตรกรรมของประชาชนในการตััดสิินใจลงทุุนต่อไป

	 4. องค์์ความใหม่่ที่่�เรีียกว่า “TM
1
BM

2
 MODEL” T = Theravada Buddhist philosophy คืือ 

หลัักพุทธปรััชญาเถรวาท, M
1
 = Merit คืือ บุุญเบิิกฟ้้าเป็็นประเพณีีพื้้�นบ้านที่่�สืืบทอดมา, B = Benefits 
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of merit คืือ อานิิสงส์ของบุุญ และ M
2
 = Merit-making behavior in Maha Sarakham Province 

คืือ พฤติิกรรมการทำำ�บุญในจัังหวััดมหาสารคาม 1) การทำำ�บุญคืือทำำ�ความเข้าใจใหถองแท้้ 2) การทำำ�บุญ

ด้้วยการบริิจาคแบ่่งปน 3) การทำำ�บุญจะไม่่มีีการเบีียดเบีียนกัน 

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	ก ารวิิจััยเร่ื่�อง บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อ

ประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม มีีข้อค้้นพบที่่�ทำำ�ให้้เกิิดองค์์ความรู้้�ใหม่่และมีีคุณค่่าทางวิิชาการ สามารถ 

นำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ต่่อไป จึึงนำำ�มาอภิิปรายผล เพ่ื่�อให้้ตอบวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ดัังต่่อไปน้ี้�

	บุ ญเบิิกฟ้้า เป็็นชื่�องานประเพณีีที่่�สืืบเน่ื่�องมาจากภูมิิปััญญาความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมของสัังคมเกษตรกรรม

ชาวอีีสานมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณว่่า เม่ื่�อถึึงวัันเดืือน 3 ขึ้้�น 3 ค่ำำ�� จะเป็็นวันที่่� "กบบ่่มีีปาก นากบ่มีีฮูข้ี้� ฟ้้าสิิไข

ปัักตุฝน” แสดงว่า่ฤดููแห่่งการทำำ�นาเริ่่�มขึ้้�นแล้้ว ผู้้�สูงอายุุในชุมชนที่่�มีีประสบการณ์จ์ะบอกให้ลูู้กหลาน และ

คนทั้้�งหลายช่่วยกัันขน ปุ๋๋�ยข้ี้�วััว ข้ี้�ควายไปใส่่นา ให้้อาหารแก่่ดิิน ตอบแทนบุญคุุณของแผ่่นดิน โดยมีีสำำ�นึกว่า

เม่ื่�อดิินเป็็นผู้้�ให้้อาหาร หรืือผลิิตผลอาหารแก่่มนุุษย์์ มนุุษย์์จึึงต้้องรู้้�จัักทดแทนบุญคุุณ เดืือน 3 ยัังเป็็นเดืือนที่่�

คนอีีสานเห็็นว่าเป็็นเดืือนที่่�อุุดมสมบููรณ์์ในรอบปีี ถืือเป็็นเดืือนแห่่งความอุุดมสมบููรณ์์ที่่�สุุดของปีี เพราะ

คนอีีสานจะเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลขึ้้�นยุ้้�งฉางเก็็บตุุนไว้้อย่่างเพีียบพร้อม นอกจากน้ี้� ขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3 ยัังเป็็น

เดืือนที่่� "ฟ้้าร้้อง” เป็็นครั้้�งแรกของปีี คนอีีสานจะสัังเกตว่่าฟ้้าจะร้้องทางทิิศใด การร้้องของฟ้้า จะมีีคำำ�ทำำ�นาย

เป็็นสัญญาณบอกความอุุดมสมบููรณ์์ของปริิมาณน้ำำ��ฝนในปีนั้้�น ๆ ด้้วย เช่่น 1. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันออก 

ฟ้้าเปิิดประตููน้ำำ��ฝน ทายว่่าฝนจะดีีน้ำำ��งามข้้าวกล้าในนางอกงามดีี 2. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันออกเฉีียงใต้้  

ฟ้้าเปิิดประตููลม ทายว่่าฝนมีีน้อย นาจะแล้้ง คนจัักอดอยากและเกิิดโรคระบาด 3. ฟ้้าร้้องทางทิิศใต้้  

ฟ้้าเปิิดประตููทอง ทายว่่าฝนดีีน้ำำ��มาก ข้้าวในนาจะเสีีย 2 ส่่วน ได้้ 3 ส่่วน นาลุ่่�มเสีียหายนาดอนได้้ผลดีี  

ปูู ปลา อุุดมสมบููรณ์์ดีี 4. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันตกเฉีียงใต้้ ฟ้้าเปิิดประตููตะกั่่�ว ทายว่่าฝนจะดีี น้ำำ��งาม 

พอประมาณ ผลาหาร มััจฉาหารอุุดมดีี 5. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันตก ฟ้้าเปิิดประตููเหล็็ก ทายว่่าฝนค่อนข้างน้้อย

ข้้าวในนาจะเสีียหาย นาดอนจะไม่่ได้้ผล 6. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือ ฟ้้าเปิิดประตููหิิน ทายว่่าฝนตก

ปานกลาง ข้้าวกล้าได้้กึ่่�งเสีียกึ่่�ง ปูู ปลา มีีน้อย คนจัักป่วยไข้้ 7. ฟ้้าร้้องทางทิิศเหนืือ ฟ้้าเปิิดประตููเงิิน ทายว่่า

ฝนดีีตลอดข้้าวกล้างอกงามดีี ฝููงคนจัักมีีความสุุข 8. ฟ้้าร้้องทางทิิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ฟ้้าเปิิดประตููดิิน

ทายว่่าฝนจะดีีสม่ำำ��เสมอตั้้�งแต่่ต้้นปี กลางปีี ปลายปีี ข้้าวกล้าอาหารบริิบููรณ์์ดีี คนทั้้�งปวงจัักมีีความสุุขถ้้วนหน้้า	

	บุ ญ หมายถึึง ทำำ�ให้้ฟูู หรืือ พองขึ้้�น บวมขึ้้�น นููนขึ้้�น เป็็นเครื่�องชำำ�ระสัันดาน เป็็นความดีี เป็็นความสุุข

รวมไปถึึงความประพฤติิอัันเป็็นสิ่่�งที่่�ชอบด้้วย กายวาจาและใจ มีี 2 ลัักษณะ กล่าวคืือ ลัักษณะที่่� 1  

เป็็นลัักษณะของบุุญที่่�ดีี คืือ นอกจากจะเป็็นการกระทำำ�ความดีีทั้้�งหลายแล้้ว บุุญจะสมบููรณ์์สููงสุุดให้้พลััง

และมีีอานุุภาพสูงสุุดต้้องเป็็นบุญบริิสุุทธิ์์� ลัักษณะที่่� 2 เป็็นลัักษณะของบุุญที่่�ไม่่ดีี คืือ เป็็นบุญที่่�ไม่่บริิสุุทธิ์์�



327 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 11 ฉบัับท่ี่� 1 ประจำำ�เดืือนมกราคม - มีีนาคม 2567

เป็็นบุญที่่�เมาได้้ พระพุุทธองคได้้ตรััสถึึงผลความดีีในการกระทำำ�บุญในการทานในระดัับพื้้�นฐานไวอีีก  

5 ประการ คืือ 1. ผู้้�ให้้ทานย่อมเป็็นที่่�รัักที่่�พอใจของคนหมูู่มาก 2. สััตบุุรุุษผู้้�สงบย่อมคบหาผู้้�ให้้ทาน  

3. กิิตติิศััพท์อัันงามของผู้้�ให้้ทานย่อมขจรไป 4. ผู้้�ให้้ทานย่อมไม่่ห่่างเหิินจากธรรมของคฤหัสัถ์์ 5. ผู้้�ให้้ทาน

หลัังจากตายแล้้วย่อมเกิิดในสุคติโลกสวรรค์์ การให้้ทาน ผู้้�ให้้และผู้้�รับ ย่อมได้้รัับอานิิสงสทั้้�ง 2 ฝ่่าย  

ไม่่สููญหายไปไหน สมดัังพุุทธภาษิิตว่่า “ทายกผู้้�ให้้โภชนะช่ื่�อว่่าให้้ฐานะ 5 ประการแก่่ปฏิิคาหก คืือ  

1. ให้้อายุุ 2. ให้้วรรณะ (ผิิวพรรณ) 3. ให้้สุุขะ (ความสุุข) 4. ให้้พละ (กํําลััง) 5. ปฏิิภาณ ให้้ปััญญาครั้้�นให้้

สิ่่�งเหลาน้ี้�แก่่ผู้้�อื่�นแล้้ว ตนเองก็็เป็็นผู้้�พึงได้้รัับอายุุ วรรณะ สุุขะ พละและปฏิิภาณเชนเดีียวกัน”  

การเสี่่�ยงทายในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชจัังหวััดมหาสารคาม จะมีีพราหมณ์์หรืือหมอธรรม

ประจำำ�หมู่่�บ้านเป็็นผู้้�เสี่่�ยงทายดููลัักษณะของเสี่่�ยงทายคางไก่่และเสี่่�ยงทายผิิวไข่่ประกาศทิศฟ้้าร้้อง ก็็จะ

ทราบว่่าปีีน้ี้�มีีน้ำำ��มากหรืือน้ำำ��น้อย จะได้้ผลผลิิตจากการทำำ�นามากหรืือน้้อย ซ่ึ่�งเป็็นประโยชน์์และมีีอิทธิิพล

ต่่อภาคเกษตรกรรมของประชาชนในการตััดสิินใจลงทุุนต่อไป

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

		  1) ทางภาครัฐหรืือผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้องทางเทคโนโลยีีสารสนเทศ ทั้้�งส่ื่�อมวลชนของรััฐและเอกชน 

ควรควบคุุม กำำ�หนดนโยบายการแก้้ปััญหาที่่�มีีสาเหตุุมาจากสื่�อ อย่่างรวดเร็็วและเที่่�ยงตรง เพ่ื่�อบููรณาการ

หลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม ในแง่่มุุม

ต่่าง ๆ เช่่น การดำำ�รงอยู่่�ของงานประเพณีีบุญเบิิกฟ้้า

		  2) ส่่งเสริิมให้้มีีการศึึกษาค้้นคว้าถึึงอิิทธิิพลในแง่่มุุมต่่าง ๆ ที่่�ทำำ�ให้้ประชาชนมีีคติความเช่ื่�อ 

ความเล่ื่�อมใสศรัทธามากขึ้้�นจนก่อให้้เกิิดองค์์กรใหม่่ขึ้้�นมา

	 2. ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการวิิจััย

		ก  ารวิิจััยน้ี้� บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพล 

ต่่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม หากมีีผู้้�ประสงค์์จะทำำ�วิิจััยในครั้้�งต่่อไปมีีประเด็็นที่่�น่่าจะศึึกษาวิิจััย 

ตามประเด็็นดังต่่อไปน้ี้�

		  1) แนวทางการสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกับประเพณีีบุญเบิิกฟ้้าตามหลัักพุทธปรััชญาเถรวาท

		  2) การประยุุกต์ใช้้หลัักพุทธปรััชญาเถรวาทเพ่ื่�อสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจในประเพณีีบุญเบิิก

ฟ้้าในจัังหวััดมหาสารคาม
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องค์์ความรู้้�ใหม่่

	บู รณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชนจัังหวััด

มหาสารคาม เป็็นการนำำ�หลัักธรรม คืือ บุุญตามทััศนะทางปรััชญา บุุญตามนััยแห่่งความสุุข (บุุญเป็็นชื่�อ

ความสุุข) และบุุญตามนััยแห่่งกุุศล (ความดีี/สิ่่�งดีี) ประกอบด้้วยความคิิด ความเช่ื่�อ ความเล่ื่�อมใสศรัทธา 

ที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม ได้้มีีการแสดงออกถึงความเล่ื่�อมใส

ศรัทธา เช่่น การเสี่่�ยงทาย การรำำ� การบููชาด้้วยข้้าวตอก ดอกไม้้ เพ่ื่�อความเป็็นสิริิมงคล

	 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืือ ทำำ�ให้้ทราบบููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏ 

ในงานบุุญเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม เพ่ื่�อการดำำ�เนิินชีีวิิตของประชาชนจัังหวััด

มหาสารคาม โดยสามารถสรุุปเป็็น “TM
1
BM

2
 MODEL” ดัังน้ี้�

	 1. T = Theravada Buddhist philosophy คืือ หลัักพุทธปรััชญาเถรวาท ประกอบด้้วยกรรม 

คืือ กมฺมสฺฺสโก กมฺมทายาโท กมฺมโยนิิ กมฺมพนฺธูู กมฺมปฏิิสรโณ, บุุญกิิริิยาวััตถุุ คืือ ทานมัย ศีีลมัย ภาวนามััย 

และไตรสิิกขา คืือ อธิิศีีลสิกขา อธิิจิิตตสิิกขา อธิิปััญญาสิิกขา

	 2. M
1
 = Merit คืือ บุุญเบิิกฟ้้า เป็็นประเพณีีพื้้�นบ้านที่่�สืืบทอดมาจากความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับการทำำ�นาย

ฝนฟ้้าของชาวอีีสาน ดัังมีีหลัักฐานบันทึกเป็็นตำำ�ราไว้้ในหนัังสืือก้้อมหรืือใบลานชื่�อเร่ื่�อง “ฟ้้าไขประตููน้ำำ��ฝน” 

ความว่่าในเดืือนสามขึ้้�นสามค่ำำ��คนแก่่ในหมู่่�บ้านจะฟัังเสีียงฟ้้าร้้อง ถ้้าฟ้้าร้้องทางทิิศไหนก็จะมีีคำำ�ทำำ�นาย

เกณฑ์์น้ำำ��ฝนและความเป็็นอยู่่�ของคนในปีนั้้�น ในวันขึ้้�น 3 ค่ำำ�� เดืือน 3

	 3. B = Benefits of merit คืือ อานิิสงส์ของบุุญ เป็็นสิ่่�งที่่�ให้ผลที่่�นาช่ื่�นใจโดยยิ่่�ง ผลแห่่งกุุศลกรรม, 

ผลบุญ, ประโยชนที่่�เกิิดจากการทำำ�บุญ เป็็นผลผลิิตจากการประกอบความดีี ตามคติที่่�วา ทำำ�ดีีได้้ดีี

	 4. M
2
 = Merit-making behavior in Maha Sarakham Province คืือ พฤติิกรรมการทำำ�บุญ

ในจัังหวััดมหาสารคาม 1) การทำำ�บุญคืือทำำ�ความเข้าใจใหถองแท้้ควรฝกหัดในการคิิดและกระทำำ�แสดง 

ให้้เห็็นว่าบุุญเป็็นคุณสมบััติิที่่�ควรศึึกษา ควรพััฒนาใหก้าวหนายิ่่�งขึ้้�น 2) การทำำ�บุญด้้วยการบริิจาคแบ่่งปน 

การเสีียสละทรััพยสิน แรงกาย การไม่่เบีียดเบีียนกัน และในขั้้�นเจริญภาวนานั้้�น ทรงเนนให้เจริญเมตตา 

คืือ มีีความรัักความหวัังดีีต่อเพ่ื่�อนมนุุษย์์และสััตว์์โลกอื่�น 3) การทำำ�บุญจะไม่่มีีการเบีียดเบีียนกัน ไม่่มีีการ

ใชความรุุนแรงในสังคม

	ดั งนั้้�น การบูรูณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญุเบิิกฟ้้าที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชน

จัังหวััดมหาสารคาม จึึงเป็็นไปตามหลััก TM
1
BM

2
 การมีีเป้้าหมาย ย่่อมเป็็นเข็็มทิิศ เป็็นเส้้นทางส่่งสู่่� 

ความงดงามให้้ชีีวิิตในยุุคปัจจุบััน เพ่ื่�อการเสนอองค์์ความรููปใหม่่เป็็นเป็็นไปตามรููปแบบในบริิบทปััจจุบััน 

ดัังภาพที่่� 1 
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ภาพที่� 1 TM
1
BM

2
 MODEL บููรณาการหลัักพุทธปรััชญาเถรวาทที่่�ปรากฏในงานบุญเบิิกฟ้้า 

ที่่�มีีอิทธิิพลต่อประชาชนจัังหวััดมหาสารคาม
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