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บทคัดย่่อ

	 การวิิจััยเพศภาวะและเพศวิิถีีที่่�ปรากฏในวรรณกรรมรัักร่วมเพศหญิิง (ยููริิ) แนวโรแมนติิค พ.ศ. 

2566 จ ากเว็็บไซต์์ mybest ในครั้้�งนี้้� มี วััตถุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์เพศภาวะและเพศวิิถีีของตััวละคร 

หญิิงรัักร่วมเพศที่่�ปรากฏในนวนิยายยููริิ 10 อันดัับที่่�ได้้รัับการจััดอันดัับจากเว็็บไซต์์ mybest

	 จากการศึึกษาด้้านเพศภาวะ พบความเป็็นหญิิง (Femininity) 5 ลัักษณะ คืือ 1) มีความใส่่ใจ 

รููปลัักษณ์์ 2) มีความเป็็นหญิิงผู้้�เพีียบพร้้อม 3) มีความอ่่อนไหวและเอาใส่ใ่จต่อผู้้�อื่�น 4) มี ความเป็น็กุุลสตรี

และแม่่ศรีีเรืือน 5) ได้้รัับการปฏิิบััติิทางลบ ส่ ่วนความเป็็นชาย (Masculinity) พบ 5 ลัักษณะ คืื อ 1)  

มีีวิิชาความรู้้�และความสามารถ  2) มี ความแข็็งแกร่งทางกายหรืือจิิตใจ  3) มี ความเป็็นผู้้�นำำ�  4) มี ความ

สามารถในการควบคุุมอารมณ์์และความรู้้�สึก 5) มีเหตุุผล 

	 สำำ�หรัับเพศวิิถีีที่่�ปรากฏมีีดัังนี้้� 1) รั กเพศเดีียวกันหรืือเลสเบี้้�ยน (Homosexual/ Lesbian)  

2) รักสองเพศหรืือไบเซ็็กชวล (Bisexual) และ 3) ไร้้เพศ (Queer) โดยพบบทบาทในการร่่วมเพศ 4 ลัักษณะ

คืือ 1. ฝ่่ายรุุก (Active) 2. ฝ่่ายรัับ (Passive) 3. เป็็นได้้ทั้้�งสองบทบาท (Active& Passive) 4. ไม่่ระบุุ

บทบาทในการร่่วมเพศ
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Abstract  

	 This study analyzed girls’ love (yuri) romantic literature with the objective of 

describing the female characters who appeared in same-sex relationships in the novels 

in terms of their gender and sexuality. The novels analyzed for this study appeared on 

the list of top ten yuri novels of 2023, published by the website “mybest.”

	 In terms of gender, the study found that female characters in same-sex  

relationships in the novels exhibited five feminine traits: 1) body image-consciousness; 

2) perfectionism, especially in terms of displaying a respectful demeanor; 3) sensitivity 

and attentiveness to others; 4) a virtuous and ladylike manner focused on homemaking; 

and 5) a victim positionality wherein they were mistreated by others. Meanwhile, female 

characters in same-sex relationships exhibited five masculine traits: 1) demonstrations of 

adeptness or proficiency; 2) physical and mental strength; 3) leadership qualities;  

4) self-control in terms of feelings and emotions; and 5) reason-based (more so than 

emotion-based) decision making.

	 Female characters that appeared in same-sex relationships in the novels were 

either: 1) homosexual (lesbian), 2) bisexual, or 3) queer. The characters could be divided 

into four categories based on their role in sexual intercourse: 1) characters that took only 

the active role, 2) characters that took only the passive role, 3) characters that could 

take either the active or passive role, and 4) characters for which their role in sexual 

intercourse was not described.

Keywords: Gender; Sexuality; Girl’s Love novels

บทนำำ�
	 นวนิยายวายกำำ�ลัังได้้รัับความนิิยมจากผู้้�คนในสัังคม ซึ่่ �งเป็็นงานวรรณกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อ 

ตอบสนองความต้้องการของกลุ่่�มเพศทางเลืือกหรืือเพศที่่�สาม รวมไปถึึงกลุ่่�มของผู้้�ที่่�ช่ื่�นชอบในการแต่่ง

และอ่่านนวนิยายรักัร่วมเพศ โดยนวนิยายวายมีีลัักษณะเหมืือนนวนิยายทั่่�วไป แตกต่างกัันตรงที่่�แก่่นเร่ื่�อง

เป็็นการนำำ�เสนอเร่ื่�องราวของคนรัักเพศเดีียวกัน มี ตััวละครเอกเป็็นเพศเดีียวกัน โดยแบ่่งออกเป็็นแนว 

หญิิงรัักหญิิงที่่�เรีียกว่า “ยููริิ (YURI)” และแนวชายรัักชายที่่�เรีียกว่า “ยะโออิิหรืือยาโอย (YAOI)”  

ทั้้�งนี้้�นวนิยายวายมีีความน่่าสนใจในแบบของตััวเองไม่่ต่่างจากนวนิยายทั่่�วไป 
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เน่ื่�องจากนักเขีียนนวนิยายวายต่่างก็็ใช้้ความสามารถ ศิลปะ ความรอบรู้้� ความพยายาม และต้้องพััฒนา

ตััวเองอยู่่�เสมอเช่่นเดีียวกับนัักเขีียนนวนิยายทั่่�วไป สำำ�หรัับ ยููริิ YURI ในภาษาญี่่�ปุ่่�นคำำ�ว่า YURI หมายถึึง 

ดอกลิลลี่่�ที่่�ส่ื่�อความหมายแทนผู้้�หญิิง จึงนำำ�มาใช้้เป็็นช่ื่�อเรีียกของการ์์ตููนและนิิยายแนวนี้้� เพ่ื่�อให้้สอดคล้้อง

กัับคำำ�ว่า Bara ที่่�แปลว่า กุหลาบ อันัเป็็นผลงานเกี่่�ยวกับมัังงะเกย์ข์องญี่่�ปุ่่�น ต่อมาสำำ�นักพิมพ์์ญี่่�ปุ่่�นได้ส้ร้้าง

คำำ�ว่า GL หรืือ Girl’s Love ขึ้้�นมาในช่่วงคริิสต์์ทศวรรษ 2000 เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้ควบคู่่�กับ Boy’s Love (BL) 

ที่่�ใช้้แทนคำำ�ว่า Yaoi ดัังนั้้�นคำำ�ว่า Yuri กับ Girls’ Love (GL) จึงมีีความหมายเดีียวกันและมัักจะนำำ�มาใช้้

แทนกััน 

	 ยููริิ จััดเป็็นนวนิยายวายที่่�มุ่่�งเน้้นการนำำ�เสนอความสััมพัันธ์์ผู้้�หญิิงด้้วยกัันหรืือที่่�เรีียกว่าคู่่� เลสเบี้้�ยน

โดยยูริูิจะมีีวิิธีีการเล่่าเร่ื่�องที่่�น่่าสนใจ และมีีการสร้้างแก่่นเร่ื่�องที่่�สะท้้อนมุุมมองความรัักของคนเพศเดีียวกัน

ได้้อย่า่งลึึกซึ้้�ง หากย้อนกลัับไปในระยะแรกอันเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของยูริูิซึ่่�งในอดีีตถูกสร้้างขึ้้�นมาเพ่ื่�อตอบสนอง

ความต้้องการของกลุ่่�มคนที่่�อยากเห็็นผู้้�หญิิงที่่�มีีรููปลัักษณ์์และรููปร่่างดีีอยู่่�ด้วยกัันเท่่านั้้�น ในระยะต่่อมา 

ยูริูิ ได้้ทำำ�หน้้าที่่�ในการส่ื่�อสารว่่ามีีกลุ่่�มของหญิิงรัักหญิิงนี้้�อยู่่�ในสัังคม และเร่ื่�องราวที่่�นำำ�เสนอในนวนิยายนั้้�น

เป็็นชีีวิิตของคนกลุ่่�มนี้้�ที่่�มีีตััวตนจริงในสัังคม

	 ปััจจุบัันกลุ่่�มของคนรัักเพศเดีียวกัน ไม่่ว่่าจะเป็็นชายรัักชาย หรืือหญิิงรัักหญิิง ได้้กลายมาเป็็น 

ที่่�จัับตามองจากผู้้�คนในสัังคมเห็็นได้้ชััดผ่านการนำำ�เสนอของส่ื่�อมวลชนในรููปแบบต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็น 

ส่ื่�อโทรทััศน์์ ภาพยนตร์ โฆษณา และส่ื่�อสิ่่�งพิิมพ์์ต่่าง ๆ รวมไปถึึงทางแวดวงวิิชาการที่่�มีีผลงานวิิจััย 

เป็็นจำำ�นวนมากที่่�เกี่่�ยวข้องกัับกลุ่่�มคนรัักเพศเดีียวกัน สิ่่ �งเหล่่านี้้�ล้้วนสะท้้อนให้้เห็็นว่่ามีีผู้้�คนในสัังคม 

เป็็นจำำ�นวนมากที่่�ให้้ความสนใจในเร่ื่�องดัังกล่าว

	 ทั้้�งนี้้� นวนิยายวายอัันเป็็นนวนิยายรัักร่วมเพศ ซึ่่�งเป็็นส่ื่�อรููปแบบหนึ่่�งที่่�ได้้รัับความนิิยมเป็็นอย่่างมาก

จากผู้้�คนในสัังคมยุุคปััจจุบััน อีกทั้้�งการอ่่านนวนิยายวายยัังถืือได้้ว่่าเป็็นวััฒนธรรมย่่อยอย่่างเป็็นรููปธรรม

รููปแบบหนึ่่�งที่่�มีีส่่วนช่่วยขัับเคล่ื่�อนสัังคม กล่าวคืือ การศึึกษานวนิยายวาย ไม่่ว่่าจะเป็็นในแง่่มุุมใด ศึกษา

ด้้วยศาสตร์ใดก็ตาม ส่งผลให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมในแง่่ของการทำำ�ให้้ผู้้�คนเกิิดการเรีียนรู้้� เข้้าใจ 

รวมไปถึึงให้้การยอมรัับความหลากหลายทางเพศ และให้้การยอมรัับผู้้�ที่่�รัักเพศเดีียวกัน

	 สำำ�หรัับ Mybest (มายเบสท์์) เป็็นเว็็บไซต์์ที่่�เป็็นตััวช่วยในการเลืือกซื้้�อสิินค้้าและบริิการออนไลน์

ต่่าง ๆ พร้้อมคำำ�แนะนำำ�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ เพ่ื่�อให้้ผู้้�ใช้้งานได้้รัับสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดตามวิิสััยทััศน์์ของบริิษััทที่่�ต้้องการ

ช่่วยเติิมเต็็มผู้้�ใช้้งานให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ผ่ านการช่่วยเลืือกสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดให้้แก่่ผู้้�ใช้้งาน อี ีกทั้้�งยัังเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�จะช่่วยให้้ 

ผู้้�ใช้้งานสามารถเลืือกสินค้้าและบริิการได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น ดัังนั้้�นนวนิยายยููริิ 10 อันดัับที่่�ถููกแนะนำำ�จากเว็็บไซต์์

มายเบสท์์จึึงมีีความน่่าสนใจในการนำำ�มาศึึกษาวิิเคราะห์์

	 ความน่่าสนใจของนวนิยายยูริูิประการหนึ่่�ง คืือ การสร้้างตััวละครหญิิงในนวนิยายที่่�มีีการนำำ�เสนอ

ความรัักระหว่่างเพศเดีียวกันให้้เป็็นเร่ื่�องปกติิ ซึ่่ �งตััวละครหญิิงรัักหญิิงแต่่ละตััวละครในนวนิิยายยููริิ 
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จะมีีความแตกต่างกัันทั้้�งในด้้านของพฤติิกรรม การแสดงออกหรืือบุุคลิิกภาพ รวมทั้้�งเพศภาวะและเพศวิิถีี

ซึ่่�งมีีทั้้�งส่่วนที่่�เหมืือนและแตกต่างกัับเพศภาวะของตััวละครหญิิงในนวนิยายรัักต่างเพศ ด้ วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััย 

จึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาเพศภาวะและเพศวิิถีีของตััวละครในนวนิยายยููริิน่่าอ่่าน 10 อันดัับจากเว็็บไซต์์ 

mybest (2023) โดยใช้้แนวคิดเชิิงทฤษฎีีเพศภาวะเพื่่�อศึึกษาความเป็น็หญิิงและความเป็น็ชาย และแนวคิดิ

เร่ื่�องเพศวิิถีีเพ่ื่�อศึึกษารสนิิยมทางเพศและบทบาททางเพศของตััวละคร ซึ่่ �งจะทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และ 

ความเข้้าใจกลุ่่�มผู้้�ที่่�มีีความหลากหลายทางเพศในสัังคมไทย ตระหนัักได้้ถึึงการอยู่่�ร่วมกัันในกระแสสัังคม

ที่่�กำำ�ลัังเปลี่่�ยนแปลงนี้้�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน และเป็็นการขยายขอบเขตการศึึกษาเร่ื่�องเพศภาวะและเพศวิิถีี 

ในวรรณกรรมให้้มีีความหลากหลายยิ่่�งขึ้้�น  

วััตถุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อวิิเคราะห์์เพศภาวะและเพศวิิถีีของตััวละครหญิิงรัักร่วมเพศที่่�ปรากฏในนวนิยายยูรูิ ิ10 อันดัับ

ที่่�ได้้รัับการจััดอันดัับจากเว็็บไซต์์ mybest

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง เพศภาวะและเพศวิิถีีที่่�ปรากฏในวรรณกรรมรัักร่วมเพศหญิิง (ยููริิ) แนวโรแมนติิค 

เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Quantitative Research) ทางวรรณกรรม และนำำ�เสนอข้้อมููลในรููปแบบ

พรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis) ดัังรายละเอีียดต่อไปนี้้�

	 แหล่่งข้้อมููล เลืือกนวนิยายจากเว็็บไซต์์ mybest ในหััวข้อ “10 อันดัับ นิยายยููริิ แนะนำำ� แนวรัก

โรแมนติิก ดราม่่า” มีจำำ�นวน 10 เร่ื่�อง ดัังต่่อไปนี้้� 1) ใครไม่่ติินิิติิ โดย ณ วงโคจร 2) Pluto : นิทาน ดวงดาว

ความรััก โดยเจ้้าปลาน้้อย 3) Warm Eyes ดวงตาของเธอ โดย Pillow_Mark 4) 23.5 องศาที่่�โลกเอีียง  

โดยน้ำำ��เงิิน 5) เจ้้ขาหนููรัักเจ้้! โดย THEK34 6) Reverse 4 you ดาวบริิวาร โดย Zezeho 7) Pillow Talk 

บอกร้อยคำำ�รัก โดย No.7 8) AFFAIR : รักเล่่นกล โดยเจ้้าปลาน้้อย 9) กัษธิิษฐาน โดย Ace และ 10) เด็็กสาว

ในห้้วงฝััน โดย Hitoma Iruma โดยคััดเลืือกเฉพาะตััวละครรัักร่วมเพศหญิิงที่่�เป็็นตััวละครหลััก

	 การเก็็บข้้อมููล สำำ�รวจเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องดัังนี้้� 1) รักร่วมเพศในสัังคมโลก สังคมไทย

 และในวรรณกรรม 2) เพศภาวะ (Gender) และเพศวิิถีี (Sexuality)

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล แบ่่งการวิิเคราะห์์ออกเป็็น 2 ส่ วน คืื อ 1) วิิเคราะห์์เพศภาวะด้้านความ 

เป็็นหญิิงและความเป็็นชาย 2) วิิเคราะห์์เพศวิิถีีด้้านรสนิิยมทางเพศและบทบาทในการร่่วมเพศ 

	 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย	ใช้้แนวคิดเพศภาวะด้้านความเป็็นหญิิงและความเป็็นชายของ Doyle 

(1991) และ Connell (2000) และแนวคิดเพศวิิถีีด้้านรสนิิยมทางเพศและบทบาทในการร่่วมเพศ 

รวมไปถึึงกรอบแนวคิดอื่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้องหรืือสอดคล้้องมาปรัับใช้้ในครั้้�งนี้้�ด้้วย 
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ผลการวิิจััย 
	 1. เพศภาวะของตััวละครหญิิงรัักร่่วมเพศ (Gender) หมายถึึง คุณลัักษณะ หรืือพฤติิกรรมที่่�

บ่่งบอกถึงความเป็็นหญิิงทั้้�งหมด

		  1.1 ความเป็็นหญิิง (Femininity) พบ 5 ลัักษณะ ดัังนี้้�

		  มีีความใส่่ใจรูปลัักษณ์ ผู้้�หญิิงจะถููกตัดสินจากรูปลัักษณ์์ว่่าต้้องสวย ต้องผอม และแต่่งตััวดี 

จึึงจะเป็็นที่่�ต้้องการของผู้้�อื่�น โดยตั้้�งแต่่วััยเด็็ก  เด็็กผู้้�หญิิงจะได้้รัับตุ๊๊�กตาและเสื้้�อผ้้า รวมทั้้�งเคร่ื่�องสำำ�อาง

สำำ�หรัับเด็็กและเคร่ื่�องประดัับผม สิ่่ �งเหล่่านี้้�จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ปลููกฝังให้้ผู้้�หญิิงพยายามทำำ�ตนเองให้้ดููดีีอยู่่�เสมอ 

การใส่่ใจในด้้านรููปลัักษณ์์จึึงถืือว่่าเป็็นคุุณลัักษณะของความเป็็นหญิิงที่่�สำำ�คัญประการหนึ่่�ง จ ากการศึึกษาพบ 

14 ตัวละคร ตัวอย่่างเช่่น วีธราหรืือวีี จากเร่ื่�อง เจ้้ขาหนููรัักเจ้้! ความว่่า

	 	 คุุณเจ้้สวมเดรสทำำ�งาน แขนยาว กระโปรงคลุุมเข่่าเรีียบร้้อย… (THEK34, 2561 : 7)

	 	 การใส่่ใจรูปลัักษณ์์สะท้้อนให้้เห็็นผ่่านการแต่่งกาย โดยเธอมัักจะมีีการแต่่งกายที่่�สุุภาพ

เรีียบร้้อยอยู่่�เสมอด้้วยการสวมเสื้้�อเชิ้้�ตและกระโปรงยาวคลุุมเข่่า รวมทั้้�งชุุดเดรสยาวคลุุมเข่่าอยู่่�เป็็นประจำำ�

ซึ่่�งมีีความสอดคล้้องและเหมาะสมกัับการประกอบอาชีีพการเป็็นเจ้้าของสถาบัันภาษา 

	  	 มีีความเป็น็หญิิงผู้้�เพีียบพร้อ้ม สังคมคาดหวัังว่่าผู้้�หญิิงต้้องสามารถทำำ�ได้้ทุุกอย่า่ง ไม่่ใช่่เพีียง

การมีีบทบาทในพื้้�นที่่�ส่่วนตััวในฐานะของการเป็็นแม่่และแม่่บ้้าน หรืือออกไปประกอบอาชีีพนอกบ้าน 

เพีียงอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งเท่่านั้้�น แต่่ผู้้�หญิิงจะต้้องทำำ�ได้้ทั้้�งหมด จากการศึึกษาพบ 12 ตัวละคร ตัวอย่่างเช่่น

โรสลิิน จากเร่ื่�อง ใครไม่่ติิ นิติิ ความว่่า

	 	 …เด็็กคนหนึ่่�งจะดููพิิเศษโดดเด่่นขึ้้�นมาได้้ก็็ต้้องเรีียนเก่่ง บ้ านรวย หรืือไม่่ก็็รููปร่่างหน้้าตาดีี  

ซึ่่�งนั่่�นจะกลายเป็็นแม่่เหล็็กที่่�ดึึงดููดคนหลายประเภทให้้เข้้าหา หากไม่่อยากเรีียนเก่่งไปด้้วยกััน ไม่่อยาก

หลอกขอเงินิ ก็คงจะอยากคบหาเพราะหน้า้ตารููปลัักษณ์ถู์ูกใจ โรสลิินมีีครบทุุกอย่า่งที่่�ว่่ามา อยู่่�ที่่�ว่่านิิตยา

กำำ�ลัังมองหาอะไรจากเธออยู่่�ก็เท่่านั้้�น (ณ วงโคจร, 2566 : 342)

	 	 การเป็็นหญิิงผู้้�เพีียบพร้้อมของโรสลิินแสดงให้้เห็็นผ่่านรููปร่่างและหน้้าตาที่่�ดีี ฐานะทางบ้้าน

ร่ำำ��รวย มีผลการเรีียนเป็็นอัันดัับต้้นของระดัับชั้้�นอยู่่�เสมอ 

		  มีีความอ่่อนไหวและเอาใส่่ใจต่อผู้้�อื่�น ผู้้�หญิิงได้้รัับการคาดหวัังว่่าจะต้้องทำำ�หน้้าที่่�ดููแล 

เอาใจใส่่ผู้้�อื่�น มีอััธยาศััยที่่�ดีี มีความรัับผิิดชอบ และเป็็นมิิตรกัับผู้้�อื่�น จากการศึึกษาพบ 2 ตัวละคร ตัวอย่า่ง

เช่่น นาราหรืือเลอมาน จากเร่ื่�อง Warm Eyes ดวงตาของเธอ ความว่่า

	 	 ต่่างกัับฉัันที่่�จู่่� ๆ ก็อารมณ์์อ่่อนไหวและร้้องไห้้สะอื้้�นออกมา

	 	 “อ้้าว ร้องไห้้ทำำ�ไมล่่ะที่่�รััก” คุณเพลงเห็็นฉัันร้้องไห้้ยกใหญ่่ก็็ดึึงตััวเข้้าไปกอดและโยกไปมาเบา ๆ	

	 	 “คุุณเพลงทำำ�เพื่่�อเลอเยอะมากเลย” ฉันัพููดไปก็ส็ะอื้้�นไปด้้วย “แหวนมันัต้้องแพงมากแน่เ่ลย

ใช่่ไหมคะ” (Pillow_Mark, 2561 : 375)
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	 	 อารมณ์์อ่่อนไหวของเลอมานถููกถ่ายทอดออกมาให้้ผู้้�อื่�นได้้รัับรู้้�ผ่านการร้้องไห้้ ไม่่ว่่าเธอจะ

กำำ�ลัังเผชิญอยู่่�กับสถานการณ์์ที่่�แย่่หรืือแม้้กระทั่่�งในสถานการณ์์ที่่�ดีีก็็ตาม  

	 	 ในขณะที่่�การเอาใจใส่่ต่่อผู้้�อื่�น พบ 9 ตัวละคร ตัวอย่่างเช่่น โฟร์์ จากเร่ื่�อง Reverse 4 you 

ดาวบริิวาร ความว่่า

	 	 เธอใช้้ความใส่่ใจแทนการส่ื่�อความหมาย มันแฝงอยู่่�ในรสชาติิในอาหารแต่่ละมื้้�อ เคร่ื่�องเรืือน

แต่่ละอย่่างที่่�ซื้้�อให้้ เสื้้�อผ้้าแต่่งตััวที่่�เข้้ากััน หรืือประเภทของรองเท้้าสำำ�หรัับการใช้้งาน

	 	 เธอเก็็บในทุุก ๆ รายละเอีียด จดจำำ�ในทุุก ๆ สิ่่�งที่่�เคยเล่่า เธอทำำ�ให้้ฉัันรู้้�ว่า ใช่่ ผู้้�หญิิงคนนี้้�

กำำ�ลัังบอกรักกันอยู่่�ตลอด แค่่ไม่่ใช่่ทางริิมฝีีปาก (Zezeho, 2562 : 446)

 	 	 ความเอาใส่่ใจของโฟร์์แสดงให้้เห็็นผ่่านการดููแลเอาใจใส่่ในด้้านร่่างกายและด้้านจิิตใจ 

ผู้้�เป็็นหญิิงคนรัักของเธอ 

		  มีีความเป็็นกุุลสตรีีและแม่่ศรีีเรืือน ความเป็็นกุุลสตรีมุ่่�งเน้้นไปที่่�กิิริิยามารยาทที่่�งดงาม  

พบ 6 ตัวละคร ตัวอย่่างเช่่น หม่่อมเจ้้าหญิิงศศิินภา จากเร่ื่�อง กัษธิิษฐาน ความว่่า

	 	 เธอมีีกิิริิยาสง่่างามทุุกย่า่งก้้าวตั้้�งแต่่เข้้ามาปรากฏตััวต่อหน้้าเขาดููปราดเดีียวก็รู้้�ว่าเธอคงเป็็น

เจ้้านายที่่�มาจากในวัังเป็็นแน่่ ว่ าอาจเป็็นธิิดาของเสด็็จในกรมพระองค์์ใดพระองค์์หนึ่่�ง จึ งรีีบตรงเข้้าไป

พร้้อมศีีรษะต้้อนรัับด้้วยความนอบน้้อม (Ace, 2565 : 28)

	 	 จากข้างต้้นแสดงให้้เห็็นผ่่านกิิริิยาท่่าทางที่่�สง่่างามของเธอ ไม่่ว่่าจะเป็็นการเดิิน ยืื น และ 

การพููด ซึ่่ �งทำำ�ให้้เธอเกิิดความแตกต่างจากหญิิงชาวบ้านทั่่�วไป จึ งทำำ�ให้้พ่่อค้้าทราบในทัันทีีว่่าเป็็นหญิิง

ชนชั้้�นสููงแม้้ไม่่เคยพบเจอมาก่่อนก็็ตาม 

	 	 ในขณะที่่�ความเป็็นแม่่ศรีีเรืือน คืื อ หญิิงที่่�เก่่งงานบ้้านเรืือนและงานครััว  พบ 3 ตั วละคร 

ตััวอย่่างเช่่น โฟร์์ จากเร่ื่�อง Reverse 4 you ดาวบริิวาร ดัังความว่่า

	 	 …ฉัันก็็เดิินเข้้าไปเอาไอความรัักจากพี่่�โฟร์์ที่่�กำำ�ลัังทำำ�หน้้าที่่�แม่่ครััว ฉั นเข้้าไปกอดเธอจาก 

ด้้านหลััง ก่่อนเธอจะเอี้้�ยวตัวและตัักน้ำำ��แกงข่่าไก่่ให้้ฉัันชิิมว่่ารสพอดีีหรืือยััง

	 	 เธอทำำ�อาหารอร่่อยเสมอแหละ ห้ าดาวยังน้้อยไป ต้ องใช้้ดาวทั้้�งฟ้้ามามอบเป็็นรางวััล  

(Zezeho,2562 : 583)

	 	 จากข้างต้้นแสดงให้้เห็็นถึึงฝีีมืือการประกอบอาหารของโฟร์์ที่่�เป็็นเลิิศจึึงได้้รัับคำำ�ชื่�นชม 

จากคนรัักอยู่่�เสมอ จนอาจกล่าวได้้ว่่าโฟร์์เป็็นผู้้�หญิิงที่่�มีีเสน่่ห์์ปลายจวัก

	 	 นอกจากนี้้�ยัังพบลัักษณะนิิสััยเจ้้าระเบีียบ ล ะเอีียดลออ ซึ่่ �งเป็็นผลมาจากความเป็็นกุุลสตรี

และแม่่ศรีีเรืือน พบเพีียง 1 ตัวละคร คืือ วีหรืือวีีธรา จากเร่ื่�อง เจ้้ขาหนููรัักเจ้้! ความว่่า

	 	 ด้้วยว่่าคุุณเจ้้นั้้�นเป็็นคนเจ้้าระเบีียบมาก ต้ ้องการให้้ทุุกสิ่่�งเป็็นอย่่างใจไปหมด  ประมาณว่่า

ชีีวิิตแต่่ละวัันมีีตารางเป๊๊ะ ๆ เป็็นของตนเอง และจะมีีใครมาก่่อกวนให้้ผิิดจากแผนที่่�วางไว้้ไม่่ได้้  

(THEK34, 2561 : 7)
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	 	 จากข้างต้้นการมีีระเบีียบวิินััย ล ะเอีียดลออหรืือมีีความรอบคอบของวีีธราแสดงให้้เห็็นถึึง

พฤติิกรรมการวางแผนที่่�จะกระทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ  ในแต่่ละวัันแบบล่่วงหน้้าผ่่านการจััดตารางเวลาในการดำำ�เนิินชีีวิิต

ในแต่่ละวัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพของวีีธรา

	 	 ได้้รัับการปฏิิบััติิทางลบ การเรีียนรู้้�จากสังคมทำำ�ให้้ผู้้�หญิิงได้้รัับการปลููกฝังว่่าผู้้�ชายจะต้้อง 

ได้้รัับการนัับถืือและโอกาสมากกว่า สังคมจะให้้คุุณค่่าผู้้�ชายมากกว่าผู้้�หญิิง จากการศึึกษาพบเพีียง 1 ตัว

ละคร คืือ วันวิิวาห์์ จากเร่ื่�อง AFFAIR : รักเล่่นกล ความว่่า

	 	 ส่่วนวัันวิิวาห์์เองต้้องมารองรัับอารมณ์์ฉัันแบบนี้้�ทุุกวัน คนตััวเล็็กไม่่เคยด่่าว่่าหรืือแสดงท่่าทีี

รำำ�คาญใด   นอกจากให้้กำำ�ลัังใจ เหมืือนฟองน้ำำ��ที่่�คอยซึึมซัับแรงกระแทกไม่่ว่่าฉัันจะอารมณ์์เด้้งเหมืือนลููกบอล

มากแค่่ไหนก็็ตาม (เจ้้าปลาน้้อย, 2561 : 150)

	 	 จากข้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่าเธอมัักจะได้้รัับการปฏิิบััติิทางลบจากเสีียงเพลงผ่่านพฤติิกรรมต่่าง ๆ

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งทางวาจา ทั้้ �งการใช้้คำำ�พูดที่่�มีีความหมายในเชิิงลบ ก ารใช้้น้ำำ��เสีียงตวาด ก ารถููกมอง 

เป็็นที่่�รองรัับอารมณ์์ ย่่อมสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการเป็็นผู้้�หญิิงที่่�ได้้รัับการปฏิิบััติิทางลบ

	 1.2 ความเป็็นชาย (Masculinity) พบ 5 ลัักษณะ ดัังนี้้�

		  มีีวิิชาความรู้้�และความสามารถ เน่ื่�องด้้วยความแตกต่างทางกายภาพหรืือหลัักสรีีระศาสตร์

ทำำ�ให้้เกิิดการแบ่่งบทบาทหรืือแบ่่งงานของเพศชายกัับเพศหญิิง เพศชายที่่�มีีร่่างกายแข็็งแรงกว่าจึึงได้้รัับ

มอบหมายให้้ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นผู้้�นำำ�ครอบครััว ออกไปทำำ�มาหากิินเพ่ื่�อเลี้้�ยงสมาชิิกในครอบครััว ซึ่่�งการศึึกษา

มีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งต่่อการประกอบอาชีีพเพ่ื่�อหาเลี้้�ยงสมาชิิกในครอบครััวในฐานะผู้้�นำำ�ครอบครััว เพศชาย

เป็็นเพศที่่�ได้้รัับการยอมรัับและสนัับสนุุนให้้มีีวิิชาความรู้้� จ ากการศึึกษา พบ 17 ตั วละคร ตั วอย่่างเช่่น 

เลอมาน จากเร่ื่�อง Warm Eyes ดวงตาของเธอ ความว่่า

	 	 …ฉัันก็็ล้้มลุุกคลุุกคลานอยู่่�กับบริิษััทหลายที่่�เพ่ื่�อหาประสบการณ์์ชีีวิิต ควบคู่่�ไปกัับส่่งเสีียตนเอง

เรีียนต่่อปริิญญาตรีีให้้จบไปด้้วย เรีียกได้้ว่่าลำำ�บากเลืือดตาแทบกระเด็็นเลยล่่ะ เงิินที่่�ติิดตัวมาจากที่่�นู่่�น 

ก็็พอช่่วยฉัันประทัังชีีวิิตได้้บ้้าง แต่่ก็็ไม่่ทั้้�งหมด ฉันต้้องหางานพิิเศษทำำ�ตลอดเวลา…

	 	 ฉัันเช่่าคอนโดอยู่่�ในกรุุงเทพมหานครนี่่�แหละ ด้ ้วยเงิินเดืือนที่่�มีีบวกกัับงานพิิเศษที่่�อาจจะมีี

เข้้ามาบ้้างในบางเดืือนทำำ�ให้้ฉัันไม่่ขััดสนอะไรอีีกเหมืือนสมััยอยู่่�กับพ่่อ มี กิินมีีใช้้อย่่างสบายใจและไม่่ต้้อง

พึ่่�งใบบุุญใคร (Pillow_Mark, 2561 : 32)

	 	 จะเห็็นได้้ว่่าเลอมานทำำ�งานควบคู่่�ไปกัับการเรีียน จนสามารถสำำ�เร็็จการศึึกษาระดัับปริิญญาตรีได้้

และตัดัสินใจประกอบอาชีพีตามความถนัดัของเธอ และในตอนท้า้ยก็็สามารถเลื่่�อนขั้้�นไปทำำ�งานในตำำ�แหน่ง่

ที่่�สููงขึ้้�น ซึ่่�งความก้้าวหน้้าในหน้้าที่่�การงานและความสามารถในการเลี้้�ยงดููตนเองให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี มีเงิินใช้้

มีีที่่�อยู่่�อาศััยเป็็นหลัักแหล่่ง สะท้้อนให้้เห็็นถึึงการเป็็นหญิิงผู้้�มีความรู้้�และความสามารถ
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		  มีีความแข็็งแกร่่งทางกายหรืือจิิตใจ เพ่ื่�อที่่�จะเป็็นที่่�พึ่่�งทางใจสำำ�หรัับครอบครััวในยามที่่�ต้้อง

เผชิญปัญหาชีีวิิตและปกป้อง ผู้้�หญิิง จากการศึึกษาพบ 4 ตัวละคร ตัวอย่่างเช่่น จััตวา จากเร่ื่�อง Reverse 

4 you ดาวบริิวาร ความว่่า

	 	 โลกนี้้�มัันโหดร้ายตั้้�งแต่่พ่่อทิ้้�งให้้เราสองพี่่�น้้องเผชิญกับมัันอย่่างโดดเดี่่�ยวแล้้ว ฉั นเป็็นคนที่่�

กอดบอกน้อ้งสาวหากเธอเศร้า้หรืือทุุกข์เข็็ญใจ ไม่่ว่่าจะเร่ื่�องใหญ่เ่ล็็กหรืือหนัักแค่ไ่หนก็็ต้้องเป็็นที่่�พึ่่�งพาอััน

เข้้มแข็็งสำำ�หรัับน้้อง (Zezeho,2562 : 210)

	 	 ความแข็็งแกร่งทางจิิตใจแสดงให้้เห็็นผ่่านการไม่่แสดงความอ่่อนแอทางอารมณ์์ออกมา  

เพ่ื่�อเป็็นที่่�พึ่่�งพาทางจิิตใจให้้แก่่ตนเองและน้้องสาวผู้้�เป็็นครอบครััวเพีียงคนเดีียวของเธอ ในยามที่่�พวกเธอ

เผชิญกับปััญหาต่่าง ๆ ในการดำำ�เนิินชีีวิิต และพยายามอดทนต่่อสู้้�กับปััญหาเหล่่านั้้�นต่่อไปอย่่างไม่่ย่่อท้้อ	

	 	 ทั้้�งนี้้�ยัังพบความกล้าหาญ จาก 3 ตัวละคร ความหนัักแน่่น แน่่วแน่่น และเด็็ดเดี่่�ยว จาก 4 ตัวละคร

ซึ่่�งต่่างก็็เป็็นคุุณลัักษณะที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความแข็็งแกร่งจิิตใจด้วยเช่่นกััน ตัวอย่่างเช่่น ความกล้าหาญ

ของ โรสลิิน จากเร่ื่�อง ใครไม่่ติิ นิติิ ดัังความว่่า

	 	 ในขณะที่่�โรสลิินกำำ�ลัังยื้้�อแย่่งปืืนกัับชายคนนั้้�น พยายามปลดอาวุุธเขา แต่่นายธนากรเป็็นชาย

รููปร่่างใหญ่่ แข็็งแรง เพราะออกกำำ�ลัังกายทั้้�งยัังเพาะกล้ามเนื้้�อ เทีียบกัันแล้้ว โรสลิินแทบจะดููเหมืือนไม้้จิ้้�มฟััน

อัันเล็็ก ๆ … (ณ วงโคจร, 2566 : 164)

	 	 ความกล้้าหาญแสดงออกมาให้้เห็็นผ่่านการไม่่หวั่่�นกลััวต่อภััยอัันตรายตรงหน้้า กล่ ่าวคืือ  

แม้้ฝ่่ายตรงข้้ามจะเป็็นชายที่่�มีีรููปร่่างสููงใหญ่่กว่าเธอหลายเท่่า อี กทั้้�งยัังครอบครองอาวุุธอันตรายอยู่่�ใน

ขณะนั้้�นก็็ตาม แต่่โรสลิินกลัับเข้้าต่่อสู้้�อย่่างไม่่หวั่่�นเกรง 

	 	 ส่่วนความหนัักแน่่น แน่่วแน่่น และเด็็ดเดี่่�ยว ตั วอย่่างเช่่น วั นวิิวาห์์ จ ากเร่ื่�อง AFFAIR :  

รัักเล่่นกล ความว่่า

	 	 “ต้้องเจอสิิ เค้้าจะทำำ�ทุกทางนั่่�นแหละ นี่่�ตั้้�งใจจะจ้้างนัักสืืบด้้วยซ้ำำ��ไป แต่่พอดีีได้้เจอคุุณก่่อน

เป็็นไง เค้้าเป็็นคนมุ่่�งมั่่�นมั้้�ย”

	 	 “คุุณมุ่่�งมั่่�น แต่่ความมุ่่�งมั่่�นของคุุณที่่�มีีต่่อเค้้ามัันทำำ�ให้้รู้้�สึกตกใจ…แล้้วก็เขิินหน่่อย ๆ”  

ฉัันยกมืือขึ้้�นเกาแก้้มตััวเองอย่่างที่่�ชอบทำำ�เวลาประหม่่า (เจ้้าปลาน้้อย, 2561 : 202)

	 	 จากข้างต้้นความหนัักแน่่น แน่่วแน่่น และเด็็ดเดี่่�ยว  แสดงให้้เห็็นผ่่านการที่่�เธอพยายาม 

ตามหาเสีียงเพลงมาตลอดระยะเวลา 13 ปี อย่่างไม่่ย่่อท้้อและหนัักแน่่นเพ่ื่�อให้้เป้้าหมายของเธอคืือ 

การตามหาเสีียงเพลงประสบความสำำ�เร็็จ 

	 	 อีีกทั้้�งยัังพบความก้้าวร้าวซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความแข็็งแกร่งทางกายจาก 2 ตัวละคร ตัวอย่่าง

เช่่น ไออุ่่�น จากเร่ื่�อง Warm Eyes ดวงตาของเธอ ดัังความว่่า
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ปีีท่ี่� 11 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน - มิิถุุนายน 2567

	 	 …แถมยัังมีีเข็็มกลััดโรงเรีียนอ่ื่�นอีีกมากมายมากองรวม ๆ กั นไว้้ในโหลพลาสติิกเหมืือนเป็็น

ถ้้วยเกีียรติิยศ ซึ่่ �งในอดีีตฉันบัังคัับให้้เด็็กนักเรีียนอ่ื่�นถอดเข็็มมาเพ่ื่�อแสดงอำำ�นาจข่มว่่าฉัันเหนืือกว่า  

เด็็กๆ ฉันไม่่มีีหััวคิดขนาดนี้้�ได้้ยัังไงกััน…เกเรเหลืือเกิิน (เจ้้าปลาน้้อย, 2561 : 214)

	 	 พฤติิกรรมก้้าวร้าวเกเรของไออุ่่�นแสดงให้้เห็็นผ่่านการใช้้กำำ�ลัังทำำ�ร้ายฝ่่ายตรงข้้าม เพ่ื่�อเอา 

เข็็มกลััดของนัักเรีียนต่่างสถาบัันมาเก็็บสะสม 

		  มีีความเป็็นผู้้�นำำ� เป็็นที่่�ทราบโดยทั่่�วกันว่่าเพศชายมัักจะได้้รัับหน้้าที่่�เป็็นผู้้�นำำ�ในครอบครััว

และในสัังคม ซึ่่�งเป็็นผลมาจากความแตกต่างด้้านระบบสรีีระระหว่่างเพศชายและเพศหญิิง จากการศึึกษา

พบ 4 ตัวละคร ตัวอย่่างเช่่น จััตวา จากเร่ื่�อง Reverse 4 you ดาวบริิวาร ความว่่า

	 	 …ฉัันหยิิบสมุุดเล่่มยาวที่่�ใช้้จดรายรัับรายจ่่าย รายการหนี้้�สิินจัับเทเหรีียญออกมาคำำ�นวณ 

ค่่าใช้้จ่่ายที่่�ต้้องเสียีในช่ว่งเปิิดเทอม เบ็็ดเสร็จ็แล้ว้สรุปุได้้ว่่าคงต้อ้งหางานพิเิศษเพิ่่�มอีีกสักอย่า่ง งานปัจัจุบััน

ของฉััน คืื อ ล้ างจานที่่�ร้้านก๋๋วยเตี๋๋�ยวในช่่วงเย็็น วั นไหนว่่างไม่่ติิดขัดฉันจะแจ้้นไปหาป้้าตุ๋๋�ยจอมขี้้�บ่่น 

ร้้านป้้าแกขายตั้้�งแต่่ 4 โมงเย็็นถึึงเที่่�ยงคืืน แต่่ฉัันล้้างถึึงแค่่ช่่วงเกืือบ ๆ สองทุ่่�ม ได้้ค่่าจ้้างวัันละ 120 บาท

…(Zezeho,2562 : 20-21)

	 	 ความเป็็นผู้้�นำำ�ของจััตวาแสดงให้้เห็็นผ่่านการทำำ�หน้้าที่่�เป็็นกำำ�ลัังหลัักในการหาเงิินมาใช้้จ่่าย

ภายในครอบครััวด้วยการรัับจ้้างทำำ�งานพิิเศษต่่าง ๆ เพ่ื่�อเลี้้�ยงดููตนเองและน้้องสาว  โดยมีีสาเหตุุมาจาก

การถููกพ่อผู้้�ให้้กำำ�เนิิดทอดทิ้้�งตั้้�งแต่่ที่่�เธออายุุได้้เพีียงหกขวบ 

	 	 นอกจากนี้้�ความเป็็นผู้้�นำำ�สะท้้อนออกมาผ่่านการปกป้องและให้้การคุ้้�มครองผู้้�อื่�นอีีกด้วย  

พบ 4 ตัวละคร ตัวอย่่างเช่่น เพลงพิิณ จากเร่ื่�อง Warm Eyes ดวงตาของเธอ ความว่่า

	 	 “คิิดว่าฉัันไม่่รู้้�เหรอว่่าใครเป็็นคนทำำ�กระดาษที่่�เลอมานถืืออยู่่�ตกกระจายเต็็มพื้้�นห้้องน้ำำ��น่ะ”

	 	 “…”

	 	 “ไหนจะไอ้้เสีียงตะโกนไร้้มารยาทของคุุณอีีก พูดกับคนอ่ื่�นดีีๆ ไม่่เป็็นเหรอ”

	 	 “คืือผม...”

	 	 “ฉัันเห็็นหมดแหละ”

	 	 “…”

	 	 “ไอ้้การกระทำำ�ป่าเถ่ื่�อนของคุุณน่่ะ”

	 	 “ตััดนักแสดงคนนี้้�ออกไปจากลิสต์์ได้้เลยค่่ะ ฉันไม่่ต้้องการ”

	 	 พููดจบซีีอีีโอสาวก็เดิินไปจากสถานการณ์์ที่่�ตึึงเครีียดนั่่�นทัันทีี… (Pillow_Mark, 2561 : 78-79)

	 	 จากข้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่าเพลงพิิณปกป้้องลููกน้องซึ่่�งเป็็นผู้้�ที่่�อยู่่�ภายใต้้การปกครองของเธอ 

ที่่�ถููกรังแกโดยบุุคคลอื่�นด้้วยการต่่อว่่าและประณามการกระทำำ�ของเขา พร้้อมทั้้�งยกเลิิกสัญญาจ้้างงาน 

กัับบุุคคลดัังกล่าว สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเป็็นผู้้�นำำ�ของเพลงพิิณ
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		  มีีความสามารถในการควบคุุมอารมณ์์และความรู้้�สึก คืือ ต้องไม่่แสดงออกตามความรู้้�สึก

ที่่�แท้้จริง หากแต่่จะต้้องข่่มอารมณ์์และความรู้้�สึกทุกอย่่าง และมีีการแสดงออกแต่่พองามและเหมาะสม

ตามมารยาททางสังัคมเท่า่นั้้�น จากการศึกึษาพบ 6 ตัวละคร ตัวัอย่า่งเช่่น เพลงพิิณ จากเร่ื่�อง Warm Eyes 

ดวงตาของเธอ ความว่่า

	 	 พอฉัันเห็็นหน้้ามาก็็มีีความรู้้�สึกโกรธแค้้นเกิิดขึ้้�นในใจเหมืือนกััน แต่่ก็็ต้้องรัักษามัันเอาไว้้  

จะเกรี้้�ยวกราดออกไปไม่่ได้้ (Pillow_Mark, 2561 : 281)

	 	 จากข้างต้้นจะเห็น็ได้้ว่่าเพลงพิณิเลืือกที่่�จะข่่มอารมณ์โ์กรธแค้น้ที่่�มีีต่่อมาร์์คซึ่่�งเป็็นคนที่่�สร้้าง

ความเดืือดร้อนให้้แก่่เธอมาโดยตลอดเอาไว้้ภายใน และพููดคุยกัับเขาด้้วยเหตุุผล  

		  มีีเหตุุผล ใช้้เหตุุผลและสติิปััญญาในการแก้้ปััญหาและพิิจารณาสิ่่�งต่่าง ๆ โดยไม่่ปล่่อยให้้

อารมณ์์ครอบงำ��าการตััดสินใจทั้้�งในหน้้าที่่�การงานและเร่ื่�องส่่วนตััว จากการศึึกษา พบ 3 ตัวละคร ตัวอย่า่ง

เช่่น จััตวา จากเร่ื่�อง Reverse 4 you ดาวบริิวาร ความว่่า

	 	 “นั่่�งก่่อนค่่ะ หนููไม่่โกรธที่่�พ่่อทิ้้�งไปหรอก  แต่่อยากใช้้เหตุุและผลนั่่�งคุุยกัันมากกว่า”  

(Zezeho,2562 : 507-508)

	 	 การใช้้เหตุุผลของจััตวาแสดงให้้เห็็นผ่่านการที่่�แม้้เธอจะยัังคงโกรธและมีีความรู้้�สึกในเชิิงลบ

ต่่อพ่่อผู้้�ให้้กำำ�เนิิดที่่�ทอดทิ้้�งเธอและน้้องสาวไปในวััยเด็็ก  แต่่เม่ื่�อได้้เจอกัับเขาอีีกครั้้�งหนึ่่�งภายหลัังจาก 

การเสีียชีีวิิตของจารวีีผู้้�เป็็นน้้องสาว  เธอสกััดกั้้�นอารมณ์์ดัังกล่าวเอาไว้้ภายใน พร้้อมใช้้เหตุุผลพูดคุย 

เพ่ื่�อร่่วมกัันหาวิิธีีช่่วยให้้น้้องสาวกลัับมามีีชีีวิิตอีกครั้้�ง	

	 2. เพศวิิถีีของตััวละครหญิิงรัักร่่วมเพศ (Sexuality)

	 จากการศึึกษาพบตััวละครรัักร่วมเพศหญิิงที่่�เป็็นตััวละครหลัักทั้้�งหมด 26 ตัวละคร โดยพบรสนิิยม

ทางเพศ 3 ลัักษณะ คืือ มีเพศวิิถีีแบบรัักเพศเดีียวกันมาตั้้�งแต่่แรกเริ่่�มหรืือที่่�เรีียกว่า เลสเบี้้�ยน (Lesbian) 

เคยคบหากัับเพศชายมาก่่อนจึึงเปลี่่�ยนเพศวิิถีีมาเป็็นรัักเพศเดีียวกันในตอนหลัังหรืือที่่�เรีียกว่าไบเซ็็กชวล 

(Bisexual) รวมทั้้�งไม่่สามารถระบุุประเภทเพศวิิถีีที่่�แน่่ชััดของตััวละครได้้ หรืือที่่�เรีียกว่าไร้้เพศ (Queer) 

เน่ื่�องจากเป็็นตััวละครที่่�สามารถเปลี่่�ยนแปลงหรืือเล่ื่�อนไหลความพึงึพอใจหรืือความชื่่�นชอบไปตามบุคุคล

ที่่�ตนพึึงพอใจ

	 สำำ�หรัับบทบาทในการร่่วมเพศที่่�ปรากฎมีทั้้�งหมด 4 บทบาท ได้้แก่่ 1. ฝ่่ายรุุก (Active) 2. ฝ่่ายรัับ

(Passive) 3. เป็็นได้้ทั้้�งสองบทบาท (Active & Passive) 4. ไม่่ระบุุบทบาทในการร่่วมเพศ ดัังรายละเอีียด

ต่่อไปนี้้�	  

		  2.1 รัักเพศเดีียวกััน (Homosexuality) เพศวิิถีีในลัักษณะนี้้�ปรากฏให้้เห็็นมากที่่�สุุด 

เน่ื่�องจากเป็็นนวนิยายที่่�มุ่่�งเน้้นการนำำ�เสนอเร่ื่�องราวของหญิิงรัักหญิิง พบ 17 ตั วละคร ซึ่่ �งมีีบทบาท 

การร่่วมเพศ คืือ 1) ฝ่่ายรุุก มี 2 ตัวละคร 2) ฝ่่ายรัับ มี 2 ตัวละคร 3) เป็็นได้้ทั้้�งสองบทบาท มี 7 ตัวละคร

และ 4. ไม่่ระบุุบทบาทในการร่่วมเพศ มี 6 ตัวละคร



181 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 11 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน - มิิถุุนายน 2567

		  2.2 รัักสองเพศ (Bisexual) เป็็นเพศวิิถีีที่่�พบรองลงมา พบ 6 ตั วละคร โดยทุุกตัวละคร

สามารถสลัับบทบาทเป็็นฝ่่ายกระทำำ�และฝ่่ายถููกกระทำำ�ระหว่่างกัันได้้ มี เพีียง 1 ตั วละคร คืื อ โอบอุ้้�ม  

จากเร่ื่�อง Pluto นิทาน ดวงดาว ความรััก ที่่�ไม่่มีีการกล่าววถึงบทบาทการร่่วมเพศ

		  2.3 ไร้้เพศ (Queer) พบเพศวิิถีีในลัักษณะนี้้�น้้อยที่่�สุุด  เพีียง 2 ตั วละคร ส่ วนบทบาท 

การร่่วมเพศของทั้้�งสองไม่่มีีการกล่าวถึง เน่ื่�องจากเป็็นนวนิยายแนวรักใสใสวััยมััธยมที่่�มีีฉากในการดำำ�เนิินเร่ื่�อง

เป็็นโรงเรีียนโดยส่่วนใหญ่่

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 นวนิยายยููริิได้้สะท้้อนความเป็็นหญิิง 5 ประการด้้วยกััน เรีียงลำำ�ดัับจากมากไปน้้อย คืือ 1) ใส่่ใจ

รููปลัักษณ์์ 2) หญิิงผู้้�เพีียบพร้้อม 3) มี ความอ่่อนไหวและเอาใส่่ใจต่อผู้้�อื่�น 4) ความเป็็นกุุลสตรีและ 

แม่่ศรีีเรืือน 5) ได้้รัับการปฏิิบััติิทางลบ สอดคล้้องกัับ อนัันตศักดิ์์� พลแก้้วเกษ และเอี่่�ยม อามาตย์์มููลตรี 

(2565 : 32-37) ที่่�ศึึกษาเร่ื่�องความเป็็นหญิิงความเป็็นชายในบทละครนอกเร่ื่�องไกรทอง พบการนำำ�เสนอ

ความเป็็นหญิิงที่่�สามารถสรุุปได้้ 5 ลัักษณะ คืือ 1) ใส่่ใจรูปลัักษณ์์ 2) ความอ่่อนไหวและเอาใส่่ใจต่อผู้้�อื่�น 

3) ได้้รัับการปฏิิบััติิทางลบ 4) เป็็นหญิิงผู้้�เพีียบพร้้อม 5) ความเป็็นหญิิงที่่�มีีความหลากหลาย และสอดคล้้อง

กัับดิิษยทรรศน์์ ศรีีบุุญเรืือง (2557 : 123-127) ที่่�ศึึกษาการนำำ�เสนอภาพความเป็็นหญิิงที่่�ปรากฏในคััมภีีร์์

อรรถกถาธรรมบท พบว่่าภาพความเป็็นหญิิงในลัักษณะดัังต่่อไปนี้้� 1) ใส่่ใจรูปลัักษณ์์ 2) มีความอ่่อนไหว

และเอาใจใส่่ต่่อผู้้�อื่�น 3) ได้้รัับการปฏิิบััติิทางลบจากผู้้�อื่�น ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงระบบสัังคมแบบปิิตาธิิปไตย

หรืือสัังคมแบบชายเป็็นใหญ่่ของสัังคมสมััยนั้้�น 4) ก ารเป็็นหญิิงผู้้�เพีียบพร้้อมในหลายลัักษณะด้้วยกััน        

5) มีความหมายของความเป็็นหญิิงที่่�หลากหลาย 

	 นอกจากนี้้�ยังัสะท้อ้นความเป็น็ชายอีีกด้วย โดยสะท้อ้นความเป็น็ชายแบบเก่่า (Traditional Man) 

ใน 5 ประเด็็น คืือ 1) มีวิิชาความรู้้�และความสามารถ 2) แข็็งแกร่งทางกายหรืือจิิตใจ 3) เป็็นผู้้�นำำ� 4) ควบคุุม

อารมณ์์และความรู้้�สึก  5) ใช้้เหตุุผลมากกว่าอารมณ์์ สอดคล้้องกัับดิิษยทรรศน์์ ศรีีบุุญเรืือง (2562 :  

431-445) ที่่�ศึึกษาเร่ื่�องภาพความเป็็นชายจากการสร้้างตััวละครเอกฝ่่ายชายในนวนิยายเร่ื่�องบุุพเพสัันนิิวาส

ของรอมแพง ที่่ �พบความเป็็นชายแบบเก่่า (Traditional Man) ดัังนี้้� 1) มี ความเข้้มแข็็งด้้านพละกำำ�ลััง 

ทางร่่างกาย มี ความก้้าวร้าวรุนแรง 2) ไม่่แสดงอารมณ์์ที่่�อ่่อนไหว  หรืือความรู้้�สึกที่่�แท้้จริง 3) จ ะคบค้้า

สมาคมเฉพาะในหมู่่�ผู้้�ชาย 4) มี ความสนิิทสนมกัับผู้้�ชายด้้วยกัันแต่่จะไม่่ใกล้ชิิด  5) มี ทััศนคติิในการมอง

และแบ่่งผู้้�หญิิงออกเป็็นผู้้�หญิิงดีีและเลว

	 ในขณะที่่�เพศวิิถีี (Sexuality) พบแบบรัักเพศเดีียวกัน แบบรัักสองเพศ และไร้้เพศ ส่วนบทบาท

ในการร่่วมเพศ พบว่่ามีีตััวละครเพีียง 2 คู่่� เท่่านั้้�นที่่�มีีการกำำ�หนดบทบาทในการร่่วมเพศระหว่่างกััน 

อย่า่งชััดเจนระหว่า่งฝ่่ายกระทำำ�และฝ่่ายถููกกระทำำ� ในขณะที่่�ตััวละครหญิิงรักัร่วมเพศส่่วนใหญ่จ่ะมีีบทบาท
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ในการร่่วมเพศที่่�ไม่่ตายตััว  สามารถสลัับบทบาทเป็็นฝ่่ายกระทำำ�และฝ่่ายถููกกระทำำ�ระหว่่างกัันได้้ ทั้้ �งนี้้� 

การศึึกษาด้้านเพศวิิถีีในนวนิยายยููริิดัังกล่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่าตััวละครรัักร่วมเพศต่่างก็็มีีเพศวิิถีีที่่�มีีความ

หลากหลาย สามารถเปลี่่�ยนแปลงไปตามความพึึงพอใจของตน โดยเป็็นเร่ื่�องของจิิตใจที่่�ไม่่อาจนำำ�กรอบความคิิด

มากำำ�หนดกฎเกณฑ์์ไว้้ได้้ สอดคล้้องกัับสุุชััญญา ว งค์์เวสช์์ ว รวรรธน์ ศรีียาภััย บุ ญยงค์์ เกศเทศ และ 

ศานติิ ภั กดีคำำ�  (2563 : 27-53) ที่่ �ศึึกษาเร่ื่�อง เพศวิิถีีของตััวละครในนวนิยายหลากหลายความนิิยม 

ทางเพศรส ที่่�ได้้กล่าวว่าการสร้้างเพศวิิถีีของตััวละครที่่�ปรากฏในนวนิยายถููกสร้้างผ่่านทััศนคติิ ความคิิด 

ความพึึงพอใจในการใช้้เลืือกใช้้ชีีวิิต  พฤติิกรรมและการแสดงออกถึงรสนิิยมความปรารถนาทางเพศ 

แบบรัักเพศเดีียวกันที่่�ทำำ�ให้้ดููเป็็นเร่ื่�องปกติิสามารถแสดงออกถึึงความปรารถนาทางเพศตามรสนิิยม 

ได้้อย่่างอิิสระและไม่่ถููกกีดกันหรืือต้้องปิิดบังซ่่อนเร้้นจากสังคม นวนิยายได้้สร้้างความเข้้าใจแก่่ผู้้�อ่านว่่า

แรงปรารถนาทางเพศทั้้�งแบบรัักเพศเดีียวกันหรืือรัักต่างเพศต่่างก็็เป็็นกลไกทางจิิตเป็็นความรู้้�สึกภายใน 

ที่่�ไม่่สามารถอธิิบายหรืือกำำ�หนดกรอบได้้ ดัังนั้้�นตััวละครหลากหลายเพศรวมถึึงตััวละครไร้้เพศที่่�ปรากฏใน

นวนิยายทำำ�ให้้เห็็นว่่าความปรารถนาทางเพศเป็็นธรรมชาติิของมนุุษย์์ ไม่่ควรถููกกำำ�หนด ควบคุุม หรืือทำำ�ให้้

เกิิดความแตกต่่างหรืือถููกมองว่่าเป็็นอ่ื่�นจากคนในสัังคมที่่�ยัังไม่่ยอมรัับพฤติิกรรมหรืือความสััมพัันธ์์ 

ที่่�ไม่่เป็็นไปตามบรรทััดฐานรัักต่างเพศ 

	 นอกจากนี้้�ยัังพบอีีกว่าเพศภาวะและเพศวิิถีีของตััวละครรัักร่วมเพศหญิิงมีีทั้้�งความแตกต่่าง 

และความเหมืือนกัับเพศภาวะและเพศวิิถีีของตััวละครหญิิงรัักต่างเพศ โดยแตกต่างด้้านเพศวิิถีีของ 

ตััวละคร กล่ าวคืือ เพศวิิถีีที่่�ปรากฏในนวนิยายล้้วนเป็็นลัักษณะที่่�ตรงข้้ามกัับเพศวิิถีีแบบรัักต่างเพศ 

หรืือความสัมัพัันธ์์ระหว่่างคู่่�ชายหญิิง ในขณะที่่�ด้้านเพศภาวะหรืือบทบาททางเพศนั้้�น พบว่า่ความเป็น็หญิิง

และความเป็็นชายของตััวละครรัักร่วมเพศและตััวละครรัักต่างเพศมีีลัักษณะเช่่นเดีียวกัน เน่ื่�องจาก

คุุณลัักษณะดัังกล่าวเป็็นผลมาจากการที่่�สัังคมเริ่่�มให้้การยอมรัับความเท่่าเทีียมทางเพศมากขึ้้�น ผู้้�หญิิงและ

ผู้้�ชายจึึงมีีความทััดเทีียมกััน กล่าวคืือ สังคมในปััจจุบัันไม่่ได้้เห็็นพ้้องต้้องกัันหรืือมีีความคิิดเห็็นที่่�ในลัักษณะ

เดีียวกันว่่าสิ่่�งใดคืือสิ่่�งที่่�ผู้้�หญิิงหรืือผู้้�ชายควรเป็็น ควรทำำ� และควรคิิด ความเป็็นชายไม่่ได้้จำำ�กัดอยู่่�เฉพาะ

เพศชาย เช่่นเดีียวกับการที่่�ความเป็็นหญิิงไม่่ได้้จำำ�กัดอยู่่�แค่่เพศหญิิง มนุุษย์์ทุุกคนไม่่ว่่าจะมีีเพศกำำ�เนิิด 

เป็็นเพศใดก็ตาม สามารถมีทั้้�งความเป็็นชายและความเป็็นหญิิงได้้เช่่นเดีียวกัน ดัังนั้้�นจึึงพบทั้้�งความเป็็นหญิิง

และความเป็็นชายในตััวละครทุุกตัวละคร ทั้้�งตััวละครรัักร่วมเพศหญิิงชาย และตััวละครหญิิงชาย
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ข้้อเสนอแนะ
	 1) ควรมีีการศึึกษาความเป็็นชายและความเป็็นหญิิงจากนวนิิยายชายรัักชาย ซึ่่ �งจะทำำ�ให้้ทราบ

ความเหมืือนหรืือความแตกต่า่งของเพศภาวะระหว่า่งตััวละครรักัร่วมเพศชายกัับตััวละครรักัร่วมเพศหญิิง

 	 2) ควรมีีการนำำ�ทฤษฎีีอ่ื่�น ๆ มาใช้้ในการศึึกษานวนิยายยููริิ อาทิิ ศึ กษาความเหมืือนหรืือความ

แตกต่างของการใช้้ภาษาของนวนิยายยููริิระหว่่างนัักเขีียนมืืออาชีีพและนัักเขีียนเว็็บไซต์์ ตล อดจนศึึกษา

ทััศนคติิของผู้้�เขีียนนวนิยายทั้้�งสองประเภท

องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 จากการศึึกษาพบว่่าตััวละครหญิิงรัักร่วมเพศในวรรณกรรมยููริิซึ่่�งถืือได้้ว่่าเป็็นวรรณกรรม 

ในยุุคปััจจุบัันนั้้�น ตัวละครหญิิงรัักร่วมเพศมีีทั้้�งความเป็็นชายและความเป็็นหญิิงอยู่่�ในอััตราส่่วนที่่�เท่่ากััน 

แสดงให้้เห็็นว่่าเพศภาวะ อันได้้แก่่ ความเป็็นชายและความเป็็นหญิิงไม่่ได้้ยึดึโยงอยู่่�กับเพศสรีีระของมนุุษย์์

เพีียงอย่่างเดีียวเหมืือนเช่่นการสร้้างตััวละครหญิิงในวรรณกรรมยุุคเริ่่�มแรก เป็็นเหตุุให้้พบทั้้�งความเป็็นชาย

และความเป็็นหญิิงจากตัวละครหญิิงรัักร่วมเพศในการศึึกษาครั้้�งนี้้� โดยสามารถสรุุปเป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่

ได้้ดัังนี้้� 

องค์์ความรู้้�ใหม่่
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