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บทคัดย่่อ

	 งานวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย 2) ศึึกษาหลัักอนััตตา

ในพุุทธปรััชญาเถรวาท และ 3) วิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญา

เถรวาท เป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสาร ศึึกษาข้้อมููลจากเอกสารปฐมภููมิิ และทุุติิยภููมิิวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้วยวิิธีี

พรรณนาตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า   

	 1. นััตถิิกทิิฎฐิิมีีทัศนะว่่า มนุุษย์์เกิิดจากการรวมตััวของสสารคืือธาตุุ 4 เรีียกว่่า อััตตา เม่ื่�อมนุุษย์์

ตายไป สสารที่่�รวมกัันแยกจากกัันเป็็นเพีียงการดัับสููญของอััตตา ธาตุุ 4 ก็็กลัับคืืนสู่่�ธาตุุ 4 
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แนวคิดแบบอุุจเฉททิิฏฐิิ แบ่่งเป็็น 3 ลัักษณะ 1) หลัังจากตายแล้้ว อััตตาทุุกชนิิดจะขาดสููญ 2) หลัังจาก

ตายแล้้ว อััตตาและโลกไม่่เกิิดอีีก 3) ปฏิิเสธความมีีอยู่่�ทุกอย่่าง ด้้วยการปฏิิเสธความไม่่มีีอยู่่�แห่่งผลของ

การกระทำำ�ทั้้�งดีีและชั่่�ว นอกจากน้ี้�ยัังมีีทัศนะว่่า สิ่่�งที่่�เป็็นจริงจะต้้องรัับรู้้�ได้้ด้้วยประสาทสััมผััสเท่่านั้้�น  

สิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริงจึึงมีีเพีียงสสารหรืือวััตถุุ สิ่่�งอ่ื่�นนอกจากนี้้� เช่่น อากาศ จิิต อาตมััน ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�มีีจริงเพราะ 

ไม่่อาจรับรู้้�ได้้ด้้วยประสาทสััมผััส  

	 2. พุุทธปรััชญามีีทัศนะว่่า หลัักอนััตตาเป็็นการละความยึึดมั่่�นในความเป็็นตััวตน (อหัังการ-มมัังการ) 

และเป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้เข้้าถึึงเป้้าหมายสููงสุุดด้้วยความว่่างจากตััวตนและการบรรลุุพระนิิพพาน

หลัักอนััตตามีีนัยครอบคลุม 3 กรอบ คืือ 1) อนััตตาที่่�มีีนัยครอบคลุมเฉพาะขัันธ์์ 5 2) อนััตตาที่่�มีีนัย

ครอบคลุมสัังขตธรรมทั้้�งหมด 3) อนััตตามีีนัยครอบคลุมอสัังขตธรรมคืือนิิพพาน พุุทธปรััชญาปฏิิเสธว่่า 

อััตตาไม่่มีีเพราะว่่า อััตตาเป็็นเพีียงการประชุุมกัันของธาตุุซ่ึ่�งไม่่ใช่่สภาวะที่่�แท้้จริง และสิ่่�งเป็็นรููปธรรม 

และนามธรรม ย่่อมเป็็นไปตามกฎของเหตุุปััจจัย

	 3. ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิ มีีทัศนะเกี่่�ยวกับชีีวิิตว่่าเป็็นเพีียงการประกอบกััน

ของธาตุุ 4 เม่ื่�อชีีวิิตสิ้้�นสุุดลงสภาวะความเป็็นธาตุุ 4 ก็็สลายไปกลัับคืืนสู่่�สภาวะเดิิมไม่่มีีสิ่่�งใดที่่�จะเป็็นเชื้้�อ

ในการนำำ�ไปเกิิดในภพใหม่่จึึงปฏิิเสธการมีีอยู่่�ในภพต่อไปซ่ึ่�งเจาะจงเฉพาะสิ่่�งมีีชีีวิิตเท่่านั้้�น ส่่วนหลัักอนััตตา

เป็็นการละความยึึดมั่่�นในความมีีตัวตน ซ่ึ่�งเป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้บรรลุุถึึงเป้้าหมายสููงสุุด คืือ

การบรรลุุนิิพพาน ซ่ึ่�งมีีเนื้้�อหาที่่�ครอบคลุมถึึงชีีวิิต (ขัันธ์์ 5) สัังขตธรรม และอสัังขตธรรม คืือ นิิพพาน  

ซ่ึ่�งสภาวะทั้้�งหมดน้ี้�ล้้วนตกอยู่่�ในกฎไตรลัักษณ์์ทั้้�งสิ้้�น 

คำำ�สำำ�คัญ: นััตถิิกทิิฎฐิิ; ปรััชญาอิินเดีีย; อนััตตา; พุุทธปรััชญาเถรวาท

Abstract  

	 The objectives of this research were: 1) to study the concept of Natthikadi hi 

concept in Indian philosophy, 2) to study the concept of Anatt  in Theravada Buddhist 

philosophy; 3) to analyze the concept of Natthikadi hi in Indian philosophy and the 

Anatt  in Theravada Buddhist philosophy. This study was conducted by documentary 

research by studying information from primary and secondary sources. The obtained data 

were analyzed by a descriptive method based on the inductive principle.

	 The research results were as follows:

	 1. Natthikadi hi has the view that human beings are formed from the combination 

of matters or four elements called Att . When humans die, the combined matter is just 
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the extinguishing of Att , and the four elements return to the four elements. The concept 

of Ucchedadi hi is divided into three characteristics: (1) after death, all of Att  are  

extinguished. (2) After death, Att  and the world no longer exist. (3) It is to deny all  

existence by denying the non-existence of the consequences of good and evil actions. 

There is also the view that what is real must only be perceived by the senses. Real things, 

therefore, have only matter or objects. Other things such as air, mind, and tman are 

not real things because they cannot be perceived by the senses. 

	 2. Buddhist philosophy has the view that Anatt  is the renunciation of attachment 

to one's self (Aha k ra-mama k ra) and is a guideline for practice to reach the ultimate 

goal of emptiness from one's self and attaining Nirvana.  Anatt  principle covers three 

areas: (1) Anatt  which covers the Five Khandha; (2) Anatt  which covers the whole  

Sa khata-dhamma; (3) Anatt  has implications covering the Asa khata-dhamma as  

Nirvana. Buddhist philosophy denies that Att  does not exist because Att  is just a  

meeting of the elements, not a real state or concrete and abstract things. It will follow 

the law of cause and effect.

	 3. The results of the analysis of Natthikadi hi showed that Natthikadi hi has  

a view of life as merely a combination of the four elements. When one's life ends, the 

four elemental states are dissolved and returned to their original state. There is no such 

thing as an infestation of the introduction to a new world; it is a denial of existence in 

the next world, which is specific to living beings. The Anatt  principle is the renunciation 

of self-existence. It is a practice guideline to achieve the highest goal, Nirvana which  

covers life (Five Khandha), Sa khata-dhamma, and Asa khata-dhamma or Nirvana.  

All of these conditions fall under the rule of three characteristics. 

Keywords: Natthikadi hi; Indian Philosophy; Anatt ; Theravada Buddhist Philosophy

บทนำำ�
	 มนุุษย์เ์กิิดมาพร้อมกัับอวิิชชา กล่่าวคืือ ความมืืดบอดต่่อโลกและชีีวิิต ยังัไม่่รู้้�จักตััวเองอย่่างแท้้จริง

ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน มนุุษย์์ต่่างค้้นหาคำำ�ตอบเกี่่�ยวกับเร่ื่�องความจริงของชีีวิิตว่่า “ชีีวิิตคืืออะไร  

หลัังจากตายไปแล้้วจะไปไหนและชีีวิิตจะสิ้้�นสุุดลงเม่ื่�อไร อะไรคืือ แก่่นแท้้ของโลกและชีีวิิต” ด้้วยเหตุุน้ี้� 

จึึงมีีลััทธิิความเช่ื่�อทางศาสนาเกิิดขึ้้�นในโลก มากมาย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในสมััยก่่อนพุุทธกาล 
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ซ่ึ่�งได้้มีีสมณพราหมณ์์เป็็นจำำ�นวนมาก ผู้้�เป็็นเจ้้าลััทธิิที่่�มีีความเห็็นและความเช่ื่�อต่่าง ๆ แตกต่่างกัันไป 

ปรััชญาทุุกระบบ ทั้้�งปรััชญาสายตะวัันตกและสายตะวัันออก ยกเว้้นพุุทธปรััชญาเถรวาท ต่่างยอมรัับเร่ื่�อง

อััตตา ตััวตน ต่่างกัันเพีียงที่่�ตััวตนมีีอยู่่�อย่่างไรเท่่านั้้�น ในบรรดาลััทธิิและศาสนาอ่ื่�นทั้้�งหมดไม่่ว่่าจะเป็็น

ลััทธิิและศาสนาที่่�เกิิดก่่อนพุุทธปรััชญา หรืือลััทธิิและศาสนาที่่�เกิิดภายหลัังพุุทธปรััชญา ย่่อมแสดงอััตตา

หรืือตััวตนทั้้�งนั้้�น ดัังจะเห็็นได้้ เช่่น ศาสนาพราหมณ์์มีีคำำ�สอนที่่�เช่ื่�อว่่า ทุุกคนมีีอาตมััน คืือ อััตตา และ 

เม่ื่�อได้้อบรมอาตมัันหรืืออััตตาให้้เต็็มที่่�แล้้ว ก็็เป็็นมหาตมััน (อััตตาใหญ่่) ดัังที่่�มาใช้้เรีียกว่่า มหาตมะ และ

มหาตมััน ในที่่�สุุดก็็เข้้ารวมอยู่่�ในปรมาตมัันเป็็นบรมอััตตา เป็็นที่่�รวมของอััตตาทั้้�งหมด และความเช่ื่�อ 

หรืือทิิฐิิ มีีบทบาทสำำ�คัญต่่อกรอบความคิิดของบุุคคลในการดำำ�เนิินชีีวิิต ความเช่ื่�อที่่�ถููกต้้อง ช่่วยปรัับให้้

ทััศนะแห่่งการมองโลกตรงตามเป็็นจริง ซ่ึ่�งพุุทธศาสนาใช้้ศััพท์ว่่าอุุชุุภููตทััศนะ ที่่�ช่่วยให้้การดำำ�เนิินชีีวิิต 

ไม่่สููญเปล่่า (อโมฆชีีวิิต) (สํํ.สฬา. (ไทย) 18/365/438) ความเช่ื่�อบางอย่่างแม้้จะเกิิดมาหลายพัันปีี  

แต่่ยิ่่�งนานวัันยิ่่�งมีีอิทธิิพลแผ่ค่ลุมโลก ชาวโลกส่ว่นใหญ่ไ่หลไปตามกระแสนั้้�น เช่่น ความเช่ื่�อว่่าตายแล้้วสูญ

เป็็นต้้น เป็็นเหตุุให้้ขาดความรัับผิิดชอบทางด้้าน ศีีลธรรม (Moral Responsibility) เช่่น แนวคิิดของ 

กลุ่่�มนััตถิิกทิิฏฐิิ ที่่�มีีแนวคิดว่่า ความเห็็นที่่�ยอมรัับแต่่ความไม่่มีี ปฏิิเสธความมีีอยู่่�ทุกอย่่าง หรืือ ความเห็็นว่่า 

สิ่่�งที่่�ทำำ�แล้้วไม่่มีีผลย้้อนกลัับต่่อผู้้�กระทำำ�ความดีี เป็็นความเห็็นที่่�ปฏิิเสธผลของการกระทำำ�เป็็นต้้น (ม.อุุ.อ. 

(ไทย) ดัังพุุทธพจน์ท์ี่่�ว่่า สมณพราหมณ์พ์วกหนึ่่�ง มีีวาทะอย่า่งน้ี้�มีีความเห็น็อย่า่งน้ี้�ว่่า ทานที่่�ให้้แล้้วไม่ม่ีีผล

การบวงสรวงไม่่มีีผล การบููชาไม่่มีีผล ผลวิิบากแห่่งกรรมที่่�สััตว์์ทำำ�ดีีทำำ�ชั่่�วไม่่มีี โลกน้ี้�ไม่่มีี โลกหน้้าไม่่มีี  

คุุณของมารดาไม่่มีี คุุณของบิิดาไม่่มีี โอปปาติิกสััตว์์ไม่่มีี สมณพราหมณ์์ที่่�ปฏิิบััติชิอบ ทำำ�โลกน้ี้�และโลกหน้้า

ให้้แจ้้งชััดด้้วยปััญญาอัันยิ่่�งเองแล้้วประกาศให้้รู้้�ทั่่�ว ไม่่มีีในโลก (ม.ม. (ไทย) 13/94–95/97–99)

	 ตามนััยพุุทธพจน์ข้้างต้้น แนวความคิิดของพวกนััตถิิกทิิฏฐิิ แสดงให้้เห็็นว่่าเป็็นความเห็็นที่่�ปฏิิเสธ

ความไม่่มีีแห่่งผลของการกระทำำ�ทุกอย่่าง กล่่าวคืือ เม่ื่�อกระทำำ�เหตุุไปแล้้ว ถืือว่่าไม่่มีีผลของการกระทำำ�นั้้�น ๆ 

เพราะฉะนั้้�น การทำำ�ความดีี หรืือ ความชั่่�ว ก็็สัักแต่่ว่่ากระทำำ�เท่่านั้้�น แต่่ไม่่มีีผลของความดีีชั่่�ว เพราะลััทธิิน้ี้� 

เช่ื่�อว่่าผลของการให้้ ผลของการบููชา เคารพสักการะ กราบไหว้้ หรืือการเซ่่นบวงสรวง ผลของกุุศลกรรม 

อกุุศลกรรมทุุกอย่่าง เป็็นเร่ื่�องของคนโง่่บััญญััติิไว้้ ผลจากการกระทำำ�ในสิ่่�งเหล่่าน้ี้�ไม่่มีีอยู่่�จริง ทิิฏฐิิข้้อที่่�ว่่า 

โลกน้ี้�และโลกหน้้าไม่่มีี หมายความว่่า สััตว์์ในโลกอ่ื่�นที่่�จะมาเกิิดในโลกน้ี้� หรืือสััตว์์ในโลกน้ี้�ที่่�จะมาเกิิด 

ในโลกอ่ื่�น ก็็ไม่่มีี เพราะว่่าลััทธิิน้ี้�เช่ื่�อว่่า สััตว์์ทั้้�งหลาย หลัังจากตายแล้้ว ย่่อมขาดสููญหมด ไม่่มีีการเกิิดอีีก

ทิิฏฐิิข้้อที่่�ว่่า บุุญคุุณของบิิดามารดาไม่่มีี หมายความว่า่ บุุคคลผู้้�มีีทิฏฐิิเช่่นน้ี้�มัักถืือว่่า ไม่่จำำ�เป็็นต้้องกตััญญูู

กตเวทีีตอบแทนพระคุุณของพ่่อแม่่ เพราะลููกที่่�เกิิดมาถืือว่่าเกิิดตามกฎธรรมชาติิ การเล้ี้�ยงเป็็นหน้้าที่่� 

อัันจำำ�เป็็นของพ่่อแม่่ แต่่ลููกคนใดจะไม่่เล้ี้�ยงพ่่อแม่่ ก็็ถืือว่่าไม่่ผิิดแต่่ประการใด ส่่วนพ่่อแม่่ที่่�ไม่่เล้ี้�ยงลููกนั้้�น 

ผิิดหน้้าที่่�โดยตรง (วนิดา เศาภายน, 2547 : 26)
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	พุ ทธปรััชญาเถรวาทแสดงหลัักอนััตตา โดยสอดคล้้องกัับความจริิงที่่�พระพุุทธองค์์ ทรงค้้นพบ 

หลัังจากที่่�ตรััสรู้้�แล้้ว คืือหลัักปฏิจิจสมุปุบาท อนัตัตาจึึงเป็็นหลัักความจริงิในกฎธรรมชาติทิี่่�สะท้้อนให้้เห็็น

ถึึงทรรศนะทางอภิิปรััชญาของพระพุุทธศาสนาที่่�แตกต่่างไปจากคำำ� สอนของลััทธิิศาสนาและปรััชญาอ่ื่�น ๆ 

ในอิินเดีียอย่่างเด่่นชััด พุุทธปรััชญา แสดงหลัักอนััตตาโดยสััมพัันธ์์กัับการศึึกษา และปฏิิบััติิธรรม 

เพ่ื่�อมุ่่�งถ่่ายถอนความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นในความเป็็นตััวตนคืือความยึึดถืือว่่าเป็็นตััวเราของเรา (อหัังการ-มมัังการ) 

เป็็นต้้น ซ่ึ่�งจะเป็็นแนวทางของการปฏิิบััติิธรรมเพ่ื่�อบรรลุุเป้้าหมายสููงสุุด ของพุุทธศาสนา คืือ ความว่่าง

จากตััวตน (อััตตสุุญญตา) ความหลุุดพ้้นจากทุุกข์์ (วิิมุุตติิ) หรืือความดัับเย็็นเป็็นสุุขได้้แก่่นิิพพาน  

(พระธรรมปิิฎก (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2539 : 51–52) พุุทธปรััชญาเถรวาทแสดงหลัักอนััตตา เพ่ื่�อแย้้งหลััก 

อััตตาในความหมายปรมััตถ์์ของศาสนาเทวนิยม แสดงความไร้้เหตุุผลรองรัับของทฤษฎีีอาตมัันหรืืออััตตา

ในศาสนาเทวนิยม ทฤษฎีีอนััตตาในพระพุุทธศาสนามีีนัยครอบคลุม 3 กรอบ คืือ 1) อนััตตาที่่�มีีนัย

ครอบคลุมเฉพาะขัันธ์์ 5 2) อนััตตาที่่�มีีนัยครอบคลุมสัังขตธรรมทั้้�งหมด 3) อนััตตามีีนัยครอบคลุมอสัังขต

ธรรมคืือนิิพพาน (พระมหาสมจิินต์์ สมฺฺมาปญฺฺโญ (วัันจัันทร์์), 2544 : 10) นอกจากน้ี้�การวิิเคราะห์์แนวคิด

นััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท เพ่ื่�อเป็็นประโยชน์์ทั้้�งในเชิิงทฤษฎีี 

ทางวิิชาการให้้เกิิดความกระจ่่างชััดและเป็็นประโยชน์์เชิิงปฏิิบััติิที่่�นำำ�ไปสู่่�การปรัับทิิฏฐิิความเห็็นให้้ถููกต้้อง

อัันจะเป็็นฐานนำำ�ไปสู่่�การดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�ถููกต้้องตามกรอบคิิดที่่�ว่่าเพ่ื่�อรู้้�จักปััญหาที่่�ยังัเป็็นปััญหาเพ่ื่�อรู้้�คำำ�ตอบ

ทุุกคำำ�ตอบที่่�เป็็นไปได้้ และเพ่ื่�อรู้้�จักเก็็บส่่วนที่่�ดีีจากทุุกคำำ�ตอบมาเป็็นหลัักยึึดเหนี่่�ยวของตน (กีีรติิ บุุญเจืือ, 

2541 : 2)

	ดั งนั้้�น จากปััญหาที่่�กล่่าวมาน้ี้� ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยมีีความประสงค์์จะทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์แนวคิด

นััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท เพ่ื่�อตอบข้้อสงสััยว่่า แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิ

ในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท มีีความเหมืือนและแตกต่่างกัันอย่่างไร และ 

งานวิิจััยน้ี้�เม่ื่�อเสร็็จสมบููรณ์์แล้้วจะเป็็นข้้อมููลสารสนเทศแก่่ผู้้�สนใจในเร่ื่�องน้ี้�ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย 

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท 

	 3. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท 
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััย การวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกับัหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท

 มีีวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย ดัังน้ี้�

	 1) รููปแบบการวิิจััย

	 การวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญา

เถรวาท เป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสาร (Documentary Research) เพ่ื่�อทำำ�การวิิจััยถึึงแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิ 

ในปรััชญาอิินเดีีย หลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท และนำำ�แนวคิดทั้้�ง 2 นั้้�น มาวิิเคราะห์์เชิิงเปรีียบเทีียบ

ว่่าแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาทมีีความเหมืือนและ 

แตกต่่างกัันอย่่างไร

	 2) ขอบเขตการวิิจััย

	 การวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญา

เถรวาท ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขตการวิิจััยไว้้ ดัังน้ี้�

		  2.1) ขอบเขตด้้านเอกสาร มีีดังน้ี้� 1) เอกสารชั้้�นปฐมภููมิิ (Primary Sources) ได้้แก่่  

พระไตรปิิฎกภาษาไทยฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย พุุทธศัักราช 2539 2) เอกสารชั้้�นทุุติิยภููมิิ  

(Secondary Sources) ได้แ้ก่่ อรรถกถา ฎีีกา อนุุฎีีกา รวมทั้้�งตำำ�ราเอกสารวิิชาการและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง

 		  2.2) ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา : แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย, หลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญา

เถรวาท, วิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท

	 3) ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการวิิจััย ได้้กำำ�หนดขั้้�นตอนไว้้ดัังน้ี้�

	ขั้้ �นตอนที่่� 1. ศึึกษาแนวคิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวกับ แนวคิดเกี่่�ยวกับแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย

โดยมีีวิิธีีการศึึกษาดัังน้ี้� 1) แนวคิดเกี่่�ยวกับแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย 2) แนวคิดเกี่่�ยวกับหลััก

อนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท และ 3) วิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตา 

ในพุุทธปรััชญาเถรวาท การศึึกษาในขั้้�นตอนที่่� 1 น้ี้�เป็็นการศึึกษาแนวคิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวกับแนวคิดเกี่่�ยวกับ

แนวคิดินััตถิิกทิิฎฐิิในปรัชัญาอิินเดีีย และหลัักอนัตัตาในพุทุธปรััชญาเถรวาท เพ่ื่�อเป็น็การตอบวัตัถุุประสงค์์

ของการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้อย่่างครบถ้้วน

	ขั้้ �นตอนที่่� 2. การดำำ�เนิินการวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับ 

หลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท โดยมีีขั้้�นตอนในการดำำ�เนิินการดัังน้ี้� 1) ศึึกษาเอกสารชั้้�นปฐมภููมิิ 

ที่่�มีีความเกี่่�ยวข้องกัับแนวคิิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย เป็็นการตอบโจทย์์วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 

2)  ศึึกษาเอกสารชั้้�นปฐมภููมิิที่่�มีีความเกี่่�ยวข้องกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท เป็็นการตอบโจทย์์

วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 3) ศึึกษาเอกสารชั้้�นทุุติิยภููมิิที่่�มีีความเกี่่�ยวข้องกัับแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย

กัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท เพ่ื่�อนำำ�แนวคิด ทฤษฎีี เหล่่าน้ี้�มาร่่วมวิิเคราะห์์เพ่ื่�อตอบโจทย์์ 
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การวิิจััย และ 4) การวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท

ด้้วยวิิธีีการนำำ�เอาเนื้้�อหาที่่�ปรากฏอยู่่�ในเอกสารปฐมภููมิิและทุุติิยภููมิิมาเปรีียบเทีียบแล้้ววิิเคราะห์์ ซ่ึ่�งผล 

ที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์จะเป็็นการตอบโจทย์์วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3

	 4) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและการนำำ�เสนอข้้อมููล

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้องกัับแนวคิด 

เกี่่�ยวกับแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท โดยการนำำ�เสนอ 

ข้้อเท็็จจริงเชิิงประจัักษ์์ ด้้วยการตีีความ การแปรความ และการจััดหมวดหมู่่�ตามวััตถุุประสงค์์แล้้ววิิเคราะห์์

ข้้อมููลที่่�ได้้ด้้วยการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนา (Descriptive Ananlysis) ตามหลัักการของอุุปนััยวิิธีี 

(Inductive Method) โดยยึดึวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยเป็็นแนววิิเคราะห์์เพ่ื่�อนำำ�เสนอข้้อเท็็จจริงที่่�ได้้จาก

การวิิจััยโดยผู้้�วิิจััยจะดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยมุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์โดยการสรุุปตามสาระสำำ�คัญ 

ด้้านเนื้้�อหาที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยวิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis) ตามประเด็็นหััวข้อ ดัังน้ี้� 

		  1) จััดหมวดหมู่่�ข้อมููลจากการศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีีเกี่่�ยวกับแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญา

อิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท ที่่�ได้้มาทั้้�งหมด

		  2) แยกแยะข้้อมููลในด้้านต่่าง ๆ ตามวััตถุุประสงค์์อย่่างเป็็นระบบ

		  3) เปรีียบเทีียบข้้อมููล ลัักษณะที่่�เหมืือนกััน และแตกต่่างกััน

		  4) วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้วยวิิธีีการพรรณนาวิิเคราะห์์ตามหลัักอุุปนััยวิิธีีโดยวิิธีีการวิิเคราะห์์ และ

สัังเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกับแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท  

เพ่ื่�อให้้ได้้ผลการวิิจััยที่่�ตอบโจทย์์วััตถุุประสงค์์ทั้้�ง 3 ข้้อ 

		  5) สรุุปการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และอภิิปรายผล : ผู้้�วิิจััยจะทำำ�การสรุุปผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

เพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ 1) เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย 2) เพ่ื่�อศึึกษา

หลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท 3) เพ่ื่�อวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตา

ในพุุทธปรััชญาเถรวาท เป็็นการสรุุปในประเด็็นที่่�สำำ�คัญครบคุุมเนื้้�อหาทั้้�งหมดของวััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

ทั้้�ง 3 ข้้อ และผู้้�วิิจััยจะทำำ�การอภิิปรายผลการวิิจััยเพ่ื่�อหาความสอดคล้องกัับแนวคิด ทฤษฎีี และงานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท 

ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ทบทวนเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องมาแล้้วเพ่ื่�อตรวจสอบผลการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�ว่่า ผลของ 

การวิิจััยที่่�ได้้มีีความสอดคล้องและไม่่สอดคล้องกัับแนวคิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องอย่่างไร นอกจากน้ี้�

ผู้้�วิิจััยจะนำำ�เสนอข้้อเสนอแนะของการวิิจััยในบางประเด็็นที่่�ยังัมีีคำำ�ตอบยัังไม่่ชััดเจนอาจเกิิดขึ้้�นจากขอบเขต

ด้้านระยะเวลาจึึงทำำ�ให้้ประเด็็นดัังกล่่าวขาดความสมบููรณ์์ ดัังนั้้�นเพ่ื่�อเป็็นการเติิมเต็็มให้้กัับงานวิิจััยครั้้�งน้ี้�

ผู้้�วิิจััยจึึงนำำ�ประเด็็นเหล่่านั้้�นมานำำ�เสนอไว้้เป็็นข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป
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ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 4 ประจำำ�เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม 2566

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญา

เถรวาท ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิดิ ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง จึึงนำำ�แนวคิดิ ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง

เหล่่านั้้�นมาแนวทางในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััย ซ่ึ่�งมีีผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

สรุุปได้้ ดัังน้ี้�

	 1. แนวคิดินััตถิิกทิิฎฐิิในปรัชัญาอิินเดีีย พบว่า่ นััตถิิกทิิฎฐิิ คืือ ความเห็น็ว่่าขาดสูญู เป็็นมิิจฉาทิฏิฐิิ

(ความเห็็นผิิด) ที่่�ปฏิิเสธชีีวิิตและโลกหลัังความตาย กล่่าวคืือ ทิิฏฐิิเช่่นน้ี้�มีีความเห็็นว่่า อััตตาเป็็นเพีียง 

การประชุุมของธาตุุทั้้�ง 4 ได้้แก่่ ดิิน น้ำำ�� ลม ไฟ เท่่านั้้�น เม่ื่�อตายไปแล้้วก็จบสิ้้�นลง ภพ ภููมิิ รวมทั้้�งโลกน้ี้�

เม่ื่�อสููญสิ้้�นก็็ไม่่เกิิดอีีก จึึงไม่่มีีความยิินดีีในภพภููมิิใดเลย ดัังนั้้�นการกระทำำ�ทุกอย่่างทั้้�งดีีและชั่่�วไม่่มีีผลใด ๆ

ทั้้�งสิ้้�น ชีีวิิตมีีอยู่่�เพีียงชาติิน้ี้�ชาติิเดีียวเท่่านั้้�น ซ่ึ่�งมููลเหตุุสำำ�คัญของความเห็็นแบบนััตถิิกทิิฎฐิิมัักเกิิดขึ้้�น 

จากภายในจิิตใจของบุุคคลนั้้�น ๆ เป็็นสำำ�คัญ ทั้้�งน้ี้�อาจจะได้้รัับอิิทธิิพลจากบุุคคลภายนอกถ่่ายทอด 

ความคิิดเช่่นน้ี้�ให้้หรืืออาจจะเกิิดจากความใคร่ครวญเห็็นผิิดของตนนั้้�นเอง ซ่ึ่�งเกิิดจากความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น

ในอััตตา จนทำำ�ให้้หลงผิิดยึึดติิดกัับเบญจขันธ์์ ขาดวิิจารณญาณในความเป็็นจริงของชีีวิิต (อริิยสััจ) และ

ความเปลี่่�ยนแปลงของโลก รู้้�ไม่่เท่่าทัันผััสสะที่่�เข้้ามากระทบ ทำำ�ให้้สำำ�คัญผิิดต่่อกุุศลธรรมและอกุุศลธรรม

เหล่่าน้ี้�ซ่ึ่�งเป็็นมููลเหตุุภายใน ส่่วนมููลเหตุุภายนอกที่่�เกิิดจากบุุคคลอื่�น ก็็ด้้วยความที่่�ถููกบาปมิิตรครอบงำ��

ทางด้้านความคิิด ชัักชวนไปในทางที่่�ไม่่ถููกต้้องทำำ�นองคลองธรรม และแนวคิดแบบนััตถิิกทิิฎฐิิน้ี้�มีีมาก่่อน

ครั้้�งพุุทธกาล และสืืบต่่อมาผ่่านยุุคสู่่�ยุุคเร่ื่�อยมา นััตถิิกทิิฎฐิิเป็็นแนวคิดที่่�เป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิ คืือ ความเห็็นผิิด

อัันเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อสััมมาทิิฏฐิิ แต่่ถึึงอย่่างไรก็็ตามแนวคิิดแบบนััตถิิกทิิฎฐิิก็็ยัังทรงอิิทธิิพลและเป็็นข้้อ 

โต้้แย้้งถกเถีียงกัันตลอดมาตั้้�งแต่่อดีีตจนกระทั่่�งถึึงปััจจุุบัันและจะมีีต่อไปในอนาคตอย่่างไม่่ต้้องสงสััย  

แนวความคิิดแบบนััตถิิกทิิฎฐิิที่่�ปรากฏเป็็นความเช่ื่�อทางศาสนา ยัังได้้แผ่่ขยายไปสู่่�ด้านอ่ื่�น ๆ ของสัังคม

	 2. หลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท พบว่่า แนวคิดหลัักอนััตตาของพุุทธปรััชญา เกิิดขึ้้�นจาก

การที่่�เจ้้าชายสิิทธััตถะทอดพระเนตรเห็็นคนแก่่ คนเจ็็บ คนตาย แล้้วทรงคำำ�นึงเห็็นความทุุกข์์ที่่�มวลมนุุษย์์

ต้้องประสบทั่่�วสากล และเข้้าพระทััยถึึงภาวะที่่�สัังขารทั้้�งหลายไม่่เที่่�ยงแท้้ล้้วนเกิิดขึ้้�นแล้้วปรวนแปรแล้้ว

สิ้้�นสุุดด้้วยแตกดัับ ความระงับัความทุุกข์์อัันเน่ื่�องมาจากสาเหตุเุช่่นนั้้�นเสีีย เจ้้าชายออกบวชทำำ�ความเพีียร

เร่่งพิินิิจศึึกษาและปฏิิบััติิอยู่่� 6 ปีี พบคำำ�ตอบคลายข้้อสงสััยและบรรลุุธรรมในที่่�สุุด และทรงสั่่�งสอนธรรม

อยู่่� 45 ปีี พระองค์์ก็็ปริินิิพพาน และการปฏิิเสธตััวตน เป็็นการปฏิิวััติิความคิิดและความเช่ื่�อถืือดั่่�งเดิิมของ

ศาสนาพราหมณ์์โดยสิ้้�นเชิิง ซ่ึ่�งเป็็นศาสนาที่่�หยั่่�งรากลึึกและมั่่�นคงอยู่่�ในอิินเดีียก่่อนพุุทธสมััยมาไม่่ต่ำำ��กว่่า

พัันปีี สอนว่่าในตััวมนุุษย์์มีีสิ่่�งอัันเที่่�ยงแท้้ไม่่เปลี่่�ยนแปรดำำ�รงอยู่่�เป็็นแกนกลางของชีีวิิต สิ่่�งดัังกล่่าวนี้� 

เรีียกว่่า อััตตาหรืืออาตมััน เม่ื่�อคนตายร่่างกายเท่่านั้้�นที่่�เส่ื่�อมสลายแตกดัับ ส่่วนอาตมัันซ่ึ่�งเป็็นวิิญญาณ

ของร่่างกายจะไม่่แตกดัับไปด้้วย แต่่จะออกจากร่่างกายเก่่าไปเกิิดใหม่่ในร่่างกายใหม่่ 
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เหมืือนคนเปลี่่�ยนเสื้้�อผ้้าจากชุุดเก่่าไปสวมเสื้้�อผ้้าชุุดใหม่่ ตััวการอัันสำำ�คัญที่่�ก่่อให้้เกิิดการหมุุนเวีียน

เปลี่่�ยนแปลงไปตามกรรมและสุุขทุุกข์์ทั้้�งปวงแห่่งชีีวิิตของมนุุษย์ก็์็คืือ อุุปาทาน หรืือการยึดึมั่่�น และตััวการ

ที่่�ทำำ�ให้้มนุุษย์์มืืดบอด ยึดึถืือ กอบโกย หวงแหน และโอ้้อวด ก็็คืือ อุุปาทาน เพราะไม่่รู้้�ธรรมชาติิอัันแท้้จริง

จึึงได้้ยึึดมั่่�นว่่า “ตััวฉัน” และ “ของฉััน” แต่่เม่ื่�อใดมีีการบรรลุุ อนััตตาธรรม เม่ื่�อนั้้�นอุุปาทานก็็เป็็น 

อัันถููกทำำ�ลายลงอย่่างเด็็ดขาด 

	พุ ทธปรััชญามองเห็็นสิ่่�งทั้้�งหลายในรููปของส่่วนประกอบต่่าง ๆ ที่่�มาประชุุมกัันเข้้า ตััวตนแท้้ ๆ 

ของสิ่่�งทั้้�งหลายไม่่มีี เม่ื่�อแยกส่่วนต่่างๆ ที่่�มาประกอบกัันเข้้านั้้�นออกไปให้้หมดก็็จะไม่่พบตััวตนของสิ่่�งนั้้�น

เหลืืออยู่่� ตััวอย่่างง่่าย ๆ ที่่�ยกขึ้้�นอ้้างกัันบ่่อย ๆ คืือ “รถ” เม่ื่�อนำำ�ส่วนประกอบต่่าง ๆ มาประกอบเข้้าด้้วยกััน

ตามแบบที่่�กำำ�หนด ก็็บััญญััติิเรีียกกัันว่่า “รถ” แต่่ถ้้าแยกส่่วนประกอบทั้้�งหมดออกจากกััน ก็็จะหาตััวตน

ของรถไม่่ได้้มีีแต่่ส่่วนประกอบทั้้�งหลาย ซ่ึ่�งมีีชื่�อเรีียกต่่าง ๆ กัันจำำ�เพาะแต่่ละอย่่างอยู่่�แล้้ว คืือ ตััวตนของรถ

มิิได้้มีีอยู่่�ต่างหากจากส่่วนประกอบเหล่า่นั้้�น มีีแต่่เพีียงคำำ�บัญญััติิว่่า “รถ” สำำ�หรัับสภาพที่่�มารวมตััวกันเข้้า

ของส่่วนประกอบเหล่่านั้้�น แม้้ส่่วนประกอบแต่่ละอย่่าง ๆ นั้้�นเอง ก็็ปรากฏขึ้้�นโดยการรวมกัันเข้้าของ 

ส่่วนประกอบย่่อยๆ ต่่อๆ ไปอีีก และหาตััวตนที่่�แท้้ไม่่พบเช่่นเดีียวกัน เม่ื่�อจะพููดว่่าสิ่่�งทั้้�งหลายมีีอยู่่� ก็็ต้้อง

เข้้าใจในความหมายว่่า มีีอยู่่�ในฐานะมีีส่วนประกอบต่่าง ๆ มาประชุุมเข้้าด้้วยกััน 

	ชีี วิิตประกอบด้้วยขัันธ์์ 5 เท่่านั้้�น ไม่่มีีสิ่่�งใดอ่ื่�นอีีกนอกเหนืือจากขัันธ์์ 5 ไม่่ว่่าจะแฝงอยู่่�ในขัันธ์์ 5 

หรืืออยู่่�ต่างหากจากขัันธ์์ 5 ที่่�จะมาเป็็นเจ้้าของหรืือควบคุุมขัันธ์์ 5 ให้้ชีีวิิตดำำ�เนิินไป ในการพิิจารณา 

เร่ื่�องชีีวิิต เม่ื่�อยกเอาขัันธ์์ 5 ขึ้้�นเป็็นตััวตั้้�งแล้้ว ก็็เป็็นอัันครบถ้้วนเพีียงพอ ขัันธ์์ 5 เป็็นกระบวนการที่่�ดำำ�เนิินไป

ตามกฎแห่่งปฏิิจจสมุุปบาท คืือ มีีอยู่่�ในรููปกระแสแห่่งปััจจัยต่่าง ๆ ที่่�สััมพัันธ์์เน่ื่�องอาศััยสืืบต่่อกััน  

ไม่่มีีส่วนใดในกระแสคงที่่�อยู่่�ได้้ มีีแต่่การเกิิดขึ้้�นแล้้วสบายตััวไป พร้อมกัับที่่�เป็็นปััจจัยให้้มีีการเกิิดขึ้้�นแล้้ว

สลายตััวต่อ ๆ ไปอีีก ส่่วนต่่างๆ สััมพัันธ์์กััน เน่ื่�องอาศััยกััน เป็็นปััจจัยแก่่กััน จึึงทำำ�ให้้กระแส หรืือ

กระบวนการนี้้�ดำำ�เนิินไปอย่่างมีีเหตุุผลและคุุมเป็็นรููปร่่างต่่อเน่ื่�องกััน ในภาวะเช่่นน้ี้� ขัันธ์์ 5 หรืือชีีวิิต  

จึึงเป็็นไปตามกฎแห่่งไตรลัักษณ์์ คืือ อยู่่�ในภาวะแห่่งอนิิจจตา ไม่่เที่่�ยง ไม่่คงที่่� อนััตตตา ไม่่มีีส่วนใดที่่�มีี 

ตััวตนแท้้จริง และไม่่อาจยึดถืือเอาเป็็นตััวตนได้้ ทุุกขตา ถููกบีีบคั้้�นด้้วยการเกิิดขึ้้�นและสลายตััวอยู่่�ทุกขณะ

และพร้อมที่่�จะก่่อให้้เกิิดความทุุกข์์ได้้เสมอ ในกรณีีที่่�มีีการเข้้าไปเกี่่�ยวข้องด้้วยความไม่่รู้้�

	 กระบวนการแห่่งขัันธ์์ 5 หรืือชีีวิิต ซ่ึ่�งดำำ�เนิินไปพร้อมด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดทุุกขณะ  

โดยไม่่มีีส่วนที่่�เป็็นตััวเป็็นตนคงที่่�อยู่่�นี้� ย่่อมเป็็นไปตามกระแสแห่่งเหตุุปััจจัยที่่�สััมพัันธ์์แก่่กัันล้้วน ๆ  

ตามวิิถีีทางแห่่งธรรมชาติิของมััน แต่่ในกรณีีของชีีวิิตมนุุษย์์ปุุถุุชน ความฝืืนกระแสจะเกิิดขึ้้�น โดยที่่� 

จะมีีความหลงผิิดเกิิดขึ้้�น และยึึดถืือเอารููปปรากฏของกระแสหรืือส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งของกระแสว่่าเป็็นตััวตน

และปรารถนาให้้ตััวตนนั้้�นมีีอยู่่� หรืือเป็็นไปในรููปใดรููปหนึ่่�ง ในเวลาเดีียวกัน ความเปลี่่�ยนแปลงหมุุนเวีียน

ที่่�เกิิดขึ้้�นในกระแสก็็ขััดแย้ง้ต่่อความปรารถนา เป็็นการบีีบคั้้�นและเร่่งเร้้าให้้เกิิดความยึึดอย่า่งรุุนแรงยิ่่�งขึ้้�น



285 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 4 ประจำำ�เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม 2566

ความดิ้้�นรนหวัังให้้มีีตัวตนในรููปใดรููปหนึ่่�ง และให้้ตััวตนนั้้�นเป็็นไปอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งก็็ดีี ให้้คงที่่�เที่่�ยงแท้้

ถาวรอยู่่�ในรููปที่่�ต้้องการก็็ดีี ก็็ยิ่่�งรุุนแรงขึ้้�น เม่ื่�อไม่่เป็็นไปตามที่่�ยึดึอยาก ความบีีบคั้้�นก็็ยิ่่�งแสดงผลเป็็นความ

ผิิดหวััง ความทุุกข์์ความคัับแค้้นรุุนแรงขึ้้�นตามตามกััน พร้อมกัันนั้้�นความตระหนัักรู้้�ในความจริงอย่่างมััว ๆ 

ว่่าความเปลี่่�ยนแปลงจะต้้องเกิิดขึ้้�นอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งแน่่นอน และตััวตนที่่�ตนยึึดอยู่่�อาจไม่่มีีหรืืออาจ 

สููญสลายไปเสีีย ก็็ยิ่่�งฝัังความยึึดอยากให้้เหนีียวแน่่นยิ่่�งขึ้้�น พร้อมกัับความกลััว ความประหวั่่�นพรั่่�นพรึง  

ก็็เข้้าแฝงตััวร่วมอยู่่�ด้วยอย่่างลึึกซึ้้�งและสลัับซัับซ้้อน ภาวะจิิตเหล่่าน้ี้�ก็็คืือ อวิิชชา (ความไม่่รู้้�ตามเป็็นจริง 

หลงผิิดว่่ามีีตัวตน) ตััณหา (ความอยากให้้ตััวตนที่่�หลงว่่ามีีนั้้�นได้้เป็็น หรืือไม่่เป็็นต่่าง ๆ ) อุุปาทาน (ความยึึดถืือ

ผููกตััวตนในความหลงผิดินั้้�นไว้้กัับสิ่่�งต่่าง ๆ ) กิิเลสเหล่า่น้ี้�แฝงลึึกซัับซ้้อนอยู่่�ในจิติใจ และเป็น็ตััวคอยบัังคัับ

บััญชาพฤติิกรรมทั้้�งหลายของบุุคคลให้้เป็็นไปต่่าง ๆ ตามอำำ�นาจของมััน ทั้้�งโดยรู้้�ตัวและไม่่รู้้�ตัว ตลอดจน

เป็็นตััวหล่่อหลอมบุุคลิกภาพและมีีบทบาทสำำ�คัญในการช้ี้�ชะตากรรมของบุุคคลนั้้�น ๆ กล่่าวในวงกว้้าง  

มัันเป็็นที่่�มาแห่่งความทุุกข์์ของมนุุษย์์ปุุถุุชนทุุกคน 

	 การมีีชีีวิิตอยู่่�เช่่นน้ี้� ถ้้าพููดในทางจริยธรรม ตามสมมติิสััจจะ ก็็อาจกล่่าวได้้ว่่า เป็็นการมีีตัวตนขึ้้�น

 2 ตน คืือ ตััวกระแสแห่่งชีีวิิตที่่�ดำำ�เนิินไปตามกฎธรรมชาติิ ซ่ึ่�งเปลี่่�ยนแปลงไปตามเหตุุปััจจัย แม้้จะไม่่มีีตัวตน

แท้้จริง แต่่กำำ�หนดแยกออกเป็็นกระแสหรืือกระบวนการอัันหนึ่่�งต่่างหากจากกระแสหรืือกระบวนการอ่ื่�น ๆ

เรีียนโดยสมมติิสััจจะว่่าเป็็นตน และใช้้ประโยชน์์ในทางจริยธรรมได้้ อย่่างหนึ่่�ง กัับตััวตนจอมปลอม  

ที่่�ถููกคิิดสร้้างขึ้้�นยึึดถืือเอาไว้้อย่่างมั่่�นคงด้้วยอวิิชชา ตััณหา อุุปาทาน ดัังกล่่าวแล้้ว อีีกอย่่างหนึ่่�ง ตััวตน

อย่า่งเราที่่�กำำ�หนดเรีียกเพ่ื่�อความสะดวกในขั้้�นสมมติสัิัจจะโดยรู้้�สภาพที่่�เป็็นจริง ย่อ่มไม่เ่ห็็นเหตุใุห้้เกิิดความ

ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นด้้วยความหลงผิิด แต่่ตััวตนอย่่างหลัังที่่�สร้้างขึ้้�นซ้้อนไว้้ในตััวตนอย่่างแรก ย่่อมเป็็นตััวตน 

แห่่งความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น คอยรัับกระทบกระเทืือนจากตััวตนอย่่างแรก จึึงเป็็นที่่�มาของความทุุกข์์

	 การมีีชีีวิิตอยู่่�อย่า่งที่่�กล่่าวข้างต้้น นอกจากเป็็นการแฝงเอาความกลััวและความกระวนกระวายไว้้

ในจิิตใจส่วนลึึกที่่�สุุด เพ่ื่�อไว้้บัังคัับบััญชาพฤติิกรรมของตนเอง ทำำ�ให้้กระบวนการชีีวิิตชีีวิิตไม่่เป็็นตััวของ 

ตััวเองหรืือทำำ�ตนเองให้้ตกเป็็นทาสไปโดยไม่่รู้้�ตัวแล้้ว ยัังแสดงผลร้้ายออกมาอีีกเป็็นอัันมาก คืือ ทำำ�ให้้ 

มีีความอยากได้้อย่่างเห็็นแก่่ตััว ความแส่่หาสิ่่�งต่่างๆ ที่่�จะสอนความต้้องการของตนอย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด และ

ยึึดอยากหวงแหนไว้้กัับตน โดยไม่่คำำ�นึงถึึงประโยชน์์ของผู้้�ใดอ่ื่�น (กามุุปาทาน) ทำำ�ให้้เกาะเหนี่่�ยวเอา 

ความคิิดเห็็น ทฤษฎีีหรืือทััศนะอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งมาตีีค่่าเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกับตนหรืือเป็็นของตน  

แล้้วกอดรััดยึึดมั่่�นทุุนะถนอมความคิิดเห็็น ทฤษฎีีหรืือทััศนะนั้้�น ๆ ไว้้ เหมืือนอย่่างป้้องกัันรัักษาตััวเอง 

เป็็นการสร้้างกำำ�แพงขึ้้�นมากั้้�นบัังตนเองไม่่ให้้ติิดต่่อกัับความจริง หรืือถึึงกัับหลบตััวปลีีกตััวจากความจริง 

ทำำ�ให้้เกิิดความกระด้้างท่ื่�อ ๆ ไม่่คล่องตััวในการคิิดเหตุุผลและใช้้วิิจารณญาณ ตลอดจนเกิิดความถืือรั้้�น  

การทนไม่ไ่ด้้ที่่�จะรับัฟัังความคิดิเห็็นของผู้้�อื่่�น (ทิิฏฐปาทาน) ทำำ�ให้เ้กิิดความเช่ื่�อและประพฤติปิฏิิบััติิที่่�งมงาย

ไร้้เหตุุผลต่าง ๆ และยึึดมั่่�นในความเช่ื่�อความประพฤติิเหล่่านั้้�น เพราะรู้้�เห็็นความสััมพัันธ์์ในทางเหตุุผล 
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ของสิ่่�งเหล่่านั้้�นอย่่างลาง ๆ  มััว ๆ  ไม่่มีีความแน่่ใจในตนเอง และในเวลาเดีียวกัน ก็็มีีความห่่วงใยในตััวตนปลอม

ที่่�ตนสร้้างขึ้้�นยึึดมั่่�นถืือมั่่�นไว้้กลััวจะต้้องสููญเสีียตััวตนนั้้�นไป จึึงรีีบไขว่่คว้ายึึดฉวยเอาอะไร ๆ ที่่�พอจะหวััง

ได้้ไว้้ก่่อน แม้้จะอยู่่�ในรููปที่่�ลาง ๆ  มืืดมััวก็ตาม (สีีลััพพตุปาทาน) ทำำ�ให้้เกิิดมีีตัวตนลอย ๆ  อัันหนึ่่�ง ที่่�จะต้้อง

คอยยึึดคอยถืือ คอยแบกเอาไว้้ คอยรัักษาทะนุุถนอมป้้องกัันไม่่ให้้ถููกกระทบกระแทกหรืือสููญหาย  

พร้อมกัันนั้้�น ก็็กลายเป็็นการจำำ�กัดตนเองให้้แคบให้้ไม่่เป็็นอิิสระ และพลอยถููกกระทบกระแทกไปกัับ 

ตััวตนที่่�สร้้างขึ้้�นยึึดถืือแบกไว้้นั้้�นเองด้้วย (อััตตวาทุุปาทาน) โดยนััยน้ี้�ความขััดแย้้ง บีีบคั้้�นและความทุุกข์์

จึึงมิิได้้มีีอยู่่�เฉพาะในตัวับุคคลผู้้�เดีียวเท่่านั้้�น แต่่ยังัขยายตััวออกไปเป็น็ความขัดัแย้ง้ บีีบคั้้�น และความทุกุข์์

แก่่คนอ่ื่�น ๆ และระหว่่างกัันในสัังคมด้้วย กล่่าวได้้ว่่าภาวะเช่่นน้ี้� เป็็นที่่�มาแห่่งความทุุกข์์ความเดืือนร้้อน

แก่่คนอ่ื่�น ๆ และปััญหาทั้้�งปวงของสัังคม ในฝ่่ายที่่�เกิิดจากการกระทำำ�ของมนุุษย์์

	 หลัักปฎิิจจสมุุปบาทแบบประยุุกต์์ แสดงการเกิิดขึ้้�นของชีีวิิตแห่่งความทุุกข์์ หรืือการเกิิดขึ้้�น 

แห่่งการมีีชีีวิิตอยู่่�อย่่างมีีตัวตน ซ่ึ่�งจะต้้องมีีทุกข์์เป็็นผลลััพธ์แน่่นอน เม่ื่�อทำำ�ลายวงจรในปฏิิจจสมุุปบาทลง  

ก็็เท่่ากัับทำำ�ลายชีีวิิตแห่่งความทุุกข์์ หรืือทำำ�ลายความทุุกข์์ทั้้�งหมดที่่�จะเกิิดขึ้้�นจากการมีีชีีวิิตอยู่่�อย่่างมีี 

ตััวตน นี่่�ก็็คืือ ภาวะที่่�ตรงกัันข้้าม อัันได้้แก่่ ชีีวิิตที่่�เป็็นอยู่่�ด้้วยปััญญา อยู่่�อย่่างไม่่มีีความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นใน 

ตััวตน อยู่่�อย่่างอิิสระ อยู่่�อย่่างประสานกลมกลืืนกัับธรรมชาติิ หรืืออยู่่�อย่่างไม่่มีีทุกข์์ การมีีชีีวิิตอยู่่�ด้วย

ปััญญา หมายถึึงการอยู่่�อย่า่งรู้้�เท่่านั้้�นสภาวะและรู้้�จักถืือเอาประโยชน์์จากธรรมชาติิ การถืือเอาประโยชน์์

จากธรรมชาติิได้้เป็็นอย่่างเดีียวกับการอยู่่�อย่่างประสานกลมกลืืนกัับธรรมชาติิ การอยู่่�ประสานกลมกลืืน

กัับธรรมชาติิ เป็็นการอยู่่�อย่่างอิิสระ การอยู่่�อย่่างเป็็นอิิสระ ก็็คืือการไม่่ต้้องตกอยู่่�ในอำำ�นาจของตััณหา

อุุปาทาน หรืือการอยู่่�อย่า่งไม่่ยึดึมั่่�นถืือมั่่�น การอยู่่�อย่า่งไม่่ยึดึมั่่�นถืือมั่่�น ก็็คืือการมีีชีีวิิตอยู่่�ด้วยปััญญา หรืือ

การรู้้�และเข้้าเกี่่�ยวข้องจััดการกัับสิ่่�งทั้้�งหลายตามวิิถีีทางแห่่งเหตุุปััจจัย 

	ดั งนั้้�น ธรรมชาติขิองโลกและชีีวิิต คืือกระบวนการของรูปูธรรมและนามธรรม ตั้้�งอยู่่� สลายไปตาม

เหตุุปััจจัยของมัันเอง ไม่่มีีตัวตนที่่�แท้้จริง ตราบใดที่่�ยัังมีีเหตุุปััจจัย กระบวนของโลกและชีีวิิตก็็ดำำ�เนิินไป 

แต่่เม่ื่�อใดไม่่มีีเหตุุปััจจัยที่่�สมบููรณ์์ครบองค์์ของกระบวนการของมัันแล้้ว ชีีวิิตก็็ดัับลง ท่่านเปรีียบเหมืือน

เปลวไฟที่่�ดัับลงเพราะหมดเชื้้�อและขาดองค์์ประกอบอ่ื่�นๆ ฉัันนั้้�น

	 3. วิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญาเถรวาท พบว่่า 

แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิกล่่าวถึงเป็็นความจริงที่่�เสมอกัันของสรรพสิ่่�งทั้้�งหลาย คืือ วััตถุุธาตุุทั้้�งสี่่�ที่่�มาประกอบ

รวมกัันเป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตและเป็็นสิ่่�งไม่่มีีชีีวิิตต่่อเม่ื่�อแตกสลายไปจึึงกลัับเป็็นวััตถุุธาตุุตามสภาพเดิิมของตน  

ส่่วนอนััตตาในทััศนะของพุุทธปรััชญาเถรวาท กล่่าวถึงความจริงเป็็นสองลัักษณะคืือความจริงอย่า่งสมมติิ

 เป็็นความจริิงที่่�ถููกบััญญััติิขึ้้�นซ่ึ่�งกล่่าวว่าเป็็นความจริิงในส่่วนของโลกิิยวิิสััย และความจริิงโดยปรมััตถ์์  

เป็็นความจริงแท้้ที่่�เป็็นความจริงตามสภาวะของสิ่่�งนั้้�นๆ มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปอยู่่�ตลอดเวลาไม่่คงที่่� 

และไม่่มีีสิ่่�งที่่�จะต้้านทานการเปลี่่�ยนแปลงนั้้�นไว้้ได้้ เป็็นความจริงที่่�เป็็นโลกุตตระ
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ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 4 ประจำำ�เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม 2566

	 แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิกล่่าวถึงความรู้้�อย่า่งโลกิยวิิสัยัหมายถึึงความรู้้�ที่่�รับัรู้้�ได้้เพีียงทางประสาทสััมผััส

เท่่านั้้�น ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการรัับรู้้�ต่อสิ่่�งที่่�เข้้ามากระทบเพีียงภายนอก ลััทธิิจารวากจึึงปฏิิเสธการรัับรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�น

ทางจิิต การที่่�มิิได้้รัับรู้้�ถึงจิิตซ่ึ่�งเป็็นตััวกำำ�หนดความรู้้�ที่่�แท้้จริงนั้้�น จึึงทำำ�ให้้ลััทธิิจารวากปฏิิเสธคุุณค่่าทางจิิต 

และมุ่่�งแสวงหาแต่่ความสุุขสบายในปััจจุุบัันโดยไม่่ได้้ต้้องคิิดถึึงวัันพรุ่่�งน้ี้�

	 แนวคิิดนััตถิิกทิิฎฐิิเป็็นปรััชญาที่่�กล่่าวถึงวััตถุุและให้้ความสำำ�คัญแก่่วััตถุุความคิิดเร่ื่�องวััตถุุนิิยม

ของปรััชญาน้ี้�เป็็นเร่ื่�องของพวกวััตถุุนิิยมที่่�ไม่่มีีความเช่ื่�อถืือในคััมภีีร์พระเวทอย่่างที่่�พวกพราหมณ์์นำำ�มาก

ล่่าวอ้าง ได้้ยอมรัับนัับถืือว่่า วััตถุุ หรืือสสารเท่่านั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริง สามารถที่่�จะสััมผััสจัับต้้องได้้  

แม้้จิิตซ่ึ่�งเป็็นตััวรู้้�นั้้�นเป็็นคุุณภาพที่่�เกิิดขึ้้�นเพราะการรวมตััวของวััตถุุธาตุุทั้้�งสี่่� คืือ ธาตุุดิิน ธาตุุน้ำำ�� ธาตุุลม 

และธาตุุไฟ ซ่ึ่�งเป็็นส่่วนประกอบของสสารหรืือเป็็นวััตถุุ ส่่วนพวกจิิตนิิยมก็็ถืือว่่า จิิตหรืือวิิญญาณเท่่านั้้�น

เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริง วััตถุุหรืือสสารก็็มีีสภาพเป็็นจิิต จิิตเป็็นผู้้�สร้้างขึ้้�น สสารเป็็นสิ่่�งที่่�มีีรูปร่่างมีีขนาด  

ไม่่มีีวิิญญาณ ไร้้สำำ�นึก ไม่่กิินที่่� สสารและจิิตแตกต่่างกัันจนไม่่สามารถจะเปลี่่�ยนกลัับไปมาได้้

	อิ ทธิิพลแนวคิดแนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิ เปรีียบเทีียบได้้กัับพฤติิกรรมที่่�หลงระเริิงใน รััก โลภ โกรธ หลง

และการแสวงหาความสุขุไม่่รู้้�จักอิ่่�มของคนในสังัคม ในโลกยุคุโลกาภิวัิัตน์์ ซ่ึ่�งแนวคิดน้ี้�จััดเป็็นพวกวััตถุุนิิยม

รุ่่�นแรกของโลก และเป็็นแนวคิดที่่�เป็็นอุุจเฉททิิฐิิซ่ึ่�งเป็็นอัันตรายแก่่สัังคมและโลกมาก เพราะถ้้าถืือ 

ตามความเช่ื่�อลััทธิิจารวากน้ี้�ก็็จะแสวงหาความสุุขอย่่างไม่่รู้้�จักพอ โดยไม่่คำำ�นึงถึึงสิ่่�งใด ไม่่มีีขอบเขต  

ไม่่เกรงกลััวต่อกฎหมายและศีีลธรรม ทำำ�ให้้ผู้้�อื่�นเดืือดร้้อนอย่่างไรก็็ไม่่สนใจ ขอให้้ตนเองมีีความสุุข 

มากที่่�สุุดเท่่านั้้�น ซ่ึ่�งเปรีียบได้้กัับคนในยุุคโลกาภิิวััตน์์ที่่�มุ่่�งแสวหาความเจริญทางวััตถุุจนลืืมนึึกถึึงศีีลธรรม 

จริยธรรมอัันดีีงาม เม่ื่�อต้้องการหาความสุุขให้้ตนเองมากขึ้้�นเพีียงไร ก็็ยิ่่�งทำำ�ให้้มีีความเห็็นแก่่ตััวมากขึ้้�น

เพีียงนั้้�น คนที่่�มีีความเช่ื่�อแบบอย่่างจารวากก็็จัักไม่่รู้้�จักอิ่่�ม ไม่่รู้้�จักพอ จนกว่่าจะตาย

อภิปรายผลการวิิจััย 
	 การศึึกษาเร่ื่�อง “การวิิเคราะห์แ์นวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธปรััชญา

เถรวาท” ผู้้�วิิจััยได้้พบประเด็็นที่่�น่่าสนใจหลายประเด็็นจึึงนำำ�ประเด็็นที่่�น่่าสนใจเหล่่านั้้�นมาเพ่ื่�อการอภิิปรายผล

ดัังน้ี้�

	 1. นััตถิิกทิิฎฐิิ คืือ ความเห็็นว่่าขาดสููญ เป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิ (ความเห็็นผิิด) ที่่�ปฏิิเสธชีีวิิตและโลก 

หลัังความตาย กล่่าวคืือ ทิิฏฐิิเช่่นน้ี้�มีีความเห็็นว่่า อััตตาเป็็นเพีียงการประชุุมของธาตุุทั้้�ง 4 ได้้แก่่ ดิิน น้ำำ�� 

ลม ไฟ เท่่านั้้�น เม่ื่�อตายไปแล้้วก็จบสิ้้�นลง ภพ ภููมิิ รวมทั้้�งโลกน้ี้�เม่ื่�อสููญสิ้้�นก็็ไม่่เกิิดอีีก จึึงไม่่มีีความยิินดีี 

ในภพภููมิิใดเลย ดัังนั้้�นการกระทำำ�ทุกอย่่างทั้้�งดีีและชั่่�วไม่่มีีผลใด ๆ ทั้้�งสิ้้�น ชีีวิิตมีีอยู่่�เพีียงชาติิน้ี้�ชาติิเดีียว

เท่่านั้้�น เป็็นต้้น สอดคล้องกัับ (นงเยาว์์ หนููไชยะ ณ กาฬสิินธุ์์�, 2544) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง “การศึึกษา 

เชิิงวิิเคราะห์์แนวคิด เร่ื่�อง มิิจฉาทิิฏฐิิในพระพุุทธศาสนาเถรวาท” โดยกล่่าวถึง อุุจเฉททิิฏฐิิ สรุุปความว่่า 
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แนวคิิดอุุจเฉททิิฏฐิิ คืือ ความเห็็นว่่า อััตตาและโลก หลัังจากตายแล้้ว ขาดสููญ พิินาศ ไม่่เกิิดอีีก และ 

เป็็นแนวความคิิดที่่�ปฏิิเสธผลของการกระทำำ�ทุกอย่่างที่่�จะได้้รัับทั้้�งชาติิน้ี้�และชาติิหน้้า ปฏิิเสธความดีี  

ความชั่่�ว ปฏิิเสธนรก สวรรค์์ ไม่่มีีการเวีียนว่่ายตายเกิิด ไม่่มีีผีีสางเทวดา สััตว์์ในโลกอ่ื่�นที่่�จะมาเกิิดในโลกน้ี้�

หรืือสััตว์์ในโลกนี้้� จะมาเกิิดในโลกอื่่�นไม่่มีี เพราะหลัังจากตายแล้้ว ทุุกอย่่างขาดสููญหมด ปฏิิเสธ 

อภิิญญาญาณ และปฏิิเสธผลของการทำำ�พลีีกรรมต่่าง ๆ สััตว์์ทุุกชนิิด ทุุกจำำ�พวกมีีอยู่่� เป็็นอยู่่�แต่่เพีียง 

ชาติิน้ี้�เท่่านั้้�น ชาติิหน้้าไม่่มีี โครงสร้้างของมนุุษย์ทุ์ุกคนประกอบด้้วยธาตุุ 4 คืือ ดิิน น้ำำ�� ไฟ ลม เพราะฉะนั้้�น

มนุุษย์์จึึงเป็็นเพีียงผลที่่�เกิิดจากการรวมตััวกันของธาตุุทั้้�ง 4 เม่ื่�อตายแล้้วร่างก็็สููญสลายกลายเป็็นธาตุุ 4 

ธาตุุ ไม่่มีีภพหน้้า ไม่่มีีการเกิดิใหม่่ ธาตุุแต่่ละอย่า่งก็็กลัับคืืนสู่่�ธรรมชาติติามเดิิม จิิต (วิิญญาณ) หรืืออาตมันั

ไม่่ได้้เป็็นสิ่่�งเอกเทศต่างหากจากร่่างกาย

	 2. พุุทธปรััชญาเถรวาท แสดงหลัักอนััตตา เพ่ื่�อแย้้งหลัักอััตตาในความหมายปรมััตถ์์ของศาสนา

เทวนิิยม แสดงความไร้้เหตุุผลรองรัับของทฤษฎีีอาตมัันหรืืออััตตาในศาสนาเทวนิิยม ทฤษฎีีอนััตตา 

ในพระพุุทธศาสนามีีนััยครอบคลุุม 3 กรอบ คืือ 1) อนััตตาที่่�มีีนัยครอบคลุุมเฉพาะขัันธ์์ 5 2) อนััตตา 

ที่่�มีีนัยครอบคลุมสัังขตธรรมทั้้�งหมด 3) อนััตตามีีนัยครอบคลุมอสัังขตธรรมคืือนิิพพาน สอดคล้องกัับ 

(พระชาญชนก ยโสธโร, 2559 : 83) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง “การศึึกษาวิิเคราะห์์หลัักธรรมในอนััตตลัักขณสููตร” 

พบว่่า ไตรลัักษณ์์ ช่ื่�อว่่าเป็็นหััวใจสำำ�คัญในด้้านความตระหนัักที่่�เป็็นความจริง ความเห็็นตามสภาวะ 

ที่่�เป็็นจริงเรีียกว่่า ยถาภููตญาณทััสสนะ เป็็นญาณที่่�เกิิดในญาณ ช่ื่�อว่่า กัังขาวิิตรณวิิสุุทธิิ เป็็นปััญญาญาณ

ที่่�เห็็นขัันธ์์ 5 โดยสมุุฏฐานของรูปูกัับนามเป็็นไปในกฎแห่ง่ธรรมดาหรืือสามัญัลัักษณะประกอบด้ว้ยสมุุฏฐาน

ปััจจัยของสภาวธรรมเหล่่านั้้�น ความรู้้�ในเหตุุและผลเป็็นปััญญา ความเป็็นจริงของสรรพสังขารธรรมนั้้�น 

การแสดงปััจจัยอัันสืืบเน่ื่�องกัันเพ่ื่�อพิิจารณาความเป็็นไปแห่่งรููปนามในอริิยสััจ 4 บ้้าง ได้้แก่่ ความเกิิดขึ้้�น

แห่่งตััณหา เป็็นที่่�มาแห่่งทุุกข์์ ความดัับแห่่งปััจจัยเหล่่านั้้�น เป็็นความรู้้�ความดัับทุุกข์์ การดำำ�เนิินในข้้อ 

ให้้ถึึงความดัับทุุกข์์ คืือ ปััญญาเพ่ื่�อการออกจากทุุกข์์และความดัับทุุกข์์ เป็็นต้้น

	 3. แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีีย เป็็นปรััชญาที่่�ยึึดมั่่�นในวััตถุุนิิยม ปฏิิเสธความเช่ื่�อคััมภีีร์

พระเวทและพิิธีีกรรมของพราหมณ์์ ปรััชญาจารวาก มุ่่�งสอนให้้คนแสวงหาวััตถุุ และกามเสพสุขทาง 

เนื้้�อหนััง เพราะเช่ื่�อว่่าคนเกิิดมาชาติิเดีียว ตายแล้้วสูญ ไม่่มีี โลกหน้้า ไม่่มีีนรก ไม่่มีีสวรรค์์ ไม่่มีีความดีี 

ความชั่่�ว มีีแต่่ปััจจุุบัันเท่่านั้้�น แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิมีีแนวคิดว่่า ความจริงต้้องพิิสููจน์ได้้ทางประสามสััมผััส

เท่่านั้้�น ปฏิิเสธความเช่ื่�อในคำำ�สอนทั้้�งหมด แนวคิดินััตถิิกทิิฎฐิิสอนให้ค้นแสวงหาความสุขุสำำ�ราญ โดยเฉพาะ

ความสุุขทางเนื้้�อหนัังให้้เต็็มที่่� ขณะที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�ในปััจจุุบัันเท่่านั้้�น แนวคิดน้ี้�เป็็นการทำำ�ลาย ศีีลธรรม  

อัันเป็็นการประพฤติิปฏิิบััติิที่่�ดีีงามของสัังคมโดยทั่่�วไป สร้้างปััญหาใหม่่ให้้เกิิดขึ้้�นแก่่สัังคม ปััจจุุบััน  

จึึงได้้หาแต่่ความสุุขทางทุุนนิิยม เพ่ื่�อให้้ตนได้้ความสุุขเหนืือกว่่าคนอ่ื่�น ดัังนั้้�น ทุุนนิิยม บริิโภคนิยม  

เกิิดความโลภในความสุุข ความสบาย จึึงตกเป็็นทาสของความสุุขโดยไม่่รู้้�ตัว 
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ความสุุขประเภทนี้้� เป็็นความสุุขขั้้�นโลกิยะสุุข จึึงไม่่ต่่างไปจากความสุุขของสััตว์์ทั้้�งหลายทั่่�ว ๆ ไป 
ตามที่่�พึึงเป็็นไปซ่ึ่�งสอดคล้องกัับ (วนิดา เศาภายน, 2547 : 26) ที่่�ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาเชิิงวิิเคราะห์์ 
อุุจเฉททิิฏฐิิในพระพุุทธศาสนาเถรวาท ศึึกษาเฉพาะกรณีีที่่�ปรากฏในวรรณคดีีไทย พบว่่า แนวความคิิด
ของพวกนััตถิิกทิิฏฐิิ แสดงให้้เห็็นว่่าเป็็นความเห็็นที่่�ปฏิิเสธความไม่่มีีแห่่งผลของการกระทำำ�ทุกอย่่าง  
กล่่าวคืือ เม่ื่�อกระทำำ�เหตุุไปแล้้ว ถืือว่่าไม่่มีีผลของการกระทำำ�นั้้�นๆ เพราะฉะนั้้�น การทำำ�ความดีี หรืือ  
ความชั่่�ว ก็็สัักแต่่ว่่ากระทำำ�เท่่านั้้�น แต่่ไม่่มีีผลของความดีีชั่่�ว เพราะลััทธิิน้ี้� เช่ื่�อว่่า ผลของการให้้ผลของ 
การบููชา เคารพสักการะ กราบไหว้้ หรืือ การเซ่่นบวงสรวง ผลของกุุศลกรรม อกุุศลกรรมทุุกอย่่าง  
เป็็นเร่ื่�องของคนโง่่บััญญััติิไว้้ เป็็นต้้น 

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาเปรีียบเทีียบวััตถุุนิิยมในปรััชญานััตถิิกทิิฎฐิิกัับทุุนนิิยมในโลกปัจัจุุบััน
มีีความขััดแย้้งกัันหรืือคล้อยตามกัันอย่่างไร

	 2. ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การใช้้ชีีวิิตแบบมีีวััตถุุนิิยมเป็็นที่่�พึ่่�งและการอยู่่�อย่่างไม่่พึ่่�งวััตถุุนิิยม 
ประเภทไหนมีีความสุุขที่่�แท้้จริงมากกว่่า

องค์์ความรู้้�ใหม่

	จ ากการทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์แนวคิดนััตถิิกทิิฎฐิิในปรััชญาอิินเดีียกัับหลัักอนััตตาในพุุทธ

ปรััชญาเถรวาท ทำำ�ให้้ได้้องค์์ความรู้้�ว่า ชีีวิิตมนุุษย์์ประกอบด้้วยขัันธ์์ 5 คืือ รููป เวทนา สััญญา สัังขาร 

วิิญญาณ โดยสรุุป ได้้แก่่ รููป และ นาม ถ้้ามองแบบกลุ่่�มนััตถิิกทิิฏฐิิ จะพบว่่า มีีเพีียงรููปเท่่านั้้�นที่่�เป็็นอยู่่�

และดำำ�เนิินไป จึึงปฏิิเสธเบื้้�องหลัังแห่่งการตายเพราะรููปคืือ ธาตุุ 4 จะแตกสลายกลัับคืืนสู่่�สภาวะเดิิม  

แต่่ถ้้ามองแบบพุุทธปรััชญาจะพบว่่า รููปเป็็นที่่�อาศััยอยู่่�ของนามขัันธ์์ทั้้�ง 4 ไม่่สามารถแยกออกจากกัันได้้

เม่ื่�อได้้รัับการพััฒนาอย่่างถููกต้้องแล้้วก็จะบรรลุุเป้้าหมายสููงสุุด ดัังแผนภููมิิภาพ ดัังน้ี้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ใหม่่
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