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บทคััดย่่อ

	 บทความวิิชาการนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อนำำ�เสนอถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างพุุทธภาวะและตถาคตครรภ์์

ซ่ึ่�งพบว่่า พุุทธภาวะ เป็็นธาตุุรู้้�ที่่�มีีอยู่่�ในสรรพสิ่่�งและมนุุษย์เ์ป็็นผู้้�มีีความสามารถในการทำำ�ให้้เมล็็ดพัันธุ์์�นั้้�น

งอกงาม ส่่วนตถาคตครรภ์์เป็็นเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ถููกหว่่านลงไปบนพื้้�นดิินที่่�ได้้รับการรดน้ำำ��พรวนดิินอย่่างถููกวิิธีี

จึึงทำำ�ให้้เมล็็ดพัันธุ์์�พืืชงอกงามกลายเป็็นต้้นอ่่อนและต้้นไม้้ใหญ่่ต่่อไป

คำำ�สำำ�คัญ: พุุทธภาวะ; ตถาคตครรภ์์

Abstract  

	 This academic article aims to present the relationship between Buddhahood and 

the tath gatagarbha (Tath gata embryo). The results show that Buddhahood is the  

element of knowledge that exists in all things and human beings are capable of making 

that seed grow. Moreover, the tath gatagarbha is a seed that is sown on the ground that 

has been watered and tilled properly, thus causing the seed to grow and become a young 

tree and continue to grow into a big tree. 
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บทนำำ�
	พุ ทธปรััชญามหายานได้้นำำ�เสนอแนวคิดเร่ื่�องพุุทธภาวะ หรืือโพธิจิิต ว่่า สรรพสิ่่�งล้้วนมีีความสมารถ

ในการรัับรู้้�ได้้ ซ่ึ่�งมีีความหมายว่่า ในสรรพสิ่่�งล้้วนมีีพุุทธภาวะหรืือโพธิจิิตนั่่�นเอง โพธิจิิตที่่�เป็็นธาตุุรู้้�นี้้� 

เป็็นเหมืือนเมล็็ดพืืชพัันธุ์์�ที่่�ถููกหว่่านลงในสรรพสิ่่�งทั้้�งปวง ดัังนั้้�น โพธิจิิต จึึงเป็็นความรู้้�ที่่�แฝงอยู่่�ภายใน 

สรรพสิ่่�งซ่ึ่�งมนุุษย์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งของสรรพสิ่่�งที่่�มีีความสามารถในการทำำ�ให้้เมล็็ดพัันธุ์์�แห่่โพธิจิิตนั้้�น 

เจริญงอกงามได้้ เพราะมนุุษย์์มีีพุุทธภาวะที่่�จะต้้องได้้รับการอบรมสั่่�งสอนอย่่างถููกวิิธีีจนกลายเป็็นผู้้�รู้้�  

และมนุุษย์์นี้้�ช่ื่�อว่่าเป็็นผู้้�มีีคุุณสมบััติิพิิเศษที่่�สามารถพัฒนาโพธิจิิตหรืือพุุทธภาวะให้้มีความเจริญงอกงาม

ได้้ตามศัักยภาพของตนซ่ึ่�งคุุณสมบััติิพิิเศษนี้้�จะไม่่มีีอยู่่�สิ่่�งอ่ื่�น เพราะมนุุษย์์มีีโพธิจิิตติิดตััวมาตั้้�งแต่่กำำ�เนิิด

เม่ื่�อได้้รับการอบรมสั่่�งสอนอย่่างถููกต้้องก็็สามารถพัฒนาเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งโพธิจิิตนี้้�ให้้เจริญงอกงามต่่อไป 

จนบรรลุุเป้้าหมายสููงสุุดได้้ และในทััศนะพุุทธปรััชญามหายานยัังนำำ�เสนอว่่า เม่ื่�อมนุุษย์์มีีโพธิจิิตหรืือ 

พุุทธภาวะแล้้วมนุุษย์์จะสามารถพัฒนาไปสู่่�ความเป็็นตถาคตต่่อไปได้้ (สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2550 : 22)  

ดัังนั้้�นจึึงสรุปได้้ว่า แนวคิดเร่ื่�องพุุทธภาวะหรืือโพธิจิิต และตถาคตครรภ์์นี้้�เป็็นสภาวะที่่�ต่่อเน่ื่�องกััน 

เพราะถ้้าไม่่มีีโพธิจิิตภาวะความเป็็นตถาคตครรภ์์ก็็จะไม่่สามารถเจริญงอกงามได้้ 

	 นอกจากนี้้�ในคััมภีีร์์ลัังกาวตารสููตร ยังัได้้อธิิบายถึงึความหมายของตถาคตครรภ์์ไว้้ว่า ตถาคตครรภ์์

เป็็นช่่องว่่างหรืือที่่�บ่่มเพาะเมล็ด็พัันธุ์์�ของพุทุธภาวะ (โพธิจิิิต) ให้้มีคีวามเจริญงอกงามต่อ่ไป (Suzuki, D.T., 

1973 : 25-26) ดัังนั้้�น พุุทธภาวะ (โพธิจิิต) และตถาคตครรภ์์ เป็็นสภาวะที่่�ต่่อเน่ื่�องกััน และอาจมองได้้ว่า

เป็็นเร่ื่�องเดีียวกันด้้วยซ้ำำ�� แต่่เม่ื่�อวิิเคราะห์์ละเอีียดแล้้วจะพบว่่า พุุทธภาวะ (โพธิจิิต) นั้้�นเป็็นเมล็็ดพืืชพัันธุ์์�

ที่่�ถููกหว่่านลงไปบนพื้้�นดิินที่่�มีีการรดน้ำำ��พรวนดิินและเอาใจใส่่ ส่่วนตถาคตครรภ์์เป็็นเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ได้้รับ 

การดููแลเอาใจใส่่ด้้วยการรดน้ำำ��พรวนดิินอย่่างถููกวิิธีีจึึงทำำ�ให้้เมล็็ดพัันธุ์์�ดังกล่่าวแตกหน่่อเจริญงอกงาม 

กลายเป็็นต้้นอ่่อนที่่�อุุดมสมบููรณ์์ ส่่วนตถาคตครรภ์์คืือเมล็็ดที่่�ถููกรดน้ำำ��พรวนดิินจนเกิิดการเจริญงอกงาม

กลายต้้นกล้้าหรืือต้้นอ่่อนที่่�มีีความแข็็งแรงพร้้อมที่่�จะกลายเป็็นต้้นไม้้ใหญ่่ต่่อไป จากข้้อความนี้้�ให้้สรุปได้้ว่า

พุุทธภาวะ (โพธิิจิิต) เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของพุุทธภาวะหรืือผู้้�รู้้� เม่ื่�อได้้รับการขััดเกลาและอบรมบ่่มเพาะ 

อย่่างถููกวิิธีีแล้้วก็จะพััฒนาเป็็นตถาคตครรภ์์ และเม่ื่�อพุุทธภาวะ (โพธิจิิต) พััฒนาไปสู่่�ความเป็็นตถาคตครรภ์์

แล้้วก็มีีค่่าเท่่ากัับพุุทธภาวะ (โพธิจิิต) ก็็จะเจริญเติิบโตกลายเป็็นหน่่ออ่่อนที่่�อุุดมสมบููรณ์์ไปด้้วย และมนุุษย์์

ผู้้�ที่่�มีีตถาคตครรภ์์นี้้�ก็็จะสามารถพััฒนาต่่อยอดกลายเป็็นผู้้�รู้้�แจ้้งต่่อไปได้้ในอนาคต และในพุุทธปรััชญา

มหายานได้้ให้้ทัศนะไว้้ว่า คำำ�ว่า “ผู้้�รู้้�แจ้้ง” ในที่่�นี้้�หมายถึึง “พระโพธิิสััตว์์” และมนุุษย์์ทุุกคนสามารถ 

เป็็นโพธิสััตว์์ได้้เพราะมีีพุุทธภาวะ (โพธิจิิต) อยู่่�แล้้ว เพราะเม่ื่�อพุุทธภาวะ (โพธิจิิต) จะเจริญงอกงาม 

ไปสู่่�ความเป็็นตถาคตครรภ์์ และตถาคตครรภ์์ก็็จะพััฒนาไปเป็็นพระโพธิสััตว์์ในอนาคต และความเป็็น 

พระโพธิิสััตว์์ของพุุทธปรััชญามหายาน จะต้้องเป็็นมีีจิิตรัักในนิิรวาณะ (นิิพพาน) และมีีความกรุุณา 

ต่่อสรรพสัตว์์ด้้วยความปรารถนาให้้สรรพสัตว์์พ้้นจากความทุุกข์์ก่่อนแล้้วจึงบำำ�เพ็็ญตนให้้เข้้าถึึงนิิรวาณะ
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ภายหลััง ดัังข้้อความในคััมภีีร์์โพธิจรรยาวตารสููตรว่่า “โพธิจิิตนี้้� คืือ สะพานสำำ�หรัับผู้้�ต้้องการข้้ามให้้พ้้น

โอฆสงสาร” (The Bodhicary vat ra of ntideva, 2004-2007 : III. 30) ดัังนั้้�น พระโพธิสััตว์์ 

ในพุุทธปรััชญามหายานจึึงความแตกต่่างจากพระโพธิสััตว์์ในพุุทธปรััชญาเถรวาทเพราะมีีความปรารถนา

ช่่วยเหลืือสรรพสััตว์์ให้้พ้้นจากทุุกข์์ก่่อนแล้้วจึึงบำำ�เพ็็ญตนเพ่ื่�อการบรรลุุนิิพพาน ส่่วนพระโพธิิสััตว์์ใน 

พุุทธปรััชญาเถรวาทจะบำำ�เพ็็ญตนเพ่ื่�อการบรรลุุนิิพพานให้้ได้้ก่อนจึึงกลัับมาช่่วยเหลืือสรรพสัตว์์ภายหลััง

 	จ ากข้้อความข้้างต้้นจะพบว่่า ตถาคตครรภ์์ คืือ พุุทธภาวะ (โพธิิจิิต) ที่่�มีีอยู่่�ในสััตว์์ ที่่�มีีการ

พััฒนาการเป็็นสองระดัับ คืือ ระดัับแรก ตถาคตครรภ์์เป็็นภาวะที่่�จิิตเราบริิสุุทธิ์์�หมดกิิเลสาสวะ ทำำ�ให้้จิต

หลุุดพ้้นเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรม (กาย) ระดัับที่่�สอง ตถาคตครรภ์์ คืือ จิิตของพระพุุทธเจ้้าที่่�อยู่่�ในตััว 

ของเรา เราหลุุดพ้้นได้้เพราะพุุทธจิต จิิตของเราในระดัับนี้้�คืือ จิิตของพุุทธะ มีีเพีียงพุุทธจิตเดีียวที่่�แผ่่ซ่่านอยู่่�

ระดัับที่่�สองแตกต่่างจากระดัับแรกตรงที่่� อย่่างแรกเห็็นว่่าจิิตของใครก็็คงเป็็นของคนนั้้�น ส่่วนอย่่างหลััง

เป็็นจิิตของพุุทธะ (สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2550 : 23-24) นอกจากนี้้�ในศรีีมาลาเทวีีสีีหนาทสููตรได้้กล่่าวไว้้ว่า 

ตถาคตครรภ์์เท่่ากัับธรรมกายที่่�ยัังไม่่หลุุดพ้้นจากอาสวะ ถ้้าพิิจารณาตถาคตครรภ์์เป็็น “ตััวอ่อน”  

ตถาคตครรภ์์จะเป็็นกระบวนการที่่�พััฒนาตนเองจากสิ่่�งที่่�แฝงอยู่่�ภายในไปเป็็นตถาคตครรภ์์ที่่�แท้้จริง 

(Bryan Edward Brown, 1991 : 247-262) และจากแนวคิดเร่ื่�องพุุทธภาวะที่่�พุุทธปรััชญามหายานเช่ื่�อว่่า

เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ในสรรพสัตว์์ทั้้�งหลายเป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริงไม่่เปลี่่�ยนแปลงเป็็นสภาวะอัันสููงสุุด (Kosho  

Yamamoto, 1999-2000 : 181-190) ธาตุุแห่่งความเป็็นพระพุุทธเจ้้าที่่�มีีอยู่่�ภายในสรรพสัตว์์ทั้้�งหลาย 

มีีลัักษณะเป็น็อััตตา คืือ ตััวตนที่่�แท้้จริงของสรรพสัตัว์์ทั้้�งหลายเป็น็อมตะ ไม่มี่ีความเปลี่่�ยนแปลงไม่ส่ามารถ

ทำำ�ลายได้้จะบริิสุุทธิ์์�ตามธรรมชาติิดั้้�งเดิิม และพร้้อมที่่�จะได้้รับการพััฒนาให้้กลายเป็็นพระพุุทธเจ้้าได้้  

แต่่ที่่�สรรพสัตว์์ไม่่สามารถพบเห็็นได้้เพราะถููกปกปิิดไว้้ด้้วยกิิเลสทั้้�งหลาย จากข้้อความนี้้�พบว่่า  

เพราะพุุทธภาวะที่่�มีีอยู่่�ในสรรพสัตว์์ที่่�ไม่่สามารถพัฒนาไปสู่่�ความเป็็นตถาคตครรภ์์ได้้เพราะถููกกิิเลส

ครอบงำ��เอาไว้้จึงนำำ�ไปสู่่�การเวีียนว่่ายอยู่่�ในสัังสารวััฎต่่อไปอย่่างไม่่สิ้้�นสุุด

	ดั งนั้้�น จากจากบทนำำ�ที่่�ได้้เสนอมาเกี่่�ยวกับพุุทธภาวะและตถาคตครรภ์์ทำำ�ให้้ผู้้�เขีียนบทความ 

มีีความสนใจว่าความเป็็นพุุทธภาวะและตถาคตครรภ์์นี้้�มีีความเกี่่�ยวข้้องและสััมพัันธ์์กัันอย่่างไร และมีีวิิธีี

การในการพััฒนาไปให้้ถึงเป้้าหมายสููงสุุดได้้อย่่างไร บทความนี้้�จะให้้คำำ�ตอบแก่่ข้้อสงสััยเหล่่านั้้�นได้้  

โดยมีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับพุุทธภาวะและตถาคตครรภ์์ที่่�จะนำำ�เสนอเป็็นลำำ�ดับ ดัังนี้้�

	 1. แนวคิิดเร่ื่�องพุุทธภาวะ

	พุ ทธภาวะ (Buddhahood) หรืือธรรมชาติิแห่่งความเป็็นพุุทธะ (Buddha nature) หมายถึึง  

สิ่่�งสิ่่�งหนึ่่�งที่่�มีีอยู่่�ในตััวคน และสิ่่�งนี้้�เองที่่�ทำำ�ให้้คนสามารถเข้้าใจธรรมแล้้วก้้าวสู่่�ความหลุุดพ้้นได้้ หรืือ 

อีีกนััยหนึ่่�ง พุุทธภาวะ คืือ ความสามารถที่่�จะเข้้าใจธรรมแล้้วก้้าวสู่่�ความหลุุดพ้้นได้้ ความสามารถที่่�ว่่านี้้�

เซ็็นถืือว่่าทุุกคนมีีอยู่่�เท่่ากััน ไม่่มีีใครมีีมากกว่่าใคร” (สมภาร พรมทา, 2546 : 27) พุุทธปรััชญามหายาน
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มีีแนวคิดว่่า สรรพสััตว์์ทั้้�งหลายต่่างล้้วนมีีพุุทธภาวะเป็็นพื้้�นฐานแห่่งชีีวิิต พุุทธภาวะ คืือ ศัักยภาพหรืือ

ความสามารถของสรรพสัตว์์ที่่�จะพััฒนาตนเองให้้เจริญขึ้้�นจนสููงสุุด ถืือเป็็นความสามารถของสรรพสัตว์์ 

ในการเกิิดทางเข้้าถึึงภาวะแห่่งพุุทธะซ่ึ่�งประกอบด้้วยคุุณธรรมอัันประเสริฐอัันหลากหลาย ศัักยภาพหรืือ

ความสามารถนี้้�ถืือเป็็นมิิติิหนึ่่�งของชีีวิิตมนุุษย์์ที่่�พร้้อมจะก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจต่อความจริงอัันเป็็นอมตะ  

(แห่่งพุุทธธรรม) พุุทธภาวะจึึงเป็็นเง่ื่�อนไขที่่�ทำำ�ให้้การตระหนัักรู้้�ในสััจธรรมทางศาสนาหรืือในทางปรััชญา

ไม่่สููญหายไปจากโลก (สมภาร พรมทา, 2548 : 11)

	พุ ทธภาวะถืือว่่าเป็็นหััวข้้อธรรมที่่�มีีความสำำ�คัญในบริิบทของพระพุุทธศาสนามหายานพระสููตร

ฝ่่ายมหายานที่่�สำำ�คัญหลายเล่่มกล่่าวถึงศัักยภาพอันไร้้ประมาณเช่่นนี้้�ของสรรพสัตว์์ ในมหายานศรััทโธ 

ปาทศาสตร์์ กล่่าวถึงศัักยภาพอันไร้้ประมาณเช่่นนี้้�ว่่าพุุทธภาวะเป็็นธรรมชาติิภายในแห่่งสรรพสัตว์์  

เป็็นศัักยภาพแห่ง่การหลุดุพ้้นซ่ึ่�งรอคอยที่่�จะพัฒันาให้้กลายเป็น็จริง (Hakeda, 1967 : 13) นัักคิิดบางคน

แสดงทััศนะต่่อหลัักการเร่ื่�องพุุทธภาวะนี้้�ว่่าเป็็นทััศนะที่่�เรีียกได้้ว่าสุุทรรศนนิิยม (Optimism) หรืือ 

เป็็นการมองโลกในแง่่ดีี และเป็็นมโนทััศน์์ที่่�สนับสนุน กระตุ้้�น (encourage) ให้้เกิิดการปฏิิบััติิเพ่ื่�อที่่�จะ

บรรลุุความเป็็นพุุทธะ (Realization of Buddhahood) ในวัันหนึ่่�งข้้างหน้้า เน่ื่�องด้้วยการมีีพุุทธภาวะหรืือ

ศัักยภาพแฝงแห่ง่ความเป็น็พุุทธะนี้้�เป็็นเชื้้�ออยู่่�ในตััวทุกคน ซ่ึ่�งทำำ�สัตว์์ให้้เข้้าถึึงพุุทธภาวะ และมีอียู่่�ในทุุกหน

ทุุกแห่่ง ทุุกกาลเวลาซึ่่�งจะเรีียกว่่าจิิตก็็ได้้ ในจิิตตามธรรมชาติิธรรมดานี้้�มัันก็็มีีเชื้้�อแห่่งความเป็็นพุุทธะ 

หรืือว่่าเชื้้�อแห่่งโพธิก็็ได้้การวิิวััฒนาการของสิ่่�งที่่�มีีชีีวิิต ย่อ่มไปถึึงวาระสุุดท้้ายคืือ "พุุทธภาวะ" อัันหมายถึึง

ภาวะแห่่งความรู้้� ความต่ื่�น ความเบิิกบาน สิ่่�งที่่�เรีียกว่่า "ความรู้้�" ในที่่�นี้้� หมายถึึง การรู้้�แจ้้งด้้วยปััญญา 

อัันชอบว่่า ความทุุกข์์ได้้หมดสิ้้�นไปแล้้ว ชาติิสิ้้�นแล้้ว ชาติินี้้�เป็็นชาติิสุุดท้้าย ความเกิิดย่่อมไม่่มีีอีีกต่่อไป 

อย่่างนี้้�เรีียก "เบิิกบานถึึงที่่�สุุด" ซ่ึ่�งจััดเป็็นจุุดหมายปลายทางที่่�แท้้จริงของทุุกชีีวิิต (สุุวรรณา สถาอานัันท์์, 

2536 : 62 )

	ดั งนั้้�น โดยภาพรวมแล้้ว สรุปได้้ว่า พุุทธภาวะคืือธรรมชาติิอัันหนึ่่�งในจิิตของมนุุษย์์ ธรรมชาติินี้้�

คืือ ความสามารถและศัักยภาพของมนุุษย์์และสรรพสัตว์์ที่่�จะสามารถเข้้าใจธรรมและพาตนเองหลุุดพ้้น

ออกจากวงเวีียนแห่่งการเวีียนว่่ายตายเกิิด พุุทธภาวะนี้้�ถืือเป็็นศัักยภาพอันไร้้ประมาณซ่ึ่�งบรรจุุไว้้ด้้วย 

ความเป็็นไปได้้แห่่งการเจริญขึ้้�นของคุุณธรรมอัันประเสริฐต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านปััญญา ด้้านกรุุณา  

หรืือด้้านอ่ื่�น ๆ ความสามารถหรืือศัักยภาพนี้้�ทุุกคนมีีเสมอกััน พุุทธภาวะ เป็็นธรรมชาติิเดิิมแท้้ของ 

สรรพสัตว์์ แต่่บรรดาสรรพสัตว์์ก็็มิิได้้ตระหนัักรู้้�หรืือพััฒนาศัักยภาพนี้้�ให้้เจริญขึ้้�นคนในระดัับนี้้� คืือ ปุุถุุชน

ธรรมดา แต่่ผู้้�ที่่�ตระหนัักรู้้�ในศัักยภาพนี้้�และพััฒนาความสามารถนี้้�ให้้เจริญขึ้้�นอุุปมาเหมืือน ขจััดอุุปสรรค

ขวางทางออก ผู้้�นั้้�นถืือว่่าเป็็นคนในระดัับพระโพธิิสััตว์์ หรืือพระพุุทธเจ้้า ดัังนั้้�นความแตกต่่างระหว่่าง 

สรรพสัตว์์ในเชิิงภววิิทยา จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ปรััชญามหายานมิิได้้มุ่่�งเน้้นเสนอแต่่ประการใด ความเข้้าใจเช่่นนี้้� 

ย่่อมเป็็นพื้้�นฐานนำำ�ไปสู่่�ระบบความคิิดทางจริยศาสตร์์ที่่�สำำ�คัญของปรััชญามหายานมหายาน
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แนวคิิดเร่ื่�องตถาคตครรภ์์
	 ตถาคตครรภ์์ เป็็นแนวคิดที่่�ได้้รับการเผยแพร่อย่่างแพร่หลายในพุุทธปรััชญามหายานที่่�เจริญขึ้้�น

ในดิินแดนตะวัันออก ตามหลัักฐานพบว่่า แนวคิดเร่ื่�องตถาคตครรภ์์นี้้�ดููเหมืือนจะไม่่ได้้รับความสนใจ  

หรืืออธิิบายอย่า่งละเอีียดชััดเจนในอิินเดีีย กล่่าวว่า คำำ�ว่า ตถาคตครรภนี้้�ไม่่ปรากฏว่าเป็็นที่่�รู้้�จัักแพร่หลาย

ในหมู่่�ชาวพุทธที่่�อิินเดีีย แต่่ที่่�จีีนกลัับมีีการเผยแพร่คำำ�สอนในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตถาคตครรภ์์ไปอย่่าง 

กว้้างขวาง (สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2546 : 128) คำำ�ว่า ตถาคต นี้้�เป็็นคำำ�ที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงใช้้เรีียกพระองค์์เอง

รวมทั้้�งยัังมีีความหมายที่่�สำำ�คัญอย่่างน้้อยอีีกสองความหมายคืือแปลว่า สััตว์์หรืือพระอรหัันต์์ คำำ�นี้้� 

เป็็นคำำ�ผสมกัันระหว่่างสองคำำ� ที่่�แปลความออกมาได้้สองความหมาย กล่่าวคืือ ในการประสมแบบแรก 

เป็็นการประสมระหว่่างคำำ�ว่า ตถา+อาคตะ(Tatha+agata) ในการประสมเช่่นนี้้�ทำำ�ให้้คำำ�นี้้�มีคีวามหมายว่่า

ผู้้�มาเช่่นนั้้�น (Thus come) ในการประสมแบบที่่�สอง เป็น็การประสมระหว่า่งคำำ�ว่า ตถา+ คต (Tatha+gata) 

ในการประสมเช่่นนี้้�ทำำ�ให้้คำำ�นี้้�มีีความหมายว่่า ผู้้�ไปเช่่นนั้้�น (Thus gone)

	 ความแตกต่่างทางความคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นกัับแนวคิดเร่ื่�องตถาคตครรภ์์นั้้�น นัักวิิชาการบางท่่านเห็็นว่่า 

แนวโน้้มเช่่นนี้้�ถืือเป็็นปกติิธรรมดาของพััฒนาการพุุทธศาสนาในประเทศจีีนเหตุุก็็อัันเน่ื่�องมาจากการตีีความ

เช่่นนี้้�สอดคล้้องกัับลััทธิิความเช่ื่�อเดิิมของชาวจีน เช่่น ลััทธิิฝ่่ายเต๋๋า ประกอบกัับคุุณลัักษณะทางความคิิด

ความอ่่านอัันเป็็นพื้้�นฐานของกลุ่่�มคนเหล่่านี้้�ความสััมพัันธ์์ระหว่่างแนวคิิดเร่ื่�อง ตถาคตครรภ์์กัับหลัักการ

เร่ื่�อง พุุทธภาวะ เกิิดขึ้้�นจากการที่่�ฝ่่ายมหายานมองว่่า ตถาคตครรภ์์ มีีความหมายบ่่งถึึง ศัักยภาพอันไร้้ประมาณ

ของสรรพสัตว์์ในการพััฒนาตนสู่่�ความหลุุดพ้้น ฝ่่ายมหายานมีีความเช่ื่�อว่่า ธรรมชาติิตััวนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ใน

สรรพสัตัว์์อย่า่งเท่่าเทีียมกััน ไม่่มีีใครมีีมากน้้อยกว่่าใคร ตถาคตครรภก็ค็ืือ พุุทธจิต (จิิตแห่่งพุุทธะ) อัันเป็็น

ลัักษณะของจิิตบริิสุุทธิ์์�ที่่�อยู่่�ในสััตว์์ทั้้�งหลายนั่่�นเอง“ตถาคตครรภ” มีีความสััมพัันธ์์กัับแนวคิดเร่ื่�องพุุทธจิต

ความจริงตถาคตครรภก็็คืือพุุทธจิตที่่�อยู่่�ในสััตว์์ทั้้�งหลาย (พุุทธภาวะ) ตถาคตหมายถึึงพระพุุทธเจ้้า  

ส่่วนครรภ์์คืือท้้องหรืือช่่องว่่าง แปลรวม ๆ กััน ได้้ความว่่าภาวะของพุุทธะที่่�อยู่่�ในจิิตของสััตว์์ทั้้�งหลาย  

(สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2546 : 20)

	ดั งนั้้�น ตถาคตครรภ์์จึึงหมายถึึง ครรภ์์หรืือเชื้้�อแห่่งความเป็็นพระพุุทธเจ้้าที่่�มีีอยู่่�ในภายใน 

ของคนและสััตว์์ทั้้�งปวง แต่่ยัังไม่่ถููกเปิิดเผย หรืือแสดงตััวออกมา เพราะถููกห่่อหุ้้�มไว้้ด้้วยกิิเลสทั้้�งหลาย  

ซ่ึ่�งการเข้้าถึึงในตถาคตครรภ์์ของตนเองนั้้�น บุุคคลจะต้้องได้้รัับคำำ�แนะนำำ�ที่่�ถููกต้้องจากพระพุุทธเจ้้าหรืือ

พระโพธิสััตว์์ทั้้�งหลาย (พระมหายุุทธนา นรเชฏฺฺโฐ, 2556 : 3) ตถาคตครรภ์์ มีีความผสม กลมกลืืนได้้ดี 

กัับแนวปฏิิบััติิต่่าง ๆ  ซ่ึ่�งมีีอยู่่�หลากหลายในพระพุุทธศาสนาคำำ�ว่าตถาคตครรภ ์์ อาจมีนััยหรืือความหมายว่่า

สรรพสัตว์์ทั้้�งหลายมีีตถาคตอยู่่�ภายในตน คืือ อยู่่�ในเมล็็ดพัันธุ์์� หรืือมีีความหมายว่่า สรรพสัตว์์คืือบ่่อเกิิด

ของตถาคต หรืือมีีความหมายว่่าสรรพสัตว์์ ทั้้�งหลายมีีตถาคตเป็็นส่่วนสำำ�คัญเป็็นแกน หรืือเป็็นธรรมชาติิ

ภายในอัันสำำ�คัญในยุุคต่่อมาได้้อธิิบายความหมายของตถาคตครรภ์์ว่่า หมายถึึงสิ่่�งพิิเศษเฉพาะที่่�มีีอยู่่�ภายใน
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ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 4 ประจำำ�เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม 2566

สรรพสัตว์์ กล่่าวคืือสรรพสัตว์์เหล่่านั้้�นต่่างก็็มีีตถาคตครรภ์์อยู่่�ภายในตนอยู่่�แล้้ว (ชััยสิิทธิ์์� สุุวรรณวรางกููล, 

2559 : 5)

	สรุ ปได้้ว่า แนวคิดเร่ื่�องตถาคตครรภ์์ที่่�สอดคล้้องกัับหลัักการเร่ื่�องพุุทธภาวะได้้ชัดเจนมากขึ้้�น 

เพราะตถาคตครรภ์น์ี้้�เราอาจจะแปลความหมายได้้ว่า่เป็็น แก่่นแท้้ของพุทุธะ หรืือ ธรรมชาติขิองความเป็น็

พุุทธะในสรรพสัตว์์ ในอีีกมุุมหนึ่่�งแนวคิดเร่ื่�องตถาคตครรภนี้้�ถููกเข้้าใจว่าเป็็น ศัักยภาพอันไร้้ประมาณ 

อัันเป็็นคุุณลัักษณะประการหนึ่่�งของจิิตแห่่งสรรพสัตว์์ซ่ึ่�งเอื้้�ออำำ�นวยต่่อการหลุุดพ้้นได้้ ซ่ึ่�งแสดงถึึงศัักยภาพ

แห่่งพุุทธะภายในสรรพสัตว์์ หรืือ พุุทธภาวะหรืือที่่�เกิิดของตััวอ่อนของตถาคต ซ่ึ่�งเป็็นแก่่นแท้้ของพุุทธะ 

ที่่�จะพััฒนาต่่อไปเป็็นพระพุุทธเจ้้า หรืือเป็็นธรรมชาติิแห่่งพุุทธะที่่�พร้้อมจะพััฒนาสู่่�การเป็็นพระพุุทธเจ้้า

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพุุทธภาวะกัับตถาคตครรภ์์
	 “พุุทธภาวะ” ฝ่่ายที่่�เช่ื่�อเช่่นนี้้� มีีการตีีความว่่า ตถาคตครรภ์์นั้้�นก็็คืือ จิิตของพระพุุทธเจ้้าที่่�อยู่่�ใน

ตััวเรา ความหลุุดพ้้นจากกองทุุกข์์จะเกิิดขึ้้�นได้้ก็ต้้องมีีพุุทธจิตนี้้� ในแนวคิดแบบนี้้� จิิตของเราในความเป็็นจริงนั้้�น

ไม่่มีี สิ่่�งที่่�มีีคืือจิิตของพระพุุทธเจ้้า หรืือธรรมกายเท่่านั้้�นที่่�แผ่่ซานครอบคลุุมเราอยู่่� แนวคิดเช่่นนี้้�ได้้รับ 

ความนิิยมจากมหายานในสายตะวัันออก แต่่ก็็มีีปััญหากัับแนวคิดเช่่นนี้้�คืือ อาจจะมีีการอธิิบายที่่�พาดพิิง

ไปถึึงแนวคิดเร่ื่�อง อาตมััน ปรมาตมััน ของศาสนาพราหมณ์์- ฮิินดูู การแปลความเช่่นนี้้�ก่่อให้้เกิิดปััญหา 

กัับความเข้้าใจในพระพุทุธศาสนาหลายประเด็น็ฝ่่ายที่่�สอง มองว่า่ “ภาวะแห่่งพุุทธะ” มีีความหมายบ่่งถึึง

ศัักยภาพของสรรพสัตว์์ที่่�จะฟัังธรรมแล้้วเข้้าใจ เป็็นความสามารถเป็็นศัักยภาพในการพััฒนาตนเอง 

ให้้บรรลุุเป้้าหมายปลายทางแห่่งศาสนา ตถาคตครรภในทััศนะของนัักคิิดฝ่่ายนี้้�จึึงมีีความหมายบ่่งถึึง 

ศัักยภาพอันไร้้ประมาณของสรรพสัตว์์ที่่�ซ่่อนอยู่่�ภายในตััวเอง เป็็นศัักยภาพที่่�พร้้อมจะพััฒนาให้้แสดงออกมา

ทั้้�งในเชิิงปััญญา และความกรุุณา ศัักยภาพเช่่นนี้้� ต้้องได้้รับการฝึึกฝนและพััฒนาจนกระทั่่�งกลายเป็็นจริง

ขึ้้�นมา ฝ่่ายนี้้�ไม่่ได้้มองว่่า ตถาคตครรภ์์ มีีความหมายว่่าเป็็นจิิตของพระพุุทธเจ้้าที่่�แผ่่ซ่่านครอบคลุุมเรา 

อยู่่�ในศรีีมาลาเทวีีสีีหนาทสููตร ซ่ึ่�งเป็็นพระสููตรที่่�สำำ�คัญของฝ่่ายมหายาน อธิิบายสนับสนุนการเข้้าใจ 

ความหมายของตถาคตครรภ์์ เช่่นนี้้�ว่่า “มีีสภาพหลัักสองประการสำำ�หรัับ ตถาคตครรภ คืือยัังแปดเป้ื้�อน

ด้้วยกิิเลส เม่ื่�อปราศจากกิิเลสแล้้ว ตถาคตครรภ์์ ก็็ไม่่มีี “ครรภ์์” อีีกต่่อไป แต่่เป็็น “ตถาคต” คืือ  

เป็็นความจริง มิิใช่่เป็็นเพีียงศัักยภาวะ”(ฉััตรสุุมาลย์์ กบิิลสิงห์์, 2544 : 58)

	 การอธิบิายเช่่นนี้้�เห็็นได้้ชัดเจนว่่า เป็็นความพยายามของคณาจารย์ข์องฝ่่ายมหายานที่่�จะอธิบิาย

ตถาคตครรภ์์ในฐานะที่่�เป็็นศัักยภาพแห่่งความรู้้�แจ้้งที่่�แฝงอยู่่�ในจิิตของแต่่ละคน (สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2541 

: 18) แต่่ด้้วยการไม่่ตระหนัักรู้้�ในธรรมชาติิของจิิต รวมถึึงธรรมชาติิอัันจริงแท้้แห่่งสรรพสิ่่�งซ่ึ่�งวางอยู่่�บน

หลัักการเร่ื่�องการอิิงอาศััยซ่ึ่�งกัันและกััน หรืือที่่�ผ่่ายมหายานเรีียกว่่า ทางสายกลาง หรืือ ความเป็็นศุุนยตา

แห่่งสรรพสิ่่�ง มนุุษย์์จึึงเริ่่�มเกิิดความคิิดแบ่่งแยกออกเป็็น ตััวเขา ตััวเรา ของเขา ของเรา ในที่่�สุุด 
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จิิตของมนุุษย์์นั้้�นก็็จึึงกลัับกลายเป็็นจิิตที่่�เต็็มไปด้้วย “ความไม่่รู้้�” ในกระแสแห่่งความต่่อเน่ื่�องของจิิต  

(สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2546 : 115) เม่ื่�อเริ่่�มเกิิดความไม่่รู้้�ใน กระแสแห่่งความต่่อเน่ื่�องของจิิต ก็็ถืือเป็็น 

จุุดเริ่่�มต้้นที่่�สำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้สรรพสัตว์์นั้้�นต้้องข้้องติิดอยู่่�ในการเวีียนว่่ายตายเกิิดในสัังสารวััฏเร่ื่�อยไปไม่่สิ้้�นสุุด

จุุดเริ่่�มต้้นแห่่งการเวีียนว่่ายตายเกิิดเช่่นนี้้�ฝ่่าย มหายานเรีียกว่่า อวิิชชา (The Activity of ignorance)  

ในมติิของฝ่่ายโยคาจาร ตถาคตครรภ ก็็คืือจิิตหรืือ อาลยะในด้้านที่่�บริิสุุทธิ์์� คำำ�ว่า บริิสุุทธิ์์� นี้้�มีีความหมายว่่า

เป็็นจิิตที่่�หลุุดพ้้นจากการเกลืือกกลั้้�วกับกองกิิเลสทั้้�งปวง อีีกทั้้�งยัังหลุุดพ้้น จากการแบ่่งแยกโลกและ 

ตััวเองออกเป็็นทวิิภาวะในขั้้�นหยาบและละเอีียดหมายถึึงการยุุติิการแบ่่งแยก ผู้้�รัับรู้้� กัับสิ่่�งที่่�ถููกรัับรู้้�  

(ตััวกูู ของกูู) เป็็นกระแสการรัับรู้้�ที่่�ต่่อเน่ื่�องเป็็นสัันตติิเร่ื่�อยไป จิิตในด้้านที่่�บริิสุุทธิ์์�ของปุุถุุชนก็็คืือพุุทธภาวะ

ที่่�แฝงอยู่่�ในตััวของแต่่ละบุุคคลพุทธภาวะนี้้�เป็็นศัักยภาพอันไร้้ขอบเขตที่่�มนุุษย์์สามารถหยั่่�งถึึง 

ความหลุุดพ้้นได้้เช่่นเดีียวกับพระพุุทธเจ้้า เป็็นช่่องว่่างที่่�เราทั้้�งหลายจะได้้เติิมความเป็็นพุุทธะลงไป  

จึึงเรีียกจิิตในด้้านที่่�บริิสุุทธิ์์�นี้้�ว่่า ตถาคตครรภ์์ (สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2546 : 22)

	ดั งนั้้�น พุุทธภาวะกัับตถาคตครรภ์์ในฐานะศัักยภาพแห่่งการรู้้�แจ้้ง จึึงเป็็นสภาวะพุุทธจิต หรืือ  

พุุทธภาวะที่่�อยู่่�ในสััตว์์ทั้้�งหลาย พุุทธภาวะหรืือพุุทธจิต กัับตถาคตครรภ์์ในความเป็็นจริงก็็คืืออาลยะ 

ในด้้านที่่�เป็็นความสมบููรณ์์เกี่่�ยวข้้องกัับการหลุุดพ้้น เป็็นภาวะแห่่งการยุุติิอาสวะกิิเลสทั้้�งปวงเป็็นสภาพ

แห่่งจิิตในด้้านที่่�บริิสุุทธิ์์� เป็็นกระแสการรับัรู้้�ที่่�ปราศจากการแบ่ง่แยก ดัังนั้้�นแล้้วในฐานะที่่�เป็็นจิิตอัันบริิสุุทธิ์์�

เป็็นพุุทธจิตที่่�อยู่่�ในสััตว์์ทั้้�งหลาย เป็็นศัักยภาพอันไร้้ประมาณแห่่งการรู้้�แจ้้งของสรรพสัตว์์ พุุทธภาวะ  

กัับตถาคตครรภ์์ จึึงอธิิบายได้้ว่่ามีีความสััมพัันธ์์เกี่่�ยวข้้องกัันเน่ื่�องจากเนื้้�อหาของอาลยะอยู่่�ในสภาพ 

ที่่�ขััดแย้้งกััน ทำำ�ให้้อาลยะมีีธรรมชาติิที่่�แตกต่่างจากวิิญญาณอื่่�น ๆ อาลยะในด้้านที่่�เป็็นความสมบููรณ์์

เกี่่�ยวข้้องกัับการหลุุดพ้้นหรืือพุุทธจิตเพราะเป็็นแหล่่งที่่�เกิิดของนิิพพาน จึึงมีีผู้้�เรีียกอาละในด้้านนี้้�ว่่า  

ตถาคตครรภ์์ ส่่วนอาลยะในด้้านที่่�เป็็นความเปลี่่�ยนแปลงเกี่่�ยวข้้องกัับภพ ชาติิ และกรรม จึึงมีีผู้้�เรีียก 

อาลยะในด้้านนี้้�ว่่า สัังสารวััฏ หรืืออาลยะวิิชญาณ (สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 2541 : 16-17)

สรุป
	 ความเป็็นพุุทธภาวะ (โพธิิจิิต) ที่่�ได้้รับการพััฒนาต่่อยอดอย่่างถููกต้้องอย่่างถููกวิิธีีด้้วยการอบรม 

สั่่�งสอนจะนำำ�ไปสู่่�ความเจริญงอกงามของตถาคตครรภ์์ที่่�เป็็นหน่่ออ่่อนแห่่งพุุทธะภาวะความเป็็ 

นตถาคตครรภ์์ เป็็นช่่องว่่างหรืือที่่�บ่่มเพาะเมล็็ดพัันธุ์์�ของพุุทธภาวะ (โพธิิจิิต) ให้้มีีความเจริญงอกงาม 

ต่่อไป และพุุทธภาวะ(โพธิจิิต) และตถาคตครรภ์์ เป็็นสภาวะที่่�ต่่อเน่ื่�องกััน เพราะพุุทธภาวะ (โพธิิจิิต)  

นั้้�นเป็็นเมล็็ดพืืชพัันธุ์์� ส่่วนตถาคตครรภ์์เป็็นเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ถููกหว่่านลงไปบนพื้้�นดิินและได้้รับการรดน้ำำ�� 

พรวนดิินอย่่างถููกวิิธีีจึึงทำำ�ให้้เมล็็ดพัันธุ์์�ดังกล่่าวแตกหน่่อเจริญงอกงามกลายเป็็นต้้นอ่่อนที่่�มีีความแข็็งแรง

พร้้อมที่่�จะกลายเป็็นต้้นไม้้ใหญ่่ต่่อไป
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องค์์ความรู้้�ใหม่่
	จ ากการนำำ�เสนอบทความวิิชาการเร่ื่�อง “พุุทธภาวะและตถาคตครรภ์์” ทำำ�ให้้ได้้ความรู้้�ว่่า  

พุุทธภาวะและตถาคตครรภ์์เป็็นธาตุุแห่่ความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�ในสรรพสิ่่�งโดยเฉพาะในตััวของมนุุษย์์เอง ทั้้�งสอง

สภาวะนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน พุุทธภาวะและตถาคตครรภ์์ธาตุุแห่่งความรู้้�จะบรรลุุเป้้าหมายสููงสุุดได้้

เม่ื่�อได้้รับัการพััฒนาอย่า่งถููกต้้องด้้วยกระบวนการศึึกษาและการปฏิิบััติ ิแบ่่งการพััฒนาเป็็นสองระดัับ คืือ

ระดัับแรก ตถาคตครรภ์์เป็็นภาวะที่่�จิิตบริิสุุทธิ์์�ในระดัับปััจเจกบุุคคลเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรม (กาย) ระดัับที่่�สอง

ตถาคตครรภ์์ คืือ โพธิจิิตที่่�อยู่่�ในตััวเราแต่่อยู่่�ในสถานะของจิิตสากลที่่�แผ่่ซ่่านอยู่่�เป็็นนิิจ และตถาคตครรภ์์นี้้�

ที่่�จะช่่วยพััฒนามนุุษย์์ให้้เป็็นพระโพธิสััตว์์ในอนาคต ซ่ึ่�งสรุปเป็็นแผนภููมิได้้ ดัังนี้้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ใหม่่
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