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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาระดัับพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืือง 

ในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 2) เปรีียบเทีียบพฤติิกรรมการ

เปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม  

โดยจำำ�แนกตามปััจจัยส่่วนบุุคคล  และ 3) นำ ำ�เสนอแนวทางการประยุุกต์์หลัักพุุทธธรรม เพ่ื่�อการพััฒนา

พฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััย

มหาสารคามเป็็นการวิิจััยแบบผสานวิิธีี การวิิจััยเชิิงเอกสารสััมภาษณ์์เชิิงลึึกผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�สำำ�คัญ จำำ�นวน 9 

รููป/คน การวิิจััยเชิิงปริิมาณเก็็บข้้อมููลด้้วยแบบสอบถามกลุ่่�มตััวอย่า่ง จำำ�นวน 388 คน และวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ด้้วยสถิิติิเชิิงพรรณา

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. ระดัับพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิต

มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ( =4.33) เม่ื่�อจำำ�แนกเป็็นรายด้้าน 
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โดยเรีียงลำำ�ดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดัังน้ี้� ด้้านเคารพสิทธิิของผู้้�อ่ื่�น ( = 4.37) ด้้านความเท่่าเทีียม

( = 4.35) ด้้ านการปฏิิบััติิตามกฎหมาย ( = 4.31) ด้้านยอมรัับเสีียงข้้างมาก ( = 4.31) อยู่่�ในระดัับมาก

ตามลำำ�ดัับ

	 2. นิสิิตนัักศึึกษาที่่�มีีเพศต่างกััน ที่่�อยู่่� ต่างกััน การศึึกษาต่่างกััน คณะต่่างกัันและมีีรายได้้ต่างกััน 

มีีความคิิดเห็็นต่อพฤติิกรรมการเปิิดรับ ข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย 

ของนิสิิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม แตกต่า่งกััน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิิที่่�ระดัับ 0.05 จึงึยอมรับัสมมติฐิาน

การวิิจััย

	 3. ผลการวิิเคราะห์์แนวทางการประยุุกต์์หลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อการพััฒนาพฤติิกรรมการเปิิดรับ

ข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยประยุกุต์์

ตามหลัักสาราณีียธรรม ได้้แก่่ 1) ด้้ านเมตตากายกรรม การรัับข่่าวสารทางการเมืือง เมตตากายกรรม  

2) ด้้านเมตตาวจีีกรรม การรัับข่่าวสารทางการเมืือง ด้้านเมตตาวจีีกรรม 3) ด้้านเมตตามโนกรรม การรัับ

ข่่าวสารทางการเมืือง เมตตามโนกรรม คืือคิิดต่อกัันด้้วยเมตตา 4) ด้้านสาธารณโภคีี การรู้้�จัักแบ่่งสิ่่�งของ

ให้้เป็็นประโยชน์์ต่่อส่่วนรวมหรืือประชาชนตามโอกาสอัันควร ถืื อเป็็นการผููกมิิตรไมตรีีสร้้างความเคารพ

ศรัทธาจากคนในชุมุชนได้้เป็็นอย่า่งดีี 5) ด้้านสีีลสามััญญตา ต้้องมีีความประพฤติสุิุจริตดีีงาม รักษาระเบีียบ

วิินััยของส่ว่นรวม ปฏิิบััติิตามกฎระเบีียบข้้อบัังคัับของสังัคมที่่�ตนเองอยู่่�ร่ว่ม รู้�จัักเคารพในสิทิธิิเสรีีภาพของ

ผู้้�อ่ื่�น  ไม่่ก้้าวก่ายหน้้าที่่�กััน ไม่่บ้้าอำำ�นาจ หรืือถืือตนว่าตััวเองยิ่่�งใหญ่่กว่่าผู้้�อ่ื่�น  ไม่่ถืืออภิิสิิทธิ์์�ใด ๆ ทั้้�งปวง  

6) ด้้านทิฏฐิสามััญญตา ต้้องมีีความเสมอภาคกัันทางความคิิดและเคารพความคิิดเห็็นของผู้้�อ่ื่�น ปรัับความ

คิิดความเห็็นให้้มีีเหตุุมีีผลถููกต้้องเหมืือนกับผู้้�อ่ื่�น และหมู่่�คณะภายใต้้เหตุุและผลในทางที่่�ดีีงาม พร้้อมกัับ

เคารพเหตุุผล ยึึดหลัักความดีีงามเป็็นอุดมคติิอย่่างสม่ำำ��เสมอ

คำำ�สำำ�คัญ: พฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสาร; การเมืือง; ระบอบประชาธิิปไตย

Abstract  

	 The objectives of the research were to study the level of political information 

exposure behavior of governance democracy of the students of Maha Sarakhm University, 

to study the factors effecting the political information exposure behavior of governance 

democracy of the students of Mahasarakham University, and to present the application 

the principle of Dhamma to develop the political information exposure behavior of the 

students of Mahasarakham University. The research was the mixed method between the 

qualitative research and the quantitative one. 
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The documentary research interviewed in depth 9 key informants whereas the quantitative 
research collected data with questionnaires of  388 samples.  The data were analyzed 
with descriptive statistic. 

      	 The research results found that

	 1. Behavioral level of exposure to political news in the democratic regime of 
Mahasarakham University students. Overall it was at a high level (  = 4.33) when  
classified into each aspect. The average values are arranged from highest to lowest as 
follows: Respecting the rights of others (  = 4.37), Equality (  = 4.35), Compliance with 
the law (  = 4.31), Accepting the majority (  = 4.31) are at a high level. respectively

	 2. Students of different genders, different residences, different educations Different 
faculties have different incomes. Have opinions on exposure behavior The political news 
in the democratic regime of Maha Sarakham University students is different with statistical 
significance at the 0.05 level, so the research hypothesis is accepted.

	 3. Results of analysis of guidelines for applying Buddhist principles to develop 
behavior in receiving political news in the democratic governance of Maha Sarakham 
University students. By applying the principles of Saraniyadhamma, including 1) the aspect 
of loving-kindness. Receiving political news, Mettakayakarma 2) Mettavajikarma aspect 
Receiving political news Mett vajikarma aspect 3) Mett manokarma aspect Receiving 
political news and loving-kindness means thinking towards each other with kindness.  
4) Public health. Knowing how to share things for the benefit of the public or the people 
according to appropriate occasions. It is considered to be a good way to build friendship 
and build respect and faith from people in the community. 5) Silasamanyata aspect Must 
have good and honest behavior. Maintain public discipline Follow the rules and  
regulations of the society in which you live. Know how to respect the rights and freedoms 
of others. Do not interfere with each other's duties, do not be crazy about power or 
consider yourself to be greater than others. Do not hold any privileges at all. 6) View of 
common sense. There must be equality of thought. and respect the opinions of others 
Adjust your thoughts and opinions to be reasonable and correct like others. and groups 
under cause and effect in a good way along with respect for reason Always adhere to 
the principle of goodness as an ideal.

Keywords: Information Exposure Behavior; Political; Governance Democracy
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บทนำำ�
	 เน่ื่�องด้้วยการส่ื่�อสารผ่่านระบบเครืือข่่ายไร้้สายเป็็นที่่�นิิยมอย่่างแพร่หลายในปัจจุุบััน มีีการเช่ื่�อมโยง

เครืือข่่ายสัังคมเข้้าด้้วยกััน จึ งเกิิดการเข้้าถึึงข้้อมููลได้้อย่่างรวดเร็็ว สื่ �อเป็็นแหล่่งข้้อมููล สำ ำ�คัญ ที่่�สามารถ 

นำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในการศึึกษาหรืือปฏิิบััติิงาน ทั้้ �งในด้้านการสืืบค้้นข้้อมููลทุกสาขา อาชีีพ อิ นเทอร์์เน็็ต

สามารถช่วยส่่งเสริิมทำำ�ให้้เกิิดคุณภาพทางการศึึกษา สังคม วั ฒนธรรม รวมไปถึึง เศรษฐกิิจได้้ ปั จจุุบััน

การรัับข้้อมููลข่่าวสารมีีหลายช่่องทางนำำ�มาปรัับใช้้เพ่ื่�อให้้เกิิดประโยชน์์อย่่างสููงสุุด ขึ้้ �นอยู่่�กับปััจจัยที่่�จะ

ศึึกษาความพึึงพอใจ การเปิิดรับส่ื่�อผ่่านสื่�อต่่าง ๆ เช่่น โทรทััศน์ วิิทยุุ โซเชีียล มีีเดีีย เปิิดรับข้้อมููลข่่าวสาร

ความเคล่ื่�อนไหวในสังคม รวมไปถึึงข่่าวสารทางการเมืืองที่่�ก่่อให้้เกิิด  ประโยชน์์แก่่ผู้้�รัับสารและ 

เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�เรีียนรู้� ผู้ �รัับสารจึึงมีีทางเลืือกในเปิิดรับข้้อมููลข่่าวสารได้้  หลายช่่องทางได้้ด้้วยตนเอง 

ดัังนั้้�นพฤติิกรรมการเปิิดรับข้้อมููลข่่าวสารของบุุคคลทั่่�วไปผ่่านสื่�อต่่าง ๆ จึ งมีีพฤติิกรรมความต้้องการ 

ในการเปิิดรับส่ื่�อที่่�แตกต่่างกััน รวมไปถึึงการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืือง ด้้วย การรัับข่่าวสารทางการเมืือง

ที่่�แต่่ละบุุคคลได้้รับอาจเป็็นปัจจัยประเภทหนึ่่�งที่่�มีีผลต่อการ เข้้ามามีีส่วนร่วมทางการเมืืองของแต่่ละบุุคคล

กล่่าวคืือการเข้้ามามีีส่วนร่วมทางการเมืืองของประชาชนจะมีี อั ัตราสููงและมีี  ประสิิทธิิภาพมากน้้อย 

เพีียงใดก็ขึ้้�นอยู่่�กับความรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการเมืืองการ สื่�อสารทางการเมืืองจึึงนัับเป็็นกระบวนการ

ที่่�เป็็นตัวกลางระหว่า่งสมาชิกิของ สังัคมทางการเมืืองเพ่ื่�อ แลกเปลี่่�ยนข้้อมููลข่่าวสาร สื่่�อสารตลอดจนทำำ�ให้้

เกิิดความเข้้าใจร่วมกัันทางการเมืือง โดยมีีผู้�ส่่งสาร คืือรััฐบาล หรืือนัักการเมืืองรวมไปถึึงผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และ

ผู้้�รัับสาร คืือ ประชาชน โดยผ่่านตัวกลาง ช่องทางคืือส่ื่�อต่่าง ๆ อาทิิ โทรทััศน์ วิิทยุุ โซเชีียลมีีเดีียต่่าง ๆ 

ซึ่่�งจะมีีผลต่อการเปลี่่�ยนแปลงความคิดิ เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจใหม่ต่ลอดจนเกิดิความสนใจเข้้าร่่วมกิิจกรรม

ทางการเมืือง 

	 ดัังนั้้�น รั ฐบาลจึงมีีอำำ�นาจในการควบคุุมการกระจายข่่าวสารทางการเมืือง รวมถึึงความสำำ�คัญ 

เร่ื่�องการรัับรู้้�ข่่าวสารทางการเมืือง ซึ่่ �งเป็็นพื้้�นที่่�มีีประชากรอยู่่�อย่่างหนาแน่่นมีีสื่�อมวลชนหลายรููปแบบ 

และพฤติิกรรมการรัับสารส่่วนใหญ่่มาจากโซเชีียล นิ สิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคามเป็็นวัยรุ่่�นที่่�อยู่่�ในช่วง

ระดัับอุุดมศึึกษา นิ สิิตส่่วนใหญ่่จะมีีอายุุระหว่่าง 18-22 ปี  ปั จจุุบัันมีีนิสิิตทั้้�งหมดในปีการศึึกษา 2564 

จำำ�นวน 12,338 คน ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นกลุ่่�มที่่�ความหลากหลายด้้านประชากรศาสตร์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่�องเพศ อายุุ

สถานะทางสัังคม เศรษฐกิิจ  และระดัับการศึึกษา สิ่่ �งเหล่่าน้ี้�ถืือเป็็น ปั จจัยพื้้�นฐานที่่�ส่่งผลกระทบ 

ต่่อพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองของนิิสิิตแต่่ละคน ว่ านิิสิิตจะมีีความนิิยมหรืือมีีแนวโน้้มใน

การเลืือกเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองไปในแนวทางใดบ้้าง การวิิจััยเร่ื่�องพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสาร

ทางการเมืืองของนิิสิิตมหาวิิทยาลััย มหาสารคามน้ี้� จึ งมีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาพฤติิกรรมและปััจจัย 

ที่่�มีีอิทธิิพลต่อการเปิิดรับข่่าวสาร ทางการเมืืองของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม เพ่ื่�อนำำ�ผลที่่�ได้้จากการ

สำำ�รวจไปเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานสำำ�หรัับการทำำ�วิิจััยทางด้้านรัฐศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพฤติิกรรมการเปิิดรับ
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ข่่าวสารทางการเมืืองที่่�ในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย และที่่�สำำ�คัญเพ่ื่�อให้้ได้้แนวทางในการผลิิต 

ส่ื่�อทางการเมืืองให้้ตรงกัับความต้้องการของกลุ่่�มเป้้าหมาย ทำำ�ให้้กลุ่่�มเป้้าหมายสามารถเลืือกรัับข่่าวสาร

ทางการเมืืองให้้ตรงกัับทััศนคติิและความต้้องการของตนผ่านสื่�อต่่าง ๆ ได้้อย่่างเหมาะสม (นิิลุุบล  

ใจอ่อนน้้อม, 2543 : 17)

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาระดัับพฤติกิรรมการเปิดิรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย

ของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 

	 2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย

ของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยจำำ�แนกตามปััจจัยส่่วนบุคคล

	 3. เพ่ื่�อนำำ�เสนอแนวทางการประยุกุต์์หลัักพุุทธธรรม เพ่ื่�อการพัฒันาพฤติกิรรมการ เปิิดรับข่่าวสาร

ทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม  

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง “พฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบ ประชาธิิปไตย

ของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม” ผู้�วิิจััยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยแบบผสานวิิธีี (Mixed Methods Research) 

โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Research) โดยการเก็็บ รวบรวมข้้อมููลด้้วยวิิธีีการแจก

แบบสอบถามกัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�กำำ�หนดไว้้และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  (Qualitative Research) โดยเก็็บ

รวบรวมข้้อมููลด้้วยวิิธีีการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In Depth Interview) 

           1. การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ใช้้การสุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจงกัับผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการวิิจััยประกอบไปด้้วย 1) พ ระสัังฆาธิิการในอำำ�เภอกัันทรวิิชััย จั งหวััดมหาสารคาม จำ ำ�นวน  1 รูู ป  

1) อาจารย์์ประจำำ�คณะวิิทยาลััยการเมืืองการปกครอง มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม จำำ�นวน 2 คน 3) นักวิิชาการ

ด้้านรัฐศาสตร์์ จำ ำ�นวน  3 คน  4) ผู้ �บริิหารมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 1 คน  5) ผู้ �นำำ�นิสิิตมหาวิิทยาลััย

มหาสารคาม 2 คน  รวมทั้้�งสิ้้�นจำำ�นวน  9 รูู ปหรืือคนเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืื อ แบบสััมภาษณ์์ 

วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููลมีี 4 วิิธีี คืือ 1) การสัังเกต 2) ตำำ�ราและเอกสาร 3) การสััมภาษณ์์ 4) การบัันทึก

วีีดีีทัศน์และโสตทััศนููปกรณ์์ (Silverman. D, 2000 : 90)

 	 2. การวิิจััยเชิิงปริิมาณ นิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม สถิิติิจำำ�นวนนิสิิตประจำำ�ปี การศึึกษา 2564 

จำำ�นวน  12,338 คน จึ งได้้กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เป็็น นิ สิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคามทั้้�งหมด  4 คณะ ได้้แก่่  

1. คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 2. วิิทยาลััยการเมืืองการปกครอง 3. คณะนิิติิศาสตร์์  

4. คณะวิิทยาการสารสนเทศ 
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ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 4 ประจำำ�เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม 2566

โดยใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างจากประชากรในพื้้�นที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างและสุ่่�มตััวอย่่างตามโควตาที่่�กำำ�หนด  

เพ่ื่�อความครอบคลุมุของข้้อมููลจึงใช้้กลุ่่�มตััวอย่า่ง คืือ 388 คน ในการคำำ�นวณหากลุ่่�มตััวอย่า่งโดยโปรแกรม

คำำ�นวณกลุ่่�มประชากรตััวอย่่าง ทาโร่่ ยามาเน่่ (Taro Yamane, 1967 : 110)

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�อง “การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อยกระดัับความสำำ�คัญของการปกครองท้้องถิ่่�น 

ขององค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลในอำำ�เภอภููเขีียว จังหวััดชัยภููมิ” สรุุปผลการวิิจััย ได้้ดัังน้ี้� 

	 1. ระดัับพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิต

มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ( = 4.33) เม่ื่�อจำำ�แนกเป็็นรายด้้าน โดยเรีียงลำำ�ดัับ

ค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดัังน้ี้� ด้้านเคารพสิทธิิของผู้้�อ่ื่�น  ( = 4.37) ด้้านความเท่่าเทีียม ( = 4.35) 

ด้้านการปฏิิบััติิตามกฎหมาย ( = 4.31) ด้้านยอมรับัเสีียงข้้างมาก ( = 4.31) อยู่่�ในระดัับมากตามลำำ�ดัับ

 	 2. นิสิิตนัักศึึกษาที่่�มีีเพศต่างกััน ที่่�อยู่่�ต่างกััน การศึึกษาต่่างกััน คณะต่่างกัันและมีีรายได้้ต่างกััน 

มีีความคิิดเห็็นต่อพฤติิกรรมการเปิิดรับ ข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของ

นิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคามแตกต่่างกััน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 จึ งยอมรัับสมมติิฐาน

การวิิจััย

	 3. ผลการวิิเคราะห์์แนวทางการประยุุกต์์หลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อการพััฒนาพฤติิกรรมการเปิิดรับ

ข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยประยุกุต์์

ตามหลัักสาราณีียธรรม พบว่่า

	 	 1) ด้้ านเมตตากายกรรม การรัับข่่าวสารทางการเมืือง เมตตากายกรรม คืื อ การทำำ�ต่อกััน 

ด้้วยเมตตาหมายถึึงทำำ�สิ่่�งที่่�ทำำ�ด้้วยความปรารถนาดีีต่อผู้้�อ่ื่�นแสดงถึึงไมตรีีจิตหวัังดีีต่อมิิตรสหายต่่อเพ่ื่�อน

ร่่วมงานควรเป็็นอย่่างไรการได้้รับข่่าวสารทางการเมืืองและการส่่งต่่อให้้ผู้�อ่ื่�นด้้วยความหวัังดีีไปถึึงผู้้�รัับสาร

เกิิดจากความหวัังดีีอยากให้้ได้้รับข่่าวสารที่่�มีีประโยชน์์ต่่อบุุคคลนั้้�น 

	 	 2) ด้้านเมตตาวจีีกรรม การรัับข่่าวสารทางการเมืือง ด้้านเมตตาวจีีกรรม คืือพููดกันด้้วยเมตตา

หมายถึึง พููด อะไรก็็พููดด้้วยความปรารถนาดีีต่่อกัันควรเป็็นอย่่างไร การกระจายข่่าวสารที่่�เป็็นความจริง

เพ่ื่�อที่่�หวัังจะกระจายข่่าวที่่�ถููกต้้องให้้ผู้�อ่ื่�นได้้รับรู้้� และไม่่เป็็นการบิิดเบืือนข่่าวสารเพ่ื่�อจะได้้ส่งต่่อข้้อมููล

ข่่าวสารด้้วยความจริงจากใจโดยปราศจากข้้อคิิดคติิที่่�ไม่่ดีี

	 	 3) ด้้ านเมตตามโนกรรม การรัับข่่าวสารทางการเมืือง เมตตามโนกรรม คืื อ คิ ดต่อกััน 

ด้้วยเมตตา หมายถึึงจะคิิดสิ่่�งใดก็ให้้คิดสิ่่�งที่่�ดีีด้้วยความปรารถนาดีีต่อผู้้�อ่ื่�นควรเป็็นอย่่างไร มีีความคิิดที่่�ดีี

อยากให้้ประเทศชาติิและคนในชาติิได้้รับประชาธิิปไตยอย่่างแท้้จริงการมองกัันในแง่่ดีีมีีความหวัังดีี  และ

ปรารถนาดีีต่อ่กััน รักและเมตตาต่อ่กัันคิดแต่่ในสิ่่�งที่่�สร้้างสรรค์ต่์่อกััน ไม่่อิิจฉาริษิยา ไม่่คิิดอคติ ิไม่่พยาบาท
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ไม่่โกรธแค้้นเคืืองกััน รู้�จัักให้้โอกาสและให้้อภััยต่่อกัันและกัันอยู่่�เสมอ

	 	 4) ด้้ านสาธารณโภคีี  การรู้้�จัักแบ่่งสิ่่�งของให้้เป็็นประโยชน์์ต่่อส่่วนรวมหรืือประชาชน 

ตามโอกาสอัันควร ถืื อเป็็นการผููกมิิตรไมตรีีสร้้างความเคารพศรัทธาจากคนในชุมชนได้้เป็็นอย่่างดีี  เช่่น

เดีียวกันกับการแบ่่งปัันข่่าวสาร ควรส่่งต่่อสารข่่าวในด้้านที่่�ดีีและเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�อ่ื่�นได้้เป็็นประโยชน์์

มากที่่�สุุด

	 	 5) ด้้ านสีีลสามััญญตา คืื อต้้องมีีความประพฤติิสุุจริตดีีงาม รั กษาระเบีียบวิินััยของส่่วนรวม 

ปฏิิบััติิตามกฎระเบีียบข้้อบัังคัับของสัังคมที่่�ตนเองอยู่่�ร่วม รู้�จัักเคารพในสิทธิิเสรีีภาพของผู้้�อ่ื่�น ไม่่ก้้าวก่าย

หน้้าที่่�กััน ไม่่บ้้าอำำ�นาจ หรืือถืือตนว่าตััวเองยิ่่�งใหญ่่กว่่าผู้้�อ่ื่�น ไม่่ถืืออภิิสิิทธิ์์�ใด ๆ ทั้้�งปวงไม่่ทำำ�ตนให้้เป็็นที่่�

น่่ารัังเกีียจ  หรืือเส่ื่�อมเสีียแก่่หมู่่�คณะ ไม่่ฝ่่าฝนมติิหรืือหลัักการของหมู่่�คณะอัันจะก่่อให้้เกิิดความ

หวาดระแวง ไม่่ไว้้เนื้้�อเช่ื่�อใจกัน ไม่่เบีียดเบีียนผู้�อ่ื่�น ไม่่ก่่อความเดืือดร้้อนแก่่สัังคมทั้้�งต่่อหน้้าและลัับหลััง

	 	 6) ด้้ านทิฏฐิสามััญญตา คืื อต้้องมีีความเสมอภาคกัันทางความคิิดและเคารพความคิิดเห็็น 

ของผู้้�อ่ื่�น  ปรัับความคิิดความเห็็นให้้มีีเหตุุมีีผลถููกต้้องเหมืือนกับผู้้�อ่ื่�น  และหมู่่�คณะภายใต้้เหตุุและ 

ผลในทางที่่�ดีีงาม พร้้อมกัับเคารพเหตุุผล ยึึดหลัักความดีีงามเป็็นอุดมคติิอย่่างสม่ำำ��เสมอ

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 1. พ ฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิต

มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ( = 4.33, S.D.=0.41) อภิิปรายได้้ว่า ด้้านเคารพ

สิิทธิิของผู้้�อ่ื่�น ส่งเสริิมประชาธิิปไตยด้้านหลัักความเป็น็ประชาธิิปไตยที่่�เคารพในตัวัของตนเองและเคารพ

ในตัวของบุุคคลอื่�นทั้้�งในด้้านความเสมอภาคความเท่่าเทีียมและการตััดสินใจในด้้านอื่�น  ๆ ส่ งเสริิม

ประชาธิิปไตยให้้มีีความเสมอภาคให้้เกีียรติิซึ่่�งกัันและกัันการอยู่่�ร่วมกัันกับผู้้�อ่ื่�นการให้้เกีียรติิผู้้�อ่ื่�น 

การยอมรัับในสิทธิิของผู้้�อ่ื่�นและการรู้้�สิิทธิิของตนเอง ด้้ านความเท่่าเทีียม ส่ งเสริิมให้้มีีความเท่่าเทีียม 

ไม่่มีีการแบ่่งแยกชนชั้้�นต่าง ๆ การอยู่่�ร่วมกัันคืือทุุกคนเท่่าเทีียมกัันไม่่มีีใครอยู่่�สููงหรืือต่ำำ��ไม่่มีีใครมีีมาก 

หรืือมีีน้้อยเพราะทุุกคนก็เป็็นมนุุษย์์เช่่นเดีียวกันย่่อมมีีความเท่่าเทีียมกัันทำำ�ให้้เราใช้้สิทธิิของเราได้้ 

อย่่างเต็็มที่่�และมีีประสิิทธิิภาพและเหมาะสมความเท่่าเทีียมส่่งเสริิมประชาธิิปไตย ด้้ านการปฏิิบััติิตาม

กฎหมาย ต้้ องส่่งเสริิมในการช่่วยให้้ประเทศเป็็นไปตามที่่�ระบบกฎหมายกำำ�หนดอย่่างเคร่่งครััด  และ 

เป็็นการจััดระเบีียบสัังคมให้้มีีระเบีียบวิินััยมากขึ้้�น  และช่่วยให้้สังคมน่่าอยู่่�  และผู้้�คนอยู่่�ในกฎกติิกา 

ของสัังคมด้้านการปฏิิบััติิตามกฎหมายส่่งเสริิมประชาธิิปไตยมีีความเสมอภาคมีีความปลอดภััยทำำ�ให้้ 

ทุุกคนนึกถึึงผลที่่�ตามมาของการไม่่ปฏิิบััติิตามกฎหมาย ด้้ านยอมรัับเสีียงข้้างมาก ส่ งเสริิมให้้เกิิด 

ความต้้องการในระบอบประชาธิิปไตยมีีความน่่าเคารพมากกว่่า และต้้องการให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วม 

ในการปกครองประเทศ ให้้การดำำ�เนิินงานสามารถดำำ�เนิินต่อไปได้้อย่่างรวดเร็็ว การยอมรัับเสีียงข้้างมาก
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ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 4 ประจำำ�เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม 2566

ช่่วยส่่งเสริิมประชาธิิปไตยในด้้านมีีความเสมอภาค ความสามััคคีีความรัักไข้้ปรองดองกลมเกลีียว มีีความ

เป็็นอันหนึ่่�งอัันเดีียวกัน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พิจิิตรา มงคลศรีีพิพััฒน์์ (2560) ได้้ทำำ�การวิิจััยเร่ื่�อง

พฤติิกรรมการเปิิดรับ และความพึึงพอใจต่อส่ื่�อประชาสััมพัันธ์โครงการเที่่�ยวไทยเท่่ กับพฤติิกรรมการตััดสินใจ

ท่่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยวไทย พบว่่า ส่งผลทางบวกกัับพฤติิกรรมการตััดสินใจท่องเที่่�ยวของนัักท่่องเที่่�ยวไทย

ไม่่ว่่าจะเป็็นความ ทั นสมััยของเนื้้�อหา, ความถููกต้้องของเนื้้�อหา, ปริิมาณของเนื้้�อหา, ความสะดวก 

ในการค้้นหา, ผู้�ดููแล เฟซบุ๊๊�กแฟนเพจ มีีการโต้้ตอบส่ื่�อสาร, รููปแบบการนำำ�เสนอที่่�มีีความแปลกใหม่่ และ

กิิจกรรมการ ประกวดภาพถ่ายหรืือวิิดีีโอของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว  เพ่ื่�อชิิงรางวััล ล้้วน แล้้วแต่่ส่่งผล 

กัับพฤติิกรรมการ ตัดสินใจท่องเที่่�ยว แสดงให้้เห็็นว่าการนำำ�เสนอส่ื่�อประชาสััมพัันธ์โครงการเที่่�ยวไทยเท่่

นั้้�นสามารถ  ตอบสนองความต้้องการและความคาดหวัังของผู้้�รัับส่ื่�อประชาสััมพัันธ์ตามที่่�พวกเขาได้้ 

คาดหวัังไว้้  เพราะหากการตอบสนองนั้้�นไม่่ได้้เป็็นไปตามที่่�บุุคคลคนนั้้�นคาดหวัังไว้้  ความไม่่พึึงพอใจ 

ก็็จะเกิิดขึ้้�น  อาจทำำ�ให้้ผู้�รัับสารเกิิดทัศนคติิในแง่่ลบ ซึ่่ �งจะส่่งผลถึึงการกระทำำ�ในการปฏิิเสธการนำำ�เสนอ

ข้้อมููล  ข่่าวสารนั้้�น ๆ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ศิริิพงษ์์ ทองจัันทร์์ (2561 : 213-226) ได้้วิิจััยเร่ื่�อง 

พฤติิกรรมการรัับรู้้�ข้้อมููลข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านสื่�อออนไลน์ของประชาชนในจังหวััดมหาสารคาม  

พบว่่า เห็็นด้้วย ร้้อยละ 46.3 โดยให้้เหตุุผลว่า เยาวชนคืือกำำ�ลัังสำำ�คัญของชาติิ ควรมีีส่วนร่วมรัับผิิดชอบ

ต่่อบ้้านเมืือง เป็็นสิทธิิอัันชอบธรรมตามระบอบประชาธิิปไตย เพ่ื่�อเป็็นการสะท้้อนมุมมองของเยาวชน 

ให้้ผู้�ใหญ่่ในบ้้านเมืืองได้้รับรู้้�และเยาวชนเป็็นพลัังบริิสุุทธิ์์� ฯลฯ สื่ �อออนไลน์นัับเป็็นแหล่่งข้้อมููลสำำ�คัญที่่�มีี 

หรืืออาจมีีอิทธิิพลต่อ่ความรู้้� ความคิิด ทัศนคติิ และพฤติิกรรมของประชาชน สื่�อออนไลน์ทำำ�หน้้าที่่�ถ่่ายทอด

เหตุุการณ์์เหล่่านั้้�นให้้แก่่เรา เหตุุการณ์์เหล่่านั้้�นมีีความสำำ�คัญทางการเมืืองเพราะได้้รับการถ่่ายทอดไปยััง

ประชาชนจำำ�นวนมากจนประชาชนมีีความรู้้�สึึก “ร่่วมกััน” ในระบอบประชาธิิปไตย การส่ื่�อสารจะมีีบทบาท

สำำ�คัญในการช่่วยก่่อให้้เกิิดการเห็็นพ้้องต้้องกััน ช่ วยสร้้างความสััมพัันธ์อัันดีีระหว่่างภาคหรืือส่่วนต่าง ๆ 

ของสังัคมที่่�แตกต่่างกัันและช่ว่ยย้ำำ��รสนิยิมและเป้า้หมายร่่วมกันั สื่�อออนไลน์ม์ีีบทบาทในการนำำ�เสนอข้้อมููล

ข่่าวสารให้้กับสัังคมมาก นักศึึกษาก็็เป็็นกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�ใช้้สื่�อออนไลน์น้ี้�ในการรัับข้้อมููลข่่าวสารผ่่าน เทคโนโลยีี

ไม่่ว่่าจะเป็็นโทรศััพท์ (Smart  Phone) คอมพิิวเตอร์์ (Computer) โน๊๊ตบุ๊๊�ค (Notebook) และแท็็บเล็็ต 

(Tablet) จึงเปรีียบเสมืือนคนกลางที่่�มีีความสำำ�คัญในการนำำ�เสนอข้้อมููลข่่าวสาร ข้้อเท็็จจริงและเหตุุการณ์์

ต่่างๆ ที่่ �เกิิดขึ้้�นในสังคมให้้ประชาชนได้้รับทราบ จึ งได้้ทำำ�การสำำ�รวจความคิิดเห็็นของเยาวชนในหัวข้้อ  

“ชีีวิิตประจำำ�วันของเยาวชนในยุุคส่ื่�อออนไลน์” เน่ื่�องในวันที่่� 20 กันยายน 2556เป็็นวันเยาวชนแห่่งชาติิ 

โดยเก็็บข้้อมููลจากเยาวชนในกรุุงเทพมหานครและปริิมณฑล จำำ�นวน 1,186 คน ผลสำำ�รวจพบว่่า เยาวชน

ส่่วนใหญ่่มีีการเปิิดรับข้้อมููลข่่าวสารผ่่านสื่�อออนไลน์ผ่่านทาง มืือถืือ/Smart Phone มากที่่�สุุด รองลงมา

คืือ Computer/Notebook และ Tablet (Ipad/ Galaxy Tab) ที่่ �มีีการใช้้เปิิดรับข้้อมููลข่่าวสารผ่่าน 

ส่ื่�อออนไลน์น้้อยที่่�สุุดตามลำำ�ดัับ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ งานวิิจััยของ พัชรภรณ์์ เมธาจีีรเวช (2563) 
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ได้้ทำำ�การวิิจััยเร่ื่�อง การเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองที่่�ส่่งผลต่อการตััดสินใจออกมาเลืือกตั้้�งของผู้้�มีีสิทธิิ 

ในเขตกรุุงเทพมหานคร พบว่่า การเปิิดรับข่่าวสาร การเลืือกให้้ความสนใจ การเลืือกรัับรู้้�และตีีความหมาย

ซึ่่�งการเปิิดรับข่่าวสาร ทางการเมืืองในแต่่ละด้้านเป็็นแรงขัับเคล่ื่�อนที่่�ส่่งผลให้้ประชาชนตัดสินใจออกมา

เลืือกตั้้�งโดย 1) ด้้ านการเลืือกเปิิดรับข่่าวสารส่่วนใหญ่่เปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านสื่�อโซเชีียลมีีเดีีย

มากที่่�สุุด เพราะ เป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�สามารถเข้้าถึึงได้้ง่ายและได้้รับข้้อมููลเร็็วที่่�สุุด 2) ด้้านการเลืือกให้้ความ

สนใจ  ข่่าวสารทางการเมืือง ให้้ความสำำ�คัญกัับข่่าวสารเกี่่�ยวกับ วิิธีีการไปใช้้สิทธิิเลืือกตั้้�ง น โยบายของ 

พรรคการเมืืองต่่าง ๆ และการชัักชวนออกไปเลืือกตั้้�งอัันเน่ื่�องมาจากเป็็นข้้อมููลข่่าวสารที่่�ส่่งผลต่อ 

การดำำ�รงชีีวิิตและขั้้�นตอนในการเลืือกตั้้�งอัันเป็็นพื้้�นฐานในการใช้้สิทธิิการเลืือกตั้้�งตามระบอบประชาธิิปไตย 

3) ด้้ านการเลืือกรัับรู้้�และการตีีความหมายในข่่าวสาร ถ้้ าผู้้�มีีสิทธิ์์�เลืือกตั้้�งรัับสารข้้อมููลที่่�แปลกใหม่่ และ

เนื้้�อหามีีความซัับซ้้อน อาจจะตีีความผิิดพลาดและทดให้้การตััดสินใจออกไปเลืือกตั้้�งน้้อยลงได้้ ในทางกลัับกััน

การส่ื่�อสารทางการเมืือง ถ้้าให้้ข้้อมููลที่่�เข้้าใจง่ายเข้้าถึึงได้้และมีีความ สอดคล้้องกัับความเช่ื่�อและทััศนคติิเดิิม

ของถ้้าผู้้�มีีสิทธิ์์�เลืือกตั้้�งจะทำำ�ให้้ตีีความได้้ตรงหรืือใกล้้เคีียง และลดข้้อผิิดพลาดของความเข้้าใจผิด 

ในข้้อมููลได้้  4) ด้้ านการเลืือกจดจำำ�ข่่าวสารเกี่่�ยวกับข้้อห้้าม ก่ อนไปเลืือกตั้้�ง ซึ่่ �งอาจเคยมีีประสบการณ์์ 

ความผิิดพลาดในด้้านการเลืือกตั้้�งและส่่งผลกระทบต่่อ ตนเองในระยะยาว  รวมไปถึึงเม่ื่�อใกล้้วันเลืือกตั้้�ง

ส่ื่�อมวลชนต่าง ๆ มักจะนำำ�เสนอเน้้นย้ำำ��ข้้อห้้ามจึึงทำำ� ให้้ผู้�รัับสารจดจำำ�ได้้มากยิ่่�งขึ้้�นไปอีีก 

	 2. ความคิิดเห็็นของนิิสิิตนัักศึึกษาที่่�มีีต่อพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครอง

ระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยการประยุุกต์์ตามหลัักสาราณีียธรรม อภิิปราย

ได้้ว่า นิ สิิตนัักศึึกษาที่่�มีีเพศต่างกััน  การศึึกษาต่่างกััน มีี ความคิิดเห็็นต่อพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสาร

ทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย ไม่่แตกต่่างกััน ส่ วนนิิสิิตนัักศึึกษาที่่�มีี  อาชีีพ  และ 

รายได้้ต่่างกััน มีี ความคิิดเห็็นต่อพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบ

ประชาธิิปไตย แตกต่่างกััน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 จึ งยอมรัับสมมติิฐานการวิิจััย  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ศิริิิพััชรธิิดา จิตวาทศิิลป์ และ วัลัลภ รัฐัฉััตรานนท์ (2562 : 49-62) ได้้ทำำ�การ

วิิจััยเร่ื่�อง พฤติิกรรมการรัับรู้้�ข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านเครืือข่่าย สังคมออนไลน์ของประชาชนในเทศบาล

เมืืองปััตตานีี พบว่่า ประชาชนในเขตเทศบาลเทศบาลเมืืองปััตตานีี อำำ�เภอ เมืือง จังหวััดปัตตานีี มีีในระดัับน้้อย

จากการทดสอบสมมติิฐานพบว่่าตััวแปรทางด้้าน อายุุ ระดัับการศึึกษา รายได้้ต่อเดืือนอาชีีพของประชาชน

และการกล่่องเกลาทางการเมืือง มีี ผลต่อพฤติิกรรมการรัับรู้้�ข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านเครืือข่่ายสัังคม

ออนไลน์ อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ส่วนตัวแปรทางด้้านเพศ ไม่่มีีผลต่อพฤติิกรรม การรัับรู้้�

ข่่าวสารทางการเมืืองผ่่านเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์ อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 จ ะเห็็นได้้ว่า

ประชาชนที่่�มีี  เพศต่่างกััน มีี ความคิิดเห็็นต่อพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครอง

ระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ไม่่แตกต่่างกััน จึงปฏิิเสธสมมติิฐานการวิิจััย 
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ซึ่่�งยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พระณััฐพงษ์์ ณฏฺฺฐวํํโส (สุุดใจ) (2565 : 202-212) ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง ระดัับ

การกล่่อมเกลาทางการเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยของเยาวชนในอำำ�เภอหนองฉาง จั งหวััดอุทััยธานีี  

พบว่่า โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก เม่ื่�อจำำ�แนกเป็็นรายด้้านโดย เรีียงลำำ�ดัับค่่าเฉลี่่�ยจากมากไปหาน้้อย ดัังน้ี้�

ด้้านสถาบัันบุคคลมีีอายุุ ระดัับการศึึกษา อาชีีพและรายได้้ต่างกัันมีีส่วนร่วมแตกต่่างกัันจึงยอมรัับ

สมมติิฐานการวิิจััย ส่ วนเพศต่างกััน มีีส่ วนร่วมไม่่แตกต่่างกััน จึ งปฏิิเสธสมมติิฐานการวิิจััย ปั ญหาและ

อุุปสรรคเกี่่�ยวกับการมีีส่วนร่วมของประชาชน คืื อ ปั ญหาจะติิดที่่�ระบบราชการส่่วนกลางและเวทีี 

การมีีส่วนร่วมของประชาชนยัังมีีน้้อยอยู่่�  เม่ื่�อเทีียบกัับจำำ�นวนประชากรทั้้�งหมด ศาสนา อยู่่�ในระดัับมาก 

ด้้านชุมชนและกลุ่่�มเพ่ื่�อน  และด้้านสถาบัันครอบครััว  อยู่่�ในระดัับปานกลางและสถาบัันทางการเมืือง 

อยู่่�ในระดัับน้้อย ตามลำำ�ดัับ เยาวชนที่่�มีีอายุตุ่่างกััน มีีความคิดิเห็น็ต่อการกล่อ่มเกลาทางการเมืืองในระบอบ

ประชาธิิปไตยของเยาวชนในอำำ�เภอหนองฉาง จั งหวััดอุทััยธานีีโดยรวม แตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ  

จึึงยอมรัับสมมติิฐานการวิิจััย ส่วนเยาวชนที่่�มีีเพศ การศึึกษา และอาชีีพต่างกััน มีีความคิดิเห็็นต่อการกล่่อม

เกลาทางการเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยของเยาวชนไม่่แตกต่่างกััน จึ งปฏิิเสธสมมุุติิฐานการวิิจััย  

จะเห็็นได้้ว่านิิสิิตนัักศึึกษาที่่�มีีการศึึกษาต่่างกััน มีีความคิิดเห็็นต่อพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืือง

ในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิสิิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ไม่่แตกต่า่งกััน จึงปฏิิเสธสมมติฐิาน

การวิิจััย

	 3. พ ฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิต

มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยการประยุุกต์์ตามหลัักสาราณีียธรรม พ บว่่า ระดัับการประยุุกต์์หลััก 

พุุทธธรรมเพ่ื่�อการพััฒนาพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย

ของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยประยุุกต์์ตามหลัักสาราณีียธรรม โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก  

( =4.46, S.D.=0.51) อภิิปรายผลได้้ว่า ด้้านทิฏฐิสามััญญตา พบว่่า ระดัับพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสาร

ทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม โดยประยุุกต์์ 

ตามหลัักสาราณีียธรรม ด้้ านทิฏฐิสามััญญตา อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  อภิิปรายผลได้้ว่่า ระดัับพฤติิกรรม 

การเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 

โดยประยุกุต์์ตามหลัักสาราณีียธรรม ซึ่่�งสอดคล้้องกับังานวิิจััยของ ไพวรรณ ปุริุิมาตร ได้้ศึึกษาวิิจััยในเร่ื่�อง

“พลวัตทางการเมืืองกัับการเสริิมสร้้างวััฒนธรรมทางการเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยของนัักการเมืือง

ท้้องถิ่่�น” ผลการวิิจััยพบว่่า การประยุุกต์์หลัักธรรมในการเสริิมสร้้างวััฒนธรรมทางการเมืืองในระบอบ

ประชาธิิปไตยของนัักการเมืืองท้้องถิ่่�น โดยการประยุุกต์์ตามหลัักสาราณีียธรรม 6 ประการ ประกอบด้้วย 

1) หลัักกายกรรม แสดงกิิริิยาอาการสุุภาพในการปฏิิบััติิงานต่อผู้้�ร่่วมงาน 2) หลัักวจีีกรรม เลืือกใช้้คำำ�พููด

ภาษาที่่�สุุภาพเม่ื่�อสนทนาพููดคุยกัับสมาชิิกในชุมชน 3) หลัักมโนกรรม ทำำ�แต่่ในสิ่่�งที่่�ถููกต้้อง ดำำ�รงตนอยู่่�ใน

ศีีลธรรมสำำ�รวมระวัังในอกุุศลกรรมความไม่่ดีีทางกาย 4) หลัักสาธารณโภคีี รู้ �จัักแบ่่งปัันผลประโยชน์์กััน
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ด้้วยความยุุติิธรรม เอื้้�อเฟ้ื้�อซึ่่�งกัันและกัันอยู่่�เสมอ 5) หลัักสีีลสามััญญตา ปฏิิบััติิตามกฎระเบีียบข้้อบัังคัับ

หรืือวิินััยต่่าง ๆ อย่่างเดีียวกันอย่่างเคร่่งครััด 6) หลัักทิิฏฐิสามััญญตา ใช้้นโยบาย ข้้อกฎหมาย ระเบีียบ

เป็็นฐานความคิิดเห็็นเป็็นอย่่างเดีียวกัน รู้ �จัักแสวงหาจุุดร่วมและสงวนจุุดต่างไม่่ถืือเอาความคิิดของตน 

เป็็นใหญ่่ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของศิิริิสุุดา แสงทอง (2565 : 29-45) ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง การจััดสวััสดิิการสัังคม

ภาครััฐที่่�มีีต่อแรงงานข้้ามชาติิในภาคเหนืือตอนบน” พ บว่่า การประยุุกต์์ใช้้หลัักพุุทธธรรมในการจััด

สวััสดิิการสัังคมภาครััฐที่่�มีีต่อแรงงานข้้ามชาติิในภาคเหนืือตอนบน หลัักสาราณีียธรรม 6 ประกอบด้้วย  

1) เมตตากายกรรม (การกระทำำ�ดีีต่อกััน) การบริิการต้้องอยู่่�บนพื้้�นฐานของการบริิการที่่�ดีี ช่วยเหลืือและ

เอื้้�อเฟ้ื้�อต่่อแรงงานข้้ามชาติิความเต็็มใจตามหลัักมนุุษยธรรม 2) เมตตาวจีีกรรม (การสื่่�อสารที่่�ดีีต่อกััน)  

มีีการสื่่�อสารที่่�ดีี ลดความขัดัแย้้ง และเกิดิความสามัคัคีีในการอยู่่�ร่ว่มกันั 3) เมตตามโนกรรม (การปรารถนา

ดีีต่อกััน) มีี การบริิหารงานด้้วยการเอาใจใส่่ มีีจิ ตบริิการที่่�ดีี ทำ ำ�สิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ 4) สาธารณโภคีี  

(การแบ่่งปัันกัน) มีี บริิการและจััดสรรสวััสดิิการด้้วยความเสีียสละ ตระหนัักในบทบาทหน้้าที่่�ของตน 

โดยคำำ�นึงถึึงความถููกต้้องเป็็นบรรทััดฐาน 5) สีีลสามััญญตา (การรัักษากฎระเบีียบข้้อบัังคัับร่่วมกััน) รักษา

กฎระเบีียบข้้อบัังคัับ เคารพในสิทธิิและเสรีีภาพ  ไม่่แบ่่งแยก 6) ทิ ฏฐิสามััญญตา (การเคารพรับฟััง 

ความเห็็นผู้�อ่ื่�น) เคารพและยอมรัับฟัังความเห็็น  ยอมรัับถึึงศัักดิ์์�ศรีีของความเป็็นมนุุษย์์ที่่�เท่่าเทีียมกััน  

การจััดสวััสดิิการสัังคมภาครััฐที่่�มีีต่อแรงงานข้้ามชาติิจะมีีประสิิทธิิภาพได้้จะต้้องมีีความเห็็นชอบร่่วมกััน

เป็็นหลัักการสำำ�คัญที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การแก้้ปัญหาที่่�ตรงจุุดและมีีประสิิทธิิภาพ  และยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ พระครููวิินััยธรอธิิษฐ์์ สุ วฑฺโฒ (สุุขพานิิช) (2565 : 46-63) ได้้ทำำ�การวิิจััยเร่ื่�อง การบููรณาการหลััก 

พุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมวััฒนธรรมทางการเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยของประชาชนในจังหวััดเพชรบุุรีี 

พบว่่า การบููรณาการหลัักพุุทธธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมวััฒนธรรมทางการเมืืองในระบอบประชาธิิปไตยของ

ประชาชนในจังหวััดเพชรบุุรีี ตามหลัักสาราณีียธรรม 6 ประกอบด้้าน 1) ด้้านเมตตากายกรรม (กระทำำ�ต่อ

กัันด้้วยความเมตตา) 2) ด้้านเมตตาวจีีกรรม (การพููดจากัับผู้้�อ่ื่�นด้้วยความรัักและเมตตา) 3) ด้้านเมตตา

มโนกรรม (คิิดต่อกัันด้้วยเมตตา คืื อ ตั้้ �งจิิตปรารถนาดีี) 4) ด้้ านสาธารณโภคีี  (แจกจ่่ายให้้ได้้มีีส่วนร่วม

ใช้้สอยให้้ทั่่�วถึงกััน) 5) ด้้ านสีีลสามััญญตา (มีีความประพฤติิสุุจริตดีีงามรัักษาระเบีียบวิินััยของส่่วนรวม) 

6) ด้้ านทิฏฐิสามััญญตา (เคารพรับฟัังความคิิดเห็็นกันมีีความเห็็นชอบร่่วมกััน) มุ่่� งเน้้นให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงทางการเมืือง ด้้ านอุดมการณ์์ทางเมืือง ทั ศนคติิทางการเมืือง ที่่ �ต้้องยึึดมั่่�นหลัักระบอบ

ประชาธิิปไตย เพ่ื่�อผลัักดัันให้้มีีการส่่งเสริิมวััฒนธรรมทางการเมืืองที่่�ดีี  โดยการนำำ�หลัักพุุทธธรรมมา 

บููรณาการเข้้ากัับการส่่งเสริิมวััฒนธรรมทางการเมืืองโดยมุ่่�งเน้้นประโยชน์์สููงสุุดที่่�จะทำำ�ให้้วัฒนธรรม

ทางการเมืืองมีีความเจริญก้้าวหน้้าตามหลัักธรรม โดยยึึดมั่่�นและเช่ื่�อถืือเคารพในศักดิ์์�ศรีีความแตกต่่าง

ระหว่่างบุุคคล แสดงสิิทธิิเสรีีภาพและความเสมอภาคตลอดถึงภราดรภาพควบคู่่�กับการรู้้�จัักประนีีประนอม

สร้้างความรู้้�สึึกที่่�ดีีต่อกัันซึ่่�งทำำ�ให้้เกิิดความเช่ื่�อมั่่�นและศรัทธาในระบอบประชาธิิปไตย 
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สอดคล้้องกัับ พระปลััดวรรธนา ญาณวโร (สุุวรรณเพ็็ง) (2562 : 137-152) ได้้ทำำ�การวิิจััยเร่ื่�อง การจััดการ

เรีียนรู้�วิิชาพระพุุทธศาสนาของครููผู้�สอนโดยใช้้หลัักสาราณีียธรรม 6 ข องโรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม  

แผนกสามััญศึึกษา จั ังหวััดกาฬสิินธุ พ บว่่า การจััดการเรีียนรู้�วิิชาพระพุุทธศาสนาของครููผู้้�สอน  โดยใช้้ 

หลัักสาราณีียธรรม 6 ข อง โรงเรีียนพระปริิยััติิธรรม แผนกสามััญศึึกษา จั งหวััดกาฬสิินธุ์์�  โดยภาพรวม 

มีีความคิิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมาก เม่ื่�อพิิจารณารายด้้านพบว่่า ทุ กด้้านมีีความคิิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมาก  

โดยเรีียงลำำ�ดัับจากมากไปหาน้้อยดัังน้ี้� ด้้านทิฏฐิสามััญญตา การมีีความคิิดเห็็นร่วมกัันเป็็นหลัักการสำำ�คัญ

ที่่�จะนำำ�ไปสู่่�ความหลุุดพ้้น มีีความคิิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด รองลงมามีีความคิิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมาก คืือ

ด้้านเมตตาวจีีกรรม การพููดแต่่สิ่่�งที่่�ดีีงาม ด้้ านเมตตากายกรรม ทำ ำ�สิ่่�งใดด้้วยความปรารถนาดีี  และ 

ด้้านสาธารณโภคีีการ จั ดและใช้้สอยสาธารณููปโภคร่่วมกัันฉันพี่่�น้้อง ด้้ านสีีลสามััญญตา ความประพฤติิ

สุุจริตดีีงาม ถูู กต้้องตามระเบีียบวิินััย และด้้านเมตตามโนกรรม การสร้้างความประทัับใจด้้วยไมตรีีจิต

มิิตรภาพ ตั้้�งจิิตปรารถนาดีี ตามลำำ�ดัับ 

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1) ด้้านยอมรัับเสีียงข้้างมาก ควรส่่งเสริิมให้้เห็็นคุณค่่า ความสำำ�คัญของการยอมรัับฟัังเสีียง

ข้้างมากในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของไทย

	 	 1.2) ด้้านการปฏิิบััติิตามกฎหมาย ควรส่่งเสริิมให้้นิสิิตมีีความรู้้�ด้้านกฎหมาย และรู้้�กฎระเบีียบ

มากขึ้้�น เพ่ื่�อที่่�จะได้้อยู่่�ร่ว่มกัันในสังคมได้้อย่่างมีีระเบีียบวิินััย และช่่วยส่ง่เสริิมพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสาร

ทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

	 	 1.3) ด้้านเคารพสิทธิิของผู้้�อื่่�น การอยู่่�ร่วมกัันในสังคมควรเคารพให้้เกีียรติิกันั ไม่่ก้้าวก่ายสิทิธิิ

ของผู้้�อ่ื่�น  เคารพการตััดสินของผู้้�อ่ื่�น  และยอมรัับในข้้อแตกต่่างในการติิดสินใจของผู้้�อ่ื่�น  ในพฤติิกรรม 

การเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 	

	 	 1.4) ด้้านความเท่า่เทีียม ควรส่ง่เสริมิให้้ปฏิิบััติิกัับตนกับัทุุกคนอย่า่งเท่า่เทีียม ไม่่เลืือกปฏิิบััติิ

ต่่อบุุคคลใดบุคคลหนึ่่�ง ควรเคารพให้้เกีียรติิทุุกคนอย่่างเท่่าเทีียม และเสมอภาคจะช่่วยในการส่่งเสริิม

พฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืืองในการปกครองระบอบประชาธิิปไตยของนิิสิิตมหาวิิทยาลััย

มหาสารคาม 
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	 2. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการทำำ�วิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรวิิจััยเกี่่�ยวกับเร่ื่�องเสีียงข้้างมากในสังคมต่่อพฤติิกรรมการเปิิดรับข่่าวสารทางการเมืือง

ในการปกครองระบอบประชาธิิปไตย

	 	 2.2 ควรวิิจััยเกี่่�ยวกับเร่ื่�องความเช่ื่�อมั่่�นในกฎหมายไทยต่่อการเมืืองการปกครองระบอบ

ประชาธิิปไตยแบบไทย

	 	 2.3 ควรวิิจััยเกี่่�ยวกับเร่ื่�องสิิทธิิในการเข้้าถึึงข่่าวสารทางการเมืืองของประชาชนชาวไทย

	 	 2.2 ควรวิิจััยเกี่่�ยวกับเร่ื่�องความเท่่าเทีียมในทางการเมืืองการปกครองในระบอบประชาธิิปไตย

ของไทย

องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 จากผลการวิิจััยดัังกล่่าว ผู้�วิิจััยจึึงสรุุปเป็็นองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับจากการวิิจััยได้้ดัังต่่อไปน้ี้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
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