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บทคัดย่่อ

	 การวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) เพ่ื่�อสร้้างและหาประสิิทธิิภาพแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียง

โฟนิิกส์์ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 เพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ 2) เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบ

ความสามารถในการออกเสีียงด้้วยการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ ของนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ นักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ จัังหวััดพิจิิตร ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2565 จำำ�นวน

ทั้้�งหมด 20 คน เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental Research) เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ 

และแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููล

ทางสถิิติิด้้วยการเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน หาค่่าร้้อยละ 

ค่่าเฉลี่่�ย ( ) ค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่่า t (t-dependent) และประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะ

การอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ โดยใช้้สููตรคำำ�นวณหาค่่าประสิิทธิิภาพ E
1
/E

2
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1) ผลการหาประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ พบว่่า มีีประสิิทธิิภาพโดยรวม (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 83.26/80.25 ซ่ึ่�งเป็็นไป

ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 ที่่�กำำ�หนดไว้้ 

	 2) ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการออกเสีียงด้้วยการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

ออกเสีียงโฟนิิกส์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ  

พบว่่า ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญที่่�ระดัับ .05

คำำ�สำำ�คัญ: การอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ; การอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์; แบบฝึึกทัักษะ

Abstract  

	 This research aimed to: 1) construct and determine the efficiency of phonics 

reading skill exercises 2) compare the achievement of the reading ability of English with 

pretest and posttest after using the developed exercises. The participants of the present 

study were 20 students in grade 4 at Bannongpra School, Phichit Province, academic year 

2022. The research instruments were 1) lesson plans, 2) phonics reading skill exercises, 

and 3) pretest and posttest for students in grade 4. The data was analyzed by means of 

descriptive statistics, including percentage, mean ( ), the standard deviation (S.D.), T-Test, 

and the efficiency of learning (E
1
/E

2
) 

	 The results showed that:

	 1. The phonics reading skill exercises for students in grade 4 have efficiency equal 

83.26/80.25 were higher than standard gain 80/80

	 2. The learning achievement of the reading ability of English after using the  

exercises was at .05 level of significant.

Keywords: Reading English Words; Phonics Reading; Exercise Workbook
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ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน - มิิถุุนายน 2566

บทนำำ�
	 ในปััจจุบัันภาษาอัังกฤษเป็็นภาษาที่่�ช่่วยให้้มนุุษย์ส่์ื่�อสารกัับมนุุษย์ใ์นส่่วนอ่ื่�น ๆ  ของโลกได้้ง่่ายขึ้้�น

และในศตวรรษที่่� 21 การพััฒนาของโลกเกิิดขึ้้�นกัับทุุกประเทศในโลก ทำำ�ให้้เกิิดความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศ

ง่่ายขึ้้�น และเปิิดโอกาสให้้มีีความร่่วมมืือระหว่่างหลายประเทศ ซ่ึ่�งแน่่นอนว่่าภาษาของประเทศต่่าง ๆ  

แตกต่่างกััน ดังนั้้�นจึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีภาษาที่่�ผู้้�คนจากประเทศต่่าง ๆ ในโลกสามารถเข้้าใจได้้ และภาษาที่่�กล่่าวถึง

ก็็คืือภาษาอัังกฤษ ดังนั้้�นความสามารถในการพููดภาษาอัังกฤษเป็็นหนึ่่�งในสิ่่�งที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดที่่�จะมีีในศตวรรษที่่� 21 

(กาญจนาพร รุจิิโฉม, 2561 : 199-210) การศึึกษาไทยมีีความเช่ื่�อมโยงกัับแนวคิดการศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 

กล่่าวคืือ ทรััพยากรบุุคคลควรมีีความรู้้�พื้้�นฐานเกี่่�ยวกับภาษาแม่่และภาษาสำำ�คัญของโลก ดั งนั้้�นผู้้�สอน 

จึึงต้้องมีีการเตรีียมพร้อมในการจััดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อเตรีียมความพร้อมให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะในการดำำ�รงชีีวิิต 

ในศตวรรษที่่� 21 ได้้แก่่ มีีความคิิดริเริ่่�มสร้้างสรรค์์  เป็็นตััวของตััวเอง มีีทักษะสัังคมและสัังคมข้้ามวััฒนธรรม

มีีความรู้้�ด้้านนวััตกรรม การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ การแก้้ปััญหา การส่ื่�อสาร และการร่่วมมืือ โดยมุ่่�ง

จััดการเรีียนรู้้�ในลัักษณะที่่�ให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีโอกาสเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองมากที่่�สุุด โดยผ่่านการศึึกษา ค้นคว้า ริเริ่่�ม

สร้้างสรรค์์ ล งมืือปฏิิบััติิ ทดลอง คิ ด  แก้้ปััญหา ทำ ำ�งานเป็็นกลุ่่�ม สรุุปเป็็นความรู้้�และสามารถนำำ�เสนอ 

ได้้อย่่างเหมาะสม (ดิิเรก ว รรณเศีียร, 2560) กระทรวงศึึกษาธิิการจึึงกำำ�หนดให้้ภาษาต่่างประเทศ  

(ภาษาอัังกฤษ) เป็็นสาระการเรีียนรู้้�พื้้�นฐาน โดยผู้้�เรีียนทุุกคนต้้องได้้เรีียนรู้้� เพ่ื่�อให้้มีีความรู้้�ความสามารถ

ในทักัษะ 4 ด้้าน อันประกอบไปด้้วย ทักษะการฟังั การพููด การอ่า่น และการเขีียน เพ่ื่�อให้้มีีความสามารถ

ในการส่ื่�อสารแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลกับบุุคคลอื่�นได้้อย่่างถููกต้้อง (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2561 : 221)  

ในทัักษะทั้้�ง 4 ด้้านน้ี้� การอ่่านนัับว่่าเป็็นทัักษะทางภาษาที่่�สำำ�คัญ เน่ื่�องจากการอ่่านเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญ

ที่่�จะช่่วยส่่งเสริิมความสามารถในการใช้้ภาษาอัังกฤษในการพััฒนาคุุณภาพของผู้้�เรีียน ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�

ความสามารถด้้านภาษาอัังกฤษมากยิ่่�งขึ้้�น ช่ วยให้้สามารถรับรู้้�ข้อมููลข่าวสารเพ่ื่�อประกอบการตััดสินใจ 

ในชีีวิิตประจำำ�วัน ช่วยยกระดัับสติิปััญญาให้้สููงขึ้้�น ทำำ�ให้้ทัันต่่อเหตุุการณ์์และสามารถแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ

และสามารถดำำ�รงชีีวิิตในสัังคมได้้ (อรรชนิดา หวานคง, 2559 : 303-314)

	 ในทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน อันประกอบไปด้้วย ทักษะการฟััง การพููด การอ่่าน และการเขีียน การอ่่าน

เป็็นพื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญของการเรีียนรู้้�และการพััฒนาสติิปััญญา เป็็นส่ื่�อกลางของการเรีียนรู้้� สามารถนำำ�ความรู้้�

ที่่�ได้้จากการอ่่านไปใช้้ในการพููดสื่่�อสารและการเขีียนได้้ (สำำ�นักวิิชาการและมาตรฐานการศึึกษา, 2549) 

การเรีียนรู้้�การอ่่านจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นในการเรีียนรู้้�ภาษาโดยเฉพาะในเร่ื่�องของการอ่่านออกเสีียง เน่ื่�องจาก

ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจระบบในการออกเสีียงภาษาอัังกฤษได้้ดีีและถููกต้้องยิ่่�งขึ้้�น ผู้�วิิจััยจึึงศึึกษาวิิธีีการจััดการเรีียน

การสอนที่่�จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสามารถอ่านออกเสีียงศััพท์ได้้อย่่างถููกต้้อง โดยการที่่�ผู้้�เรีียนจะออกสีียงคำำ�ศัพท์

ได้้ถููกต้้องนั้้�นจะต้้องอาศััยการฝึึกซ้ำำ��  ๆ และมีีความสม่ำำ��เสมอในการฝึึกฝน ซ่ึ่�งจากการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ทบทวน

งานวิิจััยต่่าง ๆ ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกับการพััฒนาทัักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์แบบโฟนิิกส์์
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เช่่น จ ารุุวรรณ ไม้้เล้ี้�ยง (2562 : 105-119) กล่่าวไว้้ว่่า การสอนแบบโฟนิิกส์์จะสามารถพัฒนาผู้้�เรีียน 

ในด้้านการออกเสีียง ตลอดจนความสามารถในการจดจำำ�คำำ�ศัพท์ได้้เยอะขึ้้�นได้้อย่่างรวดเร็็ว เพีียงใจ ทาวะรมย์์

(2558) กล่่าวไว้้ว่่า วิิธีีการสอนอ่่านแบบโฟนิิกส์์ โดยการอ่่านคำำ�พยางค์์เดีียวของนัักเรีียน สามารถช่วยให้้

นัักเรีียนพััฒนาทัักษะการอ่่าน ภาษาอัังกฤษได้้ดีีขึ้้�น และเพิ่่�มพููนทัักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษได้้ง่่ายขึ้้�น

ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับ ธีีราภรณ์์ พลายเล็็ก (2565 : 124-136) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า ชุดแบบฝึึกทัักษะการออกเสีียงแบบ

โฟนิิกส์์ สามารถช่วยให้้นัักเรีียนพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษได้้ดีีขึ้้�น สำำ�หรัับปััญหาการจััดการเรีียน

การสอนตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่่�ผู้้�วิิจััยพบ คืือ ผู้�เรีียนขาดแรงจููงใจ

ในการเรีียน ผู้�เรีียนไม่่สามารถอ่านคำำ�ศัพท์หรืือประโยคภาษาอัังกฤษเม่ื่�อเรีียนในระดัับที่่�สููงขึ้้�นได้้เน่ื่�องจาก

ขาดความเข้้าใจในเร่ื่�องการเช่ื่�อมโดยตััวอักษรและเสีียง ทำ ำ�ให้้ไม่่สามารถเข้้าใจเสีียงที่่�ไม่่คุ้้�นเคยหรืือ 

อ่่านออกเสีียงผิิด ไม่่เข้้าใจความหมายของคำำ�ศัพท์ ส่งผลให้้ผู้้�เรีียนไม่่สามารถอ่านคำำ�และออกเสีียงคำำ�ใหม่่ได้้

ปััญหาเหล่่าน้ี้�ส่่งผลต่อการจััดการเรีียนการสอนในระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 4 และผู้้�เรีียนเกิิดความเบ่ื่�อหน่่าย

กัับเนื้้�อหาของวิิชา

	 ดัังนั้้�น ผู้ �วิิจััยจึึงหาแนวทางในการแก้้ปััญหาเพ่ื่�อสร้้างแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์  

ซ่ึ่�งจะพััฒนาความสามารถในการอ่่านออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ และพััฒนาผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ผู้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะพััฒนาแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์

เพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ

จัังหวััดพิจิิตร ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2565

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อสร้้างและหาประสิิทธิิภาพแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 

80/80 เพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ

	 2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษด้้วยการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบ

ฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่อนเรีียนและหลัังเรีียน

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถในการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะ 

การอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ สำ ำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ จัังหวััดพิจิิตร 

เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้้แบบศึึกษากลุ่่�มเดีียววัดสองครั้้�ง  (One Group 

Pre-test Post-test Design) โดยมีีขั้้�นตอนการเก็็บรวมรวมข้้อมููล ดังน้ี้� 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง   

2. การสร้้างและพััฒนาเครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
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	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่าง  

	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ 

จัังหวััดพิจิิตร ภาคเรีียนที่่� 2 ปี การศึึกษา 2565 จำ ำ�นวนทั้้�งหมด  20 ค น โดยวิิธีีการคััดเลืือกแบบสุ่่�ม 

แบบเจาะจง (Purposive Selection) เน่ื่�องจากมีีเพีียงห้้องเดีียว

	 2. การสร้้างและพััฒนาเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการดำำ�เนิินการวิิจััยครั้้�งน้ี้� แบ่่งออกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่ เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

ปฏิิบััติิการ เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลและเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการประเมินิผล มีีรายละเอีียด ดังน้ี้�

 	 	 2.1 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการปฏิิบััติิการ

	 	 	 2.1.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ 

	 	 	 ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพ่ื่�อนำำ�มาดำำ�เนิินการจััดทำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยจััดทำำ�

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์จำำ�นวน 7 แผน แต่่ละแผนการจััดการ

เรีียนรู้้�ใช้้เวลา 2 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งหมด 14 ชั่่�วโมง โดยมีีขั้้�นตอนการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้� ดังน้ี้� 1) ศึกษา

หลัักสููตรแกนกลางการจััดการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุ ทธศักราช  2551 และหลัักสููตรสถานศึึกษาโรงเรีียน 

บ้้านหนองพระ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 4 2) ศึกษารายละเอีียด

และวิิธีีการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�จากเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้อง 3) กำำ�หนดเนื้้�อหาและคำำ�ศัพท์ที่่�สอดคล้องกัับ

หนัังสืือ Smile 4 ที่่�นัักเรีียนได้้เรีียนในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 และคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษจากสถาบััน

ภาษาอังักฤษ สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึกึษาธิิการ 4) นำำ�เสนอต่อ่ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านการสอนภาษาอัังกฤษ เพ่ื่�อตรวจสอบความถููกต้้องของเนื้้�อหา 5) ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำำ�แนะนำำ� 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ เพ่ื่�อให้้ได้้ความถููกต้้องของเนื้้�อหาและความสอดคล้องกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� 

	 	 2.2 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 	 2.1.2 แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์

	 	 	 ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ โดยมีีขั้้�นตอนในการสร้้างแบบ

ฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ ดั งน้ี้� 1) ศึ กษาตััวชี้�วััดและสาระการเรีียนรู้้�แกนกลาง กลุ่่�มสาระการ

เรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 2) ศึกษาหนัังสืือ

เรีียน วิิจััย และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสร้้างแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียง 3) คั ดเลืือกคำำ�ศัพท์ที่่�

นัักเรีียนได้้เรีียนจากในหนัังสืือเรีียน Smile 4 และบััญชีีคำำ�ศัพท์พื้้�นฐานจากสถาบัันภาษาอัังกฤษ สำำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 4) สร้้างแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ ซ่ึ่�งแบ่่งเนื้้�อหาออก

เป็็น 5 บทเรีียน ประกอบไปด้้วย Vowel Sounds of “A, E, I, O, U” จำ ำ�นวน 15 แบบฝึึกทัักษะ  

แบบฝึึกทักัษาะละ 10 ข้อ และเสนอต่อ่อาจารย์ท์ี่่�ปรึึกษา เพ่ื่�อพิิจารณาความเหมาะสมและนำำ�ไปปรับัปรุุง

แก้้ไข และพััฒนา 5) นำ ำ�แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ไปใช้้กัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 
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โรงเรีียนบ้้านหนองพระ อำำ�เภอวัังทรายพููน จัังหวััดพิจิิตร จำำ�นวน 20 คน  6) นำำ�ผลการทดลองมาวิิเคราะห์์

หาประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน E
1
/E

2
 ได้้ผลการวิิเคราะห์์ E

1
/E

2
 เท่่ากัับ 83.26/80.25

	 	 2.3 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการประเมิินผล

	 	 	 2.3.1 แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์

	 	 	 แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน จำ ำ�นวน 20 ข้ อ  

เป็็นแบบทดสอบการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น จำ ำ�นวน 20 ข้ อ โดยนำำ�แบบทดสอบ 

วััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สร้้างขึ้้�น จำำ�นวน 20 ข้อ เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบ ความสอดคล้องด้้านเนื้้�อหา

สาระและนำำ�ข้อเสนอแนะจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาปรัับปรุุง

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล  

	 	 3.1 ชี้�แจงจุุดประสงค์์และทำำ�ความเข้้าใจกับนัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายเกี่่�ยวกับการใช้้แบบทดสอบ

วััดความสามารถด้้านการอ่่านออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษแบบโฟนิิกส์์ เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์

ภาษาอัังกฤษ

	 	 3.2 ทำ ำ�การทดสอบก่่อนเรีียนกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย โดยใช้้แบบทดสอบวััดความสามารถ 

ด้้านการอ่่านออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษแบบโฟนิิกส์์ และตรวจให้้คะแนน

	 	 3.3 ดำ ำ�เนิินการสอนตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�นสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 4 โดยผู้้�วิิจััยจััดทำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้�จำำ�นวน 7 แผน ๆ ล ะ 2 ชั่่ �วโมง รวมเป็็น 14 ชั่่ �วโมง  

เป็็นระยะเวลา 7 สัปดาห์์

	 	 3.4 ทำำ�การทดสอบหลัังเรีียนกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย โดยใช้้แบบทดสอบวััดความสามารถด้้านการ

อ่่านออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษแบบโฟนิิกส์์ ซ่ึ่�งเป็็นฉบัับเดีียวกันกัับที่่�ใช้้ทดสอบก่่อนเรีียน

	 	 3.5 ตรวจและบัันทึึกผลคะแนนไว้้เพ่ื่�อทำำ�การวิิเคราะห์์ผลทางสถิิติิ และแปลผลจากการ

วิิเคราะห์์ต่่อไป

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 	 4.1 วิิเคราะห์์หาค่่าประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ (E
1
/E

2
)  

โดย  E
1 
คืือ ค่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการที่่�ได้้จากค่า่เฉลี่่�ยร้้อยละของคะแนนจากการทำำ�แบบฝึึกทัักษะ

ระหว่่างเรีียนทั้้�งหมด และ E
2
 คืือ ค่าประสิิทธิิภาพของผลโดยรวมซ่ึ่�งอยู่่�ในรููปของค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละที่่�ได้้จาก

การทำำ�แบบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของนัักเรีียนทั้้�งหมด (ชััยยงค์์ พรหมวงศ์์, 2556 : 7-20)

	 	 4.2 วิิเคราะห์์ความแตกต่่างของผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

โดยการนำำ�คะแนนของนัักเรีียนทั้้�งหมดมาหาค่่าเฉลี่่�ย ( ) ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

	 	 4.3 เปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ T-Test Dependent
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ผลการวิิจััย 
	 1. ผลการหาประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ จัังหวััดพิจิิตร พ บว่่า มีี ประสิิทธิิภาพโดยรวม (E
1
/E

2
) เท่่ากัับ 

83.26/80.25 ดังตารางที่่� 1

	 ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ จัังหวััดพิจิิตร

จำำ�นวนนัักเรีียน ผลคะแนน

ระหว่่างเรีียน

(E
1
)

ผลคะแนน

หลัังเรีียน

(E
2
)

ประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะ

การอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ (E1/E2)

20 ∑x = 3000

2498 (83.26%)

∑x = 400

321 (80.25%)

83.26/80.25

	 จากตาราง 1 พ บว่่า ร้ อยละของคะแนนการทำำ�กิจกรรมตามแบบฝึึกกิิจกรรมระหว่่างเรีียน 

ในแบบฝึึกทัักษะมีีค่าเท่่ากัับ 83.26 และร้อ้ยละของคะแนนการทำำ�แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน

หลัังเรีียนมีีค่าเท่่ากัับ 80.25 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำำ�หนด (80/80)

	 2. ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการออกเสีียงด้้วยการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะ 

การอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ

จัังหวััดพิจิิตร ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ดังตารางที่่� 2

	 ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษด้้วยการเรีียนรู้้�

โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

โรงเรีียนบ้้านหนองพระ จัังหวััดพิจิิตร

Pretest Posttest S.D. t
cal

Sig

S.D. S.D.

4.95 2.06 16.05 3.15 19 2.51 19.76 .000
	

	 จากตางราง 2 แสดงการเปรีียบเทีียบคะแนนก่่อนและหลัังการเรีียนออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ

โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ พ บว่่านัักเรีียนได้้คะแนนเฉลี่่�ยหลัังจากการเรีียนมากกว่่า

ก่่อนเรีียน โดยค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนก่่อนเรีียนมีีค่าเท่่ากัับ 4.95 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานมีีค่าเท่่ากัับ 2.06 
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และเม่ื่�อใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์แล้้ว ค่ าเฉลี่่�ยของคะแนนหลัังเรีียนมีีค่าเท่่ากัับ 16.05 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานมีีค่่าเท่่ากัับ 3.15 เม่ื่�อนำำ�ไปทดสอบค่่าความแตกต่่าง (T-dependent) พ บว่่า

นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

อภิปรายผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเพ่ื่�อสร้า้งและหาประสิทิธิิภาพแบบฝึึกทักัษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์

ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 เพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ และเพ่ื่�อเปรีียบเทีียบ 

ความสามารถในการออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษด้้วยการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียง

โฟนิิกส์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่อนเรีียนและหลัังเรีียนสนอเป็็นความเรีียงและให้้เช่ื่�อมโยงกัับ

ผลการวิิจััยตามลำำ�ดับอย่่างชััดเจน

	 1. จ ากวััตถุุประสงค์์วิิจััยข้้อที่่� 1 พ บว่่า ผลการหาค่่าประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน 

ออกเสีียงโฟนิิกส์์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนบ้้านหนองพระ จัังหวััดพิจิิตร แสดงให้้เห็็นคะแนนเฉลี่่�ย

ของคะแนนจากการทำำ�แบบฝึึกทัักษะระหว่่างเรีียนมีีค่าเท่่ากัับ 83.26 และร้้อยละของคะแนนการทำำ� 

แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนมีีค่าเท่่ากัับ 80.25 (83.26/80.25) ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์

มาตรฐานที่่�กำำ�หนด (80/80) 

	 จากผลการวิิจััยพบว่่าแบบฝึึกทัักษะมีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็นเพราะ 

ขั้้�นตอนในการสร้้างแบบฝึึกทัักษะ ผู้�วิิจััยได้้ศึึกษาวิิธีีการสร้้างแบบฝึึกทัักษะ รวมไปถึึงสำำ�รวจความเหมาะสม

ของภาษาและเนื้้�อหา โดยแบบฝึึกทัักษะจะต้้องเหมาะสมกัับวััยของผู้้�เรีียน ไม่่ยากไม่่ง่่ายจนเกิินไป และ

คำำ�นึงถึึงความสามารถของผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับงานวิิจััยอ่ื่�นๆที่่�พััฒนาผู้้�เรีียนในลัักษณะ

เดีียวกันคืืองานวิิจััยของ ธีี ราภรณ์์ พล ายเล็็ก (2565 : 124-136) ที่่ �ศึึกษาเร่ื่�องการสร้้างชุุดนวััตกรรม 

การออกเสีียงแบบโฟนิิกส์์เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการออกเสีียงภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา  

ผลปรากฏว่า ผู้ �เรีียนมีีทักษะการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดนวััตกรรมการออกเสีียง

แบบโฟนิิกส์์ (Phonics) หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน แสดงให้้เห็็นว่่าชุุดฝึึกทัักษะมีีขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการ

เป็็นระบบและมีีการวิิเคราะห์์เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องอย่่างละเอีียดครบถ้้วนก่่อนดำำ�เนิินการสร้้าง

ชุุดการสอน และงานวิิจััยของ ก็ก่่อ พิสุุทธิ์์� และ กัลยรััตน์์ ชาวัันดีี (2561) ที่่�ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง การพััฒนาทัักษะ

การออกเสีียงภาษาอังักฤษ โดยใช้้ชุุดฝึึกทัักษะโฟนิกิส์์ออนไลน์ ์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียน

เต่่างอยพััฒนศึึกษา ได้้กำำ�หนดเกณฑ์์การผ่่านผลการประเมิินไว้้ร้้อยละ 80 ผลการทดลองพบว่่า ผู้ �เรีียน 

มีีผลคะแนนการทดสอบหลัังเรีียนร้้อยละ 84.19 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ แสดงให้้เห็็นว่่าชุุดฝึึกทัักษะ

มีีขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการเป็็นระบบและมีีการวิิเคราะห์์เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องอย่่างละเอีียด 

ครบถ้้วนก่่อนดำำ�เนิินการสร้้างชุุดการสอน



159 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน - มิิถุุนายน 2566

	 2. จากวััตถุุประสงค์์วิิจััยข้้อที่่� 2 พบว่่า ความสามารถในการออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 เร่ื่�อง Long and Short Vowels สููงขึ้้�น โดยคะแนนเฉลี่่�ยหลัังจากการเรีียน

มากกว่่าก่่อนเรีียน โดยค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนก่่อนเรีียนมีีค่าเท่่ากัับ 4.95 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานมีีค่าเท่่ากัับ 

2.06 และเม่ื่�อใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์แล้้ว ค่ าเฉลี่่�ยของคะแนนหลัังเรีียนมีีค่าเท่่ากัับ 

16.05 ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานมีีค่่าเท่่ากัับ 3.15 เม่ื่�อนำำ�ไปทดสอบค่่าความแตกต่่าง (T-dependent)  

พบว่่านัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

	 ผลการวิิจััยแสดงให้เ้ห็็นว่่าการใช้้แบบฝึึกทักัษะในการสอนช่ว่ยพััฒนาให้้นัักเรีียนมีีความสามารถ

ในการออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษมากยิ่่�งขึ้้�น ในส่่วนของทัักษะการสะกดคำำ�ศัพท์นัักเรีียนส่่วนมากทำำ�ได้้ดีีขึ้้�น

กว่่าก่่อนเรีียน แต่่ยัังคงมีีคำำ�ที่่�สะกดไม่่ถููกต้้อง ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะนัักเรีียนบางส่่วนขาดเรีียนบ่่อย ทำำ�ให้้มีีผล

ต่่อเวลาในการเรีียนและความต่่อเน่ื่�องในการเรีียนเนื้้�อหา อย่า่งไรก็็ตามจะเห็็นได้้ว่่าแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

ออกเสีียงโฟนิิกส์์ ช่ วยพััฒนาความสามารถในการออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 ได้้ในระดัับดีี ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับงานวิิจััยของ ปริิสุุทธิ์์� บุษบา และ แสงสุุรีีย์ ดวงคำำ�น้อย (2565 : 

95-112) ที่่�ได้้ทำำ�การศึึกษาเร่ื่�องการพััฒนาความสามารถในการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษโดยใช้้การจััดการ

เรีียนรู้้�แบบโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 พ บว่่า นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีค ะแนน

ความสามารถในการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียน 

ทั้้�งมีีทักษะการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษดีีขึ้้�น สอดคล้องกัับ ปุณยวััจน์ วรรณคาม (2564) ที่่�ได้้ทำำ�การศึึกษา

เร่ื่�อง ผลการใช้้วิิธีีสอนโฟนิิกส์์ในการพััฒนาความสามารถในการส่ื่�อสารภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 ผลปรากฎว่่าผลสัมฤทธิ์์�ทางความสามารถในการส่ื่�อสารภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนหลัังเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียนและงานวิิจััยของ จารุุวรรณ ไม้้เล้ี้�ยง (2562 : 105-119) ที่่�ได้้ทำำ�การศึึกษา เร่ื่�อง ผลการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีโฟนิิกส์์ เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการอ่่านออกเสีียงและจำำ�ความหมายของคำำ�ศัพท์

ภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนวััดสี่่�ซัับศรีีเจริญธรรม จัังหวััดลพบุรีี ผลปรากฎว่่า

ความสามารถในการออกเสีียงภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 หลัังการสอนสููงกว่่าก่่อน

การสอน ตามที่่�เพีียงใจ  ทาวะรมย์์ (2558) ได้้ศึึกษาวิิจััยเร่ื่�อง การใช้้การสอนอ่่านแบบโฟนิิกส์์พััฒนา 

การอ่่านคำำ�พยางค์์เดีียวของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนอาเวมารีีอา พ บว่่า คว ามสามารถ 

ในการอ่่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษพยางค์์เดีียวของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 หลัังการจััดการเรีียน 

การสอนแบบโฟนิิกส์์สููงกว่่าก่่อนเรีียน
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ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้

	 	 1.1 ครููผู้ �สอนควรสัังเกตผู้้�เรีียนและคำำ�นึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลก่อนที่่�จะนำำ� 

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ไปใช้้ เน่ื่�องจากผู้้�เรีียนแต่่ละคนมีีทักษะพื้้�นฐานภาษาอัังกฤษ 

ที่่�แตกต่่างกััน ผู้ �สอนควรศึึกษาให้้เข้้าใจเนื้้�อหาอย่่างชััดเจนและปรัับกิิจกรรมให้้เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน 

ก่่อนให้้ผู้้�เรีียนทำำ�แบบฝึึกทัักษะ

	   	 1.2 ในการจััดกิจกรรมการเรีียนการสอนโดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ 

ในบางชั่่�วโมงใช้้เวลานาน ครููผู้ �สอนควรปรัับเปลี่่�ยนแผนการจััดการเรีียนรู้้�และกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ให้้สอดคล้องกัับเวลาที่่�กำำ�หนด เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ตรง ละเอีียด แม่่นยำำ� และครบถ้้วน

	 2. ข้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยในครั้้�งต่่อไป

	   	 2.1 คว รมีีการศึึกษาวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ 

ไปใช้้กัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นอ่ื่�นๆ ที่่�มีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการออกเสีียงภาษาอัังกฤษต่ำำ��

	   	 2.2 คว รศึึกษาระยะเวลาในการทดลองอย่่างเหมาะสม ตลอดจนความสอดคล้้องระหว่่าง

เนื้้�อหาและแบบฝึึกทัักษะ รวมไปถึึงการเลืือกคำำ�ศัพท์ควรคำำ�นึงถึึงความยากง่่ายของคำำ�ศัพท์ให้้เหมาะสม

กัับวััยของผู้้�เรีียน

	   	 2.3 แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์ ช่ วยพััฒนาผู้้�เรีียนในด้้านการอ่่านออกเสีียง 

ภาษาอัังกฤษได้้จริง แต่่ผู้้�เรีียนจะได้้ความรู้้�อยู่่�ในวงจำำ�กัด  และผู้้�เรีียนยัังขาดปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนรอบข้้าง 

หรืือการพััฒนาในเร่ื่�องของการส่ื่�อสารระหว่่างบุุคคล ดังนั้้�น ควรมีีการวิิจััยสอนโดยใช้้วิิธีีการสอนแบบโฟนิิกส์์

ร่่วมกัับวิิธีีการสอนแบบอ่ื่�นๆ เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการส่ื่�อสารแลกเปลี่่�ยนความคิิดกับบุุคคลอื่�น  

เพ่ื่�อไม่่ให้้นัักเรีียนขาดปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนรอบข้้าง
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องค์์ความรู้้�ใหม่่

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย

	 จากภาพที่่� 1 แสดงให้้เห็็นว่่าการจััดกิจกรรมการสอนโดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงโฟนิิกส์์

สามารถพัฒนาการอ่่านและการสะกดคำำ�  และช่่วยส่่งเสริิมการออกเสีียงคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียน

ได้้อย่า่งถููกต้้อง โดยเริ่่�มจากการสอนหน่่วยเสีียง ซ่ึ่�งผู้้�เรีียนจะฟัังหน่่วยเสีียงของตััวอักษรหรืือกลุ่่�มตััวอักษร

และออกเสีียงหน่่วยเสีียงตามที่่�ได้้ยิิน จ ากนั้้�นผู้้�เรีียนจะถอดเสีียงพยััญชนะภาษาอัังกฤษ โดยออกเสีียง

พร้อมกัับดููตัวอักษรหรืือกลุ่่�มตััวอักษรนั้้�น จ ากนั้้�นผู้้�เรีียนฝึึกการผสมเสีียงที่่�ได้้ฟัังให้้เป็็นคำำ�  และผู้้�เรีียน 

จะได้้ฝึึกสะกดคำำ�โดยการถอดเสีียงตััวอักษรที่่�สะกดด้้วย 3 ตัวอักษร ประกอบด้้วย พยัญชนะ สระ และ

ตามด้้วยพยััญชนะ รวมกัันทำำ�ให้้เกิิดเป็็นคำำ�  ซ่ึ่�งขั้้�นตอนการเรีียนการสอนอ่่านออกเสีียงคำำ�ศัพท์น้ี้�ทำำ�ให้้ 

ผู้้�เรีียนสามารถอ่านคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษใหม่่ ๆ  หรืือคำำ�ที่่�ไม่่คุ้้�นเคยได้้ด้้วยตนเอง โดยไม่่ต้้องอาศััยการท่่องจำำ�
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