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********

บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ และ 2) พัฒนา

ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R  

ร่่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ การวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลองขั้้�นต้้น แบบกลุ่่�มเดีียววัดผลหลัังการทดลอง 

กลุ่่�มตััวอย่่าง คือ นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/6 ปีการศึึกษา 2565 โรงเรีียนคอนสารวิิทยาคม จำำ�นวน 

30 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย มี 2 ประเภท คือ 1. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง 

ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ จำำ�นวน 11 แผน ใช้้เวลา 12 ชั่่�วโมง 2) ชุดฝึึกทัักษะ

การอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ จำำ�นวน 3 ชุด และ 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้  ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ 1) แบบทดสอบ

ความสามารถการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ เป็็นแบบปรนััย ชนิดเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 35 ข้้อ 2) แบบทดสอบ

วััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเป็็นแบบปรนััย ชนิ ดเลืือกตอบ 4 ตั วเลืือก จำ ำ�นวน 30 ข้้ อ สถิิติิที่่�ใช้้ในการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย, ร้้อยละและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน ที่่ �เรีียนโดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R 

ร่่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ มีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 28.31 จากคะแนนเต็ม็ 35 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 80.99 และ

มีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ จำำ�นวน 26 คน คิดเป็็นร้้อยละ 89.66 ของจำำ�นวนนัักเรีียนทั้้�งหมด 

	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ที่่ �เรีียนโดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ ่วมกัับชุุด 

ฝึึกทัักษะ มีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 25.48 จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 84.93 และมีีนัักเรีียน

ผ่่านเกณฑ์์ จำำ�นวน 25 คน คิดเป็็นร้้อยละ 86.21 ของจำำ�นวนนัักเรีียนทั้้�งหมด 

คำำ�สำำ�คัญ: การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ ่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ; ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์;  

ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

Abstract  

	 The objectives of this research were 1) to develop the analytical reading ability 

in Thai language of Mathayomsuksa 1 students by combining the SQ4R learning management 

with a skill set and 2) to develop the Thai language learning achievements of  

Mathayomsuksa 1 students. Mathayomsuksa 1 students using the SQ4R learning management 

method together with the skill set. The sample group contained 30 Grade 7/1 Students 

in 2022 Academic Year, Khonsarnwittayakom School, derived by cluster random sampling. 

This research was the pre-experimental research with the one-shot case study design. 

The research instruments included two types covering: 1. the instruments for experimenting 

comprising: 1) 11 learning management plans in SQ4R learning approach together with 

skill practice packages spending 12 hours, and 2) 3 packages of analytical reading ability; 

and 2. the instruments for collecting the data, composing of: 1) the analytical reading 

ability test with 4 choices in 35 items, 2) the learning achievement test with 4 choices in 

30 items. The statistics for analyzing the data included the mean, percentage and  

standard deviation.

	 The research findings revealed that:

	 1. The students’ analytical reading ability learning with the SQ4R method  

together with the skill practice packages got the mean scores equaled 28.31 from the 
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full scores of 35, valued 80.99%, and 26 students could pass the score criterion, valued 

89.66% of overall students.

	 2. The students’ learning achievement learning with SQ4R method together with 

the skill practice packages contained the mean scores equaled 25.48 from 30 full scores, 

valued 84.93%, and 25 students could pass the criterion, valued 86.21% of all students.

Keywords: Learning management with SQ4R method together with skill practice package; 

Analytical Reading ability; Learning Achievement

บทนำำ�
	 ภาษาไทยเป็็นเอกลัักษณ์์ของชาติิ เป็็นสมบััติิทางวััฒนธรรมอัันก่่อให้้เกิิดความเป็็นเอกภาพและ

เสริิมสร้้างบุุคลิิกภาพของคนในชาติใิห้้มีความเป็็นไทย และเป็็นเครื่่�องมืือในการติดิต่่อสื่่�อสารเพ่ื่�อสร้้างความ

เข้้าใจ และความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีต่่อกััน รวมทั้้�งพััฒนาความรู้้� กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ และสร้้างสรรค์์

ให้้ทันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและความก้้าวหน้้าทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี (กระทรวง

ศึึกษาธิิการ, 2551) โดยการจััดการเรีียนการสอนภาษาไทย ได้้มีการแบ่่งเนื้้�อหาออกเป็็นความรู้้�ในเรื่่�อง

ทัักษะทางภาษา ได้้แก่่ ทักษะการอ่า่น การเขีียน การฟััง การดูู และการพููด หลัักการใช้้ภาษาไทย วรรณคดีี

และวรรณกรรม ซ่ึ่�งหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุุทธศัักราช  2551 ได้้กำำ�หนดให้้การอ่่าน 

การคิิดวิิเคราะห์์และการเขีียนเป็็นเงื่่�อนไขสำำ�คัญอย่่างหนึ่่�งที่่�กำำ�หนดให้้ผู้�เรีียนทุุกคนต้้องผ่่านเกณฑ์์ 

การประเมิินตามที่่�สถานศึึกษากำำ�หนดจึึงจะทำำ�ให้้ได้้รับการตััดสิินให้้ผ่านการศึึกษาแต่่ละระดัับชั้้�น และ 

มีีขอบเขตในการประเมิินคืือ การอ่่านจากสื่่�อสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์และสิ่่�งพิิมพ์์ เพ่ื่�อจะได้้ข้้อมููลและสารสนเทศ

ความรู้้� ประสบการณ์์ ทฤษฎีีหรืือแนวคิดต่่าง ๆ  รวมทั้้�งความงดงามทางภาษาที่่�ทำำ�ให้้ผู้�อ่่านเกิิดการ วิิเคราะห์์

วิิพากษ์์ วิิจารณ์์ แสดงความคิิดเห็็น โต้้แย้้งหรืือสนัับสนุุน ทำำ�นาย คาดการณ์์ รวมไปถึึงประยุุกต์์ใช้้ในการ

ตััดสิินใจแก้้ปัญหา และการถ่่ายทอดความรู้้�เป็็นงานเขีียน หรืือการเขีียนเชิิงสร้้างสรรค์์ต่่าง ๆ รายงาน 

บทความวิิชาการที่่�ถููกต้้อง เช่่น บทความวิิชาการ วรรณกรรมประเภทต่่าง ๆ  (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) 

แสดงให้้เห็็นว่่าทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์มีีผลต่อการประเมิินคุุณภาพการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานของสถานศึึกษา

และการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญในการศึึกษาหาความรู้้�ความเข้้าใจในเรื่่�องนั้้�นการอ่่าน 

เชิิงวิิเคราะห์์เป็็นการฝึึกให้้ผู้�เรีียนรู้้�จััก ใช้้เหตุุผลในการแยกแยะสิ่่�งสำำ�คัญจากเรื่่�องที่่�อ่่าน สามารถประเมิินค่่า

และตััดสิินใจแก้้ปัญหาได้้อย่่างถููกต้้อง ทำ ำ�ให้้ผู้�เรีียนประสบความสำำ�เร็็จในการเรีียนและสามารถนํําไป

ประยุุกต์์ใช้้ได้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน (วรัญญา สุขตระกููล, 2560 :  223-238.)
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	 ปััจจุบัันปััญหาสำำ�คัญของการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน ผู้ ้�เรีียนขาดทัักษะพื้้�นฐานที่่�จํําเป็็น 

ต่่อการเรีียนรู้้�โดยเฉพาะด้้านการอ่่าน การเขีียน การพููดสื่่�อสาร การฟััง และการจััดลำำ�ดับความคิิด ซ่ึ่�งปััญหา

สำำ�คัญในการเรีียนรายวิิชาภาษาไทยของนัักเรีียนโรงเรีียนคอนสารวิิทยาคม พบว่่า ผลการทดสอบทางการ

ศึึกษาระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) ปี ีการศึึกษา 2563 รายวิิชาภาษาไทย สาระการอ่่าน นั กเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 มี คะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 50.09 ซ่ึ่�งต่ำำ��กว่่าระดัับประเทศ  ระดัับสัังกััดสำำ�นักงาน 

คณะการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน และระดัับจัังหวััด โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 54.29 , 55.18 , 51.14 ตามลำำ�ดับ

และผลการประเมิินผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระดัับสถานศึึกษาชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ปี การศึึกษา 2563  

พบว่่า นั กเรีียนมีีระดัับผลการเรีียนอยููในระดัับ 3 คิ ดเป็็นร้้อยละ 57.38 (งานทะเบีียน วั ดผล  โรงเรีียน 

คอนสารวิิทยาคม, 2564) ซ่ึ่�งมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่ำำ��กว่่าค่่าเป้้าหมายที่่�สถานศึึกษาตั้้�งไว้้ เมื่่�อแยกเฉลี่่�ยเป็็นรายสาระ

พบว่่าสาระวรรณคดีีและวรรณกรรมได้้คะแนนต่ำำ��ที่่�สุุด จ ากผลการประเมิินดัังกล่่าว  สาระวรรณคดีีและ

วรรณกรรมเป็็นสาระที่่�สถานศึึกษาต้้องปรัับปรุุงวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อพััฒนาผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ของผู้้�เรีียนให้้สููงขึ้้�นและผ่่านเกณฑ์์คุุณภาพร้้อยละ 70 ตามเกณฑ์์การประเมิินของสถานศึึกษาโรงเรีียน 

คอนสารวิิทยาคม และเมื่่�อพิิจารณาแยกเป็็นรายประเด็็นพบว่่านัักเรีียนมีีปััญหา และขาดทัักษะการอ่่าน

เชิิงวิิเคราะห์์มากที่่�สุุด 

	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R เป็็นเทคนิิคที่่�มีีขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจนและเป็็นระบบ ส่งผลให้้

นัักเรีียนได้้พัฒนาความสามารถทางการอ่่านผ่่านขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เรีียงลำำ�ดับจากง่่ายไปหายาก 

โดยเริ่่�มจากการสัังเกต การอ่่าน จัับใจความ การตั้้�งคำำ�ถาม ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�การวิิเคราะห์์และแสดงความรู้้�สึึก

ในขั้้�นตอนสุดุท้้าย ส่งผลให้้นักัเรีียนได้้พัฒนาความสามารถด้้านต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็น็การอ่า่นจัับใจความ การ

อ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ การคิิด การตั้้�งคำำ�ถาม ไปพร้้อมกััน (กานต์์ธิิดา แก้้วกาม, 2556 : 51-52) โดยชุุดฝึึกทัักษะนั้้�น

ความจํําเป็็นต่่อกิิจกรรมการเรีียนการสอน ถื ือได้้ว่าเป็็นสื่่�อและอุุปกรณ์์อย่่างหนึ่่�งของการจััดกิิจกรรม 

การเรีียนการสอน ช่ ่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจบทเรีียนได้้ดียิ่่�งขึ้้�น และช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะภาษาไทยให้้คงทน  

(วิิมลรัตน์์ สุนทรโรจน์, 2553 : 111) ทำำ�ให้้นักเรีียนเห็็นความก้้าวหน้้าของตนเอง รวมทั้้�งช่่วยให้้ครููทราบ

ข้้อบกพร่องของนัักเรีียน ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่่ากรนำำ�การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ มาใช้้

ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เป็็นวิิธีีการที่่�เหมาะสำำ�หรัับการพััฒนาความสามารถทางการอ่า่นเชิิงวิิเคราะห์์

 	 จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ผู้�วิิจััยในฐานะที่่�เป็็นครููผู้�สอนรายวิิชาภาษาไทยชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ได้้นำำ�

วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค SQ4R มาใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ร่่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ เพ่ื่�อพััฒนา 

ความสามารถการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้เกิิด

ประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�นต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1) เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ 

	 2) เพ่ื่�อพััฒนาผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยของนักัเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการตามลำำ�ดับ ซ่ึ่�งมีีรายละเอีียดการดำำ�เนิินการวิิจััย ดังนี้้�
	 1. รููปแบบการวิิจััย

	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบการทดลองขั้้�นต้้น (Pre - Experimental Research) แบบแผน 
การวิิจััยกลุ่่�มทดลองกลุ่่�มเดีียว มีการวััดผลหลัังการทดลอง

	 2. ประชากร/กลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 ประชากร ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2565 โรงเรีียนคอนสาร
วิิทยาคม สั งกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาชััยภููมิ กระทรวงศึึกษาธิิการ จำ ำ�นวน 260 คน 
จำำ�นวน 8 ห้้องเรีียน

	 กลุ่่�มตััวอย่า่ง ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีทีี่่� 1/6 ปีกีารศึึกษา 2565 โรงเรีียนคอนสารวิิทยาคม
จำำ�นวน 30 คน สังกััด สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาชััยภููมิ กระทรวงศึึกษาธิิการ ได้้มาโดยการสุ่่�ม
แบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�ม

	 3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

	 3.1 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีการสอนแบบ SQ4R 
จำำ�นวน 11 แผน ใช้้เวลา 12 ชั่่ �วโมง ซ่ึ่�งในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนา 
ความสามารถด้้านการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทั้้�งหมดผ่่านการประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ
 3 คน พบว่่า ในภาพรวมแผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีความเหมาะสมเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 4.71 อยู่่�ในระดัับเหมาะสม
มากที่่�สุุด และ 2) ชุ ดฝึึกทัักษะการเชิิงอ่่านวิิเคราะห์์ จำ ำ�นวน 3 ชุ ด ซ่ึ่�งในแต่่ละชุุดฝึึกทัักษะมีีกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนทั้้�งหมดผ่่านการ
ประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน พบว่่า ในภาพรวมชุุดฝึึกทัักษะมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.89 อยู่่�ในระดัับ
เหมาะสมมากที่่�สุุด
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	 3.2 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 3.2.1 แบบทดสอบความสามารถการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์เป็็นแบบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 35 ข้้อ 
ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล พบว่่า ค่าความเที่่�ยงตรง อยู่่�ระหว่่าง 0.67 -1.00, ค่าความยากง่่าย (p) อยู่่�ระหว่่าง 
0.33 - 0.75, ค่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) อยู่่�ระหว่่าง 0.72 – 1.00 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบับ เท่่ากัับ 0.91

	 	 3.2.2 แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เป็็นแบบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ  
ผลการวิิเคราะห์์ พ บว่่า ค่ าความเที่่�ยงตรง อยู่่�ระหว่่าง 0.67 -1.00,ค่่าความยากง่่าย (p) อยู่่�ระหว่่าง  
0.50 - 0.80, ค่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) อยู่่�ระหว่่าง 0.92 – 1.00 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบับ เท่่ากัับ 0.87

	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 4.1 ชี้้�แจงนัักเรีียนในการดำำ�เนิินกิิจกรรมการเรีียนการสอนแบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ 	
	 4.2 ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึก
ทัักษะ โดยใช้้เวลาทั้้�งหมด 12 คาบ คาบละ 50 นาทีี ซ่ึ่�งเวลาที่่�ใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เป็็นเวลาเรีียน
ปกติิในชั้้�นเรีียน โดยผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ควบคุุมชั้้�นเรีียนและดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 

	 4.3 ผู้�วิิจััยทำำ�การประเมิินผู้้�เรีียนโดยทำำ�แบบวััดความสามารถการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์จำำ�นวน 35 ข้้อ
ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง และแบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำำ�นวน 30 ข้้อ ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง แล้้วนำำ�ข้้อมููล
มาวิิเคราะห์์

	 4.4 ผู้ �วิิจััยนำำ�ผลการทดสอบของผู้้�เรีียนมาวิิเคราะห์์ข้้อมููล  หาค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
และร้้อยละ

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 5.1 วิิเคราะห์์ ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 โดยใช้้ค่าเฉลี่่�ย (Mean) 
ร้้อยละ (Percentage) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)

	 5.2 การวิิเคราะห์์ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับ
ชุุดฝึึกทัักษะโดยใช้้ค่าเฉลี่่�ย (Mean) ร้้ อยละ (Percentage) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation)

	 5.3 การกำำ�หนดผ่่านเกณฑ์์

	 1) ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีคะแนน
เฉลี่่�ยผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไปและมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไปของนัักเรีียนทั้้�งหมด 

	 2) ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา ปี ที่่� 1 ให้้มีีคะแนนเฉลี่่�ยผ่่าน
เกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไปและมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไปของนัักเรีียนทั้้�งหมด
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ผลการวิิจััย 
	 1. ผลการวิิเคราะห์์ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ ให้้มีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 70 และมีีนัักเรีียน 

ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด ผู้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมการเรีียนการเรีียนรู้้� ครบทั้้�ง 12 

แผนการจััดการเรีียนรู้้�แล้้ว ให้้นักเรีียนทำำ�แบบทดสอบวััดความสารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ จำำ�นวน 35 ข้้อ 

นำำ�ผลมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิพื้้�นฐาน ผลปรากฏดัังตารางที่่� 1

	 ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ภาษาไทย

จำำ�นวน

นัักเรีียน

คะแนน

เต็็ม

คะแนนเฉลี่่�ย

รวม

ร้้อยละ S.D. นัักเรีียนที่่�

ผ่่านเกณฑ์์

นัักเรีียนที่่� 

ไม่่ผ่่านเกณฑ์์

จำำ�นวน  

(คน)

ร้้อย

ละ

จำำ�นวน  

(คน)

ร้้อย

ละ

29 35 28.31 80.99 4.73 26 89.66 3 11.54

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า คะแนนความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ หลัังเรีียน นักเรีียนมีีคะแนน

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 28.31 จากคะแนนเต็็ม 35 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 80.99 และมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 

70 จำำ�นวน 26 คน คิดเป็็นร้้อยละ 89.66 ของจำำ�นวนนัักเรีียนทั้้�งหมด ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้

	 2. ผลการวิิเคราะห์์ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้การ

จััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ ให้้มีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 70 และมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 

70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด ผู้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ 

ครบทั้้�ง 12 แผนการจััดการเรีียนรู้้� ให้้นักเรีียนทำำ�แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำำ�นวน 30 ข้้อ 

นำำ�ผลมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิพื้้�นฐาน ผลปรากฏดัังตารางที่่� 2

	 ตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์คะแนนผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทย

จำำ�นวน

นัักเรีียน

คะแนน

เต็็ม

คะแนนเฉลี่่�ย

รวม

ร้้อยละ S.D. นัักเรีียนที่่�

ผ่่านเกณฑ์์

นัักเรีียนที่่� 

ไม่่ผ่่านเกณฑ์์

จำำ�นวน  

(คน)

ร้้อย

ละ

จำำ�นวน  

(คน)

ร้้อย

ละ

29 30 25.48 84.93 3.78 25 86.21 4 13.79
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	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า คะแนนผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน หลัังเรีียน นักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

25.48 จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 84.93 และมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 

25 คน คิดเป็็นร้้อยละ 86.21 ของจำำ�นวนนัักเรีียนทั้้�งหมด ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้

อภิปรายผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทย

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ จ ากการสรุุป 

ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�สามารถนำำ�มาอภิิปรายผลการวิิจััย ได้้ดังนี้้�

	 1. ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการเรีียนรู้้�

แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ พบว่่า มีคะแนนเฉลี่่�ยทั้้�งหมดเท่่ากัับ 25.48 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 82.18 

และมีีนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์จำำ�นวน 26 คน คิดเป็็นร้้อยละ 89.66 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์

ที่่�กำำ�หนดไว้้ ทั้้ �งนี้้�เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R เป็็นวิิธีีที่่�เหมาะสำำ�หรัับการนำำ�มาจััดการเรีียนรู้้� 

เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถทางการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ มี ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจนและเป็็นระบบ ส่ งผลให้้

นัักเรีียนได้้พัฒนาความสามารถทางการอ่่านผ่่านขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เรีียงลำำ�ดับจากง่่ายไปหายาก             

โดยเริ่่�มจากการสัังเกต การอ่่าน จัับใจความ การตั้้�งคำำ�ถาม ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�การวิิเคราะห์์และแสดงความรู้้�สึึก

ในขั้้�นตอนสุุดท้้าย ส่ งผลให้้นักเรีียนได้้พัฒนาความสามารถด้้านต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นการอ่่านจัับใจความ  

การอ่่านเชิิง วิิเคราะห์์ การคิิด การตั้้�งคำำ�ถามไปพร้้อมกัันซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ พิบููลย์์ ตั ญญบุุตร 

(2557 : 31) กล่่าวว่า วิิธีีการสอนแบบ SQ4R เป็็นวิิธีีการสอนที่่�ช่่วยฝึึกทัักษะการคิิด เพราะแต่่ละขั้้�น 

ฝึึกให้้นักเรีียนรู้้�จัักคิิดวิิเคราะห์์ คิดสัังเคราะห์์ นอกจากนั้้�นยัังกระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียนกล้้าแสดงความคิิดเห็็นและ

มีีความกระตืือรืือร้้นในการเรีียนที่่�สำำ�คัญ วิิธีีการสอนแบบ SQ4R ช่วยทำำ�ให้้การอ่่านของผู้้�เรีียนเป็็นการอ่่าน 

ที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมาย มีขอบเขต ช่ว่ยให้้เกิิดความเข้้าใจเนื้้�อหา สามารถเก็บ็สาระสำำ�คัญ แนวคิดิของเรื่่�องใจความ

สำำ�คัญของเรื่่�องได้้ทำำ�ให้้การอ่่านของผู้้�เรีียนมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น โดยชุุดฝึึกทัักษะนั้้�นความจํําเป็็น 

ต่่อกิิจกรรมการเรีียนการสอน เป็็นสื่่�อและอุุปกรณ์์อย่่างหนึ่่�งของการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน  

ครููสามารถนํําไปประกอบการเรีียนการสอนได้้เป็็นอย่่างดีี ชุดฝึึกที่่�ดีีนั้้�นต้้องช่่วยให้้นักเรีียนเข้้าใจบทเรีียน

ได้้ดียิ่่�งขึ้้�น และช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะภาษาไทยให้้คงทน ทำ ำ�ให้้นักเรีียนเห็็นความก้้าวหน้้าของตนเอง  

รวมทั้้�งช่่วยให้้ครููทราบข้้อบกพร่องของนัักเรีียน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ วิิมลรัตน์์ สุนทรโรจน์ (2553)                 

ได้้กล่่าวถึงความสำำ�คัญของชุุดฝึึกหััดว่่า ชุ ดฝึึกเป็็นวิิธีีการสอนที่่�สนุุกอีีกวิิธีีหนึ่่�ง คื อ การให้้นักเรีียนได้้ทำำ� 

ชุุดฝึึกหััดมาก ๆ สิ่่ �งที่่�จะช่่วยให้้พัฒนาการเรีียนรู้้�ในเนื้้�อหาวิิชาได้้ดีขึ้้�นคืือ ชุ ดฝึึกทัักษะเพราะนัักเรีียน 

มีีโอกาสนำำ�ความรู้้�ที่่�เรีียนมาแล้้วมาฝึึกให้้เกิิดความเข้้าใจกว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�น 
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	 ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้� สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ จิ นตนา มั่่ �นคง (2559) ได้้ทำำ�การศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง  

การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยวิิธีีการสอนอ่่านแบบ SQ4R ร่วมกัับเทคนิิคแผนผัังความคิิด โดยมีีกลุ่่�ม

ตััวอย่่าง คือ นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จำำ�นวน 30 คน โรงเรีียนหนองตููมวิิทยา สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่� 

การศึึกษามััธยมศึึกษาเขต 38 พบว่่า 1) กิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยวิิธีีการสอนอ่่านแบบ SQ4R ร่วมกัับเทคนิิค

แผนผัังความคิิด เพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถในอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ สำ ำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน คือ ขั้้�นก่่อนอ่่าน ขั้้�นระหว่่างอ่่าน และขั้้�นหลัังอ่่าน ซ่ึ่�งมีีประสิิทธิิผลเท่่ากัับ 0.62      

2) ความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ หลัังเรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยการสอนอ่่านแบบ SQ4R 

ร่่วมกัับเทคนิิคแผนผัังความคิิดหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ ประวีีณา

ชููชาติิ (2561) ได้้ทำำ�การศึึกษาเรื่่�อง การพัฒันาชุุดกิิจกรรมพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์คุ์ุณค่่าวรรณคดีี

และวรรณกรรม โดยใช้้วิิธีีสอนแบบ SQ4R กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 4 ห้้อง 7 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2560 โรงเรีียนสามชุุกรััตนโภคาราม สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา

มััธยมศึึกษา เขต 9 จำำ�นวน 32 คน พบว่า่ 1) ชุดกิิจกรรมพัฒันาทักัษะการอ่า่นเชิิงวิิเคราะห์คุ์ุณค่่าวรรณคดีี

และวรรณกรรมโดยใช้้วิิธีีสอนแบบ SQ4R ที่่�พััฒนามีีค่่าประสิิทธิิภาพ 84.13/82.89 2) ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ของนัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้ชุดกิิจกรรมพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์คุุณค่่า

วรรณคดีีและวรรณกรรมโดยใช้้วิิธีีสอนแบบ SQ4R หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ.05 จากข้้อมููลข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่า การจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค SQ4R ร่วมกัับผัังกราฟิิก สามารถพัฒนา

ทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกานต์์ชนก  

ด้้วงตะกั่่�ว  (2557) ได้้ทำำ�การวิิจััยเรื่่�อง การศึึกษาความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์หน่่วยการเรีียนรู้้�

วรรณคดีีและวรรณกรรมของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 จากการใช้้วิิธีีสอนแบบ SQ4R ร่วมกัับแผนผััง

ความคิิด พ บว่่าความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััย

สำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

	 ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้�วิิจััยมีีข้้อสัังเกตเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับผลการวิิจััยว่่า ทักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �จััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ มี คะแนนเฉลี่่�ยเป็็นไป 

ตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดนั้้�น อาจเนื่่�องมาจากเนื้้�อหาการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์นั้้�นเป็็นเรื่่�องที่่�ค่่อนข้้างใกล้้ตัว  และ

สามารถเกิิดขึ้้�นได้้ในชีีวิิตประจำำ�วันของผู้้�เรีียน ทำ ำ�ให้้ผู้�เรีียนกระตืือรืือร้้นในการแสดงความคิิดเห็็น และ 

เกิิดความสนใจที่่�จะเรีียนรู้้� ด้้วยสาเหตุุนี้้�จึึงส่่งผลให้้ผู้�เรีียนมีีทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ที่่�สููงขึ้้�น 2. ผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 พบว่่า นักเรีียนมีีคะแนนผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ภาษาไทย เฉลี่่�ยทั้้�งหมดเท่่ากัับ 25.48 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 84.93 และมีีนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์จำำ�นวน 

25 คน คิ ดเป็็นร้้อยละ 86.21 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ จ ากผลการวิิจััย 

ดัังกล่่าวทำำ�ให้้เห็็นว่่าการจััดการการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ ช่ วยให้้นักเรีียนมีีผลสัมฤทธิ์์�
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ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยสููงขึ้้�น เนื่่�องจากการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ มีขั้้�นตอนการเรีียนรู้้� 

ที่่�ชััดเจนและเป็็นระบบ ส่งผลให้้นักเรีียนได้้พัฒนาความสามารถทางการเรีียนผ่่านขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้� 

ที่่�เรีียงลำำ�ดับจากง่่ายไปหายาก โดยเริ่่�มจากการสัังเกตการอ่่านจัับใจความ การตั้้�งคำำ�ถาม ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�การ

วิิเคราะห์์และการทำำ�กิจกรรมในชุุดฝึึกทัักษะ ส่ ่งผลให้้นัักเรีียนได้้พัฒนาพฤติิกรรมทางการเรีียนรู้้�ด้้านสติิ

ปััญญาและสมองเป็็นอย่่างดีี สอดคล้้องกัับแนวคิดของกานต์์ธิิดา แก้้วกาม (2556 : 51-52) กล่่าวว่าวิิธีี

สอนแบบ SQ4R เป็็นวิิธีีการสอนที่่�มีีระบบที่่�ชััดเจน ช่วยฝึึกทัักษะการคิิด เพราะแต่่ละขั้้�นตอนฝึึกให้้ผู้�เรีียน

รู้้�จัักคิิดวิิเคราะห์์ คิ ดสัังเคราะห์์ นอกจากนั้้�นยัังกระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียนกล้้าแสดงความคิิดเห็็น และมีีความ

กระตืือรืือร้้นในการเรีียน และ วิิมลรัตน์์ สุนทรโรจน์ (2553) ได้้กล่่าวว่าชุุดฝึึกทัักษะ เป็็นวิิธีกีารสอนที่่�สนุุก

อีีกวิิธีีหนึ่่�ง และการให้้นักเรีียนได้้ทำำ�ชุดฝึึกทัักษะมาก ๆ จะช่่วยให้้พัฒนาการเรีียนรู้้�ในเนื้้�อหาวิิชาได้้ดีขึ้้�น 

และเมื่่�อนำำ�วิิธีีสอนแบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะมาใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้� ทำ ำ�ให้้การอ่่านของผู้้�เรีียน

เป็็นการอ่่านที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมาย มี ขอบเขต ช่ ่วยให้้เกิิดความเข้้าใจในเนื้้�อหาทำำ�ให้้การอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของ 

ผู้้�เรีียนมีีประสิิทธิิภาพเพิ่่�มขึ้้�น และส่่งผลให้้มีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�นอีีกด้้วย 

	 ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ประวีีณา ชููชาต (2561) ได้้ทำำ�การศึึกษาเรื่่�อง การพััฒนา

ชุุดกิิจกรรมพััฒนาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์คุุณค่าวรรณคดีีและวรรณกรรมโดยใชวิิธีีสอนแบบ SQ4R 

พบว่่า นั กเรีียนมีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้ �วิิจััยมีีข้้อสัังเกตเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับผลการวิิจััยว่่าผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ของนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �จััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ มี คะแนนเฉลี่่�ยเป็็นไปตามเกณฑ์์ 

ที่่�กำำ�หนดนั้้�น อาจเนื่่�องมาจากนัักเรีียนมีีพััฒนาการทางทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ไปในทิิศทางที่่�ดีี  

เนื่่�องจากใชเทคนิิคการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจนและเป็็นระบบ ช่วยใหนักเรีียน

มีีทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์เป็็นอย่่างดีี และมีีการฝกคิิดด้้วยชุุดฝึึกทัักษะและผ่่านการจััดกิิจกรรม 

การเรีียนรููโดยใชแผนการจััดการเรีียนรููที่่�ใชวิิธีีสอนแบบ SQ4R ส่งผลให้้ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทย

สููงขึ้้�น

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียน

ต้้องใช้้เวลาในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ค่่อนข้้างมาก ควรวางแผนในการกำำ�หนดเวลาในการทำำ�กิจกรรม

ให้้มีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับเนื้้�อหาสาระ ซ่ึ่�งจะเป็็นการเพิ่่�มศัักยภาพในการเรีียนรู้้�ให้้กับผู้้�เรีียน

ได้้ดียิ่่�งขึ้้�นกว่่าเดิิม
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	 	 1.2 ควรส่่งเสริิมให้้นักเรีียนได้้ฝึึกเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและผู้้�สอนควรมีีเวลาในการคิิดและ

ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้ผู้�เรีียน ซ่ึ่�งครููต้้องคำำ�นึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลของผู้้�เรีียน 

	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

 	 	 2.1 ควรนำำ�การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ ไปใช้้พัฒนาความสามารถ 

ด้้านอื่่�น ๆ ของผู้้�เรีียน เช่่น ด้้านการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญ, การอ่่านอย่่างมีีวิิจารณาญาณ เพ่ื่�อให้้ผู้�เรีียน

เกิิดทัักษะที่่�เชื่่�อมโยงกัันและเพ่ื่�อส่่งเสริิมความสามารถของผู้้�เรีียนตามจุุดมุ่่�งหมายของหลัักสููตร

	 	 2.2 ควรนำำ�การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะไปทดลองบููรณาการกัับ 

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�อื่่�น ๆ เพ่ื่�อเป็็นการพััฒนาทัักษะด้้านการวิิเคราะห์์และเป็็นการเพิ่่�มผลสัมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนอีีกด้้วย

องค์์ความรู้้�ใหม่

	 การวิิจััย เรื่่�อง การพััฒนาความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทย 

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่ วมกัับชุุดฝึึกทัักษะ ทำ ำ�ให้้เกิิด 

องค์์ความรู้้�ใหม่่ ดังนี้้� 

	 1. ทั กษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน มี คะแนนเฉลี่่�ยเป็็นไปตามเกณฑ์์ 

ที่่�กำำ�หนดนั้้�น เนื่่�องมาจากสาเหตุุ การจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจนและเป็็นระบบ

และมีีการฝกคิิดด้้วยชุุดฝึึกทัักษะผ่่านกระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ส่งผลใหผู้�เรีียนมีีทัักษะการอ่่าน

เชิิงวิิเคราะห์์เป็็นอย่่างดีี อีกทั้้�งเนื้้�อหาการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์เป็็นเรื่่�องที่่�ค่่อนข้้างใกล้้ตัว ผู้�เรีียนกระตืือรืือร้้น

ในการแสดงความคิิดเห็็นทำำ�ให้้เกิิดความสนใจที่่�จะเรีียนรู้้�และเมื่่�อนัักเรีียนมีีทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ 

ไปในทิิศทางที่่�ดีี ส่งผลให้้ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยสููงขึ้้�น
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