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บทคัดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริมาณ มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อสร้้างและศึึกษาประสิิทธิิภาพชุดการสอน

การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานและเพ่ื่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อชุุดการสอนการบรรเลงพิิณ 

ขั้้�นพื้้�นฐาน ซ่ึ่�งใช้้วิิธีีการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ โดยใช้้กลุ่่�มผู้้�เรีียนจำำ�นวน 5 คน เป็็นนัักศึึกษาหลัักสููตร 

ดุุริิยางคศาสตรบััณฑิิต ชั้้ �นปีีที่่� 1 แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น  

โดยแบ่่งเป็็น 2 ขั้้ �นตอน คืื อ 1) ขั้้ �นตอนก่่อนดำำ�เนิินการทดลอง เพ่ื่�อคััดเลืือกนักศึึกษาเคร่ื่�องดนตรีีพิณ 

กลุ่่�มตััวอย่่าง โดยการคััดเลืือกแบบเจาะจงและช้ี้�แจงรายละเอีียดของการวิิจััยทั้้�งหมด 2) ขั้้ �นตอนในการ

ดำำ�เนิินการทดลองมีีระยะเวลาในการทดลองทั้้�งหมด 6 สั ปดาห์์ สั ปดาห์์ละ 1 คาบ คาบละ 2 ชั่่ �วโมง  

รวม 12 ชั่่�วโมง เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) ชุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน 2) แบบทดสอบ

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 3) แบบทดสอบย่่อย 4) แบบสอบถามความพึึงพอใจของแบบฝึึกทักษะในชุุดการสอน

การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน 

*  ได้้รัับบทความ: 6 ตุลาคม 2565; แก้้ไขบทความ: 25 มีีนาคม 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์์: 30 มีีนาคม 2566      

   Received: 6 October 2022;  Revised: 25 March 2023;  Accepted: 30 March 2023



123 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 1 ประจำำ�เดืือนมกราคม - มีีนาคม 2566

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1) ชุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานมีีประสิิทธิิภาพ 81.3/86 ซ่ึ่�งสููงกว่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้ 

และนัักศึึกษากลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจต่อชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานอยู่่�ที่่� 4.27  

ซ่ึ่�งอยู่่�ในระดัับเกณฑ์์มีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด โดยสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราห์์ข้้อมููล คืือ ค่าร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย ( ) 

และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D)

	 2) การใช้้ชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานจากการทดสอบ ของกลุ่่่��มตััวอย่่่�าง ทำำ�ให้้กลุ่่่��มตััวอย่่่�าง

เกิิดประสิิิ�ทธิิิ�ภาพในเรีีี�ยนรู้้้�� เกิิดทัักษะการบรรเลงเคร่ื่่��องดนตรีีพิณสููงสุุดและมีีี�ความพึึึ�งพอใจในชุุดการสอน

การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน

คำำ�สำำ�คัญ: การสร้้างชุุดการสอน; พิณ; การหาประสิิทธิิภาพของแบบฝึึก

Abstract  

	 This research is quantitative. The aim is to develop and investigate the effectiveness 

of basic Phin teaching and students' satisfaction with basic Phin teaching using cooperative 

learning method based on a group of 5 students of Bachelor of Music Programme, 1st year 

in Indigenous Music, Faculty of Fine Arts, Khon Kaen University. The research instruments 

were; 1) a basic Phin instrument, 2) a test before and after the lesson, 3) a subtest, and 

4) a questionnaire on satisfaction with the basic Phin instrument. 

	 The results showed that: 

	 1) the basic instrumentation for Phin was 81.3/86, which is above the threshold 

of 80/80, and that the students in the sample were satisfied with the basic instrumentation 

for Phin with 4.27, which is the highest satisfaction level. The statistics used in data 

analysis are percentage, mean ( ), and standard deviation (S.D).

	 2) The study found that the use of basic Phin teaching sets from the group instrument 

test made Phin playing more effective in expertise. The highest Phin instrumentation skills 

and satisfaction of basic Phin instrumentation teaching set.

Keywords: Teaching Tutorials; Phin; Teaching Practice Evaluation Tools
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บทนำำ�
	 เน่ื่�องจากภููมิอากาศของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ (อีีสาน) มีี อากาศที่่�ร้้อนอบอ้้าวและแห้้งแล้้ง 

ฉะนั้้�นแล้้วเม่ื่�อถึึงเวลายามหน้้าฝนของชาวอีีสาน ต้ องรีีบทำำ�มาหากิินเพ่ื่�อที่่�จะเล้ี้�ยงดููคนในครอบครััว 

จนทำำ�ให้้ไม่่มีีเวลาที่่�จะสร้้างความสนุุกสนาน เคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสานจึึงไม่่สวยงามและถููกประดิิษฐ์์ขึ้้�น

อย่า่งง่่าย ๆ  และต้้องใช้้วััสดุุที่่�สามารถหาได้้ภายในท้้องถิ่่�น การบรรเลงเพลงจึึงมีีจัังหวะรวดเร็็วและมีีความ

คึึกคัก กระชัับ สนุุกสนานและความเร่่งรีีบ ซ่ึ่�งเป็็นจุุดเด่่นของดนตรีีพื้้�นบ้้านอีีสาน (ไขแสง ศุขะวััฒนะ, 2535) 

เคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสานสามารถแบ่่งลัักษณะของเครื่่�องดนตรีีได้้อย่่างชััดเจน ลัักษณะเครื่่�องดนตรีี 

แตกต่างกัันออกไปตามลัักษณะภููมิประเทศ  และดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสานจะมีีเอกลัักษณ์์โดดเด่่นเฉพาะตััว 

โดยเกิิดจากภููมิปััญญาของชาวบ้านชาวอีีสาน โดยลัักษณะต่่าง ๆ ของเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืือง ในแต่่ละท้้องถิ่่�น

จะไม่่เหมืือนกัันและได้้มีีการนำำ�มารวมวงกััน ซ่ึ่�งเคร่ื่�องดนตรีีอีีสานของคนสมััยก่่อนสามารถดัดแปลงมาจาก

วััสดุุอุุปกรณ์์ใกล้ตััวมาทำำ�เป็็นเคร่ื่�องดนตรีี หรืือเคร่ื่�องประกอบจัังหวะ (บุุษกร สำำ�โรงทอง, 2551)

	 ปััจจุบัันเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสานหลายชนิดถููกนำำ�มาพััฒนาและประยุุกต์ในทุุก   ด้าน ไม่่ว่่าจะเป็็น

ลัักษณะทางกายภาพ เสีียงของเคร่ื่�องดนตรีี เทคนิิคการบรรเลง ฯลฯ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง พิณ ซ่ึ่�งได้้ถููกนำำ�ไป

ประยุกุต์รููปทรงโดยแต่ล่ะช่า่งทำำ�พิณ ส่งผลให้พิ้ิณในปัจัจุบัันมีีลัักษณะทางกายภาพ และเสีียงที่่�คล้้ายคลึงึ

กัับกีีตาร์์ไฟฟ้้า ทำำ�ให้้มีีความถี่่�ของเสีียงที่่�เป็็นมาตรฐานเท่่ากัับกีีตาร์์ไฟฟ้้าและจะมีีความเพ้ี้�ยนของเสีียงน้้อยกว่า

พิิณไฟฟ้้าในยุุคสมััยก่่อน ปัจจุบัันพิิณจึึงถููกนำำ�มาใช้้บรรเลงร่่วมกัับเคร่ื่�องดนตรีีสากลชนิดอ่ื่�น ๆ  เช่่น การนำำ�ไป

บรรเลงประกอบเพลงขัับร้้องทั้้�งบรรเลงเดี่่�ยว บรรเลงประสาน และบรรเลงร่่วมกัับวงดนตรีีสากล วงหมอลำำ�ซิ่่�ง 

วงดนตรีีลููกทุ่่�ง วงดนตรีีเพ่ื่�อชีีวิิต ฯลฯ การเรีียนดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสานเป็็นการมุ่่�งเน้้นพััฒนาการเรีียนการสอน

โดยพััฒนานัักศึึกษาให้้เป็็นผู้้�มีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีี  สามารถนำำ�มาพััฒนา 

การปฏิิบััติิดนตรีีในขั้้�นสููงต่่อไปอย่่างถููกต้องและเหมาะสม ตลอดจนทำำ�ให้้นัักศึึกษามีีส่วนร่่วมในการอนุุรัักษ์

เคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสาน รวมทั้้�งการผสมผสานศิิลปวัฒนธรรมอีีสานและศิิลปวัฒนธรรมสากล

	 ปััญหาในการเรีียนดนตรีีพื้้�นเมืืองในปััจจุบััน เกิิดจากขาดการสอนในเร่ื่�องของการฝึึกปฏิิบััติิ 

เคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองขั้้�นพื้้�นฐาน ทั้้�งการอ่่านโน้้ตพื้้�นเมืืองรวมไปทั้้�งการบรรเลงเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสาน

ทุุกชิ้้�น ทำำ�ให้้การเรีียนการสอนวิิชาดนตรีีพื้้�นเมืืองมีีประสิิทธิิภาพอยู่่�ในเกณฑ์ค่์่อนข้้างต่ำำ�� ส่งผลต่อนัักศึึกษา

ในการศึึกษาต่่อในระดัับอุุดมศึึกษาทำำ�ให้้นัักศึึกษาไม่่สามารถเข้้าใจในการอ่่านหรืือเขีียนโน้้ต รวมไปถึง 

การบรรเลงเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสานได้้อย่่างถููกต้อง 

	 ด้้วยเหตุุผลนี้�ผู้้�วิิจััยจึึงเกิิดความสนใจเกี่่�ยวกับเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสาน พิ ณ เพราะถืือว่่าเป็็น

เคร่ื่�องดนตรีีหลัักของวงโปงลาง และเคร่ื่�องดนตรีีประเภทน้ี้�ได้้มีีเทคนิิคในการบรรเลงหลายรููปแบบที่่�จะมีี

ความแตกต่า่งกัันออกไป ซ่ึ่�งแต่่ละเทคนิคิมีีความยากง่า่ยต่่างกััน เช่่น การสบัดัป๊ิ๊�ก การไล่น่ิ้้�ว การจัับคอร์ด์

จึึงมีีส่วนที่่�จำำ�เป็็นต้้องมีีการสร้้างแบบฝึึกทักษะการบรรเลงพิิณ ให้้ไปในแนวทางการบรรเลงอย่่างถููกต้้อง
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และเหมาะสม ผู้้�วิิจััยจึึงหยิิบยกขึ้้�นมาเป็็นกรณีีศึึกษา ภายใต้้หััวข้อเร่ื่�อง การพััฒนาชุุดการสอนการบรรเลงพิิณ

ขั้้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักศึึกษาหลัักสููตร ดุริิยางคศาสตรบััณฑิิต ชั้้�นปีีที่่� 1 แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรดุุริิยางคศาสตร

บััณฑิิต ชั้้�นปีีที่่� 1 แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น 

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาการปฏิิบััติิการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การศึึกษางานวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักศึึกษาหลัักสููตร

ดุุริิยางคศาสตรบัณัฑิิต ชั้้�นปีีที่่� 1 แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง เอกพิณ คณะศิลิปกรรมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

เป็็นการวิิจััยเชิิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึ่�งมีีวิิธีีการขั้้�นตอนและวิิธีีการดำำ�เนิินงานในการเก็็บ

ข้้อมููล ดั งน้ี้� 1. ป ระชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 2. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 3. ขั้้ �นตอนการสร้้างเคร่ื่�องมืือ  

4. วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 	 1.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 	 ประชากร ก ารวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ นั กศึึกษาหลัักสููตรดุุริิยางคศาสตรบััณฑิิต ชั้้ �นปีีที่่� 1  

แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง คณะศิลิปกรรมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น จำำ�นวน 5 คนโดยมีีเกณฑ์ก์ารคัดัเลืือก

กลุ่่�มตััวอย่่างดัังต่่อไปนี้�

	 	 	 1.1.1 เป็็นนัักศึึกษาที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสาน พิณ แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง คณะ

ศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น 

	       	 1.1.2 เป็็นนัักศึึกษาที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสาน พิ ณ ที่่ �มีีเวลาฝึึกซ้อมพิิณ 

ไม่่ต่ำำ��กว่า 5 ชั่่�วโมงต่่อสััปดาห์์

	 2. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 2.1 ชุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักศึึกษา หลัักสููตร ดุริิยางคศาสตรบััณฑิิต

ชั้้�นปีีที่่� 1 แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง เอกพิิณ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น แบ่่งออกเป็็น 

	 	 1. การไล่่โน้้ตบนคอพิิณ

	 	 2. การจัับคอร์์ดบนคอพิิณ

	 	 3. การฝึึกบรรเลงลายจอนฟอนฟััด
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	       2.2 แบบทดสอบประสิิทธิิภาพของชุุดการสอน การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน โดยแบ่่งออกเป็็น

แบบทดสอบก่่อนเรีียน แบบทดสอบย่่อย และแบบทดสอบหลัังเรีียน

	 	 2.3 แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุด 

การสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน

	 3. ขั้้�นตอนการสร้้างเคร่ื่�องมืือ

	       3.1 ขั้้�นตอนการสร้้างเคร่ื่�องมืือมีีดังน้ี้� 

	       	 1. ศึึกษาขั้้�นตอน เนื้้�อหาสาระ ว่ าสิ่่�งใดสำำ�คัญในการพััฒนาชุุดการสอนปฏิิบััติิพิิณ  
ผู้้�สอนนั้้�นจะเน้้นให้้นัักศึึกษาได้้รัับประโยชน์ไปในด้้านใด 

	       	 2. หลัังจากได้้มีีการศึึกษาเนื้้�อหาสาระ ต้ องกำำ�หนดรููปแบบการสร้้างชุุดการสอน 
การบรรเลงพิณิขั้้�นพื้้�นฐาน โดยคำำ�นึงถึึงตััวนักศึึกษาให้ม้ากที่่�สุุด ว่าจะได้เ้นื้้�อหาสาระและสามารถนำำ�ไปใช้้
ประโยชน์ในด้้านใดหลัังจากได้้ฝึึกปฏิิบััติิชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน 

	       	 3. กำ ำ�หนดหน่่วยการฝึึกปฏิิบััติิ โดยเน้้นเนื้้�อหาที่่�นัักศึึกษาเกิิดความสนใจ  สนุุกกับ 
การเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียน

	       	 4. ฝึึกปฏิิบััติิสอดคล้้องกัับหน่่วยการเรีียนรู้้�และหััวข้อ 

	       	 5. สร้้างแบบทดสอบก่่อนเรีียน แบบทดสอบย่่อย และแบบทดสอบหลัังเรีียน  
เพ่ื่�อประเมิิณพััฒนาการของนัักศึึกษา 

	       	 6. นำ ำ�ชุดการสอนการบรรเลงพิิณที่่�สร้้างขึ้้�น ไปให้้อาจารย์์ที่่�ปรึกษาวิิทยานิิพนธ์์ 
ตรวจสอบแก้้ไขและให้้ข้้อเสนอแนะ 

	       	 7. นำ ำ�ชุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานที่่�ได้้รัับการปรับปรุงตามคำำ�แนะนำำ� 
ของอาจารย์์ที่่�ปรึกษาวิิทยานิิพนธ์์ไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิินตรวจสอบ

	       	 8. นำำ�ชุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานไปใช้้ได้้จริง

	 4. วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	       4.1 ขั้้�นตอนก่่อนดำำ�เนิินการทดลอง

	 	 	 1. คัดเลืือกนักศึึกษาเคร่ื่�องดนตรีีพิณกลุ่่�มตััวอย่่าง โดยการคััดเลืือกเเบบเจาะจง

	 	 	 2. ชี้�แจงรายละเอีียดของการวิิจััยทั้้�งหมด

	       4.2 ขั้้�นตอนในการดำำ�เนิินการทดลอง

			   1. ทดลองชุดุการสอนที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น ใช้้เวลาทั้้�งหมด 6 สัปดาห์์ สัปดาห์์ละ 1 คาบๆ
ละ 2 ชั่่�วโมง 
	 	 	 2. ภายหลัังเสร็็จสิ้้�นการฝึึกปฏิิบััติิชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน ผู้้�วิิจััย 

นำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนมาวิิเคราะห์์ประเมิินประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทักษะในชุุดการสอน

การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน 
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ปีีท่ี่� 10 ฉบัับท่ี่� 1 ประจำำ�เดืือนมกราคม - มีีนาคม 2566

	 	 	 3. ให้้นัักศึึกษากลุ่่�มตััวอย่่างประเมิินแบบสอบถามความพึึงพอใจต่อชุุดการสอน 

การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น เพ่ื่�อทราบถึึงความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อชุุดการสอน

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 5.1 หาประสิิทธิิภาพจากชุดการสอนตามเกณฑ์์ 80/80 แบ่่งได้้ ดังน้ี้�

	 	 	 80 ตั วแรก  หมายถึึง ผลสั มฤทธิ์์�ด้้านกระบวนการเป็็นความสามารถในการใช้้ชุุด 
การสอนการบรรเลงพิณิขั้้�นพื้้�นฐานเพ่ื่�อพััฒนาความสามารถของนักัศึึกษาจากการประเมิณิผลระหว่่างเรีียน
ของกลุ่่�มทดลอง จำำ�นวน 5 คน

	 	 	 80 ตัวหลััง หมายถึึง ผลสัมัฤทธิ์์�ด้้านผลลััพธ์เป็็นความสามารถ ในการใช้้ชุุดการสอน
การบรรเลงพิิณ เพ่ื่�อพััฒนาทางความสามารถของนัักศึึกษาโดยผ่่านแบบทดสอบหลัังเรีียนของชุุดการสอน
การบรรเลงพิิณ ของกลุ่่�มทดลองจำำ�นวน 5 คน

	 	 5.2 คำำ�นวนค่่าสถิิติิพื้้�นฐานของแบบทดสอบความพึึงพอใจ  ได้้แก่่ ค่าร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย และ 
ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการศึึกษาหาประสิิทธิิภาพของชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานที่่�ผู้้�วิิจััย

ได้้จััดสร้้างข้ี้�น ซ่ึ่�งได้้ใช้้การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ โดยได้้คััดเลืือกผู้้�เรีียนที่่�เป็็นนัักศึึกษาที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีี 

พื้้�นเมืืองอีีสาน พิณ แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น จำ ำ�นวน 5 คน  

โดยใช้้เกณฑ์์การคััดเลืือก คืื อเป็็นนัักศึึกษาที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสาน พิ ณ ที่่�มีีเวลาฝึึกซ้อมพิิณ 

ไม่่ต่ำำ��กว่า 5 ชั่่ �วโมงต่่อสััปดาห์์ ซ่ึ่�งได้้ ทำ ำ�การเรีียนการสอนทั้้�งสิ้้�น 6 คาบ คาบละ 2 ชั่่ �วโมง โดยผู้้�วิิจััย 

ได้้ใช้้วิิธีีการบรรยายและสาธิิตก่่อนให้้นัักศึึกษาทำำ�ชุดการสอนได้้ผลวิิจััย ดังน้ี้�

	 1. ชุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานมีีประสิิทธิิภาพสููงกว่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งเอาไว้้ 

	 2. นั กศึึกษามีีความพึึงพอใจต่อชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน โดยรวมอยู่่�ในระดัับ 

มากที่่�สุุด (4.27) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อแล้้วพบว่่านัักศึึกษามีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุดในเร่ื่�องโน้้ต 

บนคอพิิณ

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 1. ชุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานมีีประสิิทธิิภาพ 81.3/86 ซ่ึ่�ง สููงกว่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้ 

จากการที่่�ชุุดการสอนมีีประสิิทธิิภาพสููงกว่าเกณฑ์์ที่่�กํําหนดอาจมีีสาเหตุุเน่ื่�องมาจากผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษา 

หลัักการเกี่่�ยวกับัการสร้้างชุุดการสอน ซ่ึ่�งประสาท อิศรปรีีดา (2538) ได้้สรุุปผลการทดลองของธอร์์นไดค์์

ไว้้ว่่า กฎแห่่งการฝึึกหัด หมายถึึง การที่่�นัักศึึกษาได้้ฝึึกหัดหรืือกระทํําซ้ำำ�� ๆ บ่อย ๆ 
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ย่อ่มจะทํําให้้เกิิดความเข้้าใจต่อสิ่่�งที่่�จะเรีียนรู้้� การตอบสนองอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�งอยู่่�เสมอย่่อมทํําให้้เกิิดทัักษะ

ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้นํําหลัักการนี้้�มาใช้้ในการสร้า้งชุุดการสอนการบรรเลงพิณิขั้้�นพื้้�นฐาน จะเห็น็ได้้จากชุดุการสอน

การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นจะมีีการเน้้นย้ำำ��ในการคิดิและปฏิิบััติิ ในแต่่ละเร่ื่�องซ้ำำ��   บ่อย ๆ

แต่่มีีการปรับเปลี่่�ยนวิิธีีการฝึึกหัดให้้นัักศึึกษาไม่่เกิิดความเบ่ื่�อหน่่ายแต่่ยัังเน้้นย้ำำ��ในองค์์ความรู้้�เร่ื่�องนั้้�น ๆ 

โดยผู้้�วิิจััยได้้เรีียงลํําดัับการฝึึกทักษะจากง่ายไปยากเพ่ื่�อให้้นัักศึึกษาเกิิดความภููมิใจในตนเองที่่�สามารถทํําได้้

และมีีความสนใจในการเรีียนรู้้�ในหััวข้อถััดไป  ซ่ึ่�งสุุจริต เพีียรชอบ และ สายใจ อิ นทรััมพรรย์์ (2523)  

ได้้ให้้หลัักจิตวิิทยาในการสร้า้งชุุดการสอนตามกฎการเรีียนรู้้�ของธอร์์นไดค์์ว่่า ความแตกต่า่งระหว่่างบุุคคล

เป็็นสิ่่�งที่่�ครููควรคํํานึึงด้้วยว่่านัักเรีียนแต่่ละคนมีีความรู้้� ความถนัดั ความสามารถ และความสนใจที่่�ต่่างกััน

ฉะนั้้�นในการสร้้างชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานจึึงควรพิิจารณาถึึงความเหมาะสม โดยการจััดชุุด

การสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานจากง่ายไปยากเพ่ื่�อดึึงดููดความสนใจของนัักศึึกษา เป็็นการกระตุ้้�น 

ให้้ติิดตามต่่อไป ส่งผลให้้นัักศึึกษา ประสบความสํําเร็็จในการทํําแบบฝึึก ทั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยได้้นํําหลัักการต่่าง ๆ 

มารวบรวมเพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการจััดสร้้างชุุดการสอนการบรรเลงพิิณชั้้�นพื้้�นฐานให้้เกิิดประสิิทธิิภาพ 

อัันสููงสุุด

	 ทั้้�งน้ี้�ทั้้�งนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้สรุุปองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้ศึึกษานํํามาสร้้างชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน 

ได้้ปรึกษาอาจารย์์ที่่�ปรึกษาในการวิิจััย เพ่ื่�อนํําข้้อเสนอแนะมาเป็็นแนวทางในการปรัับปรุงแก้้ไข 

ชุุดการสอนให้้มีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น และเกิดิความเหมาะสมแก่่นัักศึึกษาเพ่ื่�อให้้เกิิดประสิิทธิิภาพอันสููงสุุด

ในการเรีียนรู้้�  ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้คํํานึึงถึึงเนื้้�อหาทั้้�งด้้านทฤษฎีี  และปฏิิบััติิ ให้้มีีความครอบคลุุมและเหมาะสม 

กัับข้้อจํํากััดเวลาในการเรีียนรู้้�  เม่ื่�อผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิินเห็็นชอบ เรีียบร้้อยแล้้วผู้้�วิิจััยได้้ นํํ าไปใช้้กัับ 

กลุ่่�มเป้้าหมาย

	 2. ทั กษะของนัักศึึกษาหลัังจากได้้ศึึกษาและใช้้ชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน มีีค่ าดััชนีี

ประสิิทธิิผลเท่่ากัับ 0.80 แสดงว่่า ชุ ดการสอนน้ี้�ช่่วยให้้นัักศึึกษาเกิิดองค์์ความรู้้�และพััฒนา เพิ่่�มขึ้้�น เท่่ากัับ 

0.80 หรืือ คิดเป็็นร้้อยละ 80 อาจมีีสาเหตุุเน่ื่�องจากผู้้�วิิจััยได้้เลืือกใช้้การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเพ่ื่�อให้้นัักศึึกษา

สามารถช่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน และผู้้�วิิจััยได้้ช้ี้�แจงนัักศึึกษาให้้เห็็นถึึงความสํําคััญของการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ 

และช้ี้�แจงให้้เห็็นถึึงความสํําคััญของสมาชิิกในกลุ่่�ม หากคนเก่่งในกลุ่่�มไม่่ช่่วยเหลืือเพ่ื่�อนก็็จะไม่่สามารถ

บรรลุุเป้้าหมายได้้ หรืือหากคนด้้อยในกลุ่่�มไม่่เกิิดความพยายาม ย่ ่อมจะทํําให้้สมาชิิกในกลุ่่�มไม่่บรรลุุ 

เป้้าหมาย ทุ กคนจะประสบความสํําเร็็จได้้ก็็เน่ื่�อง ด้ วยกลุ่่�มประสบความสํําเร็็จ  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทิิศนา  

แขมมณีี (2550) ที่่�ได้้กล่าวโดยสรุุปว่าการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ จะต้้องพยายามช้ี้�ให้้ทุุกคนในกลุ่่�มนั้้�นเห็็นถึึง

ความสํําคััญของทุกุคนในกลุ่่�ม สมาชิิกแต่ล่ะคนจะประสบความสํําเร็็จได้ ้ก็ต่่อเม่ื่�อกลุ่่�มประสบความสํําเร็็จ

ซ่ึ่�งจากการสัังเกตของผู้้�วิิจััยในการใช้้การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือนัักศึึกษาเกิิดความสนใจ  และมีีแรงผลัักดัน 

ในการเรีียนรู้้�และพร้อมจะพััฒนา นักศึึกษาที่่�ทํําได้้ดีีแล้้วก็จะพยายามช่่วยเพ่ื่�อน ทํําให้้ได้้ทบทวนองค์์ความรู้้�
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ที่่�ได้้ให้้มีีความแม่่นยํํามากขึ้้�น ส่ วนนัักศึึกษาที่่�เรีียนอ่่อนจะมีีความพยายามในการเรีียนรู้้�และฝึึกซ้อมมากขึ้้�น

เพ่ื่�อให้้กลุ่่�มประสบความสํําเร็็จ นักศึึกษามีีความตั้้�งใจและร่่วมมืือในการเรีียนรู้้�ที่่�ดีีมากทํําให้้บรรลุุเป้้าหมาย

วิิธีีการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือช่่วยให้้นัักศึึกษาเกิิดแรงผลัักดัน ความกระตืือรืือร้้นและความสนุุกในการฝึึกซ้อม

แบบฝึึกทักษะการบรรเลงพิิณ ในการเรีียนการสอนนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้ใช้้วิิธีีการอธิิบายและแสดงตััวอย่่างให้้แก่่

นัักศึึกษาในแต่่ละแบบฝึึกทักษะและได้้เปิิดโอกาสให้้นัักศึึกษาได้้มีีโอกาสซัักถามในข้้อสงสััยต่่าง ๆ แล้้วให้้ได้้ลอง

ปฏิิบััติิตามแบบฝึึกทัักษะในชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน หากผิดพลาดผู้้�สอนจะให้้คํําแนะนํํา

และอธิิบายแบบฝึึกทักษะในชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน เพ่ื่�อให้้นัักศึึกษาสามารถฝึึกทักษะ 

การบรรเลงพิิณอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ดีีและแบบฝึึกทักษะในชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานน้ี้� ช่ วยให้้

นัักศึึกษาเกิิดองค์์ความรู้้�และพััฒนาการบรรเลงพิิณเพิ่่�มมากขึ้้�น

	 3. ผลความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน เม่ื่�อสิ้้�นสุุด การเรีียน

การสอนแล้้วนักศึึกษามีีความพึึงพอใจต่อชุุดการสอนค่่าเฉลี่่�ยโดยรวมอยู่่�ที่่� 4.27 ซ่ึ่�งอยู่่�ในระดัับเกณฑ์์ 

ความพึึงพอใจ  มากที่่�สุุด อาจมีีสาเหตุุจากผู้้�วิิจััยคััดเลืือกนักศึึกษาเครื่่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสาน “พิิณ”  

ที่่�มีีเวลาฝึึกซ้อมพิิณไม่่ต่ำำ��กว่่า 5 ชั่่ �วโมงต่่อสััปดาห์์ ทํํ าให้้นัักศึึกษาเกิิดความพึึงพอใจเมื่่�อตนเองสามารถ

ปฏิิบััติิได้้ และเมื่่�อนัักศึึกษาทํําชุุดการสอนจบ นัักศึึกษามีีความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องของคอร์์ดบนคอพิิณ 

โน้้ตบนคอพิิณ และสามารถนํําไปประยุุกต์ใช้้ในด้้านอ่ื่�น ๆ ได้้ซ่ึ่�งองค์์ความรู้้�นี้�จึึงถืือเป็็นสิ่่�งใหม่่ 

กัับตััวนักศึึกษา เม่ื่�อนัักศึึกษาเข้้าใจและปฏิิบััติิได้้จึึงทํําให้้เกิิดความพึึงพอใจในสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้� เกิิดความพึึงพอใจ

ต่่อชุุดการสอน จากข้อมููลที่่�ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ผลมานั้้�น ประเด็็นที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยมากที่่�สุุดซ่ึ่�งมีีคะแนนเฉลี่่�ย 4.8 

อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด คืื อ นั กศึึกษามีีความเข้้าใจเร่ื่�องการไล่่โน้้ตบนคอพิิณมากขึ้้�น และ

นัักศึึกษามีีความพึึงพอใจกับชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานในสองประเด็็นน้ี้�นัักศึึกษามีีความ 

พึึงพอใจมากอาจเนื่่�องมาจากในชุุดการสอนมีีการเน้้นย้ำำ��ในเร่ื่�องของคอร์์ดบนคอพิิณ โน้้ตบนคอพิิณและ

การไล่่โน้้ตบนคอพิิณมาก จึ งทํําให้้นัักศึึกษาเข้้าใจและสามารถปฏิิบััติิได้้ดีี ส่ วนคะแนนเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด 

ซ่ึ่�งมีีคะแนนเฉลี่่�ย 3.6 เกิิดจากในชุุดการสอนมีีเนื้้�อหาน้้อยอาจไม่่เพีียงพอต่่อผู้้�เรีียน

	 4. ประเด็็นข้้อสัังเกตจากผู้้�วิิจััย 

	 	 4.1 นั กศึึกษามีีความสนใจในการเรีียนรู้้�มากอาจเน่ื่�องด้้วยเป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�นัักศึึกษา 

ยัังไม่่เคยศึึกษาและมีีความต้้องการในการศึึกษา จึงทํําให้้เกิิดความกระตืือรืือร้้นในการฝึึกซ้อม 

	 	 4.2 นั กศึึกษาที่่�มีีคะแนนอ่่อนจะมีีความพััฒนาตนเองสููงเน่ื่�องจากการเรีียนโดยการเรีียนรู้้� 

แบบร่่วมมืือทํําให้้นัักศึึกษาที่่�มีีคะแนนอ่่อนต้้องการทํําให้้กลุ่่�มบรรลุุเป้้าหมาย จึ งเกิิดการกระตืือรืือร้้น 

ในการเรีียนรู้้�และฝึึกซ้อมมากขึ้้�น 

	 	 4.3 เม่ื่�อนัักศึึกษาทำำ�แบบฝึึกทักษะในชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานเกิิดความสนใจ

มากกว่าแบบทัักษะด้้านคิิดวิิเคราะห์์ เน่ื่�องจากได้้เล่่นร่่วมกัันทํําให้้เกิิดความเพลิดเพลินในการทํําชุุดการสอน

การบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน
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ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการนํําผลวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1 ในการใช้้ชุุดการสอนการบรรเลงพิณิขั้้�นพื้้�นฐาน ผู้้�สอนจํําเป็็นต้้องสาธิิตและอธิิบายเนื้้�อหา

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับชุุดการสอนให้้นัักศึึกษาได้้เข้้าใจก่่อนทํําแบบฝึึกทักษะ เพ่ื่�อให้้เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด

	 	 1.2 ก ารเรีียนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน ผู้้�สอนควรอธิิบายให้้นัักศึึกษามีีความเข้้าใจถึง 

เร่ื่�องของคอร์์ดบนคอพิิณ การไล่่โน้้ตบนคอพิิณในรููปแบบต่่างๆ ผู้้�สอนควรสาธิิตให้้นัักศึึกษาดููเป็็นตััวอย่่าง

ก่่อนทํําแบบฝึึกทัักษะเพ่ื่�อให้้เกิิดประสิิทธิิผลอันสููงสุุด

	 	 1.3 นั กศึึกษาจํําเป็็นต้้องมีีความรู้้�เบื้้�องต้้นในเร่ื่�องของการบรรเลงพิิณ ก ารอ่่านโน้้ตพื้้�นบ้้าน 

เพ่ื่�อง่่ายต่่อการทํําความเข้้าใจในเร่ื่�องของคอร์์ดบนคอพิิณและการไล่่โน้้ตบนคอพิิณ

	 	 1.4 เพ่ื่�อให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุดแก่่นัักศึึกษา นั กศึึกษาควรมีีการฝึึกซ้อมอย่่างต่่อเน่ื่�องและ

สม่ำำ��เสมอ 

	 2. ข้อเสนอแนะในการทํําวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรเพิ่่�มระยะเวลาของชั่่�วโมงในการเรีียนการสอนให้้มากขึ้้�นเน่ื่�องจากนักศึึกษาจํําเป็็นต้้อง

ใช้้เวลาในการทํําแบบฝึึกทักษะค่่อนข้้างมากทํําให้้มีีความเร่่งรีีบในการสอนเนื้้�อหาให้้แก่่นัักศึึกษา

	 	 2.2 ควรเพิ่่�มทัักษะการปฏิิบััติิควบคู่่�ไปกับทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ในเร่ื่�องของคอร์์ดบนคอพิิณ

และการไล่่โน้้ตบนคอพิิณตั้้�งแต่่เริ่่�มแบบฝึึกทักษะในช่่วงต้้น

องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 จากการวิิิ�จััยเร่ื่่��องการพััฒนาชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักศึึกษาหลัักสููตร 

ดุุริิยางคศาสตรบััณฑิิต ชั้้�นปีีที่่�1 แขนงดนตรีีพื้้�นเมืือง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น ทำำ�ให้้

นัักศึึกษาเกิิดการพััฒนาทััั�กษะการไล่่โน๊๊ตบนคอพิิณ ก ารจัับคอร์์ดบนคอพิิณ รวมไปถึงสามารถบรรเลง 

ลายจอนฟอนฟััดได้้ ซ่ึ่�งชุุดการสอนการบรรเลงพิิณขั้้�นพื้้�นฐาน ยััั�งสามารถนำำ�ไปต่่�อยอด เกิิิ�ดองค์์์�ความรู้้้��ใหม่่

ในการบรรเลงพิิณในแบบต่่่�าง ๆ ได้้้�อีีี�กด้้�วย
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