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********

บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์เ์พ่ื่�อ 1) ศึึกษาหลัักพุทุธจริยิศาสตร์ใ์นประเพณีีฮดสรง 2) ศึึกษาหลััก

พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม 3) วิิเคราะห์์

พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม การวิิจััยครั้้�งน้ี้�

เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ศึึกษาข้้อมููลจากพระไตรปิิฎก เอกสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง มีีผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ

จำำ�นวน 28 รููป/คน วิิเคราะห์์ข้้อมููล แบบวิิธีีพรรณนาตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

	ผล การวิิจััยพบว่่า 

	 1) พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรง เป็็นหลัักจริยศาสตร์์ที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงสอนให้้

พุุทธศาสนิกิชนนำำ�ไปใช้้ในการดำำ�เนินิชีีวิิตอยู่่�ด้วยปััญญา เพ่ื่�อทำำ�ให้ผู้้้�ที่่�ประพฤติปิฏิิบััติิตามอยู่่�ในสัังคมอย่า่ง

มีีความสุุข ซ่ึ่�งหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรง ได้้แก่่ (1) สัังคหวััตถุุ 4 (2) ทิิศ 6 (3) อปริิหานิิยธรรม 

	*  ได้้รัับบทความ: 26 กรกฎาคม 2565; แก้้ไขบทความ: 1 ธัันวาคม 2565; ตอบรัับตีีพิมพ์์: 21 ธัันวาคม 2565      
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	 2) ประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก เป็็นประเพณีีที่่�จััดขึ้้�นเพ่ื่�อยกย่่องพระสงฆ์์ผู้้�ที่่�ประพฤติิดีี 

ปฏิิบััติิชอบ มีีจริยาวััตรที่่�น่่าเล่ื่�อมใส เป็็นกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นกัันในระดัับชาวบ้าน เพ่ื่�อประโยชน์์ร่่วมกัันทุุกฝ่่าย 

ในชุุมชน ซ่ึ่�งนิิยมทำำ�ในเดืือนเมษายนหรืืออาจจัดทำำ�ขึ้้�นในช่่วงงานบุุญตามประเพณีี

	 3) การวิิเคราะห์์พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของชาวบ้านตำำ�บลกุดปลาดุุก เป็็นกิิจกรรม 

ที่่�เกิิดขึ้้�นต้้องอาศััยความสามััคคีีของคนในชุุมชนเป็็นอย่่างมาก ถืือเอาประเพณีีฮดสรงน้ี้�เป็็นการทำำ�บุญ 

ให้้ทานไปในตััว มีีการถวายเคร่ื่�องกองฮด การแบ่่งปัันสิ่่�งของด้้วยความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ ช่่วยเหลืือสงเคราะห์์

ด้้วยวััตถุุสิ่่�งของตลอดจนให้้ความรู้้� ความเข้้าใจการบููชาสิ่่�งที่่�ควรกราบไหว้้บุุคคลที่่�ควรบููชาเพ่ื่�อเป็็นการ 

ให้้กำำ�ลัังใจแก่่ผู้้�ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ประกาศสืืบทอดพระพุุทธศาสนาต่่อไป

คำำ�สำำ�คัญ: พุุทธจริยศาสตร์์; ประเพณีีฮดสรง; ตำำ�บลกุดปลาดุุก

Abstract  

	 The objectives of this research articles were: 1) to study the Buddhist ethics of 

Hod Song Tradition; 2) to study the Buddhist ethics in Hod Song Tradition at Kud Pla Duk 

Sub-district, Chuen Chom District, Mahasarakham Province; 3) to analyze the Buddhist 

ethics in in Hod Song Tradition at Kud Pla Duk Sub-district, Chuen Chom District,  

Mahasarakham Province. This study was carried out by means of qualitative research by 

studying the information from the Tipitaka, documents, and related research. There were 

28 key informants. The obtained data were interpreted by descriptive analysis based on 

the inductive method.

	 The research results were as follows:

	 1) The Buddhist ethics in the ‘Hod Song’ tradition is an ethical principle that the 

Buddha taught Buddhists to use in their lives with wisdom to make those who practice 

them to live in society happily. The principles of Buddhist ethics in the tradition are:  

(1) the Four Sa gahavatthu Dhammas; (2) the Six Disa; (3) Aparih niyadhamma. 

	 2) The Hod Song tradition of Kud Pla Duk Sub-District is a tradition that is held to 

honor monks who behave well and practice correctly, and have admirable manners.  

It is an activity held at the village level for the mutual benefit of all parties in the  

community, primarily held in April or during the traditional merit-making ceremony.
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	 3) Based on the analysis of the Buddhist ethics in the ‘Hod Song’ tradition, the 

‘Hod Song’ tradition of villagers is an activity that relies heavily on the unity of the  

people in the community. It is taken as a ceremony to make one merit and one  

donation. There are offerings, sharing things with generosity, helping with material things, 

and giving knowledge and understanding the worship of things that should be respected 

and those that should be worshiped to encourage those who carry on the duty of  

preaching the succession of Buddhism.

Keywords: Buddhist Ethics; Hod Song Tradition; Kud Pla Duk Sub-district

บทนำำ�
	 ประเทศไทยมีีขนบธรรมเนีียม ประเพณีี สืืบสานต่่อกัันมาหลายยุคุหลายสมััยด้้วยว่่าส่ื่�อสารสนเทศ

ในสมััยก่่อนยัังไม่่มีีมากนััก การใช้้ชีีวิิตเป็็นไปอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป ปััจจัยในการดำำ�รงชีีพยัังครอบคลุุม 

เพีียงแค่่ปััจจัย 4 เพราะฉะนั้้�นการสืืบสานขนบธรรมเนีียม ประเพณีีต่่อกัันมาจึึงเกิิดขึ้้�นจากการทำำ�ให้้ดูู  

สอนให้้รู้้�ให้้จำำ�และร่่วมปฏิิบััติิส่่งต่่อกัันมารุ่่�นสู่่�รุ่่�น จึึงทำำ�ให้้ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีปฏิิบััติิสามารถคงอยู่่�ไว้้ 

จนได้้ถึึงทุุกวัันน้ี้� (ธีีรพงษ์์ มีีไธสง, 2556 : 287) วััฒนธรรมไทยได้้รัับอิิทธิิพลมาจากพระพุุทธศาสนา 

มาประพฤติิปฏิิบััติิเป็็นวิิถีีชีีวิิตที่่�มีีวัดเป็็นศููนย์์กลางของชุุมชน ทั้้�งมีีบทบาทต่่อสัังคมในฐานะเป็็นสถานที่่�

ประกอบพิิธีีกรรมทำำ�บุญตามประเพณีีจัดกิิจกรรมต่่าง ๆ โดยเฉพาะประเพณีีฮดสรง หรืือพิิธีีเถราภิิเษกน้ี้� 

น่่าจะเกิิดจากผสมผสานคติิความเช่ื่�อระหว่่างศาสนาพราหมณ์์กัับพุุทธ ผ่่านความเช่ื่�อเร่ื่�องเทวราชที่่�ว่่า 

พระเจ้้าแผ่่นดิินคืือเทพที่่�ถููกส่่งลงมาปกครองโลกมนุุษย์์ การขึ้้�นครองราชย์์จะต้้องผ่่านพิิธีีกรรมเพ่ื่�อความ

เป็็นเทพที่่�สมบููรณ์์ พิิธีีการขึ้้�นครองราชย์์เป็็นพระเจ้้าแผ่่นดิิน เรีียกว่่า พิิธีีราชาภิิเษก มัักนิิยมใช้้น้ำำ��เป็็น 

ส่่วนประกอบสำำ�คัญในพิิธีีกรรม โดยน้ำำ��นั้้�นจะนำำ�มาจากแม่่น้ำำ��ที่่�เช่ื่�อกัันว่่าศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่นแม่่น้ำำ��คงคา  

เพราะเช่ื่�อว่่าเป็็นน้ำำ��ที่่�พระเจ้้าได้้ประทานมาให้้ชาวอินเดีียได้้ชำำ�ระล้้างสิ่่�งชั่่�วร้ายในชีีวิิต ให้้กลายเป็็นชีีวิิต 

ที่่�บริิสุุทธิ์์�ได้้ แม้้ประเทศไทยก็็รัับคติิของพราหมณ์์ผ่่านการปกครองในระบบสมบููรณาญาสิิทธิิราช ตั้้�งแต่่

สมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ผ่่านอิิทธิิพลของขอมโบราณ พอมาถึึงสมััยสุุโขทััยก็็ยัังรัับเอาคติิดัังกล่่าวมา 

อย่่างต่่อเน่ื่�อง แม้้มาถึึงสมััยอยุุธยา ระบบสมบููรณาญาสิิทธิิราชก็็ยัังปรากฎหลัักฐานชััดเจน ผ่่านการ 

ขึ้้�นครองราชย์์ของกษััตริิย์์ทุุกพระองค์์ จนถึึงสมััยรััตนโกสิินทร์์ (ปรีีชา พิิณทอง, 2534 : 12)

	 การขึ้้�นสู่่�ตำำ�แหน่่งของพระสงฆ์์ ก็็อาศััยคติิในลัักษณะที่่�คล้้ายคลึึงกัับการขึ้้�นครองราชย์ข์องกษััตริิย์์

โดยผ่่านพิิธีีกรรมและขั้้�นตอนอย่่างเป็็นระบบที่่�ได้้รัับการตกทอดมาจากคติิแบบพราหมณ์์ ส่่วนพิิธีีการ

ยกย่่องเชิิดชููพระภิิกษุุ เพ่ื่�อสถาปนาขึ้้�นดำำ�รงสมณศัักดิ์์�นั้้�น เรีียกว่่า พิิธีีเถราภิิเษก การฮดสรง หรืือการ 

แต่่งตั้้�งสมณศัักดิ์์�น้ี้� มีีมาตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล โดยเทีียบเคีียงได้้กัับการที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้ยกย่่องสาวก
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ที่่�มีีความรู้้� มีีคุณธรรม มีีคุณสมบััติิ หรืือลัักษณะเฉพาะความเชี่่�ยวชาญในแต่่ละด้้านที่่�เรีียกว่่า เอตทััคคะ  

(ผู้้�เป็็นเลิิศเฉพาะด้้าน) เป็็นตำำ�แหน่่งของผู้้�ได้้รัับการยกย่่องจากพระพุุทธเจ้้าว่่าเป็็นผู้้�เลิิศในทางด้้านใด 

ทางด้้านหนึ่่�งเป็็นพิิเศษ การมอบเอตทััคคะเกิิดขึ้้�นในสมััยพระพุุทธเจ้้ายัังทรงพระชนม์์อยู่่� ตลอดพระชนม์์ชีีพ

ของพระองค์์มีีสาวกเป็็นจำำ�นวนมากที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงยกย่่องว่่ามีีความรู้้�ความสามารถ แต่่ที่่�ปรากฏ 

ในหลัักฐานพบเพีียง 80 รููปที่่� เรีียกว่่า อสีีติมหาสาวก มีีเพีียง 41 รููปใน 80 รููปที่่�ได้้รับัยกย่อ่งไว้้ในตำำ�แหน่่ง

เอตทััคคะจากพระพุุทธเจ้้า (องฺฺ.เอก.(ไทย) 20/146-149/24-26) เช่่น พระอััญญาโกณฑััญญะ ได้้รัับยกย่่อง

จากพระพุุทธเจ้้าว่่าเป็็นผู้้�เลิิศด้านผู้้�รู้้�ราตรีีนาน มีีประสบการณ์์มาก พระสารีีบุตรได้้รัับการยกย่่องว่่าเป็็น 

ผู้้�เลิิศด้านมีีปัญญามาก และพระโมคคััลลานะได้้รัับการยกย่่องว่่าเป็็นผู้้�มีีฤทธิ์์�มาก เป็็นต้้น 

	 แต่่ต่่อมาการยกย่่องพระสงฆ์์สมััยหลัังพุุทธกาล ได้้มีีพิธีีกรรมที่่�มีีวิิวััฒนาการมาจนกระทั่่�งคณะสงฆ์์ไทย

ก็็ได้้รัับเอาพุุทธศาสนามาสืืบทอดพิิธีีการยกย่่องหรืือมอบตำำ�แหน่่งจนกลายเป็็นแต่่งตั้้�งสมณศัักดิ์์�  

ประเพณีีฮดสรง เป็็นการยกย่อ่งเชิิดชููพระภิิกษุุสามเณรด้้วยลาภยศ สมณศัักดิ์์�ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

แตกต่่างจากสมณศัักดิ์์�ในภาคกลางประการหนึ่่�งคืือ สมณศัักดิ์์�ในภาคกลางเป็็นเร่ื่�องพระราชทาน  

ส่่วนสมณศัักดิ์์�ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือเป็็นเร่ื่�องประชาชนถวาย ซ่ึ่�งชุุมชนลาวและอีีสานได้้กระทำำ� 

สืืบต่่อกัันมาแต่่โบราณเป็็นมรดกตกทอดทางภููมิิปััญญาที่่�มีีลัักษณะเฉพาะของล้้านช้้าง ซ่ึ่�งบรรพบุรุุษ 

ที่่�นัับถืือประเพณีีฮดสรงถืือเป็็นประเพณีีที่่�เป็็นมงคลของชาวพุทธอีีกประเพณีีหนึ่่�ง ซ่ึ่�งได้้รัับอิิทธิิพล 

ทั้้�งจากศาสนาพราหมณ์์และพุุทธศาสนาเป็็นลัักษณะของการผสมผสานจนเกิิดเป็็นประเพณีีขึ้้�น อัันเป็็น

แนวทางในการปฏิิบััติิอย่่างเป็็นระเบีียบแบบแผน (ธนากิิต, 2536 : 23) โดยเฉพาะประเพณีีฮดสรงของ

ชาวบ้านตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม เป็็นประเพณีียกย่อ่งพระภิิกษุุสงฆ์์ที่่�มีีความรู้้�

ความสามารถ ปฏิิบััติิดีีปฏิิบััติิชอบให้้มีีกำำ�ลัังใจในการสืืบทอดพระพุุทธศาสนา การฮดสรงน้ี้�ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�มีี

ความสำำ�คัญทั้้�งในด้้านจิิตใจและคุุณค่่าในด้้านของความเช่ื่�อ เพราะมีีหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�มีีความสำำ�คัญ

ปรากฎอยู่่�ในประเพณีีฮดสรง มีีความเสีียสละ เอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ต่่อกััน (สัังคหวััตถุุ 4) (องฺฺ.จตุกก. (ไทย) 

21/31/51) มีีความเคารพนับถืือซ่ึ่�งกัันและกััน (ทิิศ 6) (ทีี.ปา. (ไทย) 11/272/216) มีีความสามััคคีีปรองดอง

พร้อมเพรีียงกััน (อปริหิานิิยธรรม 7) (ทีี.ม. (ไทย) 10/173/83) ของพุทุธศาสนิกิชนที่่�ได้้สั่่�งสม และประพฤติิ

ปฏิิบััติิร่่วมกัันมา (วสิน อิินทสระ, 2549 : 35) การยกย่่องสรรเสริิญพระภิิกษุุที่่�ได้้ผ่่านประเพณีีการฮดสรง

จึึงได้้รัับอิิทธิิพลในด้้านจิิตใจและความเช่ื่�อ ทั้้�งการยอมรัับและให้้การเคารพนับถืือของญาติิโยม เพ่ื่�อให้้พระภิิกษุุ 

ที่่�ได้้รัับการฮดสรงนั้้�นอยู่่�เป็็นร่่มโพธิ์์�ร่่มไทร เป็็นหลัักชััยสืืบต่่อพระพุุทธศาสนาให้้ได้้นานเท่่านาน (สำำ�ลีี  

รัักสุุทธีี, 2544 : 36) 

	ดั งนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจและเลืือกศึึกษาการวิิเคราะห์์พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บล

กุุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม จึึงได้้ตระหนัักและเห็็นคุุณค่่าของประเพณีีฮดสรง ซ่ึ่�งเป็็น

ภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านที่่�เกิิดขึ้้�นจากความสััมพัันธ์์ระหว่่างวััดกัับชุุมชน ของชาวอีีสานว่่า ความเช่ื่�อในประเพณีี
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ฮดสรงยัังคงอยู่่�และมีีคุณค่่าต่่อชาวพุทธในท้้องถิ่่�นมากน้้อยเพีียงใด ซ่ึ่�งจะเป็็นภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านอีีสาน 

ที่่�เกิิดประโยชน์์ต่่อชุุมชน และสัังคมโดยใช้้หลัักแนวคิดทางพุุทธจริยศาสตร์์เป็็นเคร่ื่�องดำำ�เนิินชีีวิิต 

ตามหลัักจริยธรรม คืือ หลัักแห่่งความประพฤติิ เพ่ื่�อประโยชน์์สุุขของบุุคคลและส่่วนรวมสืืบต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรง

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม  

จัังหวััดมหาสารคาม

	 3. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุุดปลาดุุก อำำ�เภอชื่่�นชม  

จัังหวััดมหาสารคาม

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ใช้้วิิธีีการศึึกษาจากเอกสารและ

การศึึกษาภาคสนาม โดยมีีขั้้�นตอนในการดำำ�เนิินการตามลำำ�ดับ ได้้แก่่

	 1. ขั้้�นศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร 

	 การศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร เป็็นการศึึกษาแนวความคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้อง มีีดังน้ี้�

		  1. แหล่่งข้้อมููลขั้้�นปฐมภููมิิ (Primary Sources) ได้้แก่่ พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬา

ลงกรณราชวิิทยาลััย พุุทธศัักราช 2539

		  2. แหล่่งข้้อมููลขั้้�นทุุติิยภููมิิ (Secondary Sources) ได้แ้ก่่ ตำำ�ราทางวิิชาการ งานวิิจััย เอกสาร

หนัังสืือต่่าง ๆ ที่่�นัักวิิชาการรวบรวม เรีียบเรีียง และประพัันธ์์ขึ้้�นมาที่่�เกี่่�ยวข้อง

	 2. ขั้้�นศึึกษาภาคสนาม 

		ข้  อมููลภาคสนาม เป็็นข้้อมููลหลัักที่่�มีีความสำำ�คัญต่่อการศึึกษาครั้้�งน้ี้�ใช้้แบบสััมภาษณ์์เป็็น 

เคร่ื่�องมืือในการสััมภาษณ์์และการเข้้าไปมีีส่วนร่่วม โดยสััมภาษณ์์กลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นรายบุุคคล  

(Personal interview) ได้้แก่่ ชาวบ้านตำำ�บลกุดปลาดุุก ที่่�เกี่่�ยวข้องทั้้�งบรรพชิตและคฤหััสถ์์ อำำ�เภอช่ื่�นชม

จัังหวััดมหาสารคามและบุุคคลนอกพื้้�นที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้อง

	 3. เคร่ื่�องมืือการวิิจััย

		ส่  วนเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิิจััยประกอบด้้วย แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง กล้้องถ่่ายรููป, 

เคร่ื่�องบัันทึึกเสีียง, สมุุดจดบัันทึึก, กล้้องถ่่ายวีีดีีโอ และผู้้�ช่วยเก็็บข้้อมููลในการสััมภาษณ์์

	 3.4 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและแสดงผล

		   นำำ�ข้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ ด้้วยวิิธีีวิิเคราะห์์เชิิงพรรณนา (Descriptive Method) ภายหลััง 
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จากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลและประเมิินผลการวิิเคราะห์์แล้้ว ก็็นำำ�มาทำำ�การสรุุปผลแบบอุุปนััยวิิธีี นำำ�เสนอ 

ผลการวิิจััย และให้้ข้้อเสนอแนะในกรณีีที่่�สมควรมีีการศึึกษาวิิจััยเพิ่่�มเติิมในโอกาสต่่อไป

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์พุ์ุทธจริยิศาสตร์ใ์นประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดุปลาดุกุ อำำ�เภอชื่่�นชม

จัังหวััดมหาสารคาม ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ ไว้้ดัังต่่อไปน้ี้�

	 1. พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรง พบว่่า พุุทธจริยศาสตร์์เป็็นจริยศาสตร์์หรืือจริิยธรรม 

ที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงปฏิิบััติิและทรงสอนให้้ชาวพุทธศาสนิิกชนดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ด้วยปััญญา ไม่่ให้้ดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ด้วย

ความประมาท ซ่ึ่�งพระพุุทธเจ้้าได้้ทรงวางไว้้ เพ่ื่�อเป็็นมาตรฐานความประพฤติิของมนุุษย์์ ตั้้�งแต่่พื้้�นฐาน

เบื้้�องต้้น ท่่ามกลางและระดัับสููง เพ่ื่�อให้้มนุุษย์์ได้้ดำำ�เนิินชีีวิิตอัันดีีงาม พุุทธจริยศาสตร์์จึึงเป็็นหลัักธรรม 

ทางพระพุุทธศาสนาที่่�ช่่วยในการสร้้างความสุุขและความเจริญให้้กัับสัังคมส่่วนร่่วมและตนเองได้้  

โดยเฉพาะพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้องในประเพณีีฮดสรงที่่�สำำ�คัญในการจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ  หลัักพุุทธจริยศาสตร์์

ที่่�ใช้้ในประเพณีีฮดสรงนั้้�น ประกอบด้้วยสัังคหวััตถุุ 4 ทิิศ 6 และอปริิหานิิยธรรม 7 ดัังน้ี้�

		  1) หลัักสัังคหวััตถุุ 4 เป็็นเคร่ื่�องยึึดเหนี่่�ยวใจบุคคลและประสานหมู่่�ชนในสัังคมชุุมชน  

ให้้เกิิดความสามััคคีีอยู่่�ร่วมกัันอย่่างสัันติิ ประกอบด้้วย 4 ประการ คืือ (1) ทาน คืือ ความเอื้้�อเฟ้ื้�อเพ่ื่�อแผ่่

 เสีียสละ ด้้วยการแบ่่งปัันสิ่่�งของแก่่ผู้้�อื่�น (2) ปิิยวาจา คืือ การพููดน่่ารััก ปราศรัยด้้วยถ้้อยคำำ�สุภาพ ช้ี้�แจง

ในสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ (3) อััตถจริยา คืือ การบำำ�เพ็็ญประโยชน์์ ทำำ�สิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์แก่่ตนเองหรืือผู้้�อื่�น 

(4) สมานััตตตา คืือ การปฏิิบััติิตนเสมอต้้นเสมอปลาย ทำำ�ตัวให้้เข้้ากัันได้้ แก้้ปััญหาเพ่ื่�อประโยชน์์สุุขร่่วมกััน

 		  2) หลัักทิิศ 6 เป็็นการดููแลปฏิิสััมพัันธ์์กัับบุุคคลอื่�นหรืือบุุคคลประเภทต่่าง ๆ  ที่่�เราต้้องเกี่่�ยวข้อง

สััมพัันธ์์ทางสัังคมดุุจทิศต่าง ๆ ที่่�อยู่่�รอบตััวเรา โดยเฉพาะพระสงฆ์์ นัักบวช ผู้้�เปรีียบเสมืือนทิิศเบื้้�องบน 

พระภิิกษุุสงฆ์์เป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณ อีีกทั้้�งยัังเป็็นผู้้�ชี้�ทิิศ บอกทางถููกผิิดทางศีีลธรรมอีีกด้้วย จึึงถืือเป็็น

ผู้้�ที่่�ควรแก่่การสัักการะให้้เหนืือกว่่าตน คฤหััสถ์์พึึงทำำ�หน้้าที่่�ในการบำำ�รุงพระสงฆ์์คืือ (1) จะทำำ�สิ่่�งใดก็็ทำำ�ด้วย

เมตตา (2) จะพููดสิ่่�งใดก็็พููดด้้วยเมตตา (3) จะคิิดสิ่่�งใด ก็็คิิดด้้วยเมตตา (4) ต้้อนรัับด้้วยความเต็็มใจ  

(5) อุุปถััมภ์์ด้้วยปััจจัยสี่่�

		  3) หลัักอปริิหานิิยธรรม 7 เป็็นหลัักของการสร้้างความเข้้าใจความร่่วมมืือกััน มีีจิตใจเป็็น 

หนึ่่�งเดีียวหรืือมีีความคิิดเห็็นที่่�โน้้มนำำ�ไปสู่่�จุุดหมายเดีียวกันจะทำำ�ให้้เกิิดความสามััคคีี ประกอบด้้วย 7 

ประการ คืือ (1) หมั่่�นประชุุมกัันเนืืองนิิตย์์ ในการพบปะปรึึกษาหารืือกิิจการงานต่่าง ๆ  (2) เม่ื่�อจะประชุุม

หรืือเลิิกประชุุมก็็พร้อมเพรีียงกััน ช่่วยทำำ�กิจที่่�ควรจะช่่วยกััน (3) ไม่่บััญญััติิ หรืือล้้มเลิิกข้้อบััญญััติิต่่าง ๆ 

ถืือปฏิิบััติิมั่่�นอยู่่�ในบทบััญญััติิธรรมที่่�วางไว้้ (4) ให้้ความเคารพ นัับถืือผู้้�ใหญ่่ในชุุมชน และพร้อมที่่�จะรัับฟััง

ข้้อเสนอแนะจากท่่าน (5) ไม่่ข่่มเหงสตรีี เป็็นการให้้เกีียรติิและคุ้้�มครองสตรีี (6) เคารพ นัับถืือ สัักการะ



356 Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus
Vol.9 No.4  October - December 2022

บููชาเจดีีย์์ อัันเป็็นเคร่ื่�องเตืือนความจำำ� ปลุุกเร้้าให้้เราทำำ�ความดีีและเป็็นที่่�รวมใจของหมู่่�ชน (7) ให้้การ

อารัักขาพระภิิกษุุสงฆ์์หรืือผู้้�ทรงศีีล เป็็นการจััดการให้้ความคุ้้�มครองด้้วยความเต็็มใจและหวัังให้้ท่่าน 

อยู่่�เป็็นสุุข 

	 2. ประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม พบว่่า ประเพณีีฮดสรง 

เป็็นขนบประเพณีีที่่�เป็็นระเบีียบแบบแผนของชาวพุทธภาคอีีสานในกลุ่่�มที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากล้้านช้้าง  

ได้้ยึึดถืือปฏิิบััติิจากอดีีตสู่่�ปัจจุุบััน เพราะเช่ื่�อว่่าจะเป็็นแนวทางหนึ่่�งในการส่่งเสริิมพระสงฆ์์ให้้สืืบต่่ออายุุ

พระพุุทธศาสนา แม้้จะไม่่ใช่่ประเพณีีหลัักในฮีีตสิิบสอง แต่่ก็็เป็็นประเพณีีหนึ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญ ประเพณีี

ฮดสรงของตำำ�บลกุดุปลาดุกุเป็็นกิิจกรรมที่่�ชาวบ้า้นจััดขึ้้�นเพ่ื่�อยกย่อ่งพระที่่�ปฏิิบััติิดีี ปฏิิบััติิชอบ มีีคุณธรรม

มีีความสามารถเป็็นที่่�พึึงแก่่คนในชุุมชนได้้ เป็็นการทำำ�พิธีีกันในระดัับชาวบ้าน โดยชาวบ้าน เพ่ื่�อประโยชน์์

ร่่วมกัันทุุกฝ่่ายในชุุมชน ชาวบ้านในตำำ�บลกุดปลาดุุก ในฐานะเป็็นพุุทธศาสนิิกชนก็็ได้้ปฏิิบััติิหน้้าที่่� 

ของตนเอง ต่่อพระสงฆ์์ด้้วยศรัทธาอย่่างแนบแน่่นเสมอมา ต่่างก็็แสดงออกด้้วยการทำำ�นุบำำ�รุงพระสงฆ์์ 

ด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ ตามความเหมาะสมกัับสมณสารููป โดยเฉพาะการยกย่่องพระสงฆ์์ที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญ 

ต่่อชุุมชน เพ่ื่�อให้้ท่่านได้้เกิิดขวััญกำำ�ลัังในการปฏิิบััติิศาสนกิิจ จึึงได้้ร่่วมกัันจััดพิิธีีเถราภิิเษก หรืือที่่�เรีียกว่่า

“ฮดสรง” ให้้แก่่พระสงฆ์์ที่่�ปฏิิบััติิดีี ปฏิิบััติิชอบ เพ่ื่�อยกย่่องท่่านสู่่�ตำำ�แหน่่งที่่�สููงขึ้้�นไป 

	 ประเพณีีฮดสรงในตำำ�บลกุดปลาดุุก มัักจััดทำำ�กันขึ้้�นในระหว่่างเดืือน 4 เดืือน 5 และเดืือน 6  

ซ่ึ่�งทั้้�งสามเดืือนที่่�กล่่าวมาน้ี้� มีีประเพณีีหลัักประจำำ�เดืือนอยู่่�แล้้ว หรืืออาจจัดทำำ�พิธีีขึ้้�นเองในงานบุุญ 

ตามประเพณีี มีีลำำ�ดับขั้้�นตอนในการเลืือกผู้้�รับการฮดสรง โดยการคััดเลืือกหาพระสงฆ์์ที่่�มีีความประพฤติิ

ปฏิิบััติิดีีงาม โดยการนิิมนต์์ล่่วงหน้้าและนิิมนต์์แบบมีีกลอุุบาย มีีพิธีีกรรมการจััดโดยการตั้้�งกองฮดสรง 

เพ่ื่�อให้้ชาวบ้านได้้มารวมกองฮดสรง และดำำ�เนิินการฮดสรงต่่อไป เม่ื่�อทำำ�พิธีีสถาปนาหรืือพิิธีีฮดสรงเสร็็จแล้้ว

ก็็จะมีีการบายศรีีสูตรขวััญผู้้�ได้้รัับการฮดสรงทุุกรููปเพ่ื่�อให้้เป็็นขวััญ และกำำ�ลัังใจต่อพระภิิกษุุผู้้�ที่่�ได้้รัับการ

สถาปนาขึ้้�น หลัังจากนั้้�น ก็็จะมีีชื่�อเรีียกหรืือคำำ�เรีียกช่ื่�อของผู้้�ที่่�ได้้รัับการฮดสรง เป็็นการยกย่่องพระภิิกษุุ

ที่่�บ่่งบอก ถึึงคุุณงามความดีี และเป็็นการสืืบต่่อพระพุุทธศาสนา ดัังคำำ�ว่า ญาซา ญาคูู เรีียกพระผู้้�ได้้ผ่่าน

พิิธีีโดยยกย่่องหลัังพิิธีีฮดสรง แต่่เม่ื่�อสิิกขาลาเพศ ก็็จะเปลี่่�ยนคำำ�เรีียกเป็็น จารย์์ชา จารย์์คูู เพ่ื่�อแสดง 

ความเคารพและยัังให้้เกีียรติิยกย่่อง คืือการให้้เกีียรติิแม้้จะลาสิิกขาเป็็นคฤหััสถ์์ คุุณความความดีีก็ยััง

ปรากฏแก่่สัังคมและถืือว่่าเป็็นบุุคคลที่่�มีีความรู้้� ความสามารถที่่�ได้้จากบวชเรีียนมาในอดีีต นอกจากน้ี้�  

การฮดสรงของชาวพุทธศาสนิิกชนในตำำ�บลกุดปลาดุุกไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่การถวายสมณศัักดิ์์�หรืือการยกย่่อง

พระภิิกษุุเท่่านั้้�น ยัังมีีสิ่่�งสำำ�คัญในด้้านการบำำ�เพ็็ญกุุศลพิธีีทางศาสนา และการสืืบต่่อพระพุุทธศาสนา  

อัันเป็็นเป้้าหมายหรืือหน้้าที่่�ของพุุทธศาสนิิกชนในการจะได้้ช่่วยกัันจรรโลงสืืบทอดพระพุุทธศาสนา 

	 3. การวิิเคราะห์์พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุุดปลาดุุก อำำ�เภอชื่่�นชม จัังหวััด

มหาสารคาม พบว่่า ประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก เป็็นศิิลปวััฒนธรรมที่่�เป็็นกุุศโลบายและวิิถีีชีีวิิต
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ของชาวอีีสานที่่�มีีคุณค่่าและสร้้างสรรค์์ในฐานะเป็็นกระบวนการควบคุุมทางสัังคม เป็็นการถ่่วงดุุล 

การปกครองระหว่่างชุุมชนและวััด ที่่�ต้้องพึ่่�งอาศััยกัันและกััน การยกย่่องพระสงฆ์์ให้้เล่ื่�อนฐานะมีียศสูงขึ้้�น

เป็็นการแสดงความเคารพต่่อพระสงฆ์์หรืือผู้้�ที่่�มีีอายุุพรรษามาก มีีความรอบรู้้� มีีประสบการณ์์ และ 

ความดีีงามทั้้�งทางกาย วาจา ใจ ดัังที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััสว่่า “ในหมู่่�เทวดาและมนุุษย์์ ผู้้�ถึงพร้อมด้้วยความรู้้�

และความประพฤติิ เป็็นผู้้�ประเสริิฐสุุด” ซ่ึ่�งเป็็นที่่�เคารพนับถืือของประชาชนทั่่�วไป เม่ื่�อวิิเคราะห์์หลััก 

พุุทธจริยศาสตร์์ที่่�ปรากฏอยู่่�ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุกแล้้ว จะเห็็นว่่ามีีสังคหวััตถุุ 4 ทิิศ 6 

อปริิหานิิยธรรม 7 สรุุปได้้ ดัังน้ี้�

	 1) สัังคหวััตถุุ 4 ที่่�ปรากฏอยู่่�ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััด

มหาสารคาม พบว่่า ประเพณีีฮดสรงของชาวบ้านตำำ�บลกุดปลาดุุกจะถืือปฏิิบััติิตามหลัักสัังคหวััตถุุ 4  

อัันเป็็นเคร่ื่�องยึึดเหนี่่�ยวจิตใจคืือ (1) ทาน ชาวบ้้านมีีการถวายเครื่่�องกองฮด การให้้แบ่่งปัันสิ่่�งของ 

ด้้วยความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ เปิิดโอกาสให้้พุุทธบริิษััทได้้นำำ�สิ่่�งของไปมอบถวายให้้กัับวััดต่่าง ๆ เพ่ื่�อเป็็นการ

ตอบแทนคุุณ แสดงออกถึึงความรัักความเคารพต่อผู้้�มีีพระคุุณ เช่่น บิิดา มารดา ปู่่� ย่่า ตายาย และถืือว่่า

ประเพณีีฮดสรงน้ี้� เป็็นการทำำ�บุญทำำ�ทานไปในตััว (2) ปิิยวาจา ประเพณีีฮดสรงของชาวบ้านนั้้�น ผู้้�เข้้าร่่วมงาน

จะได้้รัับศีีล ซ่ึ่�งผู้้�สมาทานศีีล ก็็จะงดงามทั้้�งกาย วาจาเป็็นผู้้�ประเสริิฐ และชาวบ้านจะพููดจาด้้วยถ้้อยคำำ�

สุุภาพน่าฟััง ให้้กำำ�ลัังใจกัน เป็็นการสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมทางสัังคมให้้เป็็นไปด้้วยดีี (3) อััตถจริยา การจััดกิิจกรรม

หรืือประเพณีีฮดสรงน้ี้� ชาวบ้านจะเสีียสละเวลามาช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกัันในการทำำ�ประโยชน์์ส่่วนรวม  

โดยอาศััยแรงกาย แรงใจ แรงทรััพย์ ์ประพฤติิสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์เกื้้�อกููลต่อผู้้�อื่�นและสัังคม (4) สมานััตตตา

การจััดงานประเพณีีแต่่ละครั้้�งนั้้�น ชาวบ้านจะร่่วมด้้วยช่่วยกัันทำำ�ตั้้�งแต่่ต้้นจนเสร็็จงาน ไม่่ว่่าจะเป็็นการตั้้�ง

ฮางฮด หรืือการจััดสถานที่่�ต่่าง ๆ ชาวบ้านก็็จะช่่วยกัันทำำ�อย่่างสม่ำำ��เสมอ ร่่วมทุุกข์์ร่่วมสุุขไปด้้วยกััน 

จนสำำ�เร็็จเสร็็จสิ้้�น 

	 2) ทิิศ 6 ที่่�ปรากฏอยู่่�ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม 

พบว่่า ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุกนั้้�น ชาวบ้านจะต้้องปฏิิสััมพัันธ์์กัันหรืือเกี่่�ยวข้องกัันในงาน

เหมืือนทิิศต่าง ๆ  โดยเฉพาะทิิศเบื้้�องบนคืือพระสงฆ์์ ซ่ึ่�งชาวบ้านได้้ปฏิิบััติิบำำ�รุงพระสงฆ์์ในการปฏิิสััมพัันธ์์

ที่่�ดีี คืือ (1) ทำำ�ด้วยเมตตา ชาวบ้านกุุดปลาดุุกจะยกย่่องพระสงฆ์์ ผู้้�ประพฤติิดีีปฏิิบััติิชอบด้้วยการกระทำำ�

ที่่�เมตตา ให้้กำำ�ลัังใจผู้้�ทำำ�หน้้าที่่�สืืบทอดศาสนาและถืือเป็็นการอุุปถััมภ์์บำำ�รุงศาสนาด้้วย (2) พููดด้้วยเมตตา

การจััดงานฮดสรงถืือเป็็นการประกาศเกีียรติิคุุณถึึงคุุณงามความดีีของพระภิิกษุุที่่�อยู่่�ในชุุมชนให้้ทราบ 

ทั่่�วถึงกััน ชาวบ้านมีีความยิินดีีในการยกย่่องพระภิิกษุุด้้วยการพููดที่่�เมตตา ที่่�ให้้เป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณ

แก่่คนในชุุมชนได้้ (3) คิิดด้้วยเมตตา ประเพณีีฮดสรงนี้้� ชาวบ้้านถืือเป็็นประโยชน์์และความสุุข 

ทางด้้านจิิตใจ เกิิดขึ้้�นด้้วยใจที่่�เผ่ื่�อแผ่่นึึกถึึงบุุคคลอื่�นๆ โดยมิิได้้นึึกเห็็นแก่่ตััวเลย เป็็นการคิิดที่่�เมตตา 

มีีความเคารพพระภิิกษุุผู้้�ได้้ฮดสรงทั้้�งในต่่อหน้้าและหลัับหลััง (4) ต้้อนรัับด้้วยความเต็็มใจ การยกย่่อง 
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พระสงฆ์์น้ี้� ชาวบ้านถืือได้้ว่่าเป็็นการแสดงความเคารพและบููชากราบไหว้้คนดีีในการปฏิิบััติิต่่อบุุคคลนั้้�น

ด้้วยความจริงใจ ชาวบ้านจะยกย่่องเชิิดชูู บููชาเล่ื่�อมใส ด้้วยความบริิสุุทธิ์์�ใจ มีีความจริงใจ และไม่่เสแสร้้ง

แกล้้งทำำ� (5) อุุปถััมภ์์ด้้วยปััจจัยสี่่� ในประเพณีีฮดสรงนั้้�น ชาวบ้านมีีการทำำ�บุญให้้ทานแด่่พระภิิกษุุสงฆ์์ 

ด้้วยจตุปััจจัยคืือ เคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม อาหาร ที่่�อยู่่�อาศััย และยารัักษาโรค พร้อมทั้้�งความสััปปายะต่่าง ๆ  แก่่พระสงฆ์์

 มุ่่�งให้้เพ่ื่�อสงเคราะห์์ผู้้�รับและหวัังจะอนุุเคราะห์์ด้้วยความเกื้้�อหนุุนโอบอ้้อมอารีี

	  3) อปรานิิยธรรม 7 ที่่�ปรากฏอยู่่�ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััด

มหาสารคาม พบว่่า ประเพณีีฮดสรงของชาวบ้านนั้้�น เป็็นการสร้้างความร่่วมมืือ พากัันประพฤติิและปฏิิบััติิ

ร่่วมกัันอย่่างสม่ำำ��เสมอตามหลัักอปริิหานิิยธรรม 7 จนทำำ�ให้้สัังคมอยู่่�ร่วมกัันอย่่างสมานสามััคคีี คืือ (1) การหมั่่�น

ประชุุมกัันอยู่่�เนืืองนิิตย์ ์ก่่อนประกอบพิิธีีฮดสรงนั้้�น ชาวบ้านจะประชุุมปรึึกษาหารืือกัันก่่อนว่่า พระรููปใด

มีีความเหมาะสมที่่�จะนิมินต์์เข้้ารัับการฮดสรง ในวัดัของหมู่่�บ้า้นนั้้�นมีีภิกษุุรููปใดน่า่เล่ื่�อมใสบ้า้ง จะได้้นิิมนต์์

มาสรงน้ำำ�� โดยอาศััยความเหมาะสมของพระภิิกษุุที่่�ปฏิิบััติิดีีปฏิิบััติิชอบ คงแก่่เรีียน แล้้วจึงพากัันไปนิิมนต์์

ท่่านมาฮดสรงต่่อไป (2) เม่ื่�อประชุุมก็็มีีความพร้อมเพีียงกัันและเลิิกประชุุมพร้อมกััน เริ่่�มจากการประชุุม

ปรึึกษาหารืือพระภิิกษุุผู้้�จะฮดสรง การได้้พระรููปใดรููปหนึ่่�งมาสรงน้ำำ��ก็ได้้มาโดยความร่่วมมืือกััน เม่ื่�อเสีียง

ส่่วนใหญ่่เน้้นว่่าภิิกษุุรููปนั้้�นเป็็นผู้้�น่าเล่ื่�อมใสแล้้ว ก็็ถืือเป็็นมติิของชาวบ้้านจากนั้้�นจึึงเลิิกประชุุมได้้  

(3) ชาวบ้านกุุดปลาดุุกจะถืือปฏิิบััติิตามขนบธรรมเนีียมประเพณีีที่่�สืืบทอดกัันมา จะไม่่ลบล้้างหรืือ 

ทำำ�สิ่่�งใหม่่ที่่�บรรพบุรุุษได้้สร้้างไว้้ บ่่งบอกถึึงความสามััคคีีของชาวบ้าน ทำำ�ให้้คนในชุุมชนเห็็นถึึงคุุณค่่า

ภููมิิปััญญาของบรรพบุรุุษที่่�ถ่่ายทอดไว้้ให้้ (4) การจะจััดงานฮดสรงนั้้�น ชาวบ้านกุุดปลาดุุกจะนัับถืือและ

เช่ื่�อฟัังคำำ�แนะนำำ�จากผู้้�ใหญ่่มาก ให้้ความเคารพต่อการตััดสิินใจทุกอย่่าง ในฐานะเป็็นผู้้�มีีความรู้้�และ 

มีีประสบการณ์์มามากในชีีวิิต (5) การจััดพิิธีีกรรมฮดสรงนั้้�น ชาวบ้้านกุุดปลาดุุกจะให้้ความเคารพ 

ในการแสดงความคิิดเห็็นและคำำ�แนะนำำ�จากทุุกคน ไม่่ว่่าผู้้�หญิิงหรืือผู้้�ชาย แต่่ละคนมีีสิทธิ์์�ที่่�จะแสดงออก

ทั้้�งการคิิด พููด ทำำ� เพ่ื่�อการช่่วยเหลืือกัันในงาน ซ่ึ่�งเป็็นผลดีีต่อการอยู่่�ร่วมกัันในสัังคม (6) ชาวบ้านในตำำ�บล

กุุดปลาดุุก จะให้้ความเคารพ สัักการะบููชาเจดีีย์หรืือปููชนีียสถานที่่�ถืือปฏิิบััติิกัันมา แม้้ประเพณีีฮดสรง 

ก็็เช่่นกััน ชาวบ้านก็็ยัังคงอนุุรัักษ์์ประเพณีีนี้� ที่่�บรรพบุรุุษชุุมชนได้้สั่่�งสมสืืบทอดมาเป็็นเวลานานและ 

เป็็นภููมิิปััญญาของชาวบ้านในชุุมชนไม่่ให้้สููญหายไป (7) ชาวบ้้านจะยกย่่องเชิิดชููและให้้ความเคารพ 

แก่่พระภิิกษุุที่่�ได้้รัับการฮดสรงเป็็นอย่่างมาก เพราะถืือว่่าเป็็นผู้้�มีีความรู้้� มีีความประพฤติิที่่�ดีี จึึงให้้การ

อุุปถััมภ์์และอารัักขาป้้องกััน ซ่ึ่�งผู้้�ที่่�ผ่่านการฮดสรงนี้้�ช่ื่�อว่่า “พระของประชาชน” ถืือเป็็นที่่�ยอมรัับและ

เคารพนับถืือของประชาชน 



359วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น
ปีีท่ี่� 9 ฉบัับท่ี่� 4 ตุุลาคม - ธัันวาคม 2565

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์พุ์ุทธจริยิศาสตร์ใ์นประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดุปลาดุกุ อำำ�เภอชื่่�นชม

 จัังหวััดมหาสารคาม ผู้้�วิิจััยได้้พบประเด็็นที่่�น่่าสนใจในการอภิิปรายผล ดัังน้ี้�

	 1. พุุทธจริยศาสตร์์ เป็็นหลัักประพฤติิของมนุุษย์์เพ่ื่�อให้้เป็็นมนุุษย์์ที่่�สมบููรณ์์ มีีรากฐานจากคำำ�สอน

ในทางพระพุุทธศาสนาจึึงเป็็นหลัักความประพฤติิที่่�ดีีงาม โดยเฉพาะหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�ปรากฏ 

ในประเพณีีฮดสรง เป็็นการยกย่่องเชิิดชููหรืือสรรเสริิญพระภิิกษุุผู้้�ปฏิิบััติิดีี ประพฤติิสุุจริตงดงามทั้้�งทางกาย 

วาจา ใจที่่�จััดเป็็นบััณฑิิตและติิเตีียนหรืือไม่่สรรเสริิญผู้้�ปฏิิบััติิที่่�ไม่่ดีี ประพฤติิทุุจริตทั้้�งทางกาย วาจา ใจ 

ที่่�จััดเป็็นคนพาลด้วย ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ พระมหาปณิิธาน สุุเมโธ (เป็็งอิ่่�น), (2563 : 53-54) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง

“มโนทััศน์ความเป็็นบััณฑิิตตามหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาท” พบว่่า บััณฑิิตเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ในศาสตร์์ที่่�เป็็น

กุุศลกรรม อัันพรั่่�งพร้อมด้้วยความรู้้�แจ้้งในทางโลกและทางธรรม พร้อมทั้้�งแสดงออกทั้้�งกาย วาจา และใจ

ที่่�ตั้้�งอยู่่�ในศีีลธรรมอัันดีีงาม อัันมุ่่�งหวัังเพ่ื่�อยัังประโยชน์์ให้้เกิิดขึ้้�นกัับตนเอง ผู้้�อื่�นและสัังคม ลัักษณะของ

บััณฑิิตประกอบด้ว้ย 3 อย่า่งด้้วยกััน คืือ (1) ผู้้�ที่่�ประพฤติชิอบ ได้แ้ก่่ การรัักษาศีีลอยู่่�เป็็นนิิจ การประพฤติิ

ที่่�ไม่่เบีียดเบีียนตนเองและคนอื่่�น (2) ผู้้�ที่่�พููดจาชอบ ได้้แก่่ การใช้้วาจาสุุจริตและละเว้้นจากวาจาทุุจริต 

ทั้้�งปวง (3) ผู้้�ที่่�คิิดชอบ ได้้แก่่ การคิิดสงสาร การคิิดในทำำ�นองคลองธรรม และเว้้นการคิิดทุุจริตทั้้�งปวง  

ดัังพุุทธพจน์ว่่า “คนพาล บััณฑิิต มีีการกระทำำ�เป็็นเคร่ื่�องกำำ�หนด สิ่่�งสามประการของคนพาล คืือ  

กายทุุจริต วจีีทุจริต มโนทุุจริต และสามประการของบััณฑิิต คืือกายสุุจริต วจีีสุจริต มโนสุุจริต” บััณฑิิต

จึึงได้้รัับสุุขโทมนัสั 3 ประการในปัจัจุุบััน แต่่หลัังจากตายไปจะไปเกิดิในสุุคติิโลกสวรรค์ ์หรืือถ้้าไปเกิดิเป็็น

มนุุษย์์จะเกิิดในตระกููลสูง มีีโอกาสประพฤติิสุุจริต

	 2. ประเพณีีฮดสรงของชาวบ้านตำำ�บลกุปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมาสารคาม เป็็นการยกย่่อง

พระสงฆ์์ผู้้�ประพฤติิดีีปฏิิบััติิงามเป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณแก่่คนในชุุมชนได้้ โดยการคััดเลืือกในการฮดสรง

ของตำำ�บลกุดปลาดุุก พระภิิกษุุต้้องมีีอายุุพรรษากว่่า 5 พรรษาขึ้้�นไป เป็็นผู้้�ที่่�มีีการศึึกษานัักธรรม เป็็นที่่�เคารพ

เล่ื่�อมใสของชาวบ้้าน จึึงได้้ยกย่่องพระที่่�ปฏิิบััติิดีี มีีคุณธรรมในชุุมชนขึ้้�นเป็็น สำำ�เร็็จ ซา คูู ตามลำำ�ดับ  

เพราะเช่ื่�อว่่าการฮดสรงเป็็นอีีกวิิธีีการหนึ่่�งที่่�จะทำำ�ให้้พระพุุทธศาสนามีีผู้้�สืืบทอด และท่่านจะทำำ�หน้้าที่่� 

เป็็นกำำ�ลัังสำำ�คัญในการประกาศพระพุุทธศาสนาต่่อไป ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ ครููเมตตากิิตติิวิิมล (อภััย อภโย), 

(2555 : 36-38) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง “การศึึกษาวิิเคราะห์์ความเช่ื่�อในประเพณีีฮดสรงของชาวตำำ�บลป่าสัังข์์ 

อำำ�เภอจตุรพัักตรพิิมาน จัังหวััดร้้อยเอ็็ด” พบว่่า ประเพณีีฮดสรง เป็็นประเพณีีรดน้ำำ��พระภิิกษุุสามเณร 

เพ่ื่�อสถาปนาขึ้้�นดำำ�รงตำำ�แหน่่งสมณศัักดิ์์�เป็็นการยกย่่องเชิิดชููพระภิิกษุุสามเณรด้้วยเกีียรติิ ความเช่ื่�อ 

ในประเพณีีฮดสรงของชาวตำำ�บลป่่าสัังข์์ เป็็นการยกย่่องเชิิดชููพระภิิกษุุสามเณร โดยพระภิิกษุุสามเณร 

ที่่�จะได้้รัับการฮดสรงต้้องมีี 3 พรรษาขึ้้�นไป ต้้องเป็็นที่่�เล่ื่�อมใสของประชาชนทั้้�งปวง ประเพณีีฮดสรง 

ยัังช่่วยในการจรรโลงพระพุุทธศาสนา ทำำ�ให้้ท่่านมีีกำำ�ลัังใจในการประกาศพระพุุทธศาสนา 
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มีีคุณค่่าต่่อสัังคมและจิิตใจของชาวบ้าน เพราะทำำ�ให้้พระภิิกษุุสามเณรที่่�ได้้รัับการสถาปนาขึ้้�นเป็็นที่่�น่่านัับถืือ

ของประชาชนทั่่�วไป

	 3. พุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก อำำ�เภอช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคามนั้้�น

ประเพณีีฮดสรงไม่่ได้้ดำำ�เนิินการจััดขึ้้�นทุุกปีีหรืือในบางท้้องถิ่่�นได้้เปลี่่�ยนแปลงไปตามยุุคสมััยก็็ตาม แต่่ชาวบ้าน

ตำำ�บลกุดปลาดุุกก็็ยัังมีีการอนุุรัักษ์์ประเพณีี วััฒนธรรมที่่�มีีคุณค่่าทางจิิตใจและสัังคมในชุุมชน อัันเป็็นกุุสโลบาย 

ที่่�ชาญฉลาดของภููมิิปััญญาบรรพบุรุุษได้้สั่่�งสมสืืบทอดมา โดยมีีการประยุุกต์์ การจััดกิิจกรรมประเพณีีฮดสรง

เข้้ากัับขนบธรรมเนีียมเดิิม จนทำำ�ให้้ระบบพุุทธจริยศาสตร์์ ความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ ความเคารพบูชา  

ความสมานสามััคคีีเหล่่าน้ี้� ได้้ตกผลึกมาจนเป็็นเอกลัักษณ์์ เป็็นวััฒนธรรมที่่�ดีีงาม และเป็็นภููมิิปััญญาของ

ชาวบ้านในชุุมชน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ ธีีระพงษ์์ มีีไธสง, (2556 : 30) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง“ฮดสรง : การอนุุรัักษ์์

ภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านเพ่ื่�อการพััฒนาพิิธีีเถราภิิเษก พระสงฆ์์ในภาคอีีสาน” พบว่่า ความเป็็นมาของพิิธีีฮดสรง

อีีสาน พิิธีีฮดสรงเป็็นภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านอีีสาน แบบล้้านช้้างที่่�เกิิดขึ้้�นจากความสามััคคีีของประชาชน 

ในชุุมชนกัับวััดร่่วมมืือกัันคััดเลืือกพระสงฆ์์ ที่่�ปฏิิบััติิดีีปฏิิบััติิชอบในชุุมชน ประกอบพิิธีีฮดสรงเพ่ื่�อยกย่่อง

พระภิิกษุุสามเณรที่่�มีีความรู้้� ความสามารถให้้เป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณของชาวบ้านในชุุมชนได้้ การฮดสรง

เป็็นภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านอีีสานในการเถราภิิเษก เพ่ื่�อยกย่่องพระสงฆ์์ให้้มีีตำำ�แหน่่งที่่�สููงขึ้้�น การอนุุรัักษ์์พิิธีีฮดสรง

ให้้คงอยู่่�กับชุุมชนอีีสาน เป็็นภารกิิจที่่�สำำ�คัญอย่่างยิ่่�ง ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้การประกอบพิิธีีฮดสรงยัังคงอยู่่�คู่่�ชุมชน

อีีสาน โดยเป็็นพิิธีีกรรมที่่�ยึึดโยงและเช่ื่�อมความสามััคคีีให้้ชุุมชนอยู่่�ร่วมกัันอย่่างสัันติิเช่่นอดีีตที่่�ผ่่านมา  

ดัังนั้้�น การใช้้พิิธีีฮดสรงตั้้�งแต่่โบราณจึึงเป็็นพิิธีีกรรมที่่�ถููกนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อสร้้างความสามััคคีีในชุุมชนอย่่างต่่อเน่ื่�อง

ทำำ�ให้้คนในชุุมชนเกิิดความรัักใคร่่สามััคคีีมีีเอกภาพในการอยู่่�ร่วมกััน จนกลายเป็็นภููมิิปััญญาด้้านพุุทธศาสนา

ได้้เป็็นอย่่างดีี

ข้้อเสนอแนะ
	 ในการวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์ห์ลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดุปลาดุกุ อำำ�เภอ

ช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม ผู้้�วิิจััยมีีข้อเสนอแนะ ดัังน้ี้�

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	 การวิิจััย เร่ื่�องการวิิเคราะห์พุ์ุทธจริยิศาสตร์ใ์นประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดุปลาดุกุ อำำ�เภอชื่่�นชม

จัังหวััดมหาสารคาม ผู้้�วิิจััยขอเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ ดัังต่่อไปน้ี้�

		  1) ประเพณีีฮดสรง อาจไม่่ใช่่ประเพณีีหลัักในฮีีตสิิบสอง แต่่เป็็นประเพณีีหนึ่่�งที่่�สำำ�คัญสามารถ

จััดร่่วมกัับประเพณีีอื่�นได้้ เช่่น จััดพร้อมบุุญเดืือน 4 เดืือน 5 และเดืือน 6 ซ่ึ่�งทั้้�งสามเดืือนน้ี้� มีีประเพณีีหลััก

ประจำำ�เดืือนอยู่่�แล้้ว การทำำ�บุญกองฮดทุุกครั้้�งจึึงเกี่่�ยวเน่ื่�องกัับประเพณีีอื่�น ด้้วยเหตุุที่่�เกี่่�ยวเน่ื่�องกัับ 

ประเพณีีอื่�น จึึงทำำ�ให้้ถููกมองว่่าเป็็นประเพณีีไปด้้วย 
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		  2) ในปััจจุุบััน มีีการประกอบพิิธีีฮดสรงน้้อยลงมากเม่ื่�อเทีียบกัับอดีีตที่่�ผ่่านมา สาเหตุุสำำ�คัญ 

ที่่�ทำำ�ให้้พิิธีีฮดสรงมีีน้อยอาจมาจากปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นภายในเกี่่�ยวกับตััวพระสงฆ์์ หรืือในองค์์กรของพระสงฆ์์เอง

และปัญัหาที่่�ได้้รัับผลกระทบภายนอกจากการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นทางสัังคม ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบต่อ่ประเพณีี

พิิธีีกรรมและคติิความเช่ื่�อของชุุมชนท้้องถิ่่�น จึึงควรส่่งเสริิมพระสงฆ์์หรืือนัักปราชญ์์ผู้้�รู้้�และหน่่วยงานรััฐ

ควรเห็็นคุุณค่่าของภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้าน 

		  3) สัังคมอีีสานปัจัจุุบััน ภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านหลายอย่า่งได้้ถููกทอดทิ้้�งและละเลยจากคนรุ่่�นใหม่่

ประเพณีีฮดสรงก็็เช่่นเดีียวกันเป็็นความจำำ�เป็็นอย่่างเร่่งด่่วนในการอนุุรัักษ์์ ที่่�มีีคุณค่่าต่่อสัังคมอีีสาน 

มานานในฐานะเป็็นภููมิิปััญญาด้้านพุุทธศาสนาที่่�จะค่่อยๆ เลืือนหายไป จำำ�เป็็นต้้องอาศััยความร่่วมมืือ 

ของทุุกฝ่่ายโดยเฉพาะผู้้�นำำ�ชุมชนและพระสงฆ์์	

	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยในครั้้�งต่่อไป

	จ ากการศึึกษาเร่ื่�อง การวิิเคราะห์พุ์ุทธจริยศาสตร์ใ์นประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดุปลาดุุก อำำ�เภอ

ช่ื่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่ายัังมีีประเด็็นอ่ื่�นที่่�น่่าศึึกษา เพ่ื่�อความเข้้าใจที่่�ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น  

จึึงขอเสนอแนะประเด็็นที่่�ควรนำำ�ไปพััฒนาในงานวิิจััยต่่อไป ดัังน้ี้�

	 1) ศึึกษาวิิเคราะห์์และเปรีียบเทีียบประเพณีีฮดสรงของแต่่ละท้้องถิ่่�นในภาคอีีสาน

	 2) ศึึกษาวิิเคราะห์์ปััญหาและผลกระทบที่่�มีีต่อประเพณีีฮดสรงในปััจจุุบััน

	 3) ศึึกษาแนวทางการอนุุรัักษ์์คุุณค่่าของประเพณีีฮดสรงในฐานะเป็็นภููมิิปััญญาชาวบ้าน

องค์์ความรู้้�ใหม่

	จ ากการทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุุดปลาดุุก 

อำำ�เภอชื่่�นชม จัังหวััดมหาสารคาม ทำำ�ให้้ได้้รัับองค์์ความรู้้�ใหม่่คืือ ประเพณีีฮดสรงของตำำ�บลกุดปลาดุุก  

เป็็นภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านที่่�ปราชญ์์ผู้้�รู้้�ได้้สั่่�งสมไว้้หรืือเป็็นกุุศโลบายความเฉลีียวฉลาดของบรรพบุรุุษ 

ที่่�ได้้อนุุรัักษ์์สืืบทอดกัันมา เพ่ื่�อสืืบต่่ออายุุพระพุุทธศาสนา สืืบสานประเพณีีให้้คงอยู่่� และยกย่่องพระภิิกษุุ

สามเณรผู้้�ปฏิิบััติิดีีปฏิิบััติิชอบ โดยอาศััยหลัักธรรมความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ผ่่านสัังคหวััตถุุ ความเคารพบูชา

พระสงฆ์์ผ่่านทิิศ และความสามััคคีีของชุุมชนผ่่านอปริิหานิิยธรรม ทำำ�ให้้อยู่่�ในกรอบศีีลธรรมอัันดีีงาม และ

ก่่อให้้เกิิดสัังคมที่่�สงบสุุขของการอยู่่�ร่วมกััน สามารถสรุุปเป็็นแผนภาพ ได้้ดัังน้ี้�
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