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บทคััดย่อ

	 บทความวิิชาการน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์นำำ�เสนอถึึงการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธปรััชญา พบว่่า 

สััมมาอาชีีวะเป็็นหลัักการสำำ�คัญที่่�จะนำำ�มาใช้้เป็็นแนวทางปฏิิบััติิที่่�ดีีในการประกอบธุุรกิิจโดยมีีเป้้าหมาย 

คืือ ความสุุขที่่�เกิิดที่่�เป็็นประโยชน์์ตน ประโยชน์์ผู้้�อื่่�น และประโยชน์์ทั้้�งสองฝ่่าย และหลัักสััมมาอาชีีวะน้ี้�

ยัังเป็็นรากฐานในการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวที่่�มุ่่�งประโยชน์์เกื้้�อกููล ความสุุข และคุุณค่่าในด้้าน 1) ปััจเจกบุุคคล  

2) สถาบัันครอบครััว 3) ระบบเศรษฐกิิจ 4) ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม และ 5) การสร้้างนวััตกรรมเทคโนโลยีี

 คำำ�สำำ�คััญ: สััมมาอาชีีวะ; ธุุรกิิจสีีขาว; พุุทธปรััชญา 

Abstract  

	 This academic article aims to present white business practices in Buddhist  

philosophy. It has been found that vocational training is an important principle to be 

used as a good practice in business with the goal of happiness that is beneficial to one's 

self. Benefit others and benefit both sides, this vocational principle is also the foundation 
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for running a white business that focuses on benefits, happiness, and values in  

1) Individuals, 2) Family institutions, 3) Economic systems, 4) Nature and the environment, 

and 5) Technology innovations
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บทนำำ�
	 ในโลกยุุคสมััยปััจจุุบัันประชากรบนโลกในทุุกภาคส่่วนทุุกหััวระแหงมีีแต่่การแข่่งขัันกัันทั่่�วทุกมิิติิ

ทั้้�งภายในประเทศและนอกประเทศโดยเฉพาะการแข่่งขัันกัันทางด้้านธุุรกิิจส่งผลสะท้้อนให้้เห็็นถึึง 

การเปลี่่�ยนแปลงทางการตลาดและเศรษฐกิิจ ทำำ�ให้้ความโลภของมนุุษย์ท์ี่่�เกิิดการแสดงออกทางพฤติิกรรม

คืือ ทางกาย วาจา และใจ เป็็นผลสะท้้อนให้้มีีความแข็็งกระด้้างทางจิิตใจอันนำำ�มาซ่ึ่�งการขาดความรััก

เมตตา ความสามััคคีี ความสงบและสัันติิสุุขในการดาเนิินชีีวิิตดัังเห็็นได้้ตามข่่าวสารต่่าง ๆ ในบริิบทของ

การอยู่่�ร่วมกัันที่่�ไม่่มีีความปกติิสุุขทั้้�งสุุขภาพกายและใจ ดัังนั้้�นการทำำ�ธุุรกิิจที่่�จะไปสู่่�ทิศทางที่่�ดีีในการปฏิิบััติิ

ควรคำำ�นึงถึึงคุุณธรรมและจริยธรรม ที่่�มีีอารยะธรรมทุุก ๆ หมู่่�เหล่่า ควรจะต้้องมีีและต้้องเป็็นอัันจะเป็็น

พลัังผลัักดัันไปสู่่�ความเจริญของกายและใจ ส่่วนภาคอุุตสาหกรรมทางธุุรกิิจถือเป็็นกำำ�ลัังสำำ�คัญในการสร้้าง

ความเจริญรุ่่�งเรืืองทางด้้านเศรษฐกิิจ ทำำ�ให้้เกิิดแรงผลัักแก่่อารยธรรมมนุุษย์์เป็็นพลัังการขัับเคลื่่�อนสัังคม

โลกให้้เจริญก้้าวหน้้าไปอย่่างไม่่หยุุดยั้้�ง ในขณะเดีียวกันการมุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์สููงสุุดของนัักธุุรกิิจก็ได้้

สร้้างปััญหาจำำ�นวนมากเช่่นเดีียวกันอาทิิเช่่น การเอารััดเอาเปรีียบการแข่่งขัันที่่�ปราศจากความเมตตาปรานีี

และการแสวงหาผลประโยชน์์อย่่างไม่่รู้้�จบจนก่่อให้้เกิิดปัญหาแก่่ผู้้�คน สัังคมและสิ่่�งแวดล้อมทำำ�ให้้กลุ่่�ม 

นัักวิิชาการ นัักการศาสนา และนัักธุุรกิิจจานวนหนึ่่�ง เห็็นพ้้องต้้องกัันว่่าจาเป็็นที่่�จะต้้องมีีการปรัับเปลี่่�ยน

กระบวนทััศน์์ในการดำำ�เนิินธุุรกิิจกระแสหลัักเพื่่�อให้้ธุุรกิิจอำำ�นวยประโยชน์์และเกื้้�อกููลอารยะธรรมมนุุษย์์

ให้้มากขึ้้�นในขณะเดีียวกันก็็ต้้องสร้้างปััญหาให้้เกิิดขึ้้�นน้้อยที่่�สุุดแก่่คน สัังคม และสิ่่�งแวดล้อมพร้อมกัับ 

สร้้างความสุุขแก่่สถานที่่�ทำำ�งานโดยพยายามเสนอให้้นำำ�คุณค่่าทางศาสนาและจิิตวิิญญาณเข้้ามาเป็็น

รากฐานของกระบวนทััศน์์ในการดำำ�เนิินธุุรกิิจ (ศัักดิ์์�ชััย อนัันต์์ตรีีชัย, 2550 : 5)

	 แนวคิิดทางด้้านจริยศาสตร์์นั้้�นกล่่าวถึงความดีีและคุุณค่่าของชีีวิิตอัันสููงสุุดแบบสมบููรณ์์  

(Absolute Good) รวมเป็็นความดีีที่่�มีีคุณค่่าในตััวมันเอง ส่่วนการทำำ�ธุุรกิิจนั้้�นเน้้นเกี่่�ยวข้องกัับการสนอง

ความต้้องการของมนุุษย์์ อัันเป็็นความดีีที่่�ไม่่มีีคุณค่่าในตััวมันเอง เป็็นความดีีระดัับรองลงมาอาศััยสิ่่�งอื่่�นตีี

คุุณค่่าให้้จึึงเรีียกว่่า ความดีีสัมพััทธ์์ (Relative Good) เพราะว่่าการทำำ�ธุุรกิิจนั้้�นเชื่่�อว่่าความอยู่่�ดีี กิินดีี  

มีีอาหาร เครื่่�องนุ่่�งห่่ม ที่่�อยู่่�อาศััย และเงิินตราไว้้ใช้้สอยให้้เพีียงพอแก่่ความต้้องการโดยถืือปััจจัยเหล่่าน้ี้�

จะดีีมีีประโยชน์์ต่่อเมื่่�อบุุคคลนำำ�ไปใช้้ เพื่่�อการพััฒนาตนเองให้้ดีีขึ้้�น ซ่ึ่�งตรงตามจุุดประสงค์์ของจริยศาสตร์์
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เพราะเมื่่�อบุุคคลสมบููรณ์์ด้้วยปััจจัยต่า่งๆ แล้้วย่อ่มมีีความสุุขสมบููรณ์์จึึงจััดเป็็นความดีีสููงสุุดทางเศรษฐกิิจ

ศาสตร์์ทั้้�งสองจึึงต้้องสััมพัันธ์์กัันอย่่างใกล้้ชิิด แต่่สร้้างความดีีไปคนละทาง หมายถึึง จริยศาสตร์์สร้้างความดีี

ทางด้้านจิิตใจ แต่่เศรษฐกิิจหรืือธุุรกิิจสร้้างทางวััตถุุเมื่่�อถึึงจุุดสููงสุุดแล้้ว จึึงให้้ความสุุขสมบููรณ์์ได้้ 

ทั้้�งกายและใจจริยศาสตร์์ว่่าด้้วยอุุปนิิสััย อััธยาศััยและนิิสััยของมนุุษย์์ ความประพฤติิย่่อมเป็็นกระจก 

ส่่องให้้เห็็นอุุปนิิสััยของคน ความประพฤติิจึึงส่่ออััธยาศััย นิิสััยและอุุปนิิสััย รููเล็็กๆ ที่่�ช่่องฝา หรืือประตูู

ทำำ�ให้้เรามองเห็็นพฤติิกรรมของคนในห้้องทั้้�งหมดได้้ ความประพฤติิหรืือการกระทำำ�ของคนเพีียงเล็็กน้้อย

ผู้้�อื่่�นมองเห็็นอุุปนิิสััยของเขาได้้ จริยศาสตร์์ได้้ช่่วยตีีค่าของมนุุษย์์ (วศิน อิินทสระ, 2529 : 2)

	จริ ยศาสตร์์จััดว่าเป็็นความดีีระบบหนึ่่�งแบ่่งออกเป็็น 2 ลัักษณะด้้วยกัันคืือเกิิดจากการอุุปมาน 

ข้้อเท็็จจริงโดยการรวบรวมจากข้้อเท็็จจริงหลายๆข้้อเท็็จจริงของจริยศาสตร์์ มาสัังเคราะห์์เป็็นมโนคติิ  

แล้้วเอามโนคติิหลาย ๆ มโนคติิ มาสัังเคราะห์์ เป็็นหลัักการแล้้วจะกลายเป็็นกฎที่่�เป็็นจริงเกิิดขึ้้�นมาจาก

การอนุุมานทฤษฎีี โดยการดึึงเอาส่่วนย่่อยๆ ของทฤษฎีี มาสัังเคราะห์์ เป็็นกฎและในลัักษณะน้ี้� เช่่น 

กฎของพุุทธจริยศาสตร์์ซ่ึ่�งเป็็นกฎที่่�มีีอยู่่�จริงของธรรมชาติิเป็็นจริยศาสตร์์หรืือจริยธรรมโดยให้้สอดคล้้อง

กัับองค์์ประกอบแห่ง่การดำำ�เนินิชีีวิิตเรีียกว่่า มรรคมีีองค์ ์8 ได้้แก่่ 1) สััมมาทิิฎฐิิ เห็็นชอบ 2) สััมมาสัังกััปปะ

ดำำ�ริชอบ 3) สััมมาวาจา วาจาชอบ 4) สััมมากััมมัันตะ การงานชอบ 5)สัมัมาอาชีีวะ เล้ี้�ยงชีีพชอบ 6) สััมมา

วายามะ เพีียรชอบ 7) สััมมาสติิ ระลึึกชอบ 8) สััมมาสมาธิิ ตั้้�งใจชอบ

	สั มมาอาชีีวะเป็็นองค์์มรรคในการพััฒนาในด้้านพฤติิกรรมทางด้้านกายและวาจา (ศีีล)  

ซ่ึ่�งช่่วยเสริิมสร้้างในการพััฒนาคุุณภาพจิตและปััญญา ทำำ�ให้้การพััฒนาครบกระบวนการพััฒนาไตรสิิกขา

เพื่่�อความมีีชีีวิิตที่่�ดีีงามประณีีตยิ่่�งขึ้้�น ถึึงแม้้การหาเล้ี้�ยงชีีพจะเป็็นพื้้�นฐานการดำำ�เนิินชีีวิิตของมนุุษย์์ทุุกคน

แต่่การแสวงหาปััจจัยในการดำำ�เนิินชีีวิิตจะต้้องตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานทางจริิยธรรม คืือหลัักการดำำ�รงชีีวิิต 

โดยสััมมาอาชีีวะ ได้้แก่่ 1) การแสวงหาปััจจัยสี่่�ของคน มีีเป้้าหมายมุ่่�งให้้ทุุกคนมีีปัจจัยสี่่�พอเพีียงที่่�จะเป็็นอยู่่� 

เป็็นการถืือเอาคนเป็็นหลัักไม่่ใช่่ตั้้�งเป้้าหมายไว้้ที่่�ความมีีวัตถุุพรั่่�งพร้อมบริิบููรณ์์ซ่ึ่�งถืือเอาวััตถุุเป็็นหลััก  

2) ความมีีปัจัจัยสี่่�ที่่�พอเพีียงกัับความต้อ้งการของชีีวิิต หรืือแม้้จะมีีวัตถุุที่่�พรั่่�งพร้อมบริิบููรณ์์ก็็ไม่่ใช่่เป้้าหมาย

ในตััวของมัันเองเพราะเป็็นเพีียงขั้้�นศีีล เป็็นเพีียงวิิธีีการขั้้�นตอนหนึ่่�งสำำ�หรัับช่่วยให้้ก้้าวต่อไปสู่่�จุุดหมาย 

ที่่�สููงกว่่าเท่่านั้้�น 3) สััมมาอาชีีวะไม่่ใช่่หมายเพีียงการใช้้แรงงานให้้ได้้มาซ่ึ่�งปััจจัยเล้ี้�ยงชีีวิิตโดยชอบธรรม

เท่่านั้้�น แต่่หมายถึึงการทำำ�หน้้าที่่�อย่่างถููกต้้องที่่�ทำำ�ให้้เป็็นผู้้�สมควรได้้รัับปััจจัยมาเลี้้�ยงชีีวิิต (สมเด็็จ 

พระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2532 : 796) ซ่ึ่�งในปััจจุุบัันสัังคมไทยมีีปัญหาเรื่่�องการดำำ�เนิินชีีวิิต  

ซ่ึ่�งการดำำ�เนิินชีีวิิตจะต้้องมีีการประกอบอาชีีพที่่�สุุจริตจึึงจะสามารถดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างมีีความสุุขได้้ ปััญหา

เรื่่�องการประกอบอาชีีพในสัังคมไทยเป็็นปััญหาที่่�ยัังไม่่สามารถแก้้ไขปััญหาได้้ ดัังเห็็นได้้จากสื่่�อต่่าง ๆ  

เช่่น ปััญหาการประกอบอาชีีพค้ายาเสพติด ค้้าอาวุุธสงคราม ค้้าประเวณีีซ่ึ่�งจััดเป็็นอาชีีพที่่�ไม่่ควรกระทำำ�

ตามหลัักพระพุุทธศาสนาปััญหาเหล่่าน้ี้�เกิิดจากคนในสัังคมไทยมีีความคิิดที่่�เกิิดจากการแข่่งขัันในสัังคม
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ตลอดทั้้�งมีีความต้้องการสนองความสุุขความต้้องการของตนเองอย่่างไม่่มีีขีีดจากััดการประกอบอาชีีพ 

เป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญเป็็นอย่่างยิ่่�งทุุกคนต้้องมีีการประกอบอาชีีพ เพราะการประกอบอาชีีพเป็็นที่่�มาของ

รายได้้ เมื่่�อมีีรายได้้มนุุษย์ก็์็นำำ�มาเป็็นค่่าใช้้จ่่ายในการดำำ�เนิินชีีวิิตได้้ อาชีีพมีีทั้้�งอาชีีพที่่�เป็็นสุุจริตและที่่�เป็็น

อาชีีพทุจุริต อาชีีพทุจุริตนั้้�นสร้้างปััญหาให้กั้ับคนในสังัคม อาชีีพทุจุริตในทางพระพุุทธศาสนาไม่ส่นัับสนุุน

เพราะเป็็นเหตุุนำำ�มาซ่ึ่�งความทุุกข์์ การที่่�ชีีวิิตจะมีีความสุุขได้้จะต้้องเป็็นอาชีีพที่่�สุุจริตอยู่่�ในศีีลธรรมอัันดีี

	ดั งนั้้�น จากปััญหาดัังนำำ�เสนอมานี้้� ผู้้�เขีียนจึึงมีีความสนใจที่่�จะนำำ�เสนอถึึงการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาว 

ในทััศนะพุุทธปรััชญาด้้วยการใช้้หลัักสััมมาอาชีีวะมาเป็็นเครื่่�องมืือในการประกอบอาชีีพ และเป็็นแนวทาง

แก้้ไขสัังคมที่่�เต็็มไปด้้วยการเอารััดเอาเปรีียบกัันจนนำำ�ไปสู่่�ความไม่่สมดุุล และทำำ�ให้้สัังคมไม่่มีีความสงบสุุข  

ดัังนั้้�นเพื่่�อการสร้้างสรรค์์สัังคมให้้น่่าอยู่่�และเป็็นสัังคมแห่่งการพึ่่�งพาจึึงจำำ�เป็็นที่่�ที่่�จะต้้องนำำ�หลัักสััมมา

อาชีีวะมาเป็็นแนวทางการพััฒนาคน พััฒนาชาติิที่่�นำำ�ไปสู่่�ความเป็็นสัังคมที่่�มั่่�งคั่่�ง มั่่�นคงและยั่่�งยืืนต่่อไป

แนวคิิดพุุทธปรััชญา
	 พุุทธปรััชญาได้้นำำ�เสนอแนวคิดอันเกี่่�ยวกับการดำำ�รงอยู่่�ของมนุุษย์ ์โดยเฉพาะการประกอบอาชีีพ

นั้้�นคืือ หลัักแห่ง่สััมมาชีีพ อัันเป็็นหลัักแนวคิดิหลัักที่่�เกี่่�ยวข้องกัับสััมมาอาชีีวะ อัันเป็็นมรรควิิถีี 1 ใน 8 ข้้อ

ของหลัักคำำ�สอนทางสายกลาง ซ่ึ่�งในแนวความคิิดเรื่่�องสััมมาชีีพ ในนััยแห่่งพระพุุทธศาสนานั่่�น มีีลัักษณะ

เศรษฐศาสตร์์สายกลางหรืือเศรษฐศาสตร์์มััชฌิิมาปฏิิปทา เนื่่�องด้้วยมีีระบบชีีวิิตหรืือวิิถีีชีีวิิตในพระพุุทธ

ศาสนาที่่�เรีียกว่่ามรรค นั้้�นก็็คืือชื่่�อชััดๆ แล้้วก็มััชฌิิมาปฏิิปทา คืือ ความเป็็นกลาง ๆ  เป็็นความพอดีีนั่่�นเอง

(สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2538 : 36) การประกอบอาชีีพจะเป็็นไปตามหลัักแห่่งมััชฌิิมา

หรืือไม่่นั้้�น เราต้้องมองถึึงสาเหตุุ หรืือต้้นตอแห่่งการประกอบอาชีีพนั้้�นก็็คืือ หน้้าที่่�กัับความรัับผิิดชอบของ

แต่่ละอาชีีพ สำำ�หรัับแนวคิดเรื่่�องความรัับผิิดชอบนั้้�น จุุดเริ่่�มต้้นเราต้้องเข้้าใจในแนวคิิดในเรื่่�องธรรมชาติิ

ของมนุุษย์์ อัันได้้แก่่ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล การคำำ�นึงถึึงบุุคคลในลัักษณะผลรวม พฤติิกรรม 

ของมนุุษย์์ย่่อมก่่อให้้เกิิดขึ้้�นได้้และจููงใจได้้ มนุุษย์์มีีคุณค่่าและศัักดิ์์�ศรีี มนุุษย์์มีีความซัับซ้้อน ดัังมีี 

องค์์ประกอบหลััก 5 ประการ ดัังน้ี้� (1) ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล (Individual Defenses) (2) การ

คำำ�นึงถึึงบุุคคลในลัักษณะรวม (A Whole person) (3) พฤติิกรมเป็็นสิ่่�งก่่อให้้เกิิดได้้และจููงใจได้้ (A caused 

behavior) (4) มนุุษย์์ทุุกคนมีีศักดิ์์�ศรีีของความเป็็นคน (Dignity) และ (5) มนุุษย์์มีีความซัับซ้้อนและ 

มีีความผัันแปรเป็็นอย่่างมาก (Complex) (สมพร สุุทััศนีีย์์, 2538 : 26) กล่่าวโดยสรุุป สััมมาอาชีีวะ  

หมายถึึง การเว้้นจากมิิจฉาชีีพทุกชนิิด ประกอบแต่่การงานที่่�สุุจริต ไม่่ผิิดกฎหมาย ไม่่ผิิดศีีลธรรม  

ไม่่ก่่อให้้เกิิดความเดืือดร้อนทั้้�งแก่่ตนเอง และบุุคคลอื่่�น

	 1. หลัักการของสััมมาอาชีีวะ

	 หลัักการของสััมมาอาชีีวะที่่�นำำ�มาใช้้เป็็นแนวทางในการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ 
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แก่่ตน ผู้้�อื่่�น และเป็็นประทั้้�งสองฝ่่าย อย่่างมั่่�งคั่่�ง มั่่�นคง และยั่่�งยืืน ผู้้�เขีียนจะนำำ�เสนอหลัักสััมมาอาชีีวะ

เป็็นลำำ�ดับ ดัังน้ี้�

	 1.1 ความหมายของสััมมาอาชีีวะ

	คำ ำ�ว่า “สััมมาอาชีีวะ” ประกอบด้้วยคำำ� 2 คำำ� คืือ “สััมมา” และคำำ�ว่า “อาชีีวะ”หมายถึึง  

โดยชอบ ดีี ถููกต้้อง ถููกถ้้วน สมบููรณ์์จริงแท้้ และ หมายถึึง อาชีีพ การเล้ี้�ยงชีีพ ความเพีียรพยายามในการ

แสวงหาปััจจัยยัังชีีพ การทำำ�มาหากิิน (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2536 : 406) การเล้ี้�ยงชีีพ

ในทางที่่�ชอบ (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2546 : 1,170)

	 1.2 หลัักการของสััมมาอาชีีวะเป็็นหนึ่่�งในองค์์มรรคแปดที่่�เป็็นทางสายกลางเพื่่�อใช้้เป็็นแนวทาง

เพื่่�อการดำำ�เนิินชีีวิิตให้้บรรลุุเป้้าหมายที่่�เป็็นไปเพื่่�อประโยชน์์ตนและคนอื่่�น ซ่ึ่�งหลัักการของสััมมาอาชีีวะ

ในพุุทธปรััชญามีี 3 ประการ ประกอบด้้วย

		  1) การเล้ี้�ยงชีีพชอบทางกาย สรุุปได้้ว่่า หลัักการของสััมมาอาชีีวะในพุุทธปรััชญา สอนให้้ 

งดเว้้นการเล้ี้�ยงชีีพในทางที่่�ไม่่สมควร เรีียกว่่า มิิจฉาวณิชชา คืือการเล้ี้�ยงชีีพในทางที่่�ผิิด เพราะเป็็นอาชีีพ

ที่่�ส่่งเสริิมการเบีียดเบีียนและการทำำ�ลายชีีวิิต หลัักการของสัมัมาอาชีีวะจะต้อ้งเว้้นจากการประกอบอาชีีพ

ทั้้�ง 5 ประการ คืือ 1) สััตถวณิชชา การค้้าขายศััสตราอัันเป็็นเครื่่�องประหาร เช่่น หอกดาบ ปืืน ระเบิิด 

เป็็นต้้น 2) มัังสวณิิชชา การค้้าขายสััตว์์มีีชีีวิิต 3) มััชชวณิิชชา การค้้าขายสิ่่�งมึึนเมา 4) วิิสวณิิชชา  

การค้้าขายยาพิิษ (มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. 2539: 22/177/186)

		  2) การเล้ี้�ยงชีีพชอบทางวาจา สรุุปได้้ว่่า การเล้ี้�ยงชีีพชอบทางวาจาจััดเป็็นกุุศลกรรมและ

เป็็นการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เป็็นสััมมาอาชีีวะ โดยยึึดหลัักการคืือ 1) การไม่่โกหกหลอกลวงเล้ี้�ยงชีีพ โดยดำำ�เนิิน

ชีีวิิตอย่่างมีีสัจจะ รัักษาความสััตย์์ 2) การไม่่พููดส่อเสีียดเล้ี้�ยงชีีพ คืือ การเว้้นจากการใช้้คำำ�พููดยุยงให้้คนอื่่�น 

แตกแยกกัันหรืือเข้้าใจผิดกัน เพื่่�อผลประโยชน์์ของตนเอง 3) การไม่่พููดคำำ�หยาบเลี้้�ยงชีีพ 4) การไม่่พููด 

เพ้้อเจ้้อเล้ี้�ยงชีีพ คืือ ให้้เว้้นจากการดำำ�เนิินชีีวิิตด้้วยอาศััยวาจาที่่�ไร้้ สาระ ไร้้แก่่นสาร ไม่่เป็็นธรรมและ 

ไม่่ประกอบด้้วยประโยชน์์ เนื่่�องจากคำำ�พููดที่่�เพ้้อเจ้้อนั้้�น ทำำ�ให้้ผู้้�ฟัังหลงผิิด เข้้าใจผิดได้้ 5) การไม่่ประจบ

เล้ี้�ยงชีีพ คืือเว้้นจากการใช้้วาจาประจบสอพอผู้้�อื่่�นเพื่่�อผลประโยชน์์ของตนเอง 6) การไม่่บัังคัับขู่่�เข็็ญ 

เล้ี้�ยงชีีพ วาจานั้้�นย่่อมไม่่เป็็นไปเพื่่�อการข่่มขู่่�หรืือบัังคัับขู่่�เข็็ญเพื่่�อแสวงหาผลประโยชน์์จากบุุคคลอื่่�น 

ด้้วยความไม่่ชอบธรรม (มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. 2539: 11/360/284)

		  3) การเลี้้�ยงชีีพชอบทางใจ สรุุปได้้ว่่า ในทัศันะของพุุทธปรัชัญา มองเห็น็ว่่าการเลี้้�ยงชีีพชอบ

ทางใจเป็็นมโนกรรมฝ่่ายกุุศลซ่ึ่�งเป็็นแนวทางที่่�นำำ�ไปสู่่�ความสุุขสงบภายใน เป็็นการดำำ�เนิินชีีวิิตตามหลััก

สััมมาอาชีีวะ โดยยึดึหลัักการ คืือ 1) การไม่่โลภอยากได้้ทรััพย์ค์นอื่่�นเล้ี้�ยงชีีพ มีีสภาพจิตที่่�สามารถควบคุุม

ความโลภไว้้ได้้ คืือไม่่โลภอยากได้้ของคนอื่่�นในทางที่่�ไม่่ชอบไม่่ควร คิิดเล้ี้�ยงชีีพวางแผนดำำ�เนิินชีีวิิต 

ในแนวทางที่่�ถููกต้้องชอบด้้วยกฎหมาย ศีีลธรรม 2) การไม่่คิิดเบีียดเบีียนคนอื่่�นเล้ี้�ยงชีีพ เป็็นการควบคุุม
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สภาพจิตใจต่อความพยาบาท ปองร้้ายผู้้�อื่่�นเพื่่�อหวัังเอาแต่่ประโยชน์์ส่่วนตน ให้้มีีจิตเมตตา คิิดเอื้้�อเฟื้้�อ

ประโยชน์์แก่่ผู้้�อื่่�น อัันจะนำำ�ไปสู่่�การแสวงหาประโยชน์์ที่่�ถููกต้้องเหมาะสม และไม่่ส่่งผลกระทบต่่อผู้้�อื่่�น 

ให้้เกิิดความเดืือดร้อนเสีียหาย 3) การไม่่คิิดเอารััดเอาเปรีียบคนอื่่�นเล้ี้�ยงชีีพ คืือเว้้นจากการคิิดหาโอกาส

เพื่่�อตัักตวงเอาผลประโยชน์์จากบุุคคลอื่่�นเพื่่�อเล้ี้�ยงชีีพตนเอง (มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย

, 2539 : 12/485/523)

	ดั งนั้้�น หลัักการของสััมมาอาชีีวะ ด้้วยการเล้ี้�ยงชีีพชอบทางกาย ทางวาจาและทางใจ ก็็คืือ 

การดำำ�เนิินชีีวิิตตามหลัักกุุศลกรรมบถนั้้�นเอง หรืือเรีียกอีีกอย่่างหนึ่่�งการดำำ�เนิินชีีวิิตสุุจริตทางกาย  

ทางวาจา และทางใจ

แนวคิิดการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธปรััชญา
	 แนวคิดการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธปรััชญา เป็็นการนำำ�เอาหลัักสััมมาอาชีีวมาปรัับใช้้ 

เพื่่�อเป็็นแนวทางในการดำำ�เนิินธุุรกิิจ เป็็นการดำำ�เนิินธุุรกิิจโดยไม่่มุ่่�งหวัังในการทำำ�กำำ�ไรให้้มากจนเกิินไป  

ผู้้�ประกอบการหรืือองค์์กรทางธุุรกิิจต้องมีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคมมากขึ้้�น ด้้วยการพยายามรัักษา 

สิ่่�งแวดล้อมและธรรมชาติิให้้สมดุุล โดยผู้้�บริิหารต้้องมีีหลัักพุุทธธรรมในการดำำ�เนิินธุุรกิิจหลัักธรรมของ 

ผู้้�บริิหารในคััมภีีร์พระพุุทธศาสนาตามเป้้าหมายของพุุทธปรััชญา คืือ 1) เพื่่�อจะได้้มีีแนวทางในการดำำ�เนิิน

ชีีวิิตที่่�ดีีงาม 2) เพื่่�อใช้้สำำ�รวจตนด้้วยตนเอง และเพื่่�อจะได้้มีีความมั่่�นใจในตััวเอง ในการที่่�จะพััฒนาให้้ยิ่่�ง

ขึ้้�นไป (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2543 : 57)

	ดั งนั้้�น เป้้าหมายที่่�พึึงประสงค์์ของการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวตามหลัักของสััมมาชีีพตามนััยของ 

พุุทธปรััชญา นั่่�น ได้้แบ่่งออกเป็็น 3 ระดัับ คืือ 

	 1. เป้้าหมายระดัับปััจเจกบุุคคล (Individual Goals) สรุุปได้้ว่่า สำำ�หรัับเป้้าหมายในระดัับบุุคคล

คืือ การหวัังเป้้าหมายที่่�อยู่่�ตรงหน้้าหรืือประโยชน์์ในปััจจุุบััน ซ่ึ่�งเรีียกว่่า ทิิฏฐธััมมิิกััตถ ซ่ึ่�งแปลว่า ประโยชน์์

ในปััจจุุบััน, ประโยชน์์ในโลกน้ี้�, ประโยชน์์ชั้้�นต้้น (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2551 : 110) 

ซ่ึ่�งเป็็นประโยชน์ท์ี่่�ให้้บุุคคลได้้อยู่่�ในปััจจุุบัันหรืือจุุดมุ่่�งหมายที่่�มองเป็็นของชีีวิิตน้ี้�คืือ ประโยชน์ท์างเศรษฐกิจิ

สัังคม การเมืือง หมายความว่่า มีีทรััพย์์สิินที่่�จะพึ่่�งตนเองได้้ในทางเศรษฐกิิจ ทางสัังคมก็็มีี เพื่่�อนฝููงรัักใคร่่

มีีบริิวาร มีีฐานเป็็นที่่�ยอมรัับของคนทั้้�งหลาย (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2543 : 58)  

ดัังนั้้�น หากบุุคคลใดดำำ�เนิินธุุรกิิจหรืือประกอบการใด ๆ ตามหลัักสััมมาชีีพ ซึ่่�งไม่่เบีียดเบีียนตนและ 

ไม่่กระทบผู้้�อื่่�น รวมทั้้�งเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม บุุคคลนั้้�นก็็จะประสบความสำำ�เร็็จในระดัับของบุุคคล  

ซ่ึ่�งจััดอยู่่�ในขั้้�นความสำำ�เร็็จในขั้้�นบรรลุุเป้้าหมายในปััจจุุบััน 

	 2. เป้้าหมายระดัับสัังคม (Social Goals) สรุุปได้้ว่่า เป้้าหมายในระดัับสัังคม คืือเป้้าหมายในระดัับ

การใช้้ชีีวิิตที่่�เอื้้�อประโยชน์์ให้้กัับคนอื่่�นหรืือกัับสัังคม ซ่ึ่�งเรีียกว่่า ปรหิิตประโยชน์์ ซ่ึ่�งหมายถึึงประโยชน์์
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เกื้้�อกููลแก่่ผู้้�อื่่�น, ประโยชน์์อุุดหนุุนผู้้�อื่่�น คืือสาธารณประโยชน์์ หรืือสัังคมสงเคราะห์์นั่่�นเอง เป็็นคำำ�ตรงกััน

ข้้ามกัับคำำ�ว่า อััตหิิตประโยชน์์ คืือ ประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่ตน ดัังนั้้�น เป้้าหมายหรืือประโยชน์์ในการบำำ�เพ็็ญ

เพื่่�อคนอื่่�นหรืือเพื่่�อสัังคมนี้้� หรืือปรหิิตประโยชน์์ ใช้้เรีียกความดีีที่่�บุุคคลบำำ�เพ็็ญให้้เป็็นประโยชน์์เกื้้�อกููล

อุุดหนุุนผู้้�อื่่�น มุ่่�งให้้ผู้้�อื่่�นได้้รัับผลเป็็นสำำ�คัญ ซ่ึ่�งเรีียกว่่า บำำ�เพ็็ญปรหิิตประโยชน์์ ได้้แก่่การบำำ�เพ็็ญ

สาธารณประโยชน์์ต่่าง ๆ แก่่ชุุมชน แก่่สัังคม โดยมุ่่�งให้้ผู้้�อื่่�นได้้รัับความสุุข พ้้นจากความเดืือนร้้อน  

เกิิดความสะดวกในการดำำ�รงชีีพ เป็็นต้้น ซ่ึ่�งปรหิิตประโยชน์์น้ี้�เป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�มีีเมตตากรุุณาธรรม มีีจิตกว้้างขวาง  

มีีความเสีียสละชอบทำำ� และเป็็นเครื่่�องวััดุุอุุปนิิสััยวััดภาวะความเป็น็คนเห็็นแก่่ตััวหรืือไม่่เห็็นแต่่ตััวของคน

(พระธรรมกิิตติิวงศ์์ (ทองดีี สุุรเตโช), 2551 : 518) และหากบุุคคลมุ่่�งหวัังในการบำำ�เพ็็ญประโยชน์์หรืือ 

แบ่่งปั่่�นให้้แก่่คนอื่่�นทั้้�งด้้านสิ่่�งของและน้ำำ��ใจ บุุคคลนั้้�นก็็ย่่อมมีีชีีวิิตที่่�ดีีงาม มีีคุณค่่า มีีคุณธรรมความดีี  

เป็็นประโยชน์์ ทาให้้มั่่�นคงในคุุณค่่าของชีีวิิตของตน เริ่่�มตั้้�งแต่่เป็็นผู้้�มีีความประพฤติิดีีงาม มีีปัญญารู้้�เข้้าใจ

โลกและชีีวิิตพอสมควร เป็น็ความมั่่�นใจในคุณุค่่าของชีีวิิตของตนเองซึ่่�งประโยชน์ห์รืือเป้้าหมายในขั้้�นน้ี้�นั้้�น

เชื่่�อมโยมในระยะยาวคือไปถึึงปรโลกด้้วย  (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2543 : 59)

	 3. เป้้าหมายระดัับขั้้�นสููงสุุด (Ultimate Level Goal) สรุุปได้้ว่่า เป้้าหมายระดัับสุุดท้ายคืือ 

เป้้าหมายสููงสุุด ซ่ึ่�งตรงกัับคาภาษาบาลีีว่า ปรมััตถะ ซ่ึ่�งแปลว่า ประโยชน์์สููงสุุด, จุุดหมายสููงสุุด คืือ  

พระนิิพพาน (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2551 : 110) หรืือประโยชน์์อย่่างยอดยิ่่�ง 

ประโยชน์์อัันเป็็นสาระแก่่นแท้้ของชีี วิิต ประโยชน์์อัันเป็็นจุุดหมายสููงสุุดที่่�หมายขั้้�นสุุดท้าย,  

คืือเป็็นประโยชน์์ที่่�เป็็นผลดีีหรืือเป็็นคุุณอย่่างยิ่่�ง ไม่่มีีสิ่่�งอื่่�นยิิงกว่่า ซ่ึ่�งปรมััตถะประโยชน์์น้ี้� หมายถึึง  

พระอมตนิิพพาน เพราะเป็็นประโยชน์์สููงสุุดและเป็็นความจริิงอย่่างยิ่่�งจึึงนิิยมให้้ความหมายกัันว่่า 

ประโยชน์์อย่า่งยิ่่�งคืือพระนิิพพาน ปรมััตถประโยชน์์ เป็็นประโยชน์์อย่า่งหนึ่่�งใน 3 อย่่าง ที่่�มีีอยู่่�ในพระพุุทธ

ศาสนา คืือ ทิิฏฐธััมมิิกััตประโยชน์์ในปััจจุุบััน สััมปรายิิกััตถ ประโยชน์์ในภพหน้้า และปรมััตถประโยชน์์

อย่่างยิ่่�งคืือพระนิิพพาน (พระธรรมกิิตติิวงศ์์ (ทองดีี สุุรเตโช), 2551 : 514) ซ่ึ่�งหากบุุคคลสามารถบำำ�เพ็็ญตน

ตามหลัักสััมมาชีีพเพื่่�อให้้เข้้าถึึงเป้้าหมายขั้้�นสููงสุุด คืือการมีีจิิตใจเป็็นอิิสระ หลุุดพ้นจากความครอบงำ�� 

ของกิิเลสและความทุุกข์์ สามารถทำำ�จิตให้้ปรอดโปร่่งผ่่องใสได้้ทุุกเวลา แม้้จะมีีอารมณ์์เข้้ามากระทบ 

ก็็ไม่่หวั่่�นไหว ไม่่ขุุนมััว ไม่่เศร้้าหมอง แต่่โปร่่งโล่่ง ปราศจากทุุกข์์เป็็นประโยชน์์สููงสุุดนั้้�นคืือ การบรรลุ ุ

พระนิิพพาน (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺฺโต), 2543 : 58)

	ดั งนั้้�น แนวคิดการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธปรััชญา จึึงต้้องกล้้าตััดสินใจลงมืือทำำ�ในสิ่่�งที่่� 

ถููกต้้องชอบธรรม ยอมเสีียสละประโยชน์์สุุขส่่วนตััวเพื่่�อประโยชน์์สุุขที่่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่า อย่่างไรก็็ตามในโลก

ธุุรกิิจยุุคน้ี้�เป็็นธุุรกิิจระบอบเศรษฐกิิจสังคมนิิยมสุุดโต่่ง มาถึึงจุุดที่่�องค์์กรไม่่ควรมองแต่่สิ่่�งที่่�เป็็นผลกำำ�ไร

หรืือราคาหุ้้�นเพีียงด้้านเดีียว หากแต่่องค์์กรต้้องให้้ความสำำ�คัญกัับการแบ่่งปััน สู่่�สังคม สิ่่�งแวดล้อม และ

เพื่่�อนร่่วมโลกควบคู่่�กัน เมื่่�อนำำ�แนวคิดในทััศนะของพุุทธปรััชญามาบููรณาการกัับการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวแล้้ว 

ทำำ�ให้้เกิิดแนวคิดหลัักที่่�สำำ�คัญของดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธปรััชญา
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เป้้าหมายของการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธปรััชญา
	สั มมาอาชีีวะเป็็นหลัักพุุทธปรััชญาที่่�เป็็นรากฐานทางจริยธรรมของการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวที่่�เป็็น 

การฝึึกฝนพััฒนาระบบการดำำ�เนิินชีีวิิตทั้้�งสามด้้าน คืือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยเว้้นจากการ

ประพฤติิผิิดด้วยทุุจริตทั้้�งสาม นอกจากจะทำำ�ให้้ตนเองได้้รัับผลที่่�ดีีแล้้ว ยัังจะส่่งผลดีีแก่่บุุคคลอื่่�นด้้วย  

จะส่่งผลให้้ไม่่เกิิดการเบีียดเบีียนทำำ�ร้ายกัันและกัันทั้้�งทางร่่างกายและทรััพย์์สิิน จริยธรรมขั้้�นพื้้�นฐาน 

มีีในบุุคคลใด บุุคคลนั้้�นย่่อมตั้้�งอยู่่�ในความไม่่ประมาท ไม่่เบีียดเบีียนใคร สามารถเล้ี้�ยงชีีวิิตได้้อย่่าง 

ถููกทำำ�นองคลองธรรม ที่่�กล่่าวมาน้ี้� ล้้วนเป็็นคุุณค่่าที่่�เกิิดขึ้้�นจากหลัักการเล้ี้�ยงชีีพโดยมีีจริิยธรรมเป็็น 

พื้้�นฐานการเลี้้�ยงชีีพชอบ ดัังนั้้�นแล้้ว คุุณค่่าของสััมมาอาชีีวะในทัศันะพุุทธปรัชัญานั้้�น ก็็เพื่่�อที่่�จะมุ่่�งหวังัให้้

บุุคคลได้้บรรลุุถึึงประโยชน์์ 3 ขั้้�น ทั้้�งปััจจุุบััน เบื้้�องหน้้า และสููงสุุด ส่่วนประโยชน์์ผู้้�อื่่�นก็็ต้้องช่่วยให้้เขา

บรรลุทุั้้�ง 3 ขั้้�นนั้้�น และประโยชน์ส่์่วนร่่วมกัันทั้้�งสองฝ่่าย ก็็ต้้องส่่งเสริิมสนัับสนุุนการมีีส่วนร่่วมทั้้�งรููปธรรม

นามธรรม ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ทั้้�งตนเองและผู้้�อื่่�นก้้าวหน้้าไปในการบรรลุุประโยชน์์ ย่่อมก่่อให้้เกิิดสันติิสุุขอย่่าง

ถาวร และสัังคมที่่�มีีผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ด้้วยความรัับผิิดชอบ สัังคมนั้้�นก็็ย่่อมกลายเป็็นสัังคมที่่�เข้้มแข็็ง มั่่�นคง 

และยั่่�งยืืนในที่่�สุุด ซ่ึ่�งมีีคุณค่่าในระดัับต่่าง ๆ ดัังน้ี้�

	 1. คุุณค่่าต่่อปััจเจกบุุคคล 

	 ในเมื่่�อคนกลายเป็็นมนุุษย์์ (Human Being) ผู้้�เพีียบพร้อมด้้วยรููปแบบพฤติิกรรมอัันดีีงามทั้้�งหลาย

ในสัังคมที่่�ดำำ�รงชีีวิิตอยู่่� เพราะอาศััยกระบวนการการศึึกษา เด็็กเกิิดมาพร้อมกัับสรรถนะและความถนัด 

ซ่ึ่�งจะต้้องพััฒนาต่่อไป (นวม สงวนทรััพย์์, 2537 : 108) เพื่่�อค้้นหาความสุุขในชีีวิิต ดัังนั้้�น เมื่่�อมนุุษย์์เรา

ต้้องการความสุุขในการดำำ�เนิินชีีวิิตซ่ึ่�งเป็็นไปตามเป้้าหมายของการครองชีีวิิตตามหลัักโลกีียวิิสััยอยู่่�ที่่� 

การแสวงหาความสุุขของชีีวิิตให้้พบ และหากบุุคคลปรารถนาที่่�จะประสบความสำำ�เร็็จในการประกอบ

กิิจการก็็ต้้องยึึดหลัักธรรมทางพุุทธปรััชญาว่่าด้้วย ทิิฏฐธมฺมิิกกััตถประโยชน์์ คืือ ประโยชน์์ในปััจจุุบััน อัันว่่า

ด้้วยการสอนให้้ตั้้�งตััวได้้ทางเศรษฐกิิจ 4 ประการ คืือ 1) อุุฏฐานสััมปทนา คืือ ขยัันหา 2) อารัักขสััมปทา

คืือ พร้อมด้้วยการรัักษา 3) กััลยาณมิิตตตา คืือ คบเพื่่�อนดีี และ 4) สมชีีวิิตา คืือ ความเป็็นอยู่่�อย่่างเหมาะสม

(มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, 2539 : 11/24/202) และเพื่่�อป้้องกัันการเสื่่�อมถอย 

ในการดำำ�รงตนของผู้้�ประกอบกิิจการทุุกระดัับชั้้�น ในทางพุุทธปรััชญาก็็ได้้สอนบุุคคลให้้เว้้นเสีียจากอบายมุุข 6  

ซ่ึ่�งเป็็นเหตุุแห่่งความเสื่่�อมทรััพย์์ อัันประกอบไปด้้วย 1) หมกมุ่่�นในการดื่่�มสุุรา 2) หมกมุ่่�นในการเที่่�ยว

กลางคืืน 3) หมกมุ่่�นในการดููมหรสพ 4) หมดมุ่่�นในการพนัน (5) หมดมุ่่�นในการคบคนชั่่�วเป็็นมิิตร และ  

6) เกีียจคร้้านการงาน คุุณค่่าของสััมมาอาชีีวะในฐานะรากฐานทางจริยิธรรมในระดับัปััจเจกหรืือในระดัับ

บุุคคลนั้้�น ผู้้�ประกอบการควรปฏิิบััติิตามหลัักทิิฏฐธรรมมิิกััตถประโยชน์์, และควรเว้้นอบายมุุขทั้้�ง เพื่่�อให้้

กิิจการของตนเองสามารถประกอบการได้้อย่่างยาวนานและยั่่�งยืืน จนกลายเป็็นบรรษััทธรรมาภิิบาล 

ในที่่�สุุด
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	 2. คุุณค่่าต่่อสถาบัันครอบครััว 

	คุ ณค่่าของสััมมาอาชีีวะในทััศนะพุุทธปรััชญาที่่�มีีต่อ่สถาบัันครอบครััวและสัังคมนั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับัเหตุุ

และผลหลายประการ แต่่ที่่�เป็็นสิ่่�งประจัักษ์์ชััดว่า “ความพััฒนาและความมั่่�นคงของชาติิขึ้้�นอยู่่�กับสภาพ

ครอบครััวถ้าครอบครััวส่วนใหญ่่มีีลัักษณะมั่่�นคง (Stable) ชาติิก็็พััฒนา แต่่ถ้้าปรากฏว่า ครอบครััวส่วน

ใหญ่่ตกอยู่่�ในฐานะบ้้านแตกสาแหรกขาดหรืือไม่่มั่่�นคง (Unstable) แนวโน้้มที่่�ชาติิจะพััฒนาก็็จะเป็็นไป

ได้้ยากยิ่่�ง (นวม สงวนทรััพย์์, 2537 : 98) ดัังนั้้�นในเมื่่�อ มนุุษย์์เป็็นสััตว์์สัังคม (Social Animal) และต้้อง

มีีความสััมพัันธ์์ระหว่่างกััน ซ่ึ่�งความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์อาจเป็็นไปในทางบวกหรืือรัักใคร่่ชอบพอหรืือ

ทางลบคืือเกลีียดชัง และเป็็นหน้้าที่่�หลัักของสถาบัันครอบครััว ซ่ึ่�งเปรีียบเสมืือนแกนกลางให้้กัับสัังคม 

ทุุกภาคส่่วน ซ่ึ่�งหน้้าที่่�หลัักของสถาบัันครอบครััวนั้้�น ประกอบด้้วย 1) การสืืบเผ่่าพัันธุ์์�มนุุษย์์ 2) การดููแล

เล้ี้�ยงดูู การอบรมบุุตร 3) การสร้้างฐานะทางสัังคมให้้แก่่ลููก 4) การจััดหาคู่่�ครอง 5) การสร้้างรากฐาน 

ทางเศรษฐกิิจให้้แก่่บุุตร และ 6) การสร้้างความสััมพัันธ์์อย่่างใกล้้ชิิดกับบุุตร (นวม สงวนทรััพย์, 2537 : 99)

	ดั งนั้้�น คุุณค่่าคุุณค่่าของสัมัมาอาชีีวะในทัศันะพุุทธปรัชัญาที่่�มีีต่อสถาบันัครอบครัวัและสังัคมนั้้�น

 ก็็เพื่่�อให้้บุุคคลเป็็น ผู้้�มีีจริยธรรมในการครองชีีวิิต ซ่ึ่�งสามารถเป็็นสมาชิิกที่่�ดีีของมนุุษยชาติิได้้ เป็็นสมาชิิก

ในหมู่่�อารยชนได้้ เป็็นสมาชิิกที่่�ดีีของสัังคมได้้ เป็็นสมาชิิกที่่�ดีีของชุุมชนได้้ เป็็นสมาชิิกที่่�ดีีของรััฐ และ 

เป็็นผู้้�นำำ�รัฐที่่�ดีีได้้

	 3. คุุณค่่าต่่อระบบเศรษฐกิิจ

	สั มมาอาชีีวะในทััศนะพุุทธปรััชญาที่่�มีีต่อชาวพุุทธและศาสนิิกอื่่�น ๆ ล้้วนสนใจอยากเห็็น 

ความร่่มเย็น็เป็็นสุุข พึึงเข้้าใจว่าการมีีสัมมาอาชีีวะเต็ม็พื้้�นที่่�เป็็นรากฐานของความร่ว่มเย็น็เป็็นสุุขท่่ามกลาง

ความไม่่เป็็นธรรมทางเศรษฐกิิจ การสอนเรื่่�องอบายมุุขอย่่างเดีียว ยากที่่�จะเกิิดศีีลธรรม สััมมาอาชีีวะ 

เป็็นศีีลธรรม การมีีสัมมาชีีพถ้วนหน้้าหรืือเต็็มพื้้�นที่่�ทาให้้ไม่่เบีียดเบีียนกััน จึึงเป็็นปััจจัยให้้เกิิดความร่่มเย็น็

เป็็นสุุข ทุุกคนจะต้้องไปนั่่�งขี่่�ควายและดำำ�นา แต่่เป็็นเรื่่�องของความคิิดในการดำำ�รงชีีวิิต เรื่่�องใจ  

เรื่่�องคุุณธรรม เรื่่�องเดิินทางสายกลาง ศาสนาพุุทธนี่่�แหละเป็็นเรื่่�องเดีียวกับเศรษฐกิิจพอเพีียง คืือ  

ความสมดุุล ไม่่เอาอะไรเยอะ ไม่่เสี่่�ยงเกิินไปในชีีวิิต ไม่่สร้้างหน้ี้�สิินระดัับส่่วนตััว ระดัับครอบครััว ระดัับ

ชุุมชนและระดัับชาติิ (วุุฐิิศาสติ์์� จัันทร์์วิิบููล, 2536 : 106)

	ดั งนั้้�นแล้้ว การมีีสัมมาอาชีีวะเต็ม็พื้้�นที่่�จึึงควรเป็็นเป้้าหมายและดัชันีีวัดการพัฒันาพื้้�นที่่� หมายถึึง

หมู่่�บ้านหรืือชุุมชน ตำำ�บลหรืือท้้องถิ่่�น และจัังหวััด ทุุกหมู่่�บ้าน ทุุกตำำ�บล ทุุกจัังหวััด ควรมีีสัมมาอาชีีวะ 

เต็็มพื้้�นที่่�

	 4. คุุณค่่าต่่อธรรมชาติิสิ่่�งแวดล้อม 

	คุ ณค่่าของสััมมาอาชีีวะในทััศนะพุุทธปรััชญาที่่�มีีต่อทรััพยากรธรรมชาติิคืือฐานของธุุรกิิจสีีขาว 

ถ้้าทรััพยากรธรรมชาติิร่่อยหรอไม่่เพีียงพอต่่อการดำำ�รงชีีวิิต ผู้้�คนก็็จะแย่่งชิิงกัันหรืือถึึงขั้้�นกิินเนื้้�อกัันเอง 
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ฉะนั้้�น การอนุุรัักษ์์เพิ่่�มพููนสิ่่�งแวดล้อมและทรััพยากรธรรมชาติิและจััดการให้้มีีการใช้้อย่่างเป็็นธรรม  

เป็็นหััวใจของการส่่งเสริิมธุุรกิิจสีีขาวเต็็มที่่� ดัังนั้้�น หากคนเรารู้้�จักการใช้้ทรััพยากรอย่า่งรู้้�คุณค่่าโดยยึดึหลััก

สััมมาอาชีีวะ และดำำ�เนิินชีีวิิตภายใต้้หน้้าที่่�และความรัับผิิดชอบต่่อทุุกสรรพสิ่่�ง และรู้้�จักการใช้้ชีีวิิตอย่่าง

พอเพีียง ใช้้อย่่างเท่่าที่่�จำำ�ไม่่เป็็น เราก็็ย่่อมสามารถที่่�จะรัักษามรดกทรััพยากรธรรมชาติิให้้กัับลููกหลาน 

อนุุชนคนรุ่่�นหลััง รุ่่�นต่่อรุ่่�น สืืบต่่อไป

	 5. คุุณค่่าด้้านการสร้้างนวััตกรรมเทคโนโลยีีที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม 

	คุ ณค่่าของสััมมาอาชีีวะในทััศนะพุุทธจริยศาสตร์์ในด้้านน้ี้� มุ่่�งในการประดิิษฐ์์ การผลิต การใช้้

เทคโนโลยีี เพื่่�อแก้้ปััญหาและอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิโดยตรง มีีมากมายหลายอย่่าง เพิ่่�มเติิมขึ้้�น ๆ เช่่น  

การพััฒนาเทคโนโลยีีใหม่่ๆ ที่่�เกื้้�อกููลไม่่ทำำ�ลายธรรมชาติิ เทคโนโลยีีที่่�ประหยััดพลัังงาน หรืือใช้้พลัังงาน

อย่า่งมีีประสิทิธิิภาพ เทคโนโลยีีที่่�มีีประสิทิธิิภาพในการผลิติสููงโดยมีีของเสีียน้้อย เทคโนโลยีีเพื่่�อกำำ�จัดของ

เสีียมาผลิตเวีียนใช้้ประโยชน์์ใหม่่ เป็็นต้้น ตลอดจนการวางมาตรฐานบัังคบควบคุุมและมาตรการทางภาษีี

เป็็นต้้น (สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2539 : 246) ดัังนั้้�น เมื่่�อกล่่าวโดยสรุุปแล้้ว คุุณค่่าของ

สััมมาอาชีีวะในทััศนะพุุทธจริยศาสตร์์นั้้�นมีีกรอบแนวคิดหลัักว่่าไม่่ถืือว่่ามีีสิ่่�งใดในโลกที่่�จะดำำ�รงอยู่่�อย่่าง

เป็็นเอกเทศ ไม่่เปลี่่�ยนแปลง มีีความหมายโดยสมบููรณ์์ในตััวของมัันเองได้้โดยไม่่ขึ้้�นกัับสิ่่�งอื่่�น และด้้วยข้้อเท็็จจริง

ที่่�ว่่า สิ่่�งทั้้�งหลายจะมีีอยู่่�ก็แต่่โดยในฐานะที่่�เป็็นกระแสแห่่งเหตุุปััจจัย เมื่่�อเหตุุปััจจัยหนึ่่�งเปลี่่�ยนไป  

ความหมายของสิ่่�งที่่�กำำ�ลัังกล่่าวถึงก็็เปลี่่�ยนไปตามไปด้้วย (สุุวรรณา วงศ์์ไวศยวรรณ, 2535 : 137)

สรุป 
	สั มมาอาชีีวะในฐานะรากฐานทางจริิยธรรมของการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธปรััชญา 

เป็็นหลัักการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�มีีคุณค่่าทางจริยธรรมต่่อการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของบุุคคลทั้้�งทางกาย ทางวาจา

ทางจิิตใจ อีีกทั้้�งเกิิดคุณค่่าต่่อการพััฒนาปััญญาให้้รู้้�จักคิิดอย่่างมีีเหตุุผลในการดำำ�เนิินชีีวิิต นอกจากน้ี้�  

การดำำ�เนิินชีีวิิตตามหลัักสััมมาอาชีีวะยัังมีีคุณค่่าทางจริธรรมต่่อการเกื้้�อหนุุนและส่่งเสริิม การพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตของผู้้�อื่่�น และมีีคุณค่่าต่่อการพััฒนาสัังคมส่่วนรวมทั้้�งด้้านการปกครอง การเมืือง เศรษฐกิิจ 

ตลอดจนเกื้้�อหนุุนการพััฒนาระบบจริยธรรมทางสัังคมด้้านอื่่�น ๆ ให้้เข้้มแข็็งและมั่่�นคงยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งจะนำำ�ไป

สู่่� เป้้าหมายที่่� ก่่อให้้เกิิดความสุุขมวลรวมของคนในสัังคมมากยิ่่�งขึ้้�น ส่่งผลให้้เกิิดคุณค่่าในด้้าน  

1) ปััจเจกบุุคคล คืือ คุุณค่่าของสััมมาอาชีีวะและความรัับผิิดชอบในระดัับปััจเจกหรืือในระดัับบุุคคลนั้้�น  

ผู้้�ประกอบการควรปฏิิบััติิตามหลัักทิิฏฐธรรมมิิกััตถประโยชน์์, และควรเว้้นอบายมุุขทั้้�งปวง 2) สถาบััน

ครอบครััว คืือ ช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข้้งของครอบครััว 3) ระบบเศรษฐกิิจ คืือ การมีีสัมมาอาชีีวะเต็็มพื้้�นที่่�

จึึงควรเป็็นเป้้าหมายและดััชนีีวัดการพััฒนาพื้้�นที่่� หมายถึึง หมู่่�บ้านหรืือชุุมชน ตำำ�บลหรืือท้้องถิ่่�น และ

จัังหวััด 4) ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม คืือ หากคนเรารู้้�จักการใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุณค่่าโดยยึึดหลัักสััมมาอาชีีวะ
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และดำำ�เนิินชีีวิิตภายใต้้หน้้าที่่�และความรัับผิิดชอบต่่อทุุกสรรพสิ่่�ง และรู้้�จักการใช้้อย่่างเท่่าที่่�จำำ�ไม่่เป็็น  

และ 5) การสร้้างนวััตกรรมเทคโนโลยีีที่่�เป็็นมนุุษย์์กัับสิ่่�งแวดล้อม คุุณค่่าในด้้านน้ี้� มุ่่�งในการประดิิษฐ์์  

การผลิต การใช้้เทคโนโลยีี เพื่่�อแก้้ปััญหาและอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิโดยตรง มีีมากมายหลายอย่่างเพิ่่�มขึ้้�น เช่่น

การพััฒนาเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ ที่่�เกื้้�อกููลไม่่ทำำ�ลายธรรมชาติิ เทคโนโลยีีที่่�ประหยััดพลัังงาน หรืือใช้้พลัังงาน

อย่า่งมีีประสิทิธิิภาพ เทคโนโลยีีที่่�มีีประสิทิธิิภาพในการผลิติสููงโดยมีีของเสีียน้้อย เทคโนโลยีีเพื่่�อกำำ�จัดของ

เสีียมาผลิตเวีียนใช้้ประโยชน์์ใหม่่ ตลอดจนการวางมาตรฐานบัังคบควบคุุมและมาตรการทางภาษีี เป็็นต้้น

องค์์ความรู้้�ใหม่่
	สั มมาอาชีีวะในฐานะรากฐานทางจริยธรรมของการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาว เป็็นแนวคิดทางพุุทธปรััชญา

ที่่�สำำ�คัญข้้อหนึ่่�งในมรรคมีีองค์์ 8 ที่่�เกื้้�อหนุุนให้้กระบวนการดำำ�เนิินชีีวิิตเป็็นไปอย่่างพอดีีและสมดุุล  

การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธจปรััชญามีีหลัักการของสััมมาอาชีีวะหรืือการเล้ี้�ยงชีีพชอบตาม 

หลัักพระพุุทธศาสนาจะครอบคลุุมกระบวนการดำำ�เนิินชีีวิิต ทั้้�งทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยมีีเป้้าหมาย

อยู่่�ที่่�ความสุุขหรืือประโยชน์์ทั้้�งสามด้้าน คืือ ประโยชน์์ตน (อััตตประโยชน์์) ประโยชน์์ผู้้�อื่่�น (ปรััตถประโยชน์์) 

และประโยชน์์ทั้้�งสองฝ่่าย (อุุภยััตถประโยชน์์) ถููกต้้องทั้้�งด้้านกฎหมายและศีีลธรรม
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