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บทคััดย่่อ

	 บทความทางวิิชการน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อนำำ�เสนอผีีแถนที่่�มีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

ไท-ลาว พบว่่า ผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว ใน 4 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านปรััชญาและ 

ความเช่ื่�อ เป็็นลัักษณะแนวทางกรดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เกิิดจากคติิความเช่ื่�อที่่�ถููกถ่่ายทอดมาจากบรรพบุรุุษ และ

ถืือปฏิิบััติิกัันมาจนกลายเป็็นกฎเกณฑ์์และวิิถีีวัฒนธรรมของสัังคม ด้้านศิิลปะ ได้้ถููกสะท้้อนออกในภาพ

จิิตรกรรมฝาผนัง และวรรณกรรมพื้้�นบ้้าน ด้้านวััฒนธรรม สะท้้อนออกในรููปแบบของภาษา การแต่่งกาย

และการบริิโภคอาหาร และด้้านประเพณีี ทำำ�ให้้เกิิดประเพณีีบุญบั้้�งไฟ ประเพณีีขึ้�นปีีใหม่่ ประเพณีี 

การบวช ประเพณีีสงกรานต์์ และประเพณีีอื่�น ๆ ตามฮีีตสิิบสองคลองสิิบสี่่� เป็็นต้้น

คำำ�สำำ�คััญ: แนวคิดผีีแถน; อิิทธิิพล; กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว

Abstract  

	 This academic article aims to present Phi Thaen (Thaen Ghost) influencing the 

way of life of the Tai-Lao ethnic group. The study result revealed that Phi Thaen  

influenced the way of life of the Tai-Lao ethnic group in 4 aspects. Philosophy and Belief: 

it is a way of life that comes from beliefs that have been passed down from ancestors 
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and practiced until becoming the rules and cultural way of society. Art : it has been  

reflected in the murals and folk literature. Culture: it is reflected in the form of language, 

dress, and food consumption. Tradition: it causes the Bun Bang Fai tradition, new year 

tradition, ordination tradition, Songkran festival and other traditions according to  

Heet-Sip-Song Khlong-Sib-Si, etc

Keywords: Concept Of Phi-Thaen; Influence; Tai-Lao Ethnic Group

บทนำำ�
	 ในสัังคมยุุคดั่่�งเดิิม มนุุษย์์ได้้อยู่่�อาศััยร่่วมกัันเป็็นสัังคมชนเผ่่าขนาดเล็็ก ซ่ึ่�งมีีหัวหน้้าชนเผ่่า 

เป็็นผู้้�ปกครอง และมีีอำำ�นาจเด็็ดขาดแต่่เพีียงผู้้�เดีียว เม่ื่�อผู้้�ใดกระทำำ�ผิดกติิกาหรืือกฎระเบีียบของสัังคม 

หััวหน้้าชนเผ่่าจะเป็็นคนตััดสินความผิิดและลงโทษตามวิิธีีการต่่างๆที่่�หััวหน้้าชนเผ่่าเป็็นคนกำำ�หนด ในขณะ

เดีียวกันหััวหน้้าชนเผ่่าก็็คิิดค้นระบบความเช่ื่�อต่่างๆข้ึ้�นมาและกำำ�หนดเป็น็ระบบความเช่ื่�อเพ่ื่�อให้้ชุุมชนหรืือ

สัังคมของตนยึึดถืือและปฏิิบััติิตาม (วิิถีี พานิิชพัันธ์์, 2548 : 23)

	 ระบบความเช่ื่�อที่่�มนุุษย์์สร้้างและพััฒนาข้ึ้�นมานั้้�นได้้ถููกสะสมและนำำ�มาปฏิิบััติิจนเข้้ากัับวิิถีีชีีวิิต

ความเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์ในแต่่ละชุุมชนหรืือสัังคมนั้้�นๆ อย่่างเช่่น ความเช่ื่�อในเร่ื่�องผีีแถนของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ไท-ลาวก็เช่่นกััน มีีความเป็็นมาอย่่างยาวนานและฝัังรากลึึกในชุุมชนหรืือสัังคมของกลุ่่�มตระกููลไท-ลาว  

จนกลายเป็็นระบบความเช่ื่�อที่่�กลุ่่�มคนตระกููลไท-ลาวยึึดถืือและปฏิิบััติิกัันมาจนถึึงปััจจุุบัันและในอดีีตที่่�

ผ่่านมา ก็็มีีการค้้นพบโบราณวััตถุุมากมากหลายชนิิดที่่�เป็็นหลัักฐานยืืนยัันว่่ามีีบรรพบุรุุษของคนตระกููล

ไท-ลาว ดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ในบริิเวณน้ี้� เช่่น ขวานหิิน หิินดาว เสาหิินตั้้�ง ไหดิินเผา เมล็็ดข้าวเปลืือก เศษผ้้า 

ภาชนะ เครื่่�องใช้้สอย และอ่ื่�นๆอีีกหลายอย่า่ง วััตถุุโปราณเหล่่าน้ี้�สอดคล้้องกัับแนวคิดและจิินตนาการหรืือ

ลััทธิิความเช่ื่�อของคนตระกููลไท-ลาวในสมััยสัังคมปฐมโบราณ เช่่น ลััทธิิความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับเมืืองแถนว่่า  

มีีเมืืองแถนอยู่่�บนสวรรค์์ ต่่อมาโลกได้้เกิิดขึ้�น แต่่ไม่่มีีผู้้�คนอาศััยอยู่่� พญาแถนได้้จััดไพร่พลของตนจำำ�นวนหนึ่่�ง

ลงมาอาศััยอยู่่�บนโลก ช่่วยกัันสร้้างเมืืองให้้เจริญรุ่่�งเรืืองและขยายจำำ�นวนประชากรของตนให้้เพิ่่�มมากข้ึ้�น

สืืบเร่ื่�อยมาจนถึึงปััจจุุบัันน้ี้�

	 ผีีแถน เป็็นผีีที่่�มีีฐานัันดรสููงสุุดเที่่�ยบเท่่าเทพเจ้้า ไม่่มีีรูปร่่างตััวตน และเช่ื่�อกัันว่่าผีีแถนเป็็นผู้้�สร้้างโลก

เป็็นผู้้�ประทานธรรมชาติิและกุุมชะตาชีีวิิตของมนุุษย์ ์บางโอกาส ผีีแถนอาจมาเยี่่�ยมมนุุษย์โ์ลก หากมีีเร่ื่�อง

เดืือดร้อนหรืือเร่ื่�องที่่�ไม่่สามารถแก้้ไขได้้ คนตระกููลไท-ลาวมักจะพึ่่�งผีีแถน เช่่น ด้้านรัักษาโรค โดยผู้้�เดืือดร้อน

จะทำำ�กระทง (ที่่�ใส่่อาหารสำำ�หรัับเซ่่นไหว้้ผีีแถน) ใส่่อาหารคาวหวาน ธููปเทีียน ดอกไม้้บููชาไปบวงสรวง  

ในการทำำ�นาเม่ื่�อขาดแคลนน้ำำ��หรืือต้้องการให้้ฝนตกก็็จะทำำ�บั้้�งไฟ จุุดส่งข้ึ้�นไปร้้องขอน้ำำ��กับผีีแถน  

(วิิถีี พานิิชพัันธ์์, 2548 : 19)
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	 เหตุุผลการเขีียนบทความทางวิิชาการเร่ื่�องน้ี้� ผู้้�เขีียนต้้องการนำำ�เสนอแนวคิด ความเป็็นมาของผีี

แถนและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวซ่ึ่�งอาศััยอยู่่�ในภููมิิภาคอุุษาคเนย์์น้ี้� ตลอดจนแนวคิดผีีนี้�มีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิต

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวในด้้านใดบ้าง อย่่างไร

	ก่ อนที่่�จะกล่่าวถึึงความเป็็นมาและภููมิิหลัังของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวซ่ึ่�งอาศััยอยู่่�ในภููมิิภาค 

อุุษาคเนย์์ เพ่ื่�อให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว มีีความเช่ื่�อและความเป็็นมาอย่่างไร ผู้้�เขีียนจะกล่่าวถึึงแนวคิด

หรืือความเช่ื่�อเร่ื่�องผีีแถนพอสัังเขป ดัังน้ี้�

แนวคิดผีีแถน (แถน)
	 ในสมัยัสัังคมชนเผ่่านั้้�น คนลาว (ดาว) เป็น็ชนชาติิเก่่าแก่่ซ่ึ่�งครอบครองดินิแดนในแหลมสุวุรรณภูมิูิ

มาเป็็นเวลาช้้านาน กล่่าวคืือราวปลายยุุคหิินกลางถึึงยุุคหิินใหม่่ หรืือเม่ื่�อประมาณ 10,000-6,000 ปีี 

บรรพบุรุุษของชนชาติิลาวได้้รวมตััวกันเป็็นกลุ่่�มใหญ่่ที่่�มีีภาษาและวััฒนธรรมเดีียวกัน ครอบครองพื้้�นที่่�

บริิเวณภาคเหนืือและภาคกลางของลุ่่�มแม่่น้ำำ��โขงตอนใต้้ โดยเฉพาะบริิเวณสายภููเลย สายภููสัันกองพััน  

สายภููสามสุ่่�ม สายภููข้้าวลีีบ ซ่ึ่�งก็็คืือพื้้�นที่่�แขวงหััวพัน แขวงเชีียงวาง และแขวงหลวงพระบางในปััจจุุบััน

นั่่�นเองมีีการค้้นพบโบราณวััตถุุมากมากหลายชนิิดที่่�เป็็นหลัักฐานยืืนยัันว่่ามีีบรรพบุรุุษของชนชาติิลาวดำำ�รงชีีวิิต

อยู่่�ในบริิเวณน้ี้� เช่่น ขวานหิิน หิินดาว เสาหิินตั้้�ง ไหดิินเผา เมล็็ดข้าวเปลืือก เศษผ้้า ภาชนะ เคร่ื่�องใช้้สอย

และอ่ื่�น ๆ อีีกหลายอย่่าง วััตถุุโปราณเหล่่าน้ี้�สอดคล้้องกัับแนวคิดและจิินตนาการหรืือลััทธิิความเช่ื่�อ 

ของชนชาติิลาวในสมััยสัังคมปฐมโบราณ เช่่น ลััทธิิความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับเมืืองแถนว่่า มีีเมืืองแถนอยู่่�บนสวรรค์์

ต่่อมาโลกได้้เกิิดขึ้�น แต่่ไม่่มีีผู้้�คนอาศััยอยู่่� พญาแถนได้้จััดไพร่พลของตนจำำ�นวนหนึ่่�งลงมาอาศััยอยู่่�บนโลก

ช่่วยกัันสร้้างเมืืองให้้เจริญรุ่่�งเรืืองและขยายจำำ�นวนประชากรของตนให้้เพิ่่�มมากข้ึ้�นสืืบเร่ื่�อยมาจนถึึงปััจจุุบัันน้ี้� 

(มหาบุุนมีี เทบสีีเมืือง, 2557 : 28)

	 ความเช่ื่�อหรืือจิินตนาการดัังกล่่าวมาน้ี้� ไม่่ได้้ถููกจารึึกหรืือเขีียนไว้้เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร หากแต่่

บอกเล่่าต่่อ ๆ กัันมาแบบปากต่่อปาก หรืือเรีียกว่่า “มุุขปาฐะ” จนกลายเป็็นตำำ�นานมหาชน ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่ 

ในอดีีตทุุกเขตแคว้้นของชนชาติิลาวต่่างบอกเล่่าให้้ลููกหลานฟััง เรีียกว่่า “นิิทานพญาแถน” มีีเร่ื่�องเล่่า 

ตอนหนึ่่�งว่่า “เดิิมนั้้�นมนุุษย์์เราอาศััยอยู่่�ในเมืืองแถน (แถง) มีีพญาแถนเป็็นเจ้้าชีีวิิต ต่่อมาพญาแถน 

ได้้ให้้ไพร่พลจำำ�นวนหนึ่่�งลงมาสร้้างเมืืองอยู่่�ในเมืืองลุ่่�มหรืือเมืืองมนุุษย์์ พวกแถนเมืืองลุ่่�มหรืือเมืืองมนุุษย์์

ได้้สร้้างที่่�อยู่่�อาศััยและเจริญรุ่่�งเรืืองสืืบมาท่่ามกลางความแปรปรวนของธรรมชาติิ ฤดููกาล ซ่ึ่�งแตกต่่างจาก

เมืืองสวรรค์ซ่์ึ่�งสงบ ร่ื่�นรมย์ ์และแถนทั้้�งหลายก็็เสวยอาหารทิพิย์ ์แค่่มีีความรู้้�สึึกหิิวก็อิ่่�ม เพีียงแค่่ปรารถนา

ก็็สำำ�เร็็จผลได้้ทัันทีี”

	 ระหว่่างเมืืองแถนกัับเมืืองมนุุษย์์ มีีเถาวััลย์ชนิิดหนึ่่�งเป็็นสะพานเช่ื่�อมต่่อ เรีียกว่่า “เครืือเขากาด” 

เม่ื่�อมนุุษย์์มีีความเดืือดร้อน ไม่่สามารถแก้้ปััญหานั้้�นได้้ เช่่น เกิิดภัยธรรมชาติิ ฝนแล้้ง น้ำำ��ท่วมใหญ่่ข้ึ้�นมา 
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ก็็จะให้้ตััวแทน (ปู่่�เยอ ย่่าเยอ) ไต่่เครืือเขากาดขึ้�นไปเมืืองแถนเพ่ื่�อขอความช่่วยเหลืือจากพญาแถน  

เม่ื่�อพญาแถนทราบถึึงเรืืองความเดืือดร้อนของมนุุษย์แ์ล้้วก็มอบสิ่่�งของหรืือวััตถุุที่่�จะช่่วยให้้มนุุษย์ส์ามารถ

แก้้ไขปััญหาภััยธรรมชาติิได้้ ปู่่�เยอ ย่า่เยอซ่ึ่�งเป็็นตััวแทนของมนุุษย์์ก็็ลงมาแจ้้งข่่าว (ข้้อมููล) แก่่เหล่่ามนุุษย์์

และบอกวิิธีีการแก้้ไขปััญหาภััยธรรมชาติิให้้เหล่่ามนุุษย์์ได้้ทราบ ตลอดจนนำำ�วิิธีีการต่่างๆที่่�พญาแถน 

สั่่�งสอนเพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาการดำำ�เนิินชีีวิิตของตนด้้วย (มหาบุุนมีี เทบสีีเมืือง, 2557 : 30-31)

	จ ะว่่าไปแล้้วในภููมิิภาคอุุษาคเนย์์โบราณ ชนเผ่่ากลุ่่�มต่่างๆ ล้้วนนัับถืือผีีมาแต่่ดั่่�งเดิิม หรืือจะเรีียกว่่า 

“ศาสนาผีี” ก็็ได้้ ศาสนาผีีเป็็นวััฒนธรรมร่่วมของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์โบราณแต่่ยุุคดึึกดำำ�บรรพ์์มากกว่่า 

3,000 ปีี มาแล้้ว แต่่แต่่ละชนเผ่่าจะเรีียกผีีต่างกััน เช่่น มอญ เรีียว่่า “ผีีเม็็ง” เขมร เรีียกว่่า “ผีีมด”  

ลาว เรีียกว่่า “ผีีฟ้า (ผีีแถน)” พม่า เรีียกว่่า “ผีีนัต” เป็็นต้้น  ดัังนั้้�น คำำ�ว่า“ผีี” จึึงหมายถึึงอำำ�นาจเหนืือ

ธรรมชาติิหรืือสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�เหนืือธรรมชาติิ สามารถดลบันดาลให้้เกิิดสถานการณ์์หรืือเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ เช่่น 

ฟ้้าร้้อง ฟ้้าผ่่า ฝนตก น้ำำ��ท่วม แผ่่นดิินไหว ภููเขาไฟระเบิิด เป็็นต้้น ปรากฎการณ์์เหล่่าน้ี้�นี่่�เองที่่�ทำำ�ให้้มนุุษย์์

เช่ื่�อว่่าเป็็น “ผีี” หรืือ “พระเจ้้า” เมื่่�อมนุุษย์์เช่ื่�อเร่ื่�องเหนืือธรรมชาติิ หรืือปรากฎการณ์์ที่่�เกิิดขึ้�น 

ตามธรรมชาติิ แต่่ไม่่สามารถพิสููจน์ได้้ จึึงมีีคนที่่�จะทำำ�หน้้าที่่�ส่ื่�อสารกัับผีี ซ่ึ่�งล้้วนเป็็นผู้้�หญิิงทั้้�งนั้้�น ซ่ึ่�งหมายถึึง

ผู้้�หญิิงเป็็นใหญ่่หรืือเป็็นเจ้้าของศาสนาผีี เช่่น หมอผีี มีีผู้้�หญิิงเป็็นหััวหน้้าทำำ�พิธีีกรรม ทำำ�หน้้าที่่�ปกครอง

ควบคุุมดููแล หรืือเรีียกว่่า “เจ้้าเมืือง” (สุุจิิต วงษ์์เทศ, 2560 : 36-43)

	 เม่ื่�อพิิจารณาจากลััทธิิความเช่ื่�อดั่่�งเดิิมหรืือจิินตนาการเกี่่�ยวกับเมืืองแถนของชาชาติิลาวแล้้ว  

จะเห็็นได้้ว่่านิิทานพญาแถนหรืือตำำ�นานมหาชนของชนชาติิลาวนั้้�น เป็็นจิินตนาการของบรรพบุรุุษที่่�เกี่่�ยวกับ

ระบบจัักวาลที่่�มีีเมืืองแถน (เมืืองสวรรค์์) กัับเมืืองมนุุษย์์ (เมืืองลุ่่�ม) เป็็นสองโลกที่่�อยู่่�ร่วมกััน พญาแถน

คล้้ายกัับเทพเจ้้าผู้้�ศักดิ์์�สิิทธิ์์�ของศาสนาพราหมณ์์หรืือฮิินดูู ซ่ึ่�งมีีอำำ�นาจสูงสุุดในสรวงสวรรค์์ คอยปกป้้อง

และคุ้้�มครองมนุุษย์์หรืือสาวกให้้ปลอดภัยจากภยัันตรายทั้้�งหลาย 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท - ลาว
		  1.1 แนวคิดเร่ื่�องกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

	นั กมานุุษยวิิทยาตะวัันตกเสนอแนวคิดหรืือมโนทััศน์ (Concepts) เร่ื่�องชาติิพัันธุ์์�ไว้้หลายสำำ�นวน

แต่่เราอาจจะสรุุปได้้ว่่าแนวคิิดหรืือมโนทััศน์ในเร่ื่�องน้ี้� ดัังนิิติิ ภวััครพัันธุ์์� (2558) ได้้แบ่่งแนวคิิดหรืือ 

มโนทััศน์ออกเป็็น 2 สกุุลใหญ่่ ๆ ดัังน้ี้� 

	 1. สกุุลรากเหง้้าดั้้�งเดิิม (Primordialism) ซ่ึ่�งเห็็นว่่าชาติิพัันธุ์์�ฝังรากลึึกอยู่่�ในประสบการณ์์ 

ทางประวััติิศาสตร์์ จนเหมาะที่่�จะพิิจารณาว่่าชาติิพัันธุ์์�เป็็นสิ่่�งที่่�เราถููกให้้มา (Given) ในความสััมพัันธ์์ 

ของมนุุษย์์
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	 2. สกุุลประดิิษฐ์์สร้้าง (Constructivism) โต้้แย้้งว่่าชาติิพัันธุ์์�มิใช่่กรให้้มาทางประวััติิศาสตร์์  

(Historical given) เลยแม้้แต่่น้้อย ในความเป็็นจริงกลัับเป็็นปรากฎการณ์์ที่่�ยึึดหยุ่่�นและปรัับตััวได้้สููง  

และชาติิพัันธุ์์�โดยพื้้�นฐานนั้้�นเกี่่�ยวข้องกัับทรััพยากรตรงที่่�ว่่า ทั้้�งปััจเจกชนและกลุ่่�มต่่างก็็ใช้้ชาติิพัันธุ์์� 

เป็็นโอกาสในการแสวงหาความมั่่�นคงขั้้�นพื้้�นฐานและผลประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจ หรืือแม้้แต่่จะละทิ้้�ง 

หรืือเปลี่่�ยนชาติิพัันธุ์์�เม่ื่�อเห็็นว่่าตนจะได้้ประโยชน์์มากกว่่า ความคิิดในสกุุลนี้�จึึงมองว่่าทั้้�งอััตลัักษณ์์ 

ของปััจเจกชนและอััตลัักษณ์์ร่่วม (Individual and collective identities) มีีลัักษณะเล่ื่�อนไหล (Fluid) 

ปััจเจกชนสามารถเลืือกอััตลัักษณ์์ใดก็ได้้ตามความต้้องการ หรืือตามโอกาส หรืือสถานการณ์์ หรืือ 

จุุดประสงค์์ทางการเมืือง 

	 1.2 ความหมายของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

	คำ ำ�ว่า "ชาติิพัันธุ์์�" และ "ชาติิพัันธุ์์�วิิทยา" เป็็นคำำ�ใหม่่ซ่ึ่�งบััญญััติิไว้้ในราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ.2542 

ซ่ึ่�งหมายถึึงกลุ่่�มที่่�มีีพันธะเกี่่�ยวข้องกััน และที่่�แสดงเอกลัักษณ์์ออกมา โดยการผููกพัันลัักษณาการของเชื้้�อชาติิ

และสััญชาติิเข้้าด้้วยกััน อีีกนััยหนึ่่�ง การมีีวัฒนธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีี ภาษาพููดเดีียวกันและเช่ื่�อว่่า

สืืบเชื้้�อสายมาจากบรรพบุรุุษกลุ่่�มเดีียวกัน เช่่น ไทย พม่า กะเหรี่่�ยง จีีน ลาว เป็็นต้้น กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หรืือ

กลุ่่�มวััฒนธรรมมีีลัักษณะเด่่น คืือ เป็็นกลุ่่�มคนที่่�สืืบทอดมาจากบรรพบุรุุษเดีียวกัน บรรพบุรุุษในที่่�น้ี้� หมายถึึง

บรรพบุรุุษทางสายเลืือด ซ่ึ่�งมีีลัักษณะทางชีีวภาพและรููปพรรณ (เชื้้�อชาติิ) เหมืือนกััน รวมทั้้�งบรรพบุรุุษ

ทางวััฒนธรรมด้้วยผู้้�ที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกันจะมีีความรู้้�สึึกผููกพัันทางสายเลืือดและทางวััฒนธรรม

พร้อม ๆ กััน ไปเป็็นความรู้้�สึึกผููกพัันที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ของบุุคคลและของชาติิพัันธุ์์�และ 

ในขณะเดีียวกันก็็สามารถเร้้าอารมณ์์ ความรู้้�สึึกให้้เกิิดความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกันได้้โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

ถ้้าผู้้�ที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นับถืือศาสนาเดีียวกันความรู้้�สึึกผููกพัันน้ี้�อาจ เรีียกว่่า "สำำ�นึึก" ทางชาติิพัันธุ์์�  

หรืือชาติิลัักษณ์์ (Ethnic Identity) ดัังนั้้�นการทำำ�ความเข้้าใจเร่ื่�องชาติิพัันธุ์์� จำำ�เป็็นจะต้้องพิิจารณา 

เปรีียบเทีียบเชื้้�อชาติิ สััญชาติิ และชาติิพัันธุ์์�ได้้ (ศููนย์์ศิิลปวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น, ม.ป.ป.) ดัังน้ี้�

 	 1. เชื้้�อชาติิ (race) คืือ ลัักษณะทางชีีวภาพของคน ซ่ึ่�งเห็็นได้้อย่่างชััดเจนจากลัักษณะรููปพรรณ 

สีีผิว เส้้นผม และตา การแบ่่งกลุ่่�ม เชื้้�อชาติิ (racial group) ฯลฯ การแบ่่งแยกกลุ่่�มคนตามลัักษณะทาง

ชีีวภาพนี้้� มีีความสำำ�คัญในสัังคมที่่�สมาชิิกในสัังคมมาจากบรรพบุุรุุษที่่�ต่่างกััน และมีีสีีผิิว และรููปพรรณ

สััณฐาน ที่่�ต่่างกัันอย่่างเห็็นได้้ชััด 

	 2. สััญชาติิ (nationality) คืือ การเป็็นสมาชิิกของประเทศใดประเทศหนึ่่�งตามกฎหมาย  

โดยที่่�ลัักษณะทางชีีวภาพและวััฒนธรรมอาจแตกต่่างกัันได้้ การเป็็นสมาชิิกของประเทศย่่อมหมายถึึง 

การเป็็นประชาชนของประเทศนั้้�น ผู้้�ที่่�อพยพมาจากที่่�อ่ื่�น เพ่ื่�อมาตั้้�งถิ่่�นฐานสามารถโอนสััญชาติิมาได้้  

ผู้้�ที่่�เปลี่่�ยนสััญชาติิ คืือ ผู้้�ที่่�เปลี่่�ยนฐานะจากการเป็็นประชาชนของประเทศหนึ่่�ง มาเป็็นประชาชนของอีีก

ประเทศหนึ่่�ง
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	 3. ชาติิพัันธุ์์� (ethnicity หรืือ ethnos) คืือ การมีีวัฒนธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีี ภาษาพููด

เดีียวกัน และเช่ื่�อว่่า สืืบเชื้้�อสายมาจากบรรพบุรุุษกลุ่่�มเดีียวกัน เช่่น ไทย พม่า กะเหรี่่�ยง จีีนลาว เป็็นต้้น 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หรืือกลุ่่�มวััฒนธรรมมีีลัักษณะเด่่นคืือ เป็็นกลุ่่�มคนที่่�สืืบทอดมาจากบรรพบุุรุุษเดีียวกัน 

บรรพบุรุุษในที่่�น้ี้� หมายถึึงบรรพบุรุุษทางสายเลืือด ซ่ึ่�งมีีลัักษณะทางชีีวภาพและรููปพรรณ (เชื้้�อชาติิ) เหมืือนกััน 

รวมทั้้�งบรรพบุรุุษทางวััฒนธรรมด้้วย ผู้้�ที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกันจะมีีความรู้้�สึึกผููกพัันทางสายเลืือด 

และทางวััฒนธรรมพร้อม ๆ กัันไปเป็็นความรู้้�สึึกผููกพัันที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ของบุุคคลและ 

ของชาติิพัันธุ์์� 

	 1.3 ความเป็็นมาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว

	 เร่ื่�องถิ่่�นที่่�อยู่่�เดิิมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว มีีอยู่่� 2 แนวคิด (กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 

ม.ป.ป.) ดัังน้ี้� 

	 แนวคิดแรก มีีนักมานุุษยวิิทยาและนัักประวััติิศาสตร์์ได้้ให้้ข้้อมููลและหลัักฐานประกอบ ดัังน้ี้�

	 1) ถิ่่�นเดิิมของลาวอยู่่�ที่่�อีีสานนี่่�เอง ไม่่ได้้อพยพมาจากไหน ถ้้าเหมาว่่าคนบ้้านเชีียง คืือ ลาว  

ก็็แสดงว่่า ลาว มาตั้้�งหลัักแหล่่งที่่�บ้้านเชีียงมากกว่่า 5,600 ปีีมาแล้้ว เพราะอายุุหม้้อบ้้านเชีียงที่่�พิิสููจน์ 

โดยวิิธีีคาร์์บอน 14 บอกว่่าหม้้อบ้้านเชีียงอายุุเก่่าแก่่ถึึง 5,600 ปีี กว่่าคนบ้้านเชีียงจะเริ่่�มตีีหม้้อใช้้ 

ในครััวเรืือน ก็็ต้้องสร้้างบ้้านเรืือนอยู่่�อาศััยก่่อนหน้้านั้้�นแล้้ว

	 2) ถิ่่�นเดิิมของลาวอยู่่�ที่่�อีีสาน และมีีมาจากที่่�อ่ื่�นด้้วย แนวคิดนี้�เช่ื่�อว่่าคนอีีสานน่่าจะมีีอยู่่�แล้้ว 

ในดิินแดนที่่�เรีียกว่่า "อีีสาน" โดยประมาณ 1,000 – 7,000 ปีีที่่�ผ่่านมา นัักมานุุษยวิิทยาและ 

นัักประวััติิศาสตร์์ได้้สัันนิิษฐานว่่า ได้้มีีการอพยพของพวกละว้้า หรืือข่่า ลงมาอยู่่�ในแดนสุุวรรณภููมิิ 

เป็็นพวกแรก พอเข้้ามาอยู่่�สุวรรณภููมิิ ก็็แบ่่งเป็็นอาณาจัักรใหญ่่ ๆ 3 อาณาจัักร คืือ อาณาจัักรทวารวดีี  

ซ่ึ่�งมีีนครปฐมเป็็นราชธานีี มีีอาณาเขตถึึงเมืืองละโว้้ (ลพบุรีี) อาณาจัักรโยนก เมืืองหลวง ได้้แก่่ เมืืองเงิินยาง 

หรืือเชีียงแสน มีีเขตแดนข้ึ้�นไปถึึงเมืืองชะเลีียงและเมืืองเขิิน อาณาจัักรศรีีโคตรบููรณ์์ ได้้แก่่บรรดาชาวข่า

ที่่�มาสร้้างอาณาจัักรในลุ่่�มน้ำำ��โขง มีีเมืืองหลวงอยู่่�ที่่�เมืืองโคตรบููรณ์์ ซ่ึ่�งอยู่่�ทางฝั่่�งซ้้ายของแม่่น้ำำ��โขง

	 แนวคิดที่่� 2 จะเห็็นว่่านัักมานุุษยวิิทยาและนัักประวััติิศาสตร์์ เรีียกว่่า "คนไท-ลาว" นั้้�นน่่าจะมีีคน

หลายกลุ่่�มหลายชาติิพัันธุ์์�ปะปนกัันอยู่่�และในหลายกลุ่่�มนั้้�นน่่าจะมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� "ลาว" อยู่่�ด้้วย  

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับหลัักฐานจากงานเขีียนของนัักวิิชาการบางคนที่่�กล่่าวว่า หลัังจากพวกละว้้า หรืือพวกข่่า

หมดอำำ�นาจลง ดิินแดนอีีสานก็็ถููกครอบครองโดยขอมและอ้้ายลาว ต่่อมาขอมก็็เส่ื่�อมอำำ�นาจลง ดิินแดน

ส่่วนน้ี้�จึึงถููกครอบครองโดยอ้้ายลาวมาจนถึึงปััจจุุบััน 

        กล่่าวโดยสรุุปได้้ว่่า "อ้้ายลาว" ก็็คืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวนั่่�นเอง อ้้ายลาวเป็็นสาขาหนึ่่�งของมองโกลเดิิม

อยู่่�ทางตอนบนของแม่่น้ำำ��แยงซีีเกีียง และแม่่น้ำำ��เหลืือง ก่่อนที่่�จะอพยพเข้้าครอบครองอีีสานนั้้�นได้้รวมตััวกัน

ตั้้�งเมืืองสำำ�คัญข้ึ้�น 3 เมืือง คืือ นครลุุง นครเง้ี้�ยว และนครปา
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	ต่ อมากลุ่่�มอ้้ายลาวเกิิดสู้้�รบกัับจีีน สาเหตุุเพราะจีีนมาแย่่งดิินแดน อ้้ายลาวสู้้�จีีนไม่่ได้้จึึงอพยพลงใต้้

ถอยร่่นลงมาเร่ื่�อย ๆ  จนกระทั่่�งมาตั้้�งอาณาจักัรอยู่่�บริิเวณยูนูานในปัจัจุุบััน มีีเมืืองแถนเป็น็ศููนย์ก์ลางสำำ�คัญ

แต่่ก็็ยัังถููกรุุกรานแย่่งชิิงจากจีีนไม่่หยุุดหย่่อน อ้้ายลาวจึึงอพยพลงมาตั้้�งอาณาจัักรใหม่่อีีก คืือ อาณาจัักร

หนองแส มีีขุนบรมวีีรบุุรุุษผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ของอ้้ายลาว เป็็นผู้้�ปกครองขุุนบรมข้ึ้�นครองราชย์์ พ.ศ. 1272 ได้้รวบรวม

ผู้้�คนเป็็นปึึกแผ่่น และส่่งพระราชโอรสไปครองเมืืองต่่างๆ ในบริิเวณนั้้�นลููกหลานที่่�ส่่งไปครองเมืืองมีี 7 คน

ได้้แก่่

	 1. ขุุนลอ ครองเมืืองชวา คืือ หลวงพระบาง

	 2. ขุุนยีีผาลาน ครองเมืืองหอแตหรืือสิิบสองพัันนา

	 3. ขุุนสามจููสง ครองเมืืองปะกัันหรืือหััวพันทั้้�งห้้าทั้้�งหก

	 4. ขุุนไขสง ครองเมืืองสุุวรรณโดมคำำ�

	 5. ขุุนงััวอิน ครองเมืืองอโยธยา (สุุโขทััย)

	 6. ขุุนลกกลม ครองเมืืองมอญ คืือ หงสาวดีี

	 7. ขุุนเจ็็ดเจืือง ครองเมืืองเชีียงขวางหรืือเมืืองพวนพี่่�น้้องอ้้ายลาว

	ทั้้ �ง 7 ปกครองบ้้านเมืืองแบบเมืืองพี่่�เมืืองน้้อง มีีอะไรก็็ช่่วยเหลืือเจืือจุุนกััน โดยยึึดมั่่�นในคำำ�สาบาน

ที่่�คำำ�สัตย์์ปฏิิญาณร่่วมกัันว่่า "ไผรบราแย่่งแผ่่นดิินกัันขอให้้ฟ้้าผ่่ามัันตาย" สำำ�หรัับกลุ่่�มอ้้ายลาวนี้� น่่าจะเกี่่�ยวโยง

เป็็นกลุ่่�มเดีียวกับคนชาติิพัันธุ์์�ลาวในอีีสาน น่่าจะเป็็นกลุ่่�มลาวเชีียง และลาวเวีียง คืือ กลุ่่�มจากอาณา 

ล้้านนา (ลาวเชีียง) และกลุ่่�มจากอาณาจัักร ล้้านช้้าง (ลาวเวีียง) (ประยงค์์ แสนบุุราณ, ม.ป.ป. : 16)

	จ ากความเป็็นมาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวที่่�นำำ�เสนอมาน้ี้� จะเห็็นได้้ว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว  

คืือ กลุ่่�มชนชาติิเดีียวกันและมีีความผููกพัันกัันมายาวนานหลายพัันปีี แต่่มีีสิ่่�งหนึ่่�งที่่�น่่าสัังเกต คืือ  

กลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�ไท-ลาว น้ี้� มีีความเช่ื่�อเร่ื่�องแถนหรืือผีีแถนมาอย่า่งยาวนาน ความเช่ื่�อและความผูกูพัันน้ี้�นี่่�เอง

ที่่�กลุ่่�มคนตระกููลไท-ลาว ในอุุษาคเนย์์ เช่ื่�อว่่าผู้้�คนในภููมิิภาคอุุษาคเนย์์เป็็นเชื้้�อสายหรืือเผ่่าพัันธุ์์�เดีียวกัน

ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน

	 1.4 วิิถีีวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท - ลาว

	ศ าสนาและความเช่ื่�อของคนตระกููลไท-ลาวนั้้�น คนตระกููลไท-ลาวยึึดมั่่�นในจารีีตประเพณีี  

ดำำ�เนิินชีีวิิตตาม "ฮีีตสิิบสอง" (คืือ กิิจกรรมประเพณีีในรอบ 12 เดืือน ) นัับถืือศาสนาพุุทธแบบชาวบ้าน 

คืือ พุุทธศาสนาที่่�ปรัับเข้้ากัับจารีีตของชาวบ้านมุ่่�งที่่�จะสั่่�งสอนให้้เป็็นพลเมืืองดีี มากกว่่าที่่�จะสอนให้้ละโลกีีย์

ไปสู่่�นิพพาน ตามปรััชญาพุุทธศาสนา นอกจากนี้้�ยัังนัับถืือผีีบรรพบุุรุุษ ผีีฟ้า ผีีแถน รวมทั้้�งผีีไร่่ ผีีนา  

ผีีตาแฮกฯลฯ โดยเฉพาะผีีบรรพบุรุุษยัังมีีอิทธิิพลต่อสัังคมมาก นั่่�นคืือ ผีีปู่่�ตา (ปู่่�เยอ ย่่าเยอ) ทุุกชุุมชน 

ในชนบทจะมีีศาลเจ้้าปู่่�ตา (ตููบ/เฮืือนปู่่�ตา) ประจำำ�หมู่่�บ้้าน และมีีตำำ�แหน่่งเฒ่่าจ้ำำ�� หรืือหมอจ้ำำ�� (หมอผีี)  

เป็็นผู้้�ที่่�ติิดต่อกัับวิิญญาณ เฒ่่าจ้ำำ��จะเป็็นผู้้�ที่่�ชาวบ้านให้้ความเคารพนับถืือมากผู้้�หนึ่่�ง (วิิถีี พานิิชพัันธ์์, 2548 : 17)
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ปีีท่ี่� 9 ฉบัับท่ี่� 3 กรกฎาคม - กัันยายน 2565

วิิถีีวัฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวนั้้�น ในส่่วนวััฒนธรรมอาหาร คนตระกููลไท-ลาว นิิยมรัับประทาน

ข้้าวเหนีียว อาหารหลัักของชาวบ้าน คืือ เคร่ื่�องจิ้้�ม (เช่่น แจ่่วบอง ป่่น) กัับผััก ส้้มตำำ� แกง อ่่อม จากเนื้้�อสััตว์์

และพืืชผัักที่่�หาได้้ตามไร่่นา ส่่วนอาหารพิิเศษอ่ื่�นๆ ได้้แก่่ ลาบ ก้้อย เนื้้�อย่่าง ฯลฯ นั้้�นจะบริิโภค 

เม่ื่�อยามมีีงานบุุญ หรืือการเล้ี้�ยงฉลองเท่่านั้้�น

	 การละเล่่น ขัับร้้อง ลำำ�นำำ�ของคนตระกููลไท-ลาวนั้้�น มัักจะมีีละเล่่น ได้้แก่่ หมอลำำ� การขัับเซิ้้�ง  

ฟ้้อน ส่่วนเคร่ื่�องดนตรีีสำำ�คัญ ได้้แก่่ แคน ซึึง หรืือ พิิณ ฉิ่่�ง ฉาบ กลอง และเคร่ื่�องดนตรีีอื่�น ๆ ที่่�เห็็น 

ในปััจจุุบััน เพิ่่�มเติิมมาใหม่่จากการผสมผสานวััฒนธรรมและการคิิดค้น ปรัับปรุุง เช่่น โปงลาง โหวต เป็็นต้้น

(กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, ม.ป.ป.)

อิิทธิิพลของผีีแถนต่่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท - ลาว 
	 ในลำำ�ดับต่่อไป ผู้้�เขีียนจะกล่่าวถึึงอิิทธิิพลของแนวคิดผีีแถนที่่�มีีต่อวิิถีีชีีวิิตองกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว

ในด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อ ด้้านศิิลปะ ด้้านวััฒนธรรม และด้้านประเพณีี ดัังน้ี้�

แผนภาพแสดงอิิทธิิพลของแนวคิดผีีแถนต่่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว
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	จ ากแผนภาพนี้�แสดงอิิทธิิพลของแนวคิดผีีแถนต่่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว ใน 4 ด้้าน 

ดัังน้ี้�

	 1. ด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อ  แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว  

ในด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อ ดัังจะเห็็นได้้จากจากการดำำ�เนิินชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธ์์ไท-ลาว ที่่�อิิงหลััก 

พุุทธศาสนา โดยมีีความเช่ื่�อต่่อหลัักกฎแห่่งกรรม เกรงกลััวบาปกรรม หมั่่�นทำำ�แต่่กรรมดีี ทำำ�จิตใจให้้ผ่อ่งใส

สะอาด ในขณะเดีียวกันก็็มีีประกอบพิิธีีกรรมบวงสรวงหรืือบููชาผีีแถนซ่ึ่�งตนเองนัับถืือมาโดยไม่่ขาดสาย 

แนวความคิิดนี้�ได้้สืืบต่่อกัันมาเป็็นระยะเวลาหลายพัันปีี และส่่งผลต่อปรััชญาความเช่ื่�อของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ไท-ลาว ซ่ึ่�งอาศััยอยู่่�ในบริิเวณน้ี้�เร่ื่�อยมาจนถึึงปััจจุุบััน

	 2. ด้้านศิิลปะ แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

ในด้้านศิิลปะ ถููกสะท้้อนผ่่านภาพเขีียนตำำ�นานพญาคัันคากรบกัับพญาแถนและพิิธีีกรรมจุุดบั้้�งไฟขอฝน

จากพญาแถนที่่�ปรากฎอยู่่�ฝาผนังัพระอุุโบสถหรืือศาลาการเปรีียญตามวััดวาอารามและพิพิิิธภัณฑ์์แห่่งชาติิ

ในภููมิิภาคอุุษาคเนย์์น้ี้� สะท้้อนให้้เห็็นถึึงอิิทธิิพลของแนวคิดแถนที่่�มีีต่อกลุ่่�มชาติิพัันธ์์ไท-ลาว มาเป็็นเวลา

ยาวนาน

	 3. ด้้านวััฒนธรรม แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว ในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือในด้้านวััฒนธรรม ดัังจะเห็็นได้้จากภาษาที่่�คนตระกููลไท-ลาวใช้้ในการสื่่�อสารระหว่่างกััน เช่่น 

ภาษาลาว ภาษาภููไท เป็็นต้้น การแต่่งกายที่่�แตกต่่างจากกลุ่่�มคนตระกููลอื่�นๆในภููมิิภาคเดีียวกัน เช่่น  

คนตระกููลไท-ลาว นิิยมใส่่ผ้้าซิ้้�น (ผ้้าถุุง) ที่่�ทอด้้วยไหม และเสื้้�อที่่�ทอด้้วยไหม เป็็นต้้น และการบริิโภค

อาหารที่่�แตกต่่างจากกลุ่่�มคนตระกููลอื่�นๆในภููมิิภาคเดีียวกัน เช่่น คนตระกููลไท-ลาวนิิยมรัับประทาน 

ข้้าวเหนีียวเป็็นอาหารหลััก หรืือเรีียกว่่า “วััฒนธรรมข้้าวเหนีียว” เป็็นต้้น

	 4. ด้้านประเพณีี แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาวในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือในด้้านประเพณีี ดัังจะเห็็นได้้จากประเพณีีจุุดบั้้�งไฟขอฝนจากพญาแถน เม่ื่�อถึึงเดืือน 6 เข้้าสู่่� 

ฤดููทำำ�นาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว จึึงได้้พากัันจััดพิธีีกรรมขอฝนโดยการจุุดบั้้�งไฟเพ่ื่�อเป็็นส่ื่�อให้้พญาแถน

ได้้รัับทราบความต้้องการของชาวบ้าน ประเพณีีขึ้�นบ้้านใหม่่ของคนตระกููลไท-ลาวโดยปกติิจะนิิยมทำำ�กัน

ในช่่วงเดืือน 3 ประเพณีีบวชนาคหรืืออุุปสมบท คนตระกููลไท-ลาวจะนิิยมบวชลููกหลานในช่่วงเดืือน 7 

หรืือเดืือน 8 ก่่อนเข้้าพรรษา ซ่ึ่�งเป็็นไปตามประเพณีีฮีีตสิิบสองคลองสิิบสี่่�ของคนตระกููลไท-ลาว ประเพณีี

เหล่่าน้ี้�มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดความสามััคคีีและความสงบเรีียบร้้อยในสัังคมของกลุ่่�มคนตระกููลไท-ลาว

เป็็นสำำ�คัญ 
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สรุุป
	 แนวคิดผีีแถนมีีความเป็็นมาจากการที่่�บรรพบุรุุษของคนตระกููลไท-ลาว ได้้คิิดค้นวิิธีีการควบคุุม

ความประพฤติิของพลเมืืองให้้อยู่่�ในกติิกาหรืือกฎเกณฑ์์ที่่�กลุ่่�มตนกำำ�หนดขึ้�น เพ่ื่�อเป็็นเคร่ื่�องมืือในการควบคุุม

สัังคมให้้เกิิดความสงบเรีียบร้้อยและความสงบสุุขของสัังคมหรืือชุุมชน และความเป็็นมาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ไท-ลาว มีีอยู่่� 2 แนวทาง ได้้แก่่ แนวทางแรกเช่ื่�อว่่า กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว อยู่่�อาศััยในดิินแดนน้ี้�มาตั้้�งแต่่เดิิม 

และแนวทางที่่�สองเช่ื่�อว่่ากลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�ไท-ลาว อพยพมาจากดิินแดนทางตอนใต้ข้องจีีน โดยถููกกลุ่่�มคนจีีน

ขัับไล่่ จึึงได้้อพยพลงมาทางตอนใต้้เร่ื่�อยมา จนกระทั่่�งลงมาอยู่่�ในดิินแดนบริิเวณอาณาจัักรล้้านช้้างเดิิม  

(สปป.ลาว, ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของไทย เป็็นต้้น) และส่่วนอิิทธิิพลของแนวคิดผีีแถนต่่อวิิถีีชีีวิิต 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ในด้้านต่่าง ๆ ดัังน้ี้� ด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อ 

แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิติด้ิ้านปรััชญาและความเช่ื่�อของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ไท-ลาว เป็็นลัักษณะแนวทาง

การดำำ�เนิินชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธ์์ไท-ลาว ที่่�อิิงหลัักศาสนาพุุทธและจััดทำำ�พิธีีกรรมบวงสรวงผีีแถนหรืือ 

ผีีบรรพบุรุุษ รวมทั้้�งระบบความเช่ื่�อที่่�บรรพบุรุุษได้้สร้้างข้ึ้�นมาเพ่ื่�อเป็็นกติิกาหรืือกฎเกณฑ์์เพ่ื่�อควบคุุมสัังคม

ให้้สงบเรีียบร้้อย ด้้านศิิลปะ แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตด้้านศิิลปะของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว  

ถููกสะท้้อนจากภาพเขีียนตำำ�นานพญาคัันคากรบกัับพญาแถน พิิธีีกรรมจุุดบั้้�งไฟขอฝนที่่�ผนังพระอุุโบสถ

หรืือศาลาการเปรีียบตามวััดวาอารามหรืือตามพิิพิิธภัณฑ์์บางจัังหวััดในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ                 

ด้้านวััฒนธรรม แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวติด้้านวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว สะท้้อนได้้จาก

ภาษาที่่�คนตระกููลไท-ลาว ใช้้ในการส่ื่�อสารระหว่่างกััน การแต่่งกายที่่�แตกต่่างจากกลุ่่�มคนตระกููลอื่�น ๆ 

ในภููมิิภาคเดีียวกัน รวมทั้้�งการบริิโภคที่่�แตกต่่างจากกลุ่่�มคนตระกููลอื่�น ๆ  ในภููมิิภาคเดีียวกันน เช่่น พููดภาษาลาว

สวมใส่่ผ้้าซิ่่�นไหมที่่�ทอด้้วยตนเอง รัับประทานข้้าวเหนีียวเป็็นเป็็นอาหารหลััก เป็็นต้้น และด้้านประเพณีี 

แนวคิดผีีแถนมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตด้้านประเพณีีของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว ทำำ�ให้้เกิิดประเพณีีบุญบั้้�งไฟ 

เพ่ื่�อขอฝนจากพญาแถน ประเพณีีขึ้�นปีีใหม่่ไท-ลาว (สงกรานต์์) ประเพณีีบวชนาคหรืืออุุปสมบท ประเพณีีอื่�น ๆ 

ตามฮีีตสิิบสองคลองสิิบสี่่� เป็็นต้้น ซ่ึ่�งประเพณีีเหล่่าน้ี้�มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดความสามััคคีีหรืือ 

ความสนุุกสนานบัันเทิิงใจของกลุ่่�มคนตระกููลไท-ลาวในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือเป็็นสำำ�คัญ
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องค์์ความรู้้�ใหม่่
	 หลัังจากศึึกษาอิิทธิิพลของแนวคิดผีีแถนต่่อปรััชญาและความเช่ื่�อ ศิิลปะ วััฒนธรรม และประเพณีี

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว แล้้ว ผู้้�เขีียนพบว่่า มีีองค์์ความรู้้�ซ่ึ่�งเกิิดจากการศึึกษาเร่ื่�องน้ี้� สามารถจำำ�แนก 
ออกเป็็น 3 ด้้าน ดัังน้ี้�

	 1. องค์ค์วามรู้้�ในกรอบอภิปิรััชญา พบว่่าแนวคิดหรืือทฤษฎีีอภิิปรััชญาเกี่่�ยวกับความเป็็นจริง และ

ความเช่ื่�อในความมีีอยู่่�ของผีีแถนว่่ามีีอยู่่�จริง มีีอยู่่�อย่่างไร จะเข้้าถึึงผีีแถนได้้ด้้วยวิิธีีการอย่่างไร นอกจากน้ี้�

ยัังพบแนวคิดอภิิปรััชญาว่่าด้้วยความจริงของชีีวิิตมนุุษย์์ การแสวงหาความสุุขทางกายของมนุุษย์์เพ่ื่�อเข้้า

ถึึงความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของการดำำ�เนิินชีีวิิตในชุุมชนหรืือสัังคมของตน

	 2. องค์์ความรู้้�ในกรอบจริยศาสตร์์ พบว่่ามีีความรู้้�ในแง่่ของจริยศาสตร์์ที่่�ปรากฏในแนวคิดผีีแถน

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว โดยจะเห็็นได้้จากการนำำ�แนวคิดความเช่ื่�อต่่อผีีแถนมากำำ�หนดเป็็นกรอบ  

กฎเกณฑ์์ หรืือข้้อปฏิิบััติิรวมกัันของคนในสัังคมหรืือชุุมชนเพ่ื่�อความสงบสุุขในชุุมชนหรืือสัังคมของตน 

เป็็นสำำ�คัญ

	 3. องค์์ความรู้้�ในกรอบสุุนทรีียศาสตร์์ พบว่่าการนำำ�ความเช่ื่�อต่่อผีีแถนของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ลาว

มาประยุุกต์์เข้้ากัับวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� การละเล่่น การฟ้้อนรำำ�ในประเพณีีต่างๆในชุุมชนหรืือสัังคมอีีสาน

เพ่ื่�อสร้้างความสนุุกสนานและความเพลิดเพลินบัันเทิิงใจแก่่สมาชิิกในชุุมชนหรืือสัังคมในปััจจุุบััน
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