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บทคััดย่่อ

	 บทความทางวิิชการนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อนำำ�เสนอผีีบรรพบุุรุุษที่่�มีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของ 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนา พบว่่า ผีีบรรพบุรุุษมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา  

ใน 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อ เป็็นลัักษณะของแนวทางการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เกิิดจากคติิความเช่ื่�อ

ที่่�ถููกถ่่ายทอดมาจากบรรพบุรุุุษและถืือปฏิิบััติิกัันมาจนกลายเป็น็กฎเกณฑ์์และวิิถีีวัฒนธรรมของสังัคม เช่่น

ความเช่ื่�อเร่ื่�องความกตััญญููกตเวทีีที่่�ลููก หลานมีีต่อพ่่อแม่่ ปู่่�ย่่า ตายาย 2) ด้้านศิิลปะ ได้้ถููกสะท้้อนออกมา

ในภาพจิตรกรรมฝาผนังพระอุุโบสถและวิิหารต่่าง ๆ รวมทั้้�งวรรณกรรม ตำำ�นาน และนิิทานพื้้�นบ้้าน  

3) ด้้านวััฒนธรรม สะท้้อนออกในรููปแบบของภาษา การแต่่ง และการบริิโภคอาหาร และ 4) ด้้านประเพณีี

ทำำ�ให้้เกิิดประเพณีีขอฝน ประเพณีีส่งปู่่�แถนย่่าแถน ประเพณีีปอย และประเพณีีสงกรานต์์ เป็็นต้้น
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Abstract  

	 This academic article aims to present the ancestral spirits that influence the way 

of life of the Thai Yuan-Lanna ethnic group. The result of this studies reveals that the 

ancestral spirits have influenced the way of life of the Thai Yuan-Lanna ethnic group in 

4 aspects as follows. 1) Philosophy and Belief: it is a characteristic of a way of life that 

arises from beliefs that have been passed down from ancestors and practiced until  

becoming rules and cultural ways of society. For example, beliefs about gratitude children 

have for their parents and grandparents. 2) Art: it has been reflected in the murals of the 

Buddhist temples including literature, legends and folk tales. 3) Culture: it is reflected in 

the form of language, writing and food consumption and 4) Tradition: it causes the  

tradition to ask for rain, Song-Puthean-Yathean Tradition, Poi Tradition and Songkran 

Tradition etc. 
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บทนำำ�
	 ชาวไทยวน-ล้้านนามีีความเช่ื่�อพื้้�นฐานเป็็นอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น เช่่น ความเช่ื่�อพื้้�นบ้้านที่่�สืืบทอด

มาจากบรรพบุรุุษ ความเช่ื่�อในศาสนาพราหมณ์์ ความเช่ื่�อในศาสนาพุุทธ ทั้้�งสามความเช่ื่�อน้ี้�ได้้ถููกบููรณาการ

ผสมผสานเป็็นชุุดความเช่ื่�อในวััฒนธรรม ศาสนา และมีีบทบาทต่่อวิิถีีชีีวิิตและพฤติิกรรมของชาวไทยวน

ในล้้านนา อย่่างไรก็็ตาม ความเช่ื่�อและจิิตวิิญญาณที่่�สำำ�คัญของชาวไทยวนนั้้�น สามารถแยกความเช่ื่�อหลััก

ออกเป็็น 2 ส่่วนด้้วยกััน คืือความเช่ื่�อเร่ื่�องการนัับถืือผีี และความเช่ื่�อเร่ื่�องการนัับถืือพุุทธศาสนา (วิิลเลีียม

คลิิฟตััน ด็็อดด์, 2562 : 226) กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวนหรืือล้้านนาเป็็นกลุ่่�มคนที่่�มีีประวััติิศาสตร์์ทางการเมืือง

และวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือของไทยมาอย่่างยาวนาน โดยมีีรากเหง้้าหรืือต้้นเค้้าบรรพบุรุุษมาจาก

เมืืองเชีียงแสนหรืืออาณาจัักรโยนก ช่ื่�อโยนกจึึงเพ้ี้�ยนมาเป็็นช่ื่�อชาติิพัันธุ์์� “ยวนหรืือโยน” กระทั่่�งอาณาจัักรโยนก

ได้้ล่่มสลายจากภััยทางธรรมชาติิ คนเหล่่าน้ี้�จึึงได้้เคล่ื่�อนย้้ายมาสร้้างเมืืองใหม่่ โดยตั้้�งช่ื่�อว่่า “เชีียงใหม่่” 

และเรีียกขอบเขตของอำำ�นาจแห่่งน้ี้�ว่่า “อาณาจัักรล้้านนา (ลานนา)” หลัังจากนั้้�นเชีียงใหม่่จึึงเป็็น 

อู่่�วัฒนธรรมของชาวไทยวนก่่อเกิิดของความเช่ื่�อ กฎเกณฑ์์ จารีีต วิิถีีชีีวิิตและการผลิต การรัักษาโรค ศิิลปะ

การศึึกษา โดยมีีลัักษณะทางวััฒนธรรมภายใต้้ความเช่ื่�อเร่ื่�องผีีบรรพบุรุุษและศาสนาพุุทธ การรวมกลุ่่�ม

ภายใต้้โครงสร้้างเครืือญาติิ ศิิลปวััฒนธรรมที่่�มีีการผสมผสานจากกลุ่่�มวััฒนธรรมอ่ื่�น ๆ ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่� 

ล้้านนาเดิิม และจากกลุ่่�มอำำ�นาจที่่�เข้้ามามีีอิทธิิพลต่อล้้านนา ทำำ�ให้้ประวััติิศาสตร์์ของชาวไทยวน 
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มีีพัฒนาการและเปลี่่�ยนแปลง ช่่วงชิิงในบางช่่วงเวลา ก่่อให้้เกิิดการนิิยามตััวตนใหม่่ เรีียกว่่า “คนเมืือง” 

เพ่ื่�อสร้้างความแตกต่่างและคามสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจกับกลุ่่�มอ่ื่�น ๆ เหล่่านั้้�น แต่่เม่ื่�อเกิิดความเปลี่่�ยนแปลงไปสู่่�

รััฐชาติิสมััยใหม่่และการเข้้ามาของแนวคิดใหม่่ ๆ เช่่น การสร้้างความเป็็นไทย การพััฒนาเศรษฐกิิจสังคม

ส่่งผลให้้เกิิดวิิถีีชีีวิิตและการผลิตแบบใหม่่ ค่่านิิยมและคุุณค่่าใหม่่ ๆ  ปััจจุุบัันสิ่่�งเหล่่าน้ี้�ส่่งผลให้้วิิถีีชีีวิิตความเช่ื่�อ

และระบบโครงสร้้างเดิิมของชาวไทยวนเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างรวดเร็็ว อย่่างไรก็็ตามมีีชาวไทยวนบางกลุ่่�ม

ได้้พยายามที่่�ชะลอความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดจากความทัันสมััยเหล่่านั้้�นด้้วยการหัันกลัับมาทบทวนการรวมกลุ่่�ม

ฟ้ื้�นฟููวััฒนธรรมความเช่ื่�อบางอย่่างเพ่ื่�อดำำ�รงอััตลัักษณ์์ของคนไทยวนในสัังคมปััจจุุบััน (วิิลเลีียม คลิิฟตััน ด็็อดด์

, 2562 : 227)

	 คนไทยวน จะเรีียกตนเองว่่า “ชาวยวน” ยัังนิิยามตนเองตามช่ื่�อเมืือง เช่่น ชาวเชีียงใหม่่ ชาวลำำ�พูน 

ชาวลำำ�ปาง เป็็นการเรีียกตนเองตามพื้้�นที่่�และขึ้้�นอยู่่�กับบริิบทที่่�ต้้องเผชิญว่่าเขานิิยามว่่าเป็็นใครมาจากไหน 

นอกจากน้ี้� ชาวไทใหญ่่ ลััวะ พม่า กะเหรี่่�ยง เรีียกคนไทยวน ว่่า “ไตยวน” “ไตยน” “โยน” หรืือ เรีียกลาวโยน 

ลาวเฉีียง อีีกทั้้�งยัังเรีียกแบ่่งแยกลาว ออกเป็็น “ลาวพุุงดำำ�” ลาวพุงขาว” โดยแยกตามการนิิยมสััก 

ตามร่่างกายของชาวลาวพุงดำำ� ต่่อมาในช่่วงรััชกาลที่่� 5 มีีการนิิยาม คำำ�ว่า “ลาว” ใหม่่ ซ่ึ่�งเรีียกว่่า “ลาวเฉีียง”  

แต่่อย่่างไรก็็ตาม คำำ�ว่า “ลาว” มีีความหมายในเชิิงลบเป็็นการดููถููกหรืือดููแคลนในเชิิงชาติิพัันธุ์์�ที่่�ต่ำำ��กว่่า 

จากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ส่วนใหญ่่ (กลุ่่�มหลััก) (วิิลเลีียม คลิิฟตััน ด็็อดด์, 2562 : 228) แต่่อย่่างไรก็็ตาม คนยวน

นิิยามตนเองว่่าเป็็น “คนเมืือง” นั้้�น มีีพัฒนาการทางบริิบทสัังคมและประวััติิศาสตร์์ ดัังที่่� สงวน โชติิสุุขรััตน์์ 

(2561) อธิิบายว่่า เป็็นคำำ�นิยามตนเองเพ่ื่�อต้้องการแบ่่งแยกความแตกต่่างไปจากชาวพม่าที่่�ปกครองล้้านนา 

โดยนิิยามคำำ�ว่า “คนเมืือง” ที่่�ให้้ความหมายถึึง คนที่่�อยู่่�มาก่่อน ตั้้�งรกรากปัักถิ่่�นฐาน ทำำ�ไร่่ทำำ�นามาก่่อนจะถููก

ชาวพม่าเข้้ามายึึดครอง ฉะนั้้�น จึึงเกิิดความแตกต่่างระหว่่างผู้้�ปกครองกัับผู้้�ใต้้ปกครอง คืือ ม่่าน (พม่า)  

กัับคนเมืือง (คนยวน) คำำ�ว่า “คนเมืือง” ยัังให้้นิิยามที่่�แตกต่่างไปจากคนชาติิพัันธุ์์�อื่�น ๆ ในพื้้�นที่่�อีีกด้้วย 

พร้อมกัับความแตกต่่างไปจากคนไทสยามที่่�มาจากทางใต้้ แต่่ชาวสยามจะเรีียกคนล้้านนาว่่า เป็็น “ลาว” 

ซ่ึ่�งสร้้างความไม่่พอใจให้้กัับคนเมืือง อย่่างไรก็็ตามปััจจุุบัันคำำ�ว่า “คนเมืือง” เป็็นคำำ�เรีียกที่่�บ่่งบอกอััตลัักษณ์์

ของตนเองให้้กัับคนอ่ื่�น ดัังที่่�มีีคำำ�ว่า “หมู่่�เฮาคนเมืือง” ดัังที่่� จิิตร ภููมิิศัักดิ์์� (2524) ได้้อธิิบายการเกิิดขึ้้�น

ของคำำ�ว่า “คนเมืือง” คำำ�นี้�มาจากการเลืือกใช้้คำำ�เพ่ื่�อตอบโต้้และปลดปล่่อยตนเองจากการดููถููก 

เหยีียดหยามทางชาติิพัันธุ์์�ทั้้�งในกลุ่่�มชาวไทยด้้วยกัันเองและกัับชาวพม่า ฉะนั้้�นการประกาศใช้้คำำ�ว่า  

“คนเมืือง” เพ่ื่�อแสดงว่่าตนเป็็นชนชาติิที่่�มีีอารยธรรมไม่่ใช่่คนป่่าหรืือชาวดอยหรืือคนป่่าเถ่ื่�อนแต่่อย่่างใด

(สงวน โชติิสุุขรััตน์์, 2561 : 13-14)

	 ชาวไทยวน-ล้้านนา มีีความเช่ื่�อมาแต่่โบราณตั้้�งแต่่ก่่อนตั้้�งอาณาจัักรล้้านนา อัันเป็็นความเช่ื่�อ 

ในลััทธิิบููชาผีีบรรพบุรุุษหรืือการนัับถืือผีี เช่่น คนในสัังคมบุุพกาลทั่่�วไป ย้้อนอดีีตไปเม่ื่�อพัันกว่่าปีีที่่�แล้้ว
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ก่่อนมีีอาณาจัักรโยนกนาคพัันธุ์์� ดิินแดนภาคเหนืือมีีชาวลััวะ (ลาวะ) ซ่ึ่�งเป็็นคนพื้้�นเมืืองที่่�นัับถืือผีี ผีีที่่�สำำ�คัญ

คืือ ผีีบรรพบุรุุษ ผีีฟ้า ผีีแถน ผีีน้ำำ�� ผีีป่่าเขา ฯลฯ (สงวน โชติิสุุขรััตน์์, 2561 : 15) แต่่ด้้วยการอยู่่�ภายใต้้อำำ�นาจ

ทางสัังคมและการเมืืองของขอมโบราณที่่�ได้้รัับเอาศาสนาพราหมณ์์ - ฮิินดูู จากอิินเดีียอีีกทอดหนึ่่�งทำำ�ให้้

อิิทธิิพลความเช่ื่�อน้ี้�เข้้ามายัังภาคเหนืือด้้วย จวบจนเริ่่�มรัับเอาพุุทธศาสนามาประดิิษฐานในอาณาจัักรโยนก

นาคพัันธุ์์� เจริญต่่อเน่ื่�องมาจนอาณาจัักรหิิรััญนครเงิินยาง อาณาจัักรหริิภุุญชััย และเจริญขึ้้�นมาก 

ในอาณาจัักรล้้านนา (ลำำ�จุุล ฮวบเจริญ, 2554 : 14)

	 การนัับถืือผีีของคนไทยวน - ล้้านนา โบราณนั้้�นให้้ความสำำ�คัญกัับทิิศเบื้้�องบนหรืือท้้องฟ้้าเป็็นใหญ่่ 

เช่ื่�อว่่าเป็็นผีีแถนหรืือผีีฟ้าผู้้�ให้้กำำ�เนิิดมนุุษย์์มีีพลัังอำำ�นาจสูงสุุด รองลงมา ถืือทิิศเบื้้�องล่่างหรืือใต้้ดิินเป็็นที่่�สถิิต

ของปีีศาจผีีร้ายที่่�น่่ากลััว บนโลกที่่�มนุุษย์์อยู่่�ทุกทิิศมีีผีีประเภทต่่าง ๆ  ที่่�ให้้คุุณให้้โทษได้้เช่่นกััน ดวงอาทิิตย์์

และพระจัันทร์์ถืือเป็็นเคร่ื่�องมืือในอำำ�นาจของผีีแถนมีีทิศทางขึ้้�น - ลง หลััก คืือ ทิิศตะวัันออกและตะวัันตก 

ทิิศตะวัันออกเป็็นตััวแทนทิิศด้้านดีี ทิิศตะวัันตกเป็็นทิิศด้้านร้้าย ความเช่ื่�อทางศาสนาพราหมณ์์ - ฮิินดูู  

มีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตชาวลััวะพื้้�นถิ่่�นและชาวไทยวนและไทกลุ่่�มต่่าง ๆ เช่่นกััน ความเช่ื่�อเร่ื่�องเทวดามาแทนที่่�ผีี

ในตำำ�แหน่่งที่่�สููงขึ้้�น พระอิินทร์์อยู่่�บนสวรรค์ช์ั้้�นฟ้้าเป็็นหััวหน้้าเหล่่าเทวดาทั้้�งหลายมีีเทวดาประจำำ�ทิศทั้้�งสี่่�

พระพรหมอยู่่�สูงเหนืือระดัับสวรรค์์สููงขึ้้�นไปอีีก สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เหล่่าน้ี้�เป็็นที่่�บููชาสัักการะของชาวไทยวน - ล้้านนา

โบราณ (ลำำ�จุุล ฮวบเจริญ, 2554 : 15)

	 เหตุุผลการเขีียนบทความทางวิิชาการเร่ื่�องน้ี้� ผู้้�เขีียนต้้องการจะนำำ�เสนอแนวคิด ความเป็็นมาของ

ผีีบรรพบุรุุษและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนา ซ่ึ่�งอาศััยอยู่่�ในบริิเวณภาคเหนืือของไทยในปััจจุุบัันน้ี้� ตลอดจน

แนวคิดผีีบรรพบุรุุษน้ี้�มีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนาในด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อ 

ศิิลปะ วััฒนธรรมและประเพณีี อย่่างไรบ้้าง ซ่ึ่�งมีีเนื้้�อหาที่่�จะนำำ�เสนอดัังต่่อไปน้ี้�

แนวคิดผีีบรรพบุุรุุษ
	 1. แนวคิดผีีบรรพบุุรุุษ

	 ชาวไทยวน - ล้้านนา มีีความเช่ื่�อพื้้�นฐานเป็น็อััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น เช่่น ความเช่ื่�อพื้้�นบ้้านที่่�สืืบทอด

มาจากบรรพบุรุุษ ความเช่ื่�อในศาสนาพราหมณ์์ ความเช่ื่�อในศาสนาพุุทธ ทั้้�งสามความเช่ื่�อน้ี้�ได้้ถููกบููรณาการ 

ผสมผสานเป็็นชุุดความเช่ื่�อในวััฒนธรรม ศาสนา และมีีบทบาทต่่อวิิถีีชีีวิิตและพฤติิกรรมของชาวไทยวน

ในล้้านนา อย่่างไรก็็ตาม ความเช่ื่�อและจิิตวิิญญาณที่่�สำำ�คัญของชาวไทยวนนั้้�น สามารถแยกความเช่ื่�อหลััก

ออกเป็็น 2 ส่่วนด้้วยกััน คืือ ความเช่ื่�อเร่ื่�องการนัับถืือผีี ความเช่ื่�อเร่ื่�องการนัับถืือพุุทธศาสนา

	 ผีีบรรพบุรุุษ เป็็นผีีที่่�เคยเป็็นปู่่�ย่่า ตายาย รวมทั้้�งผีีที่่�เคยเป็็นญาติิผู้้�ใหญ่่ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน

- ล้้านนา ที่่�เสีียชีีวิิตไปแล้้ว เช่่น ผีีปู่่�ย่่า ผีีตายาย ผีีพ่อแม่่ เป็็นต้้น ซ่ึ่�งกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนาเช่ื่�อกัันว่่า  

ผีีบรรพบุรุุษ เป็็นผีีที่่�เคยเป็็นปู่่�ย่่า ตายาย พ่่อแม่่หรืือญาติิผู้้�ใหญ่่ของตน (สุุจิิต วงษ์์เทศ, 2560 : 40-41)
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	 2. ความหมายผีีบรรพบุุรุุษ

	 ในชีีวิิตประจำำ�วันของชาวไทยวน - ล้้านนา จะผููกโยงกัับความเช่ื่�อเร่ื่�องผีีและผิิดผีี ความเช่ื่�อดัังกล่่าว

ได้้เป็็นแบบแผนในการดำำ�รงชีีวิิตและกรอบในการปฏิิสััมพัันธ์์กัันระหว่่างเพ่ื่�อนมนุุษย์์ในสัังคม โดยผีีที่่�เป็็น

ฐานสำำ�คัญในชีีวิิตของชาวไทยวน คืือ “ผีีบรรพบุรุุษ” ที่่�สืืบทอดมาอย่่างยาวนานและมีีอิทธิิพลต่อการดำำ�รงชีีวิิต 

ทุุกบ้้านมีีผีีประจำำ�ตระกููลที่่�เรีียกว่่า “ผีีปู่่�ย่่า” หรืือบางครั้้�งก็็เรีียกว่่า “ปู่่�เยอ-ย่่าเยอ” โดยพี่่�สาวคนโต 

ของตระกููลนั้้�นจะต้้องเป็็นผู้้�สืืบทอดและรัับทำำ�พิธีีเซ่่นไหว้้เล้ี้�ยงผีี (สุุจิิต วงษ์์เทศ, 2560 : 38-39)

	 ความเช่ื่�อต่่อผีีบรรพบุรุุษ จะพบได้้ในบ้้านเรืือนไทยวน คืือ มีีการสร้้างหิ้้�งผีี “หิ้้�งผีีย่า” และ “หิ้้�งผีีปู่่�” 

บนหิ้้�งมีีกระถางธููปและแจกันดอกไม้้ โดยหิ้้�งผีีย่่าน้ี้�จะตั้้�งอยู่่�ในห้้องเฉพาะในบ้้าน และห้้ามคนนอกตระกููล

เข้้ามาในห้้องหิ้้�งผีี ถ้้ามีีคนนอกเข้้ามาจะถืือว่่าเป็็นการผิิดผีี และจะต้้องทำำ�พิธีีขอขมา สำำ�หรัับหิ้้�งผีีปู่่� จะสร้้างขึ้้�น

เป็็นศาลให้้อยู่่�ภายนอกบ้้าน คล้้ายกัับศาลเจ้้าที่่� ภายในจะมีีเพีียงกระถางธููป ถาดรอง พวงมาลััยและขวดน้ำำ��  

(วิิถีี พานิิชพัันธ์์, 2548 : 17)

	 การเซ่่นไหว้้บููชาผีีประจำำ�ตระกููลหรืือผีีบรรพบุรุุษ (ผีีบรรพชน) จะเกิิดขึ้้�นในช่่วงโอกาสต่่าง ๆ  

เช่่น การจััดงานแต่่งงาน เม่ื่�อมีีคนในตระกููลทำำ�ผิดผีี หรืือโอกาสการเลี้้�ยงผีีประจำำ�ปี ในพิิธีีการเล้ี้�ยงผีี 

จะมีีเคร่ื่�องเซ่่นไหว้้ เช่่น ไก่่หรืือหััวหมูู ซ่ึ่�งขึ้้�นอยู่่�กับฐานะหรืือสถานภาพของแต่่ละบ้้าน นอกจากการนัับถืือ

ต่่อผีีบรรพบุรุุษแล้้ว ชาวไทยวนในหมู่่�บ้านทุุกหมู่่�บ้าน ยัังมีีการนัับถืือผีีประจำำ�หมู่่�บ้านร่่วมกััน ที่่�เรีียกว่่า  

“ปู่่�เส้ี้�ยวบ้าน” การบููชาเซ่่นไหว้้ต่่อผีีประจำำ�หมู่่�บ้านน้ี้�จะเกิิดขึ้้�นในโอกาสการจััดงานประจำำ�ปีในหมู่่�บ้้าน  

เช่่น งานวััด หรืืองานบวช เป็็นต้้น

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนา
	 1. แนวคิดเร่ื่�องกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

	 การศึึกษาทางชาติิพัันธุ์์� มีีรากฐานการศึึกษามาจาก Max Weber (อ้้างถึึงใน ศููนย์์มานุุษยวิิทยา

สิิริินธร (องค์์การมหาชน, ม.ป.ป.) ที่่�ช้ี้�ว่่า กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� คืือ กลุ่่�มสมาชิิกที่่�เช่ื่�อว่่าสืืบสายโลหิตมาร่่วมกััน 

เน่ื่�องมาจากความคล้้ายคลึึงกัันของลัักษณะทางกายภาพหรืือขนบธรรมเนีียมอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง หรืือ 

ทั้้�งสองอย่่างร่่วมกััน หรืืออาจเกิิดขึ้้�นจากความทรงจำำ� ณ ช่่วงเวลาใดช่วงเวลาหนึ่่�ง หรืือช่่วงเวลา 

ของการอพยพ 

	สำ ำ�หรัับการนิิยามความเป็็นชาติิพัันธุ์์� Keyes (อ้้างถึึงใน ศููนย์ม์านุุษยวิิทยาสิิริินธร (องค์์การมหาชน

, ม.ป.ป.) ได้้นำำ�เสนอว่า่ ต้้องมีีเบ้้าหลอมความรู้้�สึกึทางสายเลืือด เช่่น ภาษาของกลุ่่�มสมาชิกิที่่�ใช้้ส่ื่�อสารกันั

นิิทานหรืือเร่ื่�องเล่่าที่่�สมาชิิกกลุ่่�มใหญ่่มีีความเช่ื่�อร่่วมกััน และบริิบททางประวััติิศาสตร์์ที่่�สมาชิิกในกลุ่่�ม 

มีีประสบการณ์์ร่่วมกััน นอกจากนี้้�บริิบทความสััมพัันธ์์และการปรัับเปลี่่�ยนความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

ยังัสััมพัันธ์์กัับรััฐชาติิ สมััยใหม่่ ซ่ึ่�งเขาได้้ช้ี้�ให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างพััฒนาการของความรู้้�สึกชาติินิิยม
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ที่่�เกิิดขึ้้�น ระหว่่างการสร้้างรััฐชาติิกัับพััฒนาการของจิิตสำำ�นึกชาติิพัันธุ์์� นอกจากน้ี้� การสืืบทอดวัฒนธรรม

ของบรรพบุุรุุษ นอกจากจะ เป็็นการรัักษามรดกทางวััฒนธรรมให้้คงอยู่่�และยัังเป็็นการสร้้างความเป็็น 

ปึึกแผ่่นของชาติิพัันธุ์์� การปฏิิบััติิหรืือการแสดงออกที่่�เป็็นมรดกของบรรพบุรุุษ ได้้แก่่ ภาษา ประเพณีี ความเช่ื่�อ 

และนิิทาน ปรััมปรา ที่่�กล่่าวถึงความเป็็นมาของบรรพบุรุุษในการสร้้างกลุ่่�มและถิ่่�นที่่�อยู่่� ซ่ึ่�งเป็็นการสร้้าง

ความภาคภููมิิใจในบรรพบุรุุษ และต้้องการรัักษากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ของกลุ่่�มตนเองไว้้ และการนัับถืือเครืือญาติิ

หรืือบรรพบุรุุษร่่วมกััน เป็็นการแสดงว่่าเป็็นพวกเดีียวกัน หรืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของตระกููล เป็็นการสร้้างความรู้้�สึก

ความเป็็นพี่่�เป็็นน้้อง ทำำ�ให้้เกิิดพลัังที่่�จะประพฤติิตนตามแบบอย่่างที่่�บุุคคลในสัังคมของตนปฏิิบััติิ 

สืืบต่่อกัันมา (ศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร (องค์์การมหาชน), ม.ป.ป.)

	 2. ความหมายของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

	คำ ำ�ว่า "ชาติิพัันธุ์์�" และ "ชาติิพัันธุ์์�วิิทยา" เป็็นคำำ�ใหม่่ซ่ึ่�งได้้บััญญััติิไว้้ในราชบััณฑิิตยสถาน หมายถึึง

กลุ่่�มที่่�มีีพันธะเกี่่�ยวข้องกัันและที่่�แสดงเอกลัักษณ์์ออกมา โดยการผููกพัันลัักษณาการของเชื้้�อชาติิและ

สััญชาติิเข้้าด้้วยกััน กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง หมายถึึง การมีีวัฒนธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีี ภาษาพููดเดีียวกัน

และเช่ื่�อว่่าสืืบเชื้้�อสายมาจากบรรพบุรุุษกลุ่่�มเดีียวกัน เช่่น ไทย พม่า กะเหรี่่�ยง จีีน ลาว เป็็นต้้น  

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หรืือกลุ่่�มวััฒนธรรมมีีลัักษณะเด่่น คืือ เป็็นกลุ่่�มคนที่่�สืืบทอดมาจากบรรพบุรุุษเดีียวกัน 

บรรพบุรุุษในที่่�น้ี้� หมายถึึงบรรพบุรุุษทางสายเลืือด ซ่ึ่�งมีีลัักษณะทางชีีวภาพและรููปพรรณ (เชื้้�อชาติิ) เหมืือนกััน 

รวมทั้้�งบรรพบุุรุุษทางวััฒนธรรมด้้วยผู้้�ที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกันจะมีีความรู้้�สึึกผููกพัันทางสายเลืือด 

และทางวััฒนธรรมพร้อม ๆ กัันไปเป็็นความรู้้�สึกผููกพัันที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ของบุุคคลและ 

ของชาติิพัันธุ์์�และในขณะเดีียวกันก็็สามารถเร้้าอารมณ์์ ความรู้้�สึกให้้เกิิดความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกันได้้

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งถ้้าผู้้�ที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นับถืือศาสนาเดีียวกันความรู้้�สึกผููกพัันน้ี้�อาจ เรีียกว่่า "สำำ�นึก" 

ทางชาติิพัันธุ์์� หรืือชาติิลัักษณ์์ (Ethnic Identity) การทำำ�ความเข้้าใจเร่ื่�องชาติิพัันธุ์์� จำำ�เป็็นจะต้้องพิิจารณา

เปรีียบเทีียบเชื้้�อชาติิ สััญชาติิ และชาติิพัันธุ์์�ได้้ ดัังน้ี้�

	 1. เชื้้�อชาติิ (Race) คืือ ลัักษณะทางชีีวภาพของคน ซ่ึ่�งเห็็นได้้อย่่างชััดเจนจากลัักษณะรููปพรรณ 

สีีผิว เส้้นผม และตา การแบ่่งกลุ่่�ม เชื้้�อชาติิ (Racial Group) ฯลฯ การแบ่่งแยกกลุ่่�มคนตามลัักษณะ 

ทางชีีวภาพนี้� มีีความสำำ�คัญในสัังคมที่่�สมาชิิกในสัังคมมาจากบรรพบุรุุษที่่�ต่่างกััน และมีีสีีผิว และรููปพรรณ

สััณฐาน ที่่�ต่่างกัันอย่่างเห็็นได้้ชััด 

	 2. สััญชาติิ (Nationality) คืือ การเป็็นสมาชิิกของประเทศใดประเทศหนึ่่�งตามกฎหมาย โดยที่่�

ลัักษณะทางชีีวภาพและวััฒนธรรมอาจแตกต่่างกัันได้้ การเป็็นสมาชิิกของประเทศย่อมหมายถึึงการเป็็น

ประชาชนของประเทศนั้้�น ผู้้�ที่่�อพยพมาจากที่่�อ่ื่�น เพ่ื่�อมาตั้้�งถิ่่�นฐานสามารถโอนสััญชาติิมาได้้ ผู้้�ที่่�เปลี่่�ยน

สััญชาติิ คืือ ผู้้�ที่่�เปลี่่�ยนฐานะจากการเป็็นประชาชนของประเทศหนึ่่�ง มาเป็็นประชาชนของอีีกประเทศหนึ่่�ง
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	 3. ชาติิพัันธุ์์� (Ethnicity หรืือ Ethnos) คืือ การมีีวัฒนธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีี ภาษาพููด

เดีียวกัน และเช่ื่�อว่่าสืืบเชื้้�อสายมาจากบรรพบุรุุษกลุ่่�มเดีียวกัน เช่่น ไทย พม่า กะเหรี่่�ยง จีีนลาว เป็็นต้้น 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หรืือกลุ่่�มวััฒนธรรมมีีลัักษณะเด่่น คืือ เป็็นกลุ่่�มคนที่่�สืืบทอดมาจากบรรพบุรุุษเดีียวกัน 

บรรพบุุรุุษในที่่�น้ี้� หมายถึึง บรรพบุุรุุษทางสายเลืือด ซ่ึ่�งมีีลัักษณะทางชีีวภาพและรููปพรรณ (เชื้้�อชาติิ) 

เหมืือนกััน รวมทั้้�งบรรพบุรุุษทางวััฒนธรรมด้้วย ผู้้�ที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกันจะมีีความรู้้�สึกผููกพััน 

ทางสายเลืือดและทางวััฒนธรรมพร้อม ๆ  กัันไปเป็็นความรู้้�สึกผููกพัันที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ของบุุคคล

และของชาติิพัันธุ์์� (นิิติิ ภวััครพัันธุ์์�, 2558 : 28-29)

	 3. ความเป็็นมาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา

	 การจะกำำ�หนดชื่�อเรีียกกลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�ไทยวนหรืือล้้านนานั้้�น ในทางวิิชาการไทยได้้อาศัยัการนิยิาม

ที่่�มาจากตำำ�นาน พงศาวดาร บัันทึึกทางประวััติิศาสตร์์ที่่�ได้้จากการรวมรวมและศึึกษาวิิจััย เช่่น ตำำ�นาน 

ชิินกาลมาลีีปกรณ์์และสัังคีีตวงศ์์ ได้้ระบุุช่ื่�อถึึงล้้านนามีีศูนย์์กลางที่่�เชีียงใหม่่ โดยใช้้ช่ื่�อเรีียกว่่า “พิิงครััฐ” 

และมีีคำำ�ว่า “โยนรััฐและโยนประเทศ” ซ่ึ่�งหมายถึึงแคว้้นโยนก แต่่ชาวล้านนาในสมััยดัังกล่่าวจะนิิยาม

ตนเองหลากหลายช่ื่�อ เช่่น ไตหรืือไท ไทโยน ไทยวน ตำำ�นานสุุวรรณคำำ�แดง ตำำ�นานเจ้้าอิินทขีีล ที่่�ใช้้ช่ื่�อเรีียก

ชาวล้านนาว่่า “ไทยวน” อย่่างชััดเจน ซ่ึ่�งในตำำ�นานได้้กล่่าวถึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างไทยวนกัับลััวะ หรืือ

คำำ�บวงสรวงในพิิธีีไหว้้ปู่่�แสะย่่าแสะที่่�กล่่าวว่า “ลััวะเยีียะไร่่ อย่่าหื้้�อตายคา ไทยเยีียะนา อย่่าหื้้�อตายแดด

และเหี่่�ยวแห้้ง” พิิจารณาจากบัันทึึกของชาวอยุุธยา ที่่�ระบุุใน ลิิลิิตยวนพ่่าย ที่่�เล่่าถึึงความพ่่ายแพ้้ 

ของกษััตริิย์์เชีียงใหม่่ต่่อกษััตริิย์์อยุุธยา และในตำำ�นานดัังกล่่าวยังเรีียกชาวล้านนาว่่า “ลาว” และตามเอกสาร

ในสมััยรััตนโกสิินทร์์ สมััยพระบาทสมเด็็จพระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวและพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้า 

เจ้้าอยู่่�หัวเรีียกชาวล้านนาว่่า “ลาว” “ลาวโยน” ซ่ึ่�งการเรีียกลัักษณะน้ี้�อาจจะเรีียกตามอย่่างพม่าที่่�เคยปกครอง

ล้้านนา โดยพม่าจะเรีียกล้้านนาว่่า “โยน” (สงวน โชติิสุุขรััตน์์, 2561 : 13-14)

	ดั งนั้้�น จากตำำ�นาน พงศาวดาร และบัันทึึกเอกสารทางประวััติิศาสตร์์ ทำำ�ให้้ในทางวิิชาการไทย 

ได้้นิิยามช่ื่�อเรีียกว่่าชาวไทยวน โดยอ้้างอิิงจากตำำ�นานดัังกล่่าว อย่่างไรก็็ตาม คนล้้านนาได้้นิิยามตนเอง 

ในช่ื่�อที่่�รู้้�จักกัันดีี คืือ คนเมืือง ซ่ึ่�งช่ื่�อน้ี้�ได้้ปรากฏในช่่วงรอยต่่อการปกครองของพม่าจนถึึงปััจจุุบััน  

         	 ชาวล้านนาจะเรีียกช่ื่�อตนเองว่่า “คนเมืือง” แต่่ชาวล้านนาถููกเรีียกช่ื่�อจากคนนอกหรืือคนอ่ื่�น ๆ 

แตกต่่างกัันไป เช่่น ชาวพม่าเรีียกชาวล้านนาว่่า “โยน” และจะลงท้้ายด้้วยช่ื่�อเมืือง เช่่น โยนเชีียงใหม่่  

โยนลำำ�ปาง หรืือแม้้แต่่การเรีียกช่ื่�อจำำ�พวกผลิตภััณฑ์์จากล้้านนาอย่่างเคร่ื่�องเขิินแบบเชีียงใหม่่ว่่า “โยนเถ่่”  

และยัังเรีียกนิิกายศาสนาจากเชีียงใหม่่ ว่่า “เกิ้้�งโยน” (เกิ้้�ง แปลว่า นิิกาย) (สงวน โชติิสุุขรััตน์์, 2561 : 

54-55)

	 เช่่นเดีียวกันน้ี้� ชาวอยุุธยา เรีียกชาวล้านนา ว่่า “ยวน” ดัังที่่�พบจากวรรณกรรมเร่ื่�อง “ลิิลิิตยวนพ่่าย” 

หมายถึึง ล้้านนาพ่่ายแพ้้ให้้แก่่อยุุธยา ลิิลิิตยวนพ่่ายเขีียนขึ้้�นมา เพ่ื่�อสดุุดีีสมเด็็จพระบรมไตรโลกนาถ 
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ที่่�ทรงมีีชััยชนะในสงครามกัับพญาติิโลกราช กษััตริิย์์เชีียงใหม่่ ในราว พ.ศ.1990 จากลิิลิิตดัังกล่่าวนี้� 

ทำำ�ให้้ทราบว่่า ชาวอยุุธยาสมััยนั้้�นเรีียกคนล้้านนาว่่า “ยวน” ทั้้�งน้ี้�ในสมััยรััตนโกสิินทร์์กลัับนิิยามคนล้้านนาว่่า

“ลาว” ดัังที่่�เอกสารในรััชสมััยของพระบาทสมเด็็จพระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวและพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หัว เรีียกชาวล้านนาว่่า “ลาว” “ลาวโยน” “ลาวเฉีียง” และ”ลาวพุงดำำ�” “ลาวพุงขาว” ซ่ึ่�งจะพบว่่า 

ในสมััยดัังกล่่าวสยามเรีียกเมืืองประเทศราชทางเหนืือว่่า “ลาว” แต่่ต่่อมาในช่่วงการเปลี่่�ยนแปลงหรืือ 

การปฏิิรููปหััวเมืืองในล้้านนาโดยใช้้ช่ื่�อใหม่่เป็็น “มณฑลพายััพ” (ศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร (องค์์การมหาชน), 

ม.ป.ป.)

	 อย่่างไรก็็ตาม ล้้านนาภายใต้้สยาม ทำำ�ให้้เจ้้าเมืืองล้้านนาได้้กลัับมามีีบทบาทในด้้านการปกครองอีีกครั้้�ง

ทั้้�งเชีียงใหม่่ ลำำ�พูน และลำำ�ปาง การกลัับเข้้ามาปกครองเมืือง ส่่งผลให้้สามารถฟื้�นฟูู รื้้�อฟ้ื้�นวััฒนธรรม 

ประเพณีีของไทยวนขึ้้�นมา เช่่น ภาษาเขีียน ภาษาพูดู ความคิดิ ศิิลปะจึงึได้้รัับการสืืบทอดอีีกครั้้�ง จนกระทั่่�ง

เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงการนิิยามช่ื่�ออััตลัักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�จากที่่�เรีียกว่่า “คนยวน” มาสู่่�นิิยามใหม่่ว่่า  

“คนเมืือง” ซ่ึ่�งกรณีีการนิิยามช่ื่�อใหม่่น้ี้�ยังัไม่่แน่่ชััดว่าเกิิดขึ้้�นมาในช่่วงใด (ธเนศ เจริญเมืือง, 2554 : 12-14)

	 4. วิิถีีวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา

	ก่ อนหน้้า ทศวรรษ 2500 วิิถีีชีีวิิตประจำำ�วันของชาวไทยวน-ล้้านนาจะมีีความเรีียบง่่าย เช่่น  

เม่ื่�อมีีการพบปะกัันจะมีีคำำ�ทักทายว่่า “ไปไหนมาเจ้้า” และจะตอบกลัับว่่า “ไปแอ่่วมา” ซ่ึ่�งหมายถึึง  

ไปเที่่�ยว หรืือเม่ื่�อมีีการไปเยี่่�ยมบ้้านไทยวน-ล้้านนา เจ้้าบ้้านจะทัักว่่า “มาแอ่ว่กาเจ้้า” ถ้้าช่่วงเวลามื้้�ออาหาร

จะมีีการทัักทายว่่า “กิินข้้าวแล้้วกาเจ้้า” จึึงจะชวนกิินข้้าวด้้วยกััน ถ้้าแขกปฏิิเสธก็จะถืือเป็็นการรัังเกีียจ

เจ้้าบ้้าน สำำ�หรัับคนหนุ่่�มสาวในยามเย็็นของหนุ่่�ม ๆ จะไปนั่่�งล้้อมวงและแอ่่วสาว (จีีบสาว)

	สำ ำ�หรัับวััฒนธรรมการเลืือกคู่่�ครองของหญิิงชายชาวไทยวน จะให้้สิิทธิิเสรีีในการเลืือกคู่่�ครอง  

แต่่อยู่่�ในขอบเขตภายใต้้ผู้้�ปกครอง โดยจะเปิิดโอกาสให้้มีีการ “อู้้�สาว” ภายในบ้้านฝ่่ายหญิิงเพ่ื่�อพ่่อแม่่ 

ได้้สัังเกตและควบคุุมอยู่่�ห่าง ๆ เพราะว่่าถ้้ามีี “การผิิดผีี” ที่่�มีีการสััมผััสแตะเนื้้�อต้้องตััวกัน จะต้้องมีี

กระบวนการทำำ�พิธีีสู่่�การกิินอยู่่�ตามประเพณีี งานแต่่งงานฝ่่ายหญิิงจะเป็็นฝ่่ายจััดเลี้้�ยงและทำำ�พิธีีเล้ี้�ยงผีี 

และเรีียกว่่า “การเอาผััวเอาเมีียหรืือกิินแขก” เม่ื่�อแต่่งงานแล้้วฝ่่ายชายจะต้้องเข้้ามาอยู่่�กับครอบครััว 

ฝ่่ายหญิิงประมาณหนึ่่�งปีีเพ่ื่�อช่่วยงานในไร่่นาและรัับคำำ�แนะนำำ�ในการทำำ�มาหากิินหรืือแนวทางการครองชีีพ

ดัังที่่�คำำ�กล่่าวในภาษาคำำ�เมืืองว่่า “หนุ่่�มสาวเอากัันใหม่่น้ำำ��พริกน้ำำ��เกลืือยัังบ่่เข้้าฮููดััง (รููจมูก) ยัังบ่่รู้้�จัก 

ทุุกข์์เท่ื่�อ (ครั้้�ง)” (หมายถึึง สาวแต่่งงานใหม่่ ยัังไม่่รู้้�รสของความทุุกข์์ลำำ�บาก จึึงต้้องอบรมเสีียก่่อน)  

หลัังจากนั้้�นเม่ื่�อคู่่�บ่าวสาวจะต้้องแยกไปตั้้�งครอบครััวสร้้างเรืือนใหม่่ การแยกครััวใหม่่น้ี้�อาจจะมีีการตั้้�ง 

บ้้านเรืือนในละแหวกใกล้้เคีียง พ่่อแม่่จะคอยแนะนำำ�อาชีีพที่่�ส่่วนใหญ่่จะคล้้อยตามวิิธีีการดำำ�รงชีีพของ 

พ่่อแม่่ คืือ ทำำ�ไร่่ทำำ�นา ฉะนั้้�นพ่่อแม่่จึึงคล้้ายกัับเป็็นพี่่�เล้ี้�ยงจนกว่่าลููก ๆ จะมีีฐานะการครองชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น  

(ธเนศ เจริญเมืือง, 2554 : 15-16)
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	 เม่ื่�อใช้้ชีีวิิตแยกจากพ่่อแม่่ ผู้้�ชายและผู้้�หญิิง จะมีีการแบ่่งหน้้าที่่�กัันตามจารีีตประเพณีี คืือ ผู้้�ชาย 

จะมีีหน้้าที่่�ดููแลสี่่�มุุมบ้้าน (มุุมเมืือง) เช่่น การแผ้้วกวาดบริิเวณนอกบ้้านและทำำ�งานที่่�ติิดกับนอกบ้้าน  

ส่่วนผู้้�หญิิง จะทำำ�หน้้าที่่�ในการดููแลสี่่�มุุมในเรืือนหรืือบ้้าน จะเป็็นการกวาดบ้าน ดููแลเร่ื่�องอาหาร น้ำำ�� เคร่ื่�องใช้้

และเสื้้�อผ้้าให้้สามีีและลููก ๆ ในบ้้านเม่ื่�อถึึงเวลามื้้�ออาหาร จะมีีการเรีียกมาทานข้้าวร่วมกััน หลัังจากเสร็็จ

จากมื้้�ออาหารเย็็นแล้้ว ผู้้�ชายและผู้้�หญิิงจะนั่่�งเค้ี้�ยวเมี่่�ยงหรืือสููบบุุหรี่่�ที่่�ชานเรืือนกััน

อิิทธิิพลผีีบรรพบุุรุุษต่่อกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนา
 

	

ภาพที่่� 1 อิิทธิิพลของแนวคิดผีีบรรพบุรุุษต่่อปรััชญาและความเช่ื่�อ 

ศิิลปะ วััฒนธรรม และประเพณีีของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนา ใน 4 ด้้าน

	จ ากแผนภาพนี้�แสดงอิิทธิิพลของแนวคิดผีีบรรพบุรุุษต่่อปรััชญาและความเช่ื่�อ ศิิลปะ วััฒนธรรม 

และประเพณีีของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา ใน 4 ด้้าน ดัังน้ี้�
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	 1. ด้้านปรัชญาและความเช่ื่�อ

	 ชาวไทยวน-ล้้านนา มีีความเช่ื่�อพื้้�นฐานเป็็นอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น เช่่น ความเช่ื่�อพื้้�นบ้้านที่่�สืืบทอด

มาจากบรรพบุรุุษ ความเช่ื่�อในศาสนาพราหมณ์์ ความเช่ื่�อในศาสนาพุุทธทั้้�ง 3 ความเช่ื่�อน้ี้�ได้้ถููกบููรณาการ

ผสมผสานเป็็นชุุดความเช่ื่�อในวััฒนธรรม ศาสนา และมีีบทบาทต่่อวิิถีีชีีวิิตและพฤติิกรรมของชาวไทยวน

ในล้้านนา อย่่างไรก็็ตาม ความเช่ื่�อและจิิตวิิญญาณที่่�สำำ�คัญของชาวไทยวน-ล้้านนานั้้�น สามารถแยก 

ความเช่ื่�อหลัักออกเป็็น 2 ส่่วนด้้วยกััน คืือ ความเช่ื่�อเร่ื่�องการนัับถืือผีี และความเช่ื่�อเร่ื่�องการนัับถืือ 

พุุทธศาสนา (สงวน โชติิสุุขรััตน์์, 2562 : 70-71)

	 ในชีีวิิตประจำำ�วันของชาวไทยวน - ล้้านนา จะผููกโยงกัับความเช่ื่�อเร่ื่�องผีีและผิิดผีี ความเช่ื่�อดัังกล่่าว

ได้้เป็็นแบบแผนในการดำำ�รงชีีวิิตและกรอบในการปฏิิสััมพัันธ์์กัันระหว่่างเพ่ื่�อนมนุุษย์์ในสัังคม โดยผีีที่่�เป็็น

ฐานสำำ�คัญในชีีวิิตของชาวไทยวน-ล้้านนา คืือ “ผีีบรรพบุรุุษ” ที่่�สืืบทอดมาอย่่างยาวนานและมีีอิิทธิิพล 

ต่่อการดำำ�รงชีีวิิต ทุุกบ้้านมีีผีีประจำำ�ตระกููลที่่�เรีียกว่่า “ผีีปู่่�ย่่า” โดยพี่่�สาวคนโตของตระกููลนั้้�นจะต้้องเป็็น

ผู้้�สืืบทอดและรัับทำำ�พิธีีเซ่่นไหว้้เล้ี้�ยงผีี (วิิถีี พานิิชพัันธ์์, 2548 : 19)

	 ความเช่ื่�อต่่อผีีบรรพบุรุุษ จะพบได้้ในบ้้านเรืือนไทยวน คืือ มีีการสร้้างหิ้้�งผีี “หิ้้�งผีีย่า” และ “หิ้้�ง ผีีปู่่�”  

บนหิ้้�งมีีกระถางธููปและแจกันดอกไม้้ โดยหิ้้�งผีีย่าน้ี้�จะตั้้�งอยู่่�ในห้้องเฉพาะในบ้้าน และห้้ามคนนอกตระกููล

เข้้ามาในห้้องหิ้้�งผีี ถ้้ามีีคนนอกเข้้ามาจะถืือว่่าเป็็นการผิิดผีี และจะต้้องทำำ�พิธีีขอขมา สำำ�หรัับหิ้้�งผีีปู่่� จะสร้้างขึ้้�น

เป็็นศาลให้้อยู่่�ภายนอกบ้้าน คล้้ายกัับศาลเจ้้าที่่� ภายในจะมีีเพีียงกระถางธููป ถาดรอง พวงมาลััยและขวดน้ำำ��

	 การเซ่่นไหว้้บููชาผีีประจำำ�ตระกููล จะเกิิดขึ้้�นในช่่วงโอกาสต่่าง ๆ เช่่น การจััดงานแต่่งงาน เม่ื่�อมีีคน 

ในตระกููลทำำ�ผิดผีี หรืือโอกาสการเล้ี้�ยงผีีประจำำ�ปี ในพิิธีีการเล้ี้�ยงผีีจะมีีเคร่ื่�องเซ่่นไหว้้ เช่่น ไก่่ หรืือหมูู  

ซ่ึ่�งขึ้้�นอยู่่�กับฐานะหรืือสถานภาพของแต่่ละบ้้าน นอกจากการนัับถืือต่่อผีีบรรพบุรุุษแล้้ว ชาวไทยวน 

ในหมู่่�บ้านทุุกหมู่่�บ้าน ยัังมีีการนัับถืือผีีประจำำ�หมู่่�บ้านร่่วมกััน ที่่�เรีียกว่่า “ปู่่�เส้ี้�ยวบ้าน” การบููชาเซ่่นไหว้้

ต่่อผีีประจำำ�หมู่่�บ้านน้ี้�จะเกิิดขึ้้�นในโอกาสการจััดงานประจำำ�ปีในหมู่่�บ้าน เช่่น งานวััด หรืืองานบวช (สงวน 

โชติิสุุขรััตน์์, 2562 : 80-83)

	 2. ด้้านศิิลปะ

	 วิิถีีชีีวิิตของชาวไทยวน-ล้้านนา มีีความเกี่่�ยวพันอยู่่�กับความเช่ื่�อและประเพณีีมากมายในพิิธีีกรรม

เหล่่าน้ี้�จะพบว่่า ศิิลปะการแสดง ดนตรีีจะมีีบทบาทสำำ�คัญในการประกอบพิิธีีกรรม โดยเฉพาะในพิิธีีกรรม

เกี่่�ยวกับแนวผีีหรืือพิิธีีเล้ี้�ยงผีี ที่่�เรีียกว่่า การฟ้้อนผีี (การฟ้้อนรำำ�) การฟ้้อนจึึงเป็็นวััฒนธรรมของชาวล้านนา

เกืือบทุุกชาติิพัันธุ์์� ทั้้�งไทยวน ไทยอง ไทเขิิน ลัักษณะของการฟ้้อน  แบ่่งเป็็น 2 แบบคืือ แบบดั้้�งเดิิมและ

แบบที่่�ปรัับปรุุงขึ้้�นใหม่่ โดยยัังคงรัักษาเอกลัักษณ์์ของลีีลาท่่ารำำ�ที่่�อ่่อนช้้อยรวมทั้้�งการแต่่งกายตาม



11วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น
ปีีท่ี่� 9 ฉบัับท่ี่� 2 เมษายน - มิิถุุนายน 2565

ชุุดวัฒนธรรมร่่วมกัับการบรรเลง ขัับร้้องด้้วยวงเคร่ื่�องดนตรีีพื้้�นเมืืองล้้านนา เช่่น วงซอ ซึึง วงกลองแอว 

วงปููเจ่่ ฯลฯ กิิจกรรมการละเล่่นเหล่่าน้ี้�จะนิิยมเล่่นในงานประเพณีีหรืือต้้อนรัับแขกบ้้านแขกเมืือง

	 เคร่ื่�องดีีด สีี ตีีและเป่่า ถืือว่่าเป็็นเคร่ื่�องดนตรีีสำำ�คัญของการแสดงในวััฒนธรรมไทยวน - ล้้านนา 

จะมีีเคร่ื่�องดนตรีีประเภทเป่่า ประกอบด้้วย ปี่่� แคนและขลุ่่�ย ประเภทเคร่ื่�องดีีดมีีสองชนิิด คืือ เพีียะ  

(อ่่าน “เปี๊๊�ยะ”) และ ซึึง ส่่วนประเภทเคร่ื่�องสีี ใช้้สายคัันชัักกัับสายเส้้นลวดทองเหลืืองที่่�ขึึงตึึงอยู่่� คืือ ซอ 

จะเรีียกว่่า สะล้้อ ที่่�นิิยมบรรเลงคืือซอ 2 สาย ส่่วนซอ 3 สายไม่่ค่่อยมีีผู้้�นิยมเล่่น เพราะเล่น่ยากกว่่า ประเภท

เคร่ื่�องตีีที่่�ทำำ�ด้้วยไม้้ เช่่น เกราะพาทย์์ (อ่่าน “ป้้าด”) คืือ ระนาด เคร่ื่�องตีีที่่�ทำำ�ด้้วยโลหะ เช่่น ฆ้้อง กัังสดาล

ฉิ่่�ง ฉาบ และเคร่ื่�องตีีที่่�ทำำ�ด้้วยการขึึงหนัังสััตว์์ให้้ตึึงเป็็นแผ่่น ได้้แก่่ กลอง เป็็นต้้น

	 3. ด้้านวััฒนธรรม

	พื้้ �นฐานทางสัังคมของวััฒนธรรมไทยวน-ล้้านนาแตกต่่างจากวััฒนธรรมสากลโดยทั่่�วไปที่่�นิิยม 

การนัับถืือสายพ่่อ (Patriarchal Society) เช่่น อิินเดีีย จีีน และตะวัันตก ชาวไทยวน - ล้้านนา มีีโครงสร้้าง

พื้้�นฐานเป็็นสัังคมสายแม่่ (Matriarchal Society) ให้ค้วามสำำ�คัญกัับเพศหญิิง (ผู้้�หญิิง/แม่่หญิิง) เป็็นสำำ�คัญ

เน่ื่�องจากผู้้�หญิิงทำำ�หน้้าที่่�หลัักในเร่ื่�องดููแลการกิินอยู่่�และความอยู่่�รอดของครอบครััว และผู้้�หญิิงส่่วนมาก

ไม่่ค่่อยย้า้ยถิ่่�นฐาน ดัังนั้้�น จึึงเป็็นผู้้�มีีความรู้้�และความทรงจำำ�เกี่่�ยวกับชุุมชนตลอดจนความเป็น็มาของตนเอง

ได้้ดีี ผู้้�หญิิงมัักจะมีีเร่ื่�องเล่่าและสืืบสานภููมิิปััญญาสู่่�ลูกหลาน ในสมััยที่่�ยัังไม่่มีีการใช้้นามสกุุลย่่าหรืือยาย

หรืือแม่่ จะเป็็นผู้้�สั่่�งสอนให้้ลููกหลานรู้้�จักเร่ื่�องราวและเครืือญาติิของตน โดยการลำำ�ดับญาติิไล่่เรีียงเชื้้�อสาย

ข้้างแม่่ก่่อน และค่อ่ยแนะนำำ�ข้างพ่่อให้้รู้้�จักในภายหลััง ดัังนั้้�น ประเพณีีต่า่ง ๆ  จึึงถููกถ่่ายทอดจากผู้้�เป็็นแม่่

ก่่อนเสมอ เช่่น การแต่่งงานหรืือที่่�เรีียกว่่า “กิินดองหรืือกิินแขก” ตามประเพณีีผู้้�ชายจะต้้องย้้ายไปอยู่่�กับ

ฝ่่ายหญิิง และผู้้�หญิิงจะเป็็นฝ่่ายดููแลบ้านเรืือนทุุกอย่่าง รวมทั้้�งเป็็นเจ้้าของทรััพย์์สิินเงิินทอง ที่่�อยู่่�อาศััย 

ที่่�มีีอยู่่� ผู้้�หญิิงจึึงเป็็นผู้้�กำำ�หนดรูปูแบบการดำำ�รงชีีวิิต การอยู่่� การกินิ จารีีตประเพณีี ความเช่ื่�อและพิิธีีกรรม

ต่่าง ๆ ในบ้้านเรืือนและครอบครััว (วิิถีี พานิิชพัันธ์์, 2548 : 11)

	 ชาวไทยวน - ล้้านนา นิิยมกิินข้้าวเหนีียวเป็็นอาหารหลััก บางครั้้�งมีีนักวิิชาการเรีียกชาวไทยวน-ล้้านนา

ว่่าเป็็นสัังคมแบบวััฒนธรรมข้้าวเหนีียว ซ่ึ่�งสืืบวััฒนธรรมแม่่นี้้� และปััจจุุบัันน้ี้�ก็็ยัังพบอยู่่�อย่่างกว้้างขวาง 

ในแถบรััฐฉานของเมีียนมาร์์ สิิบสองปัันนา เชีียงรุ่่�ง เชีียงตุุง สิิบสองจุุไท ประเทศลาว ตลอดจนล้้านนา 

และภาคอีีสานตอนบนของไทย (วิิถีี พานิิชพัันธ์์, 2548 : 12)

	 4. ด้้านประเพณีี

	 การกำำ�หนดประเพณีีปฏิิบััติิในชีีวิิตของชาวโทยวน-ล้้านนา โดยมีีจารีีต (ฮีีตเมืือง) ที่่�เป็็นเร่ื่�องเกี่่�ยวกับ

ศีีลธรรมในครอบครััวและชุุมชน มีีประเพณีี (ปาเวณีีเมืือง) ที่่�ปฏิิบััติิสืืบทอดกันมาเป็็นเวลาช้้านานและ 
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จะทำำ�ทุกปีีเป็็นเทศกาลหรืือประเพณีีประจำำ�เดืือน เช่่น ประเพณีีปีใีหม่่สงกรานต์ ์ประเพณีีอินิทขีีล ประเพณีี

สืืบชะตาคน-บ้้าน-เมืือง ประเพณีีลอยโขมดหรืือลอยกระทง ประเพณีีเข้้าพรรษา ออกพรรษา และยัังมีี

ประเพณีีที่่�ทำำ�กันเป็็นครั้้�งคราว เช่่น ประเพณีีการแต่่งงาน ประเพณีีการขึ้้�นบ้้านใหม่่ หรืือประเพณีี 

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับวิิถีีชีีวิิตในสัังคมไทยวน - ล้้านนา 

	 วิิถีี พานิิชพัันธ์์ (2548) ได้้จำำ�แนกฮิิตสิิบสองตามประเพณีีของชาวไทยวน-ล้้านนาไว้้ ดัังน้ี้�

	 เดืือนห้้า (กุุมภาพัันธ์์) งานศพพระสงฆ์์ เจ้้านาย ขุุนนางชั้้�นผู้้�ใหญ่่ งานปอยหลวง งานตานตุุง 

ประเพณีีไหว้้พระธาตุุดอยตุุง

	 เดืือนหก (มีีนาคม) งานปอยหลวง สมโภชวััดอาราม ปอยสัังฆ์์ ประเพณีีผีีมด ผีีเม็็ง ประเพณีีไหว้้

พระธาตุุหกเป็็ง

	 เดืือนเจ็็ด (เมษายน) สงกรานต์์ปีีใหม่่ การสรงน้ำำ�� พระพุุทธรูป ประเพณีีดำำ�หัว ก่่อเจดีีย์์ทราย  

สืืบชะตาวััย สะเดาะเคราะห์์ บวชลููกแก้้ว ขึ้้�นบ้้านใหม่่ เล้ี้�ยงผีีปู่่�ย่่า

	 เดืือนแปด (พฤษภาคม) สร้้างบ้้านเรืือน งานบวชลููกแก้้ว การแต่่งงาน ขึ้้�นบ้้านใหม่่ งานแช่่งขััน

บอกไฟหม่ื่�นบอกไฟแสน ประเพณีีไหว้้พระธาตุุแปดเป็็ง (ดอยสุุเทพ พระธาตุุหริิภุุญชััย พระธาตุุศรีีจอมทอง)

	 เดืือนเก้้า (มิิถุุนายน) ประเพณีีเล้ี้�ยงผีีเมืือง ผีีเจ้้านาย เล้ี้�ยงผีีขุนน้ำำ�� งานไหว้้ครูู การหว่่านกล้้า ซ่่อมฝาย 

เล้ี้�ยงผีีฝาย

	 เดืือนสิิบและสิิบเอ็็ด (กรกฎาคม-สิิงหาคม) ประเพณีีเข้้าพรรษา การดำำ�นาปลููกข้้าว แฮกนา

	 เดืือนสิิบสอง (กัันยายน) งานตานก๋๋วยสลาก ประเพณีีแข่่งเรืือ

	 เดืือนเกี๋๋�ยง (ตุุลาคม) ออกพรรษา ประเพณีีตานก๋๋วยสลาก ตานธรรม ตั้้�งธรรมหลวง  ลอยสะเปา

เกี่่�ยวข้าวดอ

	 เดืือนยี่่� (พฤศจิกายน) ลอยสะเปา ตั้้�งธรรมหลวง งานบููชาพระธาตุุลำำ�ปางหลวง ประเพณีียี่่�เป็็ง

	 เดืือนสาม (ธัันวาคม) เกี่่�ยวข้าวปี ประเพณีีสู่่�ขวััญควาย สู่่�ขวััญข้้าว การเก็็บข้้าวใส่่ยุ้้�ง

	 เดืือนสี่่� (มกราคม) กวนข้้าวทิพย์ ตานข้้าวใหม่่ ตานหลััวหิงไฟพระเจ้้า (วิิถีี พาณิิชพัันธ์์, 2548 : 8)   
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สรุป

	 ผีีบรรพบุรุุษมีีความเป็็นมาจากการที่่�บรรพบุรุุษของคนตระกููลไทยวน - ล้้านนา ได้้คิิดค้นวิิธีี 

การควบคุุมความประพฤติิของพลเมืืองให้้อยู่่�ในกติิกาหรืือกฎเกณฑ์์ที่่�กลุ่่�มตนกำำ�หนดขึ้้�น เพ่ื่�อเป็็นเคร่ื่�องมืือ

ในการควบคุุมสัังคมให้้เกิิดความสงบเรีียบร้้อย ในส่่วนความเป็็นมาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา นั้้�น

นัักประวััติิศาสตร์์ได้้ให้้ความเห็็นไว้้ 2 แนวทาง ได้้แก่่ แนวทางแรก เช่ื่�อว่่า กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา

อยู่่�อาศััยในดิินแดนล้้านนา (ภาคเหนืือตอนบนของไทย) มาตั้้�งแต่่เดิิม และแนวทางที่่�สอง เช่ื่�อว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ไทยวน - ล้้านนา ได้้อพยพมาจากดิินแดนทางตอนใต้้ของจีีน (สิิบสองปัันนาหรืือสิิบสองพัันนา ในมณฑล             

ยูนูนานของจีีน) โดยถููกกลุ่่�มคนจีีนขัับไล่่ จึึงได้้อพยพลงมาทางตอนใต้้เร่ื่�อยมาจนกระทั่่�งลงมาอยู่่�ในดิินแดน

บริิเวณอาณาจัักรล้้านนาเดิิม (อาณาจัักรเชีียงแสน) และในส่่วนอิิทธิิพลของแนวคิดผีีบรรพบุรุุษต่่อวิิถีีชีีวิิต

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา ใน 4 ด้้าน ดัังน้ี้� ด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อ แนวคิดผีีบรรพบุรุุษมีีอิทธิิพล

ต่่อวิิถีีชีีวิิติิด้้านปรััชญาและความเช่ื่�อของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ล้้านนา โดยสะท้้อนจากการดำำ�เนิินชีีวิิตของ

กลุ่่�มชาติิพัันธ์์ไทยวน-ล้้านนาที่่�อิิงหลัักพุุทธศาสนาและจััดทำำ�พิธีีกรรมบวงสรวงหรืือเซ่่นไหว้้ผีีบรรพบุรุุษ 

รวมทั้้�งความเช่ื่�อต่่อบรรพบุรุุษได้้ถููกสร้้างขึ้้�นมาเพ่ื่�อเป็็นกติิกาหรืือกฎเกณฑ์์เพ่ื่�อควบคุุมสัังคมให้้สงบ

เรีียบร้้อย ด้้านศิิลปะ แนวคิดผีีบรรพบุรุุษมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตด้้านศิิลปะของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา 

โดยถููกสะท้้อนออกจากภาพเขีียนประวััติิความเป็็นมาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน-ยวนตามหอศิิลปะในจัังหวััด

เชีียงใหม่่และจัังหวััดอื่�น ๆ ด้้านวััฒนธรรม แนวคิิดผีีบรรพบุุรุุษมีีอิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวติด้้านวััฒนธรรม 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท - ลาว โดยสะท้้อนออกทางภาษาที่่�คนตระกููลไทยวน-ล้้านนาใช้้ในการส่ื่�อสารระหว่่างกััน

เช่่น ภาษาคำำ�เมืือง ภาษาลาว เป็็นต้้น การแต่่งกายที่่�แตกต่่างจากกลุ่่�มคนตระกููลอื่�น ๆ  ในภููมิิภาคเดีียวกัน

เช่่น การใส่เ่สื้้�อและผ้า้ซิ่่�นที่่�ทัักทอด้้วยใยไหม รวมทั้้�งการบริโิภคอาหารที่่�แตกต่่างจากกลุ่่�มคนตระกูลูอื่�น ๆ

ในภููมิิภาคเดีียวกัน เช่่น บริิโภคข้้าวเป็็นเหนีียวเป็็นหลััก เป็็นต้้น และ ด้้านประเพณีี ผีีบรรพบุรุุษมีีอิทธิิพล

ต่่อวิิถีีชีีวิิตด้้านประเพณีีของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวน - ล้้านนา ทำำ�ให้้เกิิดประเพณีีหรืือพิิธีีกรรมบวงสรวง  

เซ่่นไหว้้ หรืือบููชาผีีบรรพบุรุุษ (ผีีปู่่�ย่า่ตายาย) ประเพณีีขอฝนหรืือจุุดบ้อ้งไฟ (บั้้�งจิิไฟ) ประเพณีีส่งแถนหรืือ

ปู่่�แถน ย่่าแถน ประเพณีีขึ้้�นบ้้านใหม่่ (สงกรานต์์) ประเพณีีบวชนาคหรืืออุุปสมบท ประเพณีีอื่�น ๆ  

ตามฮีีตสิิบสองคลองสิิบสี่่� เป็็นต้้น ประเพณีีเหล่่าน้ี้�มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อสร้้างความสามััคคีีและความเพลิดเพลิน

บัันเทิิงใจแก่่กลุ่่�มคนตระกููลไทยวน-ล้้านนาในภาคเหนืือเป็็นสำำ�คัญ
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องค์์ความรู้้�ใหม่่

	จ ากการศึึกษาอิิทธิิพลของแนวคิดผีีบรรพบุรุุษต่่อปรััชญาและความเช่ื่�อ ศิิลปะ วััฒนธรรม และ

ประเพณีี ของกลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�ไทยวน-ล้า้นนาแล้ว้ ผู้้�เขีียนได้้พบว่า่ มีีองค์ค์วามรู้้�จากการศึกึษาเร่ื่�องน้ี้� สามารถ

จำำ�แนกออกเป็็น 3 ด้้าน ดัังน้ี้�
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