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บทคััดย่่อ

	 บทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญาในยุุคนิิวนอร์์มอล คืือ การที่่�พระสงฆ์์ทำำ�หน้้าที่่�กระตุ้้�น

ทางปััญญาเพื่่�อแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดข้ึ้�นทั้้�งของตนเองและสัังคมส่่วนรวม โดยตระหนัักถึึงปััญหาต่่าง ๆ

ที่่�เกิิดข้ึ้�น เพื่่�อให้้รู้�เท่่าทััน ไม่่ตื่่�นตระหนกในสถานการณ์์ที่่�โรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิิค-19) กำำ�ลััง

แพร่่ระบาดอยู่่�ในสัังคมไทยขณะนี้้� โดยใช้้สติิและหลัักธรรมกาลามสููตร 10 ประการ มาวิิเคราะห์์ รวบรวม

ข้้อมููล ไตร่ตรอง หาเหตุผุล พิิจารณา ถึงึปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�น โดยบทความนี้้�มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาแนวคิดิ

เกี่่�ยวกับบทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญายุุคนิิวนอร์์มอล 2) แนวทางการพััฒนาบทบาทพระสงฆ์์

ในการกระตุ้้�นทางปััญญายุุคนิิวนอร์์มอล ผ่่านปััญญา 3 ประการ คืือ 1) ปััญญาจากการฟััง 2) ปััญญาจาก

การคิดิ 3) ปััญญาจากการปฏิิบััติิ ในการแก้้ปััญหาอย่า่งเป็น็ระบบ พิิจารณาปััญหาและการหาคำำ�ตอบของ

ปััญหาทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืือง และการแพร่่ระบาดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิิค-19) เพื่่�อให้้

สามารถปรับร่่างกายและจิิตใจให้้สามารถอยู่่�ได้้อย่่างมีีสติิ รู้้�เท่่าทัันกัับสถานการณ์์ โดยไม่่ตื่่�นตระหนก 

จนเกิินไป  
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Abstract  

	 Role of Priests in wisdoms Stimulation in the New Normal Era It is the monks acting 

to stimulate the wisdoms. To solve various problems is to use wisdoms to solve problems 

of self and society. By being aware of the problems that arise to be informed don't 

panic  In a situation where the novel coronavirus disease 2019 (Covic-19) is spreading in 

Thai society, by using mindfulness and applying the ten principles of the Kalama Sutta 

to analyze, collect data, reflect, find reasons, consider the problems that arise. This article 

aims to 1) Study the concepts of monks' roles in wisdoms stimulation in the New Normal 

era. 2) Guidelines for developing the roles of monks in New Normal wisdoms stimulation 

through 3 types of wisdoms: 1) Wisdoms from Listening 2) Wisdom from thinking  

3) wisdoms from practice in solving problems in a systematic way Considering problems 

and finding solutions to problems in economic, social, political, and the epidemic  

of coronavirus disease 2019 (Covic-19) to be able to adjust the body and mind to be 

able to live mindfulness
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บทนำำ�
	 พระพุุทธศาสนานัับแต่่อดีีตถึึงปััจจุุบััน มีีความเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัับสัังคมไทย จนถืือได้้ว่าเป็็น

ศาสนาประจำำ�ชาติิภายใต้้ฐานอุุดมคติิ เห็็นได้้จากสถิิติิปีี พ.ศ. 2561 พบว่่า มีีผู้้�นัับถืือพระพุุทธศาสนาอยู่่�

ร้้อยละ 93 หรืือประมาณ 64 ล้้านคน (สำำ�นักงานสถิิติแิห่่งชาติิ, 2561)แสดงให้้เห็็นว่่าพระพุุทธศาสนาเป็็น

ที่่�ยอมรัับ และประชาชนส่่วนใหญ่่ให้้ความสำำ�คัญ โดยมีีพระสงฆ์์เป็็นผู้้�นำำ�ทางสติิปััญญาสัังคมหรืือเป็็นเนื้้�อ

นาบุุญ มีี 2 บทบาทที่่�สำำ�คัญ คืือ 1) บทบาทประพฤติปิฏิิบััติิตามพระธรรมวิินััย 2) บทบาทในการอนุเุคราะห์์

สงเคราะห์์สัังคมส่่วนรวมสอดคล้้องกัับความคิิดของพระราชวรมุุนีี (ประยุุทธ์์ ปยุตฺฺโต) (2527 : 7-8) กล่่าวว่า 

ความเป็็นมาในอดีีตได้้แสดงให้้เห็็นว่่า สมััยใดพระสงฆ์์ซ่ึ่�งเป็็นตััวแทนและเป็็นเครื่่�องปรากฏของพระพุุทธ

ศาสนา ดำำ�รงมั่่�นในสมณปฏิิบััติิทั้้�งในส่่วนอััตตัตถปฏิิปทาและในส่ว่นสมณกิจิ อนุุเคราะห์์ชนหมู่่�มาก สามารถ

บำำ�เพ็็ญประโยชน์์สนองความต้้องการโดยธรรมแก่่สัังคมด้้วยเมตตาธรรมตามหน้้าที่่� สมััยนั้้�นสัังคมก็็มอง

เห็็นความจำำ�เป็็นของพระศาสนา พระสงฆ์์ก็็ได้้รับความเคารพเทิิดทููนบููชา พระศาสนาก็็เจริญรุ่่�งเรืือง  

เป็็นส่่วนประกอบอันัขาดไม่่ได้้ของสังัคม แต่่สมััยใดพระสงฆ์์ปฏิิบััติิเคลื่่�อนคลาด ไม่ส่ามารถชักนำำ�สังคมไป

สู่่�ความสงบสุขุและความเจริญโดยธรรมได้้ สมััยนั้้�นฐานะของพระสงฆ์์ก็็เสื่่�อมโทรมลง ศรัทัธาในพระศาสนา



3วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น
ปีีท่ี่� 9 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มีีนาคม 2565

ก็็เสื่่�อมถอย สัังคมก็็ไม่่เห็็นความสำำ�คัญของพระศาสนา และเป็็นโอกาสแก่่ชนมิิจฉาทิิฏฐิผู้้�มุ่่�งร้้าย ทำำ�ลาย

พระศาสนาลงได้้ ในบางถิ่่�นถึึงหมดสิ้้�นไปจากแผ่่นดิินก็็มีี เฉพาะในประเทศไทยแต่อ่ดีีต พระสงฆ์์ได้้บำำ�เพ็็ญ

สมณกิิจ เพื่่�อประโยชน์์แก่่สัังคมอย่่างมากมายจนทำำ�ให้้วัดวาอารามซ่ึ่�งเป็็น ที่่�ตั้้�งของสถาบัันศาสนานั้้�น 

กลายเป็็นศููนย์ร์วมจิิตใจและศููนย์ก์ลางทางสัังคม เป็็นส่่วนประกอบที่่�ขาดไม่่ได้้ของชุุมชนทุุกขนาด เช่่น แม้้

สร้้างหมู่่�บ้้านเล็็ก ๆ ข้ึ้�นใหม่่ ก็็ต้้องสร้้างวััดข้ึ้�นด้้วย เป็็นต้้น กล่่าวได้้ว่าวััดทำำ�หน้้าที่่�เป็็นสถาบัันสัังคมครบ

ทุุกแบบ เช่่น โรงเรีียน  โรงพยาบาล สภา สโมสร ที่่�พัักแรมคนเดิินทาง สถานบัันเทิิง พิิพิิธภััณฑ์์ เป็็นต้้น 

เรีียกได้้ว่าเป็็นทุุกอย่่างของชุุมชน พระสงฆ์์ มีีฐานะเป็็นผู้้�นำำ�ทั้้�งทางจิิตใจและทางสัังคม ได้้รับความเคารพ

 นัับถืือและบููชา เป็็นที่่�เชื่่�อถืือสููงสุุด ความจริงในเรื่่�องนี้้�เป็็นที่่�ยอมรัับกัันทั่่�วไป และมีีหลัักฐานที่่�ยัังให้้เห็็น

ผลสืืบมาแม้้ถึึงปััจจุุบััน ดัังนั้้�นพระสงฆ์์จึึงเป็็นผู้้�นำำ�ทางสติิปััญญาในการปฏิิบััติิตามหลัักธรรมคำำ�สอนของ

พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า และสงเคราะห์์เกื้้�อกููลผู้�อื่่�นเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อตนเอง (อััตตัตถะ) และสัังคม 

ส่่วนรวม (อุุภยััตถะ)  

	 โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง บทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญาตนเองและสัังคมให้้ตระหนัักถึึง

ปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิิดข้ึ้�น ทำำ�ให้้มีความต้้องการหาแนวทางใหม่่มาแก้้ปััญหาให้้กับประชาชน เพื่่�อหาข้้อสรุุป

ใหม่่ที่่�ดีีกว่่าเดิิม ทำำ�ให้้เกิิดสิ่่�งใหม่่และสร้้างสรรค์์ โดยมีีการคิิดและแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นระบบ มีีความคิิด

ริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ มีีการตั้้�งสมมติิฐาน เพื่่�อเปลี่่�ยนกรอบ การมองปััญหาและการเผชิิญกัับสถานการณ์์เก่่า ๆ

ด้้วยวิิถีีทางแบบใหม่่ ๆ มีีการจููงใจและสนัับสนุุนความคิิดริิเริ่่�มใหม่่ ๆ ในการพิิจารณาปััญหาและการหา 

คำำ�ตอบของปััญหา โดยกระตุ้้�นให้้แสดงความคิิดและเหตุุผล ไม่่วิิจารณ์์ความคิิดของผู้้�อื่่�น แม้้ว่าจะแตกต่่าง

ไปจากความคิิดของตนเอง ทำำ�ให้้รู้�สึึกว่่าปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ท้้าทายและเป็็นโอกาสที่่�ดีีที่่�จะแก้้ปััญหา

ร่่วมกััน โดยสร้้างความเชื่่�อมั่่�นว่่าปััญหาทุุกอย่่างต้้องมีีวิิธีีแก้้ไข แม้้บางปััญหาจะมีีอุุปสรรคมากมาย 

จะพิิสููจน์ให้้เห็็นว่่าสามารถเอาชนะอุุปสรรคทุุกอย่า่งได้้จากความร่่วมมืือร่่วมใจในการแก้้ปััญหาของทุุกฝ่่าย

 	 การกระตุ้้�นทางปััญญาจึึงเป็็นส่่วนสำำ�คัญของการพัฒันาความสามารถผู้้�นำำ�ทางสติิปััญญาในการที่่�

จะตระหนัักแก้้ไขปััญหาด้้วยตนเองและผู้้�อื่่�น (โอเคเนชั่่�นบล็็อก, 2550) โดยเฉพาะบทบาทพระสงฆ์์ใน 

ยุุคนิิวนอร์์มอล (New normal) ภายใต้้สถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิิค-19) การส่่งเสริิม

สติิและการตื่่�นรู้้�ให้้กับประชาชนจากปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�น นัับว่่ามีีความสำำ�คัญต่่อการกระตุ้้�นทางปััญญาที่่� 

พระสงฆ์์จะมีีบทบาทสำำ�คัญเพื่่�อส่่งเสริิมให้้ประชาชนอยู่่�อย่า่งตระหนัักแต่่ไม่่ตระหนกจนเกิินไป สอดคล้้อง

กัับแนวคิดของพระมหาหรรษา ธมฺฺมหาโส ผู้้�อำำ�นวยการวิิทยาลััยพุุทธศาสตร์นานาชาติิ มหาวิิทยาลััยมหา

จุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย ให้้ทััศนะไว้้ว่า “พวกเราจะใช้้ชีวิิตอย่่างไรให้้สามารถเผชิิญหน้้ากัับโรคร้้าย 

ได้้อย่่างตื่่�นรู้้� โดยไม่่ตื่่�นตระหนกมากจนเกิินไปในสถานการณ์์ที่่�โรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิิค-19) 

กำำ�ลัังแพร่่ระบาดอยู่่�ในสัังคมไทยและทั่่�วทุกมุุมของโลก นอกเหนือืจาก “ยานอก” ที่่�จะทำำ�หน้้าที่่�รัักษากาย

ของเราแล้้ว “สติิ” จึึงเป็็น “ยาใน” ที่่�จะหน้้าที่่�คอยคุ้้�มครองป้้องกัันกายใจของเราให้้สามารถเผชิิญหน้้า
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กัับโรคร้้ายได้้อย่า่งตื่่�นรู้้� โดยไม่่ตื่่�นตระหนกมากจนเกินิไป” (เดลินิิิวส์, 2563) การกระตุ้้�นทางปััญญาสัังคม

ของพระสงฆ์์ในยุุคนิิวนอร์์มอล ด้้วยการใช้้หลัักการเจริญสติิเป็็นฐานเพื่่�อรู้้�เท่่าทัันและปรับตััวกับปััญหาต่่าง ๆ

ที่่�เกิิดข้ึ้�น ทั้้�งปััญหาเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืือง และการแพร่่ระบาดของโรคร้้าย ให้้สามารถอยู่่�ได้้อย่่างไม่่

ตื่่�นตระหนกมากจนเกิินไปถือว่่ามีีความสำำ�คัญยิ่่�ง 

	จ ะเห็น็ได้้ว่าบทบาทพระสงฆ์์ในปััจจุุบัันมีีความแตกต่า่งจากอดีตี ที่่�พระสงฆ์์นั้้�นไม่่ได้้จำำ�กัดเฉพาะ

ในวััดเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ยังัมีีบทบาทการพััฒนาสัังคมด้้วย เช่่น บทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญา

ในยุคุนิิวนอร์์มอล เพื่่�อให้้ประชาชนมีีสติิ รู้้�เท่่าทัันกัับปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�น โดยอาศััยหลัักธรรมในพระพุุทธศาสนา

เข้้ามาประยุกุต์์ใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิต ทำำ�ให้้ผู้�เขีียนมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาบทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทาง

ปััญญาในยุุคนนิิวนอร์์มอล โดยมีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อ 1) เพื่่�อศึึกษาแนวคิดเกี่่�ยวกับบทบาทพระสงฆ์์ในการ 

กระตุ้้�นทางปััญญายุุคนนิิวนอร์์มอล 2) เพื่่�อสัังเคราะห์์แนวทางการพััฒนาบทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�น 

ทางปััญญายุุคนิิวนอร์์มอล โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้� 

แนวคิิดเก่ี่�ยวกัับบทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญายุุคนิิวนอร์์มอล
	คำ ำ�ว่า บทบาท ตรงกัับคำำ�ในภาษาอัังกฤษว่่า “Role” เป็็นเรื่่�องของพฤติิกรรมและหน้้าที่่�ความ 

รัับผิิดชอบ (function) เป็็นการแสดงให้้เห็็นว่่า เมื่่�อบุุคคลดำำ�รงตำำ�แหน่่งใด ก็็ควรแสดงพฤติิกรรมให้้ตรง 

และเหมาะสมกัับหน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบนั้้�น ติิน ปรัชญพฤทธิ์์� (2538) กล่่าวว่า บทบาท หมายถึึง พฤติิกรรม

ที่่�สัังคมกำำ�หนดและคาดหมายให้้บุคคลกระทำำ� นอกจากนี้้�บทบาทยัังมีีความเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัับบุุคลต่าง ๆ 

เห็็นได้้จาก งามพิิศ สััตย์สงวน (2538 : 73) ให้้ทัศนะว่่า พฤติิกรรมที่่�คาดหวัังสำำ�หรัับผู้้�ที่่�อยู่่�ในสถานภาพต่่าง ๆ  

ว่่าจะต้้องปฏิิบััติิอย่่างไร เป็็นบทบาทที่่�คาดหวัังโดยกลุ่่�มหรืือสัังคม เพื่่�อให้้คู่่�สัมพัันธ์์มีีการกระทำำ�ระหว่่าง

กัันทางสัังคมได้้ รวมทั้้�งสามารถคาดการณ์์พฤติิกรรมที่่�จะเกิิดข้ึ้�นได้้ เช่่น ผู้้�มีีตำำ�แหน่่งเป็็นพ่่อจะได้้รับการ

คาดหวัังจากสัังคมให้้แสดงบทบาทหรืือหน้้าที่่�ต่่าง ๆ ของแม่่ เช่่น เลี้้�ยงดููลููก ส่่งเสีียให้้เล่่าเรีียน อบรมสั่่�งสอน 

ให้้ความรัักความเอ็็นดููและอื่่�น ๆ ก็็เช่่นเดีียวกัน เช่่น ครูู อาจารย์์ เสมีียน ภารโรง ต่่างก็็มีีบทบาท ที่่�คาดหวััง

จะต้้องทำำ�ในฐานะที่่�ครองตำำ�แหน่่งต่่าง ๆ  เหล่่านั้้�น อีีกทั้้�ง ยังัเป็็นกลไกในการสัังสรรค์์และสร้้างความสััมพัันธ์์

ต่่อกัันทางสัังคม เป็็นการกระทำำ�ตามหน้้าที่่�ที่่�กำำ�หนดไว้้ เช่่น บทบาทของพ่่อแม่่ บทบาทของครูู ดัังนั้้�น  

การแสดงบทบาทของบุุคคล ต้้องคำำ�นึึงถึึงปััจจัยต่่าง ๆ เช่่น สถานภาพ ตำำ�แหน่่งทางสัังคม ความรู้้�ความ

สามารถเชื่่�อ อุุปนิสััย ทััศนคติิ เป็็นต้้น (พระครููปลััดบุุญยััง ทููลฺลฺฺโภ (สุุนทรวิิภาต) และพระมหาสมบััติิ 

ธนปญฺฺโญ, 2558 : 133) สรุุปว่า บทบาทหมายถึึง พฤติิกรรมและหน้้าที่่�รัับผิิดชอบของตนเองที่่�มีีอยู่่�และ

กระทำำ�สิ่่�งนั้้�น เป็็นสิ่่�งที่่�คาดหวัังของกลุ่่�มหรืือสัังคม เพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์ในการอยู่่�ร่วมกััน เช่่น บทบาท

พระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญายุุคนิิวนอร์์มอล เป็็นต้้น



5วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น
ปีีท่ี่� 9 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มีีนาคม 2565

	ส่ วนคำำ�ว่า “พระสงฆ์์” หมายถึึง สาวกของพระพุุทธเจ้้า ผู้้�ซ่ึ่�งฟัังคำำ�สั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้้าแล้้ว

เลื่่�อมใส สละเรืือนออกบวช ถืือวััตรปฏิิบััติิตามพระธรรมวิินััยที่่�พระบรมศาสดาสั่่�งสอนและกำำ�หนดไว้้ 

นอกจากนี้้�ยัังมีีบทบาทที่่�สำำ�คัญในปััจจุุบััน คืือ ด้้านสาธารณสงเคราะห์์, ส่่งเสริิมการศึึกษา, การเผยแผ่่, 

บทบาทแต่ล่ะอย่า่งล้้วนสัมัพัันธ์์กัับวิิถีีชีีวิิตการเป็น็อยู่่�ของประชาชนแทบทั้้�งสิ้้�น โดยวััดและพระสงฆ์์ต่่างมีี

ความสำำ�คัญในการเป็็นผู้้�ถ่่ายทอดหลัักธรรมคำำ�สอนให้้แก่่ประชาชนนำำ�ไปปฏิิบััติิ กล่่าวคือ หลัักพุุทธธรรม

เปรียบเสมืือนนโยบายหรืือแผนพััฒนา วััดเปรียบเหมืือนระบบราชการ และพระสงฆ์์เปรียบเสมืือน

ข้้าราชการเพีียงแต่่มีีแนวทางที่่�แตกต่่างกัันแต่่เป้้าหมายก็็เป็็นเฉกเช่่นเดีียวกัน คืือการมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี

และมีีสุุขของประชาชน (วิิระวััลย์์ ดีีเลิิศ และปณัฐ อนุุรัักษ์์ปรีดา, 2562) พระสงฆ์์ยัังมีีส่่วนสำำ�คัญเป็็นดััง

ฟัันเฟืืองในการนำำ�พาพุุทธวจนะ และคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้ามาเผยแผ่่ซ่ึ่�งเป็็นกลไกในการควบคุุม

พฤติิกรรมของคนในสัังคม และยัังเป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตใจ รวมถึึงเป็็นแบบอย่่างของผู้้�คนในสัังคมให้้ธำำ�รงและ

ครองตนอย่่างมีีสัันติิสุุข พระสงฆ์์ย่่อมมีี หน้้าที่่�ช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นให้้พ้้นจากความทุุกข์์ด้้วยการอาศััยเมตตา 

กรุุณาของตนและพุุทธพจน์ที่่�ตรัสสอนเกี่่�ยวกับหน้้าที่่�ทางสัังคมของพระสงฆ์์ (พระราชวรมุุนีี, ป.อ.ปยุุตฺฺโต

, 2530 : 4) นอกจากนี้้� พระสงฆ์์ยัังมีีบทบาทในการเผยแผ่่คำำ�สอนผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ และมีีวิิธีีการ

ทำำ�งานเชิิงรุุกมากข้ึ้�น จึึงทำำ�ให้้เข้้าถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายประชาชนได้้อย่่างกว้้างขวางมากขึ้้�น (วิิระวััลย์์ ดีีเลิิศ 

และปณัฐ อนุุรัักษ์์ปรีดา, 2562) สรุุปได้้ว่า พระสงฆ์์ คืือ ผู้้�ปฏิิบััติิตามพระธรรมวิินััย ถืือข้้อวััตรปฏิิบััติิของ

พระพุุทธเจ้้า มีีบทบาทเป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตใจ ให้้ความรู้้�กระตุ้้�นทางปััญญา เผยแผ่่และส่่งเสริิมอนุุเคราะห์์สัังคม

ส่่วนรวม

	สำ ำ�หรัับบทบาทของพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญานัับว่่ามีีความสำำ�คัญ การกระตุ้้�นทางปััญญา

 (Intellectual Stimulation : IS) เพื่่�อตระหนักัถึึงปััญหาต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดข้ึ้�น ทำำ�ให้้เกิิดสิ่่�งใหม่่และสร้้างสรรค์์

 ผ่่านการตั้้�งสมมุุติิฐาน การมองปััญหา การเผชิิญกัับสถานการณ์์เก่่า ๆ  ด้้วยวิิถีีทางที่่�ทัันสมััย แสดงให้้เห็็น

ถึึงความสำำ�คัญของการกระตุ้้�นทางปััญญามาใช้้กับการทำำ�งานให้้เกิิดความสำำ�เร็็จในการปฏิิบััติิงานมากข้ึ้�น

สามารถตอบสนองต่่อความต้้องการของประชาชนในพื้้�นที่่�ได้้จริง (โอเคเนชั่่�นบล็็อก, 2550; อรปวีณ์์  

ธรรมานุุชิิต, 2559 : 185) สอดคล้้องกัับแนวคิดของชััยเสฏฐ์ พรหมศรีี (2561) ที่่�กล่่าวไว้้ว่า การกระตุ้้�น 

ทางปััญญาเป็็นการที่่�ผู้้�นำำ�กระตุ้้�นความคิิดสร้้างสรรค์์ พััฒนาความสามารถในการคิิดได้้ด้้วยตนเอง  

อาจกล่า่วได้้ว่าพฤติิกรรมของผู้้�นำำ�มีส่่วนสำำ�คัญต่่อการเปลี่่�ยนแปลง จึึงกล่่าวได้้ว่า การกระตุ้้�นปััญญาเป็น็การ

กระตุ้้�นความคิิด เพื่่�อแก้้ไขปััญหาโดยทำำ�ให้้เกิิดสิ่่�งใหม่่ ๆ ที่่�สร้้างสรรค์์ในรููปแบบต่่าง ๆ 

	 โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในยุุคนิิวนอร์์มอล “New normal” คืือ ความปกติิใหม่่, ฐานวิิถีีชีีวิิตใหม่่ หมายถึึง  

รููปแบบการดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างใหม่่ที่่�แตกต่่างจากอดีีตอันเนื่่�องจากมีีบางสิ่่�งมากระทบ จนแบบแผนและ

แนวทางปฏิิบััติิที่่�คนในสัังคมคุ้้�นเคยอย่่างเป็็นปกติิ และเคยคาดหมายล่่วงหน้้าได้้ต้้องเปลี่่�ยนแปลงไปสู่่�วิิถีีใหม่่

ภายใต้้หลัักมาตรฐานใหม่่ที่่�ไม่่คุ้้�นเคย รููปแบบวิิถีีชีีวิิตใหม่่นี้้�ประกอบด้้วยวิิธีีคิิด วิิธีีเรีียนรู้้� วิิธีีสื่่�อสาร 
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วิิธีีปฏิิบััติิและการจััดการ การใช้้ชีวิิตแบบใหม่่เกิิดข้ึ้�นหลัังจากเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างใหญ่่หลวงและ

รุุนแรงอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง ทำำ�ให้้มนุุษย์์ต้้องปรับตััวเพื่่�อรัับมืือกัับสถานการณ์์ปััจจุุบัันมากกว่่าจะธำำ�รงรัักษา

วิิถีีดั้้�งเดิิมหรืือหวนหาถึึงอดีีต (ไทยรััฐออนไลน์, 2563) 

	จึึ งสรุุปได้้ว่า บทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญาในยุุคนิิวนอร์์มอล หมายถึึง พฤติิกรรมหรืือ

การกระทำำ�ของพระสงฆ์์ในการทำำ�หน้้าที่่�กระตุ้้�นทางปััญญาเพื่่�อแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ ในสัังคมที่่�เกิิดข้ึ้�น  

เพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดสิ่่�งใหม่่ที่่�สร้้างสรรค์์ในยุุคนิิวนอร์์มอล ภายใต้้สถานการณ์์ที่่�โรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019  

(โควิิค-19) ที่่�กำำ�ลัังแพร่่ระบาดอยู่่�ในสัังคมไทยในขณะนี้้� โดยกระตุ้้�นให้้ประชาชนมีีสติิรู้้�เท่่าทัันกัับปััญหา 

ที่่�เกิิดข้ึ้�น ให้้สามารถอยู่่�อย่่างตระหนัักอย่่างไม่่ตื่่�นตระหนกจนเกิินไป ทำำ�ให้้เกิิดความเชื่่�อมั่่�นว่่าปััญหา 

ทุุกอย่่างต้้องมีีวิิธีีแก้้ไขได้้เสมอ 

แนวทางการพััฒนาบทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญายุุคนิิวนอร์์มอล
	จ าการทบทวนแนวคิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกับบทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญาในยุุคนิิวนอร์์มอล

หมายถึึง การที่่�พระสงฆ์์มีีการกระตุ้้�นให้้ประชาชนมีีการตระหนัักถึึงปััญหาต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดข้ึ้�น และหาแนวทาง

ใหม่่ ๆ  มาแก้้ปััญหาอย่า่งเป็็นระบบผ่่านการตั้้�งสมมติิฐานเพื่่�อเปลี่่�ยนกรอบแนวคิดการมองปััญหา และการ

เผชิิญกัับสถานการณ์์เก่่า ๆ ด้้วยวิิธีีการใหม่่ ๆ ภายใต้้สถานการณ์์ที่่�โรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิิค-19) 

มีีความเข้้าใจและแก้้ปััญหาได้้ด้้วยตนเอง สรุปุแนวทางการพัฒันาบทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญา

ยุุคนิิวนอร์์มอล เป็็น 3 ประการ ดัังนี้้� 1) การกระตุ้้�นปััญญาจากการฟััง 2) การกระตุ้้�นปััญญาจากการคิิด 

3) การกระตุ้้�นปััญญาจากการลงมืือปฏิิบััติิ โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

	 1. การกระตุ้้�นปััญญาจากการฟััง (สุุตมยปััญญา) หมายถึึง ปััญญาหรืือความรู้้�อัันเกิิดข้ึ้�นจากการ

ศึึกษาเล่่าเรีียน ความรู้้�ที่่�เกิิดจากการสดัับรัับฟัังเล่่าเรีียนมาจากผู้้�อื่่�นนี้้� เมื่่�อเขาแนะนำำ�ชี้้�แจงดีีจนเกิิดความ

เข้้าใจขึ้�นมา เห็็นตามนั้้�น รู้้�เท่่าถึึงความเป็็นจริง ก็็เกิิดปััญญาขึ้้�น พระธรรมปิิฎก (ป.อ.ปยุุตฺฺโต) (2531)  

การกระตุ้้�นทางปััญญามาจากการศึึกษาเล่่าเรีียนที่่�ก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจ ผ่่านการฟัังจากเสีียงตามสาย

รายการวิิทยุุ สื่่�อออนไลน์ โดยนัักวิิชาการใช้้ทัศนะไว้้ว่า สุุตมยปััญญา พหุุสสุุตา (สดัับมาก) ธตา (จำำ�แม่่น)  

วจสา ปริจิิตา (ท่่องได้้คล่่อง) มีีความเพีียรมาก่่อน (ปุุพพโยคสมุุปนโน) เป็็นพหููสููต (พหุุสสุุตา) เทศนามามาก

(เทสนา  พหลา) อาศััยครูู (ครููปนิสุุสิิตา)  (รััฐรพีี พิิพััฒน์์ธนวงศ์์ และคณะ, 2562 : 162)  นอกจากนี้้�แนวคิดของ 

พนมกร คำำ�วัง (2562 : 191) เห็็นว่่า ปััญญาสำำ�เร็็จด้้วยการฟััง การฟัังนี้้�รวมความถึึงความรู้้�ที่่�เกิิดจากการ

ศึึกษาเล่่าเรีียนเทีียบได้้กับความรู้้�ที่่�เกิิดจากประสบการณ์์ทางอิินทรีีย์์ สรุุปได้้ว่า บทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�น 

ทางปััญญาจากการฟััง เป็็นปััญญาที่่�เกิิดจากการฟััง ก่่อให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจ รู้้�เท่่าทัันความจริงกัับ

ปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�น สำำ�เร็็จได้้จากการศึึกษาเล่่าเรีียนด้้วยตนเอง และมีีวิิจารณญาณจากการฟัังโดยไตร่ตรอง

ด้้วยปััญญาสอดคล้้องกัับหลัักกาลมสููตร ที่่�ว่่าพึึงอย่่าเชื่่�อเพราะฟัังตามกัันมา อย่่าเชื่่�อเพราะถืือปฏิิบััติิสืืบ ๆ  กัันมา
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อย่่าเชื่่�อเพราะการเล่่าลืือ อย่่าเชื่่�อเพราะอ่่านในตำำ�รา อย่่าเชื่่�อเพราะคิิดด้้วยตนเอง อย่่าเชื่่�อเพราะ 

การคาดเดา อย่่าเชื่่�อเพราะมีีเหตุุผลประกอบ อย่่าเชื่่�อเพราะมีีทฤษฎีีที่่�คนอื่่�นกล่่าวไว้้ อย่่าเชื่่�อเพราะรููปลัักษณ์์

อย่่าเชื่่�อเพราะเขาเป็็นครููเรา พึึงใช้้หลัักธรรมอื่่�นที่่�เป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญของปััญญา คืือ โยนิิโสมนััสสิิการ  

เมื่่�อคิิดวิิเคราะห์์ตามประเด็็นใดประเด็็นหนึ่่�งที่่�เราสนใจในมููลเหตุุต่่าง ๆ ด้้วยการใช้้หลัักกาลามสููตร 10 

ประการ และโยนิิโสมนััสสิิการ ย่อ่มจะเกิิดปััญญารู้้�แจ้้งหรืือได้้ข้้อเท็็จจริงในสิ่่�งนั้้�น ว่่าเป็็นจริงหรืือเป็็นเท็็จ

ประการใด (สยามรููมเมท, 2564) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งพระสงฆ์์จะต้้องส่่งเสริิมให้้ประชาชนไม่่ประมาท  

รัับฟัังข่่าวสารอย่่างมีีสติิในปััจจุุบััน โดยเฉพาะข่่าวการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 

(โควิิด-19) ที่่�มาจากแหล่่งข่่าวที่่�น่่าเชื่่�อถืือและยอมรัับได้้

	 2. การกระตุ้้�นปััญญาจากการคิิด (จิินตามยปััญญา) หมายถึึง ปััญญาเกิิดจากจิินตะ ได้้แก่่  

การรู้้�จัักคิิด กล่่าวคือ เมื่่�อได้้ความรู้้�เข้้าใจที่่�เกิิดจากสุตุมยปััญญา ผ่่านการเล่า่เรีียนสดัับฟัังแล้้ว เป็น็การฝึกึ

โยนิิโสมนสิิการให้้มองเห็็นรู้้�เข้้าใจย่างลึึกซ้ึ้�ง ทำำ�ให้้ก้้าวต่อไปในการเข้้าถึึงความจริง และใช้้ความรู้้�อย่่างได้้ผล  

(กััญญภััค แมกกี้้�, 2561 : 116) มีีผู้้�ให้้ทัศนะความเห็็นไว้้ว่า ปััญญาที่่�เกิิดจากการคิิด ท่่านเหล่่านี้้�รู้้�จัักคิิด

หรืือคิิดเป็็นเป็็นผู้้�ค้้นพบมีีความรู้้�ต่่าง ๆ  หลายอย่่าง โดยที่่�ท่่านไม่่ได้้สดัับเล่่าเรีียนเพราะยัังไม่่มีีคนอื่่�นรู้้�เข้้าใจ

มาก่่อน คิิดค้้นพิิจารณาจนมองเห็็นชััดด้้วยตนเองก็็คืือ ปััญญาตรัสรู้้�นี่่�แหละ รู้้�จัักสัังเกต พิินิิจ และรู้้�จััก

พิิจารณาก็็ได้้ปััญญา (พระธรรมปิิฎก (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2531) สรุุปว่า ปััญญาเกิิดจากการฟัังแล้้วรู้�จัักคิิด 

สัังเกต ใช้้พินิิจและรู้้�จัักพิิจารณา เพื่่�อมองปััญหา โดยใช้้ปััญญาแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ ให้้เข้้าถึึงความจริง 

ตามสถานการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดข้ึ้�นอย่่างมีีสติิและรู้้�เท่่าทััน  

	 3. การกระตุ้้�นปััญญาจากการลงมืือปฏิิบััติิ (ภาวนามยปััญญา) หมายถึึง ปััญญาสำำ�เร็็จด้้วยการ

อบรม เพื่่�อให้้เข้้าใจสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งจนเกิิดความซาบซ้ึ้�ง ทราบโดยฉัับไว สามารถลงมืือปฏิิบััติิแล้้วได้้ผลอย่่าง

แน่่นอน ซ่ึ่�งปััจจุุบัันนิิยมกัันในรููปแบบการอบรมจิิตใจตามแนวสมถะและวิิปััสสนา (ชััยวััฒน์์ อััตพัฒน์์, 

2555) นอกจากนี้้� พระธรรมปิิฎก (ป.อ.ปยุุตฺฺโต) (2531) กล่่าวว่า ปััญญาเกิิดจากการปฏิิบััติิ หรืือลงมืือทำำ�

หรืือปััญญาใช้้อบรมจิิตใจ ทำำ�ให้้รู้�เท่่าทัันสภาวะความเป็็นจริงของสรรพสิ่่�งทั้้�งปวง (บ้้านจอมยุุทธ, 2543) 

สรุุปได้้ว่า ปััญญาหรืือความรู้้�อัันเกิิดจากการฝึึกฝน หรืือลงมืือปฏิิบััติิ คืือ ภาวนามยปััญญา เป็็นการได้้มา

ซ่ึ่�งการกระตุ้้�นปััญญาระดัับสุุดท้้าย โดยใช้้องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษาเล่่าเรีียน และคิิดวิิเคราะห์์จนได้้

ข้้อเท็็จจริงในสิ่่�งนั้้�น แล้้วนำำ�แนวทางเหล่่านั้้�นมาใช้้ในการปฏิิบััติิจริง ทั้้�งในชีีวิิตประจำำ�วันของคฤหััสถ์์ และ

การปฏิิบััติิธรรมของพระสงฆ์์เอง 

	 สรุุปได้้ว่า ลัักษณะปััญญาทั้้�ง 3 ประการ ถืือเป็็นขั้้�นตอนหรืือกระบวนให้้ได้้มาซ่ึ่�งปััญญา หรืือความรู้้�

อัันเป็็นจริง มิิใช่่รู้้�เท็็จ เพราะความเขลา หรืือเชื่่�อในตำำ�ราหรืือที่่�เขาพููด เป็็นการกระตุ้้�นให้้พินิิจ วิิเคราะห์์ 

สัังเกตพิจารณา อัันจะก่่อให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจ รู้้�เท่่าทัันความจริงกัับปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�น ทำำ�ให้้เกิิดปััญญา

รู้้�แจ้้งหรืือได้้ข้้อเท็็จจริงในสิ่่�งนั้้�น เช่่น พระสงฆ์์กระตุ้้�นปััญญาประชาชน 
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โดยนำำ�หลัักธรรมกาลามสููตร 10 ประการ ที่่�ได้้กล่่าวไว้้แล้้วในข้้างต้้น เพื่่�อค้้นหาข้้อพิิสููจน์จนได้้ข้้อเท็็จจริง

หรืือได้้ความรู้้�จริง ด้้วยปััญญาตนเอง 

	จึึ งเชื่่�อถืือได้้ โดยเฉพาะการรัับฟัังหรืือเสพข่่าวสารจากสื่่�อต่่าง ๆ ในปััจจุุบััน จะต้้องใช้้สติิปััญญา

ทั้้�ง 3 ระดัับ เข้้ามาประกอบ เช่่น ข่่าวสารด้้านการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิิด-19) 

ที่่�มาจากแหล่่งข่่าวที่่�น่่าเชื่่�อถืือและยอมรัับได้้

สรุุป  
	 บทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญายุุคนิิวนอร์์มอล คืือการที่่�พระสงฆ์์กระทำำ�หน้้าที่่�กระตุ้้�น

ทางปััญญาเพื่่�อแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิิดข้ึ้�นในสัังคม เป็็นการใช้้ปััญญาแก้้ไขปััญหาของตนเองและสัังคม 

โดยตระหนัักถึึงปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิิดข้ึ้�น ด้้วยการวิิเคราะห์์ไตร่ตรอง พิินิิจพิจารณา ด้้วยการกระตุ้้�นให้้

ประชาชนมีีสติิ รู้้�เท่่าทัันกัับปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�น ไม่่ตื่่�นตระหนกจนเกิินไปในสถานการณ์์ที่่�โรคติิดเชื้้�อไวรัส 

โคโรนา 2019 (โควิิค-19) กำำ�ลัังแพร่่ระบาดอยู่่�ในสัังคมไทยขณะนี้้� ผ่่านปััญญา 3 ระดัับ คืือ 1) สุุตมยปััญญา

คืือ ปััญญาหรืือความรู้้�อัันเกิิดจากการศึึกษาเล่่าเรีียน 2) จิินตามยปััญญา คืือ ปััญญาหรืือความรู้้�อัันเกิิดจาก

การคิิดวิิเคราะห์์ 3) ภาวนามยปััญญา คืือ ปััญญาหรืือความรู้้�อัันเกิิดจากฝึึกฝน หรืือลงมืือปฏิิบััติิ เช่่น  

การเจริญสติิในชีีวิิตประจำำ�วันในกิิริิยาบทต่่าง ๆ เป็็นต้้น

องค์์ความรู้้�ใหม่่
	 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จาก เรื่่�อง บทบาทพระสงฆ์์ในการกระตุ้้�นทางปััญญาในยุุคนิิวนอร์์มอล ภายใต้้

สถานการณ์ท์ี่่�โรคติดิเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิิค -19) โดยพระสงฆ์์เป็น็ผู้้�มีีบทบาทสำำ�คัญในการใช้้ปััญญา

แก้้ไขปััญหาของตนเองและกระตุ้้�นปััญญาสัังคมส่่วนรวมทั้้�ง 3 ระดัับ เพื่่�อให้้ประชาชนรู้้�เท่่าทัันความเป็็นจริง

ตามความเป็็นจริงที่่�เกิิดข้ึ้�น อย่่างมีีสติิ และอยู่่�ได้้โดยไม่่ทุุกข์์ มีีการตระหนัักถึึงปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิิดข้ึ้�น  

ผ่่านการใช้้ปััญญา คืือ ปััญญาจากการฟััง มีีความสามารถในการฟัังจากแหล่่งข่่าวที่่�น่่าเชื่่�อถืืออย่่างมีี 

สติิปััญญาจากการคิิดพิิจารณา เพื่่�อให้้เข้้าใจตามความเป็็นจริงที่่�เกิิดข้ึ้�น และปััญญาจาการฝึึกฝนอบรม

ตนเองให้้มีจิิตใจที่่�เข้้มแข็็ง สามารถเป็็นที่่�พึ่่�งตนเองและผู้้�อื่่�นได้้ภายใต้้สถานการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดข้ึ้�นอย่่างมีีสติิ

และรู้้�เท่่าทัันความเป็็นจริง
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