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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Research) จากนวนิยาย

วยัแสบสาแหรกขาดโครงการ 1 และ 2 เพือ่ศกึษาและรวบรวมข้อมลูใน 7 กลุม่ปัญหา ได้แก่ ปัญหาครอบครวั 

“ตงัเม” ปัญหาโดนคกุคามทางสือ่ “มนินี”่ ปัญหาพฤติกรรมก้าวร้าว “ลกูหวาย” ปัญหาความหลากหลาย

ทางเพศ “ไออุ่น” ปัญหาเด็กออทิสติก “ใบพัด” ปัญหาติดเกม “บุ๊ค” และปัญหาความเครียดวิตกกังวล 

“วีหนึ่ง” มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษากลวิธีทางเนื้อหาของปัญหาวัยรุ่นในการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่น

ในนวนยิายเร่ืองวยัแสบสาแหรกขาด 2. เพือ่ศกึษากลวธิทีางวจันกรรมทีป่รากฏในการให้ค�ำปรกึษาปัญหา

วยัรุน่ในนวนิยายเรือ่งวยัแสบสาแหรกขาด 3. เพือ่ศกึษากลวธีิทางถ้อยค�ำในการน�ำเสนอการให้ค�ำปรกึษา

ปัญหาวัยรุ่นในนวนิยายวัยแสบสาแหรกขาด

	 ผลการวจิยัพบว่า 1) กลวิธทีางเน้ือหา ด้านโครงเรือ่งมตีวัละครทีค่ล้ายกนัและสอดคล้องกนั ได้แก่ 

มีอุปนิสัยเงียบขรึม ขาดความอบอุ่น กดดัน และไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม ท�ำร้ายตัวเองและผู้อื่น 

ด้านแก่น เรือ่งปัญหาของวยัรุน่เกิดจากการไม่ได้รับการดแูลเอาใจใส่จากครอบครวัเป็นหลกั ด้านบทสนทนา

และฉากมคีวามสมจรงิ วธิกีารสนทนาขึน้อยูก่บัสมัพันธภาพของบคุคล และโอกาส 2) กลวธีิทางวจันกรรม 

พบว่าผูใ้ห้ค�ำปรกึษามกีารใช้วจันกรรมตรง เพือ่การเสนอแนะ แสดงความรูส้กึ และสัง่การผูข้อรบัค�ำปรกึษา 
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และใช้วจันกรรมอ้อมในการแฝงเร้นข้อความทีส่ะเทอืนอารมณ์ แก่ผู้ขอรับค�ำปรึกษา 3) กลวธิทีางถ้อยค�ำ 

พบว่าผู้ให้ค�ำปรึกษามีการใช้กลวิธีด้านค�ำในระดับเดียวกันคล้ายกับวัจนกรรมอ้อม พบกลวิธีด้านประโยค 

กลวธิกีารใช้ส�ำนวนเฉพาะในกลุม่วยัผูใ้หญ่ และพบกลวิธกีารใช้ภาพพจน์ ทัง้หมดนีเ้พ่ือให้ผู้ขอรับค�ำปรึกษา

เกิดมโนภาพในใจ เปลี่ยนแปลงอารมณ์ เกิดก�ำลังใจ ความเชื่อ และทัศนคติที่ดี โดยทั้ง 3 ข้อ อภิปรายผล

ได้ว่า มีล�ำดับขั้นตอนคล้ายกันและสอดคล้องกันไป สามารถเรียบเรียง และน�ำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์

ต่อผู้ให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่นได้ในอนาคต

ค�ำส�ำคัญ: กลวิธีทางเนื้อหา; กลวิธีทางวัจนกรรม; กลวิธีทางถ้อยค�ำ; การให้ค�ำปรึกษา; ปัญหาวัยรุ่น

Abstract

	 This research is descriptive research, from the novel series “Wai saeb saraek Kad 

Project 1 and Project 2.” The purposeful to study and gather information on 7 problems. 

These include family problem "TangMay", media harassment problem "Minnie", aggressive 

behavior problem "Luk Wai", gender diversity problem "AI Aoon", autistic child problem 

"BaiPad", game addiction problem "Book" and anxiety stress "V-Neung" Objectives: 

1. To study the content strategies of adolescent problems in counseling on adolescent 

problems in the novel “Wai saeb saraek Kad.” 2. To study the speech acts strategies that 

appeared in the counseling of adolescents in the novel “Wai saeb saraek Kad.” 3. To 

study the phrasing strategies of presenting counseling for adolescent problems in the 

novel “Wai saeb saraek Kad.”

	 The results of the research showed that: 1) Content strategies in the storyline, 

there are similar and consistent characters. Namely, the quiet habits. This is due to a lack 

of warmth, Expectations, including not being accepted by society, adolescents self-harm 

and others. In the theme, the problem of adolescents is mainly due to a lack of family 

care. The dialogue and scenes are realistic. How to conversation is depends on the 

person's relationship and the occasion. 2. The speech acts strategy; It was found that the 

counselors used direct speech for the suggestion, expression, and instruction to the 

consultant. 3. phrasing strategies, It was found that counselors used the same level of 

verbal tactics similar to indirect speech. Sentence tactics were found. Strategies for using 

idioms specific to adults and found a strategy to use images. All of this is for the consult
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ants to have an imagination, Mood changes, encouragement, beliefs, and positive 

attitudes. By all 3 items, discuss the outcome: There is a similar and consistent sequence 

of steps. Can compile and can be applied to benefit adolescent counselors in the future.

Keyword: Content Strategy; Speech Acts Strategy; Phrasing Strategy; Counseling, 

	     Adolescent Problems  

บทน�ำ

	 การพัฒนาประเทศให้มคีวามมัน่คง มัง่คัง่ และยัง่ยนื ตามวสิยัทัศน์ของประเทศไทย คอื การพฒันาเดก็

และเยาวชน ซึง่บัญญตัไิว้ในยทุธศาสตร์ชาต ิระยะ 20 ปี ตามแผนพฒันาเดก็และเยาวชนแห่งชาติ ฉบบัที ่2 

พ.ศ. 2560 – 2564 เนือ่งจากสงัคมไทยตระหนกัดว่ีา เยาวชนถอืเป็นก�ำลังส�ำคญัทีต้่องสืบทอดวฒันธรรม 

ประเพณีที่จะน�ำไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในอนาคต  

	 ปัจจุบันสถิติการหย่าร้างในครอบครัวมีจ�ำนวนสูงขึ้นในทุก ๆ ปี ท�ำให้เกิดครอบครัวเล้ียงเด่ียว

ที่มีพ่อหรือแม่ตามล�ำพัง เลี้ยงดูโดยญาติ เลี้ยงดูโดยบุคคลอื่น หรือไม่มีผู้เล้ียงดู ส่งผลให้สถานการณ์

ด้านความรุนแรงในครอบครัว ปี 2560 มีจ�ำนวนถึง 1,200 ราย ครอบครัวไม่สามารถท�ำหน้าที่ของ

ครอบครัวได้อย่างสมบูรณ์ ท�ำให้บรรยากาศในครอบครัวขาดความอบอุ่น (แผนพัฒนาเด็กและเยาวชน

แห่งชาติฉบับที่ 2 พ.ศ. 2560-2564, 12 : 2561) และประสบปัญหาอื่นตามมา เช่น พฤติกรรมก้าวร้าว 

ความรุนแรง ความหลากหลายทางเพศ ติดเกม สื่อออนไลน์ ยาเสพติด เป็นต้น ซึ่งเป็นปัญหาที่ทุกสถาบัน

ต้องให้ความส�ำคญั โดยเฉพาะสถาบนัการศกึษา เพือ่อบรมสัง่สอนให้นกัเรียนสามารถเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ทีด่ี

	 จากปรากฏการณ์ดงักล่าว จงึเป็นทีม่าของการสร้างนวนยิายวยัแสบสาแหรกขาด ณฐัยิา ศริกรวิไล 

ในฐานะผู้เขียน ได้น�ำเสนอปัญหาของวัยรุ่น รวมถึงวิธีแก้ไขปัญหา เพื่อให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องได้น�ำไป

ถอดบทเรียนส�ำหรับการป้องกันและแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

	 นวนิยายวยัแสบสาแหรกขาด มกัน�ำเสนอการใช้ภาษาประกอบกับพฤติกรรมท่ีท�ำให้ผูอ่้านทราบถงึ

เจตนาของตวัละคร กลวธิทีางวจันกรรมทัง้ในมมุมองของผูพ้ดูและผู้ฟังมถ้ีอยค�ำการให้ค�ำปรกึษาทีน่่าสนใจ 

ส่งผลต่อการกระท�ำของตัวละครในลักษณะต่าง ๆ อีกทั้งมีกลวิธีทางถ้อยค�ำ  ไม่ว่าจะเป็นการค�ำแนะน�ำ 

ชื่นชม หรือการให้ก�ำลังใจ ซึ่งผู้เขียนได้เห็นความส�ำคัญ และสร้างตัวละครให้ด�ำเนินเรื่องเข้าถึงการแก้ไข

ปัญหาได้เป็นอย่างดี จนเป็นที่ยอมรับ และได้รับรางวัลอย่างมากมาย

	 ด้วยอิทธพิลของนวนยิายในข้างต้น จงึท�ำให้ผูว้จิยัสนใจศกึษา กลวธิกีารน�ำเสนอค�ำปรกึษาปัญหาวัยรุน่

ในนวนยิายชดุวยัแสบสาแหรกขาด โดยศกึษาแนวคดิกลวธิทีางเน้ือหา กลวธีิทางวจันกรรม และกลวธีิทางถ้อยค�ำ 

เนือ่งจากมลีกัษณะการใช้ถ้อยค�ำบอกถงึปัญหาวยัรุน่ร่วมสมยัในปัจจุบนั โดยผลการวจัิยจะแสดงให้เห็นถึงเทคนิค
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การใช้ภาษาในการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่อย่างหลากหลาย สามารถน�ำไปป้องกนัและแก้ไขให้เกดิประโยชน์

ต่อแวดวงทางภาษา สถาบันการศกึษา สถาบันครอบครวั นกัจติวทิยา รวมถงึหน่วยงานต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง

ได้น�ำไปปรับใช้และพัฒนาเยาวชนไทย เพื่อสังคมไทยในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษากลวิธีทางเน้ือหาของปัญหาวัยรุ่นในการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่นในนวนิยาย

เรื่องวัยแสบสาแหรกขาด

	 2. เพือ่ศึกษากลวิธทีางวจันกรรมทีป่รากฏในการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ในนวนยิายเรือ่งวยัแสบ

สาแหรกขาด

	 3. เพื่อศึกษากลวิธีทางถ้อยค�ำในการน�ำเสนอการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่นในนวนิยายวัยแสบ

สาแหรกขาด

วิธีด�ำเนินการวิจัย	

	 การวิจัยในครัง้นี ้เป็นการวจิยัเชงิพรรณนาวเิคราะห์ (Descriptive Research) จากงานเขยีนของ 

ณฐัยิา ศริกรวไิล ในหนังสอืนวนยิายวัยแสบสาแหรกขาด โครงการ 1 และ 2 รวม 3 เล่ม จ�ำนวน 1,367 หน้า 

เพือ่ศกึษาและรวบรวมข้อมลู โดยแบ่งเป็น 7 กลุม่ปัญหา ได้แก่ ปัญหาครอบครวั “ตงัเม” ปัญหาโดนคกุคาม

ทางสื่อ “มินนี่” ปัญหาพฤติกรรมก้าวร้าว “ลูกหวาย” ปัญหาความหลากหลายทางเพศ “ไออุ่น” ปัญหา

เด็กออทิสติก “ใบพัด” ปัญหาติดเกม “บุ๊ค” และปัญหาความเครียดวิตกกังวล “วีหนึ่ง” โดยผู้วิจัยได้

ท�ำการเลอืกหัวข้อ แนวคดิ และทฤษฎใีนการวเิคราะห์เกีย่วข้องกบัการให้ค�ำปรกึษาปัญหาตามวตัถปุระสงค์ 

3 ข้อ ดงันี้

	 1) กลวธิทีางเน้ือหาของปัญหาวัยรุน่ในการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ โดยแบ่งตามหลกัองค์ประกอบ

นวนิยาย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 

	 โครงเรือ่ง วเิคราะห์ตามแนวคดิปววัิณณ์  ค�ำเจรญิ (2543) ในโครงเรือ่งหลกัและโครงเรือ่งรองในส่วน

ของเนื้อหานวนิยายแก่น เรื่องวิเคราะห์ตามแนวคิดของเยาวภา มูลเจริญ (2558) 

	 ตัวละคร วิเคราะห์ตามแนวคิดสายทิพย์ นุกูลกิจ (2543) ในความส�ำคัญของบทบาท วิเคราะห์

ลักษณะนิสัยของตัวละคร รวมถึงวิเคราะห์บุคลิกภาพของตัวละคร 

	 บทสนทนา วิเคราะห์ตามแนวคิดกุหลาบ มัลลิกะมาส (2520) ในความสมจริง และมีประโยชน์

ทั้งกับผู้เขียนและผู้อ่าน
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	 ฉาก วเิคราะห์ตามแนวคิดธญัญา สงัขพนัธานนท์ (2539) ในฉากท่ีเป็นธรรมชาต ิเป็นสิง่ประดษิฐ์

ยุคสมัยหรือเวลา สภาพการด�ำเนินชีวิต และที่เป็นสภาพแวดล้อมเชิงนามธรรมของตัวละคร

	 2) กลวิธีทางวัจนกรรมที่ปรากฏในการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่น วิเคราะห์ตามทฤษฎีวัจนกรรม 

จอห์น เซิร์ล (ทรงธรรม อินทจักร, 2550) ประเภทของวัจนกรรม 2 ประเภท ได้แก่ วัจนกรรมตรง และ

วัจนกรรมอ้อม 

	 3) กลวิธีทางถ้อยค�ำในการน�ำเสนอการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่น ใน 4 กลวิธี ได้แก่ 

	 กลวิธีด้านค�ำ วิเคราะห์ไปตามแนวคิดอัครา บุญทิพย์ (2535 ) ในการใช้ค�ำให้ถูกความหมายและ

การใช้ค�ำให้ถูกระดับ 

	 กลวธิด้ีานประโยค วเิคราะห์ไปตามแนวคดิของวลัลภา วทิยารกัษ์ (2557) ได้แก่ 1) การใช้ประโยค

ความเดียว ความรวมหรือความซ้อน 2) การใช้ประโยคบอกล่า ประโยคค�ำถาม และประโยคขอร้อง 

3) ประโยคสั้น ประโยคยาว 4) การใช้ประโยคขัดแย้ง 5) การใช้ประโยคค�ำถามเชิงวาทศิลป์

	 กลวธิด้ีานส�ำนวนวเิคราะห์ไปตามแนวคดิของนภาลยั สวุรรณธาดา (2530) ได้แก่ 1) การใช้ส�ำนวน

เพื่อย่นย่อข้อความ 2) การใช้ส�ำนวนเพื่อการขยายความเข้าใจ 3) การใช้ส�ำนวนเพื่อแทนถ้อยค�ำที่ไม่

ต้องการกล่าวตรง ๆ และ 4) การใช้ส�ำนวนเพื่อเพิ่มความสละสลวยของถ้อยค�ำ

	 กลวธิด้ีานภาพพจน์ วเิคราะห์ไปตามแนวคดิสมเกยีรต ิรกัษ์มณ ี(2551) ได้แก่ 1) ภาพพจน์อปุมา 

2) ภาพพจน์สัญลักษณ์ 3) ภาพพจน์อุปมานิทัศน์ 4) ภาพพจน์การอ้างอิง และ 5) ภาพพจน์ปฏิปุจฉา

ผลการวิจัย	

	 การวจิยั เรือ่งกลวธิกีารน�ำเสนอค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ในนวนยิายชดุวยัแสบสาแหรกขาด สามารถ

วิเคราะห์ผลการวิจัย ไปตามวัตถุประสงค์ ได้ดังนี้

	 1) กลวิธีทางเน้ือหาของปัญหาวัยรุ่นในการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่นในนวนิยายชุดวัยแสบ

สาแหรกขาด แบ่งเป็น 5 กลวิธี ได้แก่

	 	 1.1) โครงเรื่อง 

	 	 ปัญหาครอบครวั “ตงัเม” การเป็นลกูภรรยาคนที ่2 คอืสิง่ทีต่งัเมเกลยีด กลายเป็นเดก็ขาด

ความอบอุ่น น้อยเนื้อต�่ำใจ และคิดท�ำร้ายตัวเอง 

	 	 ปัญหาการโดนคุกคามทางส่ือ “มนินี”่ ความรกัจากโลกออนไลน์เป็นสิง่เดียวทีม่นินีไ่ด้รบั 

น�ำมาสู่อันตรายจากการใช้สื่อ จนท�ำให้มินนี่ถึงขั้นช็อคเข้าโรงพยาบาล 

	 	 ปัญหาพฤตกิรรมก้าวร้าว “ลกูหวาย” มกัมเีร่ืองชกต่อยกบัเพ่ือน เพราะซึมซับพฤติกรรม

มาจากพ่อ ต้องแบกรับความคาดหวังด้านการเรียน เพื่อมาสานต่อธุรกิจของพ่อ 
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	 	 ปัญหาความหลายหลายทางเพศ “อุ่น” อุ่นมีความสับสนและทุกข์ใจในเพศของตนเอง 

มองว่าตัวเองไร้ค่า หวังเพียงให้พ่อกับแม่เข้าใจในสิ่งที่อุ่นเป็น 

	 	 ปัญหาเด็กออทิสติก “ใบพัด” เป็นเด็กออทิสติกโดยก�ำเนิด ไม่สามารถรักษาได้ สิ่งเดียว

ที่จะท�ำให้ใบพัดอยู่ในสังคมได้ขึ้นอยู่กับครอบครัว และคนรอบข้างที่พร้อมจะเข้าใจ

	 	 ปัญหาติดเกม “บุ๊ค” บุ๊คติดเกม เสียโอกาสด้านการเรียน การใช้ชีวิตกับเพื่อน และ

ครอบครัว สิ่งที่จะช่วยให้การบ�ำบัดส�ำเร็จได้ คือ ครอบครัวและการยอมรับจากสังคม

	 	 ปัญหาความเครยีดวติกกงัวล “วหีนึง่” ถงึแม้วหีนึง่จะเพยีบพร้อมในทกุด้าน แต่ความคาดหวงั

จากผู้ปกครองก็ เป็นที่มาแห่งความเครียดและวิตกกังวล  

	 	 1.2) แก่นเรื่องหรือแนวคิด แนวคิดหลักในการน�ำเสนอ ได้บ่งบอกถึงปัญหาการหย่าร้าง 

น�ำไปสูส่งัคมทีล้่มเหลว อย่างไรกต็ามปัญหาเหล่านี ้ยงัพบในครอบครัวทีส่มบรูณ์พร้อมด้วย สาเหตเุพราะ

คนในครอบครัวมองข้ามความรู้สึกเล็ก ๆ ของกันและกัน น�ำไปสู่ปัญหาบานปลาย 

	 	 1.3) ตัวละคร ทุกตัวละครมีความส�ำคัญและมคีุณคา่ เปรียบเสมือนกระจกเงาที่สะท้อน

ไปยังบุคคลในสถาบันครอบครัวให้ขบคิดถึงความรู้สึกของกันและกัน 

	 	 1.4) บทสนทนา เช่น ปัญหาความหลากหลายทางเพศ “ไออุน่” การไม่ชอบในสิง่ทีต่นเอง

เป็นไม่ใช่เรือ่งเลก็น้อย เพราะมันคือสิ่งที่เด็กภูมิใจ ผู้ปกครองควรเข้าใจและยอมรับสิ่งที่เด็กเป็น 

	 	 ปัญหาเดก็ออทสิตกิ “ใบพัด” การศกึษาเดก็ออทสิตกิต้องใช้เวลา ไม่สามารถรกัษาได้ด้วยยา 

แต่เป็นการรักษาทางใจ ด้วยการเรียนรู้การเลี้ยงดูที่ถูกวิธี 

	 	 1.5) ฉาก เช่น ฉากหวาย สะท้อนถงึความคุน้เคยกบัโรงงานของพ่อ ฉากวหีนึง่ บ้านทีเ่ตม็ที่

ด้วยรูปถ่ายรางวลัด้านการเรยีน ฉากบุค๊ ห้องนอนทีเ่ต็มไปด้วยอุปกรณ์การเล่นเกม ฉากครทูราย ห้องท�ำงาน

ที่พร้อมต้อนรับนักเรียนเพื่อขอรับให้ปรึกษาปัญหาต่าง ๆ เป็นต้น

	 2) กลวธิทีางวจันกรรมท่ีปรากฏในการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวยัรุ่นในนวนิยายชดุวยัแสบสาแหรกขาด 

แบ่งเป็น 2 กลวิธี ได้แก่

	 	 2.1) วัจนกรรมตรง (Direct Speech Acts) เป็นกลุ่มที่ผู้ให้ค�ำปรึกษาใช้สื่อความหมาย

อย่างตรงไปตรงมา ด้วยการเสนอแนะ แสดงความรู้สึก บอกกล่าว สัญญา และสั่งการ 

	 	 เช่น ตัวอย่างที่ 1 การให้ค�ำปรึกษาระหว่างครูกับผู้ปกครอง ปัญหาติดเกม 

	 	 “สิง่ทีท่ัง้คูก่�ำลงัจะท�ำอาจท�ำให้บุ๊ครู้สึกว่าพ่อแม่ไม่ไว้ใจหรือคอยจับผิดอยู ่จนส่งผลกระทบ

ให้เด็กสูญเสียความภาคภูมิใจในสิ่งที่ตัวเองท�ำมาทั้งหมดไป” (เล่ม 3, หน้า 82)

	 	 จากตวัอย่างท่ี 1 เป็นวัจนกรรมตรง ในลกัษณะการเตอืน เพือ่ให้ผูถ้กูเตอืนรูสึ้กถงึผลทีจ่ะ

ตามมา ด้วยค�ำพูดว่า “สิ่งที่ทั้งคู่ก�ำลังจะท�ำอาจท�ำให้บุ๊ครู้สึกว่าพ่อแม่ไม่ไว้ใจหรือคอยจับผิดอยู่” ซึ่งเป็น

ขั้นตอนในการด�ำเนินการช่วยเหลือนักเรียน ผู้ประสบปัญหาวัยรุ่น 
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	 	 2.2) วจันกรรมอ้อม (Indirect Speech Acts) เป็นกลุ่มทีผู่ใ้ห้ค�ำปรกึษาใช้สือ่ความหมาย

ไม่ตรงค�ำพูด มีนัยส�ำคัญแอบแฝง ด้วยประโยคค�ำสั่ง การขอบคุณ การแสดงความตั้งใจ ประโยคขอร้อง

ในรูปแบบประโยคค�ำถาม การบอกกล่าวในรูปแบบประโยคบอกเล่า เช่น ตัวอย่างที่ 2 การให้ค�ำปรึกษา

ระหว่างครูกับนักเรียน ปัญหาความหลากหลายทางเพศ

	 	 “แต่อุ่นมั่นใจว่าอุ่นรับได้” ไออุ่นพูดเสียงดัง แล้วชะงักนิ่งหลังรู้ตัวว่าหลุดพูดความจริง

ออกไปว่าที่แท้คนที่อยากตัดหน้าอกก็คือตัวเธอนั่นเอง ทรายทิพย์ยิ้ม

	 	 “ครูเข้าใจค่ะ แต่ก่อนอุน่จะตดัสนิใจท�ำอะไร ครอูยากให้อุน่คดิเยอะๆ คดินาน ๆ อุน่ยงัมี

เวลาอกีมากทีจ่ะหาค�ำตอบให้ตัวเอง และถ้าได้ค�ำตอบแล้วครขูอให้อุน่รออกีนดิ พออุน่บรรลนุติิภาวะแล้ว

ถึงตอนนั้นอุ่นจะตัดสินใจจะท�ำอย่างที่อุ่นต้องการก็ยังไม่สายนะคะ” (เล่ม 3, หน้า 182)

	 	 จากตวัอย่างท่ี 2 เป็นวัจนกรรมอ้อม ในลกัษณะการขอร้อง (Requesting) เป็นการแสดง

วัจนกรรมโดยการแนะน�ำให้ผู้ขอรับค�ำปรึกษาได้ใช้เวลาคิดไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วนก่อนจะตัดสินใจท�ำอะไร

สกัอย่าง โดยผูพ้ดูใช้ตัวบ่งชีค้�ำว่า “บรรลนุติภิาวะ” มอีายถึุงก�ำหนดท่ีกฎหมายให้พ้นจากภาวะผู้เยาว์ และ

ให้มีความสามารถใช้สิทธิตามกฎหมายได้ด้วยตนเอง สามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเอง อาจเป็นการกล่าว 

โดยอ้อมว่า ให้ผู้ขอรับค�ำปรึกษาได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่มากกว่านี้

	 3) กลวธีิทางถ้อยค�ำในการน�ำเสนอการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ในนวนยิายชดุวยัแสบสาแหรกขาด 

แบ่งเป็น 4 กลวิธี ได้แก่

	 	 3.1) กลวิธีด้านค�ำ มี 2 กลวิธี ได้แก่

	 	 การใช้ค�ำถกูความหมาย เป็นกลุ่มท่ีผู้ให้ค�ำปรึกษาใช้ค�ำในระดับเดียวกนั ส่ือสารไปถึงผู้ขอรับ

ค�ำปรึกษา โดยแบ่งเป็น 1) ตามบริบทของถ้อยค�ำ  คือ การใช้ค�ำที่ต่างกันแต่มีความหมายเหมือนกัน 

2) ตามสถานภาพของบุคคล เช่น ครกูบันกัเรยีนเป็นการอธบิายและยกตวัอย่าง ครกูบัผูป้กครองเป็นการชีแ้จง

และสร้างความเข้าใจ ครกูบัครเูป็นการอธบิายและการใช้ภาษาแบบแผน ผูป้กครองกบัแพทย์เป็นการชีแ้จง

โดยไม่ต้องแปลความหมาย เป็นต้น คล้ายกับวัจนกรรมอ้อม เช่น 

	 	 ตัวอย่างที่ 3 การให้ค�ำปรึกษาระหว่างครูกับผู้ปกครอง ปัญหาเด็กออทิสติก

	 	 “เดก็ออทสิตกิส่วนใหญ่จะมคีวามบกพร่องทางการใช้ภาษาและการสือ่สารเขาไม่สามารถ

อธิบายได้ว่าเขาต้องการอะไร คนอื่นก็ไม่เข้าใจ พอไม่เข้าใจก็ยิ่งเครียด ยิ่งวุ่นวายใจ บางคนก็เลยกัดตัวเอง 

แล้วก็ท�ำร้ายตัวเองแบบนี้” (เล่ม 2, หน้า 128)

	 	 จากตวัอย่างที ่3 เป็นการใช้ค�ำตามบรบิทถ้อยค�ำและตามสถานภาพบคุคล ผูใ้ห้ค�ำปรึกษา

แสดงเจตนา เพื่อชี้แจงว่าเป็นความผิดปกติของพัฒนาการเด็กรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นขั้นตอนการด�ำเนินการ

ช่วยเหลือนักเรียนและผู้ปกครอง โดยการให้ค�ำปรึกษาจากครู 
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	 	 การใช้ค�ำถกูระดับ เป็นกลุม่ทีผู้่ให้ค�ำปรกึษาใช้สือ่สารกบัผูข้อรบัค�ำปรกึษาในหลายระดบั 

ได้แก่ 1) ภาษาสนทนา ใช้กับบุคคลใกล้ชิดหรือวัยเดียวกัน เช่น ค�ำสุภาพ ค�ำสแลง ค�ำหยาบ เป็นต้น 

2) ภาษากึ่งแบบแผน ใช้กับบุคคลที่ไม่สนิทกันหรืออยู่ในวัยต่างกัน เป็นค�ำสุภาพในรูปแบบภาษาสนทนา

กบัภาษาแบบแผน 3) ภาษาแบบแผน ใช้ในสถานการณ์ทีเ่ป็นทางการ ต้องมกีารแถลงการณ์และการอภปิราย

เช่น ตัวอย่างที่ 4 การให้ค�ำปรึกษาระหว่างครูกับครู ปัญหาเด็กออทิสติก

	 	 “เดก็เลก็ ๆ ต้องตาม แต่เดก็โตนีไ่ม่ต้องกไ็ด้ กเ็หมอืนเดก็วยัรุน่ทัว่ไปแหละค่ะ ทีไ่ม่อยากให้มี

ผูใ้หญ่มาตามด ูมบีางคนท่ีเราตาม เดก็จะเดนิมาบอกเลยว่า ไม่ต้องตาม เขาอายเพือ่น เรากเ็ว้นระยะให้เขา 

แล้วก็วานให้เพื่อน ๆ นี่แหละคอยช่วยดู” (เล่ม 2, หน้า 291)

	 	 จากตัวอย่างที่ 4 เป็นภาษาสนทนา ค�ำว่า “วาน” หมายถึง ขอให้ช่วยท�ำแทนตนเอง 

กลวธิกีารใช้ค�ำภาษาปาก เพือ่ให้บทสนทนามคีวามเป็นธรรมชาติ เข้าใจได้เฉพาะบางกลุ่ม ซ่ึงเป็นข้ันตอน

การท�ำความเข้าใจในตัวผู้ขอรับค�ำปรึกษา ถึงสาเหตุของปัญหา 

	 	 3.2) กลวิธีด้านประโยค แบ่งเป็น 4 กลวิธี ได้แก่ 1) ประโยคความรวม เป็นกลุ่มท่ีผู้

ให้ค�ำปรกึษาใช้สือ่ให้ผูข้อรบัค�ำปรกึษาได้เข้าใจรายละเอยีดของปัญหาอย่างถ่ีถ้วน โดยมคี�ำสันธานมาเชือ่ม          

2) ประโยคสัน้และประโยคยาว เป็นกลุม่ทีผู่ใ้ห้ค�ำปรึกษาใช้อธบิายสาเหตุของปัญหาเพียงหน่ึงใจความ ตรงไป

ตรงมา 3) ประโยคขดัแย้ง เป็นกลุม่ทีผู่ใ้ห้ค�ำปรกึษาน�ำมาใช้เชือ่มประโยคเข้าด้วยกัน โดยมคี�ำสันธานมาเชือ่ม 

4) ประโยคค�ำถามเชงิวาทศลิป์ เป็นกลุม่ทีผู่ใ้ห้ค�ำปรกึษาใช้ตัง้ค�ำถาม เพือ่ให้ผูข้อรับค�ำปรกึษาได้ตระหนกัถงึ

สาเหตแุละวธิกีารแก้ปัญหา เช่น ตวัอย่างที ่5 การให้ค�ำปรึกษาระหว่างครูกบัผู้ปกครอง เป็นการให้ค�ำปรึกษา

ปัญหาติดเกม

	 	 “จะว่าไปครอบครวัทีล่กูไม่มปัีญหากค็วรม ี3  ข้อนีน้ะคะ ระเบยีบ วนิยั แล้วท�ำกจิกรรม

ร่วมกัน ถ้าฉันรู้ก่อนหน้านี้ บุ๊คอาจจะไม่เป็นแบบนี้ก็ได้” (เล่ม 3, หน้า 104)

	 	 จากตัวอย่างที่ 5.47 การให้ค�ำปรึกษาระหว่างครูกับผู้ปกครอง เป็นการให้ค�ำปรึกษา

ปัญหา ติดเกม เป็นการใช้ประโยคสั้นที่อธิบายถึงประเด็นส�ำคัญของการแก้ไขปัญหาเพียงสั้น ๆ ให้เข้าใจ

	 	 3.3) กลวิธีการใช้ส�ำนวน เป็นกลุ่มที่ผู้ให้ค�ำปรึกษาใช้สื่อสารเฉพาะในกลุ่มวัยผู้ใหญ ่

ด้วยค�ำสั้น ๆ แต่มีความหมายลึกซึ้ง ได้แก่ 1) กลวิธีการใช้ส�ำนวนเพ่ือย่อความและเพ่ือขยายความ                 

2) กลวธีิการใช้ส�ำนวนเพือ่แทนถ้อยค�ำ เช่น ตวัอย่างที ่6 การให้ค�ำปรกึษาระหว่างครกูบัผูป้กครอง ปัญหา

ครอบครัว 

	 	 “แล้วถ้าลกูออกมาไม่ดเีหมอืนพ่อกบัแม่ล่ะครบั เหมอืนทีต้่นไม้ทีผ่่าเหล่าผ่ากอไม่แขง็แรง 

เราจะท�ำยังไง” (เล่ม 1, หน้า 271) 

	 	 จากตวัอย่างที ่6 เป็นกลวธิกีารใช้ส�ำนวนเพือ่แทนถ้อยค�ำ พดูถงึครอบครวัทีล่กูมปีระพฤตผิดิ

แปลกไปจากพ่อแม่ หรอืต้นตระกลู ค�ำว่า “ผ่าเหล่าผ่ากอ” หมายถงึ ความประพฤติผดิไปจากเทือกเถาเหล่ากอ 

ซึ่งเป็นขั้นตอนการสร้างความเข้าใจระหว่างครูกับผู้ปกครอง (ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2554 : 777)
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	 	 3.4) กลวิธีการใช้ภาพพจน์ เป็นกลุ่มท่ีผู้ให้ค�ำปรึกษาใช้กล่าวอ้างให้เกิดมโนภาพในใจ 

สามารถเปลีย่นแปลงอารมณ์ ความรูส้กึของผูข้อรับค�ำปรึกษาได้ ได้แก่ 1) ภาพพจน์อปุมา เป็นกลุ่มทีผู่ใ้ห้

ค�ำปรึกษาใช้เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับสิ่งหนึ่ง 2) ภาพพจน์สัญลักษณ์ เป็นกลุ่มท่ีผู้ให้ค�ำปรึกษาใช้ส่ือถึง

ลักษณะของสิ่งหนึ่ง แต่น�ำมาใช้แทนสิ่งหนึ่ง คล้ายกับวัจนกรรมอ้อมและความหมายโดยนัย 3) ภาพพจน์

อุปมานิทัศน์ เป็นกลุ่มที่ผู้ให้ค�ำปรึกษาใช้สื่อถึงเรื่องราวต่าง ๆ รอบตัวที่เคยเกิดขึ้นมาแล้ว น�ำมาเปรียบ

เทียบขยายความให้ผู้ขอรับค�ำปรึกษาเกิดความเข้าใจถึงปัญหา 4) ภาพพจน์การอ้างถึง เป็นกลุ่มที่ผู้ให้

ค�ำปรกึษาใช้สื่อถึงบุคคลหรือเหตุการณ์เพ่ือน�ำมาอ้างให้เป็นอุทาหรณ์ 5) ภาพพจน์ปฏิปุจฉา เป็นกลุ่มที่

ผู้ให้ค�ำปรึกษาใช้เปรียบเทียบ โดยการตั้งค�ำถามแต่ไม่ต้องการค�ำตอบ คล้ายประโยคค�ำถามเชิงวาทศิลป์

และวัจนกรรมอ้อม เช่น ตวัอย่างที ่7 การให้ค�ำปรกึษาระหว่างครกูบัผูป้กครอง เป็นการให้ค�ำปรกึษาปัญหา

ความก้าวร้าว

	 	 “พอเฮยี...พ่อเค้าเริม่มาท�ำธรุกจิ ต้องคมุคนงานหลายคน มคีวามกดดนัเยอะ เค้ากร็ะบาย

อารมณ์กับลูก ตั้งแต่นั้นมา หวายก็ค่อย ๆ เงียบลงเรื่อย ๆ แต่ไม่ว่าพ่อเค้าจะดุ จะตีเค้ายังไง หวายเค้าก็

รักพ่อมากนะคะ” (เล่ม 1, หน้า 185)

	 	 จากตัวอย่างที่ 5.68 เป็นการกล่าวโดยอ้อม โดยกล่าวถึงพ่อของหวายท�ำธุรกิจ ต้องคุม

คนงานจนเกิดความกดดัน และได้ใช้วิธีระบายอารมณ์กับลูกโดยการใช้ความรุนแรง จนลูกชายค่อย ๆ

เงยีบลงเรื่อย ๆ ผู้ขอรับค�ำปรึกษาได้เล่าถึงเรื่องราวที่อาจเป็นสาเหตุหลักท�ำให้ลูกชายของตนมีพฤติกรรม

ที่เปลี่ยนแปลงไป

อภิปรายผลการวิจัย	
	 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีประเด็นเพิ่มเติม น�ำมาอภิปรายตามวัตถุประสงค์ ได้ดังนี้

	 1) กลวธีิทางเนือ้หาของปัญหาวยัรุน่ในการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ในนวนยิายชดุวยัแสบสาแหรกขาด

	 	 1.1) โครงเรือ่ง ตวัละครจะมโีครงเรือ่งทีค่ล้ายกนัและสอดคล้องกนั คอื 1) อปุนสิยัเงยีบขรมึ   

2) สาเหตุของปัญหาวยัรุน่จะมาจากการขาดความอบอุน่ ความคาดหวงั และการไม่ได้รบัการยอมรบั จากสงัคม 

3) ผลกระทบที่เกิดขึ้นทางกาย ได้แก่ การท�ำร้ายตัวเอง การท�ำร้ายผู้อื่น และการโดนผู้อื่นท�ำร้ายร่างกาย 

ทางจิตใจ ได้แก่ เก็บกด เครียด โดดเดี่ยว และผิดหวัง 

	 	 ดงัน้ัน โครงเรือ่ง ท�ำให้เกดิความรูค้วามเข้าใจปัญหาของวยัรุ่นในแต่ละปัญหา อปุนสัิยของ

ตวัละคร สาเหตุของปัญหาหลักและปัญหารอง ผลกระทบ และเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ต้องการแก้ปัญหาได้

	 	 1.2) แก่นเรื่องหรือแนวคิด ปัญหาของวัยรุ่นเกิดจากการขาดการดูแลเอาใจใส่จาก

ครอบครัวเป็นหลกัการไม่เข้าใจบทบาทหน้าทีข่องคนในครอบครวั และทศันคตขิองผูป้กครองในการเลีย้งดบูตุร

ที่ไม่ถูกวิธี ถือเป็นนวนิยายชั้นดีในการน�ำเสนอปัญหาที่หลากหลายในสังคม 
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	 	 1.3) ตัวละคร สถาบันการศึกษาและสถานบันครอบครัวต้องร่วมมือกัน ครูไม่ใช่แค่สอน

แต่วิชาการ แต่ต้องสอนให้เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น สอนการใช้ชีวิต การเอาตัวรอดในสังคม

	 	 1.4) บทสนทนา การใช้ภาษามคีวามสมจรงิ มกีารใช้ภาษาทางการ ไม่เป็นทางการ ค�ำหยาบ 

ภาษาปาก และค�ำสแลง เพือ่สะท้อนบคุลกิ อารมณ์ อปุนสัิยของคนในสังคมและค่านยิมไทย วธิกีารสนทนา

ขึ้นอยู่กับสัมพันธภาพของบุคคล และโอกาส 

	 	 บทสนทนา สะท้อนให้เห็นถงึระบบการศกึษาไทย ทีไ่ม่ได้รับการแก้ไขจากหน่วยงานต้น

สังกัดอย่างจริงจัง ใช้เกรดหรือคะแนนเป็นตัววัดความรู้ของนักเรียน เพ่ือน�ำไปสอบเข้ามหาวิทยาลัย 

กลายเป็นการแข่งขันที่ดุเดือด กดดัน และเกิดปัญหาบานปลาย

	 	 1.5) ฉาก แสดงให้เหน็กิจวตัรประจ�ำวนัของตวัละครแต่ละตวัได้อย่างชดัเจน แตกต่างกนั

เฉพาะที่อยู่อาศัย กระตุ้นเตือนผู้อ่านให้ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม สิ่งแวดล้อม และวิถี

ชีวิตของคนยุคสมัยเก่ามาสู่สังคมในปัจจุบันที่เปล่ียนไป มีเพียงพ้ืนท่ีห่างไกลตามหุบเขาท่ียังหลงเหลือ

ความสมถะแบบคนในสมยัก่อนอยู ่แสดงให้เหน็ว่าความสขุทีแ่ท้จรงิของมนษุย์อยูท่ีจ่ติใจ และคนในครอบครวั

	 สือ่มวลชน ควรมส่ีวนร่วมในการปลกูฝังทัศนคต ิและเป็นส่ือกลางช่วยแก้ไขปัญหาการโดนคกุคาม

ทางสื่อ ถึงแม้จะมีการด�ำเนินคดีกับบุคคลท่ีสร้างความเสียหาย แต่ถึงอย่างไรกฎหมายก็ยังขาด

ความหนักแน่นในการหยุดยั้ง และมีผลร้ายแรงต่อวัยรุ่นตามมา

	 นอกจากนี ้ผลการวเิคราะห์กลวิธีทางเนือ้หา โครงเรือ่ง และบทสนทนา ยงัพบว่ามคีวามสอดคล้องกบั

การให้ค�ำปรกึษาไปตามล�ำดบัขัน้ตอน ได้แก่ การท�ำความเข้าใจ การสร้างความเข้าใจ การให้ก�ำลังใจ และ

การเห็นอกเห็นใจ การประเมินพฤติกรรมวัยรุ่น 

	 2) กลวธิทีางวจันกรรมทีป่รากฏในการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ในนวนยิายชดุวยัแสบสาแหรกขาด

	 จากผลการวิเคราะห์ พบว่าประเภทวัจนกรรม ใช้ในการให้ค�ำปรึกษาไปตามล�ำดับขั้นตอน ดังนี้

	 	 2.1) วัจนกรรมตรง ได้แก่ การสร้างความไว้ใจ การให้ก�ำลังใจ การประเมินพฤติกรรม

นักเรยีน การเสนอทางเลอืกการชีใ้ห้เห็นถงึข้อดแีละข้อเสยี การสร้างความเข้าใจร่วมกนัระหว่างคร ูนกัเรยีน

ผู้ปกครอง และแพทย์ การด�ำเนินการช่วยเหลือนักเรียนโดยการแนะน�ำ  การให้ค�ำปรึกษาผู้ปกครอง 

การท�ำกิจกรรมร่วมกันระหว่าง นักเรียน ครู และแพทย์        

	 	 2.2) วัจนกรรมอ้อม ได้แก่ การสร้างความไว้ใจ การให้ก�ำลังใจ การประเมินพฤติกรรม

นักเรยีน การเสนอทางเลอืกการชีใ้ห้เห็นถงึข้อดแีละข้อเสยี การสร้างความเข้าใจร่วมกนัระหว่างคร ูนกัเรยีน

ผู้ปกครอง และแพทย์ การด�ำเนินการช่วยเหลือนักเรียนโดยการแนะน�ำ  การให้ค�ำปรึกษาผู้ปกครอง 

การท�ำกิจกรรมร่วมกันระหว่าง นักเรียน ครู และแพทย์        

	 	 2.3) ข้อสังเกตที่พบ ในบางมุมมองของนวนิยาย ได้น�ำเสนอวิถีแห่งเมืองพุทธของไทย 

วถิทีีค่อยยดึเหนีย่วจติใจของผูค้นทีห่ลากหลายเข้าด้วยกนั ค�ำสอนหรือการเทศนา ถือเป็นวจันกรรมในการ
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แก้ไขปัญหาหรือเสนอทางออกให้กับบุคคลที่ก�ำลังเป็นทุกข์ได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับหลักธรรมค�ำสอน

ของพระพุทธศาสนา

	 วัจนกรรมทีป่รากฏในการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ในนวนยิายเรือ่งนี ้มทีัง้หมด 2 ประเภท ได้แก่ 

วัจนกรรมตรง (Direct Speech Acts) และวัจนกรรมอ้อม (Indirect Speech Acts) ซึ่งสอดคล้องกับ

ทฤษฎีวัจนกรรมของจอห์น เซิร์ล (John R. Searle)  

	 3) กลวธีิทางถ้อยค�ำในการน�ำเสนอการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่ในนวนยิายชดุวยัแสบสาแหรกขาด

	 จากผลการวิเคราะห์ พบว่ากลวิธีทางถ้อยค�ำ ใช้ในการให้ค�ำปรึกษาไปตามล�ำดับขั้นตอน ดังนี้

	 	 3.1) กลวธิด้ีานค�ำ ได้แก่ การด�ำเนนิการช่วยเหลือจากครูและแพทย์ การสร้างความเข้าใจ

ระหว่างครกูบัผูป้กครอง การท�ำความเข้าใจในตวัผู้ขอรับค�ำปรึกษา การให้ก�ำลังใจ  การสังเกต การประเมนิ

พฤตกิรรมของผูข้อรบัค�ำปรกึษา และการด�ำเนนิการช่วยเหลือนกัเรียนด้วยการให้ผู้ปกครองดูแลนกัเรียน

อย่างใกล้ชิด 

	 	 กลวิธีด้านค�ำ  แสดงให้เห็นว่าการใช้ค�ำถูกต้องตามความหมาย เพื่อไม่ให้ความหมาย

คลาดเคลือ่น มคีวามเหมาะสมกบับรบิท การเลอืกใช้ค�ำง่ายแต่สือ่ความหมายได้ชดัเจนดกีว่าการใช้ค�ำยาก 

เพราะนวนิยายต้องการน�ำเสนอให้บุคคลในทุกเพศทุกวัย ได้เข้าใจในสิ่งที่ต้องการน�ำเสนอ มีการใช้ภาษา

ถกูต้องตามบรบิท และภาษาระดบักึง่ทางการเป็นส่วนมาก แต่ภาษาระดบัทางการเป็นส่วนน้อย แสดงให้เหน็ถงึ

อรรถรสทางภาษาอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อัครา บุญทิพย์ 

	 	 3.2) กลวธิกีารใช้ประโยค ได้แก่ การสร้างความเข้าใจระหว่างครกูบัผูป้กครอง การส�ำรวจ

ข้อมลูในครอบครวัระหว่างครกูบัผูป้กครอง การสร้างความเข้าใจระหว่างครกูบัผูป้กครอง การท�ำความเข้าใจ 

การเข้าใจในตัวผู้ขอรับค�ำปรึกษา และการด�ำเนินการช่วยเหลือนักเรียนโดยการให้ค�ำปรึกษาจากครู

	 	 3.3) กลวิธีการใช้ส�ำนวน ได้แก่ การสร้างความเข้าใจระหว่างครูกับผู้ปกครอง และ

การท�ำความเข้าใจในตัวผู้ขอรับค�ำปรึกษา

	 	 3.4) กลวิธีการใช้ภาพพจน์ ได้แก่ การท�ำความเข้าใจ และการเข้าใจในตัวผู้ขอรับ

ค�ำปรึกษา การให้ก�ำลังใจ และการด�ำเนินการช่วยเหลือนักเรียนโดยการให้ค�ำปรึกษาจากครู และแพทย์

	 	 3.5) ข้อสงัเกตท่ีพบ กลวธีิทางถ้อยค�ำ เปรยีบเสมอืนอาวธุของผูใ้ห้ค�ำปรกึษา ทีใ่ช้กระตุน้

ความรู้สึก ท�ำให้ผู้ขอรับค�ำปรึกษามองเห็นภาพ เกิดก�ำลังใจ ความเชื่อ และทัศนคติที่ดี ถือเป็นวาทกรรม

ชั้นเลิศที่แสดงออกทางการพูด และโน้มน้าวไปสู่การกระท�ำได้อย่างแนบเนียน        
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ข้อเสนอแนะ	
	 1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัยและการน�ำผลวิจัยไปใช้ 

	 	 1) ด้านการศกึษา เป็นแนวทางส�ำหรบัโรงเรยีนหรอืสถานศกึษาท่ีมปัีญหาเกีย่วกบัวยัรุน่

ควรมีนักจิตวิทยาหรือครูจิตวิยาเข้ามาเพื่อให้ค�ำปรึกษาหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียน

	 	 2) ด้านสถาบนัครอบครวั ท�ำให้บคุคลในครอบครวัตระหนกัถึงบทบาทหน้าทีข่องตนเอง 

และปรับทัศนคติในการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคม

	 	 3) ด้านภาษา หากมีการศึกษากลวิธีการใช้ภาษา การใช้เสียงสัมผัส การใช้ค�ำซ�้ำ  และ

การหลากค�ำ จะเป็นการช่วยเติมเต็มองค์ความรู้ในด้านการใช้ภาษาได้เป็นอย่างดี

	 2. ข้อเสนอแนะแนวทางในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 1) นอกเหนอืจากวจันกรรมการให้ค�ำปรกึษาปัญหาวยัรุน่แล้ว นวนยิายวยัแสบสาแหรกขาด

ยังปรากฏวัจนกรรมปัญหาของเด็กในทุกช่วงวัยได้อย่างน่าสนใจ จึงควรศึกษาภาษาด้านวัจนกรรม กลวิธี

ทางภาษาของเด็กในทุกช่วงวัย
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องค์ความรู้ใหม่

ภาพที่ 1 แนวคิดการให้ค�ำปรึกษาปัญหาวัยรุ่นด้วยกลวิธีทางภาษาในนวนิยายชุดวัยแสบสาแหรกขาด
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