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บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้นีม้จีดุประสงค์เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตต่ิอการเรยีนวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน และหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education)  

โดยมีกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านหนองปลามัน อ�ำเภอแม่ริม จังหวัด

เชยีงใหม่ ปีการศกึษา 2563 จ�ำนวน 27 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิสะเต็ม

ศึกษาเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โลกและ 

การเปลี่ยนแปลง และ แบบสอบถามวัดเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ สถิติ 

ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และ t-test for Dependent 

	 ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ด้

รับการสอนแบบสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) เจตคติ
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ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษา หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ค�ำส�ำคญั: การสอนแบบสะเตม็ศกึษา; ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์; เจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 

Abstract
	 This research aimed to compare science learning achievement and scientific attitudes 

of 8th Grade Students between, before and after STEM Education 2) to compare of Grade 

8 students between, before and after learning by using STEM Education. This study was 

carried out with 27 Grade 8 students who were studying in the second semester of the 2020 

academic year at Bannhongplaman School, Mae Rim District, Chiang Mai Province.  

The research instruments were composed of lesson plans constructed by using STEM  

education guideline on world and change, learning achievement test on the topic of on 

world and change and a scientific attitude test. The statistics used consisted of percentage, 

mean, standard deviation, and t-test (Dependent samples). 

	 The results of this research

	 1. The students’ learning achievement in science of Grade 8 students after learning 

were higher than before studying by using STEM education at the level .01

	 2. The students’ scientific attitude of Grade 8 students after learning were higher 

than before studying by using STEM education at the level .01

Keywords: STEM Education; Science learning achievement; Scientific attitude

บทน�ำ
	 แนวทางการปฏิรูปการศกึษาไทยยงัคงประสบปัญหาในการด�ำเนนิการ ซึง่ปัญหาหลกั ม ี 2 ด้าน 

ใหญ่ๆ คอื 1) ปัญหาเชงิปรมิาณ ยงัให้บรกิารแก่เดก็เยาวชน ประชาชนทัว่ประเทศได้อย่างไม่ท่ัวถงึ มคีนทีไ่ม่

ได้เรยีนและออกกลางคนัก่อนจบชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายสูง 2) ปัญหาเชงิคณุภาพ โรงเรียนส่วนใหญ่ยงัสอน

แบบบรรยายเนือ้หาให้นักเรยีนท่องจ�ำไปสอบแบบปรนยั นกัเรยีนยงัคดิวเิคราะห์สงัเคราะห์ได้น้อย และมี

ความแตกต่างด้านคณุภาพอย่างมาก การปฏรูิปการศกึษาควรมเีป้าหมายหลกัให้ผูเ้รยีนมแีรงจงูใจอยากรู้

อยากเหน็ อยากเรยีนรู ้และได้ก�ำกบัการเรยีนรูด้้วยตนเองเพิม่ขึน้ ครคูวรเป็นผูส่้งเสรมิ และช่วยให้ผูเ้รียนมี

ความสนกุในการเรยีน และรักการเรยีนรูด้้วยตนเองได้ (ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2563 : 120)
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	 การจัดการเรยีนการสอนให้ผูเ้รียนได้บรรลจุดุมุง่หมายทีต่ัง้ไว้ นบัเป็นความท้าทาย ส�ำหรบัผูส้อน

เป็นอย่างมาก ครู และบุคลากรทางการศึกษาที่ต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้ให้มาเป็นผู้ก�ำกับดูแลและให้ค�ำ

ปรึกษาการสืบค้นข้อมูล การเรียนรู้จะอาศัยการศึกษาจากสภาพจริงของสังคมและสิ่งแวดล้อมมากกว่า

การเรียนรู้ในชั้นเรียน (ประหยัด พิมพา, 2561 : 242-249) การจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนไดเรียน

องค์ความรู้ต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง ผ่านการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม

ศกึษา (STEM  Education) สามารถตอบสนองวตัถุประสงค์ของการจัดการเรยีนรูวทิยาศาสตร์ได้ (นสัรนิทร์ 

บือซา, 2558 : 3)

	 สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรม 

และคณติศาสตร์ ท่ีมุง่ให้ผูเ้รยีนน�ำความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชวิีตจรงิ โดยจะพัฒนากระบวนการหรอืผลผลติ

ใหม่ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการด�ำเนนิชวีติและการประกอบอาชีพผ่านประสบการณ์ในกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ทีช่่วยส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนมทีกัษะและสมรรถนะท่ีสอดคล้อง

กับความต้องการที่เปลี่ยนแปลงไปตามสังคมปัจจุบันและความก้าวหน้าในศตวรรษที่ 21 สะเต็มศึกษายัง

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้าน ความรู้ทักษะทางปัญญา ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิด

ชอบ ทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี (กมลฉัตร กล่อมอิ่ม, 2559 : 

334-348) 

	 จากบริบทของโรงเรียนบ้านหนองปลามันที่มีครูไม่เพียงพอต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

วิทยาศาสตร์และปัญหาครูสอนไม่ตรงตามวุฒิการศึกษาที่เรียนจบมา ครูผู้สอนรายวิชาวิทยาสาสตร์จึงใช้

วธิกีารสอนแบบบรรยายมากกว่าการท�ำปฏบิตักิาร ส่งผลให้นกัเรียนไม่สนใจเรียน และเกดิความเบ่ือหน่าย

เพราะต้องฟังเป็นส่วนใหญ่ และในรายวชิาวทิยาศาสตร์นกัเรยีนส่วนใหญ่ไม่เหน็ความส�ำคญัของการเรยีน

วทิยาศาสตร์ เน่ืองจากว่าไม่สามารถน�ำเอาความรูม้าใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้ จงึส่งผลให้นกัเรยีนขาดทักษะ

กระบวนการที่ส�ำคัญในการน�ำเอาความรู้วิทยาศาสตร์ที่ได้เรียนรู้มาแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

	 จากสภาพปัญหาและแนวความคิดดังกล่าว ผู้วิจัยได้สนใจศึกษาการจัดการเรียนการสอนตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา มาประยุกต์ใช้กับการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ส�ำหรับ

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรยีนบ้านหนองปลามัน เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตต่ิอการเรยีน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน นอกจากนี้ยังสามารถเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

ระดับมัธยมศึกษาในปัจจุบัน เพ่ือให้สอดคล้องกับการพัฒนานักเรียนด้านสมรรถนะและคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน

และหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา

	 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและ

หลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi –Experimental Research) ซึ่งได้ใช้รูปแบบการ

วจิยั คอื เป็นการทดลองก่อนเรยีนและหลังการเรยีน รปูแบบการวจิยัคอื One Group Pretest -Posttest 

Design

	 1. กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

โรงเรียนบ้านหนองปลามัน อ�ำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ จ�ำนวน 27 คน

	 2. ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 2.1) ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา และ 

2.2) ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์

	 3. สมมติฐานการวิจัย ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 2 หลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนสอน และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนสอน

	 4. เครื่องมือในการวิจัย มี 2 แบบ คือ เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือที่ใช้ในการ

เก็บรวบรวมข้อมูล 

	 	 4.1. เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ทั้งหมด 6 ชั่วโมง

	 	 4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย

	 	 	 4.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการ

เปลีย่นแปลงของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดยการสอนแบบสะเตม็ศกึษาซ่ึงเป็นแบบปรนยัชนดิเลอืก

ตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ

	 	 	 4.2.2 แบบสอบถามวดัเจตคติต่อการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 โดยการสอนแบบสะเต็มศึกษาซึ่งเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ�ำนวน 20 

ข้อ โดยก�ำหนดเกณฑ์การให้คะแนนจากการตอบ ดังนี้
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	 	 	 คะแนน	 	 	 	 เกณฑ์การให้คะแนน

	 	 	 	 1	 	 หมายถึง		 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง

	 	 	 	 2	 	 หมายถึง		 ไม่เห็นด้วย

	 	 	 	 3	 	 หมายถึง		 ไม่แน่ใจ

	 	 	 	 4	 	 หมายถึง		 เห็นด้วย

	 	 	 	 5	 	 หมายถึง		 เห็นด้วยอย่างยิ่ง

	 การแปลความหมายของผลการประเมินจากแบบสอบถามวัดเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร ์

ดังนี้

	 	 ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 	 หมายความว่า 	 มีเจตคติในระดับมากที่สุด

	 	 ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 	 หมายความว่า 	 มีเจตคติในระดับมาก

	 	 ค่าเฉลี่ย 2.51  - 3.50 	 หมายความว่า 	 มีเจตคติในระดับปานกลาง

	 	 ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 	 หมายความว่า	 มีเจตคติในระดับน้อย

	 	 ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 	 หมายความว่า 	 มีเจตคติในระดับน้อยที่สุด

	 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 	 5.1 ผู้วิจัยน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไข สมบูรณ์แล้วไปใช้จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนกับกลุ่มทดลองซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 27 

คน 

	 	 5.2 ชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจถึงวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้

	 	 5.3 ทดสอบก่อนเรียนและประเมินเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์

	 	 5.4 ด�ำเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้จัดเตรียมไว้ จ�ำนวน 6 แผนโดย

ใช้เวลา 6 ชั่วโมง

	 	 5.5 ด�ำเนินการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัด

เจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน

	 6. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ ดังต่อไปนี้

	 	 6.1 หาค่าเฉลีย่ ( ) ค่าร้อยละ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังได้รับการ

สอนแบบสะเต็มศึกษา

	 	 6.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษาโดยการทดสอบที่แบบไม่อิสระต่อกัน (t-

test for Dependent)
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	 	 6.3 เปรยีบเทยีบเจตคตต่ิอการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนและ

หลังได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษาโดยการทดสอบทีแบบไม่อิสระต่อกัน (t-test for Dependent)

ผลการวิจัย
	 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ระหว่างก่อนและหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา

	 ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 ระหว่างก่อนและหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา

การทดสอบ n S.D. t-test

ก่อนเรียน 27 8.56 2.39 6.29*

หลังเรียน 27 12.11 2.21

*มีนัยส�ำคัญทางสถิตทางที่ระดับ .01

	 จากตารางท่ี 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการ

เปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนด้วยการสอนแบบสะเต็มศึกษาอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษา

คะแนนก่อนเรียน (Pretest) คะแนนหลังเรียน (Posttest)

คะแนนรวม 231 327

ร้อยละ 42.78 60.55

ค่าเฉลี่ย ( ) 8.56 12.11

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.39 2.21	

	 จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 ทั้งหมด 27 คน มีผลคะแนนหลังจากที่ 

ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษาสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียนแบบสะเต็มศึกษา
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	 2. ผลการเปรยีบเทยีบเจตคตต่ิอการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ระหว่าง

ก่อนและหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา

	 การวัดเจตคติของนักเรียนเปรียบเทียบก่อนและหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา จ�ำนวน 20 ข้อ 

โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มีเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักเรียนชอบ

ในการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน อยู่ในระดับมาก ( = 4.30, S.D. = 0.87)   รองลงมา คือ  

การเรียนวิทยาศาสตร์ท�ำให้เราเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติมากขึ้น ( = 4.11, S.D. = 0.89) ส่วนข้อที่ม ี

ค่าเฉลีย่น้อยทีส่ดุ คอื การเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์แล้วไม่สามารถน�ำไปใช้พัฒนาตนเองได้ ( = 2.33, S.D. 

= 1.14) นักเรียนไม่อยากเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลาเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ( = 2.33, S.D. = 1.20)  

และเมื่อครูให้ท�ำการทดลองวิทยาศาสตร์นักเรียนต้องฝืนใจท�ำจนส�ำเร็จ ( = 2.33, S.D. = 1.33) และ

เมื่อเปรียบเทียบเจตคติโดยรวมก่อนและหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษาได้ผลดังตารางที่ 3 

	 ตารางที ่3 ผลการเปรยีบเทยีบเจตคตต่ิอการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

ระหว่างก่อนและหลังการสอนแบบสะเต็มศึกษา

การประเมิน

เจตคติ

ก่อนเรียน หลังเรียน t-test

S.D. แปลผล S.D. แปลผล

รวม 3.07 1.05 ปานกลาง 3.54 0.94 มาก 7.12*

* มีนัยส�ำคัญทางสถิตทางที่ระดับ .01

	 จากตารางท่ี 3 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนด้วยการสอนแบบสะเต็มศึกษามี

เจตคตต่ิอการเรยีนวทิยาศาสตร์สงูกว่าก่อนเรยีนด้วยการสอนแบบสะเตม็ศกึษา อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01

อภิปรายผลการวิจัย
	 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

โดยการสอนแบบสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิตที่ระดับ .01  

จากผลการศกึษาพบว่านกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ทีไ่ด้รบัการสอนแบบสะเต็มศกึษามคีะแนนเฉลีย่ของ

คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนไดรบัการสอนแบบสะเต็มศกึษาเท่ากบั 8.56 ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 2.39 และมคีะแนนเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์หลังไดรับการ

สอนแบบสะเต็มศึกษาเท่ากับ 12.11 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.21 เมื่อเปรียบเทียบ พบว่านักเรียน

มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้องกับวิจัยของ  
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กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2560 : 41-51) ที่ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน

ด้วยการจัดการเรยีนรูแ้บบบูรณาการสะเตม็ศกึษากบัการจดัการเรยีนรู้แบบปกต ิส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และนักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รวมทั้งสอดคล้องกับวิจัยของ วิษณุ ทุมมี (2562 : 

45) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม พบว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชวีวทิยาหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ทัง้นีผ้ลการวจัิยเป็นเช่นนีเ้นือ่งจาก

การสอนแบบสะเต็มศึกษาเป็นการสอนที่บูรณาการสาขาวิชาต่าง ๆ มาผสมผสานกันอย่างลงตัว ส่งเสริม

ให้ผู้เรียนได้ฝึกการวางแผนและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ฝึกการท�ำงานเป็นกลุ่ม การระดมความคิด และ

ร่วมกันออกแบบและแก้ไขปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ จากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการสอนพบว่า

นกัเรยีนมคีวามสนใจต่อการเรยีน โดยร่วมกนัปรกึษาถงึปัญหาจากสถานการณ์ทีค่รกู�ำหนดให้ และวางแผน 

ออกแบบ สร้างสรรค์ชิ้นงาน ปรับปรุงชิ้นงาน จนส�ำเร็จ ซึ่งท�ำให้นักเรียนทุกคนได้เรียนร่วมกัน และเกิด

ทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างสร้างสรรค์และเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ในด้านอื่น ๆ 

ซึ่งสอดคล้องกับ วิชัดชณา จิตรักศิลป์, ถาดทอง ปานศุภวัชร และ นิติธาร ชูทรัพย์ (2561 : 87-97)  

ได้ศกึษาการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเต็มศกึษา เรือ่ง แรงการ

เคลื่อนที่และพลังงาน

	 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีก่ล่าวสรปุไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาเน้นให้นักเรียนบรูณาการ

ด้านเนือ้หาวิชาร่วมกนักบัหลกัการและทกัษะกระบวนการคดิ การออกแบบและการแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ใน

ชีวิตประจ�ำวันทีน่กัเรยีนสนใจส่งเสรมิให้นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีนด้วยการลงมอืปฏิบติัจรงิ 

ทดลอง สังเกต ด้วยตนเองผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 

	 2. ผลการเปรียบเทยีบเจตคตต่ิอการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดยการ

สอนแบบสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการศึกษา

พบว่า ก่อนเรยีนวทิยาศาสตร์ด้วยการสอนแบบสะเตม็ศกึษานกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มเีจตคตต่ิอการ

เรียนวิทยาศาสตร์ คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.07 อยู่ในระดับปานกลาง และหลังเรียนวิทยาศาสตร์ด้วยการ

สอนแบบสะเตม็ศกึษานักเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่2 มเีจตคตต่ิอการเรยีนวทิยาศาสตร์ คะแนนเฉลีย่เท่ากบั 

3.54 อยู่ในระดับมาก และเม่ือเปรียบเทียบพบว่านักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้องกับวิจัยของ ปุญญพัฒน์ โคตรบุตร 
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(2560 : 59) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การบูรณาการตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในการเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเต็มศกึษามเีจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์หลังอยู่

ในระดับมาก ( = 4.09, S.D. = 0.31) และสอดคล้องกับวิจัยของ ประยูร บุญใช้ และคณะ (2563, 

11-17) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 โรงเรียน

ชุมชนวัดพิชิตปิตยาราม จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษามีค่าเท่ากับ 4.25 ซึ่งอยู่ในระดับมาก รวมทั้ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ นราภรณ์ ชัยบัวแดง (2561 : 63) ได้ท�ำศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

เจตคตต่ิอการเรยีนวชิาฟิสกิส์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ด้รบัการเรยีนรูส้ะเตม็ศกึษาผลการวจิยั 

พบว่า จากการศึกษาวเิคราะห์เจตต่อวชิาฟิสกิส์เรือ่ง ไฟฟ้ากระแส โดยวดัจากแบบวัดเจตคตต่ิอ การเรยีน

วิชาฟิสิกส์ เรื่องไฟฟ้ากระแส ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา โดยเฉลี่ยทั้งหมดเท่ากับ 

4.43 ซึ่งอยู่ในระดับมากท่ีสุด สูงกว่าสมมติฐานที่ต้ังไว้ ทั้งนี้ผลการวิจัยที่เกิดข้ึนเป็นเช่นนี้เนื่องจากการ

สอนแบบสะเต็มศึกษาเป็นการสอนที่ไม่น่าเบื่อ ดึงดูดความสนใจ ท้าทายความสามารถของนักเรียน และ

นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วม ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ได้ออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานตามความคิด

ของตนเอง ท�ำให้พัฒนาการทางด้านจิตนาการและความคิดสร้างสรรค์มากข้ึน รวมทั้งได้ฝึกทักษะทาง

วทิยาศาสตร์ ฝึกการระบุปัญหาของสถานการณ์ต่าง ๆ  ท�ำให้เกดิแรงจงูใจในการคดิทีจ่ะแก้ปัญหา และน�ำ

ประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ ส่งผลให้เจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึ้นจาก

การสอนแบบสะเต็มศึกษาซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของเพชรรัตน์ พูลเพิ่ม และคณะ (2563 : 551) ที่กล่าวว่า 

การจัดการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา STEM เป็นการจัดกิจกรรมที่น่าสนใจ เพราะให้นักเรียนได้ฝึก

กระบวนการคิดการทดลองและฝึกทักษะต่าง ๆ ไปพร้อม ๆ กัน จากการสังเกตพฤติกรรมในระหว่างการ

เรยีนการสอน นกัเรยีนมคีวามสนกุสนานจากการเล่นเกม ร้องเพลงและท�ำการทดลอง โดยเฉพาะขัน้ก่อน

การเรียนที่ครูให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิด ค้นหาข้อมูล และรวบรวมค�ำศัพท์ที่น่าสนใจ และเกี่ยวกับ

หัวข้อที่เราจะศึกษาก่อนน�ำไปจัดการเรียนการสอน การได้ร่วมกิจกรรมดังกล่าว ท�ำให้นักเรียนทุกคนได้มี

ส่วนร่วมทั้งมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และได้เรียนรู้ร่วมกัน ท�ำให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น และสิ่ง

ที่ตัวเองช่ืนชอบในกิจกรรมดังกล่าวตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ ส่งผลให้นักเรียนเจตนาที่ดีต่อการ

สอนดังกล่าว
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ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้ ได้แก่ 1) การสอนแบบสะเตม็ศกึษา ครผููส้อนต้องค�ำนงึถงึ

ความแตกต่างของผู้เรียน 2) ครูผู้สอนควรน�ำวิธีการการสอนแบบสะเต็มศึกษาไปผสมผสานกับรูปแบบ 

การสอนรูปแบบอื่น เพื่อเร้าความสนใจของนักเรียน 3) ครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์สามารถน�ำผล 

การวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการสอนในระดับชั้นอื่น ๆ ได้

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งต่อไป 1) ควรท�ำการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างที่มีจ�ำนวนมากกว่านี้ 

เพื่อสร้างความเช่ือมั่นในผลการวิจัย 2) ควรมีการศึกษาการสอนแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับตัวแปรอื่น ๆ 

เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการแก้ปัญหา ความพึงพอใจ เป็นต้น
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