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บทคัดย่อ

	 บทความวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ส่งเสรมิการมส่ีวนร่วม 2) สร้างจติส�ำนกึของประชาชน และ 
3) การบูรณาการการมส่ีวนร่วมและการสร้างจติส�ำนกึของประชาชนในการสร้างสังคมแห่งความปรองดอง
สมานฉันท์ของสังคมไทยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เน้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
กับผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญเลือกแบบเจาะจงจ�ำนวน 45 รูป/คน โดยการจัดเวทีสานเสวนาผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 
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	 ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมตามหลักบวรเพ่ือสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท ์
ในสังคมไทยนั้นต้องอาศัยแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักธรรมที่ท�ำให้มีความสามัคคีในหมู่คณะ 
หากทุกคนได้น�ำไปปฏิบัติแล้ว ก็จะน�ำความสุข ความสงบ ความสามัคคีก็จะเกิดกับครอบครัว หมู่คณะ 
ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ทั้งนี้การมีส่วนร่วมมีการจัดกิจกรรมตามหลักบวร ดังนี้ 1) กิจกรรม 
ด้านการศึกษา 2) กิจกรรมด้านศาสนา 3) กิจกรรมด้านการเมือง 4) กิจกรรมด้านกระบวนการยุติธรรม 
การสร้างจติส�ำนกึของประชาชนตามหลกับวร อาศยับคุคล ระบบกลไก และการส่ือสาร เป็นพลังขบัเคล่ือน
จากจุดเริม่ต้นไปสูก่ารบรรลวุตัถปุระสงค์ ดังนี ้ 1) การสร้าง การรบัรู ้การสร้างการรบัรูใ้นประเดน็ทีต้่องการ
สร้างจติสานกึ 2) การชีใ้ห้เหน็คุณค่า ความส�ำคัญ ความจ�ำเป็นท่ีต้องตระหนกั 3) การกระตุ้นให้เกิดการคดิ 
4) การโน้มน้าวให้เกดิการยอมรบั 5) การชกัน�ำให้น�ำไปปฏิบติั 6) การเชญิชวนให้น�ำไปเผยแพร่ 7) การตอกย�ำ้
ให้มีความต่อเนือ่งในความคดิและการปฏบิติั 8) การเสรมิสร้างให้จติสานกึม่ันคงแขง็แรง และการบูรณาการ
การมีส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ของ
สังคมไทย น�ำเสนอแนวทาง ดังนี้ 1) สร้างความมั่งคั่ง 2) กระจายอ�ำนาจสู่ชุมชน 3) สนับสนุนอนุรักษ์ส่ง
เสรมิขนบธรรมเนยีมและวัฒนธรรม 4) เรยีนรูค้วามสงบและสนัตสุิขจากภายใน 5) เสรมิสร้างความสามคัคี
และความเป็นเอกภาพของชุมชน

ค�ำส�ำคัญ: การมีส่วนร่วม; การสร้างจิตส�ำนึก; หลักบวร, ความปรองดองสมานฉันท์

Abstract
	 The objectives of this study are 1) To promote participation 2) To build awareness 

of the people and 3) Integrating participation and building awareness of the people in 

building a society of reconciliation of Thai society. It is a qualitative research. Focus on 

action research by conducting in-depth interviews with selected key informants, 45  

photos / person, organized a forum for 21 key informants. 

	 The results of the research were as follows: The religious participation in building 

a society of reconciliation in Thai society requires the concept of Buddhism as a principle 

that leads to unity among the group. If everyone has put it into practice Will bring  

happiness, peace, and unity to the family, group, community, society and nation.  

Participation has organized activities according to the principles as follows: 1) Education 

activities 2) Religious activities 3) Political activities 4) Justice process activities Creating 

awareness of the people according to the principle of education depends on people, 

systems, mechanisms and communication. It is the driving force from the beginning to 
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the achievement of the objectives, as follows: 1) creating awareness, creating awareness 

on the issues that need to be conscious, 2) identifying value, importance and necessity 

to realize 3) Encourage thinking 4) Influencing acceptance 5) Inducing it into action 6) 

Invitation to dissemination 7) Emphasizing continuity in thinking and action 8) Enhancement 

To make the mind stable and strong Integrating participation and building awareness of 

the people in building a society of reconciliation of Thai society. Guidelines are presented 

as follows: 1) Build wealth 2) Decentralize power to communities 3) Support  

conservation, promote traditions and culture 4) Learn peace and peace from within P 5) 

Strengthen unity and unity of the community.	

Keywords: Participation; Consciousness; Principle; Harmony; Reconciliation

บทน�ำ
	 ในสังคมท่ีมนุษย์จะสามารถด�ำรงชีวิตอยู่รอดในสังคมได้นั้น ก็จ�ำเป็นที่จะต้องอาศัยปัจจัยทาง

ชีวภาพ (ม.ร.ว.พฤทธิสาณ ชุมพล, 2543 : 41) และปัจจัยด้านอื่น ๆ เพ่ือสนอง “ความต้องการ” 

ของตนเอง  “ความอยาก หรือความต้องการ” ได้เข้าไปสัมพันธ์กับความขัดแย้งอย่างไร การที่มนุษย์และ

สังคมไม่เข้าใจธรรมชาติของความอยากหรือความต้องการอย่างแท้จริง จึงท�ำให้ “ติดกับดัก” ของความ

ขดัแย้ง ทัง้นีร้ฐับาลชดุปัจจบัุนได้ให้ความส�ำคัญต่อการสร้างความปรองดองสมานฉนัท์ถอืเป็นวาระส�ำคญั

โดยได้ก�ำหนดนโยบายและขบัเคลือ่นมาอย่างต่อเนือ่งโดยได้ก�ำหนดให้มกีารขับเคล่ือนในภาพรวมเน้นการ

ให้ประชาชนทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นสนับสนุนการเปิดพ้ืนท่ีเพ่ือแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นและส่งเสริมการสร้างสภาวะของการอยู่ร่วมกันให้มากขึ้นเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดความขัดแย้ง

ขยายผลไปในวงกว้างและเป็นการสร้างความปรองดองที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง (กระทรวงวัฒนธรรม, 2558) 

	 การบริหารราชการแผ่นดินซึ่งจะด�ำเนินการเพ่ือให้เกิดพัฒนาการในการลดความเหลื่อมล�้ำ 

ในสังคมและจะด�ำเนินการสร้างความปรองดองสมานฉันท์อย่างต่อเนื่องเพ่ือลดความขัดแย้งและป้องกัน

ไม่ให้เกิดความขัดแย้งขึ้นใหม่ การปรองดอง (reconciliation) (กรมการศาสนา, 2563) เป็นการจัดการ

ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มในสังคม ที่เคยแตกแยก ต่อสู้ และปะทะกัน ทั้งในระดับความคิด และในระดับ

การใช้ความรนุแรงทางกายภาพ ในการตกลงเพือ่เข้าสูก่ารเจรจาสนัตภิาพ (Peace Talk) ระหว่างกลุม่ต่าง ๆ  

โดยไม่ใช้ความรนุแรง และท�ำการสร้างองค์กร หรอืสถาบนัทีเ่ป็นประชาธิปไตยในการเข้ามาช่วยปรองดอง

และต่อรองอ�ำนาจระหว่างกลุม่ต่าง ๆ  เพือ่เป็นเครือ่งมอืเยยีวยาความเสยีหายโดยเริม่จากการแสวงหาความจรงิ

ในอดีต 
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สาเหตุความไม่เป็นธรรมในสังคม การช่วยเหลือเยียวยาผู้ได้รับความเดือดร้อนจากความขัดแย้ง  

การแสวงหาข้อเท็จจริงของความคิดแต่ไม่หาคนผิด และการจัดสรรอ�ำนาจใหม่ระหว่างกลุ่มต่าง ๆ  

ในสังคมให้สามารถอยู่รวมกันได้ แต่ควรระลึกด้วยว่าการใช้กฎหมายนิรโทษกรรมแต่เพียงอย่างเดียว        

ไม่สามารถน�ำไปสู่การปรองดองอย่างแท้จริงได้ วิถีทางเพื่อยุติความขัดแย้งยุติการใช้ความรุนแรงและ

พยายามสร้างบรรยากาศ ความปรองดองสมานฉนัท์ของสงัคมโดยรวม ด้วยมุง่หวงัให้ประชาชนเพือ่นร่วม

ชาตสิามารถหนักลบัมาด�ำเนนิชวีติอยูร่่วมกันได้ดังทีเ่คยเป็นมา แม้จะมคีวามคดิเหน็และทศันคติทางการ

เมืองที่แตกต่างกัน แต่ประชาชนต้องสามารถอยู่ร่วมกันได้ตามวิถีทางแห่งประชาธิปไตยบนพื้นฐานของ

การยดึหลกันติริฐั นติธิรรม ด�ำเนนินโยบายสร้างความปรองดองสมานฉนัท์ ซึง่เป็นเงือ่นไขส�ำคญัทีจ่ะผลกั

ดันการปฏิรูปให้บรรลุผลส�ำเร็จ โดยมีผลการด�ำเนินการท่ีส�ำคัญท่ีเก่ียวข้องกับนโยบายการสร้างความ

ปรองดองสมานฉันท์ (กระทรวงวัฒนธรรม, 2558)

	 สงัคมชนบทไทยเริม่หลดุออกจากพนัธะทางสงัคมและวฒันธรรมแบบเดิมมากขึน้ ตัวอย่างทีช่ดัเจน

ได้แก่ กรอบการคิดบนพื้นฐานวัฒนธรรมแบบชาวบ้านในการพัฒนาชนบทที่เน้นบทบาทของ “บ้าน วัด 

โรงเรียน” ที่บูรณาการบทบาทของแต่ละสถาบันเข้าด้วยกัน เร่ิมเปลี่ยนแปลงไปแต่เดิมกรอบความคิดนี ้

มีเพ่ือให้แต่ละฝ่ายสามารถท�ำหน้าทีส่อดประสานกนั ในการพฒันาเดก็ในชนบทและคนในชนบทตามแนว 

“คดิวัฒนธรรมชุมชน” หรอืวฒันธรรมเดมิของชมุชนไทยได้แต่ในทางปฏบิติัปรากฏว่าการใช้กรอบความคดิ

ดังกล่าว ไม่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลใด ๆ อีกแล้วเพราะทั้งบ้าน (ครอบครัว) วัดและโรงเรียนต่างก็

เปลีย่นแปลงบทบาทไปจากเดมิเกือบจะโดยสิน้เชงิ ถงึแม้สังคมชนบทไทยในทกุภมูภิาคจะก�ำลงัสลัดหลุด

ออกจากพันธะทางสังคมและวัฒนธรรมแบบเดิม แต่ผู้คนในสังคมชนบทก็ก�ำลังร่วมกันสร้างความหมาย

ของความสมัพันธ์ทางสังคมชดุใหม่ขึน้ เพือ่รองรบัความเปลีย่นแปลงทีถ่าโถมเข้ามาในชวีติตน เช่น แทนที่

จะปล่อยให้วัดหรือโรงเรียนท�ำหน้าท่ีอย่างเป็น “อิสระ” จากการควบคุมของชาวบ้านเหมือนดังในอดีต 

(โดยที่รัฐเป็นฝ่ายเดียวที่มีบทบาทต่อวัดและโรงเรียน) กับเกิดปรากฏการณ์ที่ชาวบ้านในชนบทเริ่มเข้าไป

ควบคุมและเปลี่ยนแปลง บทบาทของวัดและโรงเรียนจนท�ำให้เกิดความขัดแย้งระหว่างพระ เจ้าอาวาส 

และครูกับชาวบ้านในชนบทขึ้นอยู่เนือง ๆ การน�ำเอาบ้าน วัด โรงเรียน “บวร” ซึ่งเป็น 3 องค์กรหลักใน

ชุมชนมาเป็นกลไกในการพัฒนาและ สร้างชุมชนให้เข้มแข็งโดยให้ท�ำหน้าที่เป็นแกนกลางในการพัฒนา

ตดัสนิใจรวมแก้ปัญหาของชมุชนซึง่ต่างมบีทบาทส�ำคญัยิง่ต่อการพฒันาให้เป็นชมุชนคณุธรรม โดยโรงเรยีน

มีบทบาทในการสร้างเยาวชนให้เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมที่สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความ

สขุ ขณะเดยีวกนัชมุชนกม็บีทบาทและความส�ำคญัต่อการจัดการศกึษาของโรงเรียน ทัง้ในแง่ของการเป็น

แหล่งเรียนรู้มรดกทางวัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยมของสังคม และวัด/ศาสนสถานก็มีบทบาทหน้าที่ที่จะ

ให้การอบรมกล่อมเกลาสมาชิกในชุมชน ดังนั้น บวร คือ บ้าน - วัด - โรงเรียน จึงเป็นองค์กรในพื้นที่ที่มี

ความส�ำคัญที่ได้ร่วมพัฒนาคนไทยสืบทอดมาอย่างยาวนาน ท�ำให้คนไทยคิดเป็น ท�ำเป็นแก้ปัญหา 
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เป็นอ่านออกเขียนได้สร้างมโนส�ำนึกความดีงามจรรยามารยาทพัฒนาการเป็นไปตามวัยสามารถอยู่ใน

สังคมและประกอบสัมมาชีพอย่างเป็นสุขและยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพือ่ศกึษาการมส่ีวนร่วมตามหลกับวรเพ่ือสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ในสังคมไทย

	 2. เพื่อศึกษาจิตส�ำนึกของประชาชนตามหลักบวรเพื่อสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์

ในสังคมไทย

	 3. เพื่อน�ำเสนอการบูรณาการการมีส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้าง

สังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ของสังคมไทย

	

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเน้นกระบวนการ การวิจัย

เชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยมีขั้นตอนการวิจัย ดังนี้ 

	 1. การวิจัยเชิงเอกสาร ท�ำการศึกษาและรวบรวมข้อมูล จากเอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวของ 

หนงัสอื รายงานการวจิยั รายงานการประชมุ เอกสารแสดงความสัมพันธ์ทีแ่สดงให้เห็นถงึสภาพจิตส�ำนึก 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการสร้างจิตส�ำนึก และเสริมสร้างกระบวนการสร้างจิตส�ำนึก   

	 2. การวจิยัเชงิคณุภาพ ผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญัจ�ำนวน 45 คน ประกอบด้วย 1) พระสงฆ์ กลุ่มผู้น�ำชมุชน

ในพื้นที่, กลุ่มที่เข้าร่วมโครงการ (ปรองดอง) 3 รูป/คน 2) ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ เช่น องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิน่ กลุม่ผูร่้วมงานประชาชนทีม่าร่วมสร้างความปรองดอง 4 คน 3) ผูอ้าวโุสวศิวกร ปราชญ์ชาวบ้าน

แกนน�ำพ้ืนทีว่จัิย เครือข่าย 4 คน 4) กลุม่เยาวชน นกัเรยีน ในพืน้ทีวิ่จยั 4 คน จ�ำนวนพ้ืนทีล่ะ 15 คน  

โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

		  2.1 การลงพื้นที่โดยการลงพื้นที่ส�ำรวจชุมชนที่มีผลงานเด่นทางด้านการสร้างสังคมแห่ง 

ความปรองดองสมานฉันท์ในแต่ละพื้นที่จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 3 พื้นที่วิจัย เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลประวัติ

ความเป็นมาของบริบทพื้นที่ 

		  2.2 การสัมภาษณ์ สนทนากลุ่มกับตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ เพื่อทราบถึงแนวบูรณาการ 

การมีส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ของ 

สังคมไทย ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้และการพัฒนาที่ยั่งยืน 

		  2.3 การสัมภาษณ์เชงิลึกกบัพระสงฆ์ กลุม่ผูน้�ำ, ผูน้�ำชุมชน กลุม่ทีเ่ข้าร่วมโครงการ (ปรองดอง) 

กลุ่มผู้ร่วมงานประชาชน ผู้อาวุโสวิศวกร ปราชญ์ชาวบ้านแกนน�ำ เครือข่าย กลุ่มเยาวชน นักเรียน 

ในพื้นที่วิจัย  
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		  2.4 การพูดคุยกับกลุ่มเยาวชนและกลุ่มจิตอาสาที่ท�ำงานในพื้นที่ต้ังค�ำถามที่ต้องการศึกษา 

และศึกษาข้อมูลทีเ่ก่ียวข้องจากแหล่งข้อมลูต่าง ๆ  เอกสาร รายงานในระบบฐานข้อมลูออนไลน์ ประกอบ

กับการบอกเล่า จากบุคคลท่ีเกีย่วข้องเพือ่ให้เหน็ข้อมลูทีห่ลากหลาย 3. การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร ผูใ้ห้ข้อมลู

ส�ำคัญจ�ำนวน 21 คน ประกอบด้วย 1) กลุม่ชาวบ้านในพืน้ทีวิ่จัย เครอืข่าย 3 พืน้ที ่จ�ำนวนพืน้ทีล่ะ 5 ราย 

จ�ำนวน 15 ราย 2) กลุม่เยาวชน นกัเรยีน ในพืน้ท่ีวจิยั 3 พืน้ที ่เพือ่ร่วมเรยีนรู ้สบืสานในการสร้างจิตส�ำนกึ

ต่อวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธต่อสิ่งแวดล้อม ต่อความสัมพันธ์ทางสังคม และต่อความรับผิดชอบต่อสังคม  

ผ่านวิถแีนวคดิทางพระพทุธศาสนา ค่านิยมท้องถ่ิน ภมูปัิญญาท้องถิน่ ผูน้�ำครอบครวั การเรยีนรูข้องบคุคล 

โครงการในพื้นที่ จ�ำนวนพื้นที่ละ 2 ราย รวม 6 ราย โดยการลงพื้นที่เพื่อบูรณาการการมีส่วนร่วมและ 

การสร้างจติส�ำนกึของประชาชนในการสร้างสงัคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ของสังคมไทย โดยมขีัน้ตอน 

ดังนี้

		  ขั้นตอนท่ี 1 การร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาข้อมูลชุมชนในส่งเสริมการมีส่วนร่วมและ 

การสร้างจติส�ำนกึของประชาชนในการสร้างสงัคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ในสังคมไทย ในท่ีนีผู้้วจัิย

ได้ไปศกึษาการมส่ีวนร่วมตามหลกับวร (ชุมชน-วดั-ราชการ) เพ่ือใช้เป็นข้อมลูในการจัดท�ำและประกอบ 

การพิจารณาวางแผนงานวิจัย

		  ขั้นตอนที่ 2 การร่วมวางแผน น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์พื้นที่ในชุมชน อภิปรายแสดงความคิด

เห็นร่วมกันเพื่อก�ำหนดนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการการก�ำหนดวิธีการและแนวทางการ

ด�ำเนินงาน ทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรที่จะใช้เพื่อการวิจัย 

		  ขั้นตอนที่ 3 การร่วมด�ำเนินการของประชาชนในการด�ำเนินการพัฒนา หรือเป็นขั้นตอน

ปฏิบัติการตามแผนการวิจัยที่ได้วางไว้ 

		  ขัน้ตอนที ่4 การร่วมรบัผลประโยชน์โดยประชาชนต้องมส่ีวนร่วมในการก�ำหนด การแจกจ่าย

ผลประโยชน์จากกิจกรรมการวิจัยในพื้นที่ในชุมชนร่วมกันอย่างเท่าเทียม

		  ขัน้ตอนที ่5 เป็นการมส่ีวนร่วมตดิตามประเมนิผลการด�ำเนนิงานวจัิยและผลของการพัฒนา

จากการด�ำเนินการไปแล้วว่าส�ำเร็จตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มีปัญหาอุปสรรค และข้อจ�ำกัดอย่างไร 

เพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ทันที และน�ำข้อผิดพลาดไปเป็นบทเรียนในการด�ำเนินการต่อไป  

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยพบว่าการมีส่วนร่วมตามหลักบวร (ชุมชน-วัด-ราชการ) เพ่ือสร้างสังคมแห่งความ

ปรองดองสมานฉันท์ในสังคมไทยนั้นจ�ำเป็นต้องอาศัยแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเป็น หลักธรรมที่ท�ำให้

มีความสามัคคีในหมู่คณะ ให้เกียรติ ให้เคารพ และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ร่วมมือร่วมใจในการ

สร้างสรรค์สงัคม ให้เกดิความสงบสขุ หากทุกคนได้น�ำไปปฏบิตัแิล้ว กจ็ะน�ำความสขุ ความสงบ ความสามคัคี
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ก็จะเกิดกับครอบครัว หมู่คณะ ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ทั้งนี้การมีส่วนร่วมมีการด�ำเนินการ 

จัดกิจกรรมของชุมชนตามหลักบวร ดังนี้ 1) กิจกรรมด้านการศึกษา 2) กิจกรรมด้านศาสนา 3) กิจกรรม

ด้านการเมือง 4) กิจกรรมด้านกระบวนการยุติธรรม การสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนตามหลักบวร 

เพื่อสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ในสังคมไทย อาศัยบุคคล ระบบกลไก และการสื่อสาร 

เป็นพลงัขบัเคลือ่นจากจดุเริม่ต้นไปสูก่ารบรรลวุตัถปุระสงค์ ตามขัน้ตอน ดงันี ้1) การสร้าง การรบัรู ้การสร้าง

การรบัรูใ้นประเด็นทีต้่องการสร้างจติสานกึ 2) การชีใ้ห้เหน็คุณค่า ความส�ำคญั ความจ�ำเป็นทีต้่องตระหนกั 

3) การกระตุ้นให้เกิดการคิด 4) การโน้มน้าวให้เกิดการยอมรับ 5) การชักน�ำให้น�ำไปปฏิบัติ 6) การเชิญ

ชวนให้น�ำไปเผยแพร่ 7) การตอกย�ำ้ให้มคีวามต่อเนือ่งในความคดิและ การปฏบิติั 8) การเสริมสร้างให้จิต

สานึกมั่นคงแข็งแรง และการบูรณาการการมีส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้าง

สังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ของสังคมไทยน�ำเสนอแนวทางดังนี้ 1) สร้างความมั่งค่ัง (W = 

Wealth) 2) กระจายอ�ำนาจสู่ชุมชน (A = Authority) 3) สนับสนุนอนุรักษ์ส่งเสริมขนบธรรมเนียมและ

วัฒนธรรม (T = Traditions & Cultures) 4) เรียนรู้ความสงบและสันติสุขจากภายใน (P = Peace  

Education) 5) เสริมสร้างความสามัคคีและความเป็นเอกภาพของชุมชน (U = Unity)

อภิปรายผลการวิจัย
	 1. การมส่ีวนร่วมตามหลกับวร (ชมุชน-วัด-ราชการ) เพ่ือสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์

พืน้ทีว่จิยัทัง้ 3 แห่งพบว่า ส่วนใหญ่ของการมส่ีวนร่วมจะเริม่ต้นทีค่นในชมุชนก่อน  เพราะมีความต้องการ

พัฒนาอยู่ตลอด เช่น บ้านเขาเขียวอยากมีโครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพื่อเพิ่ม

รายได้ บ้านไผ่รอบอยากมีแนวทางอนุรักษ์วิถีชาติพันธุ์ไทด�ำ บ้านศิลา อยากจัดโครงการส่งเสริมการท่อง

เทีย่วเชิงวัฒนธรรม มวัีดเป็นตวักลางในการเช่ือมโยงระหว่างชุมชนกบัราชการ หากมท้ัีง 3 ส่วน คอื ชมุชน-

วัด-ราชการ ที่พร้อมช่วยกันจะสามารถสร้างชุมชนที่มีความปรองดองและยั่งยืนได้ ซึ่งสอดคล้องกับงาน

วจิยัของ ยรุธร จนีา และ รมิตา จีนา (2560 : 47-60) ได้น�ำเสนอการมส่ีวนร่วมของชมุชน บ้าน วดั โรงเรยีน 

ในการส่งเสริมคุณธรรมค่านิยม 12 ประการ ภายใต้โครงการบวรสันติสุข พบว่า (1) โครงการบวรสันติสุข 

เกิดจากแนวคดิการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชงิรกุ ของคณะสงฆ์ต�ำบลแม่สา โดยปรับให้สอดคล้องกบับริบท

ของชุมชน เน้นการมีส่วนร่วมของบ้าน วัด โรงเรียน (2) รูปแบบการมีส่วนร่วมของบ้าน วัด โรงเรียน 

ในการส่งเสริมคุณธรรมค่านิยม 12 ประการในโครงการบวรสันติสุข มีการบูรณาการทุกหน่วยงาน เพื่อ

สนับสนุนตามบทบาทหน้าที่ที่ตนเองรับผิดชอบ (3) แนวปฏิบัติที่ดีในการส่งเสริมคุณธรรมค่านิยม 12 

ประการโครงการบวรสันติสุข อาศัยหลัก 5 บ. ได้แก่ 1. บารมีผู้น�ำ 2. บ�ำเพ็ญท�ำด้วยจิตอาสา 3. บวรชน

สนทนา 4. บูรณาการสัมพันธ์ 5. บริหารความยั่งยืน เพื่อให้บ้าน วัด และโรงเรียน เป็นองค์กรหลัก 

แห่งการเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมในชุมชนอย่างยั่งยืน	
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	 2. การสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนตามหลักบวรพื้นที่วิจัยทั้ง 3 แห่งมีบริบทที่แตกต่างกัน จึงใช้

อัตลักษณ์บริบทของชุมชนเป็นแนวทางในการสร้างจิตส�ำนึกความปรองดอง ไผ่รอบใช้วิถีวัฒนธรรม 

ชาวไทด�ำสร้างจิตส�ำนึกให้อนุชนรุ่นหลังอนุรักษ์และสืบต่อวิถีไทด�ำ บ้านเขาเขียวสร้างจิตส�ำนึกจาก 

เรือ่งเล่าเกีย่วกบัพระพทุธศาสนากบั “คน ดนิ น�ำ้ ป่า สัตว์ป่า” บ้านศลิาใช้ฮตีสิบสองคองสิบส่ีเป็นแนวทาง

ในการสร้างจิตส�ำนึกแห่งความปรองดอง การปลูกฝังจิตส�ำนึก มี 8 วิธี ดังนี้ 1) การสร้าง การรับรู ้ 

การสร้างการรับรู้ในประเด็นท่ีต้องการสร้างจิตส�ำนึก 2) การชี้ให้เห็นคุณค่า ความส�ำคัญ ความจ�ำเป็น 

ทีต้่องตระหนกั 3) การกระตุ้นให้เกดิการคดิ 4) การโน้มน้าวให้เกดิการยอมรับ 5) การชกัน�ำให้น�ำไปปฏบิติั 

6) การเชญิชวนให้น�ำไปเผยแพร่ 7) การตอกย�ำ้ให้มคีวามต่อเนือ่งในความคดิและการปฏบัิติ 8) ซ่ึงสอดคล้อง

กับงานวิจัยของทรงศรี ตุ่นทอง และคณะ (2560 : 65-74) พบว่า รูปแบบการพัฒนาจิตส�ำนึกสาธารณะ

ส�ำหรบัเยาวชนจงัหวดัลพบุร ีใช้การเปลีย่น พฤตกิรรมทางปัญญา ม ี4 ขัน้ตอน คอื 1) จดักจิกรรมสร้างความ

ตระหนัก 2) การวางแผนพัฒนาสาธารณะ 3) การด�ำเนินการตามแผน และ 4) การสะท้อนตนเองเพื่อ 

การปรบัปรงุตนเอง โดยในขัน้ตอนการวางแผนพฒันาจติส�ำนกึสาธารณะเน้นการชีแ้นะการให้ขวญัก�ำลงัใจ

ในการปฏิบัติงาน ผลการประเมินรูปแบบฯ พบว่า โดยภาพรวมจิตส�ำนึกสาธารณะของเยาวชนหลังใช้ 

สูงกว่าก่อนใช้รูปแบบฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ

มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของ ส่วนรวม และด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมของเยาวชน  

หลังใช้สูงกว่าก่อนใช้รูปแบบฯ อย่างมีนัยส�ำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนด้านการใช้หรือการกระท�ำที่จะ

ท�ำให้เกดิความเสยีหายต่อส่วนรวมของเยาวชนหลังใช้กบั ก่อนใช้รูปแบบฯ ไม่แตกต่างกัน และสอดคล้อง

กบังานวจิยัของพระมหากฤษฎา กติตฺโิสภโณ (แซ่หลี) (2558 : 55-62) พบว่า 1) การสร้างความปรองดอง

สมานฉันท์น้ัน เริ่มจากการสร้างความปรองดองในจิตใจของแต่ละคนก่อน เพ่ือสร้างสันติภาพสู่สังคม

ภายนอก โดยใช้หลักการเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนาส่วนกระบวนการสร้างความปรองดองสมานฉันท์  

ด้วยการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านศีล 5 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใช้หลักการบริหารโครงการอย่างมี

ประสิทธิภาพ

	 3. การบรูณาการการมส่ีวนร่วมและการสร้างจติส�ำนกึของประชาชนพืน้ทีว่จิยัทัง้ 3 แห่งต่างมบีรบิท

ทีแ่ตกต่างกัน จงึต้องก�ำหนดแนวทางบูรณาการกบัหลกับวร และประยกุต์กบัแนวคดิทางพระพทุธศาสนา 

ดังนี้ 1) การแสดงออกทางการกระท�ำที่เป็นมิตรไมตรีต่อทุกคน 2) การใช้วาจาที่มีเมตตาต่อกัน 3) การให้

ความจริงใจหรือความรู้สึกที่ดีต่อกัน 4) การรักษากฎระเบียบและข้อตกลงร่วมกันในการท�ำให้บรรลุ 

เป้าหมาย และ 5) การมีความเห็นร่วมกันในการรักษามรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนซ่ึงสอดคล้องกับ 

งานวจิยัของ วฒุสิาร ตนัไชย (2563 : 1-20) ว่าการจะสร้างสังคมปรองดองหลังความขดัแย้งรุนแรง สังคม

ต้องมีความเข้าใจร่วมกันว่าความขัดแย้งที่เกิดขึ้น มีสาเหตุมาจากอะไรการที่จะแก้ไข หรือความขัดแย้ง 

ยังคงอยู่ก็จะต้องเรียนรู้ท่ีจะอยู่กับความขัดแย้งดังกล่าวโดยไม่ให้ความเห็นต่างน�ำไปสู่การใช้ความรุนแรง
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จะต้องมีกระบวนการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากกลุ่มพลังต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือหาทางออกต่อ

ความขัดแย้ง มีข้อตกลงร่วมกันในการที่จะแก้ไขเหตุความขัดแย้งหรือบริหารความขัดแย้งมิให้ ขยายตัว

เป็นความรนุแรง เมือ่มข้ีอตกลงร่วมกนัแล้วกจ็ะต้องมีความพยายามในการปฏบิตัติามข้อตกลงนัน้ ๆ  ด้วย 

และสอดคล้องกบังานวจิยัของ ภาสกร ดอกจนัทร์ และรพพีร ธงทอง (2563 : 87-96) ว่าวิธกีารสร้างความ

ปรองดองเพือ่การอยูร่่วมกนัควรส่งเสรมิสนบัสนนุให้มกีารจดักจิกรรมโดยให้พระสงฆ์เข้ามามส่ีวนร่วมกบั

ภาครฐัและเอกชนและประชาชนให้ด�ำเนนิบรรลเุป้าหมายเพือ่ปลกูฝังความปรองดองส่งเสรมิและสนบัสนนุ

ด้านงบประมาณและวิทยาการความรู้ด้วยการมีส่วนร่วมรับรู้ การมีส่วนร่วมคิด การมีส่วนร่วมตัดสินใจ

การมีส่วนร่วมด�ำเนินการและการมีส่วนร่วมตรวจสอบโครงการและสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุริยจรัส 

เตชะดันมีนสกุล (2563 : 57-68) ได้วิจัยเรื่องการสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจเพื่อสร้างโอกาสสมานฉันท์ 

ในสังคมไทย ผลการวิจัยพบว่า การสร้างทุนทางสังคม มีหลัก 3 ประการ 1. การส่งเสริมการเมือง

ประชาธิปไตย แบบการเลือกตั้งและเป็นท่ียอมรับของประชาชน 2 การออกแบบระบบการเลือกตั้ง 

ให้โปร่งใสเหมาะสมเป็นท่ียอมรับทุกฝ่าย 3. การเมืองทุกฝ่ายควรร่วมมือสร้างสรรค์ ตั้งแต่กระบวนการ

ปรองดอง นิรโทษกรรมทางการเมือง ลดความเหล่ือมล�้ำทาง เศรษฐกิจ แก้ไขปัญหาคอร์รัปชั่น และ 

การปฏิรูประบบกฎหมายให้เกิดความยุติธรรม

ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ คณะผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

		  1) การศึกษาวจิยันีมุ้ง่เน้นท่ีพลงับวร แม้ว่าจะเป็นองคาพยพท่ีครอบคลมุส่วนต่าง ๆ ในชมุชุน

ได้ระดับหน่ึง แต่ยังมีภาคส่วนอื่นนอกจาก บ้าน วัด และราชการ คือองค์กรเอกชน มูลนิธิ องค์กร 

ทางศาสนาอื่นๆที่ไม่ใช่พระพุทธศาสนา ซึ่งต่างก็มีส่วนในการสร้างความปรองดองได้เช่นกัน

		  2) การบูรณาการการมีส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้างสังคม 

แห่งความปรองดองสมานฉนัท์ของสงัคมไทย ควรมแีนวทางดงันี ้1) สร้างความมัง่คัง่ (W = Wealth) และ 

2) สร้างอ�ำนาจให้กับชุมชน (A = Authority) โดยสืบสานวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 3) (T = 

Traditions & Cultures) อนัดงีามของท้องถิน่ เรียนรูสั้นติสุขและความสงบ 4) (P = Peace Education)  

และต้อง 5) (U = Unity) ร่วมมือเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน จึงจะสามารถสร้างความปรองดองสมานฉันท์ได้

อย่างยั่งยืน

	 2. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

		  1) องค์กรการปกครองส่วนท้องถิน่ในพืน้ทีส่ามารถน�ำผลวจิยัไปศกึษาและปรบัประยกุต์เข้าไป

เป็นแผนพัฒนาชุมชนได้
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		  2) วทิยาลยัสงฆ์พจิติร สามารถน�ำผลการวจัิยนีไ้ปบรูณาการเสริมสร้างเครือข่ายแลกเปล่ียน

เรียนรู้กับชุมชน โดยสามารถเสนอความร่วมมือเพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาชุมชนพื้นที่บริการได้

	 3. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 การน�ำผลการศกึษาหรอืโมเดลงานวจิยันีไ้ปทดลองใช้ในพืน้ทีจ่รงิของชมุชนทีม่คีวามหลากหลาย

ทางวฒันธรรมและศกึษาผลการเปลีย่นแปลงปัญหาและอุปสรรคในการน�ำโมเดลไปประยุกต์เพือ่การพฒันา

ชุมชนที่ยั่งยืน การศึกษาครั้งต่อไปจึงควรศึกษาพื้นที่ที่มีการส�ำรวจความต้องการของชุมชนเพ่ือสนอง 

ความต้องการของชุมชนได้อย่างเหมาะสม

องค์ความรู้ใหม่
	 การศึกษาการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้างสังคม 

แห่งความปรองดองสมานฉันท์นอกจากตอบค�ำถามตามวัตถุประสงค์งานวิจัยแล้ว การบูรณาการการมี

ส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์ของสังคม

ไทยผ่านการน�ำเสนอโมเดลต้นแบบของการส่งเสรมิการท่องเทีย่วชมุชนให้มคีวามยัง่ยนืและมสัีนตสิขุ โดย

วดั บ้าน และราชการจะต้องร่วมกนัมส่ีวนร่วมในการออกแบบความสมัพนัธ์ท�ำให้สงัคมหรอืชมุชนนัน้เป็น

แผ่นดนิทีม่สีนัตสิขุ (Peace Land) ทัง้นีเ้พือ่ท�ำให้บทบาทของวดัซึง่ถอืเป็นศนูย์กลางของ บ้านและราชการ 

มีความโดดเด่นและทรงคณุค่าเป็นศนูย์รวมแห่งศรทัธาและทีพ่ึง่ของชมุชน จงึขอเสนอแนวทางการบรูณา

การการมีส่วนร่วมและการสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการสร้างสังคมแห่งความปรองดองสมานฉันท์

ของสังคมไทย ดังนี้ คือ

	 1) สร้างความมั่งคั่ง (W = Wealth) และ 2) อ�ำนาจของชุมชน (A = Authority) ที่สืบสาน

วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี 3) (T = Traditions & Cultures) อันดีงามของท้องถิ่นการเรียนรู้

สันติสุขและความสงบ 4) (P = Peace Education) ในวิถีชีวิตที่เรียบง่ายพึ่งตนเองได้โดยการรู้จักความ

พอเพียงและการแบ่งปันในชุมชนการใช้ศาสนสถานหรือสถานท่ีสวยงามมาเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีสร้างความ

เข้าใจและการมส่ีวนร่วมของทกุศาสนาและความเชือ่มโยงกบัประวติัศาสตร์ อาชพีของคนในชมุชนตลอด

จนขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมสามารถน�ำมาเป็นสิ่งดึงดูดนักท่องเที่ยวที่สนใจเรียนรู้วิถีชีวิต

ความเป็นอยูข่องคนในชมุชนเป็นการรกัษาอตัลกัษณ์ของชุมชนให้คงอยูด้่วยพืน้ฐานทีอ่ยูใ่นวถิชีวีติประจ�ำ

วันเช่นอาหารและขนมพื้นบ้านทั้งหลายทั้งมวลนี้ต้องอาศัยความสามัคคี 5) (U = Unity) การร่วมมือเป็น

น�้ำหนึ่งใจเดียวกันโดยมีวัดซึ่งมีบทบาทส�ำคัญในการเป็นศูนย์กลางประสานเชื่อมโยงทุกศาสนาทุกความ

เชือ่จากทกุชมุชนให้มีส่วนร่วมในการอนรุกัษ์โบราณสถานสมบตัทิีม่ใีนวดัประดจุดงัเป็นสมบัติของทกุคนใน

ชุมชนการส่งเสริมให้ชุมชนสามารถประสานสามัคคีโดยมีความภาคภูมิใจในประวัติศาสตร์ความเป็นมา

ของชุมชนนั้นเป็นหนึ่งในองค์ประกอบของการจัดการท่องเที่ยวชุมชนให้มีความยั่งยืน
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	 นอกจากน้ีการน�ำทรัพยากรของชุมชนเป็นขุมทรัพย์สร้างรายได้ให้กับชุมชนนั้นเป็นปัจจัยส�ำคัญ

ของแนวคิดการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์จากทรัพยากรชุมชนซึ่งจะช่วยให้ชุมชนมีบทบาทในการรักษา

และหวงแหนทรัพยากรชุมชนให้คงอยู่เป็นมรดกแก่ชนรุ่นหลังสืบไปโดยชุมชนมีส่วนร่วมในการก�ำหนด

ทิศทางของการจัดการท่องเที่ยวชุมชนทั้งนี้วัดนับว่ามีบทบาทส�ำคัญในการเป็นศูนย์กลางพัฒนาชุมชน 

เกดิการเรยีนรูร่้วมกนัระหว่างชมุชนโดยอาศยัพระสงฆ์เป็นผูน้�ำทีท่รงคณุธรรมเป็นทีย่อมรบัและสร้างความ

ศรทัธาให้กบัชมุชนองค์ประกอบทัง้หลายเหล่านีก้ล่าวได้ว่าเป็นเครือ่งมอืส�ำคญัในการพฒันาและเสรมิสร้าง

การท่องเทีย่วชมุชนให้ยัง่ยนืได้อย่างแท้จรงิทุกองค์ประกอบเป็นปัจจยัเกือ้หนนุต่อกนัและกนั สานสมัพันธ์

ทั้งด้านจิตใจและด้านการด�ำเนินชีวิตส่งเสริมให้ชุมชนมีความสันติสุขเป็นมรดกให้คนรุ่นหลังได้ตระหนัก

เห็นคุณค่าและด�ำเนินรอยตามแบบอย่างสืบต่อไป
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