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********

บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล 2) ศึกษาการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน และ  

3) เสนอรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ และ

ลงพื้นที่ภาคสนามเพื่อเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ แล้วน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์แล้วน�ำเสนอผลการวิจัย 

เชิงพรรณนา

	 ผลการวิจัยพบว่า การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล : องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ได้ทรงใช้วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการเสด็จจาริกไปแสดงธรรมด้วยพระองค์เองตามกาละเทศะ

ของบุคคลที่จะทรงไปโปรดด้วยลีลาและพุทธวิธีการสอน เช่น การสนทนาหรือแบบสากัจฉา
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การบรรยาย การตอบปัญหา และการวางกฎข้อบังคับ จนท�ำให้พระพุทธศาสนาแพร่หลายไปทั่วประเทศ

อินเดีย ต่อมาในสมัยหลังพุทธกาลพระเจ้าอโศกมหาราชได้ส่งพระสมณทูต 9 สาย ออกเดินทางไปเผยแผ่

พระพทุธศาสนายงันานาประเทศจนพระพทุธศาสนาเจรญิรุง่เรอืงมัน่คงในประเทศศรลีงักา ไทย ลาว พม่า 

จีนและขยายไปทั่วทุกมุมโลกตามล�ำดับ 

	 การเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระธรรมทตูในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน 

: พระธรรมทูตเริ่มเข้าไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงราวปี พ.ศ.3532 สามารถสร้าง

วัดไทยแห่งแรกขึ้นในฮ่องกงและขยายสร้างวัดขึ้นอีกหลายวัดจนถึงปัจจุบัน โดยมีลักษณะที่ศึกษา 

2 ประเด็น คือ 1) สภาพปัญหาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในฮ่องกงนั้นแบ่งออกได้เป็น 6 ด้าน คือ  

ด้านการสือ่สาร ด้านวฒันธรรมประเพณ ีด้านความเชือ่  ด้านบริหารจัดการ ด้านสถานท่ี และด้านบคุลากร 

2) สภาพการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในฮ่องกง แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ ด้านการใช้สื่อ ด้านกิจกรรมการ

เผยแผ่ ด้านสงัคมสงเคราะห์ ด้านพธิกีรรมทางพระพุทธศาสนา และด้านปฏปิทาของพระธรรมทูต รูปแบบ

การเผยแผ่ของพระธรรมทูตในฮ่องกง : แบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการศึกษา ควรจัดโครงการ

อบรมภาษาและวัฒนธรรมท้องถิ่น 2) ด้านสังคมสงเคราะห์ ควรตั้งศูนย์ช่วยเหลือคนไทยในต่างแดน 3) 

ด้านแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ควรจัดกิจกรรมวัฒนธรรมนานาชาติ 4) ด้านการสร้างภาคีเครือข่าย มีการ 

ลงนามความร่วมมอืกบัวดั ราชการและองค์กรต่างๆ 5) ด้านการใช้สือ่เผยแผ่เชงิรกุ มโีครงการธรรมสญัจร 

จติอาสาเผยแผ่ และใช้สือ่ออนไลน์ 6) ด้านบคุคลากร พระธรรมทตูมภูีมรู้ิภมูธิรรม และมธีรรมทตูคฤหสัถ์

จิตอาสา

ค�ำส�ำคัญ: พระธรรมทูต; การเผยแผ่; ฮ่องกง

Abstract
	 The objectives of this research were: 1) to study the propagation of Buddhism in 

the lifetime of the Buddha; 2) to study the propagation of Dhammaduta monks in the 

Hong Kong Special Administrative Region of the People's Republic of China, and 3) to 

propose a model of Buddhist propagation of Dhammaduta monks in the Hong Kong 

Special Administrative Region of the People's Republic of China. This study was carried 

out by means of the qualitative research methodology. The researcher has studied pri-

mary and secondary documents and conducted the fieldwork to collect the data by 

interviewing the participants. Then the obtained data were analyzed and the findings 

were presented by the descriptive approach.
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	 The research results were as follows:

	 The propagation of Buddhism in the lifetime of the Buddha: Lord Buddha has 

used the method of spreading Buddhism by traveling to preach the persons by himself 

according to occasions with different styles and principles of teaching, causing Buddhism 

to spread throughout India. Later, in the post-Buddha era, King Ashoka sent 9 Buddhist 

ambassadors to travel to spread Buddhism to many countries until Buddhism prospered 

in Sri Lanka, Thailand, Laos, Burma, China and expanding to all corners of the world re-

spectively.

	 The propagation of Dhammaduta monks in the Hong Kong Special Administrative 

Region of the People's Republic of China: The Dhammaduta monks began to spread 

Buddhism in the Hong Kong around 1989. They were able to build the first Thai temple 

in Hong Kong and then built many more temples to date. There are two aspects of the 

study: 1) the problem of Buddhist propagation in Hong Kong which can be divided into 

6 aspects: communication, culture and tradition, belief, management, places and person-

nel; 2) the propagation conditions of Buddhism in Hong Kong are divided into 5 areas:  

media use, propagation activities, social work, Buddhist rituals and modes of practices of 

the Dhammaduta monks. 

	 The model of Buddhist propagation of Dhammaduta monks in the Hong Kong is 

divided into 6 areas: 1) Education:  local language and cultural training programs should 

be organized; 2) Social work: a center to help Thai people abroad should be set up; 3) 

Cultural exchange: international cultural activities should be organized; 4) Network build-

ing: there is MOU signed with the temples, government and organizations; 5) Proactive 

use of communication media: there is a project of volunteerism and using online media; 

6) Personnel: the Dhammaduta monks should have knowledge and volunteerism.

	

Keywords: Dhammaduta Monks; Propagation; Hong Kong
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บทน�ำ
	 การที่พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองตั้งมั่นตลอดระยะยาวนานกว่า 2,600 กว่าปีนั้น  

อาจเกิดได้จากหลายเหตุปัจจัย โดยเฉพาะเหตุปัจจัยที่ส�ำคัญคือ อัตลักษณ์ของพระพุทธศาสนา กล่าวคือ

ลักษณะเฉพาะของศาสนาพุทธ ที่มีหลักการส�ำคัญมุ่งสอนให้ทุกคนละเว้นการกระท�ำความชั่วทั้งปวง 

ให้กระท�ำแต่ความด ีและให้ช�ำระจติใจของตนให้ผ่องใส โดยการปฏิบตัตินตามหลกัไตรสกิขา คอื ศลี สมาธิ 

และปัญญา เพื่อน�ำพาชีวิตของตนไปสู่เป้าหมายหรืออุดมการณ์สูงสุดคือ การเข้าถึงพระนิพพานอันเป็น

บรมสุขส�ำหรับมวลมนุษยชาติ

	 สาเหตุส�ำคัญอีกประการหน่ึงท่ีพระพุทธศาสนายังคงด�ำรงอยู่ได้จนถึงปัจจุบันนั้น ก็เพราะมีการ

เผยแผ่สืบทอดในหมู่พุทธบริษัททั้งสี่กลุ่ม อันได้แก่ ภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิการ่วมกันเผยแผ ่

หลักธรรมค�ำสอนจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่ง สืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเผยแผ่พระพุทธ

ศาสนาไปสู่ผู้ที่ยังไม่มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนารวมไปถึงการรักษาศรัทธาของผู้ที่มีความศรัทธาอยู่

แล้วให้มีความมั่นคงหนักแน่นยิ่งข้ึน ซึ่งถือได้ว่าเป็นภารกิจที่ส�ำคัญของพระสงฆ์ที่เป็นหนึ่งในพุทธบริษัท 

ทีต้่องท�ำหน้าทีเ่ป็นผู้น�ำของพทุธศาสนกิชนในการสบืทอดพระพทุธศาสนาให้เจรญิมัน่คงสบืไป (ส�ำนกังาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2553 ) 

	 พระพุทธศาสนานั้นได้เข้ามาเผยแผ่ในประเทศไทยนั้นเป็นเวลานานและได้สืบทอดมาจนถึง 

ยุคปัจจุบัน ซึ่งเกิดจากการได้รับอุปถัมภ์จากพระมหากษัตริย์ไทยทุกพระองค์ ตลอดทั้งภาครัฐซึ่งปัจจุบัน

นั้นได้มีกฎหมายที่ใช้ในการคุ้มครองพระพุทธศาสนาความว่า รัฐพึงอุปถัมภ์และคุ้มครองพระพุทธศาสนา

และศาสนาอื่นในการอุปถัมภ์และคุ้มครองพระพุทธศาสนาอันเป็นศาสนาที่ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่

นับถือมาช้านาน รัฐพึงส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาและการเผยแผ่หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

เถรวาทเพื่อให้เกิดการพัฒนาจิตใจและปัญญาและต้องมีมาตรการและกลไกในการป้องกันมิให้มีการ 

บ่อนทําลายพระพุทธศาสนาไม่ว่าในรูปแบบใดและพึงส่งเสริมให้พุทธศาสนิกชนมีส่วนร่วมในการดําเนิน

มาตรการหรือตามระบบกลไก (ราชกิจจานุเบกษา, 2560 : 17) 

	 นอกจากน้ันในทางกฎหมายไทยยังให้สิทธิ์แก่บุคคลย่อมมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการถือศาสนาและ

ย่อมมเีสรภีาพในการปฏบิตั ิหรอืประกอบพิธกีรรมตามหลกัศาสนาของตน แต่ต้องไม่เป็นปฏปัิกษ์ต่อหน้าที่

ของปวงชนชาวไทย ไม่เป็นอันตรายต่อความปลอดภัยของรฐัและไม่ขดัต่อความสงบเรยีบร้อยหรอืศลีธรรม

อันดีของประชาชน (ราชกิจจานุเบกษา, 560 (ม) 31 : 9 ) 

	 ปัจจุบนัการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของคณะสงฆ์ไทย ได้ด�ำเนนิการแบ่งภารกิจออกเป็นการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาภายในประเทศและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศซึ่งมีกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง

คือ พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พุทธศักราช 2505 และได้รับการแก้ไขเพิ่มเติม โดยพระราชบัญญัติ 

คณะสงฆ์ ฉบบัที2่ พทุธศกัราช 2535 เรยีกว่า “ระเบยีบมหาเถรสมาคมว่าด้วยการเผยแผ่พระพทุธศาสนา 
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พุทธศักราช 2550” ใช้เป็นกรอบในการด�ำเนินการ โดยมีส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติซึ่งเป็น 

หน่วยงานที่ถูกแยกออกจาก กรมการศาสนาในปีพุทธศักราช 2545 เป็นหน่วยงานรับผิดชอบ (ส�ำนักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติมม, 2555) 

	 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศน้ัน กรมการศาสนาได้ขออนุมัติคณะรัฐมนตรีจัดตั้ง

โครงการฝึกอบรมพระธรรมทูตไปต่างประเทศ เพื่อปฏิบัติศาสนากิจในวัดท่ีจัดต้ังในต่างประเทศซึ่ง 

คณะรัฐมนตรีได้อนุมัติในหลักการให้กรมการศาสนา จัดตั้งส�ำนักฝึกอบรมพระธรรมทูตไปต่างประเทศ 

ภายใต้ความร่วมมอืของฝ่ายสงฆ์ทัง้สองนกิาย (ส�ำนกังานฝึกอบรมพระธรรมทตูไปต่างประเทศ (ธรรมยตุ), 

2550) โดยมวีตัถุประสงค์คือ เพือ่เลอืกเฟ้นและฝึกอบรมพระสงฆ์ไทยให้สามารถประกาศพระพุทธศาสนา

ในต่างประเทศ เพือ่เผยแผ่ เกียรตคุิณของชาตไิทย เพือ่สงเคราะห์ทางด้าน จติใจแก่คนไทยในต่างประเทศ

และเพื่อให้เกิดศาสนสัมพันธ์อันดีระหว่างพุทธศาสนิกชนกับ องค์การศาสนาอื่น

	 เขตปกครองพเิศษฮ่องกง ตัง้อยูท่ี่ฝ่ังทะเลภาคตะวนัออกเฉยีงใต้ของประเทศจนี ซึง่อยูท่างตะวนัออก

ของปากแม่น�ำ้จเูจยีง และติดกบัเมืองเซนิเจิน้ ของมณฑลกวางตุ้ง โดยมพ้ืีนท่ี 1,092 ตารางกโิลเมตร ฮ่องกง

เป็นเขตบริหารพิเศษขึ้นตรงต่อรัฐบาลกลางของสาธารณรัฐประชาชนจีน โดยรัฐบาลจีนได้ใช้นโยบาย  

“หนึ่ง ประเทศสองระบบ” ในการปกครองฮ่องกง ตามกฎหมายพื้นฐานที่ใช้ในการปกครองและบริหาร

ฮ่องกงที่สภาประชาชน จีนได้อนุมัติและประกาศใช้เป็นกฎหมาย เมื่อวันที่ 4 เมษายน 1990 โดยให้สิทธิ

ฮ่องกงในการปกครองตนเองอย่างอิสระ สามารถด�ำเนินนโยบายทางด้านเศรษฐกิจ การค้า การเงิน  

การพาณิชย์ ฯลฯ ได้ตามระบบเสรี ฮ่องกงมีประชากร 7.347 ล้านคน

	 เสรภีาพทางศาสนาเป็นหนึง่ในสทิธพิืน้ฐานทีช่าวฮ่องกงได้รับ ตามกฎหมายการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

และกฎหมายทีเ่กีย่วข้อง มปีระเพณีปฏิบัตขิองศาสนาต่างๆ ในฮ่องกง ได้แก่ พทุธ เต๋า ขงจือ้ครสิต์ อิสลาม 

ฮินดู ซิกข์ และศาสนายูดาย ซึ่งประเพณีทั้งหมดเหล่านี้มีผู้เข้าร่วมจ�ำนวนมากนอกเหนือจากการจัดการ

เรียนการสอนทางศาสนา หลายศาสนาที่เป็นแกนหลักได้จัดตั้งโรงเรียนและจัดเตรียมส่ิงอ�ำนวยความ

สะดวกเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยและสวัสดิการต่างๆ ไว้คอยบริการอีกด้วยประชากรส่วนใหญ่ในฮ่องกง 

ร้อยละ 90 นับถือศาสนาพุทธแบบมหายาน และเทพเจ้าในลัทธิเต๋า โดยยึดถือหลักขงจื๊อเป็นแนวทาง 

การด�ำเนินชีวิต ท่ัวฮ่องกงมีวัดวาอารามของศาสนาพุทธและลัทธิเต๋ากว่า600 แห่ง วัดเหล่านี้นอกจาก 

จะเป็นสถานที่ส�ำหรับกราบไหว้บูชาแล้ว ยังท�ำหน้าที่เป็นเสมือนศูนย์กลางของชุมชนอีกด้วยส�ำหรับ 

ชาวฮ่องกงอีกร้อยละ 10 ที่เหลือมีทั้งชาวคริสต์ ชาวมุสลิม ชาวซิกข์ ชาวยิว และแขกฮินดู

	 พระพุทธศาสนาเถรวาทของไทยได้เข้าสู่เขตบริหารพิเศษฮ่องกงประมาณปี พ.ศ.2532 โดยกลุ่ม

ชาวพทุธไทยในฮ่องกง ได้รวมตวักนันมินต์พระสงฆ์ไทยเข้าไปแสดงธรรมและน�ำปฏบิตัวิปัิสสนากรรมฐาน 

จนมีการสร้างวัดไทยแห่งแรกขึ้นที่เขตไทยหว่อ เป็นวัดไทยฝ่ายธรรมยุตนิกาย ชื่อว่าวัดเมฆธรรมวนาราม  

ต่อมาได้มกีลุม่คนไทยได้กราบอาราธนาพระเถราจารย์สายหลวงปู่ศรี มหาวโีร และหลวงปูอิ่นทร์ กตปุญโญ 
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วัดป่ากุง จังหวัดร้อยเอ็ด เข้ามาแสดงธรรมและน�ำปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน จนมีศิษยานุศิษย์ชาวไทย 

และชาวฮ่องกงศรัทธาเลื่อมใสเป็นจ�ำนวนมาก สามารถสร้างวัดไทยแห่งที่ 2 ขึ้นที่เมืองหยุ่นหลอง ชื่อวัด

พทุธธรรมารามฮ่องกง หลงัจากนัน้ (บทสมัภาษณ์ คณุบงัอร ธรรมสอน ประธานสมาคมรวมไทยในฮ่องกง,  

20 กรกฎาคม 2562) พระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทของไทยได้เจริญรุ่งเรืองในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงตาม

ล�ำดับจนมีการสร้างวัดไทยขึ้นทั่วอีกหลายวัด เช่น วัดฮ่องกงธรรมาราม วัดพระธรรมกายฮ่องกง วัดภาว

นาเกาลูน วัดพุทธวิปัสสนาธรรม และวัดพุทธารามฮ่องกง เป็นต้น

	 ปัจจุบันมีวัดไทยเถรวาทในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงจ�ำนวน 9 วัด 1 ที่พักสงฆ์ 1 ส�ำนักแม่ชี  

แบ่งเป็นฝ่ายธรรมยุตนิกาย 3 วัด 1 ที่พักสงฆ์ ฝ่ายมหานิกาย 6 วัด 1 ส�ำนักแม่ชี มีพระธรรมทูตปฏิบัติ

ศาสนกิจในฮ่องกง แบ่งเป็นฝ่ายธรรมยุตนิกาย 15 รูป ฝ่ายมหานิกาย 35 รูป แม่ชี 1 คน รวม 50 รูป/คน 

ปกครองโดยองค์กรสงฆ์ ฝ่ายธรรมยุตนิกาย เรียกว่า คณะสงฆ์ธรรมยุตในเอเชียตะวันออก และฝ่ายมหา

นิกาย ปกครองโดยสมัชชาสงฆ์ไทยในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง

	 สภาพปัญหาโดยทั่วไปของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง แต่ละวัดมีการ

จัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปตามความรู้ความสามารถของประธานสงฆ์ในวัดนั้น ๆ เป็นหลัก ไม่มีรูป

แบบการเผยแผ่พระพทุธศาสนาทีช่ดัเจน ต่างฝ่ายต่างท�ำ ขาดการติดต่อประสานความร่วมมอืระหว่างกัน

ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา อกีทัง้พระธรรมทตูทีป่ฏบิตัศิาสนกิจยงัขาดความรูค้วามสามารถด้านภาษา

อังกฤษ จีนกลาง จีนกวางตุ้งซึ่งถือเป็นปัจจัยส�ำคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา การเผยแผ่จึงดูเหมือน

จะมุ่งเน้นไปที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยในฮ่องกง ไม่มุ่งไปที่คนในท้องถิ่นเท่าที่ควร ที่เป็นเช่นนี้ก็คงเป็น

เพราะนโยบายหรอืพระธรรมทตูทีย่งัขาดความช�ำนาญในภาษาถิน่  ขณะเดยีวกนั พุทธศาสนกิชนชาวไทย

ในฮ่องกงต้องดิ้นรนขวนขวายในการประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจที่บีบคั้นของฮ่องกง ท�ำให้ไม่มีเวลา

ทีจ่ะเข้าวดัปฏิบติัธรรมเท่าท่ีควร นอกจากนีส้ือ่วัสดอุปุกรณ์ทีจ่ะเผยแผ่หลกัธรรมค�ำสอนให้เข้าถงึประชาชน

ชาวฮ่องกงและชาวจีนยังมีไม่เพียงพอ 

	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมองเห็นปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นในเขตบริหาร

พเิศษฮ่องกง ทีมี่รปูแบบการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระธรรมทตูในเขตบรหิารพเิศษฮ่องกง สาธารณรฐั

ประชาชนจีนยังไม่ชัดเจนและเหมาะสม ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่

เหมาะสมในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแล้วน�ำเสนอต่อสังคมต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล

	 2. เพื่อศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่ง

สาธารณรัฐประชาชนจีน
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	 3. เพื่อเสนอรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่ง

สาธารณรัฐประชาชนจีน

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ในการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตปกครองพิเศษ

ฮ่องกง สาธารณรฐัประชาชนจนี การวิจยัเกีย่วกับการสัมภาษณ์อนัเป็นการวจิัยเชงิคุณภาพได้มวีิธดี�ำเนิน

การวิจัย ดังนี้

	 1. รูปแบบการวิจัย

	 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตปกครองพิเศษฮ่องกง 

สาธารณรัฐประชาชนจีนเป็นการวิจัยในเชิงเอกสาร (Documenty Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการวิจัยและ

ก�ำหนดการศึกษาเป็นเชิงคุณภาพ และจัดสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อให้ได้ข้อแนะน�ำจากผู้ทรง

คณุวฒุ ิและใช้แบบสมัภาษณ์ (Interview)ในการเกบ็ข้อมลู น�ำข้อมลูจากการลงพืน้ทีส่มัภาษณ์มาวเิคราะห์

เรียบเรียงข้อมูลเชิงพรรณนา

	 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดประชากรและกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 

	 ประชากรและกลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  

Sampling) เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีชัดเจนและเป็นผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการเผยแผ่ของพระธรรมทูตในเขต

บริหารพิเศษฮ่องกง สาธารณรัฐประชาชนจีน โดยแบ่งประชารผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญออกเป็น 5 กลุ่ม ดังนี้ 

	 1) ผู้ทรงคุณวุฒิฝ่ายสงฆ์					     จ�ำนวน   3  รูป

	 2) เจ้าอาวาส/เจ้าส�ำนักไทยในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง	 จ�ำนวน   11 รูป

	 3) พระธรรมทูตที่ปฏิบัติหน้าที่ในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง	 จ�ำนวน	   4  คน   

	 4) ผู้ทรงคุณวุฒิฝ่ายฆราวาส				    จ�ำนวน    3  คน

	 5) พุทธศาสนิกชนในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง		  จ�ำนวน   10 คน

						      รวมทั้งสิ้น			    31 รูป/คน

	

	 3. ขอบเขตพื้นที่ในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดพื้นที่ในการท�ำวิจัย 11 แห่ง ได้แก่ 

	 1. วัดพุทธารามฮ่องกง  2. วัดพระธรรมกายฮ่องกง 3. วัดภาวนาเกาลูน 4. วัดพระพุทธศรีเทพ

ฮ่องกง 5. วัดพุทธวิปัสสนาธรรม 6. วัดสวนนิพพานาราม 7. วัดเมฆธรรมวนาราม 8. วัดฮ่องกงธัมมาราม 
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9. วัดพุทธธรรมวนาราม 10. ที่พักสงฆ์ศรีสันติ 11. ส�ำนักปฏิบัติธรรมแม่ชีทองสุข 

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  1) รวบรวมข้อมลูจากเอกสารชัน้ปฐมภมู ิ(Primary Source) โดยรวบรวมจากพระไตรปิฎกภาษา

ไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั พทุธศกัราช 2530 และเอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการเผยแผ่พระพทุธ

ศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง

		  2) รวบรวมข้อมูลขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) โดยรวมรวมจากเอกสาร หรืองานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องและบทความต่าง ๆ ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศในบางส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา เช่น หนังสือ งานวิจัย บทความ และวิทยานิพนธ์ รวมทั้งเอกสารจากสื่ออินเตอร์เน็ตโดย

ศึกษาข้อมูลจากต�ำราวิชาการที่เกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการเผยแผ่ของพระธรรมทูต 

ทั้งในประเทศและต่างประเทศ

		  3) รวบรวมข้อมลูจากบทสมัภาษณ์ (Interview) ของกลุม่ตัวอย่างในเขตปกครองพเิศษทัง้ 6 

แห่งแบบสังเกต (Observation) การวจิยัในครัง้นีผู้ว้จิยัจะใช้แบบสงัเกต โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แบบ

สงัเกตแบบมส่ีวนร่วม (Participant Observation) และแบบสงัเกตแบบไม่มส่ีวนร่วม (Non-participant 

Observation)

		  4) รวบรวมข้อมลูจากการ สนทนากลุ่ม (Focus group) ทีผู้่ทรงคณุวฒุแินะน�ำและผู้เข้าร่วม

สัมมนา

		  5) รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการเก็บแบบสัมภาษณ์ไปสังเคราะห์และวิเคราะห์ข้อมูล

		  6) รวบรวมเรียบเรียงข้อมูลทั้งที่ได้จากภาคทฤษฏีและภาคสนามมาจัดหมวดหมู่

		  7) การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการการศึกษาค้นคว้าต�ำรา  

จากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและข้อมูลภาคสนามโดยใช้การวิเคราะห์และการสังเกตการณ์จากการ

สมัภาษณ์ในพืน้ทีส่มัภาษณ์ทัง้ 6 สถานทีน่�ำมาวเิคราะห์แล้วน�ำเสนอข้อมลูโดยการพรรณนา (interpreta-

tions) เพื่อเสนอรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตปกครองพิเศษฮ่องกง 

สาธารณรัฐประชาชนจีน 

	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากการรวบรวมที่มีอยู่อย่างเป็นระบบ สะดวก และง่ายต่อ

การค้นหาข้อมูล ในการจดัท�ำแฟ้มเพือ่ประโยชน์ต่อการค้นหาข้อมลู ประกอบด้วยแฟ้มข้อมลูทีไ่ด้จากการ

สัมภาษณ์เจาะลึกและการสนทนากลุ่มย่อยหรือสัมมนากลุ่มย่อยประกอบด้วยข้อมูล 2 ส่วน คือ 

	 1) ข้อมูลที่เป็นแบบบันทึกการสัมภาษณ์และแบบบันทึกการสนทนากลุ่มประกอบด้วย ชื่อผู้ให้

ข้อมูลส�ำคัญ วันที่ ช่วงเวลา สถานที่สัมภาษณ์ สัมภาษณ์ครั้งที่ ชื่อผู้สัมภาษณ์ บทสัมภาษณ์

	 2) ข้อมูลที่เป็นแบบวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์เชิงลึก/การสนทนากลุ่ม หรือสัมมนากลุ่มย่อย  
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ซึ่งประกอบด้วยชื่อผู้ให้ข้อมูล ชื่อผู้สัมภาษณ์ เนื้อหาการสัมมนา เหตุการณ์/สถานการณ์ และการตีความ

เบื้องต้นแล้วจึงท�ำการวิเคราะห์เชิงพรรณนา

	 6. การน�ำเสนอผลการวิจัย

	 ผูว้จัิยได้น�ำเสนอข้อมลูในลกัษณะพรรณนาความ (Descriptive Presentation) ประกอบภาพถ่าย

และการพรรณนาประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด ทฤษฎี หลักการ ความเป็นมา 

เพื่อให้เห็นรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตปกครองพิเศษฮ่องกง สาธารณรัฐ

ประชาชนจีนแล้วจะเป็นการน�ำเสนองานวิชาการที่มีประโยชน์ต่อสาธารณชนต่อไป

ผลการวิจัย
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล  

2) เพื่อศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน และ 3) เพื่อเสนอรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษ

ฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพซ่ึงได้ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางพระ

ไตรปิฎก อรรถกถา เอกสาร ต�ำราและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง ตลอดทัง้มกีารลงพืน้ทีภ่าคสนามเพือ่เกบ็ข้อมลู

โดยการสัมภาษณ์ และน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์แล้วน�ำเสนอผลการวิจัยเชิงพรรณนา ผลการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 

	 1. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล : องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ทรงใช้วิธีการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการเสด็จจาริกไปแสดงธรรมด้วยพระองค์เองตามกาละเทศะของบุคคลที่จะ

ทรงไปโปรดด้วยลีลาและพุทธวิธีการสอน เช่น การสนทนาหรือสากัจฉา การบรรรยาย การตอบปัญหา 

และการวางกฎข้อบังคับจนท�ำให้พระพุทธศาสนาแพร่หลายไปท่ัวประเทศอินเดีย ต่อมาในสมัยหลัง

พุทธกาลพระเจ้าอโศกมหาราชได้ส่งพระสมณทูต ๙ สาย ออกเดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนายังนานา

ประเทศจนพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมั่นคงในประเทศศรีลังกา ไทย ลาว พม่า จีน และขยายไปทั่วทุก

มุมโลกตามล�ำดับ

	 2. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน : พระธรรมทูตเริ่มเข้าไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงราวปี พ.ศ.2532 

โดยพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีอาศัยในฮ่องกงได้อาราธนาพระสงฆ์ไปแสดงธรรมและน�ำปฏิบัติวิปัสสนา

กรรมฐานจนสามารถรวบรวมกลุ่มคนไทยสร้างวัดไทยแห่งแรกขึ้นในเขตไทยหว่อ ชื่อว่า วัดเมฆธรรม

วนาราม ต่อมาได้มพีทุธศาสนกิชนชาวไทยกลุม่ต่างๆ ได้อาราธนาพระสงฆ์ท่ีตนเคารพนบัถือมาแสดงธรรม

และน�ำปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานจนสามารถขยายสร้างวัดข้ึนอีกหลายวัดจนถึงปัจจุบัน โดยมีลักษณะ 

ที่ศึกษา 2 ประเด็น ดังนี้ 
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	 1) สภาพปัญหาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเขตปกครองพิเศษฮ่องกง พบว่า แบ่งออกได้เป็น  

6 ด้าน คือ 

       		  1.1 ด้านการสื่อสาร พระธรรมทูตส่วนมากยังไม่สามารถสื่อด้วยภาษาอังกฤษและภาษาจีน

ได้ ต้องใช้ล่ามในการติดต่อส่ือสาร ท�ำให้เป็นอุปสรรคในการเผยแผ่ให้คนในท้องถิ่นได้เข้าใจ นอกจากนี้ 

สือ่วสัดอุปุกรณ์ในการเผยแผ่ยงัมไีม่เพยีงพอและยงัขาดอาสาสมคัรมาท�ำหน้าทีต่ดิต่อสือ่สารกบัชาวฮ่องกง

และคนไทยในฮ่องกง

         		  1.2 ด้านวฒันธรรมประเพณ ีคนฮ่องกงมวีฒันธรรมท่ีหลากหลาย ได้รบัอทิธพิลจากโลกตะวันตก

ที่เน้นวัตถุนิยมและมีระบบเศรษฐกิจตามแนววิทยาศาสตร์ มีวิถีชีวิตที่เร่งรีบ ดิ้นรน แข่งขัน กอบโกย 

ผลประโยชน์เพื่อเอาตัวรอด ท�ำให้ไม่ค่อยมีเวลาที่จะมาสนใจเรื่องศาสนา พ่อแม่ไม่ค่อยมีเวลาดูแลอบรม

สั่งสอนบุตรหลาน  นอกจากนี้ยังได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนามหายาน เน้นการใหว้เจ้า ถือศีลกินเจ 

ปล่อยปลา และบูชาเทพเจ้าต่าง ๆ

         		  1.3 ด้านความเช่ือ สามารถแบ่งความเช่ือของคนฮ่องกงได้ ๓ ลักษณะ คือ กลุ่มวัตถุนิยม 

ได้แก่คนรุน่ใหม่ จะเชือ่ในเรือ่งอทิธปิาฏหิารย์ิ เคร่ืองรางของขลัง ไม่ค่อยสนใจหลกัธรรมค�ำสอน กลุ่มธรรม

นยิม ได้แก่คนวยักลางคน จะชอบศกึษาหลกัธรรม ปฏิบติัธรรมเพิม่พนูปัญญา และกลุม่อนรุกัษ์นยิม ได้แก่

กลุ่มคนรุ่นเก่าสูงอายุ ได้รับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนามหายานและลัทธิเต๋า ขงจ๊ือ จะชอบใหว้เจ้า 

ถือศีลกินเจ ปล่อยปลา และประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยกลุ่มคนทั้ง ๓ ลักษณะนี้ยังขาดรูปแบบ 

การเผยแผ่ที่เหมาะสม

         	  	 1.4 ด้านบริหารจัดการ ฮ่องกงมีกฎหมายที่เข้มงวดกวดขันมาก ต้องอาศัยคนฮ่องกงเข้ามา

ช่วยในการเป็นตัวแทนของวัดติดต่อกับภาครัฐ ขาดความเป็นเอกภาพ มีปัญหาการบริหารจัดการตาม

แนวทางของคณะสงฆ์ ค่าครองชีพสูง ขาดงบประมาณสนับสนุนจากส่วนกลาง ต้องจ้างบริษัทบัญชี 

ทนายความ จ้างที่ปรึกษาฝ่ายกฎหมาย มีค่าใช้จ่ายสูง บางคร้ังเกิดปัญหาความไม่เข้าใจกันถูกเอารัด 

เอาเปรียบเป็นปัญหาคดีความ ต้องเสียค่าปรับเป็นจ�ำนวนมาก

           	 1.5 ด้านสถานที ่แต่ละวดัมปัีญหาแตกต่างกนัไป เนือ่งจากราคาทีด่นิและค่าเช่าอาคารสงูมาก  

และต้องให้คนในท้องถ่ินเป็นผูจ้ดัการซือ้ขายและสญัญาเช่า เกดิปัญหาในระยะยาว สถานทีม่คีวามคบัแคบ

ท�ำกิจกรรรมต่าง ๆ มกัมปัีญหากบัข้างบ้าน ต้องอาศัยเช่าสถานทีจ่ดังานวัดซึง่มค่ีาใช้จ่ายสงู บางวดัสถานท่ี

อยู่ใกลญาติโยมไม่สะดวกในการเดินทาง

            	 1.6 ด้านบุคคลากร พระธรรมทูตตองสลับสับเปล่ียนหมุนเวียนการการเดินทางมาปฏิบัติ

ศาสนกิจ เน่ืองจากมวีซีาระยะสัน้ ท�ำให้ขาดความต่อเนือ่ง ไม่เพยีงพอต่อภาระงาน บางรปูมาแล้วปฏปิทา

ไม่น่าเลือ่มใสมปัีญหากบัญาตโิยม ขาดจติอาสาเข้ามาช่วยงานพระพทุธศาสนา ขณะทีญ่าติโยมต้องท�ำงาน

ไม่มีเวลาเข้ามาช่วยงานวัด
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	 2) สภาพการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน พบว่า แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ

            	 2.1 ด้านการใช้สือ่ พระธรรมทตูแต่ละวดัได้ใช้สือ่โซเชียลมาช่วยในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

และประชาสัมพันธ์ศาสนกิจต่าง ๆ ของวัด มีการตั้งไลน์กลุ่มของวัด เปิดเฟสบุ๊คของวัด บางวัดมีหนังสือ

สวดมนต์ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน บางวัดสามารถผลิตดีวีดีบทสวดมนต์และดีวีดีธรรมะเพื่ออ�ำนวย 

ความสะดวกแก่พุทธศาสนิกชน

             	 2.2 ด้านกิจกรรมการเผยแผ่ แบ่งเป็น 4 ด้าน คือ ด้านกิจวัตรประจ�ำวัน ด้านกิจกรรม 

วันเสาร์-วันอาทิตย์ ด้านกิจกรรมวันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนาและด้านกิจกรรมส่งเสริมวัฒนธรรม

ประเพณีไทย โดยกิจวัตรประจ�ำวันจะคล้ายกับเมืองไทย มีการออกบิณฑบาต ท�ำวัดเช้า-เย็น และปฏิบัติ

วิปัสสนากรรมฐาน กิจกรรมวันเสาร์-วันอาทิตย์จะมีพุทธศาสนิกชนเข้ามาท�ำบุญถวายทาน รักษาศีล  

สวดมนต์ เจริญกรรมฐาน กิจกรรมวันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนาจะมีการน�ำพุทธศาสนิกชนท�ำกิจกรรม

วนัส�ำคัญทางพระพทุธศาสนา เช่น วันมาฆบชูา วันวสิาขบชูา วนัอาสาฬหบชูา วันเข้าพรรษา การทอดกฐนิ 

เป็นต้น ส่วนกิจกรรมส่งเสรมิวฒันธรรมประเพณไีทยนัน้ แต่ละวดัจะจัดตามศกัยภาพของตน และความพร้อม

ของแต่ล่ะพื้นท่ี เช่น กิจกรรมบรรพชาสามเณรฤดูร้อน กิจกรรมวันชาติ กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติและ

กิจกรรมที่ท�ำร่วมกับชาวไทยในฮ่องกง เป็นต้น

             	 2.3 ด้านสังคมสงเคราะห์ เป็นกิจกรรมที่จัดท�ำขึ้นตามศักยภาพของแต่ล่ะวัด เช่น การสร้าง

ขวัญก�ำลังใจแก่ผู้เดือดร้อน การแนะน�ำสั่งสอนแก้ปัญหาชีวิตให้แก่ญาติโยม การสอนภาษาไทยให้แก่ชาว

ฮ่องกง การบริจาคช่วยเหลือผู้ยากไร้ การออกเยี่ยมและช่วยเหลือผู้เจ็บป่วยคนชรา การสนับสนุนทุนการ

ศึกษาแก่นักเรียน และการพาชาวฮ่องกงมาแสวงบุญเมืองไทย การบริจาคช่วยเหลือผู้ติดเชื้อเอดส์  

การออกโรงทานตามงานบุญต่างๆ เป็นต้น

             	 2.4 ด้านพธิกีรรมทางพระพุทธศาสนา แต่ล่ะวดัจะมรีปูแบบการจดัพธิกีรรมทางพระพทุธศาสนา

ที่แตกต่างกันออกไปตามแนวทางของครูบาอาจารย์ได้ก�ำหนดไว้ สายวัดป่าจะเน้นความเรียบง่าย สมถะ 

เกื้อกูลต่อการเจริญวิปัสสนา สายธรรมกายจะเน้นความเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด บริสุทธิ์ สายให้

ก�ำลังใจ จะเน้นแจกวัตถุมงคลและประกอบพิธีกรรมที่เข้มขลังศักดิ์สิทธิ์ ส่วนสายกิจกรรม จะผสมผสาน

ตามบรบิทพืน้ทีแ่ละสถานการณ์ โดยเน้นการประกอบพธิกีรรมทางพระพทุธศาสนาตามแนวจารตีประเพณี

ไทย เน้นการเข้ามามีส่วนร่วมในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของประชาชน 

             	 2.5 ด้านบุคลากร เจ้าอาวาสและเจ้าส�ำนักส่วนมากจะปฏิบัติตามแนวของครูบาอาจารย์ 

เป็นศูนย์รวมใจของพุทธศาสนิกชน เคร่งครัดในพระธรรมวินัยเป็นที่ตั้งแห่งศรัทธาปสาทะ มีความรู้ความ

สามารถในการบ�ำรงุรกัษาวดัและพฒันาวดัให้เจริญรุ่งเรืองท่ามกลางเมอืงฮ่องกงท่ีเป็นเมอืงเศรษฐกจิส�ำคญั

ของจีน แม้พระธรรมทูตตามวัดต่าง ๆ จะมีน้อย ต้องสลับผลัดเปลี่ยนกันมา แต่ด้วยปฏิปทาและบารมี 
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ของครูบาอาจารย์ที่ได้วางแนวปฏิบัติไว้ ท�ำให้พุทธศาสนิกชนมีความเคารพศรัทธาเข้ามาปฏิบัติธรรม  

ตลอดจนช่วยบริจาค บ�ำรุงตามโอกาสต่าง ๆ ท�ำให้วัดมีการพัฒนาขึ้นตามล�ำดับจนถึงปัจจุบัน

	 3) รปูแบบการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระธรรมทตูในเขตบรหิารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรฐั

ประชาชนจีน พบว่า แบ่งออกเป็น 6 ด้าน คือ 

		  3.1 ด้านการศกึษาอบรม ควรมโีครงการอบรมพฒันาศกัยภาพส�ำหรบัพระธรรมทตู เกีย่วกบั

กฎหมายและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ส�ำคัญ การใช้ภาษาอังกฤษ ภาษาจีนกลาง และภาษาจีนกวางตุ้ง  

ขณะเดยีวกันวัดกจ็ดัหลกัสตูรการเรยีนการสอนภาษาไทย ศาสนพธิ ีและอบรมวปัิสสนากรรมฐานส�ำหรบั

ชาวฮ่องกง เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและเพิ่มศักยภาพในการปฏิบัติส�ำหรับพระธรรมทูต

		  3.2 ด้านสังคมสงเคราะห์ เป็นรูปแบบที่พระธรรมทูตท�ำหน้าที่เป็นที่พึ่งของประชาชนทั้ง 

ทางกายและใจ ทางกายเป็นการสนบัสนนุช่วยเหลือเคร่ืองอปุโภคบริโภค และยารักษาโรคแก่ผู้ท่ีเดือดร้อน 

ตกทกุข์ได้ยาก ผูป่้วยและคนชรา การสนบัสนนุทนุการศกึษาแก่นกัเรยีน การเปิดวดัให้เป็นศนูย์ช่วยเหลอื

ประสานงานส�ำหรบัคนไทยในต่างแดน ด้านจติใจ เป็นการแนะน�ำให้ค�ำปรึกษาในด้านต่าง ๆ  แก่ผู้ท่ีมคีวาม

ทุกข์ การสร้างขวัญก�ำลังใจและเป็นที่พึ่งทางใจแก่ประชาชน ตลอดถึงการเป็นเนื้อนาบุญในการน�ำพา

ญาตโิยมไปแสวงบุญตามวัดต่างๆท้ังในฮ่องกงและประเทศไทย เพือ่ให้ญาติโยมมคีวามรูส้กึทีดี่กับพระสงฆ์

และพระพุทธศาสนา ก่อให้เกิดความศรัทธาที่แน่นแฟ้นมั่นคง เป็นรูปแบบที่เหมาะกับคนทุกกลุ่ม

		  3.3 ด้านการแลกเปลีย่นวฒันธรรม เป็นการอนรัุกษ์ศลิปวฒันธรรมประเพณทีีดี่งามของไทย

และเผยแผ่แก่ชาวฮ่องกงได้รบัทราบและเข้ามามส่ีวนร่วม ไม่ว่าจะเป็นด้านประเพณไีทย เช่น วันสงกรานต์ 

วันส�ำคัญทางศาสนา วันลอยกระทง เป็นต้น และด้านวัฒนธรรมไทย เช่น ดนตรีไทย ร�ำไทย ภาษาไทย 

อาหารไทย มวยไทย เป็นต้น ซึง่เป็นส่ิงท่ีชาวฮ่องกงชืน่ชอบและมคีวามสนใจ ส่งผลให้ชาวฮ่องกงมทีศันคติ

ที่ดีต่อประเทศไทยและพระพุทธศาสนา ขณะเดียวกัน พระธรรมทูตต้องเข้าไปมีส่วนร่วมในวัฒนธรรม

ประเพณีต่างๆ ของชาวฮ่องกง ไม่ว่าจะเป็นประเพณถีอืศลีกนิเจ กจิกรรมปล่อยปลา การสวดมนต์ร่วมกบั

คณะสงฆ์มหายาน วัชรยาน และนิกายต่างๆ การส่งตัวแทนของวัดเข้าร่วมกิจกรรมวัฒนธรรมนานาชาติ 

และการประชุมวิชาการนานาชาติ ซึ่งเป็นกิจกรรมด้านศาสนาและวัฒนธรรมที่ท�ำให้มีการไปมาหาสู่กัน 

ท�ำกิจกรรมร่วมกัน ท�ำบุญร่วมกัน ก่อให้เกิดความสามัคคี มีความเคารพรัก ศรัทธา และความสัมพันธ ์

ที่แน่นแฟ้น ส่งผลดีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยรวม 

		  3.4 ด้านการสร้างภาคีเครือข่าย พระธรรมทูตแต่ล่ะส�ำนักจะต้องบริหารจัดการภายในวัด 

ให้พทุธศาสนกิชนมคีวามสมคัรสมานสามคัคแีละท�ำหน้าทีข่องตนได้อย่างถกูต้อง ร่วมมอืกันด�ำเนนิกจิกรรม

การเผยแผ่พระพทุธศาสนาทัง้โดยส่วนเฉพาะวดัของตนและโดยส่วนรวม  การลงนามความร่วมมอืในการ

ท�ำงานร่วมกัน การจัดตั้งองค์กรสมัชชาสงฆ์ไทยในฮ่องกง การจัดให้มีสถานที่ที่เป็นศูนย์กลางในการ

ประสานงานหรือท�ำกิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน โดยองค์กรสมัชชาสงฆ์จะท�ำหน้าที่เป็นผู้แทนคณะสงฆ์ในการ
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สานสัมพันธ์กับองค์กรภาครัฐ ผู้น�ำศาสนา และองค์กรสมาคมต่าง ๆ ในฮ่องกง ตลอดถึงเปิดโอกาสให้ 

ทุกฝ่ายเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆของคณะสงฆ์ การจัดงานเนื่องในวันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา

ร่วมกัน ท�ำงานเป็นทีมร่วมด้วยช่วยกัน ก่อให้เกิดพลังที่ยิ่งใหญ่ในการสร้างความมั่นคงยั่งยืนแก่วัดและ 

พระศาสนา

		  3.5 ด้านการใช้สื่อเผยแผ่เชิงรุก พระธรรมทูตต้องรู้จักประยุกต์ใช้สื่อโซเชียลและเทคโนโลยี

สมยัใหม่เข้ามามส่ีวนช่วยในการตดิต่อสือ่สาร ประชาสมัพนัธ์ และเผยแผ่พระพทุธศาสนาโดยเฉพาะอย่างยิง่ 

เช่น การแสดงธรรมออนไลน์ผ่าน Facebook การสร้างกลุ่ม Line ในการประชาสัมพันธ์  การน�ำท�ำวัตร

เช้า-เย็นออนไลน์ การประชุมออนไลน์ การเรียนการสอนออนไลน์ และการเผยแผ่ธรรมะทางสถานีวิทยุ

ในต่างแดน การจดัพมิพ์หนงัสอืธรรมะและหนงัสือสวดมนต์สามภาษา เป็นต้น นอกจากนี ้ควรจัดโครงการ

ธรรมสญัจรตามสถานทีต่่างๆทีญ่าตโิยมไม่สะดวกในการเดนิทางมาวดั และโครงการอบรมคฤหสัถ์จติอาสา

เข้ามาท�ำหน้าที่เป็นตัวแทนคณะสงฆ์หรือเป็นผู้ช่วยในการประชาสัมพันธ์และติดต่อประสานงานของวัด 

		  3.6 ด้านบุคลากร พระธรรมทูตต้องเป็นผู้ที่มีปฏิปทาน่าเลื่อมใส เคร่งครัดในพระธรรมวินัย 

ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ มีความรู้ความสามารถ มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี มีความขยัน อดทน เสียสละ 

ตัง้ใจปฏบิติัหน้าทีเ่ผยแผ่พระพทุธศาสนาตามหลักการ วิธกีาร และอุดมการณ์ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนา

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ควรผ่านการฝึกอบรมจากโครงการฝึกอบรมพระธรรมทูตไปต่างประเทศ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย นอกจากนี้ ควรจัดโครงการสนับสนุนส่งเสริมพระธรรมทูตให้

ได้เข้ารับการศึกษาในโรงเรียนสอนภาษาหรือมหาวิทยาลัยของฮ่องกงเพ่ือเพิ่มศักยภาพแก่พระธรรมทูต

และสามารถใช้วีซ่านักศึกษาในการปฏิบัติศาสนกิจในฮ่องกงได้อย่างต่อเนื่อง ขณะเดียวกัน ควรจัดให้มี

โครงการฝึกอบรมธรรมทตูคฤหสัถ์จิตอาสาเข้ามาช่วยงานด้านต่างๆ ของวดั ท�ำให้วดัมเีครอืข่ายเพิม่มากขึน้ 

มีบุคลากรเพิ่มมากขึ้น

อภิปรายผลการวิจัย
	 รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงทั้ง 6 ด้าน คือ  

1. ด้านการศึกษาอบรม 2. ด้านสังคมสงเคราะห์ 3. ด้านการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม 4. ด้านการสร้างภาคี

เครือข่าย 5. ด้านการใช้สื่อเผยแผ่เชิงรุก และ 6. ด้านบุคลากร นั้น เป็นรูปแบบที่ ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจาก

การการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การลงพื้นที่เก็บข้อมูล การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้ที่

เกี่ยวข้อง และการประชุมสัมมนา มาผนวกกับแนวคิด ทฤษฎีรูปแบบของ Keeves, P.J. ทั้ง 5 ด้าน คือ 

1. รูปแบบคล้าย คือ รูปแบบความสัมพันธ์ระบบ 2. รูปแบบที่อธิบายความหมายด้วยการใช้ภาษา 3. รูป

แบบที่มีลักษณะเป็นโครงการ 4. รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์คือรูปแบบที่แสดงความสัมพันธ์องค์กร และ  

5. รูปแบบเชิงเหตุผล พัฒนาเป็นรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาสําหรับพระธรรมทูตในเขตบริหาร
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พเิศษฮ่องกงทัง้ 6 ด้าน ซึง่แต่ละด้านอาจเป็นสิง่ทีแ่ต่ละวดัได้ดาํเนนิการอยูแ่ล้ว แต่ผูว้จิยัได้นาํมาประมวล

และพฒันาให้ดยีิง่ขึน้ บางด้านอาจเป็นรปูแบบใหม่ทีผู้่วจัิยได้พัฒนาขึน้ในรูปของโครงการต่าง ๆ  ทีเ่หมาะ

สมกับสภาพปัญหาและบริบทของแต่ละพื้นที่ซ่ึงรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตใน

เขตบริหารพิเศษฮ่องกงทั้ง 6 ด้านนี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระศรีรัตนโมลี (สมคิด สุรเตโช)  

ที่ได้ศึกษาเรื่อง “รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยในประเทศสาธารณรัฐสิงคโปร์” 

พบว่า รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยในประเทศสิงคโปร์เป็นรูปแบบผสมผสานกัน

ทั้งเชิงรับและเชิงรุก เชิงรับมี5 ประเภท ได้แก่ รูปแบบ ประเพณีนิยม รูปแบบพิธีกรรมหรือศาสนพิธีรูป

แบบการสร้างกําลังใจ รูปแบบบุคลิกภาพ และรูปแบบทัศนาจรและเชิงรุกมี6 ประเภท ได้แก่รูปแบบ

สงัคมสงเคราะห์รปูแบบการให้ความรูผ่้านสือ่เทคโนโลยรีปูแบบการเรยีนการสอน รปูแบบโครงการอบรม 

รูปแบบการให้ความรู้นอกสถานที่ และรูปแบบการสร้างปฏิสัมพันธ์กับรัฐและศาสนาอื่น สอดคล้องกับ 

พระครูนรนาถเจติยาภิรักษ์ (ชูศรี) และคณะ ที่ได้ศึกษาเรื่อง “รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุกข

องพระธรรมทตู สายอนิเดยีเนปาลตามหลกัพทุธจติวทิยา” ผลการวจิยัพบว่า รปูแบบการเผยแผ่พระพทุธ

ศาสนาเชิงรุกของพระธรรม ทูตไทยสายอินเดีย-เนปาล ประกอบด้วย สังคหวัตถุ 4 เทศนาวิธี 4 และการ

เผยแผ่เชงิรกุ สําหรบั คณุสมบตัพิระธรรมทตู ประกอบด้วย มจีริยาวตัรงดงาม ปณธิานแน่วแน่ มอีงค์แห่ง

พระธรรมกถึก และทักษะภาษาดีจะนําไปสู่ผลคือเกิดตถาคตโพธิสัทธา ความเชื่อมั่นในพระตถาคต ได้แก่ 

(1) เช่ือว่าพระพทุธเจ้ามอียูจ่รงิ (2) เชือ่ในพระพทุธคณุ (3) มัน่ใจในองค์พระตถาคตและ (4) เชือ่ในศกัยภาพ

ของมนุษย์ ขณะท่ี บุญร่วม คําเมอืงแสน ได้ศึกษาเรือ่ง “รปูแบบการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระธรรม

ทูตในประเทศอินเดีย” พบว่า บทบาทของพระธรรมทูตท้ัง 4 ด้าน มีดังนี้ด้านการเผยแผ่สําคัญคือการ

เข้าใจเข้าถึงประชาชนทุกระดับ นําหลักคําสอนไปแสดงแนะนําให้กับประชาชนให้ได้โดยอาศัยเคร่ืองมือ 

ที่สําคัญ คือ ภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร มีการบรรพชาสามเณร มีการสวดมนต์เย็นทุกวันศุกร์ให้ศีลให้พรแก่

ชาวบ้านทีเ่ข้าไปร่วมกิจกรรม งานทําบญุ งานแต่งงาน แจกสิง่ของแก่เยาวชนอนิเดยีให้เดก็ทีเ่ข้ามาสวดมนต์

ด้านการศึกษา ส่งเสริมให้พระภิกษุสามเณรศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกนักธรรมและแผนกสามัญ 

โดยสนับสนุนการศึกษา จนจบระดับปริญญาเอก นอกจากนั้น ยังส่งเสริม ให้แม่ชีฆราวาสที่ทํางานอยู่ใน

วดัต้องเรยีนธรรมศกึษาด้วย โดยมกีารจดัสอบเป็นประจาํทกุปีซ่ึงสนามสอบกลางรวมกนัทีว่ดัไทยพทุธคยา 

วดัส่วนมากจะจดัให้มโีรงเรยีนพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์เพ่ือเปิดโอกาสให้เยาวชนอนิเดียเข้ามามส่ีวนร่วม

ด้วย ด้านสาธารณูปการ มีการก่อสร้าง อาคารปฏิบัติธรรม สําหรับผู้แสวงบุญได้เข้าพักอาศัย เพื่ออํานวย

ความสะดวก ผู้มาแสวงบุญ ห้องสุขาที่สะอาดและทันสมัยการก่อสร้างสถานพยาบาล เพื่อตรวจสุขภาพ

และรักษาผู้ป่วย ด้านรักษา ประเพณี/พิธีกรรม มีความกลมกลืนกันแต่ไม่ทิ้งหลักการของเถรวาทและ

วัฒนธรรมไทย เช่น การทําบุญทอดกฐิน ทอดผ้าป่า เวียนเทียนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  

งานพุทธโอสถ และสวดมนต์สาธยายพระไตรปิฏกระดับนานาชาติซึ่งสอดคล้องกับไพฑูรย์ตรงเที่ยง 
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ที่ได้ศึกษาเร่ือง “รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศอินโดนีเซีย : รูปแบบที่ควรจะเป็น”  

พบว่า รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศอินโดนีเซียที่เหมาะสมมี4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 

ด้านพัฒนาบุคลากร มีการขยายปริมาณพระธรรมทูตและพัฒนาหลักสูตรการอบรม 2) ด้านกิจกรรม

การเผยแผ่ มีการจดักจิกรรมการเผยแผ่ในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 3) ด้านวิธกีารเผยแผ่ มวีธิกีาร

เผยแผ่พระพทุธศาสนาทีห่ลากหลาย และ 4) ด้านนําหลกัธรรมไปปฏิบติั มกีารสอนหลกัธรรมทีถู่กต้อง

ชัดเจนนําไปปฏิบัติได้ในชีวิตประจําวัน 

	 นอกจากนีพ้ระมหาสนอง จาํนลิ ได้ศกึษาเรือ่ง “การพฒันารปูแบบและยทุธศาสตร์การเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของมหาวิทยาลัยสงฆ์ในประเทศไทย” พบว่า แนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนามี 

19 ประการประกอบด้วย 1) การเปิดใจยอมรบัฟังคําสอนของนกัปราชญ์อืน่ ๆ  2) การสอนแบบบรรยาย 

3) การถามตอบปัญหา 4) การสนทนาปราศรัยเพือ่แลกเปลีย่นความคดิเหน็ 5) การสอนด้วยทฤษฎ ี4 ส. 

คือ สันทัสสนา สมาทปนา สมุดเดชนา สัมปหังสนา 6) การสอนด้วยปาฏิหาริย์3 คือ อิทธิปาฏิหาริย ์

อาเทสนาปาฏิหาริย์และอนุสาสนียปาฏิหาริย์ 7) การเสนอคําสอนที่เป็นแก่นแท้8) การประยุกต์/ 

บรูณาคาํสอนข้ึนมาใหม่ 9) คณะพระธรรมทูต 10) การปฏริปูและปฏวิตั ิ11) การแสดงพระธรรมเทศนา 

12) การปรับบุคลิกภาพตัวเองให้เข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่น 13) การไปเยี่ยมบ้าน 14) การปลุกปลอบ

ขวัญกาํลงัใจ 15) การปฏบิตัแิบบเชงิรกุ 16) การเข้าหาผูนํ้าทางศาสนาการเมอืงและเศรษฐกจิ 17) การ

เจริญสัมพันธไมตรี18) การใช้ล่ามแปลและ 19) การที่พระมหากษัตริย์ทรงเป็นผู้นําและทรงเป็นผู้

สนับสนุน

	 จึงกล่าวได้ว่า รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในแต่ละประเทศแม้จะมี

ความเหมอืนและแตกต่างกนัไปตามบรบิทของพ้ืนที ่จึงเป็นหน้าทีข่องพระธรรมทตูทีจ่ะต้องอาศยัภมูรู้ิ

ภูมิธรรมและประสบการณ์ของตนในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่ประสบพบเจอ ตลอดทั้งสามารถพัฒนา

รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้สอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่ของตน ย่อมจะส่งผลให้การเผยแผ่

พระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองมั่นคงยั่งยืนแก่วัด และพระศาสนาสืบไป

ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

		  1) ควรมีการจัดอบรมความรู้ด้านภาษาและวัฒนธรรมท้องถิ่นให้แก่พระธรรมทูตที่จะไป

เผยแผ่พระพุทธศาสนาในแต่ละประเทศให้มีความพร้อม

		  2) ภาครัฐควรมีงบประมาณในการสนับสนุนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างแดน  

ตลอดทั้งการช่วยประสานงานด้านวีซ่าของแต่ล่ะประเทศ เพื่อเป็นการสะดวกต่อพระธรรมทูตและ 

การท�ำงานที่ต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ
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		  3) ควรมีการตั้งองค์หรือการรวมกลุ่มระหว่างพระธรรมทูตกับชาวไทยพุทธในต่างแดน 

เพื่อสะดวกในการจัดกิจกรรมและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

	 2. ข้อเสนอแนะในการน�ำงานวิจัยไปใช้

		  1) การสร้างเครือข่ายของพระธรรมทูตในฮ่องกงนั้นสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นได้

		  2) ควรประยุกต์หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้ทันกับยุคสมัยใหม่โดยการเผยแผ่ผ่าน 

สื่อออนไลน์

		  3) ควรมีการจัดต้องมูลนิธิหรือกองทุนเพื่อช่วยเหลือพระธรรมทูตในแต่ล่ะวัดและชาวพุทธ

ในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง

		  4) แต่ละวัดควรร่วมกันจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา โดยเชิญผู้น�ำศาสนา หน่วยราชการ 

และสมาคมองค์กรต่างๆ เข้ามามีส่วนร่วมเพื่อเป็นการแสดงพลังความสามัคคีของชาวพุทธในฮ่องกง

	 3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

		  1) รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของพระธรรมทูตในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างแดน

		  2) รูปแบบการเผยแผ่ของพระธรรมทูตในประเทศอื่นๆ

		  3) แนวทางการส่งเสริมระบบการศึกษาแด่ชาวพุทธในต่างประเทศ

องค์ความรู้ใหม่
	 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง 

แห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน ได้องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัยดังภาพต่อไปนี้
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