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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของ

นักเรียน 2) ศึกษารูปแบบการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียน 3) น�ำเสนอรูปแบบการ

บรหิารกจิกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรียนในเครอืข่ายสถานศกึษาทุง่ตะโก สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

เชิงลึก ศึกษาสภาพ จ�ำนวน 10 คน ได้แก่ ผู้อ�ำนวยการโรงเรียน 4 คน และครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม

*  ได้รับบทความ: 2 กุมภาพันธ์ 2564; แก้ไขบทความ: 4 มีนาคม 2564; ตอบรับตีพิมพ์: 17 มีนาคม 2564    
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จิตอาสา 6 คน สมัภาษณ์เชงิลกึในการร่างรปูแบบ จ�ำนวน 3 คน ได้แก่ ผูอ้�ำนวยการโรงเรยีน ศกึษานเิทศก์ 

และนกัพฒันาชมุชน สนทนากลุม่จากผูท้รงคณุวฒิุ (Focus Group) จ�ำนวน 7 คน ได้แก่ ผูอ้�ำนวยการ

โรงเรียน 2 คน นักวิชาการ 1 คน ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรมจิตอาสา 2 คน นักพัฒนาชุมชน 1 คน และ

ศึกษานิเทศก์ 1 คน 

	 ผลการวจัิยพบว่า 1) สภาพการจดักจิกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรยีน มกีารด�ำเนนิกิจกรรม

อย่างต่อเนื่องตามนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 โดยก�ำหนดกจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนให้มกีจิกรรมแนะแนว กจิกรรมนกัเรยีน 

และกจิกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์ ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนบ�ำเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม 

ชุมชน และท้องถิน่ ตามความสนใจในลกัษณะจติอาสา 2) รปูแบบการบรหิารกจิกรรมพฒันาจติอาสา

ของนกัเรยีน ประกอบด้วย (1) ชือ่รปูแบบ (2) หลักการและเหตุผล (3) วตัถปุระสงค์ (4) แนวทางการ

ด�ำเนินการ (5) การติดตามและประเมินผล ที่เป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูมด้านจิตพิสัย                             

มีกระบวนการพัฒนา 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 การรับรู้ค่านิยม ขั้นที่ 2 การตอบสนองต่อค่านิยม ขั้นที่ 3 

การเหน็คณุค่าของค่านยิม ขัน้ที ่4 การจดัระบบของค่านยิม ขัน้ที ่5 การสร้างลกัษณะนสิยั 3) ผลการ 

น�ำเสนอรูปแบบการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียน พบว่า กระบวนการพัฒนาจิตอาสา

ของนักเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยผ่านการกลั่นกรองจากผู้ทรง

คุณวุฒิซึ่งมีความเหมาะสม มีความเป็นไปได้ และมีความเป็นประโยชน์ สามารถน�ำไปใช้ได้ 
	

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบ; การบริหาร; กิจกรรมพัฒนาจิตอาสา

Abstract
	 This research aimed 1) to study the condition of volunteer spirit developing 

activity administration of students, 2) investigating the management model of volunteer 

spirit developing activity administration of students in Thungtako network school, and 

3) presenting the management model of volunteer spirit developing activity administra-

tion of students in Thungtako network school under Chumphon primary educational 

service area office 2. This was a qualitative research based on data collected from in-

depth interviews, the condition study from 10 informants are 4 school directors and 6 

teachers, 3 persons in the drafting of the model are a school director, a supervisor and 

a community developer, and group discussion from 7 experts (Focus Group) are 2 school 

directors, an academic, 2 teachers, a community developer and a supervisor.
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	 The findings were as follows: 

	 1) Conditions of volunteer spirit developing activity administration of students 

were continuously conducted in accordance with the policy of the affiliated agencies, 

which was in line with the Core Curriculum of Basic Education 2551 B.E. (2008). Stu-

dents’ activities and social and public activities were set to encourage students to 

have guidance-activities, students’ activities, activities for social and public interest 

to encourage students to serve social, community based on interests in the volunteer 

manner. 2) The management model of volunteer spirit developing activity administra-

tion of students consists of (1) the name of the model, (2) principles and rationale, 

(3) objectives, (4) guidelines, and (5) follow-up and evaluation that are in accordance 

with Bloom's theory of learning. Affective Domain has 5-step development process ; 

(1) value recognition, (2) reaction to the values, (3) appreciation of values, (4), the 

system of values, and (5), characterization. 3) Regarding the model of volunteer 

spirit developing activity administration of students, it was found that the student's 

volunteer development process was in accordance with the objectives of the mod-

el created by the researcher through the scrutiny of the experts. The model is ap-

propriate, feasible, and beneficial.

Keywords: Model; Administration; Volunteer Spirit Developing

บทน�ำ
	 พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว มีพระราชประสงค์ท่ีจะสืบสาน รักษา ต่อยอด

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ และแนวพระราชด�ำริต่าง ๆ ของพระบาทสมเด็จพระบรม 

ชนกาธเิบศรมหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราชบรมนาถบพติร ในการบ�ำบดัทกุข์ และบ�ำรงุสขุให้ประชาชน 

และพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้หน่วยราชการใน

พระองค์ร่วมกบัหน่วยราชการต่าง ๆ  และประชาชนทีม่ ีจติอาสาได้บ�ำเพญ็สาธารณประโยชน์ในพืน้ที่

ต่างๆ เพื่อบรรเทาความเดือดร้อน และแก้ไขปัญหา ให้แก่ประชาชนภายใต้โครงการจิตอาสา  

“เราท�ำความดี ด้วยหัวใจ” (ศูนย์โรงเรียนคุณธรรม มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2561 : 8) จิตอาสาจึงเป็นการ

พฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของ ผูเ้รยีน ซึง่ก�ำหนดไว้ในพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 

2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวดที่ 1 บททั่วไปว่าด้วยความมุ่งหมายและหลักการ
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มาตรา 7 ได้แสดงถึงความพยายามในการปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตอาสา ในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา

คนให้เป็นผู้ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 3-4)

	 การส่งเสริมให้ผู้เรียนซึ่งเป็นวัยที่มีพัฒนาการในทุกๆ ด้านให้มีจิตอาสา จึงเป็นแนวทางหนึ่ง

ทีจ่ะส่งเสรมิด้านเจตคตขิองนกัเรยีน ซึง่ควรเริม่ปลกูฝังตัง้แต่วยัเดก็ท่ีก�ำลงัเตบิโตเป็นผูใ้หญ่ในอนาคต

อันเป็นก�ำลังส�ำคญัของครอบครวั สงัคมและประเทศชาต ิ ซึง่กระทรวงศกึษาธกิารให้ความส�ำคญัของ

จิตอาสา โดยให้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ก�ำหนดกิจกรรมพัฒนา 

ผูเ้รยีนให้มกีจิกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์ โดยสถานศกึษาต้องมีชัว่โมงให้ผูเ้รยีนท�ำกจิกรรม

สาธารณะ ให้ครบตามกรอบเวลาในโครงสร้างของหลกัสตูรสถานศึกษาทีก่�ำหนดไว้ในชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่1-6 มีเวลาเข้าร่วมกจิกรรมจ�ำนวน 60 ชัว่โมง (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552 : 17-21) ซึง่จดุมุง่หมาย

ทีส่�ำคญัของการปฏริปูการศึกษา คอื การสร้างบคุคลแห่งการเรยีนรู ้และสงัคมแห่งการเรยีนรู ้โดยมุง่หวงั

ให้ผู้เรียนมีความสามารถและคุณลักษณะพื้นฐานที่ส�ำคัญ คือ การมีสุขภาพที่ดีท้ังด้านร่างกายและ

จิตใจ มีความสามารถในการคิด มีความรับผิดชอบ ซ่ือสัตย์ มีจิตส�ำนึกท่ีดีมีจิตอาสาไม่เห็นแก่ตัว  

เสียสละ อดทน ซึ่งจิตอาสาเป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับบุคคล โดยเฉพาะ 

ผู้เรียนถือได้ว่าเป็นผู้มีความส�ำคัญที่ควรได้รับการปลูกฝังคุณลักษณะที่ดี เพื่อเติบโตเป็นบุคคลที่เป็น

ก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนาประเทศ

	 การจัดการศกึษาของสถานศกึษาเครอืข่ายทุง่ตะโก พบว่า ผูเ้รยีนบางส่วนขาดจติอาสาในการ

บ�ำเพ็ญประโยชน์เพื่อส่วนรวม มีการแข่งขันเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกันมุ่งแสวงหาผลประโยชน ์

ให้กับตนเองมากกว่าส่วนรวม มีโลกส่วนตัวสูง ให้ความส�ำคัญกับตัวเองมากกว่าส่วนรวม และความ

เป็นจิตอาสาลดน้อยลง จากความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา ดังกล่าวข้างต้น การบริหาร

กิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนจึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาจิตอาสาในสถานศึกษา 

ให้เป็นผูท้ีม่จีติอาสาควบคูก่บัความรู ้มคีวามรบัผิดชอบต่อตนเองและผู้อืน่ เสยีสละเพ่ือส่วนรวมพร้อม

ที่จะช่วยเหลือและพัฒนาสังคมให้น่าอยู่ ซึ่งจะก่อให้เกิดทักษะในการด�ำเนินชีวิตอย่างมีความสุขและ

ประสบผลส�ำเร็จ เป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนาชาติบ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรือง ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความ

สนใจศึกษาสภาพการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่ายสถานศึกษาทุ่งตะโก

สงักัดส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชมุพร เขต 2 ทัง้นี ้ผลการวจัิยสามารถน�ำไปประยกุต์

ใช้เป็นแนวทาง การวางรูปแบบการบริหารสถานศึกษาเพื่อพัฒนาจิตอาสาให้ประสบผลส�ำเร็จต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาสภาพการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่ายสถานศึกษา

ทุ่งตะโก สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2
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	 2. เพือ่ศกึษารปูแบบการบรหิารกจิกรรมพัฒนาจิตอาสาของนกัเรียนในเครือข่ายสถานศกึษา

ทุ่งตะโก สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2

	 3. เพื่อน�ำเสนอรูปแบบการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่ายสถาน

ศึกษาทุ่งตะโก สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1. รูปแบบการวิจัย

	 เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จ�ำนวน 10 คน ซึ่งเป็น

ผูอ้�ำนวยการโรงเรยีน 4 คน และครูผูร้บัผดิชอบกจิกรรมจติอาสา 6 คน การสมัภาษณ์จากผูท้รงคณุวฒุิ 

3 คน ซึ่งเป็นผู้อ�ำนวยการโรงเรียน ศึกษานิเทศก์ และนักพัฒนาชุมชน และสนทนากลุ่มจากผู้ทรง

คุณวุฒิ (Focus Group) จ�ำนวน 7 ซึ่งเป็นผู้อ�ำนวยการโรงเรียน 2 คน นักวิชาการ 1 คน ครูผู้รับผิด

ชอบกิจกรรมจิตอาสา 2 คน นักพัฒนาชุมชน 1 คนและศึกษานิเทศก์ 1 คน

         	 2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ

	 1) ขัน้ตอนการศกึษาสภาพ คดัเลอืกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 10 คน ประกอบด้วย ผู้อ�ำนวย

การโรงเรียน 4 คน และครูผู้รับผิดชอบโครงการจิตอาสา 6 คน 2) ขั้นตอนการศึกษารูปแบบ ได้แก่ 

ผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 3 คน ซึง่ได้มาจากการคดัเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย ศกึษานเิทศก์ จ�ำนวน 1 คน 

ผูอ้�ำนวยการโรงเรยีน จ�ำนวน 1 คน และนักพฒันาชมุชน จ�ำนวน 1 คน 3) ข้ันตอนการน�ำเสนอรปูแบบ 

ได้แก่ ผู้ร่วมสนทนากลุ่ม 7 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย ศึกษานิเทศก์ 1 คน 

ผู้อ�ำนวยการโรงเรียน 2 คน ครูผู้รับผิดชอบโครงการจิตอาสา 2 คน นักพัฒนาชุมชน 1 คน และ 

นักวิชาการ 1 คน

	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1) ขั้นตอนการศึกษาสภาพ เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 2) ขั้นตอนการศึกษา 

รปูแบบ เครือ่งมอืทีใ่ช้คอื แบบสมัภาษณ์เชงิลกึผูเ้ชีย่วชาญ 3) ขัน้ตอนการน�ำเสนอรปูแบบ เครือ่งมอืทีใ่ช้ 

คือ แบบประเมินและแบบการสนทนากลุ่ม 

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1) ขั้นตอนการศึกษาสภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลโดย (1) การเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของ

สถานศึกษา (2) การเก็บรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยตรงกับผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 2) ขั้นตอน

การศึกษารูปแบบ โดยขอความร่วมมือไปยังผู้เชี่ยวชาญ 3 คน เพ่ือขออนุญาตสัมภาษณ์เชิงลึก  

เรื่องรูปแบบการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่ายสถานศึกษาทุ่งตะโก  

เก็บรวบรวมข้อมูลในการวจัิยด้วยวธิกีารสมัภาษณ์เชงิลกึ 3) ขัน้ตอนการน�ำเสนอรปูแบบ จดัให้มกีาร
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สนทนากลุ่ม โดยด�ำเนินการสนทนากลุ่มเพื่อขอความเห็นและข้อเสนอแนะในแบบร่างรูปแบบ 

การบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาและบันทึกผลการสนทนากลุ่มตามความเห็นและข้อเสนอแนะ

ของผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม

	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล

          การวิเคราะห์ข้อมูล ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดสนทนากลุ่มใช้วิธีการวิเคราะห์

แบบอุปนัย โดยน�ำข้อมูลมาเรียบเรียงและจ�ำแนกอย่างเป็นระบบ จากน้ันน�ำมาตีความหมาย  

เชื่อมโยงความสัมพันธ์และสร้างข้อสรุปจากข้อมูลต่าง ๆ ที่รวบรวมได้ โดยท�ำพร้อมกับการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ทั้งนี้เพื่อจะได้ศึกษาประเด็นต่าง ๆ ได้ลึกซึ้ง เมื่อประเด็นใดวิเคราะห์แล้วไม่มีความ

ชัดเจนก็จะตามไปเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในประเด็นต่าง ๆ เหล่านั้น เพ่ือตอบค�ำถามตามวัตถุประสงค์

ของการวิจัย และน�ำข้อมลูเชงิคณุภาพทีไ่ด้มาวเิคราะห์เพือ่หาความเชือ่มโยงความสมัพนัธ์เชงิทฤษฎี

ผลการวิจัย
	 การเสนอผลการวจิยัในคร้ังนี ้ผูว้จัิยน�ำเสนอผลการวจิยัโดยมวีตัถปุระสงค์ของการวจิยั 3 ข้อ 

โดยการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร (Documentary Investigation) การสัมภาษณ์เชิงลึก  

(In-depth Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ผลการวิจยัสรปุได้ดงันี้

	 1. ผลการศกึษาสภาพการบรหิารกิจกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรยีนในเครอืข่ายสถานศกึษา

ทุง่ตะโก สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชมุพร เขต 2 พบว่า 1) กจิกรรมแนะแนว  

จัดกิจกรรมบูรณาการกับกลุ่มการเรียนรู้สาระต่าง ๆ ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงโดยการกระท�ำซ�้ำ ๆ 

เพื่อเป็นการเน้นย�้ำให้เกิดการมีจิตอาสา 2) กิจกรรมนักเรียน ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมตามความถนัด

และสนใจ มีการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการ ท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  โดยจัดกิจกรรมที่สอดคล้อง

กับความสามารถของผู้เรียน 3) กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ ผู้เรียนร่วมส�ำรวจและ

วิเคราะห์สภาพปัญหาโดยด�ำเนินการด้วยตนเองในลักษณะอาสาสมัคร มีการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริม

ความสามารถและตามความถนดัของผูเ้รยีนมกีารวดัผลและประเมนิผลโดยใช้เคร่ืองมอืทีห่ลากหลาย 

มคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน สอดแทรกกจิกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์ตามหลักสูตร ท�ำให้ผู้เรียนมจิีตอาสา

ช่วยเหลอืผูอ่ื้น มพีฒันาสมรรถนะ 5 ประการ คอื การสือ่สาร การคดิ การแก้ปัญหาการใช้ทกัษะชวีติ 

และการใช้เทคโนโลยีมีจิตอาสาท�ำประโยชน์เพื่อส่วนรวมและปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี

	 2. ผลการศึกษารูปแบบการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่าย 

สถานศึกษาทุ่งตะโก สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 พบว่า 
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มอีงค์ประกอบดังนี ้1) ชือ่รูปแบบ 2) หลักการและเหตผุล 3) วตัถปุระสงค์ 4) แนวทางการด�ำเนนิการ 

5) การติดตามประเมินผล ทั้งนี้เป็นผลมาจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เป็นไปตาม

ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม ด้านจิตพิสัย 5 ขั้น ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรม  5 ขั้น ดังนี้ 1) การรับรู้ค่า

นยิม 2) การตอบสนองต่อค่านยิม 3) การเห็นคณุค่าของค่านยิม 4) การจดัระบบค่านยิม 5) การสร้าง

ลักษณะนิสัย

	 3. ผลการน�ำเสนอรปูแบบการบรหิารกจิกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรยีน  จากการสมัภาษณ์

เชงิลกึผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง พบว่า ผลการน�ำเสนอรปูแบบการบรหิารกจิกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรียน

ในเครือข่ายสถานศึกษาทุ่งตะโก สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 รูป

แบบมีความเป็นไปได้ มีความเหมาะสมและมีความเป็นประโยชน์ และได้มีการปรับรูปแบบตามข้อ

เสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ท�ำให้ได้รูปแบบการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือ

ข่ายสถานศึกษาทุ่งตะโก สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 ซึ่งประกอบ

ด้วยกระบวนการในการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่ายสถานศึกษาทุ่งตะโก 

โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ด้านจิตพิสัยของบลูม ประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ขั้น ดังนี้ 1) การรับรู้ค่านิยม 

ประกอบด้วย 1. สร้างบรรยากาศทีก่ระตุน้การเรียนรู้จิตอาสา 2. ให้ผู้เรียนชมวดีิทศัน์พระราชกรณยีกจิ

รัชกาลที่ 9, รัชกาลที่ 10, พระราชินีและภาพกิจกรรมจิตอาสา 3. ให้ความรู้แก่ผู้เรียนเรื่องจิตอาสา 

4.ประชาสมัพนัธ์ จงูใจและสร้างการรบัรูใ้ห้ผูเ้รียนเกดิความเข้าใจ และ 5.ผู้เรียนศกึษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ด้วยการหาความรู้จากสื่อต่าง ๆ 2) การตอบสนองต่อค่านิยม ประกอบด้วย 1. เชิญบุคคลตัวอย่างให้

ความรูห้รอืถ่ายทอดประสบการณ์เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสา 2. ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือนช่วย

เพื่อน พี่ช่วยน้อง น้องช่วยพี่ เพื่อพัฒนาจิตอาสาในโรงเรียนหรือชุมชน และ 3. สอนผู้เรียนให้เป็นคน

คิดถึงส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม 3) การเห็นคุณค่าของค่านิยม ประกอบด้วย 1. สร้างความเข้าใจให้ผู้

เรยีนเห็นว่าการมจีติอาสาจะต้องไม่เป็นการเบยีดเบียนตนเองหรอืบคุคลรอบข้าง 2. ส�ำรวจเพือ่ศกึษา

สภาพปัจจุบันปัญหาต่าง ๆ ในพื้นที่ที่ต้องการท�ำสาธารณประโยชน์ 3. ก�ำหนดขอบเขตพื้นที่และฝึก

ท�ำกิจกรรมจิตอาสา 4. จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตอาสาในโรงเรียนหรือชุมชนด้านการมีจิตอาสา และ 

5. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองและมีการดูแลการปฏิบัติอย่างท่ัวถึงซึ่งนักเรียนจะมี

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะการมีจิตอาสา 4) การจัดระบบค่านิยม ประกอบด้วย 1. ผู้เรียนร่วม

กันคิดวิเคราะห์ เชื่อมโยงกิจกรรมจากประสบการณ์จริงที่ได้ร่วมกันปฏิบัติเพื่อน�ำไปสู่การเกิดเจตคติ

ที่ดีในการเป็นจิตอาสา 2. รณรงค์เสริมสร้างการมีจิตอาสาทั้งในสถานศึกษาและชุมชน 3. ส่งเสริมให้
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ผู้เรียนมีหน้าที่ต่าง ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกว่าเป็นส่วนหนึ่งในสังคมนั้น ๆ 5) การสร้างลักษณะนิสัย 

ประกอบด้วย 1. บุคคลใกล้ชิดเป็นต้นแบบที่ดีทางด้านจิตอาสาให้กับผู้เรียน 2. ใช้กิจกรรมสอดแทรก

กิจวตัรประจ�ำวนัให้กบัผูเ้รยีน 3. จดักจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้สะท้อนตนเอง 4. ผูเ้รยีนร่วมกนั

วเิคราะห์พฤตกิรรมของบุคคลตวัอย่าง/เหตกุารณ์จรงิ  5. ผูเ้รยีนเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมและเหตกุารณ์

ต่าง ๆ 6. ผู้เรียนก�ำหนดมาตรการการด�ำเนินงานด้านจิตอาสา 7. สร้างภาคีเครือข่ายกับผู้ปกครอง 

และชุมชน 8. แสดงความชื่นชมต่อผู้เรียนถึงสิ่งที่ผู้เรียนได้ช่วยเหลือชุมชน 9. สร้างคนต้นแบบด้าน

การมีจิตอาสาทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน 

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาวิจัย เรื่องรูปแบบการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่าย

สถานศึกษาทุ่งตะโก สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 สามารถอภิปราย

ผลตามวัตถุประสงค์ได้ ดังนี้

	 1. สภาพการบริหารกิจกรรมพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือข่ายสถานศึกษาทุ่งตะโก 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 ผลการศึกษาพบว่า 1) การจัดกิจกรรม

แนะแนว ท�ำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และรู้จักตนเองมากขึ้น ซึ่งโรงเรียนจัดกิจกรรมโดยบูรณาการกับกลุ่ม

การเรยีนรูส้าระต่าง ๆ  จัดการเรยีนการสอนทีห่ลากหลายให้ผู้เรยีนลงมอืปฏบิติัจริงโดยการกระท�ำซ�ำ้ 

ๆ ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ คําพันธ์ จํานงกิจ ได้ศึกษาวิจัยเร่ืองรูปแบบการพัฒนาจิต

สาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า การเรียนรู้โดยลงมือปฏิบัติ 

สามารถช่วยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เกิดการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงตนเอง (คําพันธ์  

จาํนงกิจ, 2556 : 89)  2) กจิกรรมนกัเรยีน มกีารพฒันาจติอาสาของผูเ้รยีนโดยนกัเรยีนเข้าร่วมกจิกรรม

ตามความถนัดและความสนใจ มีความรับผิดชอบในการท�ำงานร่วมกัน ช่วยเหลือแบ่งปันซ่ึงกันและ

กัน โดยจัดให้สอดคล้องกับความถนัดและต้องการของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสันติพงศ์ 

ยมรัตน์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะส�ำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่าการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจิต

สาธารณะเพื่อน�ำความรู้ไปแสดงเจตคติ สร้างความรู้สึก ที่ดีหรือไม่ดีเพื่อประกอบการตัดสินใจเลือก

ปฏิบตัไิด้อย่างเหมาะสม (สนัตพิงศ์ ยมรตัน์, 2558 : 434)  3) กิจกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์ 

เน้นให้ผู้เรียนร่วมส�ำรวจ และวเิคราะห์สภาพปัญหา โดยผูเ้รยีนด�ำเนนิการด้วยตนเองในลกัษณะอาสา

สมัคร มีความเหมาะสมกับผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกร่วมที่จะท�ำกิจกรรมเพื่อรับรู้ความ

รู้สึก และตอบสนองโดยการแสดงพฤติกรรมจิตอาสาอย่างถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระ



133วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น
ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2564

มหาหัตถพร ปยธมฺโม (คําเพชรดี) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนด้านจิตอาสา 

ในการเรยีนสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย อ�ำเภอโพนพสิยัจงัหวดั

หนองคาย พบว่าการจดัการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาผูเ้รยีน ด้านจติอาสามกีารบรูณาการกบักลุม่สาระการเรยีน

รู้อื่น ๆ เปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมคิดวิเคราะห์และเสนอแนะกิจกรรมการเรียนรู้เน้นกิจกรรมในการฝึก

และปฏบิตัด้ิวยตนเอง (พระมหาหตัถพร ปยธมโฺม (คําเพชรดี), 2560) ทัง้นีเ้ป็นเพราะว่า เครือข่ายสถาน

ศึกษาทุ่งตะโก เป็นสถานศึกษาที่มีความส�ำคัญในการสร้างให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีจิตอาสาจึงมีการ

ก�ำหนดนโยบาย ให้ความส�ำคัญของจิตอาสาในการด�ำเนินการจัดกิจกรรมจิตอาสา ทั้งนี้เพื่อให้เกิด 

แนวทางที่ชัดเจนในการด�ำเนินกิจกรรมจิตอาสาในโรงเรียนสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้จัด

หลกัการบริหารกิจกรรมพฒันาผูเ้รยีนมหีลกัการส�ำคญั ดงันี ้1) มเีป้าหมายของการจดักจิกรรมท่ีชดัเจน 

เป็นรูปธรรม และครอบคลุมผู้เรียนทุกคน 2) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน เต็ม

ตามศกัยภาพตาม ความสนใจ ความถนดั  ความต้องการ เหมาะสมกบัวยัและวฒุภิาวะ 3) เป็นกจิกรรม           

ทีป่ลกูฝังและส่งเสรมิจติส�ำนกึในการบ�ำเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงัคมในลกัษณะต่าง ๆ   ที ่สอดคล้อง

กับวิถีชีวิต ประเพณีและวัฒนธรรม 4) เป็นกิจกรรมท่ียึดหลักการมีส่วนร่วม  โดยเปิดโอกาสให้ครู  

พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้น�ำชุมชน ปราชญ์ ชาวบ้าน มีส่วนร่วมในการกิจกรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 

: 7- 55) ซึง่สอดคล้องกบัมณีคร ไชยศร ีได้วิจัย เรือ่งการจดักจิกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัสตูรการศึกษา

ขัน้พ้ืนฐาน โรงเรยีนมงฟอร์ดวทิยาลยัจงัหวดัเชยีงใหม่ พบว่า 1) สภาพและปัญหาเก่ียวกับการจดักิจกรรม

พฒันาผูเ้รยีนพบว่ากิจกรรมลกูเสอืและกจิกรรม แนะแนวถกูบรรจอุยูใ่นงานกจิการนกัเรยีนส่วนกจิกรรม

เสริมหลักสูตรไม่ได้ก�ำหนดไว้ในโครงสร้างของหลักสูตร โดยกระบวนการจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้

ปกครองและชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 2) แนวทางในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

คอื แผนการจดักิจกรรมควรมลีกัษณะยดืหยุน่ได้ เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนน�ำเสนอผลงานกจิกรรมของผูเ้รยีน

ในโอกาสต่าง ๆ เพิ่มขึ้น (มณีคร ไชยศรี, 2550 : 38)

	 2. รูปแบบการบรหิารกจิกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรยีนในเครอืข่ายสถานศกึษาทุง่ตะโก ผล

การศกึษารูปแบบการบรหิารกจิกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรยีนในเครอืข่ายสถานศกึษาทุง่ตะโก สงักดั

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 ประกอบด้วย 1) ชื่อรูปแบบ 2) หลักการและ

เหตุผล 3) วัตถุประสงค์ 4) แนวทางการด�ำเนินการ 5) การติดตามและประเมินผล ทั้งนี้เป็นผลมาจาก

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม ด้านจิตพิสัย 5 ขั้น ซึ่ง

ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 การรับรู้ค่านิยม ขั้นที่ 2 การตอบสนองต่อค่านิยม ขั้นที่ 3 การเกิดค่านิยม/การ

เหน็คุณค่าของค่านยิม ขัน้ที ่4 การจดัระบบค่านยิม ขัน้ที ่5 การสร้างลกัษณะนสิยั ซึง่สอดคล้องกบังาน

วจิยัสมปอง ช่วยพรม ได้ศกึษาวจิยัเรือ่งการพฒันารปูแบบกจิกรรมเสรมิสร้างจติสาธารณะตามหลกัการ

เรยีนรู้แบบ รับใช้สงัคม ส�ำหรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษา พบว่าจดัการเรยีนรู ้โดยการเชือ่มโยงปัญหา
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จากชีวิตจริงในชุมชนของตน ที่เชื่อมโยงจากหลักการและวัตถุประสงค์ของรูปแบบน�ำไปสู่การเกิด

คณุลกัษณะด้านจติสาธารณะท�ำให้นกัเรยีนมคีณุลกัษณะจติสาธารณะและพฤตกิรรมตามวตัถปุระสงค์ 

(สมปอง ช่วยพรม, 2559) และสอดคล้องกบังานวจิยัของมาร์ตนิ (Martin) ได้ศกึษาผลการน�ำรปูแบบ

กิจกรรมไปใช้กับกลุ่มทดลองการน�ำรูปแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมจิตอาสาของนักศึกษา การน�ำเสนอ

โครงการจติอาสาอย่างเป็นรปูธรรม ระยะเวลาการเรยีนรูท่ี้นานขึน้ ช่วยในการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม 

ควรได้เรียนรู้พร้อมปฏิบัติจริงอย่างต่อเนื่อง เพราะท�ำให้สามารถจดจ�ำกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ 

ได้เป็นอย่างดี (Martin, 2012 : 64)

	 3. ผลการน�ำเสนอรปูแบบการบรหิารกจิกรรมพฒันาจติอาสาของนกัเรยีนในเครอืข่ายสถาน

ศึกษาทุ่งตะโก พบว่า รูปแบบมีความเหมาะสม เป็นไปได้และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาจิตอาสา

ของนักเรียน ทั้ง 5 ขั้น ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 การรับรู้ค่านิยม ขั้นที่ 2 การตอบสนองต่อค่านิยม 

ขั้นที่ 3 การเกิดค่านิยม/ การเห็นคุณค่าของค่านิยม ขั้นที่ 4 การจัดระบบค่านิยม ขั้นที่ 5 การสร้าง

ลกัษณะนสิยั ท้ังนี ้พบว่าการพัฒนาจติอาสาจ�ำเป็นต้องสร้างกระบวนการต่างๆ เพือ่ให้ผูเ้รยีนเกดิการ

ตอบสนองสิง่ทีด่งีามด้วยความสนใจและเตม็ใจ เหน็คณุค่าพร้อมยอมรบัสิง่ทีด่งีามนัน้และน�ำมาปฏบิติั

อย่างสม�่ำเสมอ ซึ่งจะก่อให้เกิดการซึมซับจนเกิดการปฏิบัติเป็นนิสัย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศภุวรรณ์ เล็กวไิล ได้ศกึษาวจิยัเรือ่งการพฒันารูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 5 ขัน้ตอน เพ่ือเสริม

สร้างคุณลกัษณะจติสาธารณะของนกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

พบว่า กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้สัมผัสความรู้สึกขัน้ขยายการรับรู้ด้วย

สื่อต่าง ๆ ขั้นแบ่งปันประสบการณ์  ขั้นทบทวนตรวจสอบตน และขั้นประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน 

ที่เน้นการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ ซึ่งก่อให้เกิดประสบการณ์ตรงแก่นักศึกษา สามารถพัฒนาจิต

สาธารณะของนักศึกษาได้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของรูปแบบ (ศุภวรรณ์ เล็กวิไล, 2562 : 37-38)  

ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของวเิชียร อินทรสมพนัธ์และคณะ ได้ศกึษาวจิยัเรือ่งการพฒันาจติสาธารณะ

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาด้วยรูปแบบการสอนตามแนวคิดจิตวิทยา

ร่วมสมัย พบว่ารูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นสอดคล้องตามแนวคิดจิตวิทยาร่วมสมัย ได้แก่ จิตวิทยา

กลุ่มพฤติกรรมนิยมที่มีแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้เกิดขึ้นจากพฤติกรรมที่เป็นการตอบสนองจาก 

สิ่งเร้า แก้ปัญหาท่ีเน้นการเรียนรู้ท่ีสติปัญญา กลุ่มมนุษย์นิยม มีแนวคิดในการอ�ำนวยความสะดวก

โดยการจดับรรยากาศการเรยีนรูท้ีเ่อือ้ให้ผูเ้รยีน และกลุ่มสร้างสรรค์นยิมท่ีมแีนวคดิเกีย่วกบัการเรียน

รูห้รือการสร้างเป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในของผูเ้รยีนซึง่แนวคดิแต่ละกลุม่ส่งผลดีต่อการพฒันา

จิตสาธารณะ รูปแบบการสอนที่พัฒนาข้ึน มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะและการท�ำงาน 

ร่วมกันเป็นทีม มีองค์ประกอบเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
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	 ขั้นที่ 1 จูงใจ, ขั้นที่ 2 ขั้นใฝ่รู้, ขั้นที่ 3 ขั้นสู่การปฏิบัติ, ขั้นที่ 4 จัดระบบทบทวน และ 

ขั้นที่ 5 เชิญชวนใช้ ผลที่ได้จากรูปแบบการสอนคือจิตสาธารณะของผู้เรียนได้รับการพัฒนาให้สูงขึ้น 

(วเิชยีร อนิทรสมพนัธ์ และคณะ, 2560 : 116-117) และสอดคล้องกบังานวจิยัของวลัลยา ธรรมอภบิาล 

ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างจิตสาธารณะส�ำหรับนิสิตระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยทักษิณวิทยาเขตสงขลา พบว่า การถ่ายทอดความรู้ที่เป็นศาสตร์แก่เยาวชนในการสร้า

งาราความตระหนักให้เกิดข้ึนนั้น จ�ำเป็นต้องอาศัยศิลปะชั้นสูงเพื่อกล่อมเกลาจิตใจ โน้มน้าวความ

สนใจและเบี่ยงเบนแนวคิดของเยาวชนจากสิ่งที่ผูกพันอยู่เดิม ซึ่งเป็นสิ่งท่ีไม่สอดคล้องกับสภาพ

ปัจจบุนั เพือ่ให้ยอมรบัสิง่ใหม่ทีถ่กูต้องเหมาะสมกว่าเป็นงานทีม่คีวามยากล�ำบาก (วลัลยา ธรรมอภบิาล, 

2555 : 217)

ข้อเสนอแนะ
	 1. เครือข่ายสถานศึกษาควรมีการประชุมชี้แจงการด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้กับโรงเรียน 

ในเครือข่ายสถานศึกษา ภาคีเครือข่ายหรือชุมชนรับทราบในการพัฒนาจิตอาสาของผู้เรียน โดยการ

ประสานความร่วมมือและปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เพื่อฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดเป็นนิสัยที่มีจิตอาสา

	 2. โรงเรยีนควรจดัการเรียนรู้ทีเ่ริม่ต้นด้วยการปลกูฝังสิง่ทีด่งีามอย่างต่อเนือ่ง โดยครมีูบทบาท

เป็นผูส้นบัสนนุ เป็นแบบอย่างทีด่ ีนกัเรยีนเป็นผู้คิดวางแผนด�ำเนนิการโดยไม่มกีารบงัคบัและส่งเสริม

ให้นักเรียนท�ำกิจกรรมที่เหมาะสมตามโอกาส เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการตอบสนองสิ่งที่ดีงามด้วยความ

สนใจและเต็มใจ ยอมรับสิ่งท่ีดีงามและน�ำมาปฏิบัติอย่างสม�่ำเสมอซ่ึงจะก่อให้เกิดการซึมซับจนเกิด

การปฏิบัติเป็นนิสัย

	 3. โรงเรียนควรท�ำความเข้าใจการพัฒนาจิตอาสา 5 ขั้นตอน ในแต่ละกิจกรรมเพื่อน�ำไป

ประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนและชุมชนนั้น ๆ

องค์ความรู้ใหม่ 
	 การพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนสามารถพัฒนาได้ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้ด้านจิตพิสัย 5 ข้ัน 

ของบลูม โดยมีกระบวนการ ดังนี้

	 ขั้นที่ 1 การสร้างบรรยากาศที่กระตุ้นการรับรู้ค่านิยมเกี่ยวกับจิตอาสา โดยให้ผู้เรียนชมวิดี

ทัศน์พระราชกรณียกิจต่างๆ ให้ความรู้เรื่องจิตอาสาโดยการบูรณาการในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  

การประชาสัมพันธ์และผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 

	 ขั้นท่ี 2 การตอบสนองต่อค่านิยม โดยการเชิญบุคคลตัวอย่างให้ความรู้หรือถ่ายทอด

ประสบการณ์ ออกแบบกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยเพือ่นช่วยเพือ่น พีช่่วยน้อง น้องช่วยพีแ่ละสอนผูเ้รยีน
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ให้เป็นคนคิดถึงส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม 

	 ขัน้ที ่3 การเหน็คณุค่าของค่านยิม โดยการสร้างความเข้าใจให้ผู้เรียนส�ำรวจ เพ่ือศกึษาสภาพ

ปัจจบุนัปัญหาต่าง ๆ  ในพืน้ทีท่ี่ต้องการท�ำสาธารณประโยชน์ ก�ำหนดขอบเขตพืน้ทีแ่ละฝึกท�ำกจิกรรม

จติอาสา จดักจิกรรมเพือ่พฒันาจติอาสาในโรงเรยีนหรอืชมุชนด้านการมจีติอาสาและให้นกัเรยีนลงมอื

ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง                

	 ขั้นท่ี 4 การจัดระบบค่านิยม โดยให้ผู้เรียนร่วมกันคิดวิเคราะห์ เช่ือมโยงกิจกรรมจาก

ประสบการณ์จริง รณรงค์เสรมิสร้างการมจีติอาสาทัง้ในสถานศกึษาและชมุชน และส่งเสริมให้ผูเ้รยีน

มีหน้าที่ต่าง ๆ ช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกว่าเป็นส่วนหนึ่งในสังคมนั้น ๆ

	 ขั้นที่ 5 การสร้างลักษณะนิสัย โดยมีบุคคลใกล้ชิดเป็นต้นแบบที่ดีให้กับผู้เรียนใช้กิจกรรม

สอดแทรกกิจวัตรประจ�ำวัน จัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนตนเอง ร่วมกันวิเคราะห์

พฤติกรรมของบุคคลตัวอย่าง/เหตุการณ์จริง ผู้เรียนก�ำหนดมาตรการ การด�ำเนินงานด้านจิตอาสา 

สร้างภาคีเครือข่ายกับผู้แปกครองและชุมชน แสดงความชื่นชมต่อผู้เรียนถึงส่ิงท่ีผู้เรียนได้ช่วยเหลือ

ชุมชน สร้างบุคคลต้นแบบด้านการมีจิตอาสาทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน 
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