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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการรู ้

เท่าทนัสือ่ในศตวรรษท่ี 21 ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 2) สร้างเกณฑ์ปกต ิ(Norm) ส�ำหรบั

การประเมินการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการตรวจสอบ

คณุภาพของแบบวดัในประเด็นของความยาก (Difficulty) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination) ความเทีย่ง 

(Reliability) ความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) และเกณฑ์ปกติ (Norm) คือ นักเรียน 
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ที่ก�ำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนขยายโอกาส อ�ำเภอวังน้อย ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2563 จ�ำนวน 503 คน ได้มาจากการสุม่แบบหลายขัน้ตอน แบบวดัทีส่ร้างขึน้ประกอบด้วย

ข้อค�ำถาม 72 ข้อ ที่มุ่งวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 

ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 ทักษะการเข้าถึงสื่อ องค์ประกอบที่ 2 ทักษะการวิเคราะห์สื่อ องค์ประกอบ

ที่ 3 ทักษะการประเมินสื่อ องค์ประกอบที่ 4 ทักษะการสร้างสรรค์สื่อ องค์ประกอบที่ 5 ทักษะการมี

ส่วนร่วม มีลักษณะเป็นข้อค�ำถามเชิงสถานการณ์เลือกตอบ 4 ตัวเลือก

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 จากการค�ำนวณ

ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับพฤติกรรมบ่งชี้ พบว่าข้อค�ำถามในแบบวัดมีค่า IOC ตั้งแต่ 

0.60 – 1.00  

	 2. ค่าความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกของข้อค�ำถามของแบบวัดมค่ีาตัง้แต่ 0.44 – 0.69 และ 

0.34 – 0.92 ตามล�ำดับ  

	 3. ความเท่ียงของแบบวัดจากการค�ำนวณด้วยการวิเคราะห์ความสอดคล้องภายในของ 

คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (KR-20) พบว่าแบบวัดมีค่าความเที่ยงทั้งฉบับเท่ากับ 0.97  

	 4. ความตรงเชิงโครงสร้างของแบบวัดจากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน พบว่าแบบ

วัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษท่ี 21 มีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ และ 

มีความตรงตามโครงสร้างทุกองค์ประกอบ   

	 5. เกณฑ์ปกติส�ำหรับแปลความหมายคะแนนของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษ

ที่ 21 ในรูปคะแนนมาตรฐานทีปกติ มีค่าตั้งแต่ T26 – T69  

	 6. คูม่อืการใช้แบบวดัทักษะการรูเ้ท่าทนัสือ่ในศตวรรษท่ี 21 มคีวามเหมาะสมเข้าใจง่าย และ

มีส่วนประกอบส�ำคัญครบถ้วน
	

ค�ำส�ำคัญ: แบบวัด; การรู้เท่าทันสื่อ; ศตวรรษที่ 21 

Abstract
	 The purpose of this research had two specific objectives were 1) Construction 

and validate the Measurement Instruments of the Media Literacy Skills in the 21st 

Century for Secondary Students; 2) Establish grade norms of the Measurement Instru-

ments of the Media Literacy Skills in the 21st Century for Secondary Students. Using 

multi-stage random sampling method, research sample for test validation and norms 
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construction consisted of 503 Secondary Students who studied in Wangnoi District 

Opportunity expansion school year 2020. The Construction of the Measurement In-

struments aim in five factors: 1) Access skill 2) Analyze skill 3) Evaluate skill 4)Create 

skill 5) Participate skill. Each behavior indicate consisted of seventy and two situa-

tional question.

	 The significant findings were as follows: 

	 1. The content validity of the Construction of the Measurement Instruments, 

investigated by calculating the item objective congruence index (IOC), were in the 

range 0.60 – 1.00  

	 2. The item Difficulty and Discrimination index were in the range 0.44 – 0.69 

and 0.34 – 0.92 respectively  

	 3. achieved Kuder-Richardson (KR-20) reliability, test reliability = 0.97  

	 4. The construct validity of Measurement Instruments, investigated by con-

firmatory factor analysis, revealed that construct validity of the Measurement Instru-

ments of the Media Literacy Skills in the 21st Century.  

	 5. The local norms for the Measurement Instruments of the Media Literacy 

Skills in the 21st Century in the form of normalized T-score range T26 – T69  

	 6. The manual of the Measurement Instruments was suitable, easy understand, 

and fully important composition.

Keywords: Measurement Instruments; Media Literacy; 21st Century

บทน�ำ
	 ในศตวรรษท่ี 21 เป็นช่วงเวลาท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับสื่อ สื่อมีความจ�ำเป็นต่อสังคม

มนษุย์และบคุคลจ�ำเป็นทีจ่ะต้องหาความรูใ้หม่ ๆ  การรู้เท่าทนัส่ือกจ็ะมกีารเปล่ียนแปลงไปตามกระแส

ของเทคโนโลยี (เทอดศักดิ์ ไม้เท้าทอง, 2557)

	 ซึ่งปัจจุบันเป็นที่ทราบกันดีว่า เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทและเป็นส่วนหนึ่งของคนทุกเพศ 

ทุกวัยในการด�ำรงชีวิตประจ�ำวันอย่างแยกไม่ออก เช่น สมาร์ทโฟน คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต และ

อนิเทอร์เน็ต กลายเป็นสิง่จ�ำเป็นทีแ่ทบจะขาดไม่ได้ อนิเทอร์เนต็ซึง่เป็นส่ือไร้การควบคมุ สมาร์ทโฟน

และสามจี โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน เกิดอาการจับไม่ได้ไล่ไม่ทันกับเนื้อหาข้อมูลปริมาณมหาศาล 

ทีส่ือ่รมุน�ำเสนอกอ็าจส่งผลกระทบต่อการรู้ไม่เท่าทนัสือ่ของเดก็และเยาวชนได้ (ศรดีา ตนัทะอธพิานชิ, 2555)
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	 ทั้งนี้ภาคีเพื่อทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ได้น�ำเสนอกรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ในศตวรรษที่ 21 ไว้ ซึ่งประกอบด้วย 1) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 2) ทักษะด้านสารสนเทศสื่อ 

และเทคโนโลยี 3) ทักษะชีวิตและการท�ำงาน  

	 จากการศึกษาเกี่ยวกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ด้านการรู้เท่าทันสื่อ ซึ่งเป็นทักษะที่เด็กควร

จะมีและพัฒนาทักษะอย่างสม�่ำเสมอเพื่อให้ส�ำเร็จในการเรียน การท�ำงานและการด�ำรงชีวิตนั้น 

มีผู้ให้แนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมด้านการรู้เท่าทันสื่อไว้บ้างแล้ว เช่น มูลนิธิอินเทอร์เน็ต

ร่วมพัฒนาไทยและสื่อสร้างสุขภาวะเด็กและเยาวชน แต่ยังขาดเครื่องมือที่จะใช้ในการวัดว่านักเรียน

มีทักษะการรู้เท่าทันสื่ออยู่ในระดับใด หากมีเครื่องมือวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อส�ำหรับนักเรียน ก็จะ

สามารถทราบถึงระดบัหรอืแนวโน้มของทักษะการรูเ้ท่าทนัสือ่ของนกัเรียนทีอ่าจจะท�ำให้บคุคลนัน้ตก

เป็นเหยื่อของสื่อต่างๆ  

	 ซึ่งในการสร้างแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาและ

วิเคราะห์หลักสูตรการจัดการเรียนการสอน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา พ.ศ. 2551 รายวิชา

ภาษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น สาระท่ี 3 การฟัง การดู การพูด  พบว่า ผู้เรียนจะต้องสามารถ

ประเมินความน่าเชื่อถือของสื่อที่มีเนื้อหาโน้มน้าวใจอย่างมีวิจารณญาณ ได้แก่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ตวัช้ีวัดที ่4 ผู้เรยีนต้องสามารถประเมนิความน่าเชือ่ถอืของสือ่ทีม่เีน้ือหาโน้มน้าวใจได้ ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่2 ตวัชีว้ดัที ่1 แสดงความคดิเหน็และประเมนิเรือ่งจากการฟังและการดู และตัวชีว้ดัที ่2 วิเคราะห์

และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและดูเพื่อน�ำข้อคิดมาประยุกต์ใช้ในการด�ำเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตัวชี้

วัดที่ 2 วิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และความน่าเชื่อถือของข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ

	 จากการทีผู่ว้จิยัได้สมัภาษณ์คณุครผููส้อนวชิาภาษาไทย เมือ่วนัที ่1 เมษายน 2562 ครูผู้สอน

จะมกีารวดัและประเมนิผลผูเ้รยีนด้วยวธิกีารทีห่ลากหลายอยูแ่ล้ว แต่ด้วยยคุสมยัได้มกีารเปลีย่นแปลง

ไปจากเดมิ การวดัและการประเมนิผลผูเ้รยีนกต้็องอาศยัเครือ่งมอืวดัเพือ่ให้ทนัต่อยคุสมยั และสามารถ

วัดได้ตรงกับส่ิงท่ีต้องการวัด ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนวิชาภาษาไทย จึงมีความสนใจท่ีจะสร้างแบบวัด

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 ขึ้น เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการวัดประเมินผลผู้เรียน เพื่อตอบ

สนองและให้สอดคล้องกับยุคศตวรรษที่ 21 

	 ดงันัน้เพือ่ให้ทราบถงึระดบัความสามารถทักษะการรู้เท่าทันส่ือในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน

ว่ามทีกัษะการรูเ้ท่าทนัสือ่อยูใ่นระดบัใด จงึมคีวามจ�ำเป็นต้องมเีคร่ืองมอืวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือทีดี่

และมีคุณภาพ เพื่อใช้ส�ำหรับวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 เพื่อเป็นข้อมูล

สารสนเทศให้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ครู ผู้บริหาร ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ได้น�ำข้อมูล

สารสนเทศเพ่ือการพฒันาทกัษะการรูเ้ท่าทนัสือ่ในศตวรรษที ่21 เพือ่การด�ำรงชวีติและการท�ำงานใน

อนาคตต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.  เพือ่สร้างและหาคณุภาพของแบบวดัทกัษะการรูเ้ท่าทนัสือ่ในศตวรรษที ่21 ส�ำหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 

	 2.  เพือ่สร้างเกณฑ์ปกต ิ(Norm) ส�ำหรบัการประเมนิการรูเ้ท่าทนัสือ่ของนกัเรยีน ชัน้มัธยมศกึษา

ตอนต้น

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณมีวิธีด�ำเนินการวิจัยดังนี้

	 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขยายโอกาส 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 12 โรงเรียน จ�ำนวนนักเรียน 

1,609 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลุ่มตัวอย่าง

ทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมลูจริงเพือ่หาคณุภาพรายข้อ ความเทีย่ง ความตรงเชิงโครงสร้างและการสร้างเกณฑ์

ปกติส�ำหรับแปลความหมายคะแนนที่ได้จากแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 ผู้วิจัยใช้

วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) จ�ำนวน 503 คน 2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ

ทดลอง ครัง้ที ่1 เพือ่ดคูวามเหมาะสมของแบบวดัวเิคราะห์ค่าความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนก จ�ำนวน 

1 โรงเรียน นักเรียนจ�ำนวน 70 คน 3) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ครั้งที่ 2 เพื่อดูความเหมาะสม

ของแบบวัดวิเคราะห์ค่าความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายตามขนาดโรงเรียนที่

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการหาคุณภาพรายและเกณฑ์ปกติ จ�ำนวน 3 โรงเรียน นักเรียนจ�ำนวน 640 คน

	 2. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั เป็นแบบวดัทักษะการรู้เท่าทันส่ือในศตวรรษท่ี 21 โดยใช้แนวคดิ

องค์ประกอบหลักของการรู้เท่าทันสื่อของ (Center For Media Literacy, 2008) ร่วมกับการ

สังเคราะห์แนวคิดของนักวิชาการเพื่อให้สามารถวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อได้ครอบคลุมมากขึ้น 

ประกอบด้วย 1) ทักษะการเข้าถึงสื่อ (Access Skill) 2) ทักษะการวิเคราะห์สื่อ (Analyze Skill)  

3) ทักษะการประเมินสื่อ (Evaluate Skill) 4) ทักษะการสร้างสรรค์สื่อ (Create Skill) 5) ทักษะการ

มส่ีวนร่วม (Participate Skill) ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบวดัการตัดสนิใจเชงิสถานการณ์ (Situation Judg-

ment Test: SJT) ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 72 ข้อ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให ้

0 คะแนน

	 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ

	 1. ก�ำหนดจุดมุ่งหมายในการสร้าง

	 2. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะการรู้เท่าทันสื่อ

	 3. สังเคราะห์นิยามเชิงปฏิบัติการ ก�ำหนดพฤติกรรมบ่งชี้ให้ครอบคลุมนิยามเชิงปฏิบัติการ
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	 4. ก�ำหนดรูปแบบเครื่องมือ เป็นแบบวัดการตัดสินใจเชิงสถานการณ์เลือกตอบ 

	 5. สร้างแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ โดยเขียนข้อค�ำถามให้ครอบคลุมตามโครงสร้างของ

นิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ

	 6. หาคณุภาพด้านความตรงเชงิเนือ้หา (Content Validity) โดยการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญ

ทางด้านเนื้อหาการรู้เท่าทันสื่อ จ�ำนวน 3 ท่าน และด้านการวัดและประเมินผล จ�ำนวน 2 ท่าน 

เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม ซึ่งพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)

	 7. น�ำแบบวดัไปทดลองใช้ (Try Out) ครัง้ที ่1 น�ำผลการทดสอบมาท�ำการวเิคราะห์คณุภาพ

รายข้อ โดยแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อ พิจารณาดังนี้ ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกต้ังแต่ 0.2 ขึ้นไป และ 

ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.2 – 0.8 (ศิริชัย กาญจนวานสี, 2556)

	 8. แก้ไข ปรับปรุง คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากระหว่าง 0.2 ถึง 0.8 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

เป็นค่าบวก ซึ่งถือเป็นข้อค�ำถามที่มีคุณภาพ

	 9. น�ำแบบวัดไปทดลองใช้ (Try Out) ครั้งที่ 2 วิเคราะห์คุณภาพรายข้อของแบบวัดทักษะ

การรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 โดยหาค่าความยาก อ�ำนาจจ�ำแนกของข้อค�ำถาม เพ่ือคัดเลือก 

ข้อค�ำถามที่มีคุณภาพ พิจารณาดังนี้ ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป และค่าความยากง่ายตั้งแต่ 

0.2 – 0.8  (ศิริชัย  กาญจนวานสี, 2556)

	 10. น�ำแบบวดัไปใช้กบันกลุม่ตวัอย่างในการเกบ็ข้อมลูจริง จ�ำนวน 503 คน ตรวจสอบและ

หาคุณภาพรายข้อ ความเท่ียง วิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบ 

เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) และสร้างเกณฑ์ปกติส�ำหรับแปลความหมายระดับ

ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ

	 11. จัดท�ำคู่มือการใช้แบบวัดทักษะการรู้รู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 1) การเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย จ�ำนวน 5 ท่าน โดยผู้วิจัย

ท�ำหนังสือขอความอนเุคราะห์เป็นผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบเครือ่งมอืวจิยั 2) การเกบ็รวบรวมข้อมลูจาก

กลุ่มตัวอย่าง มีขั้นตอน ดังนี้ ท�ำหนังสือขอความอนุเคราะห์ ประสานกับโรงเรียน เตรียมแบบวัดให้

เพียงพอ ลงพื้นที่เก็บข้อมูล น�ำแบบวัดมาตรวจให้คะแนน 3) การเก็บรวบรวมข้อมูลการทดลอง 

ใช้คูม่อื โดยน�ำแบบวดัให้ครจู�ำนวน 3 ท่าน ท�ำการศกึษาและทดลองบริหารการสอบตามคูม่อืการใช้ 

สอบถามความคิดเห็นของครูต่อการทดลองใช้แบบวัด และจัดท�ำคู่มือการใช้ฉบับสมบูรณ์

	 การวเิคราะห์ข้อมลู มีดงันี ้1) การหาความตรงเชงิเนือ้หา (Content Validity) ของข้อค�ำถาม

แต่ละข้อว่าสามารถวดัได้ตรงตามพฤตกิรรมบ่งชีท้ีก่�ำหนดหรอืไม่ โดยพจิารณาค่าดชันคีวามสอดคล้อง 

(IOC) 2) การหาความยาก (Difficulty) โดยพิจารณาจากสัดส่วนของผู้ตอบข้อสอบข้อนั้น ๆ ถูกกับ
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จ�ำนวนผู้ตอบข้อสอบท้ังหมด 3) การหาอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination) ของข้อค�ำถามรายข้อ 

โดยการวิเคราะห์ผลต่างระหว่างสัดส่วนคนตอบถูกในกลุ่มเก่งกับสัดส่วนคนตอบถูกในกลุ่มอ่อน  

4) การหาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบวดัทัง้ฉบบัด้วยการใช้สตูรของ คเูดอร์-รชิาร์ดสัน (KR-20) 

5) การหาความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

(Confirmatory factor analysis) 7) การสร้างเกณฑ์ปกติ (Norm) ด้วยการแปลงคะแนนมาตรฐาน

ในรูปคะแนนทีปกติ (Normalized T-score) จากเปอร์เซ็นต์ไทล์ แล้วน�ำไปเทียบตารางทีปกติ

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 4 ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้

	 1. ผลการสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 มีดังนี้

		  1.1 ผลการสร้างแบบวัดการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 

		  แบบวัดการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ ทักษะการเข้าถึงสื่อมี 

9 พฤติกรรมบ่งชี้ ทักษะการวิเคราะห์สื่อ มี 6 พฤติกรรมบ่งชี้ ทักษะการประเมินสื่อ มี 3 พฤติกรรม

บ่งชี ้ทกัษะการสร้างสรรค์สือ่ ม ี3 พฤตกิรรมบ่งชี ้ทกัษะการมส่ีวนร่วม มี 3 พฤติกรรมบ่งชี ้ รวมแบบ

วัดที่สร้างขึ้นจ�ำนวน 120 ข้อ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบวัดการตัดสินใจเชิงสถานการณ์ชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก มีการให้คะแนนแบบตอบถูกให้ 1 ตอบผิดให้ 0 

		  1.2 ผลการหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21

			   1.2.1 เมื่อน�ำแบบวัดที่สร้างขึ้นจ�ำนวน 120 ข้อ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน

ตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หาและปรบัแก้ตามข้อเสนอแนะ วเิคราะห์ค่า IOC รายข้อ พบว่ามค่ีาต้ังแต่ 

0.60-1.00 	

			   1.2.2 คุณภาพของแบบวัดจากการทดลองใช้คร้ังท่ี 1 แบบวัดจ�ำนวน 120 ข้อ 

พบว่าข้อค�ำถามมีค่าประสิทธิภาพตัวถูกมีค่าความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.19-0.84 

และ -0.34-0.74 ส่วนประสทิธภิาพตวัลวงมค่ีาความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยูร่ะหว่าง 0.04-0.41 

และ -0.37-0.57 ตามล�ำดับ เหลือข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์การคัดเลือกจ�ำนวน 111 ข้อ

	 1.2.3 คณุภาพของแบบวดัจากการทดลองใช้คร้ังที ่2 แบบวัดจ�ำนวน 111 ข้อ พบว่าข้อค�ำถาม

มีค่าประสิทธิภาพตัวถูกมีค่าความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.33-0.89 และ -0.01-0.88 

ส่วนประสทิธภิาพตวัลวงมค่ีาความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยูร่ะหว่าง 0.05-0.35 และ -0.39-0.79 

ตามล�ำดับ เหลือข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์การคัดเลือกจ�ำนวน 101 ข้อ 
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ผู้วิจัยจึงคัดเลือกให้เหลือเพียง 72 ข้อมาสร้างแบบวัดฉบับสมบูรณ์

	 1.2.4 คุณภาพจากของแบบวัดจากการใช้จริง แบบวัดจ�ำนวน 72 ข้อ พบว่าข้อค�ำถามมีค่า

ประสิทธิภาพตัวถูกมีค่าความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.44 – 0.69 และ 0.34 – 0.92 

ส่วนประสทิธิภาพตวัลวงมค่ีาความยากและอ�ำนาจจ�ำแนกอยูร่ะหว่าง 0.06 – 0.27 และ 0.05 – 0.54 

ตามล�ำดับ 

	 1.2.5 ผลการวิเคราะห์ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.97

	 1.2.6 ผลการตรวจความตรงเชงิโครงสร้าง การน�ำคะแนนของข้อค�ำถาม 72 ข้อ 24 พฤติกรรม

บ่งชี้ ผู ้วิจัยวิเคราะห์โดยใช้คะแนนรวมของข้อค�ำถามในแต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ ซ่ึงประกอบด้วย

พฤตกิรรมบ่งชีล้ะ 3 ข้อ รวม 3 คะแนน มาวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนั พบว่าโมเดลการวดัทกัษะ

การรูเ้ท่าทนัสือ่ในศตวรรษที ่21 มคีวามสอดคล้องกบัข้อมลูเชงิประจักษ์ มค่ีาไคสแควร์ (Chi-Square) 

ที่ df เท่ากับ 220  มีค่าเท่ากับ 429.19  (P=0.00) ค่ารากก�ำลังสองเฉลี่ยของเศษเหลือในรูปคะแนน

มาตรฐาน (Standardized RMR) มีค่าเท่ากับ 0.030 ค่ารากของค่าเฉลี่ยก�ำลังสองของความคลาด

เคลื่อนโดยประมาณ (RMSEA) มีค่าเท่ากับ 0.044 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีค่าเท่ากับ 

0.93 และดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับค่าแล้ว (AGFI) มีค่าเท่ากับ 0.91 

	 2. ผลการสร้างเกณฑ์ปกติ พบว่า แบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 

รายองค์ประกอบและรายฉบับดงัน้ี รายองค์ประกอบ ได้แก่ 1) ทกัษะการเข้าถงึสือ่ มคีะแนนมาตรฐาน

ทีปกติ T32 – T67 2) ทักษะการวิเคราะห์สื่อ มีคะแนนมาตรฐานทีปกติ T25 – T68  3) ทักษะการ

ประเมินสื่อ มีคะแนนมาตรฐานทีปกติ T24 – T66 4) ทักษะการสร้างสรรค์สื่อ มีคะแนนมาตรฐานที

ปกติ T24 – T66 5) ทักษะการมีส่วนร่วม มีคะแนนมาตรฐานทีปกติ T24 – T66 และรายฉบับ มี

คะแนนมาตรฐานทีปกติ T26 – T69

	 3. ค่าสถิตพ้ืินฐานการตอบแบบวดัทักษะการรู้เท่าทนัสือ่ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น 

โรงเรยีนขยายโอกาส จงัหวดัพระนครศรอียธุยา พบว่า แบบวดัทัง้ฉบบัมคีะแนนต�ำ่สดุ เท่ากบั 11 คะแนน 

คะแนนสงูสดุเท่ากบั 70 คะแนน ค่าเฉลีย่เท่ากบั 41.23 ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 17.73 

	 4. ผลการจัดท�ำคู่มือการใช้แบบวัดแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันส่ือในศตวรรษท่ี 21 พบว่า 

ครูมีความเข้าใจในการด�ำเนินการสอบตามคู่มือการใช้แบบวัด และสามารถตรวจให้คะแนนและแปล

ผลคะแนนได้ถูกต้องตามเกณฑ์การแปลผลคะแนนท่ีก�ำหนด โดยครูน�ำผลที่ได้จากการวัดไปใช้

ประโยชน์ในการส่งเสริมทักษะการรู้เท่าทันสื่อให้กับนักเรียนในกระบวนการเรียนการสอน
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อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยในครั้งนี้ สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ดังนี้

	 1. ความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของข้อข้อค�ำถามในแบบวัด พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง

ตั้งแต่ 0.60-1.00 ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้มีการศึกษานิยามของทักษะการรู้เท่าทันสื่อ เพื่อสังเคราะห์

นิยามเชิงปฏิบัติการ และก�ำหนดพฤติกรรมบ่งชี้ ที่มีความชัดเจน และสร้างข้อค�ำถามตามพฤติกรรมบ่ง

ชี้ให้ครอบคลุมนิยามเชิงปฏิบัติการ ท�ำให้ข้อค�ำถามที่สร้างขึ้นสามารถวัดพฤติกรรมที่มุ่งวัดนั้น ดังที่  

(ศิริเดช สุชีวะ, 2561) กล่าวว่าความสอดคล้องของข้อสอบแต่ละข้อกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการจะวัด  

จะต้องมีดัชนีความสอดคล้องที่มีค่าไม่ต�่ำกว่า 0.50

	 2. การตรวจสอบความยากและอ�ำนาจจ�ำแนก พบว่า แบบวัดทั้งฉบับจ�ำนวน 72 ข้อ 

ประสิทธิภาพตัวถูกมีค่าความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.44 – 0.69 และ 0.34 – 0.92 

ส่วนประสิทธิภาพตัวลวงมีค่าความยากและอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.06 – 0.27 และ 0.05 – 0.54 

ตามล�ำดับ แสดงให้เห็นว่าแบบวัดทุกข้อมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด เนื่องจากผู้วิจัยมีการน�ำไป

ทดลองใช้เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา และหาคุณภาพคัดเลือกเฉพาะข้อค�ำถามที่มีค่าความ

ยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกท่ีพอเหมาะ อีกท้ังผู้วิจัยมีการสร้างข้อค�ำถามให้มีจ�ำนวนมากกว่าจ�ำนวนข้อ

ที่ต้องการ ท�ำให้สามารถคัดเลือกข้อค�ำถามที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ได้ดังที่ (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2556) 

กล่าวว่า ข้อค�ำถามตวัถูกท่ีควรคดัเลอืกมาใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูควรเป็นข้อค�ำถามทีม่ค่ีาความยาก

ง่ายตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ส่วนตัวลวงควรมีค่าความยากง่ายและ

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.05 ขึ้นไป ซึ่งถือว่าเป็นข้อค�ำถามที่เหมาะสม

	 3. การตรวจสอบความเทีย่งของแบบวดัทักษะการรู้เท่าทันส่ือในศตวรรษท่ี 21 ส�ำหรับนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับสมบูรณ์ทั้งฉบับ ด้วยการวิเคราะห์ความสอดคล้องภายใน KR-20 ของคูเด

อร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Method) พบว่า แบบวัด 5 องค์ประกอบ มีค่าความเชื่อมั่น 0.96 

0.90 0.78 0.77 0.76 ตามล�ำดับ และมีค่าความเที่ยงรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.97 ซึ่งสอดคล้องกับ 

(พรทพิย์  ไชยโส, 2545) ท่ีกล่าวว่า เครือ่งมอืท่ีดคีวรมค่ีาความเชือ่มัน่เข้าใกล้ 1 อกีทัง้ (ศริชิยั กาญจนวาส,ี 

2556) และ (พิสณุ  ฟองศรี, 2552) กล่าวว่าความเที่ยงของเครื่องมือมีค่าระหว่าง 0.00 – 1.00 ซึ่งค่าที่

ใช้ได้ไม่ควรต�่ำกว่า 0.50

	 4. การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน  

(Confirmatory factor analysis) พบว่าโมเดลการวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 มีความ

สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่า มีค่าไคสแควร์ (Chi-Square) =429.19 ที่ df=220  

RMR=0.030 RMSEA= 0.044 GFI=0.93 AGFI= 0.91 สอดคล้องกับค่าดัชนีที่ (ศุภมาสอังศุโชติ และ

คณะ, 2557) ได้เสนอไว้ ดังนี้ RMSEA ที่ดีมาก ๆ ควรมีค่าน้อยกว่า 0.05 RMR ควรมีค่าน้อยกว่า 0.05 
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GFI ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.90 AGFI) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.90 แสดงว่า โครงสร้าง

มีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดี

	 5. เกณฑ์ปกติของแบบวัดทักษะการรู ้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า มีคะแนนดิบอยู่ระหว่าง 11-70 คะแนน เมื่อแปลงเป็นคะแนน ทีปกติ

มีค่าอยูร่ะหว่าง T26-T69 สามารถน�ำคะแนนทีไ่ด้มาเปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ปกตแิละแปลความหมาย

เป็นระดับทักษะการรู้เท่ากันสื่อในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างครอบคลุม เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการ

สร้างเกณฑ์ปกติน�ำมาใช้ในการแปลผลระดับทักษะการรู้เท่าทันส่ือเป็นอย่างดี ท�ำให้เกณฑ์การวัดมี

ความเหมาะสมดงัที ่(พรทพิย์  ไชยโส, 2545) และ (ล้วน สายยศและองัคณา สายยศ, 2543) ได้กล่าว

ไว้ว่า การสร้างเกณฑ์ปกติที่เหมาะสมต้องมีความเป็นตัวแทนที่ดี ตรงประเด็น และเป็นปัจจุบัน 

สามารถน�ำมาเปรียบเทียบได้ และมีความเหมาะสม

ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำแบบวัดทักษะการรู้เท่าทันสื่อในศตวรรษที่ 21 ไปใช้

		  1.1 ครูผู้สอนสามารถน�ำแบบวัดไปใช้วัดก่อนหรือหลังการจัดการเรียนรู้หรือใช้วัดก่อน

หรอืหลงัทีด่�ำเนนิกิจกรรมทีส่่งเสรมิด้านสือ่ หากผลการวดัอยูใ่นระดบัทีไ่ม่น่าพงึพอใจ ควรหาแนวทาง

หรือกิจกรรมส่งเสริมด้านทักษะการรู้เท่าทันสื่อต่อไป

		  1.2 การน�ำแบบวัดที่สร้างขึ้นไปใช้กับนักเรียนสังกัดอื่นควรท�ำการวิเคราะห์หาคุณภาพ

รวมทั้งเกณฑ์ในการแปลความหมายจากคะแนนที่ได้จากการท�ำแบบวัดใหม่ ทั้งนี้เพื่อให้ได้ข้อมูล 

จากแบบวัดที่ตรงตามความเป็นจริงมากที่สุด

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 ควรมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัแนวทางการจัดกจิกรรมส่งเสริมทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ

ในศตวรรษที่ 21 ที่ครอบคลุมตามพฤติกรรมบ่งชี้ ในแต่ละองค์ประกอบของทักษะการรู้เท่าทันส่ือ

เพื่อน�ำมาใช้ควบคู่กับแบบวัดที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น

		  2.2 หากมีผูส้นใจต้องการศกึษาเกีย่วกบัเครือ่งมอืวดัทกัษะศตวรรษที ่21 ผูว้จัิยขอเสนอ

แนะให้ศกึษาในประเดน็อืน่ๆ เช่น ทกัษะการรูดิ้จิทลั (Digital literacy) ซ่ึงเป็นทกัษะทีส่อดคล้องกบั

สมรรถนะของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

		  2.3 ควรพฒันาเครือ่งมอืในวดัทกัษะศตวรรษท่ี 21 ให้ครอบคลุมด้านส่ือ เทคโนโลยแีละ

สารสนเทศโดยใช้รปูแบบการทดสอบออนไลน์ ให้สามารถทราบผลการทดสอบทนัทหีลงัการทดสอบ 

พร้อมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนาตนเองเมื่อผลการทดสอบไม่อยู่ในระดับที่พึงพอใจ 
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		  2.4 ควรท�ำการศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุหรืออิทธิพลท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการรู้เท่าทันส่ือ 

เพื่อใช้เป็นข้อมูลสารสนเทศประกอบการตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความสามารถด้านการรู้เท่าทันสื่อ

	
องค์ความรู้ใหม่ 
	 จากการศึกษาการสร้างแบบวดัทักษะการรูเ้ท่าทันสือ่ในศตวรรษที ่21 สิง่ส�ำคญัเกีย่วกบัการ

พัฒนาแบบวัด คือ ต้องสร้างแบบวัดให้สามารถวัดได้ครอบคลุมตามพฤติกรรมบ่งชี้และนิยามเชิง

ปฏิบัติการ เพราะคุณภาพของแบบวัดไม่ได้พิจารณาเพียงขั้นตอนการน�ำไปใช้แต่ควรพิจารณาตั้งแต่

กระบวนการสร้าง เพื่อให้แบบวัดสามารถวัดได้ตรงกับสิ่งที่ต้องการวัดมากที่สุด แสดงดังรูปภาพที่ 1
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