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บทคัดย่อ* 
 การศึกษาวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาความรู้วรรณกรรมลาว
เรื่องเสียวสะหวาด 2) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด 3) เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาดต่อ
วิถีชีวิตประชาชนชาวลาว การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสารโดยการศึกษาค้ นคว้าจาก
เอกสาร ต าราวิชาการ หนังสือ งานวิทยานิพนธ์ งานวิจัยต่าง ๆ รวมทั้งท าการวิจัยภาคสนาม 
โดยการลงพื้นที่เก็บข้อมูลทั้งเป็นการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา  
 ผลการวิจัยพบว่า วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดเป็นหนังสือประเภทประพันธ์
ร้อยกรอง ในสมัยก่อนจะนิยมเขียนเป็นร้อยกรองมากกว่าร้อยแก้ว ซึ่งเป็นการบันทึกเรื่องราว
ชีวิตที่ผ่านกระบวนการที่ได้ปฏิบัติมาตลอดหลายชั่วอายุคน วรรณกรรมจะเกิดข้ึนตามสภาวะ
ที่เป็นธรรมชาติของมนุษย์เพ่ือสนองความต้องการของจิตใจ จะเห็นว่าวรรณกรรมที่เขียนขึ้น
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นั้นมิได้มุ่งเพียงสุนทรียศาสตร์หรือความไพเราะเท่านั้น แต่วรรณกรรมยังสะท้อนให้เห็นถึง
ชีวิต และความเป็นอยู่ของมนุษย์ยุคนั้นๆ อีกด้วย เป็นที่เก็บอารมณ์ ความคิด ความรู้สึกของ
มนุษย ์
 

ค าส าคัญ: วิเคราะห์; วรรณกรรม 
 

Abstract 
 This research study There are 3  objectives: 1 )  to study knowledge of 
Lao literature on Siew Sa Vang; 2) to analyze the Buddhist principles that appear 
in Lao literature on Siew Sa Vang; Lao people This research is a documentary 
research by studying documents, academic textbooks, work books, theses, 
various research papers, including conducting field research. By entering the 
data storage area both as an interview The data was analyzed by descriptive 
methods. 
 The research results were: found that Lao literature: Siew Sa Phaeng is 
a type of poetry and poetry. In the past, it was more popular to write in poetry 
than prose. This is a record of life through a process that has been performed 
over many generations. Literature takes place according to the natural state of 
the human being to satisfy the needs of the mind. You will see that the written 
literature is not only focused on aesthetics or beauty. But the literature also 
reflects life. And the well-being of the human era as well as the storage of 
human emotions, thoughts, feelings  
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บทน า 
 วรรณกรรมเสียวสะหวาดเป็นผลงานทางภูมิปัญญาที่ดีเด่นและลือชื่อเรื่องหนึ่งใน
คลังสางมรดกวัฒนธรรมทางจิตใจแห่งยุคอานาจักรลาวล้านช้าง อันเป็นยุคที่อุดมสมบูรณ์
และมั่งมีด้วยทรัพย์ในดินสินในน้ า เจริญรุ่งเรืองและมีชื่อเสียงกล้องไกลไปด้วยอริยธรรม คม
ปัญญา ภาษาวรรณคดี ศิลปะ สีไม้ลายมือ สถาปัตยกรรม ประติมากรรม วิจิตรกรรม 
นาฏศิลป์ ฮีตครองประเพณีอันดีงาม ที่สะท้อนถึงมิ่งขวัญและคุณค่าทางวัฒนาธรรมทางวัตถุ 
และจิตใจของชาวลาว (ศิลา วีรวงศ ์ธัมมิกะบัณฑิต, 2487 : 3) เสียวสะหวาดเป็นวรรณกรรม
ที่มีความยาวขนาดกลางซึ่งเป็นผลงานที่มีคุณค่าสูงส าหรับอดีตและปัจจุบันของนักปราชญ์  
นิรนามลาวโบราณที่ได้อุทิศสติปัญญาประพันธ์ขึ้นในรูปแบบนิทานสุภาษิตด้วยจังหวะและ
ลีลาศัพท์ ส านวนแบบธรรมดาปนกาพย์กลอนเล็กน้อย วรรณกรรมเสียวสะหวาดสะท้อนภูมิ
ปัญญา เป็นวรรณคดีที่เป็นสีและเสียงของแผ่นดินล้านช้าง เป็นคมความคิดของคนลาวใน
อดีตผู้ฮักหอมความเป็นธรรมและสันติภาพ เรื่องเสียวสะหวาดได้ยกย่องภูมิปัญญาของคน 
ทุกชั้นคนว่าเป็นยอด สรรเสริญความฉลาดเฉลียว ยกย้องความกตัญญูรู้บุญคุณ ต าหนิติเตียน
คนบาป กล่าวประณามคนโง่เขล่าไร้มนุษย์ธรรม ให้เกียรติและชมเชย คนผู้ที่พ่ึงตนเองด้วย
ปัญญา ความรู้วิชาการ เหตุผลและไหวพริบซึ่งสามารถน าเอาชีวิตของตน ครอบครัวและ
สังคมรอดพ้นจากภัยอันตรายได้อย่างมีชัย (ภาควิชาวรรณคดี, 2510 : 13)  เสียวสะหวาด
สามารถปกป้องเอาพ่อเถ้าและประชาชนพลเมืองอีกนับหมื่นนับแสน ให้หลุดพ้นจาการ
ประหารด้วยคมดาบของพระยาจ าปานครผู้ป่วงบ้า พร้อมกันนั้นก็ได้เอาชีวิตของตนเสี่ยง
ความตายด้วยใช้ปัญญากรอบกู้เอาพระยาจ าปานครผู้โหดร้ายที่ใช้ดาบตัดคอคนมาบ่อจักว่า
เท่าใดพันคนแล้วนั้นให้ค่อยๆหลุดพ้นออกจากภาวะ ความโง่จ้ามืดบอด ให้รอดพ้นจาก
สภาวะจิตวิปหลาดกระหาย เสียวสะหวาดได้ช่วยฟ้ืนสติปัญญาของพระยาให้ตื่นขึ้นมาจาก
ความเป็นราชามือเปื้อนเลือด จากความเป็นเพชฌฆาตผู้โหดเหี้ยมที่ใช้คมดาบสังหาร
ประชาชนมาแล้ว คืนละ 500 คนให้กลับกลายเป็นคนดีมีสติมั่นคง เห็นแสงสว่างแห่งศีลธรรม
แล้วตั้งมั่นอยู่ในทศพิษราชธรรมอย่างน่าสรรเสริญยิ่ง (ภาควิชาวรรณคดี , 2510 : 9) 
วรรณกรรมเรื่องนี้มีค าสุภาษิตอยู่จ านวน 175 สุภาษิต และมีนิทานประกอบเป็นตัวอย่าง 50 
เรื่องซึ่งทั้งหมดนั้นมีคุณค่าสั่งสอนจิตใจ ให้ความรู้ให้ข้อคิดภูมิปัญญาแก่ทุกคนและทุกชั้นคน 
ผู้ประพันธ์เรื่องเสียวสะหวาดคงมีเจตนาลมและมุ่งมาตรปรารถนาอยากฝังรากศีลธรรม 
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จริยธรรม คติธรรม แนวคิดวัฒนธรรมที่รุ่งเรือง วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดนิยมแต่ง
เป็นบทประพันธ์ประเภทร้อยแก้ว ผสมร้อยกรอง กลอนร่ายเพ่ือใช้เป็นหนังสือส าหรับเทศนา
ในเทศกาลพรรษา เพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
และได้คติค าสอนที่สอดแทรกอยู่ในเนื้อเรื่อง 
 คติธรรมค าสอนที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด ชึ่งเห็นได้โดยผ่านตัว
ละครเอกเรื่องคือเสียวสะหวาด ที่ปรากฏชัดเจนที่เสียวสะหวาดสอนพระยา เสนาอามาตย์
และประชาชนสอดแทรกน านิทานช้อนสามารถจัดเป็นหมวดหมู่ดังนี้ 1) กฏแห่งกรรม 2) 
กตัญญู 3) ปัญญา 4) ตัณหา 5) ความสามัคคี 6) บุพเพสันนิวาส 7) หลักการใช้วาจา 8) อิทธิ
บาท 4 9) อบายมุข 6 10) คบคนพาล 11) หลักทศพิธราชธรรม 10 เป็นแง่คิดคติธรรม 
ปรัชญาสอนใจ มุ่งหวังเพ่ือท าให้ประชาชนทั่วไปได้เรียนรู้และถือเอาเป็นหลักปฏิบัติอบรม
ตนเองแล้วฝึกหล่อหลอมจิตใจ  ให้ด ารงชีวิตในสังคมอย่างปลอดภัยและมีความสุขความเจริญ 
นอกจากนี้ยังสอนให้คนมีสติอยู่เสมอพ่ึงตนเอง หลีกเว้นจากความรุนแรงแข็งกระด้าง  
ตั้งหน้าปฏิบัติศีลธรรมตามจารีตประเพณีอันดีงาม และปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมือง 
ทั้งนี้ก็เพ่ือรับใช้จุดมุ่งหมายส าคัญและต้นตอที่ว่า ประเทศชาติใดหากมีคนมีความรู้ความ 
สามารถฉลาดเฉลียว มีปัญญาลึกล้ า มีไหวพริบว่องไวทันโลกทันมนุษย์ รู้สิ่งดีสิ่งร้าย รู้จักมิตร
รู้จักศัตรู มีความบริสุทธิ์ซื่อสัตย์สุจริต มีจิตใจเป็นธรรม มีความขยันหมั่นเพียรและมีความ
เข้มแข็ง ประเทศชาตินั้นก็จะเจริญรุ่งเรือและไม่ตกเป็นเมืองขึ้นของประเทศอ่ืนเป็นแน่แท้ 
ด้วยเหตุที่ว่าเรื่องเสียวสวาดมีความ หมายส าคัญและมีคุณค่าสูงในการปลูกฝังความฉลาด
และสร้างสติปัญญาให้แก่ทุกคนนี้เอง ประชาชนลาวตั้งแต่เหนือจรดใต้จึงมีความรักหวงแหน
และติดใจในรสเสน่ห์ของวรรณกรรมสุภาษิตเรื่องนี้ไม่มีจางหายตลอดหลายศตวรรษท่ีผ่านมา  
อันเป็นสัญลักษณ์แห่ง “คมคนคมปัญญา”ของคนลาวทั้งอยู่ใกล้และอยู่ไกลอย่างมั่นคงนั่นเอง 
 ด้านอิทธิพลต่อวิถีชีวิตประชาชนชาวลาว จากวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาด ได้
สะท้อนให้เห็นอิทธิพลด้านจิตรกรรม อิทธิพลด้านวิถีคุณธรรม อิทธิพลด้านภาษาและ
วรรณกรรม อิทธิพลด้านฮีต คลองปะเพณี อิทธิพลด้านค่านิยม เป็นต้น 
 การศึกษาท าความเข้าใจวิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด เป็นการมุ่งเน้นวิเคราะห์ด้านหลักธรรมในเนื้อหา
วรรณกรรมไจ้แยกออกอย่างละเอียดยิ่งจัดหมวดหมู่ตามทฤษฏีหลักธรรมทางพุทธศาสนา 
เพ่ือเป็นการศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาดต่อวิถีชีวิตประชาชนชาว
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ลาวมีด้านไรบ้าง ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาด เพ่ือ
เป็นการศึกษาค้นคว้า อนุรักษ์ ส่งเสริม และเผยแพร่วรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาดให้คงอยู่
สืบไป คุณประโยชน์และหน้าที่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีต่อและสังคมที่กล่าวมานั้นมี
คุณค่าต่อการพัฒนาและความสามัคคีสัมพันธ์สร้างสรรค์ของคนทั่วสังคมนั้นกลายเป็น
แรงผลักดันที่มีค่าท่ีสุดต่อการพัฒนาชาติพัฒนาสังคมลาวให้มีความเจริญในอนาคตได้ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความรู้วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด 
 2. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาว
เรื่องเสียวสะหวาด   
  3. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาดต่อวิถีชีวิตประชาชน
ชาวลาว  
 

 วิธีด าเนินการวิจัย 
 วิธีการด าเนินการวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาปรากฏใน
วรรณกรรมลาว เรื่อง เสียวสะหวาด” มีข้ันตอนการศึกษาดงันี้    
 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลเอกสาร โดย ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐม
ภูมิ คือ หนังสือผูก (ใบลาน) และจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ หนังสือที่ปราชญ์ลาวได้ปริวรรต
ไว้แล้ว ตลอดทั้งเอกสารต าลา หนังสือรายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ และบทความที่เก่ียวข้อง
กับวรรณกรรมเสียวสะหวาด โดยการศึกษาจากแหล่งข้อมูลดั่งต่อไปนี้ (1) หอสมุดแห่งชาติ
ลาว (2) หอสมุดสิลา วีระวงส์ (3) ศูนย์ข้อมูลใบลานลาว (4) ศูนย์ค้นคว้าตะวันออกไกลฝรั่ง 
(5) หอสมุดสถาบันวิทยาศาสตร์แห่งชาติ (6) หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยแห่งชาติลาว  
 2. ขั้นศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล  
 วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะ
หวาด ตามวัดถุประสงค์ที่ตั้งไว้เพ่ือตอบโจทย์วิจัย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางวรรณกรรมศึกษา 
คติชนวิทยา โดยวิเคราะห์ตัวบทในประเด็นต่าง ๆ ที่ส าคัน ต่อไปนี้      
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 1) ศึกษาความรู้วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด ประวัติความเป็นมา ลักษณะค า
ประพัน ที่มาของเรื่อง สันนิฐานการแต่ง จุดมุ่งหมายของการแต่ง รูปแบบการประพันธ์ กลวิธี
การแต่งเรื่องเสียวสะหวาด   
 2) วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะ
หวาด หลักธรรมที่ปรากฏทั้งหลายผ่านเนื้อหาของตัวบท และจัดหมวดหมู่ให้เป็นระเบียบ 
 3)  วิเคราะห์อิทธิพลวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดต่อวิถีชีวิตประชาชนชาวลาว 
อาทิ อิทธิพลด้านจิตรกรรม อิทธิพลด้านภาษาและวรรณกรรม อิทธิพลด้านฮีตคลองประเพณี 
อิทธิพลด้านวิถีคุณธรรม อิทธิพลด้านค่านิยม  
 3. ขั้นสรุปผลการศึกษาวิจัยและข้อเสนอ 
 ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิจัยโดยเรียบเรียงผลการวิจัย ข้อสรุป ข้ออภิปรายผล 
สุดท้ายจะน าเสนอข้อเสนอแนะ โดยน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาว
เรื่อง เสียวสะหวาด” ชึ่งสามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 
 ความรู้วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด 
 วรรณกรรมอีสานเป็นผลงานการแต่งของนักปราชญ์ชาวพุทธอีสานที่ได้พิจารณาเห็น
ว่าการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาหรือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคโบราณนั้นเป็นไป
ด้วยความยากล าบากดังนั้นท่านจึงได้น าเอานิทานพ้ืนบ้านที่เล่ากันในเชิงมุขปาฐะมาปรับ
ประยุกต์แต่งใหม่เพ่ือให้เข้ากับเนื้อหาของพระพุทธศาสนา โดยการปรับให้นิทานพ้ืนบ้านนั้น
เป็นนิทานชาดก โดยแทรกเรื่องราวทางพระพุทธศาสนาจากแหล่งข้อมูลที่ส าคัญจากคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเป็นหลักเช่น พระไตรปิฎก คือส่วนของพระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และ
พระอภิธรรมปิฎก เข้าไปท าให้เรื่องเล่านิทานพื้นบ้านได้กลายมาเป็นนิทานชาดกที่ให้คติธรรม
และหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาอันจะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปเผยแผ่ ซึ่งการแทรก
นิทานชาดกและธรรมบทเข้าไปในนิทานพ้ืนบ้านนั้นก็เพ่ือที่จะปรับให้นิทานเรื่องเล่าพ้ืนบ้าน
ได้มีสารัตถะของค าสอนทางพระพุทธศาสนา จากนิทานธรรมดาก็กลายมาเป็นนิทานชาดก 
และสามารถน าไปเป็นอุปกรณ์ในการเผยแผ่หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาให้กับประชาชน
ในท้องถิ่นได้ ซึ่งชาวอีสานหรือชาวลาวนั้นมีวัฒนธรรมแห่งการอยู่ร่วมกันภายใต้บริ บท
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วัฒนธรรมแห่งการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน และชาวอีสานเป็นคนที่ชอบสนุกสนาน ชอบการร้องร า
ท าเพลงและฟังหมอล าในฐานะที่ เป็นผู้สร้างความบันเทิงให้กับสังคม การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของนักปราชญ์ชาวพุทธภาคอีสานจึงอาศัยช่องว่างของวัฒนธรรมของ
พ้ืนบ้านด้วยการน าเอาวรรณกรรมอีสานหลายๆเรื่องไปแทรกลงในวัฒนธรรมการร้องหมอล า 
เป็นล าเรื่ องต่อกลอนเพ่ือแสดงให้ผู้คนได้ ฟังและซึมซับเอาเนื้อหาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาผ่านการฟังหมอล านั้นด้วย นอกจากนั้นนักปราชญ์ชาวอีสานยังได้สร้างระบบ
วัฒนธรรมของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านวรรณกรรมชาดกในมิติของวรรณกรรมอีสาน
ด้วยการก าหนดให้มีการน าเอาวรรณกรรมอีสานมาอ่านหรือแสดงเป็นเรื่องเล่าในงานมงคล
และอวมงคลของชุมชน เช่น งานศพ หรืองานงันเฮือนดี หรืองานท าบุญแจกข้าว ชาวอีสาน
จึงนิยมเอาหนังสือผูกใบลานเรื่องต่างๆมาอ่านให้ผู้คนที่มาร่วมงานได้ฟัง และท าให้เกิดการซึม
ซับเอาคติธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาไว้ในคราวเดียวกัน ดังนั้น ในเนื้อหาของ
วรรณกรรมอีสานเรื่องเสียวสวาดจึงเต็มไปด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและคติธรรมที่มี
ประโยชน์ส าหรับการน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันอยู่เป็นจ านวนมาก  
 ดังนั้น การประดิษฐ์แต่งวรรณคดีเพ่ือโฆษณาเผยแผ่ศาสนานั้นก็ต้องดัดไปตาม
ลักษณะพุทธศาสนาแบบลาว และก็แม่นคนลาวเท่านั้นที่เป็นผู้แปลวรรณคดีศาสนาเดิมมาตัด
แก้แต่งแฝงให้ศาสนาพุทธของลาว ดังนั้น วรรณคดีศาสนาอยู่ลาว จึงมีลักษณะชาติและ
ประชาชนลาว เอกลักษณ์ต่าง ๆ ที่มีวรรณคดีศาสนาของลาวหลายอย่างอยู่ในวรรณคดี 
ศาสนาพุทธของอินเดียไม่มี ส่วนวรรณคดีประเภทค าสอนและพ้ืนแผ่นต่าง ๆ ก็มีลักษณะซาติ
และประชาชนลาวอย่างจะแจ้ง เพราะมันเกิดขึ้นในชีวิตจริงของคนลาวและสังคมลาวในลาว
นั้น เคียงคู่กับบทบาททางวรรณคดีโดยตรง วรรณคดีล้านช้างยังมีบทบาทต่อวงการค้นคว้า
วิทยาศาสตร์สังคม และประดิษฐ์แต่งวรรณคดีสมัยปัจจุบัน อีกด้วย ปัญหาส าคัญที่สุดคือแม่น
มันเป็นข้อมูลตัวจริงของศิลปิน และเป็นตัวอย่างแห่งศิลปวรรณคดีของลาว ที่สมัยปัจจุบัน
ต้องยอมรับและขาดไม่ได้ อิงใส่บทบาทความส าคัญของวรรณคดีล้านช้างต่อกับการด ารงชีวิต
จิตใจของคนลาวในปัจจุบัน คือได้กล่าวมาข้างต้นนั้นจึงเห็นได้ว่าวรรณคดีล้านช้าง ยังติดพัน
สนิทแน่นกับคนลาวปัจจุบันมาก มักเป็นพ้ืนฐานวรรณคดีที่แน่นอนของชาติ สามารถยั่ งยื่น
ความเป็นชาติลาวไว้ตลอดไป ดังนั้นในสมัยปัจจุบันคนลาวจึงถือว่าเป็นสิ่งน่าเอกอ้างทนงใจ
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ของตน และพยายามท าทุกวิธีเพ่ืออนุรักษ์วรรณคดีพ้ืนเมืองนี้ไว้ในมูลเชื้อวัฒนธรรม อันดีงาม
ของชาติ กล่าวเฉพาะและรวมแม่นไว้ในสางวรรณคดีอันอุดมสมบูรณ์ของสาวก็คือของโลก  
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดที่ปรากฏในเรื่อง
เสียวสะหวาดเป็นสื่อที่น ามาใช้สอนโดยตรง เพราะค าสอนเป็นถ้อยค าที่ไพเราะมีเนื้อหาเป็น
คติสอนใจ ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากความเชื่อความคิดทางศาสนา หรือ การชี้แนะวัตรปฏิบัติที่
เหมาะที่ควรแก่ผู้คนในสังคม ผู้ที่น ามาใช้สอน คือ พระ ผู้อาวุโส และพ่อแม่ น ามาสอนบุคคล
ได้หลายระดับ เช่น เด็ก หนุ่มสาวคนแก่ ผู้ปกครอง และค าสอนเหล่านี้สามารถน ามาสอนได้
หลายสถานการณ์เพราะค าสอนมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ มากมาย เช่น การท ามาหากิน 
การปกครอง การศึกษา การครองเรือน การคบหาสมาคม ความประมาทและความไม่
ประมาทเป็นต้น  
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด เน้นให้
ผู้คนให้มีความรัก ความสามัคคี อดทนต่อทุกข์ ไม่เป็นคนลืมตัวลืมบุญคุณคนอ่ืนค าสอน
เหล่านี้จะเป็นสิ่งคอยเตือนสติให้คนเราไม่ประมาทในชีวิต ค าสอนในทางพระพุทธศาสนาคง
บทบาทในเรื่องค าสอนอบรมให้ข้อคิดเตือนใจในเชิงให้ข้อคิดกับประชาชนทั่วไป ในสังคมนั้น
มีคนหลายระดับ ซึ่งมีความแตกต่างกันตามเพศ วัย ฐานะ ถึงแม้คนจะมีความหลากหลาย
และแตกต่างกันก็ตาม ค าสอนก็ยังมีเนื้อหาที่สามารถน ามาใช้ในเชิงสั่งสอนคนในสังคมนั้นได้
หลายกลุ่ม เช่น กลุ่มผู้ปกครองก็มีทศพิธราชธรรม กลุ่มผู้น าครอบครัว ก็มีพรหมวิหารธรรม 
กลุ่มคนท างาน ก็มีหลักศีล 5 เป็นหลักให้ประพฤติปฏิบัติตนไปในทางที่ถูกต้อง ซึ่งผู้ที่เชื่อฟัง
และปฏิบัติตามท าให้ได้รับความสุขความส าเร็จในด้านการท างานและการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน ในการที่จะท าให้สังคมสงบสุขได้นั้นประการหนึ่ง คือ คนในสังคมควรจะเป็น
คนดี ซึ่งการที่จะเป็นคนดีได้นั้นต้องได้รับการอบรมสั่งสอนในหลายเรื่อง แต่เรื่องที่ส าคัญเรื่อง
หนึ่งก็คือ เรื่องศีลธรรม โดยนอกจากจะไม่ประพฤติผิดศีลธรรมแล้วยังต้องมีการท าบุญท า
ทาน ไม่ท าบาปด้วย 
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดนี้จะ
สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ สภาพสังคม ค่านิยม ตลอดจนทัศนคติในยุคนั้นเป็น
อย่างดี อีกทั้ง ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด สามารถจ าแนกออกได้อยู่ 2 ประการด้วยกัน 
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 1. ระดับโลกียะ คือ พระพุทธศาสนาที่เก่ียวกับโลกมุ่งสั่งสอนให้ผู้ปฏิบัติธรรมประสบ
ความสุข ความเจริญในการด าเนินชีวิตอยู่ในโลก มีความเอ้ืออาทรต่อกันในการอยู่รวมกันใน
สังคม ได้อย่างราบรื่นจะเห็นจากค าสอนในระดับนี้มุ่งเน้นในเรื่องโลกิยสุขคือ สอนให้ปฏิบัติ
ตนเพือ่ความสุขในภพนี้ และเพ่ือหวังผลในชาติหน้าด้วย ซึ่งมีความเชื่อว่า กรรม และบุญบาป
เป็นตัวก าหนดในการเวียนว่ายตายเกิด ชาติภพ และนรกสวรรค์ 
 2. ระดับโลกุตระ คือ พระพุทธศาสนามุ่งให้พิจารณาสภาวธรรมเพ่ือน าไปสู่ความ
หลุดพ้นเข้าสู่นิพพาน ซึ่งหลักธรรมข้อนี้ประชาชนเชื่อกันว่า คนที่จะเข้าถึงนั้นมีเฉพาะสมณะ
ผู้บ าเพ็ญเพียรเท่านั้นที่จะสามารถเข้าถึงนิพพานได้ 
 อิทธิพลวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดต่อวิถีชีวิตประชาชนชาวลาว  
 วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด เป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายในลาวตั้งแต่เหนือ
ตลอดใต้ จึงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตประชาชนชาวลาว โดยสังเกตได้จากอิทธิพลด้านจิตรกรรม 
อิทธิพลด้านวิถีคุณธรรม อิทธิพลด้านภาษาและวรรณกรรม อิทธิพลด้านฮีตคลองประเพณี 
อิทธิพลด้านค่านิยม เพราะ ฉะนั้น ในบทนี้ผู้วิจัยจึงกล่าวถึงวรรณกรรมล้านช้างเรื่องเสียวสะ
หวาดที่ปรากฏเป็นอิทธิพลในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 จากภาพจิตรกรรมฝาผนังหอไตรปิฏก วัดเชียงทอง หลวงพระบาง จากภาพที่ 1 หา 
ภาพที่ 19 และฝาผนังใหญ่ภาพรวมมี 3 ด้าน คือ ด้านตะวันออก ด้านใต้ และด้านตะวันตก 
นับว่าครบถ้วนสมบูรณ์ จากวรรณกรรมที่อ่านในใบลานสู่จิตรกรรมฝาผนังให้คนให้ชม ถือ
เป็นคติสอนใจ ถ่ายทอดออกมาเป็นรูปจิตรกรรม วรรณกรรมเสียวสะหวาดมันมีอิทธิพลต่อวิถี
ชีวิตชาวลาวเป็นอย่างมากโดยเฉพาะค าสุภาษิต ผญาที่เตือนใจคน เพราะเรื่องเสียวสะหวาดมี
นิทานธรรมประกอบอย่างมากที่สุด เป็นปุคลาธิฐานเตือนสติเห็นความเป็นลาว ๆ เชื่องช้อน
ในรูปจิตรกรรมด้วย ตลอดการแต่งโต เรือนชานบ้านช่อง ก็เป็นแบบลาว ๆ  
 วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นขุมคลังอีกแหล่งหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อช่าง นอกจากเนื้อเรื่องที่
สนุกสนานจับใจชาวบ้านและยังแฝงคติธรรมอีกด้วย เนื่องจากชาวลาวมีความศรัทธาต่อ
ศาสนาจึงนิยมโยงนิทานท้องถิ่นให้เป็นนิทานชาดก  ตัวเอกในนิทานจึงมีสภาพเหมือนพระ
โพธิสัตว์มากกว่าจะเป็นคนธรรมดา วรรณกรรมท้องถิ่นที่ปรากฏในจิตรกรรมลาวล้วนเป็น
วรรณกรรมเขียนในใบลานที่รู้จักกันดีเพราะมีปรากฏอยู่ตามหนังสือผูก พระสงฆ์ใช้เทศน์ให้
ยาดโยมฟังในงานบุญต่าง ๆ 



202 Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus 
  Vol. 7 No. 3  July - September 2020 
 จากการศึกษาวิเคราะห์จิตรกรรมฝาผนังเรื่องศีล 5 ท าให้พบหลักพุทธธรรมเรื่อง
หลักศีล 5 ซึ่งเป็นข้อก าหนดขั้นพ้ืนฐานส าหรับชาวพุทธ เพ่ือควบคุมกายวาจาให้สงบ
เรียบร้อย เว้นจากการล่วงละเมิดซึ่งกันและกัน เมื่อชาวพุทธรักษาศีล 5 ได้เคร่งครัด ย่อมเกิด
เป็นระเบียบวินัยในการอยู่ร่วมกันในสังคม ศีลนี้จะช่วยพัฒนาด้านพฤติกรรมและด้าน
คุณภาพของจิตใจให้มีคุณธรรม และช่วยส่งผลโดยตรงต่อสังคมส่วนรวมให้เกิดความสงบ
เรียบร้อย นอกจากนี้อานิสงส์ของการรักษาศีล ท าให้ผู้รักษาศีลประสบกับสิ่งที่น่าปรารถนา 
น่าพอใจ อันเป็นประโยชน์ต่อชีวิตในปัจจุบันและชีวิตในเบื้องหน้า เพราะศีลย่อมคุ้มครอง
ผู้รักษาศีลไม่ให้ตกไปในที่ชั่ว ให้ผู้รักษาศีลพบกับความสุขในโลกหน้าและให้ประโยชน์สูงสุด
แห่งชีวิตได้เกิดขึ้น เนื่องด้วยศีลเป็นฐานรองรับคุณธรรมในระดับที่สูงขึ้นแต่ในทางตรงข้าม 
ถ้าบุคคลขาดการปฏิบัติเรื่องศีลแล้ว สังคมย่อมไม่สงบสุขและอันตรายต่าง ๆ อาจมาถึงตัวเรา
โดยไม่คาดคิด ท าให้สังคมขาดสภาพการเกื้อกูลช่วยเหลือกัน จนเป็นเหตุให้สังคมเสื่อมโทรม 
ท าร้ายกัน ดังนั้นจิตรกรรมฝาผนังเรื่องศีล 5 จึงมีคุณค่าและความส าคัญในการส่งเสริมให้
ผู้ชมมีศักยภาพในการเข้าถึงความดี และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข  
 วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดปลูกฝังยังให้ชาวลาวในสมัยโบราณเชื่ อถือ และ
ปฏิบัติตามธรรมเนียมจารีตประเพณี นอกจากจะอยู่ในรูปของวรรณคดีอันเจือปนด้วยรสพระ
ธรรมแล้ว ยังมีนักปราชญ์ราชบัณฑิต ครูบาอาจารย์ พระสงฆ์ และพ่อแม่ ท าหน้าที่เป็นผู้ให้
การอบรมสั่งสอนให้ชาวอีสานในสมัยโบราณเป็นผู้ตั้งมั่นอยู่ในศีลธรรมอันดีงาม และสุจริต 
ตลอดจนมีมโนธรรมทางธรรมชาติอันสวยแสดงงดงามจนเข้าสู่สายเลือดอันมีผลท าให้ชาวลาว
ประพฤติยึดเหนี่ยว และประพฤติปฏิบัติตามเป็นกิจวัตรประจ าวันตั้งแต่เกิดจนตาย และรับ
ช่วงกันมาเป็นหลายชั่วอายุคนจนเป็นที่จดจ า และเข้าใจกันซาบซึ้ง โดยไม่จ าเป็นต้องชี้แจ้ง
แสดงเหตุผล เช่น ค าผญาสอนใจ และข้อคะล าต่างๆ ที่ชาวลาวสมัยโบราณยึดถือเป็นเครื่อง
สอนใจต่างๆ 
 วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด ส่งผลต่อวัฒนธรรมทางด้านพระพุทธศาสนาที่มี
อิทธิพลต่อทางคติธรรม ในเรื่องกรรม ผลหรือวิบากของกรรม เชื่อในผลของบุญและบาป  
เชื่อในทุคติคือนรก และ สุคติคือสวรรค์ ถ้าท าบุญหรือท าดีจะได้รับผลกรรมดี สิ้นชีวิตแล้วจะ
ได้ขึ้นไปเกิดบนสวรรค์ หรือเทวโลก ถ้าท าบาปหรือท าชั่วจะได้รับผลกรรมชั่ว จะตกลงสู่
อบายภูมิ คือนรก ด้วยคตินี้ จึงส่งผลให้เกิดความเชื่อและศรัทธาในการท ากรรมดี คือ การ
ท าบุญท าทาน หรือ บุญกิริยาวัตถุ 3 คือ ทานมัย สีลมัย และภาวนามัย ซึ่งแสดงออกในวิถี
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ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งในงานบุญประเพณี ที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมา พุทธธรรมของ
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อเรื่องกรรม บุญ – บาปและ นรก – สวรรค์ เช่น 
บุคคลในระดับชั้นที่ต่ าก็สามารถเขยิบฐานะของตนเองเป็นชนชั้นสูงกว่าเดิมได้ด้วยการสะสม
บุญบารมีให้มากยิ่งขึ้น ผู้มีศีล ผู้ให้ทานรักษาศีล ผู้มีตระกูลดี ผู้มีสัจจะ ผู้อยู่ในคลองธรรม ผู้มี
ใจซื่อสัตย์ ผู้มีลูกหลานมากและผู้มีชื่อเป็นที่ยอมรับ ในสังคมจึงอยู่บนพ้ืนฐานของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งการปฏิบัติธรรมนั้นเป็นการลดช่องว่างระหว่า งชนชั้น ท าให้
ความสัมพันธ์ของบุคคลระหว่างชนชั้นเกิดความเข้าใจและยอมรับนับถือกันมากขึ้น จึง
พัฒนาการมาเป็นงานบุญจารีตประเพณีประจ าปีสิบสองเดือนหรือ ฮีตสิบสอง อันเป็น
เอกลักษณ์ของชุมชนลุ่มแม่น้ าโขง 
 พระพุทธศาสนาเป็นแกนหลักส าคัญอย่างหนึ่งของวัฒนธรรมสองฝั่งโขงมาตลอด 
ดังนั้นพ้ืนฐานในด้านจริยธรรมจึงมาจากพระพุทธศาสนา อันจะท าให้สังคมลาวมีหลักปฏิบัติ
อย่างมีระเบียบวินัยในด้านจารีตและประเพณีอันดีงามมาโดยตลอด จริยธรรมในด้านหลักค า
สอนทางพระพุทธศาสนามุ่งสอนให้ทุกได้เห็นเรื่องกรรมดี และกรรมชั่ว เช่น บาป บุญ นรก 
สวรรค์ ชาตินี้และชาติหน้า การให้ทาน และการรักษาศีล ที่จะท าให้ตนเองจะได้หลุดพ้นจาก
ความทุกข์ยากล าบากเป็นต้น ดังนั้น จึงตรงกับความต้องการของสังคมลาวที่ปรารถนาให้
ตนเองพ้นจากความทุกข์ยากล าบาก และเพ่ือให้ตนเองได้รับความสุขทั้งในชาตินี้และชาติ
หน้า จึงได้พร้อมกันปฏิบัติอย่างเคร่งครัดและก็ย่อมหมายถึงการปฏิบัติตามหลักศีลธรรมบน
พ้ืนฐานของพระพุทธศาสนาอยู่ภายในตั วด้วยและก่อให้ เกิดความสามัคคีธรรม 
พระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับสังคมอย่างลึกซึ้ง ถึงแม้ในยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ผู้ปกครอง
ชาวพุทธทั้ งฝั่ ง เวียงจันทน์  ยั งยึดหลักปฏิบัติ ใน ฮีต 12 ที่ เกี่ ยวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาอย่างชัดเจน เช่น ประเพณีบุญเดือน 4 หรือบุญ หรือ บุญผะเหวสนั้นเอง 
งานบุญผะเหวสเป็นประเพณีหนึ่งในประเพณี 12 เดือน หรือฮีต 12 โดยเป็นประเพณีที่ท ากัน
ในเดือนสี่ หรือ เดือนมีนาคม สาระส าคัญของการจัดงานบุเผวสอยู่ที่การฟังเทศน์เรื่องพระ
เวสสันดรชาดก หรือ เทศน์มหาชาติ ซึ่งมีจ านวน 13 กัณฑ์ให้จบภายในวันเดียว เพ่ือเป็นการ
ร าลักถึงพระเวสสันดร พระโพธิสัตว์ผู้บ าเพ็ญเพียรอันยิ่งใหญ่ด้วยวิธีบริจาคทานหรือทาน
บารมี อันถือเป็นการบ าเพ็ญบารมีชาติสุดท้าย หรือมหาชาติของพระพุทธองค์วิถีชีวิตของชาว 
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2 ฝั่งโขง หมายถึงชาวหนองคายและเวียงจันทน์ได้ด าเนินไปตามหลักบุญกิริยาวัตถุ 3  
ซึ่งปรากฏในประเพณีบุญเดือนสี่ ดังนี้ 
 วัฒนธรรมทางเนติธรรมที่เรียกว่า คอง 14 เพ่ือต้องการที่จะควบคุมคนในสังคมโดย
การที่ก าหนดหน้าที่ของผู้คนให้ท าหน้าที่ นับเป็นกุศโลบายอันชาญฉลาด ของเจ้าผู้ครอง
อาณาจักรลาวล้านช้าง แต่โบราณ ได้ผูกเรื่องเชื่อมโยงคติความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ได้มี
อิทธิพล ส่งผลถึงคติความเชื่อของชุมชนลุ่มแม่น้ าโขงตราบเท่าทุกวันนื้ หลักธรรมที่ส าคัญของ
พระพุทธศาสนา คือ ความเชื่อเรื่องกรรม บุญ – บาปนรก – สวรรค์ สามารถสอดรับกับคติ
ความเชื่อเหล่านี้ได้เป็นอย่างดี ชุมชนภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขงจึงได้น้อมน าหลักธรรม และ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา มาเป็นสรณะในการด ารงชีวิตประจ าวันตั้งแต่เกิดจนตาย ดังที่
เห็นและเป็นอยู่คือควบคุมสังคมให้เป็นระเบียบด้วยการสอนจริยธรรมแก่ประชาชนให้
ประพฤติดีปฏิบัติชอบ ตลอดจนสอนเรื่องระเบียบจารีตประเพณีอันดีงามที่จะพึงปฏิบัติ  
ซึ่งผู้ปกครองในสมัยโบราณรู้จักที่จะใช้วัดเป็นเครื่องมือในการควบคุมคนในสังคม และบริหาร
จัดการให้สังคมอยู่แบบสันติสุข 
 วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด เป็นวัตถุธรรมของสองฝั่งที่เกี่ยวกับเครื่องใช้ที่
เป็นวัตถุ สิ่งก่อสร้างซึ่งเป็นการสร้างสรรค์ในลักษณะเป็นงานฝีมือ อันส่อแสดงถึงความฉลาด 
และการพัฒนาของกลุ่มคนนั้นๆ และมีความหมายต่อชีวิตสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ  มีความ
ผูกพันทางจิตใจของหลายๆ คนเข้าด้วยกัน รากฐานของสังคมคือวัฒนธรรม การก่อสร้างที่
ได้รับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนาเหมือนกัน ผู้ปกครองในยุคนั้นมีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก เพราะคติความเชื่อของชุมชนภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขงมีความเชื่อ
ในเรื่องกรรม เชื่อในผลหรือวิบากของกรรม เชื่อในผลของบุญและบาป เชื่อในนรกและสวรรค์ 
พระธาตุเจดีย์ที่เป็นศูนย์กลางชุมชน เป็นศูนย์รวมของความศักดิ์สิทธิ์ ศรัทธา ความเชื่อและ
พิธีกรรมเป็นจุดหมายปลายทางของการสัญจรจาริกแสวงบุญ โดยน้อมน าวัตถุธรรมเหล่านั้น
มาเพ่ือเป็นสิ่งกระตุ้นเตือนใจ เพ่ือน้อมระลึกถึงพระรัตนตรัย อันเป็นที่พ่ึงทางใจอย่างแท้จริง 
โดยการเอาหลักธรรมของพระพุทธศาสนา และคติความเชื่อของบรรพบุรุษมาประยุกต์ให้เข้า
กับวิถีชีวิตของคนในสังคมล้วนแต่ได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น นอกจากคุณค่า
พุทธศาสนาจะอยู่ในจิตวิญาณแล้ว ยังปรากฏเป็นรูปธรรมผ่าน สถาปัตยกรรม ต่างๆ ซึ่งแสดง
ให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชนทั้ง 2 โขงมีศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนาอย่างมากมาย 
ก่อให้เกิดเป็นวัฒนธรรมอันดีงามสืบต่อมาจนถึงสมัยปัจจุบัน 
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อภิปรายผล 
 ความรู้วรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด 
 จากการศึกษาคุณธรรมในเรื่องเสียวสะหวาดเป็นที่น่าสังเกตว่า คุณธรรมที่ปรากฏ
นั้นจะเป็นคุณธรรมของคฤหัสถ์เสียมากกว่า ส่วนคุณธรรมของสมณะนั้นจะพูดไม่มากนัก นี้ก็
แสดงให้เห็นว่าวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาดนี้จะเน้นไปที่คฤหัสถ์ ในที่นี้ก็เพ่ือจะให้คฤหัสถ์
ได้มองเห็นความส าคัญของการครองชีวิต ความส าคัญของการอยู่ร่วมกันความเป็น
กัลยาณมิตรที่ดีต่อกัน และความสามัคคีในหมู่คณะ และมีบทบาทต่อชีวิตของชาวอีสานเป็น
อย่างมาก แต่เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรมท าให้
วิถีชีวิตของชาวลาวเปลี่ยนแปลงไปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านของชาวลาวหลายอย่างถูกลืมเลือน
พร้อมๆ กับการยอมรับเอาสิ่งใหม่ๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนึ่ง นงลักษณ์ ขุนทวี ได้วิจัย 
“การศึกษาคุณค่าของวรรณกรรมอีสานเรื่องเสียวสะหวาด” ที่พบว่า บ่อเกิดและที่มาของ
เรื่องตลอดจนผู้แต่งไม่มีหลักฐานปรากฏ จากการศึกษาพบว่า วรรณกรรมอีสานเรื่องเสียวสะ
หวาดเป็นวรรณกรรมค าสอนโดยน านิทานชาวบ้านและชาดกมาเป็นตัวอย่างขยายกระทู้คดี
ธรรมและคดีโลกที่สอน ต้นฉบับใบลานจารด้วยอักษรไทยน้อยและอักษรธรรมชึ่งมีผู้ปริวรรต
และน ามาแต่งใหม่เป็นอักษรไทยภาคกลางในเวลาต่อมา ส่วนเนื้อหาประกอบด้วยส่วนส าคัญ
สองส่วนคือ โครงเรื่องใหญ่ที่เป็นแกนกลางให้เรื่องด าเนินไปตั้งแต่ต้นจนจบและโครงเรื่อง
ย่อยได้แก่นิทานที่น ามาประกอบเรื่องชึ่งเนื้อหาสาระได้สะท้อนให้เห็นแนวคิดในการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ทั้งในวิถีชีวิตส่วนตัวและวิถีราชการ ส่วนศิลปะการประพันธ์ผู้แต่งมีลักษณะเฉพาะตัว
ในการเลือกเฟ้นการใช่ค าเหมาะกับบุคคล ตลอดจนการดัดแปลงค าภาษาอ่ืนเข้ามาใช้ใน
ภาษาถิ่นอีสานและการเลือกใช้ค าที่มีความหมายเฉพาะในภาษาไทยถิ่นอีสานมาใช้ใน
วรรณกรรมได้อย่างเหมาะสมและสละสลวยมีการใช้สัญลักษณ์ท่ีสามารถตีความได้ทั้งคดีโลก
คดีธรรม ตลอดจนการใช้โวหารที่สามารถจัดระบบได้อย่างเป็นสากล ส่วนสารัตถะของเรื่อง 
หรือแนวคิดของเรื่อง แนวคิดหลักได้แก่ปัญญาประเสริฐกว่าทรัพย์ การใช้ปัญญาในการ
แก้ปัญหาเป็นเรื่องที่น่าเลื่อมใสศรัทธาและยอมรับของบุคคลโดยทั่วไป และแนวคิดย่อยชึ่งมีอ
ยู่หลายแนวคิดตามนิทานปรากฏ นอกจากนี้ยังท าให้ทราบถึงโลกทัศน์ของชนชาวอีสานใน
ด้านค่านิยม ความเชื่อขนบธรรมเนียมประเพณี การระเล่นและจริยธรรมค าสอนต่าง ๆ โลก
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ทัศน์เหล่านั้นมีลักษณะสอดคล้องกับหลักธรรมทางพุทธศาสนา (นงลักษณ์คุณทวี, 2527 : 
1984) 
    หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาด ถือว่า
เป็นผลงานการแต่งของนักปราชญ์ชาวพุทธ ที่ ได้พิจารณาเห็นว่าการเรียนการสอน
พระพุทธศาสนา หรือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคโบราณนั้น เป็นไปด้วยความ
ยากล าบาก ดังนั้นจึงได้น าเอานิทานพ้ืนบ้านที่เล่ากันในเชิงมุขปาฐะมาปรับประยุกต์แต่งใหม่ 
เพ่ือให้เข้ากับเนื้อหาของพระพุทธศาสนา โดยการปรับให้นิทานพ้ืนบ้านนั้นเป็นนิทานชาดก
วรรณกรรมอีสานเรื่อง ตั๊กแตนค า ถือว่า เป็นวรรณกรรมที่เด่นมากเรื่องหนึ่งในฐานะที่เป็น
วรรณกรรมประเภทค าสอน เพราะเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับตั๊กแตนค า ซึ่งเค้าเรื่องสันนิษฐาน
ว่าน่าจะน าเค้าเรื่องนิทานพ้ืนบ้าน ดังนั้น จึงมีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ใน
เนื้อหาของเรื่องตั๊กแตนค า สอดคล้องกับงานวิจัยของนรินธร สีห์จักร ที่เห็นว่าวรรณกรรม
เรื่องนี้มีลักษณะค าประพันธ์เป็นร้อยแก้วปนกับร่าย โดยยกค าบาลีสั้นๆ แล้วแปลความเป็น
ภาษาไทยถิ่นอีสานตัวเอกในวรรณกรรมเรื่องนี้แตกต่างจากตัวเอกที่อยู่ในคราบสัตว์ใน
วรรณกรรมเรื่องอ่ืนๆ ตรงที่ไม่มีการกลายร่างเป็นหนุ่มรูปงามในตอนท้ายของเรื่อง อีกทั้งยัง
ก าเนิดมาจากสัตว์ ซึ่งผู้แต่งต้องการใช้เป็นสัญลักษณ์เพ่ือแสดงให้เห็นว่ารูปลักษณ์ภายนอกไม่
ส าคัญเท่าการเป็นคนดีมีคุณธรรมส่วนการใช้ถ้อยค าภาษามีการใช้ค าสัมผัส การใช้ค าซ้อน ท า
ให้มีความไพเราะ และมีลักษณะเด่นในการใช้ความเปรียบ ท าให้เห็นภาพพจน์ได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้นในด้านสังคมสะท้อนให้เห็นสภาพสังคมของคนท้องถิ่นอีสาน การปกครอง ตลอดจนขี
วิตความเป็นอยู่ ค่านิยม ประเพณี รวมถึงความเชื่อทางพุทธศาสนา ซึ่งแสดงให้เห็นว่าพุทธ
ศาสนามีความส าคัญต่อชาวอีสานมายาวนาน สอดคล้องกับงานวิจัย ของ ศุภิสรา ก้องเกียรติ
ศักดา ได้ท างานวิจัย“วรรณคดีเสียวสะหวาด : ภาพสะท้อนสังคมและวัฒนธรรมสองฝั่งโขง” 
ได้ศึกษาประวัติความเป็นมาของวรรณคดีและศึกษาภาพสะท้อนสังคมและวัฒนธรรมสองฝั่ง
โขงที่ปรากฏในวรรณคดี แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ วรรณคดีเรื่องเสียวสะหวาด ฉบับ
ส านวนลาว, ส านวนล้านนาและส านวนอีสานกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่วรรณคดีเสีย
วสะหวาดส านวนลาว ปริวรรตโดย สีลา วีระวงส์ , ส านวนล้านนา ปริวรรตโดยนิรมล เกิด
มงคล และ ส านวนอีสานเรียบเรียงโดย ขุนพรมประศาสน์ เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบ
บันทึกการวิเคราะห์ประวัติวรรณคดีเรื่องเสียวสะหวาดและแบบบันทึกการวิเคราะห์ภาพ
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สะท้อนสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีเรื่องเสียวสะหวาดทั้ง 3 ส านวน น าเสนอ
ข้อมูล โดยใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์ ผลจากการวิจัยพบว่า ประวัติความเป็นมาของวรรณคดี
เรื่องเสียวสะหวาดทั้ง 3 ส านวน สันนิษฐานว่าแต่งโดยนักปราชญ์ชาวลาวระหว่างปี ค.ศ.
1642 – 1643 สมัยพระเจ้าสุริยวงศาธรรมิกราช รูปแบบการแต่งฉบับส านวนลาวแต่งเป็น
ร้อยแก้ว ฉบับส านวนล้านนา แต่งเป็นร้อยแก้วส านวนเทศน์และฉบับส านวนอีสานแต่งเป็น
ร้อยกรองเนื้อหาพัฒนาจากนิทานชาดกจัดเป็นวรรณคดีประเภทค าสอน จุดมุ่งหมายการแต่ง
เพ่ือสั่งสอนประชาชน, ใช้เป็นแบบเรียนภาษาลาวส าหรับภาพสะท้อนสังคมและวัฒนธรรม
สองฝั่งโขงที่ปรากฏในวรรณคดีนั้น ด้านการเมืองการปกครอง แสดงให้เห็นภาพความเป็นจริง
ในชีวิตของผู้อยู่ใต้การปกครอง, ด้านกฎหมายในแต่ละมาตราจะเป็นข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับ
วิถีชีวิตของคนจริงๆใช้เบญจศีลและอุโบสถศีล เป็นหลักค าสอนขั้นพ้ืนฐานที่สัมพันธ์กับวิถี
ชีวิตของพุทธศาสนิกชนมาสอดแทรกในกฎหมาย, ด้านครอบครัวมีความเป็นอยู่แบบ
ครอบครัวรวม, ด้านการประกอบอาชีพ ปรากฏอาชีพด้านฝีมือประเภทช่าง อาชีพค้าขายและ
อาชีพรับราชการในราชส านัก, ด้านความเชื่อเป็นเรื่องผลกรรมและผลบุญและด้านศีลธรรม 
เป็นเรื่องเบญศีล (ศีลห้า) และอุโบสถศีล (ศีลแปด) (ศุภิสรา คงเกรียติศักดา, 2559) 
 อิทธิพลวรรณกรรมลาวเรื่องเสียวสะหวาดต่อวิถีชีวิตประชาชนชาวลาว  
 นิทานเสียวสะหวาดเต็มไปด้วยเนื้อหาสาระธรรม คติธรรม และวัฒนธรรม มี
หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ส าหรับสอนคนทั่วไปในสังคม เมื่อไปศึกษาค้นคว้าและ
เข้าใจอย่างชัดเจนแล้ว จะได้น ามาเป็นเครื่องเตือนใจให้ด าเนินชีวิตไปในทางที่ชอบ กระตุ้น
จิตใจให้ประกอบแต่ความดี อันเป็นประโยชย์เพ่ือตนและเป็นประโยชย์ เพ่ือผู้อ่ืน ในการ
น ามาประยุคใช้ในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีสันติสุข เป็นมูลเหตุท าให้
ประเทศชาติศาสนาอันแสนรักของพวกเราเจริญรุ่งเรือง ในหนังสือเล่มนี้ยังไขข้อข้องใจปัญหา
ในเรื่องเสียว สะหวาดที่ตั้งค าถามแล้วค าตอบอย่างสมเหตุผล โดยยกอธิบายเป็นข้อๆที่เป็น
ปัญหาไขความกระจ่างแจ้งสอดคล้องกับ พระพงษ์พิภักดิ์  วิสุทโธ (ศรีเมือง)  ได้วิจัย 
“การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลวรรณกรรมเสียวสะหวาดต่อชมชนอีสาน” ผลการวิจัยพบว่า 
ประวัติและความเป็นมาของวรรณกรรมเสียวสะหวาดเกิดขึ้นในดินแดนล้านช้างมีลักษณะ
เป็นนิทานสุภาษิตผสมกับปริศนาธรรม ที่ประเทืองปัญญาและให้คุณค่าทางอารมณ์พิมพ์ลง
ในใบลาน ด้วยภาษาไทยถิ่นอีสานซึ่งนิทานมาจากคัมภีร์ธรรมบท และคัมภีร์มงคลัตถทีปนี้



208 Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus 
  Vol. 7 No. 3  July - September 2020 
เสียวสวาสดิ์ หมายถึง เฉลียวฉลาดผู้แต่ง คือรองอ ามาตย์โทขุนพรหมประศาสน์ปัจจุบันมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน เยาวชนมีนิสัยรักการอ่าน พัฒนาทักษะการอ่าน คิด
วิเคราะห์และเขียนสื่อความ ปลูกฝังทัศนคติ คุณธรรม ความคิดที่ดี ที่มีโครงเรื่องใหญ่ และ
โครงเรื่องย่อยรูปแบบการใช้ภาษา 3) ให้เหมาะสมกับบุคคล 2) ปะปนกับภาษาไทยกลางและ
ภาษาไทยถิ่นอีสาน 3) ค าที่มีความหมายเฉพาะในภาษาไทยถิ่นอีสาน การตีความปริศนา
ภาษิตในวรรณกรรมเสียวสะหวาดประเภทปริศนาธรรมเป็น วรรณกรรมที่มีทั้งค าคม ข้อคิด 
และภาษิตสอนใจความเป็นวิถีแห่งชุมชนอีสานได้เป็นอย่างดี และการ ถูกปลูกฝังจาก
วรรณกรรมหรือวรรณคดีทางศาสนาท าให้สังคมอีสานเป็นสังคม เช่น หลักศีล หลัก จริยธรรม
ข้อคะล า (ข้อห้าม) ทศพิธราชธรรม ฮีตคอง เป็นปัจจัยส าคัญในการก าหนดวิถีชีวิตหรือ 
แนวทางความเป็นอยู่ของคนอีสาน วิเคราะห์อิทธิพลของวรรณกรรมเสียวสะหวาดต่อชุมชน
อีสานด้านสังคม ด้วยการยึดกรอบแห่งจริยธรรม และจารีตประเพณีท่ีสืบทอดกันมา แฝงด้วย
หลักธรรมค าสอนที่สามารถน าไปใช้ ในชีวิตประจ าวันได้ คติธรรมให้มีจิตส านึก ให้ความรู้และ
ปรัชญาชีวิต เพ่ือสร้างจิตส านึกที่ดีด้านการด าเนินชีวิตเป็นสื่อในการสั่งสอนอบรมลูกหลาน
อีสานที่แฝงด้วยข้อคิด คติธรรมเตือนใจ ให้รู้จักมีความ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน รู้จักแบ่งปัน 
สร้างมิตรให้มาก พ่ึงพาอาศัยกัน รู้ในสิ่งที่ควรไม่ควรท า ความรักความเมตตา ยึดหลักธรรม
ค าสอน รักษาศีล ให้ทาน ยึดจารีตประเพณีที่ดีงาม รู้จักบาปบุญ มีความขยันมั่นเพียร ด้าน
การปกครอง ทั้งพระราชา ผู้ปกครองบ้านเมือง ผู้น าผู้บริหาร และประชาชน พระราชาน า
หลักธรรมค าสอนทางศาสนาไปสั่งสอนแก่ประชาชน และบริหารประเทศ มีจิตใจบริสุทธิ์ 
พูดจาไพเราะ ด้านการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้และฝึกทักษะ ส่งเสริมปลูกฝังนิสัยรักการ
อ่าน ส่งเสริมในการเรียนรู้ทางด้านภาษา ให้ความบันเทิงใจเพลิดเพลินสนุกสนาน ความ
สะเทือนใจ ความสะเทือนอารมณ์ ความฝันไปกับท้องเรื่อง ประเทืองปัญญา ชี้ให้มโนทัศน์
ต่าง ๆ เกี่ยวกับวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคม (พระพงษ์พิภักดิ์ วิสุทโธ (ศรีเมือง), 2559) 
         

ข้อเสนอแนะ 
 1.ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
 การศึกษาวรรณกรรมพ้ืนบ้าน พบว่า มีวรรณกรรมพ้ืนบ้านอีกมากมาย ที่ยังไม่ได้รับ
การศึกษาอย่างจริงจัง ควรท าการศึกษาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึงจุดประสงค์ของแต่พ้ืนที่ 
เพ่ือชักน าให้กลุ่มคนที่สนใจ มีความรู้และเข้าใจในวรรณกรรมพ้ืนบ้านอย่างแท้จริง คณะสงฆ์
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ควรส่งเสริมและเผยแพร่ วรรณกรรมพ้ืนบ้าน แก่เด็ก เยาวชนและชาวพุทธทั่วไป ผ่านสื่อ
ต่างๆ เช่น วิทยุหรือโทรทัศน์ เป็นต้น 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านอีสานโดยภาพรวม 
และได้เลือกศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมและโลกทัศน์ที่ปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบ้านอีสานเรื่อง
เสียวสะหวาด ยังเห็นข้อบกพร่องและข้อที่ควรศึกษาอีกหลายประการ จึงขอเสนอแนะ
ประเด็นที่ควร ท าการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 1. พุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาด 
 2. ภาวะผู้น าที่ปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบ้านอีสานเรื่องวรรณกรรมเรื่องเสียวสะ
หวาด 
 3. คอง 14 ที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเสียวสะหวาด 
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