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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีวัตถุประสงค 

เพื่อพัฒนาทักษะดานการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ 4 ดาน คือ ดานการอานออกเสียง

พยัญชนะตน ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา ดานการอานออกเสียงสระ และ ดาน

การอานออกเสียงพยัญชนะทาย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 โรงเรียนจักราชวิทยา 

จังหวัดนครราชสีมา และ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในดานทักษะการอานออกเสียง

ภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนาทักษะ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1/5  โรงเรียนจักราชวิทยา โดยการสุมตัวอยางหองเรียน 1 หอง ดวยวิธีการ

สุมแบบเจาะจง ไดนักเรียนจํานวน  41 คน ทําการทดลองโดยใหนักเรียนเรียนดวยกิจกรรม 

Letter Sound ที่ผูวิจัยสรางข้ึน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) ชุด Letter Sound  

2) แบบทดสอบวัดความสามารถทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษกอนและหลังการ

ทดสอบ การวิเคราะหขอมูลใช T-test จับคูเปรียบเทียบความสามารถทักษะการอานออก

เสียงภาษาอังกฤษ 4 ดาน ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและหลังการเรียนโดยใชสื่อที่ผูวิจัย

สรางข้ึนและสถิติในการวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการ

หาคาระดับความสามารถของทักษะการอานออกเสียงภาษาองักฤษ  
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  ผลการวิจัย พบวา   

   คาเฉลี่ยของคะแนนรวมดานทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตนของนักเรยีนหลงั

การใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก จาก 2.41 เปน 3.41 เพิ่มข้ึนเทากับ 1.0    

ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา จาก 1.85 เปน 2.73 เพิ่มข้ึนเทากับ 0.88 ดานการ

อานออกเสียงสระ จาก 2.56 เปน 3.83 เพิ่มข้ึนเทากับ 1.27 ดานการอานออกเสียง

พยัญชนะทาย จาก 2.20 เปน 3.46 เพิ่มข้ึนเทากับ 1.26 คารอยละของคะแนนรวมดาน

ทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตนของนักเรียนหลังการใชกิจกรรม Letter Sound ผาน

ครูสูเด็ก จาก 48.29 เปน 68.29 เพิ่มข้ึนเทากับ 20.00 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบ

กล้ํา จาก 37.07 เปน 54.63 เพิ่มข้ึนเทากับ 17.56 ดานการอานออกเสียงสระ จาก 51.22 

เปน 76.59 เพิ่มข้ึนเทากับ 25.37 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย จาก 44.39 เปน 

69.27 เพิ่มข้ึนเทากับ 24.88 และ คาเฉลี่ยของคะแนนรวมดานทักษะการอานทั้ง 4 ดาน 

ของนักเรียนหลังการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก จาก 9.02 เปน 13.43 เพิ่มข้ึน

เทากับ 4.41 คารอยละของคะแนนรวมดานทักษะการอานทั้ง 4 ดาน ของนักเรียนหลังการ

ใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก จาก 180.97 เปน 268.78 เพิ่มข้ึนเปน 87.81  

  ทักษะดานการอานออกเสียงภาอังกฤษทั้ง 4 ดาน ไดแก ทักษะดานการอานออก

เสียงพยัญชนะตน ทักษะดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา ทักษะดานการออกเสียง

สระ และทักษะดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย สูงข้ึนหลังไดรับการสอนโดยการใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก และ ผลการเปรียบเทียบความสามารถในทักษะดาน

การอานออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 4 ดาน คือ ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน ดานการ

อานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา ดานการอานออกเสียงสระ และ ดานการอานออกเสียง

พยัญชนะทาย ของกลุมตัวอยางหลังเรียนโดยใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก  

เพิ่มสูงกวาความสามารถในทักษะดานการอานออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 4 ดาน กอนการใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็กอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

คําสําคัญ:  การออกเสียงภาษาอังกฤษ; โรงเรียนจักราชวิทยา; จังหวัดนครราชสีมา 
 

Abstract 

  This research is an action research that the purpose of this research is 
to improve the English pronunciation skills in four aspects as the reading of 
the consonant diphthong. The pronunciation of the vowels and the 
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pronunciation of the consonants of students in Grade 1/5 Chakkaratvittaya  
school, Nakhon Ratchasima and to compare their ability to read and 
pronounce English before and after using skill development activities. The 
samples were Grade 1/5 students in Academic Year 2011. A random sample 
of the classrooms was used. There were 41 students. Experimental study was 
conducted by students using Letter Sound activity. The instruments used in 
this study were 1) Letter Sound, 2) English proficiency test, before and after 
the test. Data analysis using T-test, matching to comparison of  ability to be 
reading skills into 4 phonetics. The samples were used before and after the 
study using the researcher's media. The statistics used in the data analysis were 
percentage, standard deviation and standard deviation. 
The research found that 
    The mean scores of the students' early reading skills scores after 
using Letter Sound activity through teacher-to-child ratios from 2.41 to 3.41 
increased to 1.0. The diphthong reading from 1.85 to 2.73 increased to 0.88. 
Vowel from 2.56 to 3.83 increased by 1.27. The final reading from consonant 
to consonant was 2.20 to 3.46, an increase of 1.26 percent. Percentage of total 
literacy scores for students after Letter Sound activity through teacher-to-child 
ratio increased from 48.29 to 68.29, increased by 20.00. The diphthongs from 
37.07 to 54.63 increased by 17.56. The pronunciation of vowels from 51.22 to 
76.59 increased by 25.37. From the 44.39 to 69.27, the increase was 24.88. 
The average of all four-point reading comprehension scores of students after 
using Letter Sound activity through teacher-to-child ratio was 9.4 to 13.43, an 
increase of 4.41 percentage points. Letter Sound activity through teachers to 
children from 180.97 to 268.78 increased to 87.81.  
  Concluding that English reading skills in all four areas, including the 
ability to read the first syllable. Reading skills, consonants, diphthongs 
Pronunciation skills and the pronunciation of the consonant sound. Higher 
after being taught by using Letter Sound activities through teachers to 
children. The comparison of English reading comprehension skills in all four 
aspects is the reading of initial consonant sounds. The reading of the 
consonant diphthong. The pronunciation of the vowels and the pronunciation 
of the consonants The sample of students after learning through Letter Sound 
activities through teachers to children. There was a significant difference in 
the level of English reading skills in all four aspects before the use of Letter 
Sound through teacher-to-child activities at the 0.05 level. 
 
Keywords:  English Pronunciation ; Chakkaratvittaya  School;   
 Nakhornratchasima Province   
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บทนํา 

 สังคมโลกปจจุบันการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนสิ่งจําเปน ทั้งน้ีเพื่อประโยชนในการ

ติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม และเพื่อการประกอบอาชีพตลอดจน

เพื่อใหสามารถนําประเทศไปสูการแขงขันดานเศรษฐกิจ เขาใจความแตกตางทางการเมือง

และวัฒนธรรมในฐานะที่เปนพลเมืองของโลกในยุคโลกาภิวัตน การเรียนภาษาอังกฤษจะชวย

ใหผูเรียนมีวิสัยทัศนกวางไกล สามารถสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสม

และมั่นใจ มีเจตนคติที่ดีตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางประเทศ นอกจากน้ียังมีความ

เขาใจภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทยและสามารถถายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณ

ไปสูสังคมโลก (Department of Academic, 2011 : 1) และกระทรวงศึกษาธิการได

ตระหนักถึงความสําคัญ และความจําเปนในการเรียนภาษาอังกฤษจึงไดจัดใหมีการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษา และมีนโยบายเรงรัดพัฒนาคุณภาพการสอนภาษาอังกฤษ  

โดยมุงเนนใหผูเรียนสามารถนําประสบการณในหองเรียนไปใชในการดํารงชีวิตใหไดน้ัน

ผูเรียนจะตองไดรับการฝกทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอานและการ

เขียน ซึ่งปรากฏในจุดประสงคการเรียนรูภาษาอังกฤษ วามุงใหผูเรียนมีทักษะในการฟง พูด  

อานและเขียน ที่จะชวยใหใชภาษาในการสื่อสารไดตามความเหมาะสมแกวัย (Department 

of Academic, 2000 : 13) ซึ่งสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรภาษาอังกฤษ  

พุทธศักราช  2544 ที่ใหผูเรียนมีความสามารถในดานการฟง พูด อานและเขียน เพื่อใชใน

การติดตอสื่อสารและแสวงหาความรูไดดวยตนเองและการจัดกิ จกรรมการเรียนรู

ภาษาอังกฤษน้ัน เนนทักษะการสื่อสารเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางย่ิง เพราะการจัด

กิจกรรมจะชวยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน (Department of Academic Affairs, 

Ministry of Education, 2002 :18)  จากความสําคัญของภาษาอังกฤษตอการดํารงชีวิต

ของคนไทยดังกลาวขางตน การใหความสนใจและเอาใจใสตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ต้ังแตระดับประถมศึกษา จึงเปนสิ่งจําเปนอยางย่ิง ในการสรางรากฐานดานความรูที่คงทน

และทักษะการใชภาษาอังกฤษโดยมีเปาหมายหลัก คือ การปลูกฝงและสงเสริมใหนักเรียนมี

ทักษะการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในดานการฟง การพูด การอานและการเขียนไป

พรอมๆ กัน จึงจะสามารถนําความรูที่ไดไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยาง

แทจริง   
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  โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา เปนโรงเรียนรัฐบาล 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 31 เปนโรงเรียนขนาดใหญ มีนักเรียน 

2,363 คน ครู 136 คน จัดการศึกษาต้ังแตระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

6 เปนโรงเรียนมัธยมประจําอําเภอ สภาพชุมชนเปนเขตเทศบาล อยูในตัวอําเภอและตลาด  

ผูปกครองประกอบอาชีพเกษตรกรรมและรับจางเปนสวนใหญ รองลงมาเปนอาชีพคาขาย  

ชุมชนใหความรวมมือสนับสนุนโรงเรียนเปนอยางดี การศึกษามุงเนนพัฒนาคนใหมีความ

สมดุล โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด สงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได

เต็มศักยภาพ เพื่อพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา มีความรู

และมีคุณธรรม จริยธรรม อยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข ผูปกครองนักเรียนและ

คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ใหการสนับสนุนการจัดการศึกษาโดยรวมระดม

ทรัพยากร เพื่อนํามาพัฒนาการจัดการศึกษา ตลอดจนสงเสริมกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียน

เปนอยางดี เพื่อพัฒนาสถานศึกษาและนักเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามความ

ตองการของสังคม (Academic Affairs Department of  Chakkaratvittaya School, 

2011 : 5-28) จากการสัมภาษณผูสอนวิชาภาษาอังกฤษของเด็กนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่1/5 จํานวน 41 คน ในปการศึกษา 2554 พบวา นักเรียนที่มีปญหาเกี่ยวกับ

ภาษาอังกฤษดานการอานออกเสียงใน 4 ลักษณะ คือ (1) การอานออกเสียงพยัญชนะตน (2) 

การอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา (3) การอานออกเสียงสระ (4) การอานออกเสียง

พยัญชนะทาย ซึ่งมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 สวนใหญอานออกเสียงไมไดและ

อานผิดแลวสงผลใหนักเรียนเบื่อการเรียนภาษาอังกฤษ สภาพปญหาดังกลาวสงผลตอ

คุณภาพโดยรวมของโรงเรียน โดยเฉพาะการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งทําใหไม

สามารถพัฒนาทักษะสูระดับที่สูงข้ึนได สมควรไดรับการแกไขและพัฒนาใหมีประสิทธิภาพ

โดยเร็วและมากย่ิงข้ึน ดังน้ัน การศึกษาตองมีรูปแบบที่ชัดเจนเพื่อพัฒนาผู เรียนไดตาม

จุดประสงคของหลักสูตรการศึกษาในแตละระดับ อยางไรก็ตาม การจัดการศึกษากลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศน้ันมีความหลากหลาย (Pokheaw, 2011 : 9)  

 เน่ืองดวยสถานศึกษามีความแตกตางกันดานผูเรียน ฉะน้ันครูผูสอนจะตองสราง

บทเรียนหรือจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับธรรมชาติของผูเรียนของตนเอง แตตองยึดหลักการ

ของหลักสูตรเปนศูนยกลางการจัดการศึกษา (Kunarak, 1996 : 58-62) 
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 ปญหาที่กลาวมาน้ัน ผูวิจัยและศึกษาคนควาไดเริ่มที่จะพัฒนาการดําเนินงาน

เสริมสรางทักษะในดานการอานออกเสียง เพราะเห็นวาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนที่จะตองให

นักเรียนมีความรูเปนอันดับตนๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการแกปญหาในทักษะดานอื่นๆ ตอไป 

ซึ่งสอดคลองกับสภาพปญหาที่เกิดข้ึนในโรงเรียน ผูวิจัยและศึกษาคนควาจึงกําหนดเอา

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1/5 ของโรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา 

ประจําปการศึกษา 2554 จํานวน 41 คน สําหรับการวิจัยครั้งน้ีเ น่ืองจากนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนตนน้ันมีปญหาเกี่ยวการอานออกเสียงภาษาอังกฤษคอนขางมากดวยเหตุ

ดังกลาวผูวิจัยและศึกษาคนควาจึงสนใจการวิจัยปฏิบัติการโดยใชกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เพื่อ

เสริมสรางทักษะดานการอาน ใหเกิดข้ึนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ใหสามารถพัฒนา

ตนเองและมีความสนใจที่จะเรียนรูภาษาอังกฤษและพัฒนาทักษะสูระดับสูงข้ึนตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีวัตถุประสงคของ

การวิจัยคือเพื่อพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษให

ถูกตองใน ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา ดาน

การอานออกเสียงสระ และ ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทายของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 1/5 โรงเรียนจักราชวิทยา จังหวัดนครราชสีมา 
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 1. การวิจัยครั้งน้ีเปนการแกปญหาการอานออกเสียงภาษาอังกฤษตามหลักการ

ดําเนินงานดานการอานออกเสียง ซึ่งมี 4 ประการ คือ (1) หลักการอานออกเสียงพยัญชนะ

ตน (2) หลักการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา (3) หลักการอานออกเสียงสระ  

(4) หลักการอานออกเสียงพยัญชนะทายของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปที่ 1/5 โรงเรียน

จักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา  

 2. การวิจัยครั้งน้ีเปนขอสนเทศสําหรับโรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัด

นครราชสีมา ในการพัฒนาเสริมสรางทักษะดานการอานออกเสียงภาษาอังกฤษที่ถูกตองของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 และนักเรียนในระดับชวงช้ันอื่นๆ   
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 3. การวิจัยครั้งน้ีเปนแนวทางการดําเนินงานเพื่อพัฒนาเสริมสรางทักษะดานการ

เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช  

จังหวัดนครราชสีมา ใหมีความตอเน่ืองและมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ผูวิจัย ผูรวมศึกษาและผูใหขอมูล จําแนกเปนกลุมยอย ดังน้ี  

 1.1 ผู วิจัยและผูรวมศึกษา (Research Participants) มีจํานวน 2 คน 

ประกอบดวย (1) ผูวิจัย (2) ครูที่ทําหนาที่ครูประจําช้ันและสอนระดับมัธยมศึกษา ปที่ 1/5  

โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา 

 1.2 กลุมเปาหมาย (Target Group) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 จํานวน  

41 คน โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา 

 1.3 กลุมผูใหขอมูล จํานวน 2 คน ประกอบดวย (1) อาจารยหัวหนาสาขา

ภาษาอังกฤษ (2) อาจารยประจําวิชาภาษาอังกฤษ   

  2. กรอบการศึกษาและดานเน้ือหา 

 2.1 การพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางพัฒนาทักษะการอานออกเสียง

ภาษาอังกฤษของกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยยึดทักษะ 4 ดาน คือ ทักษะการอาน

ออกเสียงพยัญชนะตน ทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา ทักษะการอานออกเสียง

สระ และ ทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะทาย ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 

โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา โดยกําหนดกลยุทธและกิจกรรม

พัฒนาผูเรียนเพื่อเสริมสรางพัฒนาทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ 

 2.2 กิจกรรมที่ใชในการพัฒนา คือ การพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางพัฒนา

ทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 โรงเรียนจัก

ราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมาในครั้งน้ี ไดใชกิจกรรม Letter Sound ผานครู

สูเด็กนักเรียน เปนกลยุทธในการพัฒนา 

 3. วิธีการศึกษาและวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ีใชหลักการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research Principle) ตาม

แนวคิดของเคมมิส และ แม็กแท็กการท (Kemmis  and  McTaggart, 1988 : 11-15)  

เพื่อพัฒนาทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5  

โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา โดยดําเนินการเปน 1 วงรอบ 



วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแกน 

ปที่ 5 ฉบับที่  2 ประจําเดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2561 

373 

 

(Spiral) ประกอบไปดวยการวางแผน (Planning) nการปฏิบัติ (Action) การสังเกต 

(Observation) และ การสะทอนผล (Reflection)  
 
นิยามศพัทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเรียน

โดยใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก กิจกรรมหองเรียนตัวอยาง เพื่อเสริมสราง

พัฒนาทักษะการอานใหเกิดคุณลักษณะหรือประสิทธิภาพที่พึงประสงค  ดานการอาน

ภาษาอังกฤษ  

 กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก หมายถึง กิจกรรมที่ผูวิจัยและผูรวมศึกษา

กําหนดข้ึนเพื่อพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางทักษะดานการอานภาษาอังกฤษ ตาม

หลักการดําเนินงานดานวิจัย หลักการขอที่ 1 คือ การแกไขโดยเชิญอาจารยผูสอน และ

นักเรียนมาประชุมรวมกัน ไดรับทราบปญหาสรางความเขาใจ เพื่อหลักการขอที่ 2 คือ การ

หาแนวทางแกไขและขอตกลงในการแกไขปญหารวมกันโดยการใชชุดการออกเสียงพยัญชนะ

ของผูวิจัย 

 ทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตน หมายถึง ความสามารถในการอานออกเสียง

พยัญชนะตนของเด็กนักเรียนไดอยางถูกตองตามลักษณะการออกเสียงของชุดการพัฒนา

ทักษะการอานออกเสียงที่ผูวิจัยใชในการวิจัย 

 ทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา หมายถึงความสามารถในการอานออก

เสียงพยัญชนะควบกล้ําของเด็กนักเรียนไดอยางถูกตองตามลักษณะการออกเสียงของชุดการ

พัฒนาทักษะการอานออกเสียงที่ผูวิจัยใชในการวิจัย 

 ทักษะการอานออกเสียงสระ หมายถึง ความสามารถในการอานออกเสียงสระของ

เด็กนักเรียนไดอยางถูกตองตามลักษณะการออกเสียงของชุดการพัฒนาทักษะการอานออก

เสียงที่ผูวิจัยใชในการวิจัย 

 ทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะทาย หมายถึง ความสามารถในการอานออก

เสียงพยัญชนะทายของเด็กนักเรียนไดอยางถูกตองตามลักษณะการออกเสียงของชุดการ

พัฒนาทักษะการอานออกเสียงที่ผูวิจัยใชในการวิจัย 
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กรอบแนวความคิด 

 

 

 

 

 

  

 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

    1. ผูวิจัยและผูรวมศึกษาและผูใหขอมลู 

  1.1 ผู วิจัยและผูรวมศึกษา  (Research Participants) มีจํานวน 2 คน  

ประกอบดวย (1) ผูวิจัย (2) ครูที่ทําหนาที่ครูประจําช้ันและสอนระดับมัธยมศึกษา ปที่ 1/5  

โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา ไดประสบปญหากับจนเองจึงให

ความสนใจและยินดีเขารวมศึกษา 

  1.2  กลุมเปาหมาย (Target Group) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5  

จํานวน 41 คน โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา ในภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2554 ประกอบดวยนักเรียนชาย จํานวน 16 คน และ นักเรียนหญิง จํานวน 25 

คน 

  1.3 กลุมผูใหขอมูล จํานวน 2 คน ประกอบดวย (1) อาจารยหัวหนาสาขา

ภาษาอังกฤษ (2) อาจารยประจําวิชาภาษาอังกฤษ 

    2. เครื่องมอืที่ใชในการทําวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการทําวิจัยครั้งน้ีแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือที่ใชเปน

กลยุทธในการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ และเครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 

 2.1 เครื่องมือที่ใชเปนกลยุทธในการพัฒนาทักษะดานการอานออกเสียง

ภาษาอังกฤษ คือ กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก โดยมีข้ันตอนการดําเนินการ คือ 

การวางแผน (Planning) ผูวิจัยและผูรวมศึกษาคนควา ไดรวมกันศึกษาสภาพปจจุบัน และ

เด็กนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปี

ทีÉ 1/5 โรงเรียนจกัราชวิทยา    

อ.จกัราช  จ.นครราชสีมา 

ประกอบดว้ย เด็กชาย   16  

คน และ  หญิง  25  คน  รวม   

41  คน 

 

กจิกรรม 

 Letter Sound 

ผ่านครูสู่เด็ก 

 

ทกัษะการอ่านออกเสียง 4 ดา้น 

1.ทกัษะการอ่านออกเสียง

พยญัชนะตน้ 

2.ทกัษะการอ่านออกเสียง

พยญัชนะควบกลํÊ า 

3.ทกัษะการอ่านออกเสียงสระ 

4.ทกัษะการอ่านออกเสียง

พยญัชนะทา้ย 
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ปญหาการพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1/5 โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 41  

คน โดยรวมกันกําหนดเกณฑและคัดกรองความสามารถของนักเรียนตามกรอบการศึกษา  

  2.1.1 สภาพปจจุบัน ผูวิจัยและผูรวมศึกษาคนควาจัดประชุมเพื่อศึกษา 

สภาพปจจุบันและปญหาการพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

ของเด็กนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัด

นครราชสีมา ในเรื่องของทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตน เรื่องของทักษะการอานออก

เสียงพยัญชนะควบกล้ํา เรื่องของทักษะการอานออกเสียงสระ และ เรื่องของทักษะการอาน

ออกเสียงพยัญชนะทาย  

   2.1.2 กลยุทธในการพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา ที่ประชุม

จะรวมกันกําหนดกลยุทธในการพัฒนานักเรียน   

   2.2.3 จัดทําแผนปฏิบัติการ (Action Plan) ดังตารางน้ี 
 

  

 ตารางท่ี 1 แผนปฏิบัติการการพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา  

 

 

กิจกรรม 

พัฒนา 

เปาหมาย 

กิจกรรม 

ระยะเวลา 

ในการดําเนิน 

กิจกรรม 

 

ผูเกี่ยวของกบั 

การดําเนินการ 

จัดกิจกรรม 

การเก็บ 

รวบรวม 

ขอมูล 

 

เคร่ืองมือ 

ที่ใช 
แหลงขอมูล 

Letter 

Sound 

ผานครูสู

นักเรียน 

เสริมสรางทกัษะ

การอาน

ภาษาอังกฤษ 

ปการศึกษา 

2554 

( ชวงเดือน

ธันวาคม 

2554 ถึง

เดือน

กุมภาพันธ 

2555) 

 

-ผูวิจัย 

และผูรวมศึกษา 

คนควา  2  คน   

-นักเรียน  41  

คน   

-อาจารยประจํา

วิชา 2 คน 

แบบบันทึก

การประเมิน

ของ 

อาจารย

ประจําวิชา 

และ

นักเรียน 

แบบบันทึก

การประเมิน

ของ 

อาจารย

ประจําวิชา 

และ

นักเรียน 

-นักเรียน 

-ผูสอน 

-ผูรวมศึกษา 

คนควา 
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  3. เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

 เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลูมีวิธีสรางและหาคุณภาพ ดังน้ี 

  3.1 แบบบันทึกการประเมินคะแนนความสามารถ ของนักเรียนดานทักษะการ

อาน กอน ใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก (Pre-Test) ตามกรอบการศึกษา ซึ่งเปน

แบบที่ผูวิจัยศึกษาคนควาสรางข้ึนมาเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในการดําเนินการทําวิจัย โดยเก็บ

รวบรวมขอมูลจํานวน 1 ครั้ง โดยการประเมินของอาจารยประจําวิชา ซึ่งแบงออกเปน 4  

ดาน คือ 

    (1) ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน   5 คะแนน 

    (2) ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา 5 คะแนน 

    (3) ดานการอานออกเสียงสระ   5 คะแนน 

    (4) ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย  5 คะแนน    

  3.2 แบบบันทึกการประเมินคะแนนความสามารถ ของนักเรียนดานทักษะการ

อาน หลัง ใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก (Post-Test) ตามกรอบการศึกษา ซึ่ง

เปนแบบที่ผู วิจัยศึกษาคนควาสรางข้ึนมาเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในการดําเนินการทําวิจัย  

โดยเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน 1 ครั้ง โดยการประเมินของอาจารยประจําวิชา หลังใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก ครบ 3 เดือน ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน คือ 

   (1) ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน   5 คะแนน 

   (2) ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา 5 คะแนน 

   (3) ดานการอานออกเสียงสระ   5 คะแนน 

   (4) ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย  5 คะแนน   

  3.3 วิธีการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 

 การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยและศึกษาคนควาครั้งน้ี  

ผูวิจัยศึกษาคนความีข้ันตอนการดําเนินการศึกษาแยกตามประเภทของเครื่องมือที่เกี่ยวของ

กับการพัฒนาการดําเนินงานเสริมสรางทักษะดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนการ 

ดังน้ี 

  3.3.1 การสรางแบบบันทึกการประเมินความสามารถดานทักษะการอาน

ของนักเรียน 
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    3.3.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบบันทึกการประเมิน จากเอกสารและตําราและ

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ คือ “นวัตกรรมการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูในสถานศึกษาตามแนว

ทางการปฏิรูปการศึกษา” (Kourhavech, 1987 : 26-41) 

   3.3.3 นําแบบบันทึกการประชุมที่สรางข้ึนเสนอผูเช่ียวชาญและที่ปรึกษา

เพื่อตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสมแลวปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

   3.3.4 นําแบบบันทึกการประประเมินความสามารถดานทักษะการอานของ

นักเรียนที่ปรับปรุงจากขอมูลขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ พิจารณาความถูกตองเหมาะสมใน

เชิงโครงสรางและเน้ือหาประกอบดวย 

   3.3.5 นําแบบบันทึกการประประเมินความสามารถ ดานทักษะการอานของ

นักเรียน ที่ไดมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญและตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง

หน่ึง 

   3.3.6 นําแบบบันทึกการประเมินความสามารถ ดานทักษะการอานของ

นักเรียน ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญเพื่อเตรียมนําไปใชเปนเครื่องมือบันทึกในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 

  4. การดําเนินการวิจัยและเกบ็รวบรวมขอมลู 

 การศึกษาในครั้งน้ีเปนการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action  Research) ใชเปน

แนวทางในการศึกษาคนควาและรูปแบการวิจัยเปนการทดลองแบบกลุมเดียว (One Group 

Pre-test Post-test Design) เพื่อการพัฒนาการดําเนินงาน เสริมสรางทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 โรงเรียนจักราชวิทยา อําเภอจักราช  

จังหวัดนครราชสีมา ดังแสดงในตารางน้ี 
   

A1 

L 

A2 
B1 B2 
C1 C2 
D1 D2 

  

ตารางท่ี 2 การดําเนินการวิจัยและเกบ็รวบรวมขอมลู 
 

 A1 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตนกอนใชกิจกรรม 

  B1 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํากอนใช 

      กิจกรรม 
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  C1 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงสระ กอนใชกิจกรรม 

  D1 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะทายกอนใชกิจกรรม 

  L   หมายถึง การเรียนโดยใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก 

  A2 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตน หลังใชกิจกรรม 

  B2 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ําหลังใช 

       กิจกรรม 

  C2 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงสระ หลังใชกิจกรรม 

  D2 หมายถึง การทดสอบทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะทายหลังใชกิจกรรม 
 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งน้ี  ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน  ดังน้ี 

 การเก็บรวบรวมขอมูลความรูเกี่ยวกับการพัฒนาการเสริมสรางทักษะดานการอาน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/5 โรงเรียนจักราชวิทยา โดยเก็บรวบรวม  

ดังน้ี 

  4.1 การประเมินความสามารถดานทักษะการอานภาษาอังกฤษ กอน ใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน คือ 

   4.1.1 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน   5 คะแนน 

   4.1.2 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา 5 คะแนน 

   4.1.3 ดานการอานออกเสียงสระ   5 คะแนน 

   4.1.4 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย  5 คะแนน   

  4.2 การนํากลยุทธในการพัฒนาทักษะ โดยใชแผนการสอนกิจกรรม Letter 

Sound ผานครูสูเด็ก แกผูสอน เพื่อใหผูสอนนําไปเปนกลยุทธในการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

ดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรยีน เพื่อใหเด็กนักเรียนไดยึดหลักการเรียนแบบเดียวกัน 

   4.3 การประเมินความสามารถดานทักษะการอานภาษาอังกฤษ หลังใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก  ครบกําหนดระยะเวลา 3 เดือน ซึ่งแบงออกเปน 4 

ดาน คือ 

   4.3.1 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน   5 คะแนน 

   4.3.2 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา 5 คะแนน 

   4.3.3 ดานการอานออกเสียงสระ   5 คะแนน 

   4.3.4 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย  5 คะแนน 
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  4.4 นําคะแนนที่ไดจากการประเมิน ของนักเรียนกลุมเปาหมายมาวิเคราะห

เพื่อแปรผลตอไป  

     4.5 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 

   ต้ังแตเดือนธันวาคม 2554 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2555 ในการดําเนินการ

เก็บรวบรวมขอมูลในระหวางวันที่ 1 เดือนธันวาคม 2554 ถึง วันที่ 28 เดือนกุมภาพันธ  

2555 เปน ชวงเดียว 

  5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 

   การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ใชสถิติพื้นฐานชวยในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจาก

การดําเนินการตามกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก  คือ  คาเฉลี่ย  รอยละ และ สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

   ผูวิจัยไดจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมลูดังน้ี 

  6.1 นําขอมูลที่รวบรวมได จากการดําเนินตามกิจกรรมพัฒนาแตละกิจกรรมมา

วิเคราะหขอมูล 

  6.2 ศึกษาและวิเคราะหหาขอมูลที่ไดจากแบบการบันทึกการประเมิน จากการ

ดําเนินกิจกรรม  การพัฒนาทักษะดานการอานภาษาอังกฤษ  โดยอิงกรอบการพัฒนาการ

ดําเนินงานเสริมสรางความสามารถดานทักษะการอานของนักเรียน  และนําเสนอโดยวิธีการ

บรรยาย 
 

ผลการวิจัย 

  การวิจัยในครั้งน้ีมีผลการวิจัย ดังน้ี 

 1. การวิเคราะหขอมูล กอนการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก มีผลการ

ทดสอบความสามารถดานทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน กอนการใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็กเปนกลยุทธที่ใชในการพัฒนา (Pre-Test)  

  แสดงในตารางที่ 3 คะแนนที่ไดจากการประเมินความสามารถทักษะดานการอาน

ออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน กอนการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็กเปนกล

ยุทธที่ใชในการพัฒนา  

 
 



380 Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus  
          Vol. 5 No. 2 July -  December  2018 

ทักษะดาน 
คะแนน

เต็ม 
คาเฉล่ีย คารอยละ 

คาสวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

การอานออกเสียงพยัญชนะตน 5 2.41 48.29 0.50 

การอานออกเสียงพยัญชนะควบกลํ้า 5 1.85 37.07 0.57 

การอานออกเสียงสระ 5 2.56 51.22 0.67 

การอานออกเสียงพยัญชนะทาย 5 2.20 44.39 0.57 

รวม 20 9.02 180.97 2.31 
 

  ตารางท่ี 3 คะแนนการประเมินความสามารถทักษะดานการอานออกเสียง

ภาษาอังกฤษของนักเรียน กอนการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก  
 

 จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน กอนใชกิจกรรม Letter 

Sound ผานครูสูเด็ก ในแตละดาน โดยดานการอานออกเสียงพยัญชนะตนเทากับ 2.41 คิด

เปนรอยละ 48.29 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 ดานการอานออกเสียง

พยัญชนะควบกล้ําเทากับ 1.85 คิดเปนรอยละ 37.07 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

0.57 ดานการอานออกเสียงสระเทากับ 2.56 คิดเปนรอยละ 51.22 และคาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 0.67 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทายเทากับ 2.0 คิดเปนรอยละ 

44.39 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 

  2. การวิเคราะหขอมูล หลังการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก มีผล

การทดสอบความสามารถดานทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน กอนการใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็กเปนกลยุทธที่ใชในการพัฒนา (Post -Test) 

แสดงในตารางที่ 4  คะแนนที่ไดจากการประเมินความสามารถทักษะดานการอาน

ออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็กเปนกล

ยุทธที่ใชในการพัฒนา 
 

ทักษะดาน คะแนนเต็ม คาเฉล่ีย คารอยละ 

คาสวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

การอานออกเสียงพยัญชนะตน 5 3.41 68.29 0.50 

การอานออกเสียงพยัญชนะควบกลํ้า 5 2.73 54.63 0.63 
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ทักษะดาน คะแนนเต็ม คาเฉล่ีย คารอยละ 

คาสวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

การอานออกเสียงสระ 5 3.83 76.59 0.55 

การอานออกเสียงพยัญชนะทาย 5 3.46 69.27 0.55 

รวม 20 13.43 268.78 2.23 
 

ตารางท่ี 4  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน หลงัใชกิจกรรม Letter Sound ผานครสููเด็ก 

 

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน หลังใชกิจกรรม Letter 

Sound ผานครูสูเด็ก ในแตละดานโดยดานการอานออกเสียงพยัญชนะตนเทากับ 3.41 คิด

เปนรอยละ 68.29 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 ดานการอานออกเสียง

พยัญชนะควบกล้ําเทากับ 2.73 คิดเปนรอยละ 54.63 และคาสวนเบี่ยง เบนมาตรฐานเทากับ 

0.63 ดานการอานออกเสียงสระเทากับ 3.83 คิดเปนรอยละ 76.59 และคาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 0.55 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทายเทากับ 3.46 คิดเปนรอยละ 

69.27 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 

  3. การเปรียบเทียบผลคะแนนการประเมินความสามารถทักษะดานการอานออก

เสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน กอนและหลังการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครู สูเด็ก 

เปนกลยุทธที่ใชในการพัฒนา ดังตารางที่ 5 ขางลางน้ี 
 

ทักษะดาน 
คะแนน

เต็ม 

คาเฉล่ีย 

กอน

สอน 

คาเฉล่ีย 

หลัง

สอน 

คารอย

ละกอน

สอน 

คารอย

ละหลัง

สอน 

คาสวน

เบี่ยงเบ

น

มาตรฐา

นกอน

สอน 

คาสวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

หลังสอน 

การอานออก

เสียงพยัญชนะ

ตน 

5 2.41 3.41 48.29 68.29 0.50 0.50 

การอานออก

เสียงพยัญชนะ

ควบกลํ้า 

5 1.85 2.73 37.07 54.63 0.57 0.63 
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ทักษะดาน 
คะแนน

เต็ม 

คาเฉล่ีย 

กอน

สอน 

คาเฉล่ีย 

หลัง

สอน 

คารอย

ละกอน

สอน 

คารอย

ละหลัง

สอน 

คาสวน

เบี่ยงเบ

น

มาตรฐา

นกอน

สอน 

คาสวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

หลังสอน 

 

การอานออก

เสียงสระ 
5 2.56 3.83 51.22 76.59 0.67 0.55 

การอานออก

เสียงพยัญชนะ

ทาย 

5 2.20 3.46 44.39 69.27 0.57 0.55 

รวมทั้ง 4 ดาน 20 9.02 13.43 180.97 268.78 2.31 2.23 
  

ตารางท่ี 5  คาเฉลี่ยของคะแนนรวมดานทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตนของ

นักเรียนหลังการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก 

 

 จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยของคะแนนรวมดานทักษะการอานออก

เสียงพยัญชนะตนของนักเรียนหลังการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก จาก 2.41 

เปน 3.41 เพิ่มข้ึนเทากับ 1.0 ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา จาก 1.85 เปน 2.73 

เพิ่มข้ึนเทากับ 0.88  ดานการอานออกเสียงสระ จาก 2.56 เปน 3.83 เพิ่มข้ึนเทากับ 1.27     

ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย จาก 2.20 เปน 3.46 เพิ่มข้ึนเทากับ 1.26 คารอยละ

ของคะแนนรวมดานทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะตนของนักเรียนหลังการใชกิจกรรม 

Letter Sound ผานครูสูเด็ก จาก 48.29 เปน 68.29 เพิ่มข้ึนเทากับ 20.00  ดานการอาน

ออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา จาก 37.07  เปน 54.63 เพิ่มข้ึนเทากับ 17.56  ดานการอาน

ออกเสียงสระ จาก 51.22 เปน 76.59 เพิ่มข้ึนเทากับ 25.37 ดานการอานออกเสียง

พยัญชนะทาย จาก 44.39  เปน 69.27 เพิ่มข้ึนเทากับ 24.88 

 คาเฉลี่ยของคะแนนรวมดานทักษะการอานทั้ง 4 ดาน ของนักเรียนหลังการใช

กิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก จาก 9.02 เปน 13.43 เพิ่มข้ึนเทากับ 4.41 คารอยละ

ของคะแนนรวมดานทักษะการอานทั้ง 4 ดาน ของนักเรียนหลังการใชกิจกรรม Letter 

Sound ผานครูสูเด็ก จาก 180.97 เปน 268.78 เพิ่มข้ึนเปน 87.81  สรุปไดวาทักษะดาน
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การอานออกเสียงภาอังกฤษทั้ง 4 ดาน ไดแก ทักษะดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน 

ทักษะดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา ทักษะดานการออกเสียงสระ และทักษะดาน

การอานออกเสียงพยัญชนะทาย สูงข้ึนหลังไดรับการสอนโดยการใชกิจกรรม Letter Sound 
ผานครูสูเด็ก 
  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในทักษะดานการอานออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 

4 ดาน คือ ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา 

ดานการอานออกเสียงสระ และ ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย ของกลุมตัวอยางหลัง

เรียนโดยใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก เพิ่มสูงกวาความสามารถในทักษะดานการ

อานออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 4 ดาน กอนการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็กอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 กิจกรรมพัฒนาทักษะดานการอานที่ผูวิจัยสรางข้ึน เปนกิจกรรมที่ผูวิจัยพัฒนามา

จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน เปนตนวา โคจหลัน และ บรันนิค (Coghlan D. & 

Brannick T., 2001 : 96-99) และ จอหนสัน เอ พี (Johnson A.P., 2008 : 1-9) โดยมี

ข้ันตอนในการสราง คือ สํารวจความเหมาะสมของภาษา เน้ือหา แนวทางการสรางสื่อ 

กิจกรรม รูปแบบ วิธีการและการประเมินสื่อ นอกจากน้ียังศึกษาจากตัวอยางแบบเรียน 

ตํารา งานวิจัยตางๆ จากการวิเคราะหการจัดการสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ ชวงช้ันที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2554 และไดผานการทดลองและปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ ทําใหไดกิจกรรมทีม่ี

ความเหมาะสม ต้ังอยูบนแนวทางการเรียนรูภาษาเพื่อการสื่อสาร สงเสริมใหนักเรียน

กระตือรือรนในการรวมกิจกรรมอยางเหมาะสมและมีเปาหมายตรงตามความตองการของ

นักเรียน และเปนภาษาที่เปนตัวอยางภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน (Torat, 2011 : 163-

179) ทําใหนักเรียนไดเรียนรูผานกิจกรรมเพื่อการสื่อสารอยางมีหลักเกณฑและหลักการ 

เปนข้ันตอน ตองใชความคิดอยางเปนระบบ ขณะมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน เพื่อนและ

ครูผูสอน ทําใหเกิดการเรียนรู ความเขาใจดวยตนเอง และสามารถถายโอนความรูไปใชในช้ัน

ประเมินผลและการทดสอบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในทักษะดานการอานออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 

4 ดาน คือ ดานการอานออกเสียงพยัญชนะตน ดานการอานออกเสียงพยัญชนะควบกล้ํา 
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ดานการอานออกเสียงสระ และ ดานการอานออกเสียงพยัญชนะทาย ของกลุมตัวอยางหลัง

เรียนโดยใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็ก เพิ่มสูงกวาความสามารถในทักษะดานการ

อานออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 4 ดาน กอนการใชกิจกรรม Letter Sound ผานครูสูเด็กอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับงานวิจัยของ ธัญลักษณ เพียรจัด (Pearjad, 

2004 : 58) ทั้งน้ีอาจมีเหตุผลดังน้ี 

 1. แบบกิจกรรมที่พัฒนาข้ึน ตรงกับปญหาของผูเรียนและเกี่ยวของกับตัวผูเรียน 

และไดผานการตรวจสอบความเหมาะสมดานเน้ือหา หนาที่ และระดับของความยากงายของ

ภาษาจากผูเช่ียวชาญ ทําใหผูเรียนไดเรียนรูอยางความหมาย คือ นอกจากเรียนภาษาแลวยัง

ไดเรียนรูเน้ือหาที่เปนประโยชนตอตนเอง สอดคลองกับแนวการสอนโดยเนนเน้ือหาสาระ 

(Department of Academic , 2011: 125-126) ที่วาการเรียนไมไดมุงหมายไปที่ตัวภาษา

เทาน้ันแตยังรวมถึงเน้ือหาที่ไดเรียนดวย ผูเรียนจะไดรูภาษาไปพรอมๆกับเน้ือหา ทําใหการ

เรียนเปนไปอยางมีความหมายและมีคุณคาตอผูเรียน 

 2.ในการสราง ข้ันตอนของกิจกรรมพัฒนาทักษะดานการอานออกเสียง

ภาษาอังกฤษ ผู วิจัยสร าง ข้ึนโดยวิเคราะหจากแนวการจัด ข้ันตอนการสอนของ              

สุภัทรา อักษรานุเคราะห (Aksaranusorn, 1997 : 51) และ สุมิตรา อังวัฒนกุล 

(Angvattanakul, 1994 : 178-179) ซึ่งประกอบไปดวย ข้ันตอนกอนอาน (Pre-reading) 

ระหวางการอาน (While reading) และ หลังการอาน (Post-reading) และมีกิจกรรมเสริม 

(Extended activity) ทําใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนระบบ เริ่มจากเตรียมความพรอมกอน

เรียน ดําเนินการเรียนและฝกฝนการเรียนรู แลวนําไปประยุกตไปใชใหเกิดประโยชน 

 3. กลุมตัวอยางมองเห็นประโยชนของชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะดานการอานออก

เสียงภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางข้ึน เน่ืองจากผูวิจัยไดช้ีใหเห็นถึงประโยชนของการเรียนวา 

สามารถนําไปประยุกตใชและสามารถพัฒนาเขาสูการเรียนภาษาอังกฤษในระดับที่สูงข้ึน จึง

ทําใหผลการประเมินหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชชุดกิจกรรมที่สรางข้ึน 
 

ขอเสนอแนะ 

  จากการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 

 1. ขอเสนอแนะดานการเรียนการสอน ผู วิจัยขอเสนอแนะเปนลําดับข้ันดังน้ี 

   1.1 การที่จะทําใหเด็กนักเรียนไมเบื่อที่จะเรียนภาษาอังกฤษ และ รัก

ภาษาอังกฤษน้ัน ควรสรางความสนใจและปูพื้นความรูในเรื่องที่จะอาน สุภัทรา อักษรานุ
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เคราะห (Aksaranusorn, 1997 : 51) และ สุมิตรา อังวัฒนกุล (Angvattanakul, 1994 : 

178-179) และสรางแรงจูงใจในการเรียนดวยการพัฒนาสื่อใหมีความหลากหลายนาสนใจ  

 1.2 กิจกรรมที่จัดควรเปนกิจกรรมที่สามารถพัฒนาความสามารถใหแกเด็ก

นักเรียนไดจริง ที่จะสามารถฝกทักษะในหลายๆ ดานข้ึนพรอมกัน เปดโอกาสใหผูเรียนไดมี

โอกาสปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครู และใหเด็กไดแสดงออก เชน การระดมพลังความคิด การ

สังเกต การคาดเดา การอภิปราย การต้ังคําถาม การฝกอานออกเสียงทั้งเปนกลุมและเปน

รายบุคคล มีการจัดผังความคิด สุภัทรา อักษรานุเคราะห (Aksaranusorn, 1997 : 51) 

และ สุมิตรา อังวัฒนกุล (Angvattanakul, 1994 : 178-179) เพื่อใหนักเรียนไดเขาใจมาก

ย่ิงข้ึน 

  1.3 ควรที่จะเพิ่มกิจกรรมนักเรียนพัฒนาทักษะตัวอยาง เพื่อเปนแบบอยาง

ใหกับนักเรียนคนอื่นๆ ที่ยังไมมีความสนใจหรืออาจจะกลัวที่จะเรียนใหเกิดความกลาที่จะ

เรียนและเปดใจถึงปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษของตนเองออกมา โดยผูสอนตองพยายาม

ดึงนักเรียนที่ยังออนเรื่องภาษาอังกฤษมาพัฒนาทักษะแลวประกาศ หรือใหรางวัล แก

นักเรียนที่มีการพัฒนา เพื่อเปนกําลังใจ และเปนแรงจูงใจใหกับนักเรียนคนอื่นๆดวย 

  1.4 ควรที่จะมีการขยายผลการใชกิจกรรมน้ีในหองอื่นๆดวย เพื่อที่นักเรียนจะ

ไดมีหลักในการเรียนรวมกัน และสามารถที่จะทําใหเด็กนักเรียนแขงกันเรียนรู ทั้งยังเปนการ

ทําลายกําแพงความนาเบื่อของการเรียนภาษาอังกฤษออกดวย โดยการทําใหเด็กนักเรียน

สามารถที่จะอานออก ถือเปนกาวแรกๆของการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษสูระดับสูงตอไป

ดวย 

 2. ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 เน่ืองจากการวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบกลุมเดียว (One 

Group Design) ซึ่งเปรียบเทียบความสามารถกอนและหลังการเรียนของกลุมตัวอยาง

เทาน้ัน ดังน้ัน ควรมีการวิจัยควบคูกัน 2 กลุม คือ กลุมตัวอยาง และ กลุมควบคุม คือ กลุม

หน่ึงเรียนโดยการใชกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางข้ึนและอีกกลุมหน่ึงเรียนธรรมดาในการเรียนทั่วๆ 

ไป แลวเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะการอานวาแตกตางกันหรือไม อยางไร 

 2.2 เน่ืองจากการวิจัยครั้งน้ีวัดความสามารถดานทักษะการอานออกเสียงเพียง

อยางเดียว ดังน้ัน เพื่อใหเกิดความรูที่สัมพันธกัน ควรมีการวิจัยควบคูกัน 2 ทักษะ เชน 

ทักษะการอานกับความเขาใจ หรือ ทักษะการอานกับการพูด   
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