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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเผยแผ

พระพุทธศาสนาศึกษาสภาพปจจุบันของพระนักเผยแผในอําเภอเสลภูมิจังหวัดรอยเอ็ด และ

เสนอคุณสมบัติของพระนักเผยแผที่พึงประสงคในสังคมยุคใหมในเขตอําเภอเสลภูมิ จังหวัด

รอยเอ็ด การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ และมีการ

เก็บขอมูลภาคสนามดวยการสัมภาษณกลุมเปาหมายในอําเภอเสลภูมิ โดยกําหนดคุณสมบัติ

กลุ ม เป าหมายที่มีส วนเกี่ ยวของ ในการ เผยแผ  ไดแก  1 .พระ นักเผยแผ  10 รู ป 

2. อุบาสกอุบาสิกา 10 คน 3. หนวยงานราชการ 10 คน 4. เยาวชน 10 คน รวม 40 รูป/คน 

แลวนํามาวิเคราะห สงเคราะห ประกอบเน้ือหาใหสมบูรณ 

  ผลการวิจัยพบวา สภาพปจจุบันของพระนักเผยแผในอําเภอเสลภูมิ มีวิธีการเผย

แผธรรมะหลากหลายวิธี มีเผยแผในรูปแบบพิธีกรรม วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา งานบุญ

ประเพณี การแสดงธรรมในวันพระ และการจัดในรูปแบบธรรมะสัญจรตามหมูบาน โรงเรียน 

โดย การเทศนาบรรยายการปาฐกถา และการสนทนาธรรม เปนการดําเนินงานของคณะสงฆ

ในแตละพื้นที่ซึ่งรวมกลุมกันทําในลักษณะจิตอาสา โดยไมมีงบประมาณสนับสนุน หลักธรรม

ที่ใชสวนใหญจะเนนเรื่องการอดทน กตัญู การเสียสละ ชวยเหลือเพื่อนมนุษยดวยกัน 
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บําเพ็ญประโยชนตอสวนรวม การใหทาน สวนหลักธรรมอื่นที่เผยแผ ไดแก หลักของศีล 5

หลักธรรมการครองเรือน ครองคน ครองตน ครองงาน อริยสัจ 4 ฆราวาสธรรม พรหมวิหาร 

หลักความซื่อสัตยอดทน ความเปนกัลยาณมิตรของพระนักเผยแผ พบวามีการสราง

บรรยากาศใหสนุกสนานมีความสามารถ รูจริง เกงจริงเผยแผโดยไมหวังสิ่งตอบแทนเปนผูที่

อดทน มีความเมตตา นาเคารพนับถือ และมีการใชโวหารที่ดีในการแสดงธรรมคุณสมบัติของ

พระนักเผยแผที่พึงประสงคในสังคมยุคใหมในเขต อําเภอเสลภูมิ พบวา พระนักเผยแผที่พึง

ประสงค ในสั งคม ยุคใหม ควร เป นที่ น ายกย อ ง เป นผู ท ร ง ศีล เป นแบบอย า งที่ ดี 

ยึดโอวาทปาติโมกขเปนหลักมีความเช่ียวชาญเกี่ยวกับหลักธรรมภาษา มีมนุษยสัมพันธที่ดี มี

ประสบการณ มีอุดมคติ มีความประพฤติดี รักในการเผยแผมีความอดทน เปนนักเสียสละที่ดี

เปนผูที่มีวิธีการเผยแผที่หลากหลาย มีวิธีการที่นาสนใจ มีความรูความเขาใจในหลักธรรมเปน

อยางดี มีรูปแบบการเผยแผที่หลากหลายนาสนใจ สําหรับวิธีการและหลักธรรมที่เผยแผใน

สังคมยุคใหม พบวา ควรใชวิธีการที่หลากหลายเพื่อใหเขาถึงและเทาทันกับสภาพสังคม

ปจจุบัน มีสื่อธรรมะที่เขาใจงายไมนาเบื่อ คนฟงสนุกแฝงดวยขอคิดและคติธรรมเตือนใจ ใช

เทคโนโลยีประกอบเพื่อใหคนรุนใหมเขาใจงายข้ึนรวดเร็วซึ่งเปนสื่อออนไลนที่นิยม ควรมีการ

เผยแผเชิงรุกในชุมชนหรือนอกสถานที่ตามหนวยงานเอกชน สถานที่ราชการ องคกร ควรมี

การบูรณาการรวมกันกับภาคีเครือขายมีการจัดทําแผนกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนในการเผย

แผธรรมะรวมกันกับทุกภาคสวน จัดสรรงบประมาณสนับสนุน หลักธรรมของพระนักเผยแผ

ที่พึงประสงคในสังคมยุคใหมเปนหลักธรรมที่ในทางพระพุทธศาสนาที่คนสวนใหญสามารถ

นําไปปฏิบัติไดและใหผลจริงในชีวิตประจําวัน เปนหลักธรรมที่สามารถแกไขปญหาชีวิตของ

คนในสังคมได เหมาะกับทุกสาขาอาชีพ เชน หลักอริยสัจ 4 ไตรสิกขา พรมวิหาร ศีล 5 ศีล 8 

หลักอิทธิบาท 4 มรรค 8 และที่ไมขัดกับหลักธรรมคําสอนของพระศาสดา การบูรณาการ

หลักธรรมเขากับสภาพแวดลอม สรางองคความรูและการใชสื่อสมัยใหมในการสอนธรรมะได

อยางรวดเร็ว กระชับ ฉับไว และสะดวก  
 

คําสําคัญ: คุณสมบัติที่พึงประสงค; กัลยาณมิตร; พระนักเผยแผ 
 

Abstract  
 
 The objectives of this research were: 1) to study the theory of 
Buddhist missionary; 2) to study the current situation of the Buddhist 
missionary monks in Seraphum district, Roiet province, Thailand; 3) to 
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present the quality of the desirable Buddhadhamma missionary in the modern 
society in the area of Seraphum district, Roiet province, Thailand. This 
research was conducted based on Qualitative Research Methodology studying 
from the related document and acquiring the data from the field workby doing 
interview with the target population in Seraphum district, Roiet province, and 
the fixed quality of the target population were: the groups of Buddhist 
missionary monks 10 in numbers, 10 of the lay Buddhists, 10 of the 
representative from the governmental organization, and the groups of the 
youth 10 in numbers, 40 in total and then analyzing, synthesizing and 
concluded. 
  
 The result of the study found that, for the current situation, the 
Buddhist missionary monks in Seraphum applied different methods in doing 
their works such as engaging with Buddhist ritual practices,organizing 
activities on Buddhist important days, through local tradition, giving the 
dhamma talk on Buddhist observance days, and traveling for giving the 
dhamma talk and discussion in villages and schools. However, this was done 
differently in specific area by the groups of the Sangha that volunteer to do 
without any profit and support. The principles that their hold up mostly were 
patience, gratitude, contribution, sharing, sincere, public mind, and generosity. 
While for the Buddhist principles that the Buddhist missionary monks likely 
presented were the Five Precepts (Pañcasila), Virtues for the Good Household 
Life (Gharavasa-dhamma), the Four Noble Truth (Ariyasacca), the Four 
Subline State of Mind (Brahmavihara), honesty and patience. For the case of 
being the good friendship (Kallayanamitta) of the Buddhist missionary monks, 
they likely to make fun atmosphere in training, be able to elaborate the 
doctrinal point, doing the moral training without any profit or any gain in 
return, be nice and kindful, smart in using word in perching the dhamma. The 
methods and principles that should be presented in the modern society should 
be conducted with various techniques and answer the social crisis, using 
attractive and easy understanding teaching material together with modern 
online social media that the youth clinging on, closely approaches in the 
community should also considered at the very first place for instance, 
governmental office, organization, and there should be working network in 
which it have supporting budget and planning target to be accomplished 
together. The doctrinal principles that the qualified Buddhist missionary 
monks should be presented in the modern society were the principles that 
could reach in all walk of life in daily life; in other word, it could resolve the 
problem of earning living for them, for instance, the Four Noble Truths, 
Threefold Training (Tisikkha), Four Subline States of Mind, Five Precepts, 
Eight Precepts, Noble Eightfold Path and those dhamma must not be against to 
the teaching of the Buddha. Forintegration of the dhamma principles with 
current environment, there should be result in body of knowledge that arisen 
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from applying the modern media in teaching the dhamma with fantastic means 
thatbe convenient, easy to understand, practicable, and obtained the 
advantages. 
 
Keywords: Desirable Quality; Virtuous Friend; Buddhist Missionary Monk 
 

บทนํา 

 สังคมโลกต้ังแตอดีตถึงปจจุบันเมื่อมองจากเหตุการณตางๆ เชน การเกิดเหตุ

จลาจล การประทวง การแยงชิงพื้นที่ทางการคา หรือแมกระทั่งสงคราม เปนตน ที่เกิดข้ึนใน

หลายๆ ประเทศ สาเหตุก็มาจากกิเลส ความอยาก อยากมีลาภยศ ช่ือเสียง การสรรเสริญ 

อยากเปนที่หน่ึง ทําใหมนุษยใชชีวิตอยูดวยการแขงขัน คบหากันเพื่อผลประโยชนบาง

ประการ หรือทําธุรกิจรวมกันเพื่อที่จะสามารถแขงขันกับคนอื่นไดเพื่อหวังผลกําไร เมื่อ

ผลประโยชนไมลงตัว อยางเชนสาเหตุหน่ึงของการเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่อิตาลีซึ่งแมจะ

ชนะสงครามแตก็ไมพอใจในเรื่องของการแบงดินแดนกันภายหลังสงคราม วีระชัย โชคมุกดา 

(ChokMukda, 2013 : 5) หรือแบงผลกําไรไมเทากัน ก็เกิดการทะเลาะวิวาท บางครั้ง

ถึงกับตองฆากันตาย ลืมความสัมพันธอันดี มิตรภาพที่เคยมี กลายเปนมิตรภาพช่ัวคราวใน

ขณะที่ยังมีผลประโยชนรวมกันเทาน้ัน ไมไดเปนมิตรที่แทจริง   

 ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจาทรงเปนสุดยอดนักเผยแผ ทรงดํารงอยูในฐานะ

กัลยาณมิตรของเหลาสรรพสัตว ทรงเปนผูช้ีนําทางปญญาไปสูนิพพาน ความเปนกัลยาณมิตร

น้ันสําคัญเทียบเทาพรหมจรรย ดังที่พระองคตรัสในอุปฑฒสูตรวา“อาศัยเราผู เปน

กัลยาณมิตร เหลาสัตวผูมีชาติ (ความเกิด) เปนธรรมดายอมพนจากชาติ ผูมีชรา (ความแก) 

ปริเทวะ (ความคร่ําครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุปายาส 

(ความคับแคนใจ) เปนธรรมดา ยอมพนจากโสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุปายาส”

(Thai Tipitaka 19/2/4) และตรัสใน กัลยาณมิตรสูตรวา “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อดวงอาทิตย

กําลังจะอุทัย ยอมมีแสงอรุณข้ึนมากอน เปนบุพนิมิตฉันใด กัลยาณมิตตตา (ความเปนผูมี

มิตรดี) ก็เปนตัวนํา  เปนบุพนิมิตเพื่อความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมีองค 8 ฉันน้ัน (Thai 

Tipitaka 19/49/43) ความเปนกัลยาณมิตรไมจํากัดกับเพื่อนเทาน้ัน แตยังหมายถึงบุคคลผู

อยูแวดลอมทั้งหลาย อาจกลาวไดวา ความเปนกัลยาณมิตรมีสวนเกี่ยวของกับสังคมอยาง

ชัดเจน บุคคลช่ือวาเปนกัลยาณมิตรน้ันยอมแสดงออกใหปรากฏตอสังคมเพื่อสรางความ

เช่ือมั่น หรือใหความมั่นใจแกคนผูพบเห็น เชน ความเปนที่รัก นาเคารพ มีความรูจริง รูจัก
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ช้ีแจงใหเขาใจ เปนที่ปรึกษาที่ดี มีลักษณะคําพูดที่นาเช่ือถือและนําคนผูอยูรวมดวยใหอยูใน

ฐานะอันควร คือ การดําเนินชีวิตที่ดีงาม คุณสมบัติสําคัญของพระพุทธเจาที่ทรงมีตอเวไนย

สัตวทุกหมูเหลา คือ ความเปนกัลยาณมิตร (Thai Tipitaka 23/34/33) กัลยาณมิตร หรือ 

กัลยาณมิตตธรรม เปนเสมือนผูรู เปนบุคคลที่สามารถชักชวน ชักนํา  ช้ีแนะแนวทางที่

เหมาะสมถูกตองตรงตามจริตของตนเองใหสามารถพัฒนาตนได เพราะเคยมีประสบการณ

โดยตรงหรืออาจจะเปนประสบการณในลักษณะที่ใกลเคียงกันทําใหสามารถทีจ่ะใหคําแนะนํา

ไดอยางถูกตอง และเปนไปดวยความรัก ความเมตตา ปรารถนาดี เมื่อบุคคลมีกัลยาณมิตรที่

ดีแลว กท็ําใหเริ่มมีความเขาใจหรือเห็นแนวทางการฝกปฏิบัติเพื่อนําไปสูแนวทางที่ถูกตอง 

ถาไมมีกัลยาณมิตรก็จะไมมีผูที่คอยแนะนําแนวทางที่ถูกตอง ทําใหมีโอกาสดําเนินชีวิต

ผิดพลาด ไปในทางที่ไมเหมาะสม ดังน้ัน การมีกัลยาณมิตร จึงเสมือนมีมิตรที่ดีที่คอยแนะนํา

ชักจูงใหไดรับการพัฒนาไปในทางที่ดี ที่ถูกตองและเหมาะสม ดวยความรัก ความจริงใจ โดย

ไมหวังผลตอบแทน  

 ประเทศไทย เปนสังคมหน่ึงที่พระพุทธศาสนา ไดเขามามีอิทธิพลตอวิถีความ

เปนอยูของผูคนในสังคม มีวัดเปนศูนยรวมจิตใจของชุมชม วัดทําหนาที่ทั้งทางโลกและทาง

ธรรม คือ สอนหนังสือรวมกับชุมชนและรวมทําทุกพิธีกรรมที่ ชุมชนตองการต้ังแตเกิด

จนกระทั่งตาย (PhrakhrusuwithanPhatthanabanthit, 2014 : 19) ซึ่งถูกหลอหลอมและ

ปลูกฝงศีลธรรม คําสอน หลักธรรมอันดีงามในทางพระพุทธศาสนาดวยความเปนกัลยาณมติร 

เปนบุคคลที่เห็นแลวสบายใจ ชวนใหเขาใกลปรึกษา ไตถาม มีความผองใสราเริง เบิกบานอยู

เปนนิจ เสมือนพระจันทรในคืนวันเพ็ญ มีความสวางไสวชุมเย็น  มองครั้งใดก็มีแตความช่ืนใจ 

ลืมความอึดอัดขัดของทั้งปวง ผูที่ทรงคุณสมบัติเชนน้ีได ตองฝกกิริยามารยาทใหเรียบรอย 

นุมนวล สงางามในทุกอิริยาบถ ทุกบรรยากาศ มีความสะอาดทั้งกาย วาจา ใจ กายสะอาด

ไมไดหมายความเฉพาะรางกายสะอาด นุงหมเสื้อผาสะอาดเรียบรอยเทาน้ัน แตยังหมายรวม

ไปถึงการไมแปดเปอนดวยอบายมุขทั้งหลาย ไมฆาสัตว ไมลักขโมย ไมเจาชู ไมเสพสุรายาเมา

ฯลฯ วาจาสะอาด คือรูจักสํารวมในคําพูด ไมพูดเพอเจอ สอเสียด ยกตนขมทาน พูดใหถูก

กาลเทศะ และใจสะอาด เปนความบริสุทธ์ิที่อยูภายใน ใจมีความสงาย่ิงกวาดวงอาทิตยตอน

เที่ยงวัน แมจะมองไมเห็นแตก็รูไดจากกิริยาอาการที่สดช่ืนแจมใส ราเริง ใบหนาที่อิ่มเอม 

เบิกบานอยูเปนนิจ นาเคารพ เปนบุคคลที่อุดมดวยปญญาทั้งทางโลกและทางธรรมอยาง

พรอมมูล จนกระทั่งตระหนักและซาบซึ้งไดดีวาอะไรถูกอะไรผิด อะไรดีอะไรช่ัว อะไรควร
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อะไรไมควร อะไรเปนบุญอะไรเปนบาป แลวดําเนินชีวิตไปในทางที่ถูกตอง ที่เปนบุญเปน

กุศลอยางมั่นคงแนวแน ไมหว่ันไหวตอความย่ัวยวนของสิ่งแวดลอมที่ทําใหใจตกตํ่า เปนคน

รักความยุติธรรมเปนที่สุด ไมวาตอหนาอยางไร ลับหลังตองอยางน้ัน มีความเมตตากรุณาอยู

เปนนิจกับทุกคนที่เกี่ยวของ คุณสมบัติน้ีจะหลอมใหกัลยาณมิตรเปนที่นาเคารพของชน

ทั้งหลาย เปนบุคคลที่ทรงความรู มีภูมิปญญาเปนเลิศ ทั้งทางโลกและทางธรรม ความฉลาด

ปราดเปรื่อง เปนบุคคลที่รูจักพูดช้ีแจงใหเขาใจ มีความสามารถพูดโนมนาวใหทําตาม ในสิ่งที่

ดีมีสาระ ไมเบื่อหนาย ไมรําคาญ สามารถนําเรื่องที่ยกมาอธิบายใหเกิดภาพพจนเขาใจงาย 

แมเรื่องราวที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับชีวิต เกี่ยวกับหัวขอธรรมที่ยากๆ ก็สามารถหาเรื่องอุปมาอุปมัยให

เขาใจอยางงาย ประพฤติปฏิบัติอยูในธรรม ไมยอมทําเรื่องที่เปนการเสื่อมเสีย พูดอยางไรทํา

อยางน้ัน ไมมีเบื้องหนา ไมมีเบื้องหลัง ทุกกิจกรรมของกัลยาณมิตรตองบริสุทธ์ิผุดผอง 

 พระสงฆในฐานะพระนักเผยแผซึ่งเปนผูที่นําหลักธรรมไปสูชาวโลก เปนจุดยืนของ

พระพุทธเจา เปนจุดยืนที่เปนจุดเดน เปนจุดแข็งของพระพุทธศาสนา จะเรียกวา เปน

อุดมการณหรืออุดมคติของพระพุทธเจาเลยทีเดียวก็วาได (Kaewsri, 2007 : 5) จึงจําเปนที่

จะตองมีคุณสมบัติของความเปนกัลยาณมิตร คือ มีความรักให ไมใชรักทางกามคุณ แตเปน

ความรักอยางบริสุทธ์ิ เปนประโยชนเกื้อกูลแกกันและกัน (PhutthathatPhikkhu, 1985 : 

189) ชวยช้ีแนะแนวทาง ชักจูง ตลอดจนแนะนําสั่งสอน ชักนําผูอื่นใหดําเนินชีวิตที่ดีงาม 

(Phrathampidok (P.A.Payutto), 2009 : 278)  มีคุณสมบัติของพระนักเผยแผเพื่อที่จะได

นําธรรมะไปสูประชาชน อุบาสกอุบาสิกา ชวยช้ีแนะสิ่งที่เปนสาระของชีวิตจริงๆ ตามแนว

พุทธศาสนา สั่งสอนในสิ่งที่เปนสัจจะธรรมตามสมควรแกฐานะ เปนพระนักเผยแผที่สังคม

ตองการ เพราะในสังคมปจจุบันน้ีเปนสังคมที่กาวล้ําทันสมัย เปนสังคมของขอมูลขาวสาร

สามารถเขาถึงความรูและการศึกษาไดตลอดเวลา ซึ่งทําใหทัศนคติ ความเช่ือ วิถีปฏิบัติ

รวมถึงการดํารงชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไป พระสงฆซึ่งทําหนาที่ในการเผยแผ

หลักธรรม สั่งสอนใหดํารงตนอยูในคุณงามความดี จะตองมีคุณสมบัติและวิธีการที่เหมาะสม 

มีประสิทธิภาพ และเขาถึงบุคคลในสังคมซึ่งเปนสังคมยุคใหมใหมีความเช่ือ การปฏิบัติ การ

ดํารงตนอยูในสังคมตามครรลองธรรมและมีความสุข 

 ในพื้นที่ที่ผูวิจัยทําการศึกษาไดมองเห็นถึงความสําคัญในเรื่องของคุณสมบัติและ

ความเปนกัลยาณมิตรน้ี เพราะพระนักเผยแผที่ทําหนาที่ในการแสดงธรรมใหกับประชาชนได

เขาใจและนําไปปฏิบัติใหเกิดมรรคและผลน้ัน ภาพลักษณ พฤติกรรม หรือบริบทตางๆ ตอง
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เปนที่นาเคารพ นับถือ เหมาะสมกับสมณะสารูป วัตรปฏิบัติตามพระธรรมวินัย มีคุณสมบัติที่

เปนกัลยาณมิตรทําตัวเองใหเขาใจเขาถึงในหลักธรรมน้ันๆกอน ถึงแมวาธรรมะของ

พระพุทธเจาเปนธรรมะที่มีดีอยูแลว ใครทําคนน้ันก็ได แตพระนักเผยแผผูเปนตัวแทนของ

ศาสนาในการนําธรรมะไปสูประชาชน มีความรู ความสามารถในทางดานการศึกษาอยาง

เดียว แตละเลยในการปฏิบัติไมใหความเคารพในธรรมและวินัย พฤติกรรมไมเหมาะสม พูด

อยางหน่ึง ทําอีกอยางหน่ึง อาจจะทําใหประชาชนผูฟงธรรมเขาใจในหลักธรรมะคลาดเคลื่อน 

ไมตรงกับเปาประสงคอันเปนจุดมุงที่แทจริง ทําใหผูที่ทําหนาที่ในการเผยแผเปนกัลยาณมิตร

จอมปลอม 

 ดังน้ัน ผูศึกษาวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาในประเด็นแนวคิด ทฤษฎีทั่วไปที่

เกี่ยวของกับการเผยแผ หลักธรรมและความเปนกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา พรอมเสนอ

คุณสมบัติของพระนักเผยแผที่พึงประสงคในสังคมยุคใหม โดยเอาพื้นที่เขตอําเภอเสลภูมิ 

จังหวัดรอยเอ็ดเปนพื้นที่ในการศึกษาวิจัย  เพื่อเปนแนวทางในการนําไปใชพัฒนาองคความรู

ของพระนักเผยแผตอไป  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1.  เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

 2.  เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันของพระนักเผยแผในอําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด 

 3.  เพื่อเสนอคุณสมบัติของพระนักเผยแผที่พึงประสงคในสังคมยุคใหมในเขต

อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด 
 

ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “คุณสมบัติของพระนักเผยแผที่พึงประสงคในสังคมยุคใหม” ครั้งน้ี 

เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ และมี

การเก็บขอมูลภาคสนามดวยการสัมภาษณกลุมเปาหมายที่เกี่ยวของ นํามาวิเคราะหประกอบ

เน้ือหาวิทยานิพนธใหสมบูรณ ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมาย ดังน้ี 

 ขอบเขตดานเอกสาร  

 1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) ไดแกพระไตรปฎก ฉบับภาษาไทยและ

ภาษาบาลี คัมภีรอรรถกถา จากคัมภีรพระไตรปฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
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วิทยาลัย พุทธศักราช 2539 คัมภีรอรรถกถาแปล ชุด 91 เลม ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย 

พ.ศ. 2525 

 2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก หนังสือ ตํารา เอกสารงานวิจัย 

และ บทความตางๆ รวมทั้งขอมูลจากเว็ปไซตที่เกี่ยวของ   

 ขอบเขตดานประชากร 

 ผูศึกษาวิจัยไดเลือกศึกษากลุมประชากรที่มีความสัมพันธและการเกี่ยวของกับการ

เผยแผของพระนักเผยแผในอําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด โดยกําหนดขอบเขต ดังน้ี 

 1)  กลุมเปาหมาย  

  1.1) กลุมพระนักเผยแผในอําเภอเสลภูมิ รวม  7  ตําบล  14  หมูบาน 

  1.2) กลุมอุบาสกอุบาสิกาในอําเภอเสลภูมิ รวม  7  ตําบล  14  หมูบาน  

  1.3) กลุมพนักงานหนวยงานราชการในอําเภอเสลภูมิ รวม  7  ตําบล  

  1.4) กลุมพนักงานในเขตเทศบาลตําบลเสลภูมิ 

  1.5) กลุมเยาวชนในอําเภอเสลภูมิ รวม  7  ตําบล  14  หมูบาน 

 2)  กลุมตัวอยาง การไดมาซึ่ งกลุมตัวอยางใชวิ ธีการเจาะจง (Purposive 

Sampling) เลือกเอากลุมตัวอยางที่มีความสัมพันธและการเกี่ยวของกับการเผยแผของพระ

นักเผยแผในอําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด  ไดแก 

  2.1) กลุมพระนักเผยแผ  จํานวน  10  รูป 

  2.2) กลุมอุบาสกอุบาสิกา จํานวน  10  คน 

   - ชาย  จํานวน 5   คน 

   - หญิง  จํานวน 5   คน 

  2.3) กลุมหนวยงานราชการจํานวน  10  คน 

   - ชาย  จํานวน 5  คน 

   - หญิง  จํานวน 5  คน 

  2.4) กลุมเยาวชน จํานวน  10 คน 

   - ชาย  จํานวน 5  คน 

   - หญิง  จํานวน 5  คน 

   รวมทั้งหมด จํานวน  40 รูป/คน 
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 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

1. วัดในเขตอําเภอเสลภูม ิ

2. หนวยงานราชการในอําเภอเสลภูมิ 

3. สถานศึกษาในเขตอําเภอเสลภูมิ ทั้งมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา 
  

ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยพบวา แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนาแบง

ออกเปน 2 ประเด็นหลัก คือ 1) หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา และ 2) แนวคิด 

ทฤษฎีสมัยใหม หลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา ไดแก หลักไตรสิกขา เพื่อพัฒนาคนใหมี

คุณภาพและมีคุณธรรม สัปปุริสธรรม เพื่อสรางความเปนคนดีที่สมบูรณเปนธรรมที่เหมาะสม

ตอการเปนผูนํา สังคหวัตถุธรรม เพื่อสงเคราะหยึดเหน่ียวนํ้าใจใหมีความรักเมตตาตอกัน 

และทศพิธราชธรรม เพื่อปกครองคนเปนแบบอยางที่ดี และหวังใหเกิดประโยชนสุขแก

สวนรวม 

 สวนแนวคิด ทฤษฎีสมัยใหมใชหลักจิตวิทยาสังคม คือ การเขาใจถึงพฤติกรรมของ

ความเปนมนุษย ความเปนอยู การดําเนินชีวิต เพื่อการนําหลักธรรมมาแสดงมาถายทอดให

ตรงกับสภาพการของบุคคลทฤษฎีการบริหาร ทฤษฎีการเรียนรู จากการศึกษาพฤติกรรมของ

มนุษยนํามาเปนองคความรู ทฤษฎีการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเปนการพัฒนาทั้งดานรางกาย

และจิตใจไปพรอมกันเพื่อใหเปนผูมีคุณภาพและคุณธรรม 

 สภาพปจจุบันของพระนักเผยแผในอําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด พบวา พระ

นักเผยแผมีวิธีการเผยแผธรรมะหลากหลายวิธี มีเผยแผในรูปแบบพิธีกรรมในชวงเดือนตางๆ 

การแสดงธรรมในวันพระใหแกผูที่มาทําบุญที่วัด และการจัดในรูปแบบธรรมะสัญจร คือ การ

นัดจุดหมายใหประชาชนรวมทําบุญและฟงธรรมในชวงเทศกาลวันเขาพรรษามีการเทศนา

บรรยายการปาฐกถา การสนทนาธรรม การเผยแผแบบเชิงรุกไปตามหมูบาน การเผยแผใน

โรงเรียนโดยครูพระสอนศีลธรรม การเผยแผโดยผานสื่อเทคโนโลยี เชน วิทยุ การเผยแผใน

วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา การเผยแผในงานบุญประเพณีตางๆ ซึ่งการเผยแผหลักธรรมะ

ในรูปดังกลาวมาน้ันยังขาดการบริหารจัดการอยางเปนระบบที่ดี สวนใหญจะจัดทํากนัเองโดย

ต้ังเปนกลุมของพระนักเผยแผแตละพื้นที่ และพบวายังขาดการสนับสนุนดานงบประมาณ

จากหนวยงานภาครัฐ หลักธรรมท่ีใชในการเผยแผ สวนใหญจะเนนเรื่องการใหทานอานิสงค
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การใหทานเพื่อใหประชาชนเกิดความศรัทธา เกิดแรงจูงใจ และชักชวนใหชาวบานไปทําบุญ

ในลักษณะการใหทาน สวนหลักธรรมอื่นที่เผยแผ ไดแก หลักของศีล 5 หลักธรรมการครอง

เรือน ครองคน ครองตน ครองงาน อริยสัจ 4 ฆราวาสธรรม พรหมวิหาร หลักความซื่อสัตย

อดทน ไมคดโกง สังคหวัตถุ 4 บุญกิริยาวัตถุ 4 สัปปุริสธรรม 7 มหาสติปฏฐาน 4 หลักของ

การคบเพื่อนที่ดี พรหมวิหาร 4 การยกเหตุการณที่เปนคําสอนมาเปนตัวอยางประกอบการ

ในละความช่ัว หมั่นทําความดีและใชหลักธรรมตามแตประเภทงานบุญหรือประเพณีที่รับกิจ

นิมนต ความเปนกัลยาณมิตรของพระนักเผยแผ พบวามีการสรางบรรยากาศใหสนุกสนาน

มีความสามารถ รูจริง เกงจริงชุมชนน้ันมีความภาคภูมิใจเผยแผโดยไมหวังสิ่งตอบแทนเปนผู

ที่อดทน ยอมรับฟงความคิดเห็นคนอื่นจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับประเพณีรวมกับชุมชนมีความ

เมตตา นาเคารพนับถือ มีความหนักแนนและมีโวหารที่ดีในการแสดงธรรมเปนผูนําที่ดี 

นาเช่ือถือ มีภูมิรูภูมิธรรม เปนกันเองไมถือตัว เปนศูนยรวมดานจิตใจใหกับชุมชน อาจาระ

และจรรยาบรรณ มีความสํารวมทั้งกาย วาจา และจิตใจตอบคําถามของญาติโยมอยางมี

หลักมีเกณฑ มีหลักธรรมยกตัวอยางประกอบเพื่อใหประชาชนเขาใจงาย ไมยกตนขมทาน 

ดํารงตนใหเปนแบบอยางแกบุคคลทั่วไปอยูในศีลธรรมของพระพุทธองคเทศนาในหลักธรรม

ที่เปนจริงมีความประพฤติที่เหมาะสม นาศรัทธาครองตนอยูในศีลธรรมมีขอปฏิบัติตามบท

พระวินัยมีหลักการที่ดีในการเผยแผมีภาวะผูนํา 

 คุณสมบัติของพระนักเผยแผท่ีพึงประสงคในสังคมยุคใหมในเขต อําเภอเสลภูมิ 

จังหวัดรอยเอ็ดพบวา พระนักเผยแผที่พึงประสงคในสังคมยุคใหมควรเปนที่นายกยองเปนผู

ทรงศีลเปนแบบอยางที่ดียึดโอวาทปาติโมกขเปนหลักมีความเช่ียวชาญเกี่ยวกับหลักธรรม

ภาษา เกงโวหารมีมนุษยสัมพันธที่ดี มีประสบการณ มีอุดมคติ มีความประพฤติดี รักในการ

เผยแผมีความอดทน เปนนักเสียสละที่ดีเปนผูที่มีวิธีการเผยแผที่หลากหลาย มีวิธีการที่

นาสนใจ มีความรูความเขาใจในหลักธรรมเปนอยางดี เปนผูที่ฝกอบรมมาดีแลวและพรอมที่

จะแนะนําผูอื่นมีรูปแบบการเผยแผที่หลากหลายนาสนใจ ไมนาเบื่อควรเปนหลักธรรมที่

สามารถนําไปใชจริงไดในชีวิตประจําวันบูรณาการหลักธรรมเขากับสภาพแวดลอมเพื่อการ

เผยแผของพระนักเผยแผควรนําเทคโนโยลีที่มีอยางแพรหลายในปจจุบันมาเปนตัวชวยในการ

เผยแผ บูรณาการกับหลักธรรมที่แตละสภาพสังคมเปนอยู ไปดวยกันไดอยางลงตัวควรมี

เน้ือหาในหลักธรรมน้ันๆ ที่ชัดเจนแจมแจง สามารถทําใหผูฟงเขาใจและนําไปปฏิบัติไดจริงใน

ชีวิตประจําวันรูจักชุมชนคือสภาพแวดลอมสภาพความเปนอยู ประเพณี วัฒนธรรมของ
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ทองถ่ินวาเปนอยางไร แลวนํามาวิเคราะห เพื่อหาหลักธรรมในการเผยแผวาจะเปนแนวทาง

แบบไหนสวนความเปนกัลยาณมิตรของพระนักเผยแผ ยุคใหมสามารถอธิบายเรื่องที่ยุงยาก

ซับซอนใหเขาใจ ใหเรียนรูเรื่องราวที่ลึกซึ้งข้ึนไป สามารถอธิบายใหความกระจางไดประพฤติ

ตนเปนแบบอยางที่ดีเลือกธรรมะ อบรมสั่งสอนใหเหมาะสมกับบุคคลเปนแบบอยางที่ดีใหกับ

พุทธศาสนิกชน เปนที่ปรึกษา สามารถใหคําแนะนําไดช้ีแนะในสิ่งที่เปนประโยชน 

 สําหรับวิธีการและหลักธรรม ของพระนักเผยแผที่พึงประสงคในสังคมยุคใหมควร

ใชวิธีการที่หลากหลายเพื่อใหเขาถึงและเทาทันกับสภาพสังคม มีสื่อธรรมะที่เขาใจงายและดู

แลวไมนาเบื่อสามารถเทศนาธรรมที่ยากใหคนฟงเขาใจงายเทศไดสนุก คนฟงไมเบื่อแฝงดวย

ขอคิดและคติธรรมเตือนใจ ใชเทคโนโลยีประกอบเพื่อใหคนรุนใหมเขาใจงายข้ึนรวดเร็วซึ่ง

เปนสื่อออนไลนที่นิยมและใชกันแพรหลาย เชน เฟสบุค ควรมีการเผยแผเชิงรุกในชุมชนหรือ

จัดนอกสถานที่ตามหนวยงานเอกชน สถานที่ราชการ องคกรตางๆ เผยแผทางสถานีวิทยุเพิ่ม

มากข้ึน และการจัดออกสัญจรไปนอกสถานที่อื่นใหทั่วถึงและครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 

ควรมีการบูรณาการรวมกันกับภาคีเครือขายมีการจัดทําแผนกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนในการ

เผยแผธรรมะรวมกันกับทุกภาคสวน จัดสรรงบประมาณในการเผยแผธรรมะรวมกันกับทุก

ฝายที่เกี่ยวของ มีระบบหรือกลไกการขับเคลื่อนในการเผยแผธรรมะที่ดีและมีคุณภาพ มีการ

กําหนดคุณสมบัติของพระนักเผยแผที่เปนมาตรฐานทั้งดานการประพฤติปฏิบัติ องคความรู 

และวิธีการเผยแผใหอยูในกรอบของหลักคําสอนขององคพระศาสดา มีการประเมิน

ตรวจสอบการเผยแผหลักธรรมโดยพระเถระผูใหญ และมีการจัดสวัสดิการใหกับพระนักเผย

แผหรือสรางขวัญกําลังใจในการปฏิบัติตนที่ดีในการเผยแผหลักธรรม มีมนุษยสัมพันธที่ดี 

ยึดหลักธรรมกถึก มีความประพฤติที่ดี ใชวิธีการที่หลากหลายใหเขาบุคคลแตละเพศและวัย

ใชเทคโนโลยีประกอบ 

 หลักธรรมของพระนักเผยแผท่ีพึงประสงคในสังคมยุคใหม เปนหลักธรรมที่

ในทางพระพุทธศาสนาที่คนสวนใหญสามารถนําไปปฏิบัติไดและใหผลจริงในชีวิตประจําวัน 

เปนหลักธรรมที่สามารถแกไขปญหาชีวิตของคนในสังคมได เหมาะกับทุกสาขาอาชีพ เชน 

หลักอริยสัจ 4 ไตรสิกขา พรมวิหาร ศีล 5  ศีล 8 หลักอิทธิบาท 4 มรรค 8 ควรเปนหลัก

การบูรณาการที่สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงในยุคปจจุบัน ที่ไมขัดกับหลักธรรมด้ังเดิม 

จุดมุงหมายเหมือนเดิม การบูรณาการหลักธรรมเขากับสภาพแวดลอม สรางองคความรู

และการใชสื่อสมัยใหมในการสอนธรรม เพื่อใหเขาถึงหลักธรรมไดงาย เผยแผไดอยางรวดเร็ว 
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กระชับ ฉับไว และสะดวกในการศึกษาไดทุกที่ทุกเวลา ศึกษาใหเขาใจเกี่ยวกับหลักธรรมใน

พระไตรปฎกแลวบูรณาการใหเขากับสังคมปจจุบันไดอยางถูกตอง เขากันไดกับประเพณีและ

วัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน รูเขาและรูเรา ปรับใหเขากับสภาพพื้นที่ของแตละแหงที่ไปเผย

แผ บูรณาการใหเขากับหลักธรรม แลวนําไปประยุกตเผยแผ 
 

ขอเสนอแนะ 

 พระนักเผยแผมีจุดมุงหมายหรือหลักการเดียวกันก็คือ การเผยแผหลักธรรมคํา

สอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อใหชาวโลกไดนําหลักธรรมคําสอนของพระองคไป

ประพฤติปฏิบัติจนเกิดผลตอตนเองและผูอื่น ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีจากการวิเคราะหขอมูล

โดยภาพรวมจะแบงเปน 3 สวนใหญ  คือ 1) ดานการบริหารจัดการระบบ เชน ควรบูรณาการ

รวมกันกับภาคีเครือขายทุกภาคสวน มีการจัดการระบบที่ดี มีการวางแผนที่ชัดเจนมีการ

กําหนดเปาหมาย พื้นที่เผยแผ มีการวิเคราะหสถานการณในแตละพื้นที่ มีการตรวจสอบและ

ประเมินผลที่ดี มีการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนที่เพียงพอ 2) ดานบุคคล คือ พระนักเผย

แผ ควรกําหนดคุณสมบัติที่ชัดเจน บทบาทหนาที่ในการเผยแผ กําหนดเน้ือหาหรือหลักธรรม

ที่เผยแผ องคความรูของนักเผยแผ และสื่อเทคโนโลย่ีที่ใชในการเผยแผหลักธรรม หรือ

นวัตกรรมองคความรูใหมๆ มาใชในการเผยแผ 3 ) ดานภาคีเครือขายและกลุมประชาชน ควร

ใหความสําคัญและรวมมือในการขับเคลื่อนการเผยแผหลักธรรมะในฐานะเปนชาวพุทธ เพื่อ

ความสุขสงบของตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 
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