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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  (1) เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล และการบริหาร
จัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอ
หนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น  (2) เพ่ือเปรียบเทียบการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ
ตามหลักสังคหวัตถุ 4 ขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง จังหวัด
ขอนแก่น จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล(3) เพ่ือศึกษาแนวทางในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพ
ผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน ขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง 
อําเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น  การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสํารวจ กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ ผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง จังหวัด
ขอนแก่น จํานวน 233 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์
ปัจจัยส่วนบุคคลของ คือ ค่าความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) การบริหาร
จัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ใช้สถิติทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) โดยรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก  



2 ปีท่ี 3 ฉบับท่ี  2 ประจําเดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2559 

 

(In-Depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลท่ีสําคัญ (Key Informants) คือ ผู้บริหาร และเจ้าหน้าท่ี 
จํานวน 8 คน วิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ เพ่ือหาแนวทางสําหรับการบริหารจัดการเบ้ียยัง
ชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท 

ผลการวิจัยพบว่า 
          1. ผู้สูงอายุมีความคิดเห็นต่อการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคห
วัตถุ 4  โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุก
ด้าน    โดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ ด้านทาน ด้านสมานัตตตา ด้านอัตถ
จริยา และด้านปิยวาจา  

2. ผู้สูงอายุท่ีมีเพศ สถานภาพการสมรส และอายุ ท่ีต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการ
บริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ไม่ต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว้  

3. แนวทางการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของ
องค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง ให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน คือ ผู้บริหาร เจ้าหน้าท่ี ให้
ความสําคัญต่อผู้สูงอายุ ให้ผู้สูงอายุได้มีเงินเบ้ียยังชีพ เพียงพอต่อการดํารงชีวิตด้วยการ สละ
เวลา แรงกาย พูดคุยเจรจา ด้วยถ้อยคําท่ีสุภาพ จริงใจ ในการถามสารทุกข์สุขดิบไปพร้อม
กับการแจกเบ้ีย  เคารพอ่อนน้อม พร้อมเป็นผู้ให้บริการท่ีดี ปฏิบัติตนต่อเนื่อง สมํ่าเสมอ 
ท้ังนี้เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลอย่างดีจากหน่วยงานของรัฐด้วยการอํานวยความสะดวกให้
ผู้สูงอายุในการดําเนินการออกแจกเบ้ียยังชีพทุกคนอย่างท่ัวถึง ให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ
หน่วยงาน และนโยบายรัฐบาล 

 

คําสําคัญ : การบริหาร, เบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ, หลักสังคหวัตถุ 4 
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Abstract 
The objectives of this thesis were (1) to study personal factors and 

administration of old age persons allowance according to theFour Sangahavatthu 
principles of Samrong sub-district administrative organization, Nongsonghong 
district, Khonkaen province, (2) to do a comparative study of the administration 
of old age persons allowance according to the Four Sangahavatthu principles of 
Samrong sub-district administrative organization, Nongsonghong district, 
Khonkaen province deviated from the individuals, and (3) to ascertain for the 
guideline over the administration of old age persons allowance according to 
the Four Sangahavatthu principles of Samrong sub-district administrative 
organization, Nongsonghong district, Khonkaen province. This research was 
conducted based on mixed method. For the quantitative research, the 
population were 233 of the old age persons living in the area of Samrong 
sub-district, Nongsonghong district, Khonkaen province. The research 
instruments applied in collecting the data were questionnaires, analysis with 
statistical approach for social science, Frequency, Percentage, Means ( X  ), 
Standard Deviation (S.D.), T-test, and do analysis of variance by means of One Way 
ANOVA. While for the qualitative approaches, collecting the data from In-Depth 
Interview to Key Informants namely chief executive of subdistrict 
administrative organization, deputy chief executive of  subdistrict 
administrative organization, chief administrators of subdistrict administrative 
organization , and officers, 8 in total. And, do analysis from questionnaire in order 
to find out the practical guideline over the administration of old age persons 
allowance according to the Four Sangahavatthu principles of Samrong sub-district 
administrative organization, Nongsonghong district, Khonkaen province. 
 The results of study found that: 
 (1) The old age persons view over the administration of old age 
persons allowance according to the Four Sangahavatthu principles, as a 
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whole, resulted in high level, While examining in each aspect, also ranged at 
high level, which could be categorized from the largest to the smallest as 
follows:  Dana: giving or generosity, Samanattata: even and equal treatment, 
Atthacariya: useful conduct, and Piyavaca: kind speech   
 (2) Those old age persons who were different in gender, marital 
status, age had the same attitude toward the administration of old age 
persons allowance according to the Four Sangahavatthu principles. Thus, it 
was opposite to the set hypothesis.    

 (3) The suggestions for progressive administration of old age 
persons allowance according to the Four Sangahavatthu principles of 
Samrong sub-district administrative organization was as follows: the directors 
as well as officers should have more concern about the old age persons, 
support and give service to them with sincere means together with kind 
speech, be even and equal treatment to all, and live with proper conduct. All 
this were conducive to the total quality service of the government 
organization to the old age persons in obtaining old age persons allowance; 
as well as, to achieve the objectives of the organization and that of 
government.    

 

Key words : Administration, Old Age Persons Allowance, Four Sangahavatthu 
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บทนํา  
 ผู้สูงอายุในอดีตได้รับการดูแลจากรัฐบาลน้อยมาก โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุใน
ชนบทซ่ึงเป็นกลุ่มเกษตรกร อาชีพรับจ้างท่ัวไป รัฐบาลมิได้จัดสวัสดิการให้แต่อย่างใด  
คงเป็นหน้าท่ีของบุตรหลานแต่ละครอบครัวท่ีจะดูแลกันเอง ต่อมาเม่ือรัฐบาลได้กําหนดให้
เทศกาลสงกรานต์ เป็นวันกตัญญูจึงมีกิจกรรมรดน้ําดําหัว ขอพรผู้สูงวัย แทบทุกหมู่บ้านและ
ชุมชน  องค์การบริหารส่วนตําบลบางแห่งจึงจัดสรรงบประมาณสนับสนุนกิจกรรมวัน
ผู้สูงอายุ ต่อมารัฐบาลจัดงบประมาณเบ้ียยังชีพให้ผู้มีอายุต้ังแต่ 60 ปีข้ึนไป การจ่ายเบ้ียยัง
ชีพมีความสําคัญต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ หากผู้สูงอายุได้รับเบ้ียยังชีพจะนําไปในการ
ดูแลตนเองในสิ่งจําเป็นต่าง ๆ ดังนั้นการจ่ายเบ้ียยังชีพให้เป็นไปด้วยความรวดเร็วถูกต้องจํา
ทําให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 รัฐบาลมีนโยบายท่ีชัดเจน ในการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ ระบบการบริหาร
จัดการ การจ่ายเบ้ียยังชีพให้แก่ผู้สูงอายุเป็นภารกิจขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง โดย
กระทรวงมหาดไทยได้ออกระเบียบว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน พ.ศ. 2552 ซ่ึงในการบริหารจัดการจ่ายเงินเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุนั้น 
เจ้าหน้าท่ีในฐานะเป็นผู้ปฏิบัติตามนโยบายของรัฐบาลต้องปฏิบัติตามหน้าท่ีดังกล่าวอย่างเต็ม
ความสามารถและเต็มใจประกอบกับประเทศไทยมีศาสนาพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจําชาติ 
เจ้าหน้าที่ก็จะต้องปฏิบัติหน้าที่โดยมีการใช้หลักธรรมเข้ามาใส่ในการปฏิบัติหน้าที่ด้วย 
(กองสวัสดิการสงเคราะห์ กรมประชาสงเคราะห์, 2545) และหลักธรรมนั้นได้แก่ หลักสังคห
วัตถุ 4 ประการ  โดยผู้วิจัยเห็นว่าการนําหลักสังคหวัตถุ 4 ประการ ขององค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้ามาปรับใช้ในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ แล้วการบริหารจัดการ
เบ้ียยังชีพผู้สูงอายุก็จะประสบผลสําเร็จ เนื่องจากหลักสังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมท่ีเป็น
เครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของกันและกัน ผูกไมตรีเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูล ประสานใจทุกคนท่ีอยู่ในองค์กร
เดียวกันให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ความสามัคคีซ่ึงประกอบไปด้วย 1) การให้ทาน คือการ
อนุเคราะห์ หรือสงเคราะห์ ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันตามฐานานุรูป 2) ปิยวาจา คือการพูดจา
ด้วยถ้อยคําท่ีไพเราะอ่อนหวาน พูดในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ และจริงใจ 3) อัตถจริยา คือการ
สงเคราะห์ทุกชนิด หรือการประพฤติในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 4) สมานัตตตา คือการ
เป็นผู้มีความสมํ่าเสมอหรือมีความประพฤติเสมอต้น (พระธรรมปิฎก ป.อ.ปยุตฺโต, 2538) 
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 ผู้วิจัยเห็นว่า เจ้าหน้าท่ีได้มีการใช้หลักธรรมดังกล่าวมาใช้ในการปฏิบัติหน้าท่ีอยู่
แล้ว  แต่มีประเด็นท่ีน่าศึกษาว่าเจ้าหน้าท่ีมีการประยุกต์ใช้หลักธรรมในการปฏิบัติหน้าท่ีมาก
น้อยเพียงไร แตกต่างกันหรือไม่ ผลการประยุกต์ใช้หลักธรรมเป็นอย่างไร  ดังนั้นผู้วิจัยจึง
ต้องการศึกษาวิจัยเรื่องการใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุของ
องค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น ท้ังนี้เพ่ือนําผลไปใช้
เป็นแนวทางในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึนและสอดคล้องกับ
ความต้องการของผู้สูงอายุในตําบลสําโรงสืบต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล และการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตาม

หลักสังคหวัตถุ 4 ขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง จังหวัด
ขอนแก่น 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4    
ขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น จําแนกตาม
ปัจจัยส่วนบุคคล 

 3. เพ่ือศึกษาแนวทางการในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคห
วัตถุ 4 ให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึนขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง 
จังหวัดขอนแก่น 
 

ขอบเขตการวิจัย 
๑. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้กําหนดขอบเขตด้านเนื้อหา โดยการทบทวน
เอกสารจากพระไตรปิฎก เอกสาร ตํารา ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยศึกษาเฉพาะประเด็นท่ี
เก่ียวกับการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ขององค์การบริหารส่วน
ตําบลสําโรง  อําเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น  

 2. ขอบเขตด้านตัวแปร 
 1) ขอบเขตด้านตัวแปรต้น คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ  สถานภาพการ
สมรส อายุ   
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 2) ขอบเขตด้านตัวแปรตาม ได้แก่ การบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตาม
หลักสังคหวัตถุ 4 ขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง  จังหวัด
ขอนแก่น ประกอบด้วย 1) ทาน คือ การให้ 2) ปิยวาจา คือ วาจาท่ีสุภาพ 3) อัตถจริยา คือ 
ขวนขวาช่วยเหลือกิจการ และ 4) สมานัตตตา คือ ทําตนเสมอต้นเสมอปลาย  

 3. ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากรกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้แบ่งออกเป็น  2  กลุ่ม  ดังต่อไปนี้ 
  1) ผู้สูงอายุในเขตตําบลสําโรง ท้ังหมดจํานวน 636 คน ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ี

เลือกตามเกณฑ์ตารางของ เครชซ่ีและมอร์แกน (Krejcie and Morgan) จํานวน 233 คน 
 2) กลุ่มผู้บริหาร เจ้าหน้าท่ีองค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง จํานวน 33 คน  

เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 8 คน โดยเลือกจากนายก
องค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง, รองนายก, ปลัด, หัวหน้าสํานักปลัด, หัวหน้าส่วนการคลัง,  
นักวิชาการศึกษา, เจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน, และนักพัฒนาชุมชน 

 4. ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาเฉพาะในเขตพ้ืนท่ีตําบลสําโรง อําเภอหนองสอง

ห้อง   จังหวัดขอนแก่น   
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย 
ผู้วิจัยใช้รูปแบบวิจัยเชิงผสมผสาน (Mixed Method) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง

ปริมาณ (Ouantitative) และเชิงคุณภาพ (Qualitative)  
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือผู้สูงอายุ จํานวน 636 คน และ

ผู้บริหาร  เจ้าหน้าท่ี จํานวน 33  คน รวมท้ังสิ้น 669 คน 
กลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้ดังนี้ 
 1) กลุ่มตัวอย่างท่ีตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ผู้สูงอายุ ขององค์การบริหารส่วน

ตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น วิจัยได้กําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
โดยการเปิดตารางกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของ เครซ่ีและมอร์แกน (Krejcie Morgan)     
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(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2552) ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจํานวน 233 คน โดยผู้วิจัยได้ทําการสุ่ม
ตัวอย่างแบบอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

2) กลุ่มตัวอย่างท่ีให้สัมภาษณ์ ได้แก่ นายกองค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง,     
รองนายก, ปลัด, หัวหน้าสํานักปลัด, หัวหน้าส่วนการคลัง, นักวิชาการศึกษา, เจ้าพนักงาน
สาธารณสุขชุมชน, และนักพัฒนาชุมชน รวมจํานวน 8 คน ได้มาโดยวิธีเจาะจง (Purposive  
Sampling)   

3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1) แบบสอบถาม (Questionnaire)  แบ่งเป็น  3  ตอนดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม               
ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นของผู้สูงอายุท่ีมีต่อการบริหาร

จัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ขององค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง       
อําเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น  
 ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อเสนอแนะเก่ียวกับความคิดเห็นของ
ผู้สูงอายุท่ีมีต่อการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ให้มีประสิทธิภาพ  

2) แบบสัมภาษณ์ (Interview From) เป็นคําถามแบบปลายเปิด (Open 
ended Form) เพ่ือให้ผู้รับการสัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการบริหารจัดการเบ้ีย
ยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      การเก็บรวบรวมข้อมูล  ส่งแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง  

5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1) แบบสอบถาม 

               การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้การวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ผู้วิจัยดําเนินการ
ตรวจสอบจํานวนและความสมบูรณ์ของแบบสอบถามท่ีได้รับคืนมาแต่ละฉบับ แล้วจากนั้น
ทําการวิเคราะห์โดยการใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
ดังต่อไปนี้ 

 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จะ
วิเคราะห์โดยหาค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (percentage) แล้วนําเสนอในรูป
ตามรางพร้อมคําบรรยายประกอบ 
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 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับสภาพความคิดเห็นของผู้สูงอายุท่ีมีต่อ
การใช้หลักสังคหวัตถุ 4  ในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ  ขององค์การบริหารส่วน
ตําบลสําโรง จะวิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย  (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD.) 

 ตอนท่ี 3 เป็นการทดสอบสมมุติฐานเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
ผู้สูงอายุท่ีมีต่อการใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ ขององค์การ
บริหารส่วนตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห้อง จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สถิติท่ีใช้ คือ 
การทอดสอบค่าที (t – test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One Way  ANOVA) ในกรณีตัวแปรต้นต้ังแต่สามกลุ่มข้ึนไป เม่ือพบว่ามีความ
แตกต่างจะทําการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ โดยใช้วิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด 
(Least Significant Difference : LSD) 

 ตอนท่ี 4 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตาม
หลักสังคหวัตถุ 4  

 2) แบบสัมภาษณ์  
           ทําการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสัมภาษณ์เก่ียวกับผู้บริหารเจ้าหน้าท่ีองค์การบริหาร
ส่วนตําบลสําโรง ในการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 จะวิเคราะห์
ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา (Content Analysis Technique) 
 

ผลการวิจัย 
 1. ผู้สูงอายุมีความคิดเห็นต่อการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคห
วัตถุ 4  โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุก
ด้าน    โดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ ด้านทาน ด้านสมานัตตตา ด้านอัตถ
จริยา และด้านปิยวาจา  

2. ผู้สูงอายุท่ีมีเพศ สถานภาพการสมรส และอายุ ท่ีต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
การบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ไม่ต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว้  

3. แนวทางการบริหารจัดการเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตามหลักสังคหวัตถุ 4 ของ
องค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง ให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน คือ ผู้บริหาร เจ้าหน้าท่ี ให้
ความสําคัญต่อผู้สูงอายุ ให้ผู้สูงอายุได้มีเงินเบ้ียยังชีพ เพียงพอต่อการดํารงชีวิตด้วยการ สละ
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เวลา แรงกาย พูดคุยเจรจา ด้วยถ้อยคําท่ีสุภาพ จริงใจ ในการถามสารทุกข์สุขดิบไปพร้อม
กับการแจกเบ้ีย  เคารพอ่อนน้อม พร้อมเป็นผู้ให้บริการท่ีดี ปฏิบัติตนต่อเนื่อง สมํ่าเสมอ 
ท้ังนี้เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลอย่างดีจากหน่วยงานของรัฐด้วยการอํานวยความสะดวกให้
ผู้สูงอายุในการดําเนินการออกแจกเบ้ียยังชีพทุกคนอย่างท่ัวถึง ให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ
หน่วยงานและนโยบายรัฐบาล 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือนําผลวิจัยไปปฏิบัติ 
 1. ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง ควรจัดงบประมาณสนับสนุน
กิจกรรมอบรมเก่ียวกับสุขภาพให้แก่ผู้สูงอายุ โดยร่วมกับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขอําเภอหรือ
ตําบลอย่างต่อเนื่อง 
 2. ผู้บริหารและเจ้าหน้า ท่ีองค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง ควรจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนกิจกรรมนันทนาการแก่ผู้สูงอายุ ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การทัศนศึกษา
แหล่งท่องเท่ียว หรือศาสนสถาน การฝึกอบรมเจริญจิตภาวนา การฟังธรรมเทศนา การรักษา
ศีล  
 3. รัฐบาลควรจัดงบประมาณอุดหนุนเบ้ียยังชีพ แก่ผู้สูงอายุโดยปรับเพ่ิมตาม
สภาพเศรษฐกิจท่ีมีการเปลี่ยนแปลง 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 หากมีการวิจัยเก่ียวกับการปฏิบัติงานในครั้งต่อไป ผู้วิจัยขอเสนอแนะการ
ดําเนินการวิจัยในลักษณะต่อไปนี้ 
 1. ควรศึกษาการนําหลักพุทธธรรมอ่ืน ๆ เช่น สาราณียธรรม 6 พรหมวิหาร 4      
ท่ีเก่ียวข้องกับการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีองค์การปกครองส่วนท้องถ่ินต่าง ๆ กับการพัฒนา
ประสิทธิภาพของงาน 
 2. ควรศึกษาความต้องการของผู้สูงอายุในชุมชนต่าง ๆ กับการดํารงชีวิตในยุค
ปัจจุบัน 
 3. ควรศึกษาคุณค่าของผู้สูงอายุท่ีมีต่อสังคมไทยในพ้ืนท่ีต่าง ๆ 
 4. ควรศึกษาความสัมพันธ์หลักพุทธธรรมกับหลักการปฏิบัติงาน ให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน 
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