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ผลการวิจัยพบว่า 
 1. เส้นทางสายไหม เป็นเส้นทางการค้าสมัยโบราณในภูมิภาคของทวีปเอเชียที่
เช่ือมตะวันตกและตะวันออก พระพุทธศาสนาได้เริ่มเข้าไปเผยแพร่หลังสังคายนาครั้งที่ 3 
เป็นต้นมาและได้รับการนับถืออย่างแพร่หลายนับพันปีจนถึง พ.ศ.1700 จึงเสื่อมสูญไป 
 2. หลักฐานทางโบราณคดีของพระพุทธศาสนาตามเส้นทางสายไหม ได้แก่
พระพุทธรูป เจดีย์ การเจาะถ้ า การเก็บคัมภีร์ปรากฏในประเทศอินเดีย ปากีสถาน 
อัฟกานิสถาน ทาจีกิสถาน และจีน  
 3. อารยธรรมของมนุษยชาติตามเส้นทางสายไหม ได้แก่ การแลกเปลี่ยนเงินตรา 
การศาสนา การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม จารีตประเพณีรวมไปถึงนวัตกรรมของมนุษย์ 
เช่น การบันทึก การขุดเจาะถ้ า สถาปัตยกรรมและการท ามัมมี่ 
 

คําสําคัญ: เส้นทางสายไหม; แหล่งโบราณคดี; อารยธรรม 
 
Abstract  

 

This research aims were to study the history of Buddhism, 

archaeological evidences of Buddhism and human civilization along the silk 

road. It was a qualitative research focus on the study of evidences and 

archaeological, historical documents. It was also field trip to civilization areas 

in Xinjiang province of China and Bihar state of India. The data analyzed by 

using descriptive method. 

The results of study were found that: 

1 . The silk road was an ancient trade route in the continent of Asia 

connecting West and East. Buddhism began to propagate after the third 

Buddhism council. It has been widely respected until the 1700’s B.E. 

2 .  Archaeological evidences of Buddhist along the silk road were 

Buddha Images, Pagoda, cave piercing, architecture scripture collection which 

appeared in India, Pakistan, Afghanistan, Tajikistan and China. 

3 .  Human civilizations along the silk road were exchange money, 

religion, politics, government, culture, customs including human innovation, 

such as, recording, cave drilling, architecture and mummification. 

 

Key words: Silk Route; Archaeological Evidence; Human Civilization 
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บทนํา 
 เส้นทางสายไหม (Silk Road) เป็นเส้นทางการกระจายสินค้าและวัฒนธรรมยุค
โบราณก่อนสมัยพุทธกาล เป็นศูนย์กลางของอันตรกิริยาทางวัฒนธรรมผ่านภูมิภาคทวีป
เอเชียที่ เช่ือมโลกตะวันตกและตะวันออกโดยการเช่ือมโยงของพ่อค้าวาณิช ผู้แสวงบุญ 
นักบวช ทหาร ชนเร่ร่อนและผู้อาศัยในเมืองระหว่างจีนและอินเดียไปยังทะเลเมดิเตอร์เร
เนียนหลายยุคสมัย (Elisseeff, Vadime, 2001 : 2) เส้นทางสายไหมมีความยาว 6,437 
กิโลเมตร (4,000 ไมล์) ได้ช่ือว่าเส้นทางสายไหม มาจากการค้าผ้าไหมจีนที่มีก าไรตลอด
เส้นทาง เริ่มตั้งแต่ราชวงศ์ฮั่น (206 ปีก่อน ค.ศ. – ค.ศ. 220) ที่ขยายเส้นทางการค้าสู่ภาค
ส่วนเอเชียกลางราว 114 ปีก่อน ค.ศ. ส่วนใหญ่ผ่านคณะทูตและการส ารวจของผู้แทน
ทางการทูตในจักรวรรดิจีน จางเชียน (Zhang Qian) (Boulnois, L., 2005 : 66) ชาวจีน
สนใจมากกับความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์การค้าของพวกตนและขยายก าแพงเมืองจีนเพื่อ
ประกันการคุ้มครองเส้นทางการค้าน้ี (Xinru, Liu, 2010 : 11) การค้าบนเส้นทางสายไหม
เป็นปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนาอารยธรรมจีน อนุทวีปอินเดีย เปอร์เซีย ทวีปยุโรปและ
คาบสมุทรอาหรับ แม้ผ้าไหมเปน็สินค้าหลักจากจนี แต่ก็มีการค้าสินค้าอื่นจ านวนมาก รวมไป
ถึงศาสนา ปรัชญาความเช่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ จนถึงยารักษาโรคก็ได้รับความเผยแพร่ไปตาม
เส้นทางสายไหมควบคู่กันไปจึงกล่าวได้ว่านอกเหนือจากการค้าทางเศรษฐกิจแล้ว เส้นทาง
สายไหมยังใช้เป็นการค้าทางวัฒนธรรมในบรรดาอารยธรรมตามเครือข่ายเส้นทางด้วย (Jerry 

Bentley, 1993 : 32-33) 

 ราว พ.ศ.218 ปีหลังพุทธปรนิิพพาน พระพุทธศาสนาเริ่มมีบทบาทในเส้นทางสาย
ไหม โดยพระเจ้าอโศกมหาราชจักรพรรดิอินเดียแห่งราชวงศ์โมริยะ ผู้ปกครองอนุทวีปอินเดีย 
ผู้ทรงมีศรัทธาปสาทะยิ่งในพระพุทธศาสนา (Nipat Yamdate, 2015 : 169-204) โปรด
รับสั่งให้ท าสังคายนาครั้งที่ 3 ข้ึนที่วัดอโศการาม นครปาฏลีบุตร เพื่อช าระพระพุทธศาสนา
ให้บริสุทธ์ิ โดยมีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเป็นประธานมีพระสงฆ์ที่เป็นอรหันต์เข้าร่วมถึง 
1,000 องค์ หลังสังคายนาเสร็จสิ้น พระเจ้าอโศกได้ส่งสมณทูตเผยแผ่พระพุทธศาสนา9 สาย 
( Thai Tipitaka and commentary MBU, 2013 MahavipangVolume 1,  1/9/111) 
ในบรรดา 9สาย มี 2สายที่อยู่บนเส้นทางสายไหมคือสายที่ 1 ส่งพระมัชฌันติกเถระได้
เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนาที่แคว้นกัศมีร์ และคันธาระ สายที่ 6 ส่งพระมหารักขิตเถระไป
ดินแดนโยนก คือเขตบากเตรียและเปอร์เซีย ท าให้พุทธศาสนาเป็นที่รู้จักของคนชายขอบ
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ชมพูทวีป จึงกล่าวไม่ผิดว่าพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นพระราชาที่มีวิสัยทัศน์ยาวไกล ได้เป็นผู้
บุกเบิกการส่งสมณทูตไปเผยแผ่พุทธศาสนาในเส้นทางสายไหม (Wilhelm Geiger, 2000: 

82) นอกจากนั้น มีข้อความที่จารึกในเสาศิลาอโศกว่า พระองค์ได้มีความสัมพันธ์ไมตรีกับ
กษัตริย์ต่ างประเทศเช่น ซี เรียอียิปต์ มาซิ โดเนียกรีก  (PhraDhammapitaka (P.A. 

Payutto), 2000 : 56)  
 ในปี พ.ศ.608 พระพุทธศาสนาได้แผ่ขยายเข้าสู่ประเทศจีนเป็นครั้งแรก ดัง
ปรากฎในหนังสือจดหมายเหตุเช้ือสายของพระพุทธองค์และพระราชาคณะของพระภิกษุจื้อ
ผันว่า ในสมัยราชวงศ์ฮั่นพระเจ้าฮั่นหมิงตี้ (หลิวจวง) ได้สุบินนิมิตเห็นบุรุษร่างทองสูง 6 ฟุต 
ที่ประเทศตะวันตก (อินเดีย) เหาะลอยข้ึนมาสู่พระราชวังรัศมีพวยพุ่งแล้วส่องสว่างทาบที่
พระศอ (คอ) เป็นที่ศรัทธาย่ิงนัก (Chou Hsiang Kuang, 1955 : 15) เมื่อตื่นจากบรรทม
แล้วโปรดให้โหราจารย์ท านายจงึได้ทราบว่ามีบุคคลส าคัญเกิดข้ึนในชมพูทวีปจงึได้ส่งคณะทูต
ไปอัญเชิญคณะทูตเดินทางมาถึงเอเชียกลางได้พบพระมหาเถระ2 รูป นามว่าพระกัสสปะมา
ตังคะและพระธรรมลักษณ์ จึงได้นิมนต์และให้น าคัมภีร์ทางพุทธศาสนาเดินทางสู่นครลั่ว
หยางอันเป็นนครหลวงในสมัยนั้น พระองค์โปรดให้สร้างอารามพระพุทธศาสนาแห่งแรกใน
จีนคือ วัดม้าขาว เพื่อเป็นเกียรติแก่ม้าขาวที่ขนพระคัมภีร์ พระพุทธศาสนาจึงเริ่มเป็นที่รู้จัก
ของชาวจีนและได้รับการนับถืออย่างแพร่หลายตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 
 ราว พ.ศ.1173 พระถังซัมจั๋งหรือพระสมณะเสวียนจงัได้ศึกษาพุทธธรรมในหลาย
เมือง พบว่าคัมภีร์พระพุทธศาสนาที่มีอยู่ในจีนมีเนื้อความแปลไม่ครบถ้วนและตีความไม่
ถูกต้อง ท่านจึงเกิดความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะเดินทางไปศึกษาพระธรรมที่อินเดีย อัน
เป็นแหล่งต้นก าเนิดดั้งเดิมท่านจึงได้เดินทางตามเส้นทางสายไหมจากจีนไปอินเดียซึ่งเป็น
เส้นทางการค้ายุคโบราณ โดยมีจุดเริ่มต้นที่เมืองซีอาน ผ่านดินแดนเอเชียกลางในปัจจุบัน 
และอีกหลายแคว้นของอินเดียโบราณ พระถังซัมจั๋งใช้เวลาศึกษาพระธรรมในอินเดียที่
มหาวิทยาลัยนาลันทา นานถึง 17 ปี รวมระยะเวลาไปกลับทั้งสิ้น 19 ปี ในปี พ.ศ. 1188 
ท่านเดินทางกลับพร้อมพระไตรปิฎกฉบับภาษาสันสกฤตถึงเมืองหลวงของจีนคือ เมืองฉาง
อาน ในสมัยพระเจ้าถังไท่จง พระองค์ทรงเป็นปราชญ์ผู้เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ทรง
อุปถัมภ์การแปลพระไตรปิฎกจากภาษาสันสกฤตเป็นภาษาจีน และได้ทรงอาราธนาพระถัง
ซัมจั๋งให้เขียนบันทึกการเดินทาง ท่านจึงได้เขียนจดหมายเหตุการเดินทางสู่ดินแดนตะวันตก
ของมหาราชวงศ์ถัง หรือในช่ือจีนคือ ต้าถังซียู่จี้ ในบันทึกจดหมายเหตุท่านได้เล่าถึงการจาริก
จากจีนไปอินเดีย และรายละเอียดทางภูมิศาสตร์ ภูมิอากาศ ผู้คน จารีตประเพณี วัฒนธรรม 
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ภาษา ศาสนา ต านานพื้นเมือง การเมืองการปกครอง กฎหมาย การทหารของแว่นแคว้น
ต่างๆ ในอินเดียไว้อย่างละเอียด  (Chew Suulun, 2004 : 55) ท าให้ เห็น ถึงความ
เจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาทั้งนิกายเถรวาทและมหายานในเมืองต่าง ๆ ตามเส้นทาง
สายไหม 
 เมื่อพระพุทธศาสนาได้แพร่หลายในเส้นทางสายไหมนี้แล้วได้ก่อให้เกิดอารย
ธรรมพระพุทธศาสนาในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 1. สถาปัตยกรรม มีการสร้างเจดีย์ สถูป วิหาร กุฏิ 
ศาลา การขุดเจาะถ้ าตามภูเขา แล้วแกะสลักเป็นถ้ าที่อยู่อาศัยของพระสงฆ์ 2. ประติมากรรม 
มีการสร้างพระพุทธรูปเพื่อมาเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้าในรูปแบบต่างๆโดยวัสดุที่ใช้คือ 
ดินเหนียว ไม้ หินชนิดต่าง ๆ โลหะ ทองค า ทองส าริด ปูนปั้น ลักษณะพระพักตร์ของ
พระพุทธรูปก็มีความแตกต่างกันไปแล้วแต่ชนชาติที่นับถือ 3. จิตรกรรม มีการวาดภาพพุทธ
ประวัติ ชาดก เรื่องราวต่าง ๆ ในวิหาร ศาลา พระเจดีย์ และในถ้ าต่าง ๆ ตั้งแต่อินเดีย 
ปากีสถาน อัฟกานิสถาน ซินเจียงของจีน เป็นต้น 4. การจารึก ค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าเมื่อเดินทางไปในที่ห่างไกล สาวกส่วนใหญ่มักจารึกด้วยใบลานเป็นหลักเพราะถือง่าย 
ต่อมาจึงมีการจารึกใส่แผ่นหิน เปลือกไม้ หรือแผ่นไม้ จากนั้นมีการท ากระดาษข้ึนจึงนิยม
เขียนใส่ในการะดาษด้วย เส้นทางสายไหมจึงเป็นเส้นทางก าเนิดกระดาษครั้งแรกของโลกโดย
มีแหล่งก าเนิดที่จีน  
 ด้วยกาลเวลาที่ผ่านมาหลายพันปี ปัจจุบันเส้นทางสายไหมไม่ใช่เส้นทางค้าขาย
อันรุ่งโรจน์เหมอืนในอดีต รวมไปถึงพระพุทธศาสนาตามเส้นทางสายไหมก็แทบไม่มี กระนั้นก็
ตาม ผู้วิจัยก็ยังสนใจวิจัยพระพุทธศาสนาในเส้นทางสายไหม ในแง่ประวัติศาสตร์, หลักฐาน
ทางโบราณคดี และพัฒนาการอารยธรรมของมนุษยชาติ เพื่อเป็นข้อมูลสารสนเทศต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาในเส้นทางสายไหม 
 2. เพื่อศึกษาหลักฐานทางโบราณคดีของพระพุทธศาสนาตามเส้นทางสายไหม 
 3. เพื่อศึกษาพัฒนาการของอารยธรรมของมนุษยชาติตามเส้นทางสายไหม  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่องนี้  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

เน้นศึกษาวิเคราะห์จากหลักฐานเอกสารทางประวัติศาสตร์ โบราณคดี และอารยธรรมของ
มนุษยชาติที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในเมืองซินเจียง ประเทศจีนและรัฐพิหาร ประเทศอินเดีย 
โดยมีขั้นตอนการวิจัย ดังต่อไปนี้   
 1. ศึกษาเอกสารปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎก อรรถกถาสมันตปาสาทิกา คัมภีร์
มหาวงศ์ อโศกาวทาน หนังสือประวัติพระพุทธศาสนา หนังสือจดหมายเหตุของพระฟาเหียน 
จดหมายเหตุของพระถังซัมจั๋ง จดหมายเหตุของพระอี้จิงจดหมายเหตุสมณทูตท่านอื่นๆจารึก
ต่างๆ ที่ปรากฏในโบราณสถานหลายแห่ง 
 2. ศึกษาเอกสารทุติยภูมิ ได้แก่ หนังสือประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในเอเชีย
กลาง เส้นทางสายไหมในเอเชียกลาง เป็นต้น 
 3. ศึกษาดูงานพระพุทธศาสนาและที่เกี่ยวข้องในเสน้ทางสายไหมเฉพาะมณฑลซิ
นเจียงประเทศจีนและรัฐพิหารประเทศอินเดีย 
 4 . วิ เคราะห์ ข้อมู ลจากเอกสารปฐม ภูมิ  ทุ ติ ย ภูมิ แหล่ ง โบ ร าณ สถาน  
แหล่งโบราณคดีทางพระพุทธศาสนา และอารยธรรมที่เกี่ยวข้องในเส้นทางสายไหม 
 5. สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 จากการวิจัยด้วยการศึกษาจากหลักฐานและเอกสารที่เกี่ยวข้อง สามารถได้
ผลการวิจัย ดังนี ้
 1. ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 พบว่า เส้นทางสายไหม (The Silk 

Road) เป็นเส้นทางการค้าขายโบราณในภูมิภาคของทวีปเอเชียที่เช่ือมโลกตะวันตกและโลก
ตะวันออกตั้งแต่สมัยก่อนพุทธกาลในเบื้องต้นเป็นเส้นทางค้าขายไหมคุณภาพดีจากประเทศ
จีนสู่โลกภายนอก ต่อมาทางสายนี้ได้พัฒนาเป็นเส้นทางของนักแสวงบุญ นักบวช กองทัพ 
นักโทษ นักการทูต ชนเร่ร่อนและประชาชนด้วย จนถึง พ.ศ.218 พระพุทธศาสนาจึงได้เข้ามา
มีบทบาทในเส้นทางสายไหม โดยพระเจ้าอโศกมหาราชเปน็ผู้บุกเบิก คือเมื่อจัดการสังคายนา
ครั้งที่  3 เสร็จแล้ว ได้ส่งสมณทูตออกไป 9 สาย เพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั้งในและ
ต่างประเทศ มี 2 สาย ที่อยู่ในทางสายไหม คือ สายที่ 1 ส่งไปแคว้นกัศมีร์ และคันธาระ และ
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ส ายที่  6 ส่ ง ไป เขตบ าก เต รี ย  แล ะ เป อ ร์ เซี ย  (Thai Tripitaka, 19967/645/272) 
นอกจากนั้นพบว่า พระเจ้าอโศกมหาราชได้ติดต่อกับต่างประเทศแถบเอเชียกลาง ดังปรากฎ
เป็นหลักฐานส าคัญในเสาอโศกที่จารึกด้วยอักษรพราหมี มี ข้อความว่าพระองค์ได้มี
ความสัมพันธ์กับกษัตริย์ต่างแดน ดังนี ้1. กษัตริย์โยนะ นามว่าอันติโยคะ คือพระเจ้าอันติโอ
โคส กษัตริย์แห่งซีเรีย 2. พระเจ้าตุระมายะ คือ พระเจ้าปโตเลมี แห่งอียิปต์ 3. พระเจ้าอันติ
เกนะ คือพระเจ้าอันติโคโนสแห่งมาซิโดเนีย 4. พระเจ้ามคะ คือพระเจ้ามคัส แห่งอาณาจักร
ไกรีนถัดจากอียิปต์ 5.พระเจ้าอลิกสนุทระ คือพระเจ้าอเล็กซานเดอร์แหง่เอปิรสุ หรือประเทศ
กรีก (PhraDhammapitaka (P.A. Payutto), 2000 : 56)  
 ต่อมาราว ปี พ.ศ.608 พระพุทธศาสนาได้ขยายไปสู่ประเทศจีนเปน็ครั้งแรกในยุค
สมัยราชวงศ์ฮั่น น าโดยพระกัสสปะมาตังคะและพระธรรมลักษณ์มหาเถระพระเจ้าฮั่นหมิงตี้ 
(หลิวจวง) ผู้ปกครองมณฑลสมัยนั้นทรงศรัทธายิ่งนักจึงมีด าริสร้างวัดม้าขาวไปวัดแรกใน
ประเทศจีนเพื่อเป็นพุทธานุสรณ์ และพระพุทธศาสนาได้เจริญมาโดยล าดับ เมื่อเวลาผ่านไป
หลายร้อยปี พระพุทธศาสนาเริ่มมีหลายนิกายและมีการตีความไม่ตรงกับสภาวธรรม เป็นเหตุ
ให้พระถังซัมจั๋งหรือพระสมณะเสวียนจั้ง ติดสินใจเดินทางตามเส้นทางสายไหมเพื่อไปศึกษา
พระธรรมที่มหาวิทยาลัยนาลันทา ซึ่งได้ช่ือว่าเป็นมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาที่มีช่ือเสียง
โด่งดังที่สุดในสมัยนั้น ระหว่างทางท่านได้เห็นความเจริญของพุทธศาสนานิกายหินยานและ
มหายานตามหัวเมือง ตามชุมชนต่างๆ ตลอดเส้นทาง บางเมืองมีแต่ฝ่ายมหายาน บางเมืองมี
แต่ฝ่ายหินยาน บางเมืองเจริญเคียงข้างกนั บางเมืองมีคนนับถือน้อย แต่บางเมืองนับถือเกือบ
มากรวมไปถึงรายละเอียดทางภูมิศาสตร์ ภูมิอากาศ ผู้คน จารีตประเพณี วัฒนธรรม ภาษา 
ศาสนา ต านานพื้นเมือง การเมืองการปกครอง กฎหมาย การทหารของแว่นแคว้นต่างๆ ใน
อินเดียไว้อย่างละเอียด(Chew Suulun, 2004 : 6) 
 เมื่อถึง พ.ศ.1477 เป็นต้นมาสถานการณ์พุทธศาสนาตามเส้นทางสายไหมถูก
คุกคามจากกองทัพมุสลิมเติร์กศูนย์กลางพุทธศาสนาหลายแห่งได้ถูกท าลาย ในมณฑลซิ
นเจียงประเทศจีนเป็นที่ตั้งของพุทธอาณาจักรได้ถูกโจมตีชาวอุยกูร์ที่เคยนับถือพุทธศาสนา
และศาสนามานีกีได้ถูกบังคับให้เปลี่ยนศาสนาตามผู้ปกครอง ราว พ.ศ.1817 กองทัพมุสลิม
เติร์กได้บุกท าลายศูนย์กลางการศึกษาในอินเดียคือนาลันทา พระสงฆ์ต่างหลบหนีเอาตัวรอด 
ที่ถูกประหารก็มีมาก จึงท าให้สายสัมพันธ์การสืบทอดพระพุทธศาสนาระหว่าง 2 ชาติได้ยุติ



426 Journal of Graduate MCU KhonKaenCampus 
 Vol.6  No.1January - March2019 

 

ลงกล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนาในเส้นทางสายไหมระหว่างจีน-อินเดียเริ่มระหว่าง พ.ศ.600 
สิ้นสุดใน พ.ศ.1700 เศษ รวมเวลา 1,100 ปี (RakDhamisra, 2001 : 56) 
 2. ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 พบว่า แหล่งโบราณคดีถูกขุดพบเป็น
จ านวนมากในประเทศที่อยู่ในเสน้ทางสายไหม ได้แก่ 1. อินเดีย มีแหล่งโบราณคดีที่ส าคัญคือ
พุทธคยา ราชคฤห์ นาลันทา เวสาลี พาราณสี กุสินารา ลุมพินี หมู่ถ้ าอชันต้าเอลโลร่า กันเหรี 
ภาชา เบดสา สถูปสาญจี การ์เล 2. ปากีสถาน มีแหล่งโบราณคดีที่ส าคัญคือ เมืองตักกศิลา
เมืองศีรกัปป์ สถูปมาณิกยาล่า พุทธสถานที่หุบเขาสวัต 3. อัฟกานิสถาน มีแหล่งโบราณคดีที่
เมืองจาลาลาบาด หุบเขาบามิยัน หุบเขาเมสไอแนก เป็นต้น 4. ทาจีกิสถาน มีแหล่ง
โบราณคดีที่เมืองอชินะเทปา มีพระพุทธรูปปางปรินิพานขนาดใหญ่ และ 5. ประเทศจีน มี
โบราณสถานกระจายไปตามมณฑลซินเจียง กานซู ซ่านซี เช่น ถ้ าตุนหวง ถ้ าเบเซกลิก เมือง
โบราณเกาชาง เมืองโบราณเจี้ยวเหอ เมืองโบราณโขตาน เมืองโบราณคุชะ เมืองโบราณนิย่า 
มิราน โหลวหลัน ถ้ ากิซิล ถ้ าหลงเหมิน ถ้ าหยุนกัง ถ้ าไมจีชาน ถ้ าปิงหลิงซื่อเป็นต้น ทั้งหมด
ล้วนอุดมไปด้วยแหล่งโบราณคดีทางพุทธศาสนาที่จะเป็นแหล่งเรียนรู้อารยธรรมที่รุ่งเรืองใน
อดีตทั้งของพุทธศาสนาและมวลมนุษยชาติ (Fan jinshi, 2017 : 45) 
 3. ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 พบว่า เส้นทางสายไหมเป็นที่ยอมรับใน
สังคมโลกว่า เป็นเส้นทางมรดกทางอารยธรรมของมวลมนุษยชาติ ในฐานะเป็นเส้นทาง
โบราณในการติดต่อค้าขายและสื่อสารระหว่างตะวันออกกับตะวันตกเช่ือมติดต่อกันต้ังแต่ยุค
ก่อนพุทธกาล เป็นเส้นทางทางบกที่น าความเจริญหรืออารยธรรมและนวัตกรรมมาสู่
มนุษยชาติในด้านต่างๆ โดยแยกเป็นประเด็นดังนี้ 
 ด้านการแลกเปลี่ยนเงินตรา เส้นทางสายไหมเป็นเส้นทางแห่งการการค้าขาย 
แต่ละชุมชนจะต้องมีการแลกเปลี่ยนสินค้าอุปโภคบริโภค เมื่อมีการค้าขายในชุมชนที่ห่างไกล 
และไกลออกไปยังประเทศต่างๆ จะต้องมีสิ่งแลกเปลี่ยนคือเงิน ทอง หรือของมีค่าอื่นๆ จาก
การค้าขายนี้เองท าให้เกิดพัฒนาอารยธรรมด้านแลกเปลี่ยนเงินตรา  

ด้านพลวัตทางศาสนา เมื่อเส้นทางการค้าขายเจริญก้าวหน้าแล้ว นักบวช หรือ
พระสงฆ์ได้อาศัยเส้นทางการค้าออกไปเผยแผ่ศาสนาที่ตนเองนับถือ ศาสนาที่อาศัยตาม
เส้นทางสายไหมมีมาก ได้แก่ พุทธศาสนา ฮินดู คริสต์ อิสลาม ยูกาย โซโรอัสเตอร์ เต๋า ขงจื้อ 
มานิกี ในบรรดาศาสนามากมายเหล่าน้ัน พุทธศาสนานับว่ามีบทบาทมากที่สุดในเส้นทางสาย
ไหม เพราะได้ทิ้งร่องรอยหลักฐานทางโบราณคดีไว้มากที่สุด อาทิ มีการขุดเจาะถ้ าเพื่อเป็นที่
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บูชาที่พักอาศัย ภาวนา สวดมนต์ บรรยายธรรม เก็บของมีค่า เก็บคัมภีร์ยในอินเดียมีมากกว่า 
5,000 ถ้ า ในจีนมีมากกว่า 25,000 ถ้ า กระจายกันในที่ต่าง ๆ ซากวิหาร พระพุทธรูป เจดีย์ 
คัมภีร์ท าจากเปลือกไม้ ใบลาน ทองส าริด ท าจากแผ่นหิน จนพุทธศาสนาขยายตัวทั่วเอเชีย
ก่อนที่พุทธศาสนาจะถูกแทนที่ด้วยศาสนาอิสลามในเวลาต่อมา ในเส้นทางสายไหมจึงจะพบ
โบราณสถานที่ส าคัญทั้งพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามกระจายอยู่ทั่วไป 

ด้านพลวัตการเมือง เมื่อการค้า และการศาสนาขยายตัวมากข้ึน ผู้ปกครองใน
แต่ละเมืองจะต้องสง่ก าลังทหารเข้าควบคุมเส้นทางค้าขายเพื่อเก็บภาษี หรือเพื่อการคุ้มครอง
กองคาราวานทางการค้าของตน ต่อมาจึงเริ่มขยายอาณาเขตเพื่อควบคุมเส้นทางการค้าถาวร 
ถ้าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไม่ยินยอมจะต้องมีการต่อสู้ รบพุ่งกันมายาวนานหรือช่วงอายุคน ในยุคที่
ค าว่าประเทศยังไม่เกิดข้ึน อาณาจักรทางการเมืองและดินแดนจึงเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
มีเจริญ มีเสื่อม จนพัฒนาเป็นประเทศมากข้ึน แต่ละประเทศจึงพยายามเข้าควบคุมอาณา
เขตให้ได้มากที่สุด ผู้เข้มแข็งเท่านั้นจะท าส าเร็จ  

ด้านพลวัตวัฒนธรรม ด้วยเส้นทางที่ยาวไกลมีการพบปะค้าขาย การศึกษาเล่า
เรียน การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม การสู้รบเพื่อแย่งชิงดินแดน การเปลี่ยนแปลงด้านการนับถือ
ศาสนา ท าให้เกิดพหุวัฒนธรรมที่แตกต่างกันไปตามยุคสมัย ซึ่งคลอบคลุมวิถีชีวิตของผู้คน 
ตั้งแต่เกิดจนถึงตาย 

นอกจากนั้นได้เห็นพัฒนาการด้านนวัตกรรมของมนุษย์ เช่น 1) การบันทึก จาก
ยุคเริ่มแรกที่มักจากจารกึใสเปลอืกไม้ แผ่นหิน แผ่นไม้ แผ่นดินเหนียวแผ่นทองแดง จึงเริ่มมา
ท ากระดาษเพื่อเป็นที่บันทึกเรื่องราวในศาสนาและการเมือง 2) การขุดเจาะถ้ า สมัยพระเจ้า
อโศกมหาราชปกครองอินเดีย แต่เป็นการขุดเจาะแบบไม่ซับซ้อน เมื่อเข้าสู่เอเชียกลาง 
นวัตกรรมการขุดเจาะจึงเริ่มละเอียดมากข้ึน มีลวดลายตามเสา วาดภาพที่ผนัง มีการ
แกะสลักพระพุทธรปู มีการใส่ลวดลายที่งดงามประดับสถานที่ มีสถาปัตยกรรมที่ซับซ้อนมาก
ข้ึน 3) การท าศพ มีพัฒนาการท ามัมมี่ศพได้ 4) การแพทย์ มีพัฒนาการยาสมุนไพรรักษาโรค
ที่ดียิ่งขึ้น เป็นต้น 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.1 ควรจัดตั้งศูนย์ประสานงานความร่วมมือกันระหว่างไทย-จีน-อินเดียเพื่อ
สร้างกลไกร่วมกันในการศึกษาวิจัยและอนุรักษ์ อีกทั้งท าให้การติดต่อประสานท าได้ง่ายข้ึน  
 1.2 ควรแปลข้อมูลเป็น 4 ภาษา คือ จีน ไทย ฮินดี และอังกฤษ เพื่อให้ข้อมูล
ที่ศึกษาวิจัย สามารถน าไปใช้ประโยชน์ไดท้ั้ง 3 ประเทศและเป็นสากล 
 1.3 ควรจัดงานประชุมสัมมนาวิชาการของกลุ่มนักวิชาการในกลุ่มประเทศ
เส้นทางสายไหม 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาแนวทางเปิดแหล่งท่องเที่ยวอารยธรรมพระพุทธศาสนาใน
เส้นทางสายไหม 
 2.3 ควรศึกษาเปรียบเทียบหรือพัฒนาการพุทธศิลป์ที่ปรากฎในกลุ่มประเทศ
ในเส้นทางสายไหม 
 

องค์ความรู้ใหม่ 
เส้นทางสายไหมเป็นเส้นทางที่ส าคัญยิ่งที่ท าให้มนุษยชาติได้เช่ือมติดต่อกันต้ังแต่

ยุคก่อนพุทธกาล พุทธศาสนาในเส้นทางสายไหมเผยแผ่ออกจากอินเดียด้วย 2 เส้นทาง คือ 
1. เส้นทางสายเหนือ เข้าสู่อัฟกานิสถาน อีหร่าน เอเชียกลางและจีนตามล าดับ 2. เส้นทาง
สายใต้ ไปตามเส้นทางทะเลผ่านลังกา มลายู ชวา สุมาตรา ศรีวิชัย จัมปา และจีนตามล าดับ
เป็นเส้นทางที่น าความเจริญมาให้กับมนุษยชาติในด้านต่าง ๆ ดังนี ้

1. ด้านการค้าขาย เส้นทางสายไหมเป็นเส้นทางการค้าขายหรือการแลกเปลี่ยน
สินค้าอุปโภคบริโภค ในเบื้องต้นอาจจะเปลี่ยนสินค้ากับชุมชนใกล้ๆ ต่อมาเริ่มขยายไปใน
ชุมชนที่ห่างไกลมากข้ึนสิ่งตอบแทนหรือแลกเปลี่ยนนั้นคือเงิน ทอง หรือของมีค่าอื่นๆ 
ก่อให้เกิดพัฒนาการแลกเปลี่ยน จากให้เปล่าหรือสินค้าแลกสินค้ามาเป็นทองค า ดีบุก 
ทองแดง และเงิน 2. ด้านศาสนา ศาสนาที่ปรากฎตามเส้นทางสายไหม ได้แก่ พุทธศาสนา 
ฮินดู คริสต์ อิสลาม ยูกาย โซโรอัสเตอร์ เต๋า ขงจื้อมานิกี ในบรรดาศาสนามากมายเหล่าน้ัน 
พุทธศาสนาได้ทิ้งร่องรอยหลกัฐานทางโบราณคดีไว้มากที่สดุ 3. ด้านการเมือง เมื่อการค้าขาย
ขยายตัวมากขึ้น ผู้ปกครองในแต่ละเมืองจะต้องส่งก าลังทหารเข้าควบคุมเส้นทางค้าขายเพื่อ
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รักษาความปลอดภัยและจัดเก็บภาษี ต่อมาจึงเริ่มขยายอาณาเขตเพื่อควบคุมเส้นทางการค้า
ถาวร ท าให้มีการพุ่ งรบกันอยู่เสมอ อาณาจักรจึงเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 4.ด้าน
วัฒนธรรม ความหลากหลายของชุมชน ความเช่ือและยุคสมัยจึงมีวัฒนธรรมชีวิตแตกต่างกัน
ไป เช่น การฝังศพ เป็นที่นิยมของชาวจีนชาวคริสต์และอิสลาม การเผาศพ เป็นที่นิยมของ
ชาวพุทธ ฮินดู เชนเป็นต้น 5. ด้านนวัตกรรม เมื่อมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมอยู่
ตลอดเวลา ท าให้ได้เกิดนวัตกรรมต่าง ๆ เช่น 1. นวัตกรรมการบันทึกคัมภีร์ 2. นวัตกรรม
การขุดเจาะถ้ า 3. นวัตกรรมการท าศพ เป็นต้น 
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