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บทคัดย่อ* 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ ดังนี้ 1) วิเคราะห์ชุดของความเช่ือพื้นฐาน
ของคนไทยท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดี 2) เพื่อสังเคราะห์แนวปฏิบัติความเช่ือ
ของคนไทยท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดี 3) เพื่อเสนอแนะเชิงนโยบายท้องถิ่นต่อ
การเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีของแผ่นดินบนพื้นฐานความเช่ือของคนไทย การวิจัยครั้งนี้
มีวิธีวิทยาของการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research Methodology) โดยการ
สัมภาษณ์และการสนทนากลุ่มย่อย จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 2 กลุ่มๆ ละ 15 คน คือ ชาวไทย
พวนอาศัยอยู่ท่ีบ้านป่าแดง ต าบลหนองพยอม อ าเภอตะพานหิน และชาวไทยทรงด า อาศัย
อยู่ ท่ีต าบลไผ่รอบ อ าเภอโพธิ์ประทับช้าง จังหวัดพิจิตร และมีการสนทนากลุ่มย่อย
ผู้เช่ียวชาญ 11 รูป/คน ซึ่งคณะผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีก าฟ้า ประเพณีขันบาเจาะ ปรากฏในกลุ่มไทยพวน  
(ก าฟ้า) ในขณะท่ีความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีเสนเรือน ประเพณีมาตุ้มโฮม ปรากฏในกลุ่มไทย
ทรงด า (ไทยทรงด า) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีอื่นๆ ปรากฏในผู้ให้ข้อมูลส าคัญท้ัง 2 กลุ่ม 
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เช่น การจัดงานศพ/การเผาศพ การบูชาบรรพบุรุษ การท าบุญให้คนตาย การเคารพบูชา
พระพุทธรูป การสักการะศาลเจ้า การบายศรี/การเล้ียงผี ฯลฯ ความเช่ือข้างต้นเสริมสร้าง
ความเป็นพลเมืองดีเพราะสามารถสังเคราะห์เป็นแนวปฏิบัติต่างๆ ได้ดังนี้ การสร้างความ
สามัคคี การให้ความเคารพย าเกรงต่อส่ิงต่างๆ รอบตัว การเคารพสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น 
การท าความดีไม่ท าช่ัว/การปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอน การมีส่วนร่วมกันในชุมชน 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายท้องถิ่นต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีบนพื้นฐานของความ
เช่ือของคนไทย คือ 1) องค์การบริหารการปกครองส่วนท้องถิ่นควรก าหนดนโยบาย 
ยุทธศาสตร์ และแนวทางในการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมในชุมชนอย่างเป็นรูป ธรรม  
2) องค์การบริหารการปกครองส่วนท้องถิ่นควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมกิจกรรมในท้องถิ่น 
(อปท.+บ้าน+วัด+โรงเรียน) 3) องค์การบริหารการปกครองส่วนท้องถิ่น ควรพัฒนาชุมชนให้
เป็นแหล่งท่องเท่ียงเชิงวัฒนธรรม 
 

ค าส าคัญ: ความเช่ือ; การเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดี; คนไทย 
 
Abstract  
 

 This research has three objectives: 1) to analyze the set of Thai 

traditional beliefs about good citizenship. 2) to synthesize Thai beliefs on good 

citizenship; 3) to suggest local policy towards strengthening the good 

citizenship of the land based on the belief of Thai people. This research has a 

qualitative research methodology by interview and subgroup discussion. From 

key informants The two key informants were 15 Thai people. Thai Phuan live 

in Ban Pa Daeng, Nong-Phrayom Sub-district, Taphan Hin District. And black 

people or black Thai group. Live in the parish. Pho Prathapchang District 

Pichit Province .There were 11 sub-groups of experts who had the discussion. 

The results were as follows : Beliefs about Kham Fa and Bajah tradition It 

appears in Thai Phuan,while the beliefs about the traditions(Sanrern) It 

appears in the black Thai), while the beliefs about other traditions. They 

appear in two major informants,funeral / cremation Ancestor worship to make 

merit to the dead. Worship Buddha The worship of shrines, Ghosts, etc. The 

beliefs strengthen good citizenship because they can be synthesized as a 

guideline as follows are creating harmony to respect the things around them. 

To respect the rights of others and do not do evil / doctrine participation in the 

community.The Local Policy recommendations for strengthening good 

citizenship based on Thai beliefs are: 1) The Local administrative 

organizations should formulate policies, strategies and guidelines for the 

preservation of cultural traditions in the community. 2) Local government 
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administration should promote participation in local activities. 3) the local 

administrative organization the community should be developed as a cultural 

center. 
 

Keywords: Believe; Strengthening; Citizenship 

 

บทน า 
 ความเช่ือมีบทบาทและมีความส าคัญต่อสังคมมนุษย์ท่ัวทุกภูมิภาค มนุษย์เราเกิด
ความเช่ือจากส่ิง ท่ีมีอ านาจเหนือมนุษย์ เช่น อ านาจของดินฟ้า อากาศ และเหตุการณ์ท่ี
เกิดขึ้นโดยเหตุต่างๆ ความเช่ือส่วนใหญ่มีพื้นฐานมาจากความกลัวและความไม่รู้ ใน
ปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติ เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า น้ าท่วม 
แผ่นดินไหว ลมพัด ไฟไหม้ ปรากฏการณ์เหล่านี้ไม่สามารถมองเห็นผู้กระท า และเกินวิสัย
ของมนุษย์ท่ีจะกระท าได้ 
  สังคมไทยมีความผูกพันกับพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง จนไม่สามารถแยกออกจากวิถี
ชีวิตประจ าวันได้ มีอิทธิพลต่อบุคคล สังคม และวัฒนธรรม ของไทยเป็นอย่างมาก 
พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหลักใน 3 สถาบัน ของชาติ ควบคู่กับสถาบันชาติ และ
พระมหากษัตริย์ เป็นศาสนาประจ าชาติ เป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยด้านต่างๆ เช่นด้าน
ภาษา วรรณกรรม ศิลปกรรม จิตรกรรม การศึกษา การสงเคราะห์ และเป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของชาวไทยด้ังแต่อดีตกาลจนถึงปัจจุบัน ในสังคมไทยความเช่ือและศาสนาเป็นส่วนหนึ่งของ
สังคม และไม่สามารถแยกออกจากกันได้ หากบุคคลก าหนดหรือเช่ือว่าสถานการณ์ใดเป็น
ความจริงมันก็จะเป็นจริงตามนั้นใครเช่ือว่าส่ิงใดจะเป็นอย่างไรผลดีจะเป็นอย่างนั้นเช่นเช่ือว่า
เพื่อนเป็นมิตรที่ดีหรือศัตรูเพื่อนก็จะเป็นมิตรหรือศัตรูตามความเช่ือของตนท้ังนี้เพราะมีความ
เช่ือขึ้นมาก็จะเกิดความมั่นใจขึ้นมามีความพยายามท่ีหาวิถีทางท่ีจะเข้าถึงความส าเร็จนั้นจน
ได้ไม่ว่าความเช่ือจะมีจริงหรือไม่จริงความเช่ือก็มีอิทธิพลต่อการกระท าของมนุษย์ ความเช่ือ
เป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีจะก าหนดการแสดงออกของคนในสังคมความเช่ือเป็นตัวก าหนดคติชน
แขนงอื่นๆในสังคมนั้นๆท้ังนี้เพราะเมื่อคนในสังคมมีความเช่ือในเรื่องใดๆย่อมประพฤติปฏิบัติ
หรือแสดงออกด้วยประเพณีพิธีกรรมและอื่นๆให้สอดคล้องกับความเช่ือนั้นๆอาจกล่าวได้ว่า
ความเช่ือเป็นตัวก าหนดวิถีชีวิตและพัฒนาการของคนในสังคมสอดคล้องกับท่ี สุเทพ สุนทร
เภสัช (1982 referred to in Jiraporn Patrapa Nupatra, 1985) ซึ่งกล่าวไว้ว่า
ความสัมพันธ์ระหว่างระบบความเช่ือท่ีสะท้อนออกมาทางพฤติกรรมและสภาพสังคมส่งผลให้
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เกิดหน้าท่ีต่อกันนั่นคือระบบความเช่ือและศาสนาจะท าหน้าท่ีคล้ายเป็นตัวบทหรือหลักการ
พื้นฐานในการจัดองค์การทางสังคมและการเมืองส่ิงท่ีปรากฏให้เห็นทางด้านกายภาพเช่นผัง
เมืองโบสถ์วิหารสถาปัตยกรรมหรือแม้แต่พิธีกรรมศิลปะและการแสดงต่างๆล้วนมีระบบ
ความเช่ือและศาสนาเป็นหลักการพื้นฐานควบคุมอยู่จึงถือได้ว่าระบบความเช่ือและศาสนา
เป็นส่วนหนึ่งของระบบสังคมและวัฒนธรรมเห็นได้ว่า ความเช่ือมีอิทธิพลต่อการกระท าของ
มนุษย์ในสังคม และแม้ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศไทยจะนับถือพุทธศาสนาแต่ก็เป็น
พุทธศาสนาแบบชาวบ้านนั่นคือยังมีระบบความเช่ือทางไสยศาสตร์หรือการนับถือผีและ
ระบบความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ผสมกลมกลืนอยู่ในระบบความเช่ือของสังคมไทย  
 ปัจจุบันสภาพสังคมไทยยังคงยึดถือและปฏิบัติตามประเพณีท่ีเคยท ากันมาแม้ว่าวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมบางอย่างท่ีเกิดขึ้นมาใหม่จากความทันสมัยของเทคโนโลยีในรูปแบบต่างๆ 
เช่น โทรศัพท์มือถือ อินเทอร์เน็ต สังคมออนไลน์ต่างๆ ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อวิถี
ชีวิตด้ังเดิม อย่างไรก็ตาม ความทันสมัยของเทคโนโลยีท่ีเข้ามามีท้ังข้อดีและข้อเสีย ท่ีท าให้
เกิดปัญหาต่างๆในสังคมมากมาย การปรับตัวให้ เข้ากับสถานการณ์ปัจจุบันจึงเป็นเรื่องท่ี
จ าเป็นท่ีจะต้องให้ประชาชนทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัย ยอมรับ และเรียนรู้ท่ีจะ เลือกส่ิงท่ีดีเข้า
มาในวิถีชีวิต และรักษาไว้ซึ่งประเพณีวัฒนธรรมท่ีดีงามให้คงอยู่ สืบต่อถึงลูกหลานต่อไป การ
อยู่ร่วมกันในสังคม จ าเป็นท่ีจะต้องมีกฎระเบียบหรือข้อบังคับเพื่อให้พลเมืองของสังคมนั้นได้
ถือปฏิบัติร่วมกัน ดังนั้นสังคมจะดีหรือสามารถพัฒนาให้มีความเจริญก้าวหน้าได้มากน้อย
เพียงใด จึงขึ้นอยู่กับบทบาทหน้าท่ีของพลเมืองดีท่ีมีอยู่ในสังคมเป็นส าคัญ ความเป็นพลเมือง 
เป็นค าท่ีมีความส าคัญต่อการพัฒนาประชาธิปไตย ประชาธิปไตย จะประสบความส าเร็จได้
ไม่ใช่พียงแต่มีรัฐธรรมนูญท่ีดีเท่านั้น แต่ประชาชนจะต้องเป็น “พลเมือง ” ตามระบอบ
ประชาธิปไตยด้วย กล่าว คือ มีสมาชิกของสังคมท่ีใช้สิทธิ เสรีภาพโดยมี ความรับผิดชอบ 
เคารพสิทธิผู้อื่น เคารพความแตกต่าง เคารพกติกา ปัจจุบันการ ศึกษาเพื่อสร้างความเป็น
พลเมืองได้กลายเป็นปัจจัยความส าเร็จในการปกครองระบอบประชาธิปไตยของประเทศ
ต่างๆท่ัวโลก ความเป็นพลเมืองเป็นสภาวะของการเป็นพลเมืองของสังคมของประชาชนของ
ชาติท่ีมีทฤษฎีเรื่องของสัญญาของสังคมท่ีให้สิทธิ และความรับผิดชอบแก่ ประชาชน ความ
เป็นพลเมอืงเป็นเรื่องของการมีสิทธิเสรีภาพ การมีส่วนร่วมทางการเมืองของชุมชน พลเมืองดี
มีหน้าท่ีต้องปฏิบัติตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมของชาติ ค าส่ังสอน
ของพ่อแม่ ครู อาจารย์ มีความสามัคคีเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ซึ่งกันและกัน รู้จักรับผิดชอบช่ัวดีตาม
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หลักจริยธรรมและหลักธรรมของศาสนา มีความรอบรู้ มีสติปัญญาขยันขันแข็งสร้างความ
เจริญก้าวหน้าให้แก่ตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี 
บุคคลจะเป็นพลเมืองดีของสังคมนั้นต้องตระหนักถึงบทบาทหน้าท่ีท่ีจะต้องปฏิบัติ และมุ่งมั่น
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายด้วยความรับผิดชอบอย่างเต็มท่ี สอดคล้องกับหลักธรรม วัฒนธรรม
ประเพณีและรัฐธรรมนูญท่ีก าหนดไว้ รวมท้ังบทบาททางสังคมท่ีตนด ารงอยู่เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด และได้ประสิทธิผลท้ังในส่วนตนและสังคมเมื่อสามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้
อย่างถูกต้องสมบูรณ์ย่อมเกิดความภาคภูมิใจและเกิดผลดีท้ังต่อตนเองและสังคมด้วยการเป็น
พลเมืองดีท่ีเคารพกฎหมาย เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อื่นมีความกระตือรือร้นท่ีจะเข้ามามี
ส่วนร่วมในการแก้ปัญหาของชุมชนและสังคมมีคุณธรรมและจริยธรรมเป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิตอย่างผาสุก อีกท้ังการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามหลักธรรมเป็นหน้าท่ีของพลเมืองดีพึง
ปฏิบัติ พร้อมกันนั้นก็สร้างประโยชน์ให้แก่ผู้อื่น  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพบว่า การศึกษาเรื่องความเช่ือส่วน
ใหญ่จะมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพ ปรากฏการณ์ ความเป็นมา และพฤติกรรมท่ี
แสดงออกมาบนพื้นฐานของความเช่ือ และเป็นการศึกษารายกรณี ความรู้ท่ีได้จึงยังกระจัด
กระจาย การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความเช่ือในสังคมไทยจึงยังขาดการวิจัยในลักษณะของการ
วิจัยเชิงประยุกต์ ขาดความร่วมสมัย และขาดความรู้ในลักษณะท่ีผ่านการสังเคราะห์เป็นองค์
รวม จากเหตุผลและความจ าเป็นข้างต้น คณะวิจัยจึงศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเช่ือพื้นฐานของ
ประชาชนต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีของคนไทย” โดยก าหนดวัตถุประสงค์เพื่อ
วิเคราะห์ความเช่ือของคนไทยท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดี และอิทธิพลของ
ความเช่ือของคนไทยท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีตลอดจนวิเคราะห์แนวทางการ
เสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีบนพื้นฐานของความเช่ือของคนไทย เพื่อเป็นประโยชน์ต่อ
บุคคล หน่วยงาน องค์กรท่ีเกี่ยวข้อง สามารถน าไปใช้ในการก าหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์ 
และแนวทางในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในหน่วยงาน องค์กรหรือสังคมให้เป็นพลเมืองดี
ขององค์กร ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และโลกได้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อวิเคราะห์ชุดของความเช่ือพื้นบ้านของคนไทยท่ีมีต่อการเสริมสร้างความ
เป็นพลเมืองดี 
  2. เพื่อสังเคราะห์แนวปฏิบัติความเช่ือของคนไทยท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเป็น
พลเมืองดี 
  3. เพื่อเสนอแนะเชิงนโยบายท้องถิ่นต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีบน
พื้นฐานของความเช่ือของคนไทย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับ ความเช่ือพื้นฐานของประชาชนต่อการ
เสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีของคนไทย การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิทยาของการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research Methodology) โดยแบ่งประชากรท่ีศึกษาเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่  
  (1) ผู้ ให้ข้อมูลส า คัญ (Key Informants) ในพื้น ท่ีกรณีตัวอย่าง ท่ี ดี                   
(Best Practices) ท่ีมีลักษณะเด่นด้านความเช่ือ วัฒนธรรม พิธีกรรมและคติชาวบ้าน                
ของจังหวัดพิจิตร ซึ่งผู้วิจัยก าหนดจ านวนผู้ให้ข้อมูลส าคัญในแต่ละชุมชนประมาณ 15-25 
รูป/คน ขึ้นอยู่กับบริบทของแต่ละชุมชน 
      (2) ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม (Participants) ซึ่งเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม                 
(Focus Group Discussion) จ านวน 12 คนตามข้อเสนอแนะของ Kerlinger and Lee 

(2000) 
 พื้นท่ีในการวิจัย ประกอบด้วย กลุ่มไทยพวน บ้านป่าแดง ต าบลหนองพยอม 
อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร, กลุ่มไทยทรงด า ต าบลไผ่รอบ อ าเภอโพธิ์ประทับช้าง 
จังหวัดพิจิตร เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์ และ 
แบบสนทนากลุ่ม การเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย จากการสัมภาษณ์ และการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากสนทนากลุ่ม การตรวจสอบข้อมูล แบบสามเส้า (data triangulation) 

การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) 

และอธิบายข้อมูลโดยการพรรณนา 
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ผลการวิจัย  
  ผลการวิจัยนี้ได้ค้นพบประเด็นท่ีตอบวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
  1. การวิเคราะห์ชุดของความเช่ือพื้นบ้านของคนไทยท่ีมีต่อการเสริมสร้างความ
เป็นพลเมืองดี 
  จากการศึกษาความเช่ือด้ังเดิมของไทยพวน บ้านป่าแดง ต าบลหนองพยอม อ าเภอ
ตะพานหิน และชาวไทยทรงด า ต าบลไผ่รอบ อ าเภอโพธิ์ประทับช้าง จังหวัดพิจิตร พบชุด
ความเช่ือพื้นบ้านท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดี โดยแบ่งการวิเคราะห์ความเช่ือ
พื้นฐานเป็น 6 ชุดความเช่ือ ได้แก่ 1) ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา เช่น ความเช่ือเรื่องกฎ
แห่งกรรม ความเช่ือเรื่องตายแล้วเกิด ความเช่ือเรื่องกฎแห่งธรรมชาติ ความเช่ือเรื่องนรก
สวรรค์ ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว 2) ความเช่ือเรื่องส่ิงลึกลับท่ีเหนือธรรมชาติ เช่น ความเช่ือเรื่อง
เวทย์มนต์ ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลัง 3) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์ พระพุทธรูปค่บ้าน
คู่เมือง ศาลปู่ตา ศาลหลักเมือง ศาลเจ้าพ่อ เจ้าแม่ 4) ความเช่ือเรื่องผีสาง 5) ความเช่ือเรื่อง
โหราศาสตร์ 6) ความเช่ือเรื่องเคล็ดและการแก้เคล็ดทางไสย 
  2. แนวปฏิบัติตามความเช่ือของคนไทยเพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดี  
  แนวปฏิบัติของการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีตามความเช่ือ ดังนี้ 
 1. การปฏิบัติตามคุณธรรมจริยธรรม การน าหลักของพระพุทธศาสนาท่ีกล่าวว่า 
“ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว” เป็นแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อไปสู่ทางเดินชีวิตท่ีดี มีความละลาย
ต่อการกระท าช่ัว เกรงกลัวบาป (หิริ-โอตตัปปะ) เป็นคุณธรรมท่ีส าคัญ ยิ่งท่ีควรปลูกฝังแก่
พลเมือง 
 2. แนวทางวิถีชาวบ้านหรือวิถีประชา แนวทางวิถีประชาได้แก่ การปฏิบัติตนตาม
ประเพณีวัฒนธรรม การเคารพผู้อาวุโส การสร้างความรักความผูกพันในครอบครัว มีการ
แบ่งปัน ช่วยเหลือเกื้อกูลในด้านต่าง ๆ และจะมีการถ่ายทอดความรู้สึกนี้ไปสู่คนรุ่นต่อไป ท า
ให้สังคมเกิดความสงบสุข 
   3. การรู้จักเคารพสิทธิผู้อื่น เคารพความเห็นต่าง เคารพกฎกติกา การเคารพสิทธิ 
เสรีภาพ และกฎกติกาของสังคมท่ีเป็นธรรม ประกอบด้วย การรู้จักสิทธิ เสรีภาพของตนเอง 
 4 .  การมี ส่ วนร่ วมและกิ จกรรม ต่างๆใน ชุมชน  1 )  เป็น สังคม คุณภาพ                   
2) เป็นสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ 3) เป็นสังคมท่ีมีความเอื้ออาทรต่อกันโดยต้อง
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ปลูกฝังให้คนไทย เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม และมีค่านิยมท่ีถูกต้อง พึ่งพาอาศัยกัน               
มีความรู้รัก รู้สามัคคี ภูมิใจในความเป็นไทย รักษาสถาบันที่ส าคัญของสังคมไทยสืบต่อไป  
  5 .  รั ก และห่ ว ง แหนสมบั ติ ส าธ ารณะของ ชุมชน  ก ารมี จิ ตสาธ ารณะ               
ผลลัพธ์ท่ีจะเกิดขึ้นนั้นนับว่ามีประโยชน์อย่างมากท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นของประชากร      
สามารถท าให้สมาชิกในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างเข้าใจกัน มีความสุข ไม่เบียดเบียนซึ่งกันและ
กัน จะมีแต่การก่อให้เกิดความปรารถนาดีต่อกัน อันจะส่งผลให้ช่วยเหลือกันให้กิจการ
ก้ าวหน้า สร้ า งวินั ยในตนเอง ตระหนักในการมี ส่ วนร่ วม รู้ ขอบเขต สิทธิหน้า ท่ี                         
ความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อสังคม ให้ความส าคัญต่อส่ิงแวดล้อม ตระหนักว่าตนเองคือ
ส่วนหนึ่งของสังคม การด ารงไว้ซึ่งศิลปวัฒนธรรมของชาติ การท านุบ ารุง อนุรักษ์ ฟื้นฟู สืบ
สาน สร้างสรรค์และพัฒนาให้เป็นสมบัติของประเทศชาติและยังเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ไทย เพื่อเป็นเอกลักษณ์ของชาติ 
 3. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายท้องถิ่นต่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีบนพื้นฐาน
ของความเช่ือของคนไทย 
  การเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยสามารถด าเนินการได้
หลายแนวทาง โดยมีหลักการส าคัญอยู่ท่ีการเพิ่มการมีส่วนร่วมของพลเมืองในทุกระดับ 
ต้ังแต่ระดับหมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ จังหวัด จนถึงระดับประเทศ ท้ังนี้จะต้องมีหน่วยงานและ
งบประมาณสนับสนุน ควบคู่กับการสร้างจิตส านึกสาธารณะผ่านกระบวนการให้การศึกษา
เรื่องความเป็นพลเมือง และผ่านชุมชนท้องถิ่นเป็นตัวขับเคล่ือนการพัฒนาความเป็นพลเมือง
ดีในสังคมประชาธิปไตย การเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีต้องมีกระบวนการเรียนรู้                   
การให้ข้อมูล ความรู้ ทักษะ เจตคติแก่ประชาชน เมื่อพลเมืองสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารท่ี
ถูกต้อง จึงจะเกิดความรู้ความเข้าใจ ตระหนักถึงบทบาท และสิทธิหน้าท่ีของตน มีพลังทาง
การเมือง มีบทบาทและส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางนโยบายด้านการเมืองการปกครอง
ระดับท้องถิ่นและระดับประเทศซึ่งการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองจะเกิดขึ้นได้ ต้องอาศัย
ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เพื่อก่อให้เกิดการพัฒนาการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยท่ียั่งยืนต่อไป 
 จากความเช่ือความเช่ือพื้นฐาน 6 ชุดความเช่ือของคนไทย ได้แก่ 1. ความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนา เช่น ความเช่ือเรื่องกฎแห่งกรรม ความเช่ือเรื่องตายแล้วเกิดความเช่ือเรื่อง
กฎแห่งธรรมชาติ ความเช่ือเรื่องนรกสวรรค์ ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว 2. ความเช่ือเรื่องส่ิงลึกลับ
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ท่ีเหนือธรรมชาติ เช่น ความเช่ือเรื่องเวทย์มนต์ ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลัง                      
3. ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์พระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมือง ศาลปู่ตา ศาลหลักเมือง ศาลเจ้าพ่อ 
เจ้าแม่ 4. ความเช่ือเรื่องผีสาง 5. ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร์ 6. ความเช่ือเรื่องเคล็ดและการ
แก้เคล็ดทางไสย จะสะท้อนให้เห็นได้ว่าพลเมือง คือ ผู้ท่ีจะเป็นพละก าลังส า คัญให้แก่
บ้านเมือง โดยพลเมืองสามารถมีส่วนร่วมได้หลายวิธี ท้ังในการคิด การตัดสินใจ รวมท้ังร่วม
ด าเนินการและร่วมรับผิดชอบในกิจการของชุมชนซึ่งกระบวนการสร้างส านึกพลเมืองดี               
นี้จะเป็นการสร้างเสริมความรู้ทักษะ เจตคติ และการมีส่วนร่วมของภาคพลเมือง จะสามารถ
ช่วยให้เกิดการเริ่มต้นการมีส่วนร่วมในสังคมและสร้างส านึกความเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตยได้ การสืบสานประเพณีและวัฒนธรรมช่วยให้เกิดดังนี้ 
 1. สร้างความสงบสุข เพราะขนบธรรมเนียมประเพณี มีรากฐานจากความเช่ือใน
ศาสนา การประพฤติปฏิบัติตามจึงช่วยน าความสุขความเป็นสิริมาให้ 
 2. สร้างความรักความสามัคคี ขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นกุศโลบายให้คนรู้จัก
การเสียสละ เช่น งานบุญต่างๆ เกิดจากความร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจกัน  
 3. ส่งเสริมการมีสัมมาคารวะ การเเสดงออกตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 
สะท้อนถึงความนอบน้อมถ่อมตน อ่อนโยน ความมีมารยาทไทยของคนไทย เช่น การรดน้ า
ด าหัวผู้ใหญ่ เป็นแบบแผนของพฤติกรรมท่ีดีในการจัดระเบียบทางสังคม ท าให้คนอยู่ในกรอบ
จริยธรรม ศีลธรรมอันดีงาม   
 4. สร้างความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ ถึงแม้ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยจะ
แตกต่างกันในแต่ล่ะท้องถิ่น แต่เป็นการสะท้อนรากเหง้าของขนบธรรมเนียมประเพณีร่วมกัน 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
 1) ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา  
   1.1) ความเช่ือเรื่องกฎแห่งกรรม เป็นการใช้แนวทางวิถีชาวบ้านหรือวิถีประชา ท่ี
ปฏิบัติกันมาจนเป็นเรื่องปกติ เกิดความเคยชินไม่ได้เกิดจากจากถูกบีบบังคับด้วยกฎหมาย 
การปฏิบัติตามวิถีประชาทาให้ชีวิตอยู่ดีมีสุข สอดคล้องกับ ไบรอัน เอส เทอร์เนอ (B. S. 

Turner, 1993) ได้อธิบายว่า ความเป็นพลเมืองดี ถือเป็นแบบแผนของการประพฤติปฏิบัติ
ทางกฎหมาย เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ท่ีบ่งบอกว่ามนุษย์เป็นสมาชิกท่ีมีความสามารถใน
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สังคม และทาหน้าท่ีเสมือนกระบวนการในการจัดสรรการมีสิทธิ ข้อผูกพัน และความคุ้มกัน 
ภายในชุมชนทางการเมืองหนึ่งๆ  
   1.2) ความเช่ือเรื่องตายแล้วเกิด คนไทยส่วนใหญ่ท่ีนับถือศาสนาพุทธมีคติความ
เช่ือเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดค าสอนในพุทธศาสนา องค์ความรู้ด้านความเช่ือด้ังเดิม ได้แก่ ผี 
ขวัญ ข้อปฏิบัติข้อห้าม และมดมนต์ (คาถา) ความเช่ือท่ีนาไปสู่การปฏิบัติ  
   1.3) ความเช่ือเรื่องกฎแห่งธรรมชาติ ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี และ
วัฒนธรรมของชาติค าส่ังสอนของพ่อแม่ ครู อาจารย์ มีความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ซึ่งกัน
และกัน รู้จักรับผิดชอบช่ัวดีตามหลักจริยธรรม และหลักธรรมของศาสนา ซึ่งสอดคล้องกับ 
Boonmee Parichartthanakun (2013 : 2) สาเหตุท่ีชาวไทยโซ่งมีความเช่ือเรื่องผี มีการ
นับถือผีอย่างลึกซึ้ง และมีความสัมพันธ์  
  1.4) ความเช่ือเรื่องนรกสวรรค์ ความเช่ือเรื่องนรกสวรรค์ ทาดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว มี
งานมาตุ้มโฮม ย้อนอดีตบุญประเพณีต่างๆ อิทธิพลความเช่ือเรื่องนรกและสวรรค์ท่ีมีต่อ
การศึกษาคือจิตใจมีความส าคัญในการพูดและกระท า หากรู้สึกว่าตนเองได้ท าผิดพลาดก็จะ
เกิดความกังวลใจ กลัวจะได้รับโทษตามค าสอนศาสนา แต่หากได้ท าคุณงามความดีก็จะมี
ความสบายใจ 
 2) ความเช่ือเรื่องส่ิงลึกลับท่ีเหนือธรรมชาติ ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลัง การ
ไหว้สักการบูชาฟ้า การนับถือผีเรือน และวัตถุมงคลตามแบบพุทธศาสนา สอดคล้องกับ 
หน้าท่ีความรับผิดชอบในความต้องการด้านสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอาศัย ความเช่ือ 
ความศรัทธา ความเคารพ และอ านาจของผีบรรพบุรุษเป็นพลังผลักดันให้เกิดการ ขัดเกลา
ทางสังคม ให้บุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคมได้ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ประเพณี อย่าง
เคร่งครัดตามความต้องการ  
 3) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์ พิธีกรรมเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษเป็นระบบและกลไก
ส าคัญในการแสดง ความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ หน้าท่ีความรับผิดชอบในความ
ต้องการด้านสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอาศัย ความเช่ือ ความศรัทธา ความเคารพ และอา
นาจของผีบรรพบุรุษเป็นพลังผลักดันให้เกิดการ ขัดเกลาทางสังคม ให้บุคคล ครอบครัว 
ชุมชน สังคมได้ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ประเพณี อย่างเคร่งครัดตามความต้องการ  
 4) ความเช่ือเรื่องผีสาง ก่อให้เกิดการหลอมรวมทางเผ่าพันธุ์ของผู้คนให้เป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน ด้วยการมีความคิดในการยกย่อง ให้เกียรติ และเห็นคุณค่าต่อผู้ท่ีเข้ามา



วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น 
ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 ประจ าเดือนเมษายน – มิถุนายน 2562 

281 

 

 

เป็นสมาชิกใหม่ในตระกูลหรือวงศ์ของตน สอดคล้องกับ Hayashi (1991) ได้ศึกษาการนับ
ถือผีของกลุ่มชาติพันธุ์ ไทย-ลาวในภาค ตะวันออกเฉียงเหนือของไทย พบว่ามีผีอยู่
หลากหลายระดับ การประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับผีไม่เหมือนกัน ส าหรับผีท่ีเกี่ยวของกับวิถี
ชีวิตของชาวไทย-ลาวมี 5 ประเภท คือ ผีบ้าน หรือผีปู่ตา ท าหน้าท่ีคอยให้ความคุ้มครอง
รักษา ผีตาแฮก เป็นผีท่ีประจ าไร่นามีความส าคัญต่อการเกษตร ผีเช้ือ เป็นผีประจ าตระกูล มี
หน้าท่ีดูแลและตักเตือนลูกหลานมากกว่าคุ้มครอง ผีแถน เป็นผีระดับเจ้านายอยู่บนฟ้าท า
หน้าท่ีสร้างสรรค์สรรพส่ิง ผีมเหศักดิ์เป็นผีเมือง อยู่ในระดับช้ันปกครอง 
 5) ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร์ ความเช่ือของคนแต่ละท้องถิ่น เกิดจากปัญหาใน
การด ารงชีวิตประจาวัน เช่น เมื่อเกิดโรคภัยไข้เจ็บ หรือภัยธรรมชาติต่างๆปัญหาเหล่านั้นเกิน
ความสามารถท่ีคนธรรมดาจะแก้ไขได้จึงสร้างความเช่ือว่าน่าจะมีอ านาจลึกลับ สอดคล้อง 
Niwat Sangkasem (2016) พบว่าชาวบ้านครบุรี ต าบลครบุรีใต้ อ าเภอครบุรี จังหวัด
นครราชสีมา มีความเช่ือว่าผีปู่ตาเป็นผีบรรพบุรุษท่ียังคงห่วงใย และคอยดูแล ปกป้อง 
คุ้มครอง รักษาชาวบ้านครบุรีให้อยู่อาศัยอย่างร่มเย็นเป็นสุข ทุกปีชาวบ้านครบุรีจะมีการ
ประกอบพิธีกรรมการเล้ียงผีปู่ตา  
 6) ความเช่ือเรื่องเคล็ดและการแก้เคล็ดทางไสย คนไทยมีความเช่ือเรื่องขวัญ เช่ือ
ว่าท้ังคน สัตว์ และส่ิงต่างๆ มี “ขวัญ” ประจาอยู่ ขวัญจะหนีไปเมื่อมีเหตุให้ตกใจ สอดคล้อง
กับ Phrakhru Sirirattananuwat (2012) ศึกษาเรื่องการบนบาน บวงสรวง: แนวคิด
หลักการและอิทธิพลต่อสังคมไทย สังคมไทยปัจจุบันนี้นิยมเสริมชะตาชีวิตและอนาคตด้วย
พิธีกรรมมีการบนบาน บวงสรวงฯ ด้วยความเช่ือว่า สรรพส่ิงมีเทพเจ้าครอบครองอยู่และ
คุ้มครองรักษา รับรู้การกระทาของมนุษย์ เช่น แม่น้า ต้นไม้ ป่า สิงขร อาคารบ้านเรือน  
เป็นต้น 
ผู้วิจัยพบว่านอกจากมิติทางด้านความเช่ือและวิถีการด าเนินชีวิตปกติแล้ว ประเพณีความเช่ือ
ของประชาชนยังสะท้อนถึงการแสดงออกถึงส่ิงท่ีนอกเหนือจากความจ าเป็นพื้นฐานการ
ด าเนินชีวิต ซึ่งผู้วิจัยต้ังข้อสังเกตไว้ 3 ประการ ดังนี้  
  1 .  ประเพณีการเสนเรือน จะมี การ ล้มควาย  ล้มหมู  มาท า เป็นอาหาร               
ไหว้ “เสนเฮือน” หรือผีบ้านผีเรือน รวมถึงบรรพบุรุษโดยจะจัดงานเล็กหรือใหญ่ ขึ้นอยู่ท่ี
ฐานะและวงศ์ตระกูล ซึ่งท่ีจริงแล้วถือเป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ท่ีต้องการให้ลูกหลานได้
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เช่ือมร้อยความสามัคคีของคนในชุมชนเดียวกันและเคารพเทิดทูนผู้มีพระคุณนั่นเอง                    
ท้ังยังเป็นการอนุรักษ์เช้ือสายของชนเผ่าไว้มิให้ถูกกลืนหายไปจากการเปล่ียนแปลงของสังคม 
   2. การนับถือการสักการบูชาฟ้า ซึ่งจะถือเอาวันขึ้น 3 ค่ าเดือน 3 เป็นวันก าฟ้า 
ก่อนวันก าฟ้า 1 วัน คือวันขึ้น 2 ค่ าเดือน 3 จะถือเป็นวันสุกดิบแต่ละบ้านจะท าข้าวปุ้น หรือ 
ขนมจีน พร้อมท้ังน้ ายา และน้ าพริกไว้เล้ียงดูกันพอถึงวันก าฟ้าทุกคนในบ้านจะไปท าบุญท่ีวัด
มีการใส่บาตรด้วยข้าวหลาม ข้าวจี่ ตกตอนบ่ายจะมีการละเล่นไปจนถึงกลางคืน การละเล่นท่ี
นิยมได้แก่ ช่วงชัย มอญซ่อนผ้า นางด้ง ฯลฯ งานบุญก าฟ้าในปัจจุบันเศรษฐกิจได้สูงขึ้น การ
ท าบุญต่าง ๆได้รวบรัดลงไปเหลือเพียงหลักใหญ่ ๆและต่อมาในปัจจุบันในบางแห่งได้
กลายเป็นวันท าบุญกุศลและงานรื่นเริงประจ าปี จึงได้จัดงานนี้เพื่อน าประโยชน์ท่ีได้เข้าไปท า
สาธารณกุสลเป็นต้น 
   3. การปลูกเฮือนพวน (ปลูกบ้าน) หนึ่งเหตุผลในการเลือกท่ีอยู่อาศัย คือท าเล ซึ่ง
ถือว่ามีความส าคัญมากด่ังค าโบราณกล่าวไว้ว่า "ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่ ผูกอู่ตามใจผู้นอน" 
ตามคติความเช่ือของไทพวนจะปลูก (ปลูกสร้าง) บ้านปลูกเฮือน จะต้องเลือกท่ีให้ได้ลักษณะ
ท่ีดีท่ีเป็นมงคล การเลือกท่ีต้องมีผู้รู้ ผู้เฒ่าผู้แก่ไปดูท่ีดูทางให้การเลือกท่ีจะเส่ียงทาย การ
เลือกท าเลท่ีต้ังส าหรับการ “สร้างบ้านแปงเมือง” เพื่อให้การด าเนินชีวิตเป็นไปอย่างอยู่ดีมี
สุข จะดูท าเลหรือสภาพแวดล้อมโดยรอบพื้นท่ีนั้นก่อนว่ามีความเหมาะสมกับการเป็นท่ีต้ัง
ของส่ิงท่ีจะก่อสร้างมากน้อยเพียงไร เป็นกระบวนคิดและภูมิปัญญาท่ีชาญฉลาดของบรรพ
บุรุษท่ีใช้ในการเรียนรู้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 

สรุป 
   จากความเช่ือความเช่ือพื้นฐาน 6 ชุดความเช่ือของคนไทย ได้แก่ 1. ความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนา เช่น ความเช่ือเรื่องกฎแห่งกรรม ความเช่ือเรื่องตายแล้วเกิดความเช่ือเรื่อง
กฎแห่งธรรมชาติ ความเช่ือเรื่องนรกสวรรค์ ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว 2. ความเช่ือเรื่องส่ิงลึกลับ
ท่ีเหนือธรรมชาติ เช่น ความเช่ือเรื่องเวทย์มนต์ ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลัง                  
3. ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์พระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมือง ศาลปู่ตา ศาลหลักเมือง ศาลเจ้าพ่อ 
เจ้าแม่ 4. ความเช่ือเรื่องผีสาง 5. ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร์ 6. ความเช่ือเรื่องเคล็ดและการ
แก้เคล็ดทางไสย จะสะท้อนให้เห็นได้ว่าพลเมือง คือ  
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  1) สร้างความสงบสุข เพราะขนบธรรมเนียมประเพณี มีรากฐานจากความเช่ือใน
ศาสนา การประพฤติปฏิบัติตามจึงช่วยน าความสุขความเป็นสิริมาให้ 
  2) สร้างความรักความสามัคคีขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นกุศโลบายให้คนรู้จัก
การเสียสละ เช่น งานบุญต่าง ๆ เกิดจากความร่วมมือร่วมแรง ร่วมใจกัน  
  3) ส่งเสริมการมีสัมมาคารวะ การเเสดงออกตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 
สะท้อนถึงความนอบน้อมถ่อมตน อ่อนโยน ความมีมารยาทไทยของคนไทย เช่น การรดน้ า
ด าหัวผู้ใหญ่ เป็นแบบแผนของพฤติกรรมท่ีดีในการจัดระเบียบทางสังคม ท าให้คนอยู่ในกรอบ
จริยธรรม ศีลธรรมอันดีงาม 
  4) สร้างความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ ถึงแม้ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยจะ
แตกต่างกันในแต่ล่ะท้องถิ่น แต่เป็นการสะท้อนรากเหง้าของขนบธรรมเนียมประเพณีร่วมกัน 
 ความเช่ือพื้นฐานและวัฒนธรรม เป็นส่ิงมีคุณค่าท่ีควรธ ารงรักษาไว้เป็นมรดกสืบไป 
จึงเป็นหน้าท่ีขององค์กรหลักขององค์การบริหารส่วนท้องท่ีต้องส่งเสริมและธ ารงรักษาไว้ซึ่งมี
แนวทาง ดังนี้  
   1) การส่ังสมวัฒนธรรมเพื่อการอนุรักษ์ โดยประพฤติ ปฏิบัติวัฒนธรรมประเพณีท่ี
ดีงาม ท้ังศิลปะ วรรณกรรม ประเพณีต่างๆ คุณธรรม จริยธรรม ตามหลักศาสนา มารยาท
ไทย ศีลธรรมจรรยาต่างๆ เพื่อธ ารงรักษาเอกลักษณ์ของชาติ และมีการถ่ายทอดสู่คนรุ่น
ต่อไปให้เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
 2) การถ่ายทอด สืบสานวัฒนธรรม โดยการเรียนรู้จากบรรพบุรุษ ครอบครัว 
ผู้ใหญ่หรือบุคคลอื่น ซึ่งเป็นงานทางวัฒนธรรมประเพณีท่ีส่ังสมไว้และเห็นว่าเป็นส่ิงท่ีดีงาม
น ามาปฏิบัติ ถ่ายทอด อาจออกมาในรูปแบบกิจกรรมต่างๆ เช่นการต้ังชมรมวัฒนธรรมในซึ่ง
เป็นงานทางวัฒนธรรมประเพณีท่ีส่ังสมไว้และเห็นว่าเป็นส่ิงท่ีดีงามน ามาปฏิบัติ ถ่ายทอด ใน
รูปแบบกิจกรรมต่างๆ  
   3) การปรับปรุงและเผยแพร่งานทางวัฒนธรรมไทย โดยสร้างความรู้ความเข้าใจ
โดยอาศัยส่ือต่างๆ โดยเน้นการส่งเสริมการท ากิจกรรมร่วมกัน หรืออาจขอความร่วมมือจาก
ศิลปินเพลงสร้างสรรค์เนื้อเพลงและร่วม ร้องเพลงเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยโดยสอดแทรก
ปรัชญาและวิธีการด าเนินชีวิตแบบไทย ช้ีน าให้คนไทยเลือกสรรวัฒนธรรมท่ีดีงามและปฏิเสธ
วัฒนธรรมอื่นท่ีไม่เหมาะสมกับวิถีชีวิตแบบไทยเพื่อเอกลักษณ์ประจ าชาติให้ชาวต่างชาติได้
เข้าใจในวัฒนธรรมไทย 
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  4) รัฐบาลต้องสนับสนุนและส่งเสริมองค์กรท่ีเกี่ยวข้อง ในการรณรงค์เพื่อการ
อนุรักษ์อบรมให้ความรู้เสนอข่าว ประชาสัมพันธ์ ฟื้นฟู เผยแพร่วัฒนธรรมไทยเพื่อให้
ชาวต่างชาติรู้จัก การท่ีประเทศชาติเจริญก้าวหน้านั้น ขึ้นอยู่กับทรัพยากรบุคคลเป็นส่ิงส าคัญ 
และการด ารงไว้ซึ่งความเป็นชาติการรักษาวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมต่างๆ เพราะ
ส่ิงเหล่านี้นับว่าเป็นส่ิงส าคัญท่ีหลอมให้คนในชาติเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ความเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน ความเป็นชาติท่ีจะด ารงอยู่ได้นั้นจึงต้องมีเอกลักษณ์และส่ิงส าคัญก็คือเอกลักษณ์
ของความเป็นชาตินั้นเอง 
 

ข้อเสนอแน ะ 
  1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ความเช่ือพื้นฐานและวัฒนธรรม เป็นส่ิงมีคุณค่าท่ีควร
ธ ารงรักษาไว้เป็นมรดกสืบไป จึงเป็นหน้าท่ีขององค์กรหลักขององค์การบริหารส่วนท้องท่ีต้อง
ส่งเสริมและธ ารงรักษาไว้ซึ่งมีแนวทาง ดังนี้  
  1) องค์การบริหารการปกครองส่วนท้องถิ่นควรก าหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์ 
และแนวทางในการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม  
  2) รัฐบาลต้องสนับสนุนและส่งเสริมองค์กรท่ีเกี่ยวข้อง ในการรณรงค์เพื่อการ
อนุรักษ์อบรมให้ความรู้เสนอข่าว ประชาสัมพันธ์ ฟื้นฟู เผยแพร่วัฒนธรรมไทยเพื่อให้
ชาวต่างชาติรู้จัก  
 2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  
  1) องค์การบริหารการปกครองส่วนท้องถิ่นควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมกิจกรรม
ในท้องถิ่น (อปท+บ้าน+วัด+โรงเรียน) การส่ังสมวัฒนธรรมเพื่อการอนุรักษ์ โดยประพฤติ
ปฏิบัติวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงาม ท้ังศิลปะ วรรณกรรม ประเพณีต่างๆ คุณธรรม จริยธรรม 
ตามหลักศาสนา เพื่อธ ารงรักษาเอกลักษณ์ของชาติ และมีการถ่ายทอดสู่คนรุ่นต่อไปให้เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม  
  2) องค์การบริหารการปกครองส่วนท้องถิ่น ควรพัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่งท่อง
เท่ียงเชิงวัฒนธรรม การปรับปรุงและเผยแพร่งานทางวัฒนธรรมไทย โดยสอดแทรกปรัชญา
และวิธีการด าเนินชีวิตแบบไทย ช้ีน าให้คนไทยเลือกสรรวัฒนธรรมท่ี ดีงามและปฏิเสธ
วัฒนธรรมอื่นท่ีไม่เหมาะสมกับวิถีชีวิตแบบไทยเพื่อเอกลักษณ์ประจ าชาติ 
 3. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
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  ในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาระบบความเช่ือศาสนาชาวบ้านในภูมิภาค
อื่นๆ ในระดับประเทศ หรือระดับภูมิภาคอาเซียน เพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่ในระดับท่ี
กว้างขวางขึ้น และสามารถน าผลการวิจัยมาปรับใช้ในการด าเนินงานด้านวัฒนธรรมเพื่อ
ความมั่นคงทางสังคมวัฒนธรรมใน ระดับประเทศต่อไป ควรมีการศึกษาเจาะลึกลงไปใน
รายละเอียดของแต่ละประเพณีพิธีกรรม เพื่อให้ ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับศาสนาชาวบ้าน การ
ผสมผสานความเช่ือของแต่ละประเพณีพิธีกรรมอย่างชัดเจน และลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 
 

องค์ความรู้ใหม่ 
 องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการวิจัย ผู้วิจัยพบว่านอกจากมิติทางด้านความเช่ือและวิถี
การด าเนินชีวิตปกติแล้ว ประเพณีความเช่ือของประชาชนยังสะท้อนถึงการแสดงออกถึงส่ิงท่ี
นอกเหนือจากความจ าเป็นพื้นฐานการด าเนินชีวิต มี 3 ประการ ดังนี้  
 1. ปัจจุบันของสังคมไทยนั้นเกิดการเปล่ียนแปลงด้านสังคมและความคิดและวิถี
ชีวิตและการเข้าถึงเทคโนโลยีท่ีง่าย จากผลของสภาพแวดล้อมและเทคโนโลยีท่ีพัฒนาขยาย
อย่างรวดเร็วด้วยการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นการแต่งกายของของคนไทยพวนหรือคนไทยทรง
ด ากล้าจะแต่งกายเพื่อเป็นการบ่งบอกว่าเป็นคนไทยพวนหรือไทยทรงด า เนื่องจากเมื่อก่อน
การแต่งกายท่ีเป็นการบ่งบอกการเป็นไทยพวนหรือไทยทรงด าไม่เป็นท่ียอมรับในสังคม และ
คนในสังคมก็จะดูถูกหรือพูดล้อเลียน  แต่ในสังคมปัจจุบันเป็นสังคมท่ีเปิดกว้างและยอมรับ
มากขึ้นจึงท าให้กลุ่มคนไทยพวนหรือไทยทรงด าจะแต่งกายชุดของกลุ่มมากขึ้น  
 2. การสร้างบ้านเรือนของคนไทยพวนหรือไทยทรงด าในยุคปัจจุบันเริ่ม มีการ
เปล่ียนแปลงไปตามยุคตามสมัยมากขึ้นแต่ยังคงรูปดังเดิมของกลุ่มไว้ เนื่องจากอดีต
ทรัพยากรหาได้ง่ายในท้องถิ่นจะเป็นการสร้างบ้านเรือนจากทรัพยากรท่ีมีในท้องถิ่น แต่ใน
ปัจจุบันทรัพยากรท้องถิ่นไ ด้หมดไปหรือติดข้อกฎหมายของรัฐ จึงท าให้ ต้องมีการ
เปล่ียนแปลงไปยุคตามสมัยแต่ยังคงรูปแบบดังเดิมของคนกลุ่มไว้ 
 3. การส่งเสริมขององค์กรส่วนท้องถิ่นได้เข้ามาบริหารจัดการคนในพื้นท่ีของตนเอง 
แต่ยังให้ความส าคัญกับคนของกลุ่มในการพัฒนาส่งเสริมประเพณี ความเช่ือ วิถีความเป็นอยู่
ของคนในกลุ่ม โดยจะให้ปราชญ์ชาวบ้านท่ีมีความรู้ของคนในกลุ่มมาแสดงความคิดเห็น 
เพื่อให้องค์กรส่วนท้องถิ่นบริหารจัดการคนในพื้นท่ีได้ เป็นอย่างดีไม่มีข้อขัดแย้งของคนใน
พื้นท่ีท่ีมีหลายหลายกลุ่มชน 
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