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บทคัดย่อ* 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) มีจุดประสงค์เพ่ือ  
1) ศึกษาการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (Praewa Model) ของครูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวม 2) ศึกษาความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้ของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาท่ีเรียนรวม กลุ่มเป้าหมายของการศึกษาครั้งนี้ประกอบไปด้วย 
ครูผู้สอนนักเรียนปกติและนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนกุดครองวิทยาคาร อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 1 คน และนักเรียนในชั้นเรียนรวม 12 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ 1) กล้องบันทึกวีดิทัศน์ 2) แบบสังเกตการสอน 3) แบบสัมภาษณ์ครู 4) แบบ
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บันทึกภาคสนาม 5) เครื่องบันทึกเสียง 6) กล้องบันทึกภาพนิ่ง และ 7) แบบทดสอบ
ความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงบรรยาย 
(Descriptive Analysis) หาค่าเฉลี่ยและร้อยละ  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) ครูมีแนวทางในการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา ดังนี้  ในการ
เตรียมการสอนครูวิเคราะห์ศักยภาพผู้เรียนเป็นรายบุคคล ประเมินพื้นฐานความสามารถด้าน
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนแต่ละคน จากนั้นศึกษาคู่มือครู พัฒนาการอ่านออกเขียนได้ 
แพรวาโมเดล (PraewaModel) และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตรงกับความสามารถของ
นักเรียน ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ครูวิเคราะห์ศักยภาพผู้เรียนเป็นรายบุคคล ครูจึงสอน
นักเรียนเริ่มต้นด้วยจิตศึกษาก่อนเรียนจากนั้นครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนโดยเน้น
กิจกรรมกลุ่มเป็นส่วนใหญ่ มีการให้นักเรียนได้ท างานคู่ และเดี่ยวเป็นบางครั้ง ครูมีบทบาท
ในการช่วยเหลือนักเรียนในการเรียนรู้เพ่ือการอ่านออกเขียนได้เป็นส าคัญ ในการใช้สื่อในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีการใช้บัตรค า บัตรภาพ ค าอ่านสะกดค า ค าอ่านเป็นค า 
เรียนรู้จากสื่อที่ร่วมกันสร้าง แบบฝึกทักษะการอ่านออกและเขียนได้ตามคู่มือครู พัฒนาการ
อ่านออกเขียนได้ แพรวาโมเดล (Praewa Model) และแบบฝึกทักษะประเภทต่างๆ ในการ
วัดและประเมินผล ครูมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคลท้าย
กิจกรรมการเรียนรู้ และมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคลเมื่อสิ้น
ภาคเรียน 
 2) ความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาที่
เรียนรวม พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านออก คิดเป็นร้อยละ 78.75 หรือใน
ระดับดีและมีความสามารถด้านการเขียนได้ คิดเป็นร้อยละ 70.83 หรือในระดับดี ซึ่งแสดง
ให้เห็นว่าการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (Praewa Model) ของครูมีผลต่อ
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวมได้เป็น
อย่างดี 
 

คําสําคัญ: แพรวาโมเดล; อ่านออกเขียนได;้ ชั้นเรียนรวม 
 
 
 



วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น 
ปีที่ 6 ฉบับท่ี 2 ประจําเดือนเมษายน – มิถุนายน 2562 

145 

 

 

Abstract 
 

 The students in Primary Inclusive Classroom were provided 

educational management without discrimination in children’s learning 

disability including in Thai Language listening, speaking, reading, and 

writing.  The children’s reading and writing competency development would 

enhance their instruments in study various kinds of content further. 

 The objectives of this research were to study: 1) the modification of 

learning management model called PREAWA MODEL of Thai Language 

Teacher in primary inclusive classroom, and 2) the Primary School Students’ 

literate competency in inclusive classroom.  The target group consisted of the 

teachers teaching Pratomsuksa 4 Students in regular class and Learning 

Disability Students, GoodkrongWittayakan School, Donjan District, Kalsain 

Province, during the second semester of 2018 academic year, and 12 inclusive 

class students.  The research instruments using for data collection were:  1) the 

videptape4 recorder, 2) the teaching observation form, 3) the teacher’s 

interview form, 4) the field note, 5) the audiotape recorder, 6) the still picture 

camera, and 7) the literate competency test.  Data were analyzed by 

Descriptive Analysis and Descriptive Analysis, and calculated the mean and 

percentage. 

 The research findings found that: 

 1) The teacher had guidelines for modifying PREAWA MODEL 

learning management of PREAWA MODEL as follows:In teaching 

preparation, the teacher analyzed and evaluated each student’s potentiality and 

literate competency.  Then, the teacher studied the handbook for developing 

the literate competency from PREAWA MODEL, and provided the learning 

activity being relevant to the students’ competency.  In learning process 

management, the teacher analyzed each student’s potentiality and started 

teaching by contemplative education before class.  Then, the teacher provided 

the learning activity for students by focusing on group activity most.  

Sometimes, the teacher assigned the students to work as a pair and individual.  

The teacher played role in helping the students to learn for being literate.  The 

media use in learning activity management, the teacher used flashcard, picture, 

word spelling, word by word reading, learning from constructed media, 

literate skill exercise based on teacher’s handbook could develop the students’ 

literacy, PRAEWA MODEL and different kinds of skill exercise. 

In measurement and evaluation, the teacher provided each student’s learning 

measurement and evaluation at the end of learning activity. After the semester, 

the teacher provided each student’s measurement and evaluation.   

 2) Primary School Students’ literacy in 9inclusive classroom, found 

that the students literate competency for 78.75% or in “Good” level.  In 

addition, their literacy was = 70.83% or in “Good” level.  It was indicated that 
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the teacher’s modification of PREAWA MODEL could affect Primary School 

Students’ literacy in inclusive classroom very well.  
 

Keywords: Praewa Model; Literacy Capacity; Inclusive Class 

 

บทนํา 
 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง โดยมีสาระการเรียนรู้  
ทั้งสาระการอ่าน การเขียน การฟัง การดูและการพูด หลักการใช้ภาษาไทย และวรรณคดี
และวรรณกรรม ส าหรับการอ่านเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานที่นักเรียนจะใช้เป็นเครื่องมือส าหรับ
เรียนรู้ในรายวิชาต่างๆ เรียนรู้ เรื่องราวรอบตัวมีผลต่อการด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบัน 
เนื่องจากการอ่านมีความส าคัญมากถ้าหากผู้อ่าน อ่านไม่ออก อ่านไม่เป็น อ่านไม่เก่ง ผู้นั้นจะ
ไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ทุกวิชา (Jintana B., 1999 : 2) และส่งผลกระทบต่อการ
เขียนด้วย 
 ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดกาฬสินธุ์ มีความตระหนักและเห็นความส าคัญในเรื่อง
การอ่านออกเขียนได้ จึงได้พยายามค้นคว้าและแสวงหานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้อ่าน
ออกเขียนได้ ร่วมกันสังเคราะห์ขั้นตอนได้ 6 ขั้น ขั้นที่ 1 รู้จักอักษรไทยขั้นที่ 2 ประสมค า
ใหม่พร้อมอ่านเขียน ขั้นที่ 3 ผันวรรณยุกต์ทั้ง 5 ได้แนบเนียน ขั้นที่ 4 เรียนการแจกลูก 
สะกดค า ขั้นที่ 5 น ามาแต่งประโยคและผูกเรื่องและขั้นที่ 6 ปราดเปรื่องสื่อสารอย่าง
สร้างสรรค์ และใช้ชื่อว่า แพรวาโมเดล (Kalasin Provincial Education Office, 2016 : 

2) 
 การจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวม (Lnclusive Education) เป็นการจัด
การศึกษาส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษที่เรียนกับเด็กปกติทั่วไปเป็นแนวคิดที่ประสม
ประสานกันระหว่างหลักการทางการศึกษาและสังคมพ้ืนฐานความเชื่อเรื่องสิทธิมนุษยชน
และความแตกต่างระหว่างบุคคลให้ความส าคัญกับเด็กในฐานะเป็นสมาชิกคนหนึ่งในโรงเรียน
และชุมชน (Office of Special education, 2012 : 12) จัดให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเรียน
ด้วยกันเคียงคู่กันไปตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียนทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียนไม่ว่าเด็กคน
นั้นจะมีความต้องการพิเศษหรือไม่ก็ตามทุกคนเรียนไปด้วยกันครูปฏิบัติต่อนักเรียนเหมือน
ทุกคนเป็นเด็กปกติ (Padung A. andWassana L, 2007 : 6) 
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 โรงเรียนกุดครองวิทยาคาร อ าเภอดอนจาน  จังหวัดกาฬสินธุ์ ปัจจุบันพบว่า
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีผลการอ่านและการเขียน จากการน าเอารูปแบบ
พัฒนาการอ่านออกเขียนได้ แพรวาโมเดล เข้ามาใช้ส่งผลให้นักเรียนเหล่านี้ได้รับรางวัล
ชนะเลิศระดับประเทศ ในการแข่งขันการจัดท าหนังสือเล่มเล็ก ปีการศึกษา 2560  
(Koodkhlongwittayakarn School, 2017 : 1) จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (Praewa Model) ของครูเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวม และศึกษา
ความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่เรียนรวม ทั้งนี้เพ่ือจะ
ได้เป็นแนวทางที่เป็นประโยชน์ส าหรับครูผู้สอน ผู้บริหาร ตลอดจนผู้ที่เกี่ยวข้องที่จะน าไปใช้
ในการปรับปรุง และพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับชั้นเรียนรวมได้อย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพเป็นล าดับต่อไป  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (PRAEWA MODEL) 
ของครูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวม 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้ ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาที่เรียนรวม 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ทั้งรูปแบบการวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Method) กลุ่มเป้าหมายการวิจัยในครั้งนี้มีวิธีการเลือก
กลุ่มเป้าหมาย โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ซึ่ งประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่ม
ดังต่อไปนี้  
 1. ครู คือ ครูผู้สอนชั้นเรียนรวมชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนกุดครองวิทยาคาร 
อ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 เป็นการสอนโดยการ
ปรับใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (Praewa Model) ในวิชาภาษาไทย และเป็นบุคคล
ที่ได้รับรางวัลการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ระดับชาติ จ านวน 1 คน  
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 2. นักเรียน คือ นักเรียนปกติก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน 
กุดครองวิทยาคารอ าเภอดอนจาน จังหวัดกาฬสินธุ์ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
นักเรียนปกติจ านวน 6 คนและนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่ผ่านการคัดกรอง
จากแบบคัดกรองบุคคลที่บกพร่องทางการเรียนรู้ของกระทรวงศึกษาธิการ จ านวน 6 คน 
รวม 12 คน  
 ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้เวลาการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ระหว่างเดือน
พฤศจิกายน 2561– มิถุนายน 2562 ในการบันทึกวีดิทัศน์กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครู
กลุ่มเป้าหมายจ านวน 10 ครั้ง และท าการทดสอบความสามารถวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่
จัดการศึกษาแบบเรียนรวม จ านวน 1 ครั้ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) กล้อง
บันทึกวีดิทัศน์ 2) แบบสังเกตการสอน 3) แบบสัมภาษณ์ครู  4. แบบบันทึกภาคสนาม  
5) เครื่องบันทึกเสียง 6) กล้องบันทึกภาพนิ่ง 7) แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านออก
เขียนได้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงบรรยาย (Descriptive Analysis) และ
รูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative method) วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย
และร้อยละ 
 

ผลการวิจัย  
 1. จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาการปรับรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แพรวา (PraewaModel) ของครูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวม
ผลการวิจัยพบว่า การปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (Praewa Model) ของครูเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวมมี
ขั้นตอนดังนี้ 
 1) ด้านการเตรียมการสอน ครูวิเคราะห์ศักยภาพผู้เรียนเป็นรายบุคคล ประเมิน
พ้ืนฐานความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนแต่ละคน จากนั้นศึกษาคู่มือครู 
พัฒนาการอ่านออกเขียนได้ แพรวาโมเดล (Praewa Model) และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ตรงกับความสามารถของนักเรียน 
 2) ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ ครูผู้สอนน าผลจากการวิเคราะห์ศักยภาพ
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นรายบุคคล มาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือน าไปสู่
การออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียน โดยครู
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เริ่มต้นสอนนักเรียนด้วยกิจกรรมจิตศึกษาโดยน าเอาการเรียนรู้ 6 ขั้นตอนของแพรวาโมเดล 
(Praewa Model) มาปรับใช้ก่อนเรียน จากนั้นครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนโดย
เน้นกิจกรรมกลุ่มเป็นส่วนใหญ่ มีการให้นักเรียนได้ท างานคู่ และเดี่ยวเป็นบางครั้ง โดยครูได้
ก าหนดรูปแบบในการเรียนรู้ที่เป็นมาตรฐานไว้ 1) จิตศึกษาก่อนเรียน 2) กิจกรรมกลุ่มร่วม
ด้วยช่วยกัน 3) ผลิตสื่อเรียนรู้ร่วมกัน 4) เรียนรู้จากสื่อ 5) น าเสนอผลงาน อีกทั้งครูยังใช้
กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อนโดยให้นักเรียนที่มีศักยภาพในการเรียนรู้สูงกว่าช่วยสอนนักเรียนที่มี
ศักยภาพในการเรียนรู้ต่ าอีกด้วย ครูจึงเป็นผู้มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการช่วยเหลือให้
นักเรียนสามารถอ่านออกเขียนได้ในระดับที่พัฒนาขึ้น  
 3) การใช้สื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีการใช้บัตรค าบัตรภาพ  
ค าอ่านสะกดค า ค าอ่านเป็นค า เรียนรู้จากสื่อที่ร่วมกันสร้าง แบบฝึกทักษะการอ่านออกและ
เขียนได้ตามคู่มือครู พัฒนาการอ่านออกเขียนได้ แพรวาโมเดล (Praewa Model) และแบบ
ฝึกทักษะประเภทต่างๆ การใช้สื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่
ส่งผลให้นักเรียนในชั้นเรียนรวมได้รับการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านออกและเขียนได้
ในระดับท่ีดีขึ้น   
 4) การวัดและประเมินผล ครูมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน
เป็นรายบุคคลท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ และมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน
เป็นรายบุคคลเมื่อสิ้นภาคเรียนเพ่ือดูพัฒนาการการเรียนรู้ว่าผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านใด 
และเก็บเป็นข้อมูลในการวางแผนพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่องอีกด้วย  
 2. จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 2 เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านออก
เขียนได้ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาที่เรียนรวม  
 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในชั้นเรียนรวมระดับประถมศึกษามีความสามารถด้าน
การอ่านออกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.75 คะแนนเต็ม 20 คิดเป็นร้อยละ 78.75 หรือในระดับดี 
และนักเรียนในชั้นเรียนรวม ระดับประถมศึกษามีความสามารถด้านการเขียนได้ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 7.08 คะแนนเต็ม 10 คิดเป็นร้อยละ 70.83 หรือระดับดีขึ้นไปซึ่งแสดงให้เห็นว่าการ
ปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (Praewa Model) ของครูมีผลต่อความสามารถในการ
อ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวมได้เป็นอย่างดี 
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อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการศึกษาการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (Praewa Model) 
ของครูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาใน 
ชั้นเรียนรวมสามารถน าผลการวิจัยมาอภิปรายผลได้ ดังนี้  
 1) ด้านการเตรียมการสอน ครูผู้สอนมีการวิเคราะห์ศักยภาพนักเรียนเป็น
รายบุคคล พร้อมทั้งประเมินพ้ืนฐานความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนแต่
ละคน จึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตรงกับความสามารถของนักเรียน  จากดังกล่าวการ
เตรียมการสอนนับว่าเป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญอย่างยิ่งที่จะท าให้การออกแบบการจัดการ
เรียนรู้ส าหรับผู้เรียนให้เป็นไปในทิศทางใด ทั้งนี้เพราะการเตรียมการสอนจะท าให้ครูผู้สอน
มองเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนรู้อย่างรอบด้านก่อนที่จะน ากระบวนการเรียนรู้สู่
ห้องเรียนอย่างแท้จริง การสอนจะประสบความส าเร็จหรือไม่นั้นจึงขึ้นอยู่กับขั้นตอนนี้เป็น
ส าคัญอย่างไม่สามารถปฏิเสธได้ 
 2) ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ ครูผู้สอนน าผลจากการวิเคราะห์ศักยภาพของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นรายบุคคล มาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือน าไปสู่การ
ออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียน โดยครูได้
น าเอารูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Praewa Model) 6 ขั้น ได้แก่ 1) รู้จักอักษรไทย  
2) ประสมค าใหม่พร้อมอ่านเขียน 3) ผันวรรณยุกต์ทั้ง 5 ได้แนบเนียน 4) เรียนการแจกลูก
สะกดค า 5) น ามาแต่งประโยคและผูกเรื่อง 6) ปราดเปรื่องสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ มาปรับให้
มีความเหมาะสมแก่ผู้เรียนโดยได้ก าหนดขั้นตอนในการเรียนรู้แต่ละครั้งไว้ 5 ขั้น ได้แก่  
1) จิตศึกษาก่อนเรียน 2) กิจกรรมกลุ่มร่วมด้วยช่วยกัน 3) ผลิตสื่อเรียนรู้ร่วมกัน 4) เรียนรู้
จากสื่อ 5) น าเสนอผลงานมีการสอนนักเรียนแบบตัวต่อตัว ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับ
นักเรียนโดยเน้นกิจกรรมกลุ่มเป็นส่วนใหญ่ มีการให้นักเรียนได้ท างานคู่ ท างานเดี่ยวเป็น
บางครั้ง ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันจากการผลิตสื่อ ทั้งนี้ครูผู้สอนน าเอากิจกรรมจิตศึกษามา
ช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเชื่อว่าหากผู้เรียนสงบมีความผ่อนคลายและให้กลับมารู้เนื้อ
รู้ตัวก่อนเข้าเรียนในทุกวันซึ่งสอดคล้องกับ (Wichain Ch, 2015 : 12) กล่าวไว้การมีสติอยู่
เสมอ รู้เท่าทันอารมณ์เพ่ือให้รู้ว่าต้องหยุด หรือไปต่อกับสิ่งที่ก าลังเป็นอยู่ มีความคิดสามารถ
จัดการอารมณ์ตนเองได้ การเห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างตนเองกับสิ่งต่างๆจาก
ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ของครูมีความส าคัญและจ า เป็นอย่างยิ่ง 
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ซึ่งถือได้ว่าเป็นขั้นตอนของการน าเนื้อหาวิชาลงสู่ผู้เรียนอย่างแท้จริง โดยครูผู้สอนจะต้องน า
กิจกรรมการเรียนรู้มาใช้เป็นสื่อกลางที่จะท าให้ผู้เรียนได้รับเนื้อหาวิชาและได้พัฒนาทักษะ
ความสามารถอย่างลงตัวและแนบเนียนมากที่สุด การจัดกระบวนการเรียนรู้จึง เป็นหัวใจ
ส าคัญของการเรียนรู้ที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนอย่างแท้จริง ดังที่ (Benjaporm  P, 2000 : 3) 
กล่าวไว้ว่า ถ้าครูน าหลักการสอนที่ถูกต้องและเหมาะสมสอนเด็กจะช่วยให้เด็กสามารถเรียนรู้
ได้อย่างเต็มที่นั่นเองซึ่งแสดงให้เห็นว่าครูได้ออกแบบและจัดกระบวนการเรียนรู้ ในชั้นเรียน
รวมให้เด็กทุกคนได้รับโอกาสและได้รับการพัฒนาในทิศทางที่ดีขึ้น โดยไม่แบ่งแยกเด็ก 
สอดคล้องกับ (Bang-On T, 2003 : 12) กล่าวไว้ว่า การรับเด็กเข้ารับการศึกษาโดยไม่
แบ่งแยกความบกพร่องของเด็ก หรือคัดแยกเด็กที่ด้อยกว่าเด็กส่วนใหญ่ออกจากชั้นเรียน แต่
จะใช้การบริหารจัดการและวิธีการในการให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และพัฒนาการตามความ
ต้องการ จ าเป็นอย่างเหมาะสมเป็นรายบุคคล 
 3) การใช้สื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีการใช้บัตรค า บัตรภาพ 
ค าอ่านสะกดค า ค าอ่านเป็นค า เรียนรู้จากสื่อที่ร่วมกันสร้าง แบบฝึกทักษะการอ่านออกและ
เขียนได้ตามคู่มือครู พัฒนาการอ่านออกเขียนได้ แพรวาโมเดล (Praewa Model) และแบบ
ฝึกทักษะประเภทต่างๆ จากดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การใช้สื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของครูมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีส่งผลให้นักเรียนในชั้นเรียนรวมได้รับการพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านออกและเขียนได้ในระดับที่ดีขึ้น ด้วยเหตุเพราะชั้นเรียนดังกล่าวมีนักเรียนที่มี
ความสามารถในการเรียนรู้ช้ากว่านักเรียนกลุ่มปกติร่วมด้วย การน าสื่อมาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้จึ งมีความจ าเป็นอย่างยิ่ งที่จะท าให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาวิชาและทักษะ
ความสามารถที่ครูต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน หากครูผู้สอนจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ไม่มีสื่อ
การเรียนรู้ อาจจะส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาวิชา และไม่ได้รับการพัฒนาทักษะ
ความสามารถเท่าที่ควร ซึ่งในที่นี้ครูผู้สอนได้น าเอาสื่อการสอนที่ปรากฏในคู่มือครู 
พัฒนาการอ่านออกเขียนได้ แพรวาโมเดล (Praewa Model) 
 4) การวัดและประเมินผล ครูมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น
รายบุคคลท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ และมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น
รายบุคคลเมื่อสิ้นภาคเรียนเพ่ือดูพัฒนาการการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคลว่าพัฒนาไป
ในทิศทางใด จากดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า กระบวนการวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการ
ตรวจสอบว่าเมื่อครูจัดการเรียนรู้ไปแล้วนั้น ผลที่เกิดกับผู้เรียนเป็นไปในทิศทางใด ซึ่ง
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กิจกรรมดังกล่าวจะเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงผลจากการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถ
สะท้อนได้ทั้งกระบวนการสอนของครูและผลที่เกิดขึ้นกับผู้ เรียน กระบวนการนี้จึงมี
ความส าคัญยิ่งที่ท าให้ครูผู้สอนได้ทราบถึงผลการจัดกิจกรรมของตนเองในห้องเรียน และผล
ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนจะเป็นข้อมูลที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับผู้ปกครอง ผู้บริหาร ตลอดจน
ผู้ที่เกี่ยวข้องจะน าไปใช้ในการวางแผนเพื่อพัฒนาผู้เรียนเป็นล าดับต่อไป  
 จากที่กล่าวมาแล้วนั้นผลการศึกษาการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา 
(Praewa Model) ของครูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาในชั้นเรียนรวมพบว่าครูผู้สอนได้ ใช้กระบวนการครบทั้ง  4 ขั้นตอน  
ซึ่งประกอบด้วย การเตรียมการสอน การจัดกระบวนการเรียนรู้ การใช้สื่อในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้และการวัดและประเมินผล ซึ่งเป็นกระบวนการที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในทุกระดับชั้น จึงมีความสอดคล้องกับ (Parinya Ch, 2007 

: 5) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู้และรูปแบบการสอนของครูต้นแบบ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
สุรินทร์ เขต 1 รวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนรู้และการสัมภาษณ์ 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา โดยน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมด้วยวิธีการต่างๆ มา
ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์และคุณภาพของข้อมูลโดยใช้วิธีตีความ ขยายความ วิเคราะห์
ข้อมูลและสร้างข้อสรุปแล้วท าการประมวลผลเป็นความเรียงพบว่า การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ของครูต้นแบบการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในโรงเรียนขนาดเล็ก ขนาด
กลาง ขนาดใหญ่ มีการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมกับสภาพของนักเรียนและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้มีขั้นตอนดังนี้ คือ 1) ด้านการเตรียมการสอน  
2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านการวัดและประเมินผล และ 4) ด้านการด าเนินการ
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 จากผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านออกเขียนได้ ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาที่เรียนรวมสามารถน าผลการวิจัยมาอภิปรายผลได้ดังนี้  
 นักเรียนชั้นเรียนรวม ระดับประถมศึกษา มีความสามารถด้านการอ่านออก 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.75 นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านออกอยู่ในระดับดีขึ้นไป คิดเป็น
ร้อยละ 78.75 และนักเรียนในชั้นเรียนรวม ระดับประถมศึกษามีความสามารถด้านการเขียน
ได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.08 นักเรียนมีความสามารถด้านการเขียนได้อยู่ในระดับดีขึ้นไป คิด
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เป็นร้อยละ 70.83 ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูทุกขั้นตอนมีผลต่อ
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นเรียนรวมให้มีพัฒนาการที่สูงขึ้นได้เป็น
อย่างดี  ซึ่งสอดคล้องกับ (Sukhon T, 2007 : 16) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการสอนอ่านเป็น
ค า ต่อความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ ช่วงชั้นที่ 2 ผลการวิจัย
พบว่า 1) ความสามารถในการอ่านเป็นค าของนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ ช่วงชั้นที่ 2 
โดยใช้ชุดการสอนอ่านเป็นค า หลังเรียนอยู่ในระดับดีมาก 2) ความสามารถในการอ่านเป็นค า
ของนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ ช่วงชั้นที่ 2 โดยใช้ชุดการสอนอ่านเป็นค า หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 1.1 ครูควรน ากระบวนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ให้กับนักเรียนชั้นเรียนรวมและนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษตลอดจน
น าไปใช้ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนดังกล่าวในรายวิชาอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้องด้วย 
 1.2 ครูผู้สอน ผู้บริหาร ศึกษานิเทศก์ ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรน า
ข้อมูลไปเป็นแนวทางในการปรับปรุง พัฒนา และส่งเสริมการด าเนินการด้านการพัฒนา
รูปแบบการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นเรียนรวมได้อย่างเหมาะสม 
และน าไปสู่การปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
 2.1 ควรศึกษาวิธีการหรือขั้นตอนการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความ
เหมาะสมกับนักเรียนในชั้นเรียนรวม 
 2.2 ควรศึกษาบทบาทหรือปัจจัยที่ส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับ
นักเรียนในชั้นเรียนรวมที่ประสบผลส าเร็จ 
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องค์ความรู้ใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แพรวา (PRAEWA MODEL) ของครู 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาในชั้นเรียนรวม 
 

การเตรียมการ
สอน 

 

การวางแผน 
 

การคัดกรองผู้เรียน 
 

ศึกษารูปแบบ 
การประเมิน 

ศักยภาพผู้เรียน 
การอบรม 

แบบแผน IEP 

การแบ่งกลุ่มผู้เรียน 

อ่านเขียนไม่
คล่อง 

อ่านเขียนได ้

การออกแบกระบวนการจัดการเรียนรู้การปรับเพื่อการอ่านออก
เขียนได้ 

แพรวาโมเดล (PRAEWA 
MODEL) 

การปรับกระบวนการจัดการ
เรียนรู ้

การใช้สื่อการเรียนรู ้

ขั้นที่ 1 รู้จักอักษรไทย 
ขั้นที่ 2 ประสมค าใหม่พรอ้ม
อ่าน    
         เขียน 
ขั้นที่ 3 ผันวรรณยุกต์ทั้ง 5  
         ได้แนบเนียน 
ขั้นที่ 4 เรียนการแจกลกู     
         สะกดค า 
ขั้นที่ 5 น ามาแต่งประโยค 
         และผูกเรื่อง 
ขั้นที่ 6 ปราดเปรื่องสื่อสาร 
         อยา่งสร้างสรรค์ 

- ปรับผู้เรียนให้มีความพร้อมต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยจิตศึกษา 
- ครูก าหนดการเรียนรู้ 5 ข้ัน เพื่อการเรียนรู้
การอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียนช้ัน
เรียนรวม และใช้ช่ือว่า กุดครองโมเดล ดังน้ี 
  1) จิตศึกษาก่อนเรียน 
  2) กิจกรรมกลุ่มร่วมด้วยช่วยกัน 
  3) ผลิตสื่อเรียนรู้ร่วมกัน 
  4) เรียนรู้จากสื่อ 
  5) น าเสนอผลงาน 
- การสอนอ่านสะกดค าแบบตัวต่อตัว, แบบคู่, 
แบบกลุ่ม และแบบคุ่บัดด้ี 
- การสอนอ่านเป็นค าแบบตัวต่อตัว และแบบ
กลุ่ม 
- การสอนอ่านเป็นเรื่องราว 
- การสอนเขียนค าศัพท์  
- การสอนแต่งประโยคและผูกเร่ือง 
- การสอนประสมค าใหม่พร้อมอ่านเขียน 

- บัตรค า 
- ค าอ่าน ค าสะกด 
- บัตรภาพ 
- ค าอ่านเป็นค า 
- สื่อท ามือ 
- หนังสือเล่มเล็ก 
- แบบฝึกทักษาการอ่าน
ออก และเขี ยนได้ตาม
บัญชีค าพื้นฐาน 
- แบบฝึกทักษะในคู่มือครู
พัฒนาการอ่านออกเขียน
ได้ (PRAEWA MODEL) 

การวัดและประเมินผล 

รายบุคคลท้ายหน่วยการเรียนรู ้ รายบุคคลเมื่อสิน้ภาคการเรียน 
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