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บทคัดย่อ* 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ การวิจัยมีคือ 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก 
2) เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงและ 3) เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิใน
พระไตรปิฎกที่ป รากฏ ในไตรภูมิพระร่วงเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร โดยการเก็บข้อมูลจาก
เอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก คือดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์ทั้งหลายซึ่งมีอยู่   
3 ดินแดน ในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่าไตรภูมิ ได้แก่ 1) กามภูมิ คือ ดินแดนที่เป็นเกิดของ
สัตว์ที่ยังวนเวียนอยู่ในกาม ซึ่งประกอบไปด้วยอบายภูมิ มนุษย์ภูมิ และสวรรค์ภูมิ 2) รูปภูมิ
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คือ ดินแดนที่เป็นดินแดนที่อยู่เหนือสวรรค์ชั้นปรมินมิตวสวัตดีขึ้นไป และ 3) อรูปภูมิ คือ 
ดินแดนที่เป็นเกิดของสัตว์ที่ๆ ไม่มีรูป  
  2. ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนาที่กล่าวถึงภพภูมิตามทัศนะพุทธ
ปรัชญา ซึ่งมีเนื้อหาอธิบายเกี่ยวกับที่อยู่ ที่ตั้ง และการเกิดของสัตว์นรก เปรต อสุรกาย 
มนุษย์ และเทวดา ซึ่งภพภูมิทั้งหมดนี้มีเขาพระสุเมรุเป็นศูนย์กลาง และเขาพระสุเมรุนั้น
ตั้งอยู่ท่ามกลางจักรวาลมีทิวเขาและทะเลล้อม 
 3. แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า มีการกล่าวถึง
ภพภูมิ เหมือนกัน  แต่มีการพรรณนาเกี่ยวสวรรค์ที่แตกต่างกัน  จุดมุ่ งหมายหลักใน
พระไตรปิฎก สอนภพภูมิเพ่ือให้คนเห็นสภาพของการเวียนว่ายตายเกิด และการเวียนว่าย
ตายเกิดจะท าให้เกิดทุกข์ และเพ่ือสอนให้คนพ้นทุกข์ด้วยการเข้าถึงนิพพาน ส่วนจุดหมาย
ภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงแต่งขึ้นเพ่ือช่วยในการปกครองบ้านเมืองโดยการสอนคนไทยให้
ประพฤติปฏิบัติดีเพื่อให้สังคมสงบสุข 

คําสําคัญ: ภพภูมิ; พระไตรปิฎก; ไตรภูมิพระร่วง 
 

Abstract 

 This research is aimed at The research is as follows: 1) to study the 

concept of the concept of world in Tripitaka 2) to study the concept of world 

in Triphumpraruang And 3) to analyze the concept of concept of world in the 

Tripitaka which appears in TriphumpraruangBy collecting data from primary 

and secondary documents Data analysis by descriptive method according to 

induction method a documentary research By collecting data from primary and 

secondary documents Data analysis by descriptive method according to 

induction method 

 The research found that 

 1.Concepts of concept of world in Tipitaka Is the land that is the birth 

of all the animals that exist in 3 lands in Buddhism, called Triumph, namely 

Landscape 2) concept of world  is the land that is the land that is above the 

heaven, the level of prosperity is better, and 3) the landscape is the land that is 

the birth of animals that have no image. 

 2 . Triphumpraruang is a Buddhist literature that discusses the 

landscape, according to Buddhist philosophy. Which contains explanations 

about the addresses, locations and births of hell creatures, imp, human 

monsters and angels in which all of the landscape has Phra Sumuen as the 

center And Phra Sumen is located in the midst of the universe With mountains 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8
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Andsea 

 3 .  The concept of the landscape in the Tripitaka, which appears in 

Traipaphum Phra Ruang, has been mentioned in the same landscape, but there 

are different heavenly descriptions. The main aim of the Tripitaka Teaching 

Triphumpraruang to allow people to see the condition of death and birth 

recurrence will cause suffering. And to teach people to escape suffering by 

accessing Nirvana As for the Bhoomphum in Traipaphum, Phra Ruang is set 

up to help govern the country by teaching Thai people to behave well in order 

for the society to be peaceful. 

 

Keywords: Phopphum; Phra Tripitaka; Trai Phum Phra Ruang 

 

บทนํา 
แนวคิดเรื่องนรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีทั้งการกล่าวถึงในฐานะเป็น

ทุคติภูมิสุคติภูมิและเป็นการพรรณนาถึงสภาพของนรกและสวรรค์โดยตรงซึ่งทั้งสองฐานะนั้น
ได้ช่วยปลูกศรัทธาต่อการประพฤติปฏิบัติคือการกระท าของชาวพุทธได้มากที่สุดหากกล่าว
เฉพาะที่กล่าวถึงในฐานะเป็นทุคติภูมิและสุคติภูมิเช่นหมู่สัตว์ที่ประกอบกายทุจริตวจีทุจริต
และมโนทุจริตกล่าวร้ายพระอริยะมีความเห็นผิดและชักชวนผู้อ่ืนให้ท ากรรมตามความเห็น
ผิดพวกเขาหลังจากตายแล้วจะไปบังเกิดในอบายทุคติวินิบาตนรกแต่หมู่สัตว์ที่ประกอบกาย
สุจริตวจีสุจริตและมโนสุจริตไม่กล่าวร้ายพระอริยะมีความเห็นชอบและชักชวนผู้อ่ืนให้ท า
กรรมตามความเห็นชอบพวกเขาหลังจากตายแล้วจะไปบั งเกิดในสุคติ โลกสวรรค์
(Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 1996 : 8/24/1983) 
  ไตรภูมิพระร่วงมีเนื้อหาที่อธิบายแนวคิดที่ทรงอธิบายภพภูมิต่างๆมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้ประชาชนมีจริยธรรม เกรงกลัวต่อการท าความชั่วเพราะคนท าความชั่วจะได้ไปเกิดใน
อบายภูมิส่วนคนท าความดีจะได้ไปเกิดในสุคติภูมิซึ่งท าให้มีผลดีต่อสังคมไม่ต้องบังคับใช้
กฎหมายบังคับโดยอาศัยแนวคิด เรื่องจักรวาลวิทยาอันเป็นแนวคิดเชิงอภิปรัชญาที่แสดงหา
ค าตอบเพ่ือความจริงเกี่ยวกับสภาพความเป็นจริงของโลกเช่นการเกิดขึ้นของภูเขาแม่น้ า
พระจันทร์พระอาทิตย์ดาวนพเคราะห์และดวงดาวอ่ืนๆชมพูทวีปป่าหิมพานต์และการพินาศ
ของโลกด้วยไฟน้ าและลม”(Chusak Thipkesorn, 2006: 16-20) ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะ
ทางพุทธธรรมเน้นความรู้เพ่ือชีวิตไตรภูมิเพ่ือแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่มีชีวิตในภูมิทั้ง 3ได้แก่ กาม
ภูมิรูป ภูมิอรูปภูมิ และล้วนเป็นสิ่งเป็นอนิจจังไม่เที่ยงแท้เช่นเดียวกัน  (Prarajvoramumi 

(P.A.Payutto),1982: 8-6) 
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 จากประเด็นปัญหาดังกล่าว วิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาเรื่องการศึกษาวิเคราะห์แนวคิด
เรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงซึ่งเป็นการศึกษาแนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกกับภพภูมิใน
ไตรภูมิพระร่วง ซึ่งหวังว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจแนวคิดทางปรัชญาสืบต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก 
 2. เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง 
 3. เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏ ในไตรภูมิพระ
ร่วง” เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research)  ผู้ วิจัยได้ก าหนดวิธีการ
ด าเนินการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1) รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) โดยมีวิธีการเก็บ

และรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ต ารา บทความวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้ก าหนด
ขั้นตอนการวิจัยไว้ ดังนี้ 

2) ขั้นรวบรวมข้อมูล      
  (1) การรวบรวมข้อมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ คัมภีร์
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539,พญาลิไทย,ไตร
ภูมิกถาหรือไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์ครั้งที่5. กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าของคุรุสภา, 2545. 
และพญาลิไทย,ไตรภูมิกถาฉบับถอดความ,คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน
,กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์การพิมพ์, 2528. 
   (2) การรวบรวมข้อมูลเอกสารขั้นทุติ ยภูมิ (Secondary Sources) คือ 
เอกสาร งานวิจัย งาน สารนิพนธ์ วิทยานิพนธ์ ต ารา และบทความทางวิชาการ ที่เก่ียวข้อง 

3) การตรวจสอบข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
   (1) การแยกแยะและจัดหมวดหมู่ข้อมูลจากเอกสารที่ได้มาท้ังหมด 
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   (2) การตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบข้อมูล
เกี่ยวกับเรื่องภพภูมิ จากแหล่งข้อมูล 3 ด้าน ประกอบด้วย (1) พระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539,(2) พญาลิไทย,ไตรภูมิกถาหรือไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์
ครั้งที่5. กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าของคุรุสภา, 2545. และพญาลิไทย,ไตรภูมิกถาฉบับ
ถอดความ,คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน.กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์การพิมพ์, 
2528.และ(3) เอกสารวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องภพภูมิแล้วเห็นว่ามีข้อมูลที่ตรง
และสอดคล้องกันอย่างมีนัยส าคัญ 
   (3) วิเคราะห์ข้อมูล ในด้านต่างๆ อย่างเป็นระบบ 
   (4) เปรียบเทียบข้อมูล ลักษณะที่เหมือนกันและแตกต่างกัน 
   (5) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ตามหลักอุปนัยวิธี  
 4) การสรุปผล และอภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยน าผลการวิจัยจากขั้นตอนที่  1 และ ขั้นตอนที่  2 มาสรุปผลการวิจัยให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้ง 3 ข้อที่ได้ตั้งไว้นั้นตามล าดับ และหาความสอดคล้องกับ
เอกสาร ต ารา หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วน าเสนอผลสรุปการวิจัยต่อไป  

ผลการวิจัย 

1. แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกพบว่า แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก หมายถึง
ภูม ิ3 หรือไตรภูมิประกอบด้วย 1) กามภูมิ 2) รูปภูมิ และ 3) อรูปภูมิเป็นสถานที่อยู่ของสัตว์
ในลักษณะที่เป็นรูปธรรมแต่ในความหมายของภาวะชีวิตของสัตว์ภพภูมิจะแสดงถึงสภาวะใน
ลักษณะที่เป็นนามธรรมและค าว่า“ภูมิ”มีความหมายในเชิงรูปธรรมว่า ชั้นหรือแผ่นดินที่บ่ง
ถึงสถานที่ส่วนความหมายในเชิงนามธรรมหมายถึง ชั้นแห่งจิตระดับจิตใจหรือระดับชีวิต ซึ่ง
แสดงถึงสภาวะทางจิต หมายถึง ภพภูมิฝ่ายสุคติส าหรับผู้ท ากรรมดีมีศีลธรรม นอกจาก
รูปแบบชีวิตที่เราสามารถเห็นได้ในโลกที่เราอยู่อาศัยนี้แล้ว พระพุทธศาสนายังยอมรับความมี
อยู่ของชีวิตรูปแบบอ่ืนๆ ในภพอีกจ านวนมากที่เรารับรู้ผ่านประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส
ไม่ได้ ภพภูมิเหล่านี้เป็นสถานที่รองรับการเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์ทั้งหลายในรูปแบบต่างๆ
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพุทธปรัชญา แนวคิดเรื่องกรรมคือการกระท ากรรม
ดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น กรรมเป็นตัวน าสัตว์ไปเกิดใน 3 ภูมิหรือไตรภูมิ
ประกอบด้วยกามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิสัตว์ทั้งหลายที่ยังไม่บรรลุนิพพาน ย่อมเวียนวนไป
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เกิดในภูมิทั้ง 3 นี้คือ กามภูมิเป็นแดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหายังมีความโลภโกรธหลง
เบียดเบียนซึ่งกันและกัน อันเป็นหนทางน าสัตว์ไปเกิดในอบายภูมิ 4 เป็นสัตว์นรก เปรตอสูร
กายและสัตว์เดรัจฉาน ถือว่าเป็นแดนที่มีทุกข์เดือดร้อนมากไปเกิดเป็นมนุษย์ไปเกิดเป็น
เทวดาบนสวรรค์ และไปเกิดเป็นพรหมซึ่งไม่จิรังยั่งยืนอยู่ได้ตลอดไป แม้แต่พรหมที่อายุตั้ง
หลายล้านหลายโกฏิปี ในที่สุดก็จะต้องจุติเคลื่อนจากเป็นพรหมหรือตายไปปฏิสนธิเกิดใหม่
สืบต่อวนเวียนอยู่ในไตรภูมินี้ไม่พ้นไปได้ฉะนั้น ในไตรภูมิจะไม่มีความยั่งยืนเที่ยงแท้หรือไม่
ตาย สัตว์ในไตรภูมิย่อมเป็นไปตามกฏแห่งกรรมของตน ยกเว้นสัตว์นั้นบรรลุพระนิพพานและ
แนวคิดเรื่องภพภูมิเป็นการยืนยันแนวคิดเรื่องกรรม ว่าความตายและเกิดของสัตว์ที่มีตัณหา
เป็นตัวขับเคลื่อนเป็นสิ่งที่ไม่อาจปฏิเสธได้และโลกนี้ ไม่ใช่ที่เดียวที่เป็นแหล่งก าเนิดของสัตว์
แต่ยังมีโลกอ่ืนๆ ที่สัตว์ทั้งหลายไปเกิดและตายเช่นกัน โดยนัยนี้ ความตายจึงเป็นเพียงช่อง
ทางผ่านของสัตว์ทั้งหลายที่ไปมาระหว่างโลกนี้กับโลกอ่ืนๆ แนวคิดเรื่องโลกและภพภูมิอ่ืนๆ 
ที่พระพุทธองค์ได้ตรัสแสดงอธิบายไว้ในพระสูตรต่างๆ คือลักษณะเชิงโครงสร้างทางจักรวาล
วิทยา ซึ่งลักษณะดังกล่าวนี้ตั้งอยู่บนฐานของกฎไตรลักษณ์มีการเกิดขึ้นและการเสื่อมสลาย
ไปในบางครั้งแนวคิดเรื่องภพภูมินี้ จึงถูกน ามาเชื่อมโยงเข้ากับเข้ากับภพภูมิในฐานะที่เป็นสิ่ง
ถูกรู้ที่ปรากฏเข้ามาสู่การรับรู้ทางอายตนะซึ่งมีการเกิด และดับไปอย่างเป็นกระแสของเหตุ
ปัจจัย 
 2. แนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง พบว่า ไตรภูมิพระร่วงหรือเตภูมิกถาเป็น
หนังสือส าคัญสมัยสุโขทัยที่ตกทอดมาจนถึงสมัยปัจจุบัน เป็นหนังสือที่พญาลิไทยเป็นผู้นิพนธ์
ขึ้นทรงมีจุดมุ่งหมายที่จะแสดงเนื้อหาสาระเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยา หรือที่เรียกว่า 
ภพภูมิอันเป็นที่เกิดของสัตว์ทั้งหลายหลังจากจบชีวิตในโลกนี้  ว่าคนที่ท ากรรมอย่างใดจะ
ได้รับผลอย่างไร อาจถือได้ว่า ไตรภูมิพระร่วงนี้ เป็นคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเล่มแรก ที่มีใน
ประเทศไทย โดยพญาลิไทอาศัยหลักความรู้จากพระพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกา ที่ได้
รับมาแต่ลังกาผ่านนครศรีธรรมราช โดยได้พยายามน าเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับโลกและ
จักรวาลที่เป็นไปในลักษณะนามธรรมออกสู่ประชาชนทั่วไป ให้เห็นเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด ให้
ง่ายต่อการรับรู้และพิจารณาเห็นตามได้ นับได้ว่าเป็นลักษณะความสามารถเฉพาะตัวขององค์
นิพนธ์  ทั้ งนี้  เพราะพระองค์ ได้ รวมเอาหลักธรรมและข้อมูลจากคัมภี ร์ อ่ืนๆ  ของ
พระพุทธศาสนา รวม30 คัมภีร์ ซึ่งมีเนื้อหาสาระเพ่ือสั่งสอนให้คนท าบุญ เพ่ือจะได้ไปเกิดใน
สุคติภูมิหลีกเลี่ยงการไปเกิดในอบายภูมิ และแนวคิดดังกล่าวนี้ ได้มีอิทธิพลต่อคนไทยมา
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จนถึงปัจจุบัน อย่างไรก็ตามหัวใจส าคัญของไตรภูมิพระร่วง ก็อยู่ที่การที่สอนให้เห็นถึงความ
ไม่เที่ยงแท้ของสรรพสิ่งแม้การไปเกิดในภพภูมิที่เป็นสุคติ แต่ก็ไม่มีความแน่นอน ยังต้องมีการ
เวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารต่อไป โดยไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ จะมีเพียงแต่พระนิพพาน
เท่านั้น ซึ่งเมื่อบรรลุด้วยการปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา จึงจะไม่มีการเวียน
ว่ายตายเกิดในวัฏสงสารอีกต่อไป จึงถือได้ว่าหนังสือไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมที่เป็น
แม่บทของวรรณกรรมไทยทั้งปวง มีอิทธิพลต่อวรรณกรรมสมัย ต่อมาซึ่งล้วนได้รับแนวคิด
เกี่ยวกับไตรภูมิแทรกอยู่ และมีการกล่าวอ้างถึงเนื้อหาต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในไตรภูมิเสมอและ
เรื่องราวในไตรภูมินั่นเอง อิทธิพลต่อสถาปัตยกรรมคือแผนผังการก่อสร้างวัดพระปรางค์
พระราชวัง ล้วนได้รับแนวคิดจากเรื่องไตรภูมิ แม้จิตรกรรมที่ปรากฏอยู่ในพระพุทธศาสนา ก็
ล้วนได้รับอิทธิพลของไตรภูมิ เพ่ือเป็นอนุสรณ์เตือนใจในการท าบุญแต่ละครั้ง ส าหรับผู้พบ
เห็นผู้เป็นศิลปินที่ผลิตผลงานออกมา ก็ล้วนรับคติเกี่ยวกับไตรภูมิในการรังสรรค์ผลงาน
เช่นกัน 
 3. แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า แนวคิด
ภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า ในพระไตรปิฎกได้ให้ความหมาย
ค าว่าภพ สภาพที่ไม่มีความเจริญ สภาพที่ไม่มีความสุข สภาพหรือภูมิที่ไม่มีความยินดี ไม่มี
ความเบาใจ นรก คือภูมิเป็นที่เสวยทุกข์ของคนผู้ที่ท าบาป ตายแล้วไปเกิด เป็นเหตุแห่งความ
ทุกข์ ไม่มีความสุขและความเจริญ  เป็นภาวะที่ร้อนรน ส าหรับไตรภูมิพระร่วงนั้นให้
ความหมายว่า สถานที่ที่ไม่มีความเจริญประกอบด้วยนรกใหญ่ 8 ขุม ซ้อนเป็นชั้นกันลงไป
และนรกบ่าวอีก 16 ขุม แล้วยังนรกย่อยอีกขุมละ 40 ขุมต่อจากนรกบ่าว 1 ขุม สรุปแล้ว คือ 
ทั้ง 2 คัมภีร์มีความหมายเหมือนกัน ภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงจึง
พบว่า ภพภูมินั้นมี 3 ประเภทเหมือนกัน ซึ่งได้แก่ สวรรค์ชั้นกามาวจร 6 ชั้น คือ จาตุมหา
ราชิกา ดาวดึงส์  ยามา ดุสิต นิมมานรดี  ปรนิมมิตวสวัสดี , สวรรค์ชั้นรูปาวจร คือ  
พรหมปาริสัชชา พรหมปุโรหิตา มหาพรหมา และสวรรค์ชั้นรูปาวจรทุติยฌาน 3 ชั้น คือ 
ปริตาภา อัปปมาณาภา อาภัสสรา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรตติยฌาน 3 ชั้น คือ ปริตตสุภา 
อัปปมาณสุภา สุภกิณหา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรจตุตถฌาน 7 ชั้น คือ เวหัปผลาอสัญญสัตว์ 
อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี อกนิฎฐา และสวรรค์ชั้นอรูปภูมิ เป็นสวรรค์ประเภทที่ 3 มี 4
ชั้น คือ อากาสานัญจายตนภูมิ วิญญาณัญจายตนภูมิ อากิญจัญญายตนภูมิ และเนวสัญญา
นาสัญญายตนภูมิ และแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า ภพ
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ภูมิในพระไตรปิฎกเป็นดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์มีอยู่  3 ดินแดน เรียกว่า ไตรภูมิ ได้แก่ 
1) กามภูมิ คือ ดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์ที่ยังวนเวียนอยู่ในกามประกอบด้วยอบายภูมิ 
มนุษย์ภูมิ และสวรรค์ภูมิ 2) รูปภูมิ คือ ดินแดนที่เป็นดินแดนที่อยู่เหนือสวรรค์ชั้นปรมินมิต 
วสวัตดีขึ้นไป เรียกว่า พรหมโลก ได้แก่ รูปพรหม และ 3) อรูปภูมิ คือ ดินแดนอันเป็นที่เกิด
ของสัตว์ที่ไม่มีรูป ไม่มีตัวตน มีแต่เพียงจิต ได้แก่ อรูปพรหม ส่วนแนวคิดภพภูมิในไตรภูมิ
พระร่วงมีสารัตถะที่พรรณนาถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับ นรก สวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิด 
และสัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ และแนวคิดภพภูมิ
ในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง สามารถสรุปได้ว่า ในพระไตรปิฎกและในไตรภูมิ
พระร่วงมีการกล่าวถึงภพภูมิเหมือนกัน แต่มีการพรรณนาเกี่ยวภพภูมิที่แตกต่างกันดังนี้
พระไตรปิฎก มีจุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิในลักษณะของการเวียนว่ายตายเกิดที่ท าให้
เกิดทุกข์ และแสดงวิธีพ้นทุกข์ด้วยการบรรลุนิพพาน ส่วนไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่งหมายใน
แสดงภพภูมิเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการปกครองบ้านเมือง และการควบคุมคนในสังคม โดย
สอนให้คนท าความดี และเว้นการท าความชั่ว 
 ลักษณะของแนวคิดดังกล่าวมานี้ น าไปสู่การปฏิบัติทางจริยศาสตร์ที่ท าให้ไปเกิดใน
สวรรค์ในไตรภูมิพระร่วงนั้น ก็คือการประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรมให้ทาน
เป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่มตั้งแต่
ครอบครัว ด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรักความเมตตา ผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องท าเช่นนี้
คืออย่าประมาทลืมตัว เร่งขวนขวายท าบุญท ากุศล สร้างบุญ ให้ทาน รักษาศีล มีความเมตตา
หมั่นสวดมนต์เจริญภาวนา ดูแลบิดามารดาผู้เฒ่าผู้แก่ ให้ความเคารพครู อุปัชฌาย์ อาจารย์ 
พระสงฆ์ พราหมณ์ผู้มีศีล เมื่อท าแล้วจะได้ไปเกิดในสวรรค์ชั้นต่างๆ ตามกรรมของตน 
ส าหรับหนทางที่จะไปพรหมโลกนั้น เป็นหนทางที่ผู้ใดก็ได้ ที่สามารถปฏิบัติภาวนาให้เกิด
ผลส าเร็จฌานชั้นต่างๆ เมื่อตายไปจะไปเกิดในชั้นพรหม และแนวคิดทางจริยศาสตร์ของภพ
ภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง เรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระ
ร่วงนั้นมีความเหมือนกัน กล่าวคือทั้งพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วงต่างก็มีค าสอนเรื่อง
สวรรค์ให้ผู้คนทั้งหลายท าความดี ด้วยการท าจิตใจให้บริสุทธิ์ หมั่นท าบุญท าทาน ถือศีล
ภาวนา หลังตายแล้วก็จะได้ไปเกิดบนสวรรค์ตามกรรมที่ได้ท าไว้  ค าสอนที่ท าให้ไปเกิดใน
สวรรค์นั้นก็คือการประกอบกรรมดีทั้งปวงตามกรอบของศีลธรรม ละเว้นกรรมชั่ว และท า
จิตใจให้บริสุทธิ์ ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง
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ช่วยเหลือสังคมเริ่มตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรักความเมตตา ผู้ที่ไปเกิดบน
สวรรค์จะต้องท าเช่นนี้  จึงจะมีความสุขบนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียงในโลกนี้ตาม
พระไตรปิฎกและเพ่ือความสงบสุขของชาติบ้านเมืองตามไตรภูมิพระร่วง 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิ
พระร่วง ผู้วิจัยได้พบประเด็นที่น่าสนใจหลายประเด็นจึงขอน าประเด็นที่น่าสนใจเหล่านั้นมา
เพ่ือการอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. ความสงสัยของมนุษย์เกี่ยวกับภพภูมิและที่มาของชีวิตในโลกนี้และชีวิตหลังความ
ตาย น าไปสู่การตั้งค าถามว่า โลกนี้มีอยู่หรือไม่ สัตว์ตายแล้วเกิดอีกหรือไม่ รวมถึงเรื่องกรรม
และการเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่างๆ ในสังสารวัฏ ได้อธิบายเรื่องภพภูมิต่างๆ ให้สัมพันธ์
สอดคล้องกับศีลธรรมของมนุษย์ ที่เป็นการเชื่อมโยงแนวคิดเชิงอภิปรัชญา เข้ากับแนวคิด
เชิงจริยศาสตร์ เพราะเมื่อทุกคนเชื่อในเรื่องภพภูมิ และการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิต่างๆ
แล้วจะมุ่งเพ่ือการสร้างความดี เพ่ือการเกิดในภพภูมิที่ดี และการเข้าถึงความหลุดพ้นคือพระ
นิพพาน ที่เป็นอุดมคติสูงสุดซึ่งสอดคล้องกับ  Niramol Tepvech (1981) ได้ท าวิจัยเรื่อง
การวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องไตรภูมิพระร่วง พบว่า วรรณกรรมมุ่งหมายที่สั่งสอนให้บุคคล
กระท าดี ปรัชญาในไตรภูมิพระร่วงมิได้ให้ความส าคัญเกี่ยวกับอภิปรัชญา เพราะความเป็น
จริง ไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ในการดับทุกข์ หรือช่วยให้หลุดพ้นอันเป็นอุดมคติสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา แต่เป็นญาณวิทยาคือการเข้าถึงความรู้ที่แท้จริงมากกว่าถึงกระนั้นก็พอ
มองเห็นว่าในไตรภูมิพระร่วงเสนอค าตอบเกี่ยวกับความจริงอยู่บ้าง การเข้าถึงความรู้ที่
แท้จริงในไตรภูมิพระร่วง โดยหลักใหญ่ๆ จะต้องอาศัยอริยมรรคมีองค์ 8 อันเป็นหนทางที่จะ
เตรียมไปสู่ความหลุดพ้น ซึ่งเป็นสัจธรรมในพระพุทธศาสนา ส่วนคุณค่าความประพฤติของ
มนุษย์ซึ่งเป็นจริยศาสตร์นี้ สอดคล้องกับอภิปรัชญาและญาณวิทยานั้น คือการแสวงหาความ
ดีหรืออุดมคติสูงสุดของมนุษย์ตามทรรศนะของพุทธปรัชญาที่เป็นจิตนิยม ด้านจริยธรรมได้
น าถึงคุณค่าของการกระท า โดยชี้แนวทางการปฏิบัติทางโลก แนะน าความคิดเรื่องอุดมรัฐ 
รัฐที่สมบูรณ์ มีการแนะน าพลเมืองให้ท าดีและชี้แนวทางการปฏิบัติทางธรรม แนะน าการ
ปฏิบัติชั้นสูงที่ต้องอาศัยการเจริญภาวนา โดยมีความหลุดพ้น(พระนิพพาน) เป็นอุดมคติ
สูงสุด 
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 2. แนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง มีการพรรณนาถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับนรก 
สวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิดและสัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ 
และอรูปภูมิ  และมีจุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการปกครอง
บ้านเมือง และการควบคุมคนในสังคม โดยสอนให้คนท าความดี และเว้นการท าความชั่ว เพื่อ
การเข้าถึงภพภูมิที่ดีตามเนื้อหาที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง  ซึ่ งสอดคล้องกับ  Phra 

Srisudhammethi (Suthep Pusatthamo) (1 9 9 6 )  ได้ ท า วิ จั ย เรื่ อ ง  อิ ท ธิ พ ล ข อ ง
พระพุทธศาสนาเถรวาทต่อความคิดทางการเมืองการปกครองของพระเจ้าลิไท ศึกษาเฉพาะ
กรณี : ไตรภูมิพระร่วง (เตภูมิกถา) พบว่า แนวคิดทางการเมืองการปกครองของพระเจ้า     
ลิไท เป็นแนวคิดที่ได้จากพระพุทธศาสนา ท าให้เกิดวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงจากความเชื่อใน
อ านาจของกษัตริย์ หรือผู้ปกครองในฐานะนักรบ เป็นความเชื่อในอ านาจของกษัตริย์หรือ
ผู้ปกครองในฐานะผู้มีสิทธิอ านาจ และความชอบธรรมในการก าหนดชนชั้นในสังคม ที่เป็นไป
ตามอ านาจของการกระท าคือ“กฎแห่งกรรม”ตามแนวพระพุทธศาสนา มิใช่เป็นไปตาม
อ านาจของชาติภูมิ เมื่อเป็นเช่นนั้น ความมีเสรีภาพของบุคคล จึงได้รับการส่งเสริมเป็นอย่าง
มาก โดยที่บุคคลเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีเสรีภาพในการแสวงหาประโยชน์เพ่ือตนเอง มี
เสรีภาพในการแบ่งปันประโยชน์ของตนที่มีอยู่แก่ผู้อ่ืนที่อยู่ในสังคมเดียวกัน  ขอบเขตของ
เสรีภาพต่างๆ ของบุคคลถูกควบคุมโดยกฎแห่งธรรม หรืออาจจะกล่าวได้ว่ าเสรีภาพนั้นมี
ความสอดคล้องต้องกันกับหลักจริยธรรมพ้ืนฐานของสังคม อันได้แก่ ศีลธรรม คุณธรรมและ
มโนธรรม ซึ่งถูกก าหนดเป็นแนวทางในการปฏิบัติทางด้านการเมืองและการปกครองใน
รัชกาลของพระเจ้าลิไท สังคมสุโขทัยจึงอยู่ได้ด้วยความสงบราบรื่น มีความก้าวหน้าโดยไม่
จ าเป็นต้องใช้กฏหมายที่มีบทลงโทษที่รุนแรงเพ่ือป้องกันรักษาสังคมไว้ได้ ด้วยเหตุที่พระเจ้า 
ลิไทได้รับหลักธรรมค าสอนจากพระพุทธศาสนาเถรวาท พระองค์จึงทรงวางเป้าหมายไว้      
2 ระดับ คือระดับโลกียะ คือการปฏิบัติเพ่ือเข้าสู่ยุคศาสนาพระศรีอาริย์และโลกุตตระ คือ
การปฏิบัติเข้าสู่พระนิพพาน ผลจากการวิจัยท าให้ทราบว่า พระพุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพล
ของต่อการเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัย โดยเป็นพ้ืนฐานทางจริยธรรมของสังคมและ
วัฒนธรรมในด้านการปกครองประเทศเรื่อยมา ความจริงในปัจจุบัน จริยธรรมและวัฒนธรรม
ทางสังคมบางอย่างได้ถูกละเลยจึงน่าเสียดายเป็นอย่างยิ่ง 
 3. แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงที่มีการกล่าวถึงภพ
ภูมิเหมือนกัน แต่มีความแตกต่างในการพรรณนาเกี่ยวภพภูมิ ซึ่งในพระไตรปิฎกได้มี
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จุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิในลักษณะที่เป็นอภิปรัชญาเกี่ยวกับการเวียนว่ายตายเกิดใน
ลักษณะที่สังสารวัฏเป็นเหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ และแสดงวิธีพ้นทุกข์ด้วยการบรรลุนิพพาน ส่วน
ไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่งหมายในแสดงภพภูมิในลักษณะที่เป็นจริยศาสตร์  ที่อธิบายสิ่งที่เป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรม เช่น การพรรณนาถึงสวรรค์ชั้นต่างและนรกขุมต่างๆ ซึ่งจะเป็นภพ
ภูมิที่อยู่ของผู้ท าความดีและท าชั่วหลังการตาย และยังใช้เป็นเครื่องมือในการปกครอง
บ้านเมือง และการควบคุมคนในสังคม โดยสอนให้คนท าความดี และเว้นการท าความชั่ว ซึ่ง
สอดคล้องกับ  Montri Ummavichani (1996) ได้ศึกษาเรื่อง ภาษาไทย 7 (วรรณคดี
วิจารณ์ส าหรับครู) สรุปได้ว่า การวิเคราะห์วรรณคดีไทยไตรภูมิพระร่วงในแง่ของวิภาษวิธี  
(Dialectic) ซึ่งเป็นการวิจารณ์แบบสากล ที่ก าเนิดมาจากปรัชญากรีก เพลโต นักปรัชญา
ชาวกรีกที่ถือจิตนิยมคือนามธรรมเป็นความจริงสูงสุด  ไม่ใช่วัตถุ ในเรื่องศีลธรรมและ
จริยธรรม เพลโตให้ทัศนะว่า พวกกวีได้ให้ค าสอนที่ผิดแก่พลเมือง ซึ่งมีผลกระทบต่อการ
ปกครองเยาวชน ที่จะเป็นผู้ปกครองรัฐในอนาคต กวีเสนอแบบไม่เหมาะสม โกหกเกี่ยวกับ
พระเจ้า เช่น วีรบุรุษไม่ออกรบเมื่อไม่พอใจผู้พิพากษารับสินจ้างรางวัล ที่ร้ายที่สุดคือการ
พรรณนาสิ่งที่ชั่วร้ายมีนรกเป็นต้นว่า เป็นสถานที่ไม่มีความสุข ไม่มีความเจริญ ท าให้เยาวชน
หวาดกลัว การกระท าของพวกกวีนี้ เพลโตถือว่าเป็นอุปสรรคขัดขวางต่อการสร้างวีรกรรม
ของเยาวชน ท าให้พวกเขาขลาด รักชาติแต่กลัวตาย และเป็นสิ่งที่ผู้ปกครองไม่ควรเรียนรู้
หรือเลียนแบบเลย ถ้าพิจารณาไตรภูมิพระร่วงตามแนวการวิจารณ์ของเพลโตจะเห็นได้ว่า
การที่พระมหาธรรมราชาลิไททรงบรรยายภาพของนรก เปรตและอสูรกายไว้อย่างละเอียด
ชัดเจนเพื่อท าให้พลเมืองของสุโขทัยเกิดความกลัวต่อบาปและมุ่งประพฤติความดี 

 
ข้อเสนอแนะ 

1) ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

  ในการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิ ผู้วิจัยได้ท าภายในกรอบการตีความที่ภพ
ภูมิแบบชาติปัจจุบัน เพ่ือน ามาใช้ในการก าหนดความทุกข์หรือปัญหาระดับปัจเจกและระดับ
สังคม ซึ่งเป็นการมองปัญหาจากกรอบการตีความค าสอนในเชิงทฤษฎีเท่านั้น ไม่ได้ศึกษา
วิเคราะห์ในส่วนของหลักมัชฌิมาปฏิปทาหรือมรรคมีองค์  8 เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้กับการ
แก้ปัญหาของระดับปัจเจกและระดับสังคมในเชิงปฏิบัติการ ซึ่งผู้วิจัยขอเสนอว่า หากมีการ
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ศึกษาวิจัยในประเด็นดังกล่าว จะท าให้ได้องค์ความรู้ที่จะน าไปบูรณาการใช้ในการแก้ปัญหา
เรื่องความทุกข์ระดับปัจเจกและระดับสังคมอย่างเป็นรูปธรรมมากยิ่งข้ึน  

2) ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 

  ในประเด็นเกี่ยวกับการวิจัยในอนาคตผู้วิจัยเห็นว่ายังมีบางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับภพ
ภูมิต้องศึกษาต่อไปซึ่งประเด็นที่ผู้วิจัยเห็นสมควรว่าจะต้องมีการศึกษากันต่อไปมีดังต่อไปนี้ 
  ผู้สนใจต้องการศึกษาแนวคิดเรื่องภพภูมิ สามารถศึกษาเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับ
แนวคิดดังกล่าวในประเด็นต่อไปนี้คือ 

 1. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในด้านอภิปรัชญา 
 2. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในด้านญาณวิทยา 
 3. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในด้านจริยศาสตร์ 
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