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บทคัดย่อ* 
 การวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความเป็นมาการสู่ขวัญแต่งงานในสังคมไทย 2) 
เพื่อศึกษาคติธรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิเพื่อศึกษาคติธรรมจากคําสู่ขวัญแต่งงาน
ชาวจังหวัดชัยภูมิ 3) เพื่อวิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานชาว
จังหวัดชัยภูมิ  การวิ จัยนี้ เป็นการวิ จัยเชิงคุณภาพ เครื่ องมื อท่ี ใช้ ในการวิ จัย ได้แก่  
แบบสัมภาษณ์เชิงลึก กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย พระภิกษุ 3 รูป นักวิชาการด้านวัฒนธรรม
ประเพณี 5 ท่าน หมอสู่ขวัญ 10 ท่าน และ ประชาชนท่ัวไป มุ่งเน้นคู่แต่งงานท่ีใช้ชีวิตมายาวนาน 
7 คู่ รวม 25 รูป/คน  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 ประเพณีการสู่ขวัญแต่งงานของสังคมไทยชาวภาคอีสานและจังหวัดชัยภูมิมีมาต้ังแต่
บรรพบุรุษ การสู่ขวัญบายศรี เป็นการบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตามหลักความเช่ือศาสนาพราหมณ์  
ท่ีเผยแผ่เข้ามามีอิทธิพลในสังคมไทยและชาวอีสาน ทําให้การแต่งงานของชาวอีสานจึงต้องมีการ
บายศรี ซึ่งเป็นการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ การกล่าวคําสู่ขวัญจึงเป็นกล่าวคําบูชาวิงวอนต่อส่ิงศักด์ิสิทธ์
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ท่ีเคารพนับถือ ให้มาเป็นสักขีพยาน ปกปักรักษาคู่บ่าวสาวให้อยู่ดีมีสุขเจริญรุ่งเรือง มีขวัญ
กําลังใจมีความเช่ือมั่นในการก้าวสู่ภาวะ การดํารงชีวิตคู่ต่อไปและเป็นสิริมงคลต่อเจ้าบ่าว 
เจ้าสาวเองและญาติพี่น้องผู้ใกล้ชิด  
 ในคําสู่ขวัญเป็นท่วงทํานองภาษาท้องถิ่นอีสาน จากการประพันธ์ขึ้นของนักปราชญ์ท่ีมี
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในเรื่องของภาษาและวรรณกรรม ได้สอดแทรกคติธรรมคําสอน ใน
ลักษณะกลอนสัมผัสให้จดจําได้ง่ายเป็นข้อคิด เป็นปรัชญาในการดําเนินชีวิตการครองเรือน เป็น
จริยธรรมแนวทางปฏิบัติตนของคู่บ่าวสาว ซึ่งก่อให้เกิดคุณค่าทางด้านจริยธรรมจากคติธรรมคํา
สอนนั้น ประกอบด้วยคุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างสามีต่อภรรยา,คุณค่า
ทางด้านจริยธรรม การปฏิบัติตนระหว่างภรรยาต่อสามี, คุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตน
ของสามีภรรยาในการใช้ชีวิตคู่ร่วมกัน, คุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างลูกเขยต่อ
พ่อแม่ภรรยา,คุณค่าทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างสะใภ้ต่อพ่อแม่สามี, คุณค่าทางด้าน
จริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างสามีภรรยาต่อญาติพี่น้องวงศ์ตระกูลของแต่ละฝ่าย,และคุณค่า
ทางด้านจริยธรรมการปฏิบัติตนระหว่างสามีภรรยาต่อชุมชนสังคม นอกจากนี้การประกอบพิธีสู่
ขวัญแต่งงาน ก่อให้เกิดคุณค่าจริยธรรมอันดีงามของสังคม ในด้านของการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ประเพณีพิธีกรรมท้องถิ่นอันดีงามท่ีมงคลนี้ ท่ีปฏิบัติการมาจากบรรพบุรุษให้คงอยู่สืบต่อไป ซึ่ง
นับวันจะมองไม่เห็นคุณค่า จากการรับเอาวัฒนธรรมประเพณีจากสังคมไทยท่ัวไปและโลก
ตะวันตก มีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิตของชาวอีสานและชาวชัยภูมิมากขึ้น 

 

ค าส าคัญ: คุณค่า;จริยธรรม; คติธรรม; คําสู่ขวัญ  
 
Abstract 
  

 The objectives of this research were 1) to study the history of the 

words of marriage in Thai society, 2) to study the morals in the words of 

marriage of Chaiyaphum people, and 3) to analyze ethical values of the morals 

in the words of marriage of Chaiyaphum people. This research was a 

qualitative research. The tools used in the research were In-depth interview. 

The target group consisted of three monks, five cultural scholars, ten wise 

elders of the white thread ceremony, and twenty-five general people including 

seven long married couples.  

 The findings revealed that the words of marriage in the northeast and 

Chaiyaphum province have existed since their ancestors. The words of 

marriage or Soo Kwan Bai Sri is a sacred worship based on Brahmanism that 
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has influenced Thai society and Isan people. Therefore, the wedding ceremony 

of the Isan people must have the words of marriage which is considered a sacred 

worship. The words of worship are aimed at requesting the sacred things to be a 

witness, to protect the newlyweds, and to bless them with happiness, prosperity, 

and confidence in stepping into the family life.  

 The words of marriage are the local northeastern melodies produced by the 

local wisemen who have knowledge of language and literature. The moral 

teachings were inserted in a form of verse that were easily be remembered as a 

philosophy of household life and a practical approach for the newlyweds. 

 The teachings generated the ethical values namely, behaviour between 

husband and wife, behaviour between wife and husband, behaviour in marriage life, 

behaviour between a son in law and wife’s parents, behaviour between a daughter 

in law and husband’s parents, behaviour between a husband and a wife and their 

relatives, and behaviour towards the community.  

 In addition, the words of marriage generate the good value of ethics in 

the society and help preserve the local tradition and the inherited auspicious ritual. 

As time goes on, the value of this ceremony is overlooked because of the 

acceptance of other cultures in Thai society including the western culture that 

directly influences the Isan lives and Chaiyaphum people. 

 
บทน า  

พระพุทธศาสนาได้มีบทบาทเข้ามาเผยแผ่ในประเทศไทยหรือดินแดนสุวรรณภูมิใน
ปัจจุบันรับรู้กันโดยท่ัวไปว่าเป็นภูมิประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรืออาเซียนมาต้ังแต่
สมัยยุคพระเจ้าอโศกมหาราชหลังจากได้ทําการสังคายนาครั้งท่ี 3 ส้ินสุดลง ปี พ.ศ. 234 
(Phra Dhammapitaka (P.A. Payutto),  2540 : 1997) จนถึงปัจจุบัน 2,000  
กว่าปีมาแล้ว ประวัติศาสตร์ชาติไทยมีความเกี่ยวเนื่องผูกพันกับพุทธศาสนามายาวนาน จึง
ทําให้พระพุทธศาสนากับชาติไทยมีความสัมพันธ์ผูกพันแนบแน่นเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน จึง
ทําให้ลักษณะพื้นฐานการดําเนินชีวิตของคนในสังคมไทยส่วนใหญ่ดําเนินตามหลักธรรมคํา
สอนทางพระพุทธศาสนา ความเช่ือความศรัทธาในขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิม
ท่ีเคยสืบต่อกันมาในยุคก่อนท่ีพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรื่องนั้น ปัจจุบันถือว่ายังเป็นส่ิงท่ีมี
อิทธิพลในการดํารงชีวิตของคนในสังคมไทยพอสมควรโดยเฉพาะวัฒนธรรมประเพณีซึ่งชาว
พุทธทุกคนปฏิเสธไม่ได้ว่า ส่ิงท่ีมีอิทธิพลทางหลักความเช่ือของสังคมไทยในด้านพิธีกรรมนั้น 
คือลัทธิทางศาสนาพราหมณ์ ท่ีมีความเจริญรุ่งเรื่องในภูมิภาคแทบสุวรรณภูมิมาก่อน และยัง
มีอิทธิพลสืบต่อกันมาจนยุคปัจจุบัน  
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สถาบันครอบครัวเป็นพื้นฐานทางสังคมท่ีมีหน้าท่ีถ่ายทอดให้การเรียนรู้วัฒนธรรม
และค่านิยมแกสมาชิกในครอบครัว รวมท้ังช่วยขัดเกลาพฤติกรรมมนุษย์ให้รู้ว่าสิงใดควรทํา
ส่ิงใดไม่ควรทํา หรืออะไรถูกอะไรผิด เป็น สถาบันท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาบุคลิกภาพอย่าง
ลึกซึ้ง (Phramaha Sanong Pajjopakari, 2012 : 99) ประเพณีนิยมท่ีคนไทยได้รับ
อิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ์อีกอย่างหนึ่งคือ ประเพณีการบายศรีสู่ขวัญท่ีมีการปฏิบัติกัน
อยู่ท่ัวไปโดยเฉพาะภูมิภาคทางตะวันออกเฉียงเหนือหรืออีสานถือเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งถือ
ว่ า เป็นประ เพณีมงคลและ สํา คัญอย่ า งหนึ่ ง ชาวอี ส าน  ประ เพณี สู่ขวัญบายศรี  
ทํากันแทบทุกโอกาสท้ังในมูลเหตุแห่งความดีและไม่ดี (Preecha Pinthong (Parinyan 

Phikkhu) 1973 : 204) แม้ในยุคปัจจุบันพระพุทธศาสนาได้เผยแผ่และแทรกซึมอยู่ในวิธี
ชีวิตของคนอีสานก็ตาม และการรับรู้หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาทําให้ประเพณี
ต่างๆท่ีมีในชุมชน ในวิธีชีวิตของสังคมไทยถึงแม้บางอย่างจะได้รับอิทธิพลจากลัทธิความเช่ือ
ทางศาสนาพราหมณ์แต่ก็ได้สอดแทรกเอาหลักพุทธธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนาเข้า
มาผสมผสานให้เกิดความกลมกลืนระหว่างหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนากับหลักการ
พิธีกรรมของพราหมณ์และวัฒนธรรมด้ังเดิมของชุมชนได้อย่างลงตัว เช่น ประเพณีสู่ขวัญ
บายศรีของคนอีสานท่ีผสมผสานเอาวัฒนธรรมท้ังสามอย่างได้อย่างลงตัว  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสู่ขวัญแต่งงานในสังคมไทย 
2. เพื่อศึกษาคติธรรมจากพิธีกรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิ 
3. เพื่อวิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัด

ชัยภูมิ 
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ความเป็นมาประเพณีการสู่ขวัญแต่งงานในสังคมไทย 
-ความหมาย   -ความเป็นมา  - ความสําคัญ  - หลักการปฏิบัติ 

คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานที มีต่อชาวจังหวัดชัยภูมิ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากข้อมูลท่ีผู้วิจัยได้เขียนไว้ด้านบน ในงานวิจัยเรือ่ง คุณค่าทางจริยธรรมจากคติ

ธรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานท่ีมีต่อชาวชัยภูมิ สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดตามภาพประกอบ
ดังนี ้

 
 
 

  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําสู่ขวัญแต่งงาน 
คติธรรม 

แปลความ 
ขยายความ 

หมอสู่ขวัญ ลักษณะ
ความเป็นมา 

คุณค่า จริยธรรม คติธรรม หลักการปฏิบัติ 
ผลประโยชน์ การรักษาวัฒนธรรม 

การสืบต่อประเพณีชาวชัยภูมิ 
 

สรุป  
อภิปรายผล ขอ้เสนอแนะ 
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ผลการวิจัย   
ประเพณีพิธีกรรมการสู่ขวัญบายศรีแต่งงานในสังคมไทยการสู่ขวัญบายศรี  

เป็นวัฒนธรรม ประเพณีไทย และของชาวไทยอีสาน ท่ีได้ปฏิบัติสืบต่อกันต้ังแต่บรรพบุรุษ 
จากอดีตมานับหลายร้อยปี จนถึงปัจจุบัน จากศรัทธาความเช่ือ อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ 
ท่ีเข้ามาเผยแผ่ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ก่อนท่ีพระพุทธศาสนาจะเข้ามีบทบาทใน
สังคมชีวิตของคนไทย แต่ความเช่ือด้ังเดิม ในเรื่องของการบูชาศักด์ิสิทธ์ ด้วยเครื่องสักการะ 
เครื่องสังเวยต่างๆ จากศาสนาพราหมณ์ ยังมีอิทธิพลต่อสังคมชาวอีสานและชาวไทยทุกภาค  

ในสังคมไทยภาคอีสานและชาวชัยภูมิเรียกการแต่งงานว่า “กินดอง หรืองานดอง” 
นิยมทําพิธีกรรมแต่งงาน โดยการทําพิธีบ่ายศรีสู่ขวัญเป็นหลัก ดังนั้นผู้ท่ีก้าวขึ้นสู่ชีวิตขั้นนี้ 
จะต้องใคร่ครวญทุกอย่างให้รอบคอบ และรอบด้าน เช่น การเลือกคู่ครอง การสร้างเรือน
ปลูกเรือน เรียกว่า กันงานกินดอง ของคู่บ่าวสาว ท่ีจะมาอยู่ร่วมชีวิตกันเป็นคู่สามีภรรยากัน
นั้น ชาวอีสานถือว่าเป็นพิธีท่ีความสําคัญ มีความศักด์ิสิทธิ์ นอกจากนี้เป็นการประกาศให้
สังคมท่ัวไปได้รับรู้ทราบกันว่า ชายหญิงคู่นี้ได้เข้าพิธีมงคลสมรส เป็นสามีภรรยากันอย่าง
ถูกต้องตามประเพณีอันดีงาม คําสู่ขวัญท่ีใช้สู่ขวัญบายศรีให้คู่บ่าว - สาวนั้น เหมือนเป็นการ
สอนในการใช้ชีวิตคู่ การมีความสัมพันธ์กันในชีวิตครอบครัวท้ังฝ่ายหญิงฝ่ายชายจะต้องนําไป
ปฏิบัติ   

คติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานในจังหวัดชัยภูมิ สรุปได้ ดังนี้ 
ผัวเมียนี้กูมึงอย่าให้ว่า มีแต่ข่อยและเจ้าประสงค์เท่าช่ัวชีวัน, มือเบื้องขวาเจ้าอย่า

เนี้ยดใส่อ้าย มือเบ้ืองซ้ายเจ้าเนี้ยดใส่น้อง ให้เจ้าป่องใจสร่าง นํากันให้มันค่อง, คันผัวเมียดีรื้น
ล้น ย่อยิ่งแสนสุข ฝูงมูโรคาทุกข์สิห่างไกลไรเจ้า ผัวเมียเว้านํากันแต่ความม่วน มวลมูญาติพี่
น้องสิยอย่องว่าแต่ดี - ในวาระมือนี้สิได้ผูกแขน คันผัวเมียฮักกันให้วงศ์วอนเกี้ย อย่าให้เสีย
ไหมด้าย หายไปถ่ิมปล่าวๆ ผูกแก่นเจ้าให้เป็นคู่คูครอง - ผู้เป็นผัวอย่าแข็งคําเว้า เห็นพ่อเฒ่า
แม่เฒ่าให้ยําเกรง - ผู้เป็นเขยอย่าไปเส็งเสียงปาก อย่าไปถากคําจา - ผู้เป็นผัวให้ฮักเมียจนแก่
ให้คือแม่ของโต อย่าพาโลเลาะบ้าน อย่าค้านนอนเว็น - ผู้เป็นเมียอย่าแข็งปาก ต่ืนแต่เช้า
ก่อนผัวโต อย่าโสความแข่งใสปูย่า อย่าไปด่าวงศ์วาน - ผัวเมียนี้กูมึงอย่าให้ว่า บ่ให้เถียงด่า
ป้อยคําส้มจมบ่เซ้า - ให้ค่อยปากค่อยเว้าเช้าคํ่าทําเพียร พากันเป็นเฮือนซานอยู่สําบาย 
หายฮ้อน - เอากันแล้วให้เจ้าพากันสร่างถางนาขุดโกน อย่าเป็นคนขี้คร้าน ยืนใกล้มอมือ - 
เมียนั้นพอปานจัว ผัวนั้นพอปานพระ ให้พร่ําเพียรผัวแก้ว - เอากันแล้วให้เจ้าพากันสร่างถาง
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นากล้าวาน เฮ็ดลงไปอย่าค้านแฮงน้อยให้ช่วยกัน- มุดน้ําอย่าให้ได้เฮ็ดหลังฟู จกปูอย่าได้เฮ็ด
แขนส่ัน ผัวเมียกันอย่าได้ป้อยได้ด่า - มื้อเบื้องซ้ายอย่าเนียดใส่ผัว มือเบื้องขวาอย่า 
เนียดใส่น้อง ให้เจ้าปองใจสร้างนํากันอย่าผีกแว ทางพ่อแม่เพิ่นกะย่องคันเจ้าเฮ็ดดี -  
ให้เคารพพ่อแม่ ปูย่า ตายาย อย่าพ่อกูแม่มึง สิทํามาค้าขึ้น  - ผัวเมียนี้กูมึงอย่าให้ว่า ให้ว่า
ข่อยและเจ้าคํานี้จังค่อยควร อย่าได้หวนหาข้อคําบ่ดีมาเลา - มื้อเบื้องซ้ายเจ้าอย่าเนียดใสผัว  
มือเบื้องขวา เจ้าอย่าเนียดใส่น้อง ให้เจ้าค่อยแต่สร้างนํากันให้ถึกปอง ผัวเมียทําถูกต้องเงิน
เจ้าสิหลังมา - ให้เป็นผัวดุเมียทอ ผัวก่อเมียพาย ผัวฮาบ เมียหาม - ผัวว่าแล้วกะแล้ว เมียว่า
แล้ว บ่ให้แอ้วเทียงกัน - บ่ให้เว้าความเก่า มันสิเล่าให้ผิดกัน - ผัวเมียนี้กูมึงอย่าได้ว่า อย่าได้
ด่าแม่โคตร อย่าได้โจทย์แม่นาย เพิ้นสิเอาไปขาย ฮีตคลองสองก้ํา ธรรมดา คลองเล้ียงเทียง
กันมันบ่แม่น อุอังแน่น แสนแค้น ให้หิ้นตรอง - ไปป่าอย่ามาดาย หักไม้ตายแก้งก้นหม้อ -  
มุดน้ําอย่าได้เฮ็ดก้นฟู จกฮู้อย่าได้เฮ็ดแขนส้ัน ผัวเมียกันอย่าได้ป้อยได้แซง- หนักกะซอยกัน
ฮาบ หยาบกะซอยกันดึง - ผัวเมียนี้ คันลงเรือลําเดียวกันแล้ว ผู้ผัวว่า เมียกะถ่อย- มีผัวแล้ว
ให้เจ้าถิ่มใจเก่า อย่าได้เล่าความหลัง ให้เจ้าฟังคําสอนบ่อนสิจากับผู้เจ้า - ให้ถือคําโบราณเว้า 
มีผัวให้มั่นย้อง มีน้องให้อ๋อย - เจ้าเป็นเขยให้เจ้าทําใจกว้าง อย่าได้คิกล่าวอ้างสรรพส่ิงอันใด  
ให้เจ้าใจใสนํานางแก่นไท้ - เจ้าเป็นลูกสระใภ้ให้เจ้าฮักแม่ผัว อย่าได้เว้านั่วๆกวนผัวแลซู้ ให้
เป็นผู้ฮู้ตักบาตรเข้าวัดฟังธรรม - เถิงเดือนดําเจ้าอย่าได้เท่ียวคํ่า - เฮือนหลังตํ่านั้นเฮือนอา  
ชายคาสูงเล้าหลังใหญ่ หลังสูงนั้นเฮือนลุงเฮือนป้า - ได้กินซี้นให้เจ้าส่งเฮือนอา ได้กินปลาให้
เจ้าส่งเฮือนปู่เฮือนย่า - ให้ฟังคําสอน ตายายพ่อแม่ ใจแผ่กว้างพี่น้องวงษ์ศา - ตาเบื้องซ้าย
เจ้าแลข้ามผัว ตาเบื้องขวาเจ้าแลหาซู้ - อย่าได้หลบได้ลู่ หมอข้าว หมอแกง ถึงยามแลงให้
แต่งภาช์ข้าว ถึงยามเช้าให้เจ้าแต่ง ภาช์งาย - มีผัวแล้วให้ถิ่มใจเก่า เหล้าไหน้อยให้เจ้านาย 
ฝูงไพร่ เหล้าไหใหญ่ให้เจ้านายขุน 

ผู้เป็นผัวอย่าแข็งคําเว้า เห็นพ่อเฒ่าแม่เฒ่าให้ยําเกรง ผู้เป็นเขยอย่าเสงเสียงปาก 
อย่า ไปถากคําจา คันไปไฮ่กะให้มา คันไปนากะให้ต่าว ฝ้ันเชือกข่าวงัวควาย อยาต่ืนสายลุก
ยาก อย่าได้ ปากเกินตัว ผู้เป็นผัวให้ฮักเมียจนแก่ ให้คือแม่ของโต อย่าพาโลเลาะบ้าน อย่าขี้
คร้านนอนเว็น อย่าไปเห็นสาวแก่ อย่าไปแก่กว่าวงศ์ อย่าไปโกงใส่โคตร อย่าเว้าโพดคันเห็น 
เฮ็ดบ่เป็นให้ถามไถ่ อย่า ไปใหญ่กว่าลุง อย่าไปสูงกว่าป้า อย่าไปด่าวงศ์วาน อย่าไปพาลพี่
น้อง อย่าไปฟ้องซุมแซง 
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ผู้เป็นเมียอย่าแข็งปากเว้า ต่ืนแต่เช้าก่อนผัวโต อย่าเสียงโวสุยเสียด อย่าไปเคียดไว
วา คันไปไฮ่กะ ฮีบมา คันไปนากะฮีบต่าว เห็นผู้บ่าวอย่าแซนแลน แซนแลน ยินเสียงแคน
อย่าไปฟ้อน อย่าไปย้อนใส่เสียง กลอง อย่าจองหองใส่ปู่ย่า อย่าไปด่าอาวอา คันไปมาให้คม
เขี่ยม อย่าให้เส่ือม    ซุมแซง อย่าไปแฮงฟืดฟาด อย่า ประมาทปู่ย่าโต อย่าไปโสความเก่า 
อย่าไปเล่าความเดิม อย่าไป เสริมผู้อื่น อย่าไปต่ืนเสียงคน อย่าไปวนของ เผ่ิน คันเผ่ินเอิ้นจ่ัง
ขาน คันเผ่ินวานจ่ังส่อย 

ให้ไปค่อยมาค่อย เห็นโคตรเห็นวงศ์ อย่าไปโกงเถียงพ่อเถียงแม่ เห็นคนแก่ปากเว้า
จาไข อย่าจัญไร ป้อยผีป้อยห่า อย่าไปด่าพี่น้องท้ังผัว อย่าเมามัวสุราเบี้ยโบก ยามขึ้นโคกหา
ฟืนหาตอง อย่าเสียงหองร้องเพลง แอ๋นแอ่น อย่าได้แล่นป๋าหมู่ป๋าฝูง คันเห็นลุงให้ว่ากะบาด 
อย่าได้ขาดความ เว้าขานไข ไปทางได๋อย่าได้ช้า คันเห็นป้าให้ว่าคือลุง อย่าหัวสูงไปหมอบมา
หมอบ อย่าว่าปอบผีห่า ผีภู อย่าซูลูเอาของบ่อบอก อย่ากลับกลอกปู่ ย่าวงศา ยามไปมาให้
วนเวียนแว่ ฮักคือพ่อคือแม่ปู่ย่า ของโต อย่าพาโลต๋อแหลหลอนหลอก อย่าไปบอกใช้ส่ิงเอา
ของ ผิดูธรรมนองครองของลูกใภ้ กว่าสิได้ลูกเผ่ินมาแยง อย่าเว้าแข็งคําหวานโอนอ่อ 
 ว่ามาเยอขวัญเอย ขวัญสองเจ้าให้มาถ่อนมาอยู่นํากัน อย่าไปปนคนธรรพ์ในป่า 
อย่าไป ท่าน้ําหลากไหลแฮง อย่าไปแยงผาชันพันยอด ว่ามาเยอขวัญเอย สองเจ้าจ่งมากอด
เป็นมิ่งสาย แนน เอาสองแขนจับกันไว้แน่น ขวัญเจ้าแล่นไปไกล ขวัญเจ้าไปในป่า ขวัญเจ้า
หนีลงท่าไปเฮือ ขวัญเจ้าไปเมืองเหนือและเมืองลุ่ม ขวัยเจ้าไปอยู่พุ่มเฟือยหนาม ขวัญเจ้าไป
นาทามนาฮ่อง ขวัญ เจ้าไปหลงป่องทางมา ขวัญเจ้าไปตามหาสาวบ่าว ขวัญบ่ต่าวคืนมา 
ขวัญไปคาอยู่ในเงื้อม อยู่ใน เหล่ือมผาชัน กะให้มาสามื้อนี้วันนี้  

ผู้เป็นผัวอย่าแข็งคําเว้า เห็นพ่อเฒ่าแม่เฒ่าให้ยําเกรง ผู้เป็นเขยอย่าเสงเสียงปาก 
อย่าไปถากคําจา คันไปไฮ่กะให้มา คันไปนากะให้ต่าว อย่าทําโตเป็นบ่าวเสเพลร่ํารวย  
อย่าต่ืนสวยลุกยาก อย่าได้ปากเกินตัว ผู้เป็นผัวให้ฮักเมียจนแก่ ให้คือแม่ของโต อย่าพาโล
เลาะบ้าน อย่าข้ีคร้านนอนเว็น 

อย่าไปเห็นสาวแก่ อย่าไปแก่กว่าวงศ์ อย่าไปโกงใส่โคตร อย่าเว้าโพดคันเห็น  เฮ็ด
บ่เป็นให้ถามไถ่ อย่าไปใหญ่กว่าลุง อย่าไปสูงกว่าป้าอย่าไปด่าอาวอา อย่าไปพาลพี่น้อง อย่า
ไปฟ้องซุมแซง ผู้เป็นเมียอย่าแข็งปากเว้า ต่ืนแต่เช้าก่อนผัวโต อย่าเสียงโวคุยเสียด  
อย่าไปเคียดไววา สิไปมากะให้บอก อย่ากลับกลอกให้ปากเว้าจาขาน ยามเลิกงานให้ฟ้าว  
กลับบ้าน  อย่าจุ้นจ้านเท่ียวต่อทางใด คันไปไฮ่กะฮีบมา คันไปนากะฮีบต่าว  
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เห็นผู้บ่าวอย่าตาส้มตาหวาน อย่าอาจหาญ จองหอง ใส่ปู่ย่า อย่าไปด่าพี่น้อง อาว
อา ยามไปยามมาให้คมเคียม อย่าให้เสือมซุมแซง อย่าไปแฮงฟืดฟาด อย่าประมาทปู่ย่าโต 
อย่าไปโสความเก่า อย่าไปเลาความเดิม อย่าไปเสริมผู้อื้น อย่าไปต่ืนเสียงคน อย่าไปวนของ
เพิ้น เพิ้นเอิ้นจังขาน เพิ้นวานจังซอย ให้ไปค่อยมาค่อยเห็นแก่โคตรวงศ์ อย่าขี่โกงเถียงพ่อแม่ 
เห็นคนแก่ให้ปากเว้าจาไข อย่าจัญไรป้อยผีป้อยห่า อย่าไปด่าพี่น้องทางผัว อย่ามัวเมาสุรา
เบ้ียโบก อย่าโซกโลกนอกใจกับผ้ว อย่าหลงตัวหลงกลชายซู้ ไปมีหมู่มีเพื่อนมีฝูง อย่าหัวสูงไป
หมอบมาหมอบ อย่าด่าปอบผีห่า ผีภู อย่าซูลูเอาของบ่บอก อย่ากลับกลอกปู่ย่าวงศ์ศา ยาม
ไปยามมาให้พักให้แว ให้ฮักคือพ่อแม่โต อย่าพาโลตอแหลหลอนหลอก อย่าไปบอกเอาส่ิงเอา
ของ อย่าได้ผิดทํานองคลองลูกสะใภ้  กว่าสิได้ลูกเพิ้นมาแงง อย่าเว้าแข็ง คําหวาน 
โอนอ่อน 

คันแม่นเมียให้ เป็นเมียแท้อย่าเมียแวเข้าป่า เมียให้ เมียฮอดบ้านอย่ามัว 
ค้างเคิงทาง เพิ้นสิหยันหยามหน้านินทาว่ากล่าว ฝูงหมู่ชาวเพื่อนบ้านเขาสิต่นกล่าวขวัญ อย่า
เป็นด้วนๆ เมาม่วนตามถนน เมียให้จนถึงเฮือนจึงว่าเป็นเมียแท่ แนวสิแว้หาเล่นเฮือนซาน
บ้านผู้อืน เขาสิได้กล่าวพื้นเมียนั้นว่าบ่ดี เมียแวหนีเมียคร้านทํางานใจถ่อย เมียบ่ค่อยช่วย
สร้างเมียค้างห่างศีล เมียมิ่นเมียบ้าเมียหมาใจตํา เมียบ่รู้เวลา ดีมันต้ังเล่นแนวนั้นแห่ง 
ช่ัวหลาย เมียขายเมียค้าหาทุน กะไคแน เมียลําเมียแลสง เคราะห์ญาติพี่น้องทางก้ําฝายผัว  
เมียครัวเมียต้มหุงแกงแลงสูยาม สายบ่ายเท่ียงทําเล้ียงสูผัว ทําครัวกับข้าวหมดงานทานแจก  
รับแขกรับเจ้าเมียเข้าวัดวา ผัวหามาเมียเมี้ยนเงินทองของใช้จ่าย เมียเจ้าเมียนาย มีแหล่งรับ
ใช้ต่างหน้าอยู่สบาย   

อนึ่งเมียให้ลุกแต่เช้า ต่ืนก่อนนอนหลังฟังคําสอนสามีบ่ล่วงเกินคําเว้า ถึงเมื่อยาม
กินข้าวให้ผัวแผงกินก่อน ถึงยามนอนเบียดข่างนางน้องตําลง ใจประสงค์ต่อต้ังพันกีบพลูยา 
ถึงเวลายามแลงให้แต่งครัวหุงต้ม อย่าได้คําส่มขมเค็มป่อยด่า ห่าบ่ให้เข้าใกล้คําเว้าม้วนหู   
บ่หมิ่นเจ้าประมาทด่าทางผัว ยอมตัวลงทําดังสามเณรน้อย บ่ให้พาลหาถ่อยเถียงกันโต้ตอบ 
ประกอบครองแม่บ้านงานหน้าให้ฮุงใส อันนึ่ง คันถึงวันศีลห้า ให้สมมาผัวโทษคารวะไหว้ผัว
แก้วหย่อนหยํา รู้จักเกรงขามย้านผัวตนตามฮีต บ่ให้ผิดแบบเบื้องเมืองบ้านเพิ้นสอน   

ผัวเมียนี้กูมึงอย่าได้ว่า ให้เอิ้นข่อยและเจ้าคํานี้จึงควร บ่ได้หวนหาข้อคําบ่ดีมาเล่า  
มือเบื้องซ้ายเจ้าเนียดใส่ผัว มือเบื้องขวาเจ้าอย่าเนียดใสน้อง ให้เจ้าป่องใจสร้างนํากัน  
ให้ถูกช่อง ผัวเมียทําถูกต้องเงินคําแก้วสิหล่ังมา บ่ให้เป็นผัวด้ามพร้า เมียสากกะเบือ  
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ให้เป็นผัวแก้วเมียแหวน ผัวถ่อเมียพายผัวหาบเมียหาม ผัวหามเมียหาบ หยาบช่วยกันดึง การ
งานมันยากเมียให้อุปัฏฐากเพียรพร่ํายามแลง สองแพงกันฮักด่ังตาสองก้ํา ผัวให้ทําตามถ่อย
เมียโตสอนส่ัง โอวาทผัวกล่าวเว้าเมียเจ้าให้หลํ่านํา  

 
คุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในค าสู่ขวัญแต่งงานชาวชัยภูมิ สรุปได้ เป็น

สามระดับได้ ดังนี้  
1) คุณค่าจริยธรรมด้านปัจเจกบุคคล ประกอบด้วยคุณค่าจริยธรรมด้านเป็นหมอสู่

ขวัญท่ีเป็นผู้นําทางด้านจิตวิญญาณอีกด้านหนึ่งนอกจากพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาท่ีมี
คุณค่าต่อชุมชนเป็นแบบอย่างของใช้ชีวิตทีห่างจากอบายมุขเป็นผู้นําในการสร้างกุศล กระทํา
ตนประโยชน์ต่อชุมชนและสังคมส่วนรวม ต่อไป คุณค่าจริยธรรมการเจ้าบ่าว เจ้าสาว คําสู่
ขวัญแต่งงานได้สอดแทรกการเตรียมตัวจะเริ่มต้นชีวิตใหม่ก้าวสู้วัยแห่เจริญเติบเป็นผู้ ใหญ่มี
ความละเอียดอ่อน ท่านกล่าวสอน ให้รู้จักปรับตัวปรับใจ การปรับตัวคือการ ปรับความ
ประพฤติท่ีเคยทําไม่ดีไม่งาม เช่น “อย่าทําโตเป็นบ่าวเสเพลร่ํารวย อย่าต่ืนสวยลุกยาก 
อย่าได้ปากเกินตัว, อย่าไปเห็นสาวแก่ อย่าไปแก่กว่าวงศ์ อย่าไปโกงใส่โคตร   อย่าเว้าโพดคัน
บ่เห็น เฮ็ดบ่เป็นให้ถามไถ”่สอนเจ้าบ่าวให้คํานึงหากมีภรรยาแล้วอยู่ทําตัวเจ้าชู้ อย่าแอบมอง
ทําตาเจ้าชู้ สอนฝ่ายชายแสดงถึงความเป็นผู้นํา เช่น “อย่าได้ตามหลังเมียเฮ็ดเอียเคียเอียเคีย
คือผู้แม่ ชายบ่แท่ครัวครอบจน ให้เจ้าเป็นชายแท้ ให้ผาบแพ้ทุกประการ  ให้ห้าวหาญคือ
จอมปราช์ญ สร้างเคหาสน์ให้ฮุงเฮือง, สอนให้เจ้าสาวรู้จักปรับเปล่ียนตัวเอง ให้รู้จักหักจิตใจ 
เช่น “มีผัวแล้วให้ถิ่มใจเก่าอย่าได้เล่าความหลังให้เจ้าฟังคําสอนบ่อนสิจากับผู้เจ้า” และ
สอดแทรก คุณค่าทางพระพุ ทธศาสนา ให้ รู้ จั ก สร้ า ง บุญสร้ า งกุ ศล ใน เทศกาล 
งานบุญหรือวันศีลวันพระ เช่น “ให้เจ้าได้สืบเช่ือพ่อแม่แทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮ่วยฮ้องฮ่ํา 
7,8 คํ่า ให้เจ้าอยู่จําศีล วัน 14,15 คํ่าให้เจ้ายินดีตกบาตร อย่าให้ขาดทานศีล”เป็นต้น 

2) คุณค่าจริยธรรมด้านครอบครัว ประกอบด้วยคําสอนให้ด้านการปฏิบัติตนต่อกัน
ท้ังสองฝ่ายทังสองสามีต่อภรรยา และภรรยาต่อสามี เน้นในเรื่องความขยันความอดทน 
หลักการสร้างครอบครัว ให้ระวังคําพูดคําจาช่ึงกันและกันระหว่างสามีภรรยา ปฏิบัติตนของผู้
เป็นเขยต่อ พ่อแม่ภรรยาปฏิบัติตนของผู้เป็นสะใภ้ต่อ พ่อแม่สามี สอนให้รู้จักการอ่อนน้อม
ถ่อมตน ให้เกียรติพอตาแม่ยาย พ่อสามี แม่สามี ไม่ปฏิบัติตนเป็นคนโลภมากคิดอยากได้
สมบัติของแต่ละฝ่าย อย่าได้เห็นแก่ตัว ให้เห็นแก่หน้าของบุพการีท้ังสองฝ่าย 
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3) คุณค่าจริยธรรมด้านสังคม ประกอบไปด้วยคุณค่าจริยธรรมด้านการปฏิบัติตน
ต่อญาติพี่น้อง ตามเวลาและโอกาสได้ถูกต้องเหมาะสม ด้านการปฏิบัติตนต่อชุมชน คุณค่าใน
การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีประกอบไปด้วย การอนุรักษ์และพัฒนาระบบและรูปแบบ  
ให้เกิดในทิศทางเดียวกัน เกิดความศรัทธา มองให้เห็นผลสัมฤทธิ์  ตามการพัฒนาทาง
เทคโนโลยีท่ีพัฒนาไม่หยุดยั้ง การสืบสานการเป็นหมอสู่ขวัญในท้องถิ่น การรักษาประเพณี
การแต่งงานในท้องถิ่น การปลูกฝังประเพณีสู่คนรุ่นใหม่การพัฒนาวัฒนธรรมประเพณี
ท้องถิ่น  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัยคุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานต่อชาวจังหวัด

ชัยภูมิ จากจุดประสงค์การศึกษาในงานวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้มีประเด็นท่ีน่าสนใจนํามา
อภิปรายผล ดังนี้ 

ประเด็นในจุดประสงค์ท่ี 1 ประวัติความเป็นมาประเพณีพิธีกรรมการสู่ขวัญ
แต่งงานในสังคมไทย มีวัฒนธรรมประเพณีทางเหนือเรียกว่า“กิ๋นแขกแต่งงาน” วัฒนธรรม
ประเพณีทางภาคกลาง เรียก“พิธีมงคลสมรส” วัฒนธรรมประเพณีทางภาคใต้ จะยึดหลัก
ทางภาคกลาง แต่ถ้ า เป็นมุสลิม พิธีนี้ ว่ า  “นิ กะห์”วัฒนธรรมประ เพณีทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน เรียกตามภาษาท้องถิ่นว่า “งานกินดอง” จุดท่ีเป็น
เอกลักษณ์ของงานท่ีของงานแต่งงานของชาวอีสาน คือ พิธีกรรมสู่ขวัญบายศรี ท่ีถือว่าเป็น
การแต่งงานโดยสมบูรณ์ตามคติของชาวอีสาน ในส่วนของจังหวัดชัยภูมิเป็นจังหวัดทางภาค
อีสานตอนล่างท่ีเป็นพื้นท่ีวิจัย เป็นจังหวัดท่ีพื้นท่ีมีเขตติดต่อกับวัฒนธรรมจากทางอื่น จ่ึง
ก่อให้เกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมหลายรูปแบบ จากการศึกษาวิจัยลงพื้นท่ี ทําให้ ได้
ทราบว่า ชาวชัยภูมิส่วนใหญ่ในพื้นท่ีวิถีชุมชาวบ้านยังนิยมจัดพิธีกรรมสู่ขวัญบายศรี ในการ
แต่งงานอยู่ แต่มีบางครอบครัวท่ีผสมผสานกันวิถีชีวิตท่ีวิวัฒนาการตามสังคมยุคใหม่ ในคําสู่
ขวัญแต่งงานนอกจากจะเป็นการเรียกขวัญเรียกกําลังใจคู่แต่งงาน บูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท่ีเคารพ
นับถือลังยังสอดแทรกคติธรรมคําสอนเป็นภาษาท้องถิ่น ในการดําเนินชีวิตการครองเรือนเป็น
แนวทางในการปฏิบัติตน หรือเรียกว่า หลักจริยธรรมในการครองเรือน ซึ่งประกอบด้วย
จริยธรรมในตนเอง ต่อครอบครัว ญาติพี่น้องชุมชนและสังคมส่วนรวม ก่อนคุณค่าท่ีศึกษา
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เรียนรู้และนํามาปฏิบัติได้หลายรูปแบบ และการได้สืบสานวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น ให้คง
อยู่ต่อไปและสามารถพัฒนาส่งเสริมเป็นเอกลักษณ์สู่การยอมรับในสังคมโลก 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากการทําวิจัยเรื่องคุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานท่ีมีต่อ

ชาวจังหวัดชัยภูมิ ให้ได้รับประโยชน์ของการศึกษาผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) เชิงการอนุรักษ์ การอนุรักษ์เอกลักษณ์ ให้หน่วยงานของรัฐท่ีรับผิดชอบในด้าน

วัฒนธรรมประเพณี โดยเฉพาะวัฒนธรรมจังหวัดแต่ละจังหวัดในภาคอีสาน ให้มีนโยบาย
พัฒนาการเป็นหมอสู่ขวัญ ให้มีการสืบสาน จัดประกวด จัดสัมมนา จัดให้มีสมมาคม 
ยกระดับการการเป็นหมอสู่ขวัญให้มีคุณค่ามากขึ้น และให้หน่วยงานราชการในแต่หน่วยงาน
แต่ระพื้นท่ีในเขตภาคอีสานตระหนักถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมประเพณี ในการจัดกิจกรรมใน
หน่วยงานต่างๆ เช่นการรับส่งผู้นํา ของหน่วยงานงานเกษียณอายุทํางานของราชการหรือ
งานต่างๆท่ีเป็นมงคล ให้ได้มีพิธีการสู่ขวัญบายศรี ท่ีเป็นมงคลทางจิตใจเป็นหลักมากกว่าจะ
ไปสงเสริมให้ดําเนินกิจกรรมในทางทีเส่ือมกับอบายมุข จัดงานเล้ียงสังสรรค์ด่ืมสุรายาเมา 
ส้ินเปลืองงบประมาณ 

2)  เชิงคุณค่าของคําสู่ขวัญอีสาน คติธรรมคําสอนเป็นแบบภาษาอีสานท่ีแฝงอยู่ใน
คําสู่ขวัญนั้นท่ีเป็นประโยชน์ในการดํารงชีวิตท่ีดีงาม โดยการให้ความรู้ขยายความคิดให้เพิ่ม
มากขึ้นในคติธรรมคําสอนคําสู่ขวัญในรูปแบบต่างๆ ให้ได้เห็นคุณค่าท่ีได้มากกว่าแค่การ
ปฏิบัติตามประเพณีเท่านั้น 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1)  การทําวิจัยเรื่องนี้ได้ศึกษาในจังหวัดชัยภูมิซึ่งเป็นจังหวัดท่ีมีพื้นท่ีเขตติดต่อกับ

ภาคกลาง อยากให้ทําวิจัยในจังหวัดท่ีมีเขตติดต่อกับชุมชนภาคอื่น เช่น พื้นท่ีเขตติดต่อกับ
ชายแดนประเทศกัมพูชา ว่าผลการวิจัย จะเป็นอย่างไร มีวิธีการปฏิบัติอย่างไร เป็นต้น 

2)  เรื่องแนวทางในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีเรื่องสู่ขวัญบายศรีของชนชาว
อีสานพัฒนาการเป็นเอกลักษณ์ของชาติ และเป็นคุณค่าในการส่งเสริมการท่องเท่ี ยวเชิง
วัฒนธรรมต่อสังคมโลกในยุคการส่ือสารปัจจุบัน 
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องค์ความรู้ใหม่ 
การวิจัยคุณค่าทางจริยธรรมจากคติธรรมในคําสู่ขวัญแต่งงานชาวจังหวัดชัยภูมิ ได้

องค์ความรู้ใหม่ ดังนี้ 
คติธรรมคําสอนท่ีแฝงอยู่ในคําสู่ขวัญแต่งงาน มีคุณค่าทางวัฒนธรรมด้านภาษา

ท้องถิ่นซึ่งบ้างคําบางประโยคเป็นภาษาโบราณซึ่งยากต่อการเข้าใจได้ง่ายในยุคปัจจุบันท่ี
สังคมคนรุ่นไม่นิยมพูดกันในชีวิตประจํา ทําให้เลือนหายไป ได้ยกขึ้นมาศึกษาในงานวิจัยและ
แปลความหมายเป็นภาษาไทยให้เกิดความเข้าใจในความหมายในคติธรรมนั้นๆ 

จากคติธรรมเมือวิเคราะห์ออกมาจะเห็นได้ว่า เป็นคําสอนท่ีแฝงด้วยปรัชญาการ
ดํารงชีวิตประจําวันต่อตนเองและกับบุคคลรอบข้างในสังคมเป็นแนวทางแห่งการปฏิบัติตน
ในทางท่ีดีงามตามวิถีชีวิตตามครรลองคลองธรรมผสมผสานหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา 
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