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เมื่อจิตสำนึก (consciousness) กลายมาเป็นเพียงแค่กระบวนการทางชีววิทยาตามกรอบคิดของ

พวกประสาทวิทยาศาสตร์ (neuroscience) ก็ย่อมสร้างความไม่พึงพอใจให้กับนักการศาสนา 

นักปรัชญา ตลอดจนผู้คนที่เชื่อมั่นในเรื่องของการดำรงอยู่ของจิตวิญญาณเป็นอย่างมาก เพราะ

ทุกอย่างที่เกิดขึ้นจากการกระทำของชีวิตมนุษย์เป็นเพียงแค่กิจกรรมของอณูชีววิทยา (molecular 

biology) ที่กระทำการผ่านเซลล์ประสาทจำนวนมากมายมหาศาล การอธิบายของประสาทวิทยา-

ศาสตรย์อ่มทำใหค้ณุคา่อนัสงูสง่ของมนษุยส์ญูสลายหายไป ดว้ยประสทิธภิาพของเทคโนโลยทีีก่า้ว 

หน้าไปมากทำให้การระบุตำแหน่งแห่งที่ของการทำงานของสมองต่อพฤติกรรมความรู้สึกและ

อารมณ์ของมนุษย์มีความชัดเจนขึ้น เช่น electroencephalograms (EEGs) ที่สามารถแสดงให้

เห็นว่าพฤติกรรมอะไรเกิดขึ้น แม้ว่าจะยังไม่สามารถที่จะระบุได้ว่าอยู่ที่ใด ถ้าจะกล่าวอย่างง่ายๆ 

เรื่องเวลาไม่มีปัญหาแต่มีปัญหาเรื่องตำแหน่ง ไม่เพียงแต่เท่านั้นคำอธิบายทางปรัชญา จิตวิทยา 

และสาขาวชิาอืน่ๆ อกีเปน็จำนวนมากกถ็กูทา้ทายดว้ยคำอธบิายจากประสาทวทิยาศาสตร ์ คำถาม 

เช่น จิตของเรามีความรู้เกี่ยวกับโลกได้อย่างไร? จิตของเราได้รับอะไรสืบทอดผ่านกันมาหรือไม่?  

สมองของมนุษย์ที่มีลักษณะทางชีววิทยากำหนดกรอบให้เราต้องคิดอะไรบางอย่างหรือไม่?  

ประสบการณ์และความทรงจำของเราทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพในสมองหรือไม่? 

ประสบการณ์ในชีวิตที่กินเวลาเพียงแค่ไม่กี่นาทีทำไมถึงสถิตอยู่ในความทรงจำของเรายาวนาน

มา? 1 


ความทรงจำในฐานะที่เป็นเรื่องเพียงแค่การทำงานของชีววิทยาหรือเซลล์ประสาทย่อมทำให้นัก

วิชาการจำนวนมากมายพร้อมที่จะเป็น “พวกตกงาน” ในอนาคตได้ การปกป้องสถานะพิเศษของ 

“จิตวิญญาณ” “ญาณวิทยา” (epistemology) หรืออะไรอื่นๆ ก็กลายเป็นเรื่องคอขาดบาดตาย  

เพราะนั่นหมายความถึงการดำรงอยู่และรายได้จากการดำรงชีพของวงการวิชาการอีกเป็นจำนวน

มากก็จะต้องหายไปหรือลดบทบาทไปดังเช่น วิชาเทววิทยาที่เคยรุ่งเรืองในอดีต (theology) ก็

ต้องหมดความสำคัญลงในสภาวะสมัยใหม่ (modernity) เป็นต้น ด้วยพลังของประสาทวิทยา-

ศาสตร์ก็ทำให้กรอบการศึกษาเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกับมนุษย์ได้ตกมาอยู่ภายใต้อำนาจของสาขา

วิชาใหม่ที่ทรงพลังอย่างมากมาตั้งแต่ปลายศตวรรษที่ยี่สิบและก็ยิ่งทรงพลังมากขึ้นเรื่อยๆ วิชาทาง

ดา้นมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ก็หลีกหนีพลังของประสาทวิทยาศาสตร์ไปไม่พ้น ในทำนอง

เดียวกันกับการศึกษาทางด้านศิลปะพลังของประสาทวิทยาศาสตร์เข้ามามีบทบาทอย่างมากใน

วิชาทัศนศิลป์และสุนทรียศาสตร์ ผลงานของ Semir Zeki, Vilayanur S. Ramachandran, William 

Hirstein ก็เป็นตัวอย่างที่ดี


คำอธบิายของประสาทวทิยาศาสตรเ์จาะลกึลงไปในสิง่ทีต่าเปลา่มองไมเ่หน็ เพราะเปน็อะไรทีป่ฏบิตั ิ

การอยูภ่ายในกระโหลกของมนษุย ์ สิง่ทีเ่หน็ดว้ยตาเปลา่หรอืเหน็ทีพ่ืน้ผวิเปน็เพยีงแคก่ารปฏบิตักิาร 

ในระดบัภายนอก สิง่ทีอ่ยูภ่ายนอกไมใ่ชอ่ะไรทีอ่ยูภ่ายใน ประหนึง่พืน้ผวิโลกทีส่งบนิง่และเยน็สบาย
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กลบัเปน็ของเหลวทีร่อ้นระออุยูภ่ายใตพ้ืน้ผวิเบือ้งลา่ง กรอบความคดิของสภาวะสมยัใหมแ่สดงคณุ-

ลักษณะของความคิดดังกล่าว กรอบความคิดของ Karl Marx ไล่มาจนถึง Sigmund Freud แสดง

ให้เห็นถึงแนวทางของกรอบคิดที่ว่ามีอะไรในระดับลึกซ่อนอยู่ภายใต้สิ่งที่เห็น กรอบความคิดของ 

Freud เรื่องจิตไร้สำนึก (unconscious) ที่ซ่อนอยู่ภายใต้และเป็นพลังสำคัญของการกระทำของ

มนุษย์นั้นเป็นกรอบความคิดที่ครอบงำความคิดของสภาวะสมัยใหม่ของภาคพื้นแอตแลนติคเหนือ

มาจนถึงทศวรรษที่ 1970 


หนังสือ The Age of Insight The Quest to Understand The Unconscious in Art, Mind, and 

The Brain, from Vienna 1900 to The Present ของ Eric Kendel ก็ชี้ให้เห็นถึงรากฐานของกรอบ

คิดของ Sigmund Freud ดั้งเดิม หนังสือเล่มนี้ถือว่า Freud เป็นต้นแบบสำคัญของวิชาประสาท

วิทยาศาสตร์มากกว่าที่ผู้คนจำนวนมากคิด กรอบคิดของ Freud วางอยู่บนหลักการเชิงประจักษ์

ด้านชีววิทยา กรอบความคิดทางชีววิทยาที่ Freud ต่อมาไม่ได้ให้ความสำคัญแต่อย่างใด รากฐาน 

ทางการศึกษาของเขาเชื่อมโยงกับความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์มากกว่าทางการแพทย์ (Kandel, 

2012: 44) สำหรับรากฐานทางด้านจิตวิเคราะห์ของเขาก็พัฒนามาจากความคิด Josef Breuer ผู้ที่

เขาพบในห้องทดลองของ Ernst von Brucke หัวหน้าภาควิชากายวิภาคของโรงเรียนแพทย์แห่งกรุง

เวียนนาและยังเป็นผู้ให้ความรู้ทางด้านการวิจัยกับนักจิตวิเคราะห์ผู้ยิ่งใหญ่ผู้นี้ยาวนานถึงหกปี 

(Kandel, 2012: 44-45) โดยคนไขท้ีช่ือ่วา่ “Anna O” นีเ่องทีท่ำให ้Freud หนัมาสนใจจติวเิคราะห์ 

และจิตไร้สำนึก (Kandel, 2012: 47) สำหรับคำถามสำคัญในด้านประวัติศาสตร์ความคิดว่าทำไม 

Freud ถึงทิ้งกรอบคิดทางด้านชีววิทยาก็เป็นคำถามสำคัญของ Kandel โดยนักวิชาการรางวัลโน

เบิลได้ให้คำอธิบายว่าฐานทางชีววิทยาไม่สามารถที่จะให้คำอธิบายกับกระบวนการจิตไร้ สำนึกได้ 

หลังจากการตีพิมพ์งาน Studies in Hysteria ในปี 1895 เขาก็ไม่ได้ให้ความสำคัญกับการสะกดจิต

อีก แต่ให้ความสำคัญกับ “Free Association” แทน (Kandel, 2012: 55) 


เส้นทางทางการแพทย์แบบการเจาะลึกลงไปในระดับสมองกลายเป็นเส้นทางของประสาทวิทยา 

ศาสตร์ที่ทรงพลังในการทำความเข้าใจปัญหาทางจิตในวงการแพทย์และประสาทวิทยาศาสตร์  

โดย Freud นำเอากระบวนการศึกษาของจิตวิเคราะห์ไปเปรียบเทียบด้วยอุปลักษณ์ของโบราณคดี

ทีข่ดุลกึลงไปในระดบัชัน้ตา่งๆ (Kandel, 2012: 63) แตป่ระสบการณท์ีท่ำใหเ้กดิความคดิเรือ่งอะไร 

ท่ี่ซ่อนอยู่เบื้องล่างลึกลงไปเป็นเรื่องราวทางชีววิทยาและการแพทย์ของเวียนนาในกลางศตวรรษที่

สิบเก้า นี่เป็นความเห็นของ Erick Kandel ที่ยังขยายความคิดของเขาไปสู่การอธิบายการผลติผล

งานทศันศลิปข์องเหลา่ศลิปนิชือ่ดงัทัง้หลายของกรงุเวยีนนา ไมว่า่จะเปน็ Gustav Klimt Oskar 

Kokoschka Egon Schiele โดย Kandel เห็นว่าศิลปินเหล่านี้ตกอยู่ภายใต้พลังของชีววิทยาและ

การแพทย์ของเวียนนาภายใต้การนำของ Carl von Rokitansky (1804-1878) ผู้ดำรงตำแหน่ง

หัวหน้าโรงเรียนแพทย์เวียนนาผู้พัฒนาแนวทางการแพทย์สมัยใหม่ โดย Rokitansky นั้นก็เช่น
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เดยีวกนักบัผูค้นอกีเปน็จำนวนมากทีอ่ยูใ่นภายใตอ้ำนาจทางความคดิแบบดารว์นินยิม (Darwinism) 

ที่ไม่ได้ให้เกียรติมนุษย์สูงส่งเหนือกว่าสัตว์อืื่นๆ  (Kendal, 2012: 23)


Carl von Rokitansky มีความสำคัญต่อการพัฒนาความรู้ทางการแพทย์มาก เพราะในอดีตหมอ

จะต้องใช้เคร่ืองมือฟังการเต้นของหัวใจหรือส่วนอื่นๆ ของร่างกาย แต่ก็นั่นก็เป็นเพียงแค่การฟัง  

Rokitansky เน้นความสำคัญของการวินิจฉัยศพ ดังนั้นคนที่ตายในโรงพยาบาลก็จะถูกวินิจฉัยว่า

เป็นอะไรตาย เสียงและอาการที่ได้มีการจดบันทึกไว้ระหว่างที่มีชีวิตอยู่ก็จะถูกนำมาเป็นข้อมูลใน

การเปรียบเทียบวินิจฉัยร่างกายของผู้ตายว่าเงื่อนไขของร่างกายอะไรที่ทำให้เกิดเสียงแบบที่ได้ยิน

ในขณะที่คนตายยังมีชีวิตอยู่ ด้วยการที่ Rokitansky นั้นอยู่ในตำแหน่งที่จะต้องดูแลการผ่าศพมา 

ยาวนานกว่าสามสิบปีก็ทำให้เขาวินิจฉัยศพถึงหกหมื่นกว่าศพ ประสบการณ์อันมีค่านี้ก็ทำให้เขามี

ความรู้เกี่ยวกับโรคที่มีผลกระทบกับร่างกายและเนื้อเยีื่อ รากฐานทางความคิดของ Rokitansky มา

จากนักพยาธิวิทยาคนสำคัญชาวอิตาเลี่ยน Giovanni Batista Morgagni (1682-1771) กรอบคิด

ของนกัพยาธชิาวอติาเลีย่นคนนีก้ค็อืจะตอ้งรูว้า่โรคเกดิมาจากสว่นไหนในรา่งกาย (Kandel, 2012: 

24) สว่นความพยายามในการแสวงหาอะไรทีซ่อ่นอยูเ่บือ้งหลงักเ็ปน็ความคดิทีม่าจาก Anaxagoros  

(510-428 B.C.) ที่เชื่อว่าอะไรที่เห็นอยู่นั้นจะต้องมีอะไรบางอย่างซ่อนอยู่เบื้องหลัง ดังนั้นการจะ

หาความจริงก็ต้องดูว่าลึกลงไปมีอะไรอยู่ (Kandel, 2012: 27)


กรอบความคิดทางด้านการแพทย์ของโรงเรียนแพทย์ในกรุงเวียนนาแพร่กระจายออกไปสู่ร้านกาแฟ

อันเป็นพื้นที่สำคัญของการถกเถียงพูดคุยของผู้คนในกรุงเวียนนา ร้านกาแฟเป็นพื้นที่ของการถก

เถียงของเหล่าผู้คนมากมาย นี่เป็นวิถีชีวิตสำคัญของคนเมืองในหลายๆ เมืองในยุโรป แต่ร้าน

กาแฟเป็นวัฒนธรรมสำคัญของกรุงเวียนนา นอกจากนั้นการศึกษาของออสเตรียในขณะนั้นก็ให้

ความสำคัญกับการศึกษาที่เน้นทั้งวิทยาศาสตร์และมนุษยศาสตร์ (humanities) ให้ดำเนินคู่กันไป  

ดังนั้นการศึกษาจึงไม่มีการแยกวิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์และศิลปะ ความพยายามในการสร้าง

ความเป็นหนึ่งเดียวของศาสตร์แสดงให้เห็นถึง “ความต้องการ” ที่จะมีความรู้แบบที่เป็นอันหนึ่งอัน

เดียวกัน (unified science) ดังจะเห็นได้จากกลุ่มของ “Vienna Circle” (รากฐานทางการศึกษา

แบบนี้ได้วางรากฐานให้กับ Eric Kandel ก่อนที่จะอพยพหนีนาซีมาอยู่อเมริกา ด้วยรากฐานการ

ศึกษาแบบนี้ก็ทำให้เขาเป็นนักวิทยาศาสตร์ที่สามารถจะผลิตงานแบบนี้ขึ้นมาได้) ด้วยการที่มหา 

วิทยาลัยของกรุงเวียนนาก็เช่นเดียวกันกับมหาวิทยาลัยจำนวนมากในยุโรปที่ไม่ได้ตั้งอยู่ในชนบท

แบบการ “ตั้งค่าย” (camping) ดังเช่นการมี “Campus” แบบมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาที่

ขยายตัวด้วยการเชื่อมกับ “โครงสร้างของชนบท” และ “การเกษตร” ในครึ่งหลังของศตวรรษที่

สิบเก้าในสหรัฐอเมริกาด้วยกฎหมาย Morill Act 1862 ที่ให้ที่ดินรัฐจำนวนมากไปสร้างมหาวิทยา-

ลัยในสหรัฐอเมริกา มหาวิทยาลัยในยุโรปจึงมีปฏิสัมพันธ์กับความหลากหลายของความ เป็นเมือง

มากกว่า
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ด้วยโครงสร้างของความเป็นเมืองของมหาวิทยาลัยก็ทำให้การข้ามจากมหาวิทยาลัยไปสู่ร้านเหล้า

และร้านกาแฟเพื่อพูดคุยและถกเถียงประเด็นต่างๆ ก็เป็นไปได้สะดวก บทบาทของร้านกาแฟและ

ซาลอง (salons) มสีว่นสำคญัตอ่การสรา้งบรรยากาศทางปญัญาแบบทีม่หาวทิยาลยัในสหรฐัอเมรกิา 

ทำไมไ่ด ้ วถิชีวีติแบบนีเ้ปน็วถิทีางของปญัญาชนและการเมอืงในยโุรปมาเปน็เวลายาวนบัตัง้แตก่าแฟ 

ได้กลายมาเป็นวิถีชีวิตของคนยุโรป นักปรัชญาอย่าง Jurgen Habermas ก็ชี้ให้เห็นถึงวิถีชีวิตและ

ภูมิปัญญาดังกล่าว 2 ส่วนซาลองนั้นก็จะมีผู้หญิงที่ทำหน้าที่สำคัญในการจัดเตรียมสิ่งต่างๆ โดยใน

กรณขีองกรงุเวยีนนาผูห้ญงิยวิกจ็ะมบีทบาทสำคญัในการจดักจิกรรมทางภมูปิญัญาดงักลา่ว ถงึแมว้า่ 

Kandel จะกล่าวถึงบทบาทของผู้หญิงในการจัดซาลองแต่เขาไม่ได้กล่าวถึงบทบาทของผู้หญิงยิวที่

ทำหน้าที่เหมือนแม่ในการปกป้องดูแลเหล่าผู้ชายทั้งหลาย  	


วัฒนธรรมของซาลองสำหรับสังคมขีดเขียนเพื่อการสังสรรค์นั้นเกิดขึ้นในออสเตรียในสมัยของพระ

นางมาเรยีเทเรซา่ 3 แตใ่นปลายศตวรรษทีส่บิเกา้วฒันธรรมซาลองกเ็สือ่มลง ความเสือ่มของซาลอง 

นัน้เกดิขึน้จากการทีผู่ห้ญงิยวิไมไ่ดม้บีทบาทเหมอืนเดมิ ผูห้ญงิทีเ่ปน็คนสำคญัของวงการซาลองของ 

เหล่านักเขียนในเวียนนาอย่าง Josephine von Werthheim นั้นก็เสียชีวิตในปี 1894 พื้นที่ของร้าน

กาแฟอนัเปน็พืน้ทีท่ีไ่มม่บีทบาทของผูห้ญงิกจ็ะเขา้มามบีทบาทสำคญัแทนทีใ่นการถกประเดน็ตา่งๆ 

ของเหล่าศิลปินนักเขียนและนักวิชาการ พร้อมกันกับพลังของเหล่าเฟมินิสต์ก็ยิ่งทำให้บทบาทของ 

ซาลองค่อยๆ หมดบทบาทลง อย่างไรก็ดีพลังของซาลองแม้ว่าจะอ่อนตัวลงแต่ก็ยังเดินหน้าต่อไป

จนถึงศตวรรษที่ยี่สิบ Berta Zuckerkandl ก็เป็นผู้หญิงคนสำคัญของวงการซาลอง นอกจากนั้นก็

ยังมี Alma Mahler (เมียของ Gustav Mahler และคู่รักของคนดังของกรุงเวียนนาอีกหลายต่อ

หลายคน) ผู้มีบทบาทสำคัญในการเสริมสร้างวัฒนธรรมของปัญญาชน นักเขียน และศิลปินของ

เวียนนาในปลายศตวรรษที่สิบเก้าจนถึงศตวรรษที่ยี่สิบ 4


ในยุคของซาลองผู้หญิงที่จัดซาลองเหล่านี้ก็จะทำให้นักวิทยาศาสตร์ นักเขียน ศิลปิน ฯลฯ มารวม

กันอยู่ในที่เดียวกัน ในครึ่งหลังของศตวรรษที่สิบเก้าของกรุงเวียนนา Berta Zuckerkandl ก็เป็นผู้

หญงิทีม่บีทบาทมากในการจดักจิกรรมทางปญัญาดงักลา่ว ดว้ยการทีเ่ธอเองกเ็ปน็นกัเขยีนนกัวจิารณ ์

ศิลปะและยังเป็นคนสำคัญในการก่อตั้ง Salzburg Music Festival ก็ทำให้เธอเป็นคนที่มีความ

สำคญัมากในวงการวฒันธรรมและศลิปะของออสเตรยี ในขณะเดยีวกนัสามขีองเธอ Emil Zuckerkandl 

นักกายวิภาค (anatomist) ก็อยู่ในตำแหน่งรองจาก Rokitansky ส่วนพ่อของเธอก็เป็นเจ้าของ

หนงัสอืแนวเสรนียิมชัน้นำของกรงุเวยีนนา สายสมัพนัธข์องเธอแสดงใหเ้หน็ถงึการเชือ่มโยงของสาย 

สัมพันธ์ทางชนชั้นของเหล่าชนชั้นนำ เพราะพี่น้องคลานตามกันมาของเธอเองแต่งานกับ Paul 

Clemenceau ผู้คลานตามกันมากับ Georges Clemenceau รัฐบุรุษคนสำคัญของฝรั่งเศส 

(Kandel, 2012: 29)  


สิง่ทีส่ำคญัอกีประการหนึง่กค็อื ตระกลูของเธอมบีทบาทสำคญัตอ่การสนบัสนนุการขายผลงานของ 
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Gustav Klimt นอกจากนั้นทั้ง Emil และ Berta Zuckerkandl ต่างก็ช่วยทำให้ Klimt มีความรู้ทาง

ดา้นชวีวทิยาและยงัแนะนำใหเ้ขารูจ้กักบัความคดิของ Charles Darwin และ Carl von Rokitansky 

โดย Emil Zuckerkandl ชักนำให้ Klimt มาดูการผ่าศพจนทำให้จิตรกรผู้นี้มีความเข้าใจเรื่องสรีระ

ของมนุษย์อันนำไปสู่การสร้างผลงานต่างๆ ของเขา (Kandel, 2012: 31-32) กรอบความคิดและ

รูปลักษณ์ด้านชีววิทยาปรากฎให้เห็นอยู่ในผลงานของเขาเป็นอย่างมาก Kandel ยกตัวอย่างผล

งานผู้หญิงท้อง Hope I (1903) Danae (1907-1908) สำหรับผลงานด้านเทพปกรณัมของกรีก 

โบราณนั้น Klimt แสดงให้เห็นถึงการที่ “ฝนทอง” หรือ “น้ำอสุจิ” ของ Zeus หลั่งลงมาเหมือนฝน

อันเร้าใจจนหน้าตาอิ่มเอมมีความสุขจนนำไปสู่การปฏิสนธิในรูปของไข่ในด้านขวามือของภาพ 

(Kandel, 2012: 34) อทิธพิลทางชวีวทิยาและการแพทยย์งัดำเนนิไปสูศ่ลิปนิอยา่ง Oskar Kokoschka 

อีกด้วย (Kandel, 2012: 125) เพียงแต่ชีววิทยาของ Kokoschka เป็นเรื่องของความต้องการทาง

เพศและพลังทางเพศในวัยเด็ก ภายใต้กรอบคิดของจิตวิเคราะห์เรื่องเพศไม่ได้มีลำดับของอายุหรือ

เกณฑ์ทางอายุตามกฎหมายใดจะห้ามได้  


Kokoschka ให้ความสำคัญกับร่างกายโดยเฉพาะอย่างยิ่งมือเป็นอย่างมาก มือที่แสดงให้เห็นถึง

ความตอ้งการทีจ่ะสือ่สารอะไรบางอยา่ง มอืในฐานะการแสดงออกของสญัชาตญิาณและแรงขบับาง 

อย่าง ภาพ Self-Portrait with Hand Near Mouth (1918-1919) แสดงให้เห็นความสำคัญของมือ 

โดย Kandel เห็นว่าการให้ความสำคัญกับมือที่มีลักษณะบิดเบี้ยวของ Kokoschka นั้นน่าจะได้รับ

อิทธิพลมาจากภาพผู้ป่วยทางจิตของ Jean-Martin Charcot ที่แสดงภาพมือ แขนและท่าทาง ใน

ลักษณะที่บิดเบี้ยว (Kandel, 2012: 155) สำหรับภาพถ่ายของ Jean-Martin Charcot นั้นก็มี

บทบาทสำคัญมากต่อการสร้างความเข้าใจและความรู้เกี่ยวกับ “Hysteria” ในศตวรรษที่สิบเก้า 5 

ในความเห็นของ Kandel ศิลปินจำนวนมากมีสายตาที่แหลมคมราวกับเครื่องมือที่สามารถจะทะลุ

ทะลวงเข้าไปในสมองและร่างกายของผู้คน Kandel ได้ยกตัวอย่างภาพ Portrait of Auguste 

Henri Forel (1910) ที่เขาวาดภาพของนักจิตเวชผู้มีชื่อเสียงผู้นี้เอาไว้ในปี 1910 สำหรับภาพๆ นี้ 

Kokoschka วาดภาพ Forel ในลักษณะเหมือนกับคนป่วย ตาซ้ายกับตาขวาไม่เหมือนกัน ซีกขวา

ของเขามีลักษณะผิดปกติ มือขวาของเขาอยู่ในตำแหน่งแบบดูจะเคลื่อนที่ไม่ได้ นิ้วมือก็จับชาย

แขนเสื้อด้านซ้ายเอาไว้ ภาพๆ นี้เมื่อเสร็จปรากฎว่า Forel เองรับไม่ได้ เขาวาดภาพนักจิตเวชคน

นี้ให้ดูราวกับว่าเขาเส้นโลหิตในสมองแตก ปรากฎว่าสองปีต่อมานักจิตเวชผู้นี้ก็เกิดเส้นโลหิตใน

สมองแตกทำให้ด้านขวาของเขาใช้ไม่ได้เหมือนกับภาพที่ Kokoschka วาดเอาไว้ (Kandel, 2012: 

146)


เมื่อกล่าวถึงศิลปินจากเวียนนาก็คงจะขาดไป Egon Schiele ไปไม่ได้ ศิลปินทางทัศนศิลป์ที่

เปรียบได้กับนักเขียนอย่าง Franz Kafka (Kandel, 2012: 160) เส้นทางของการแสดงด้วยร่างกาย

หรือใบหน้าตามแบบ Oskar Kokoschka ได้ขยายตัวออกไปสู่ระดับร่างกายในผลงานของ Egon 
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Schiele ผลงานของเขามลีกัษณะใกลเ้คยีงกบัภาพผูป้ระสบปญัหาทางจติของ Jean-Martin Charcot 

เพียงแต่ภาพของ Charcot เป็นภาพที่ไร้ซึ่งจิตสำนึก แต่ภาพของ Schiele นั้นคนเหล่านี้ล้วนแล้ว

แต่มีสติและเป็นสติที่ยังดีอยู่ด้วยกันทั้งสิ้น (Kandel, 2012: 163) ภาพของ Schiele ดุดันและตรง

ไปตรงมากับการแสดงออกถึงความรู้สึกแบบไม่ต้องเหนียมอายกันอีกต่อไป ความตรงไปตรงมา

ความโปร่งใสตามความต้องการของกระฎุมพี (bourgeoisie) ปรากฎออกมาชัดเจนว่าอะไรคือ

อะไร ภาพเปลือยหรือแม้กระทั่งการสำเร็จความใคร่ด้วยตนเองเป็นการแสดงตัวตนและการกระทำ 

ที่ท้าทายกรอบคิดของสังคมเวียนนา ทั้งนี้กรอบความคิดทางการแพทย์ของคริสต์ศาสนาที่ประสาน

ความคดิกบัทางการแพทยเ์ชือ่กนัมาตัง้แตศ่ตวรรษทีส่บิแปดวา่ การสำเรจ็ความใครด่ว้ยตนเองมากๆ 

จะทำให้เสียสติ ภาพของ Schiele จึงไม่ใช่แค่ภาพของตนเอง แต่ยังเป็นการวิเคราะห์ตนเองอีก

ด้วย การวิเคราะห์นี้ดำเนินตามแนวทางแบบที่เกิดขึ้นในผลงานของ Freud (Kandel, 2012: 166)   

ผลงานศิลปะของ Schiele ก็เป็นอีกคนหนึ่งที่ Kandel เห็นว่าศิลปินได้รับอิทธิพลจากชีววิทยาโดย

เฉพาะอย่างยิ่งจาก Rokitansky ผู้ให้ความคิดว่า สิ่งที่เห็นอยู่ภายนอกนั้นเป็นเพียงแค่ภาพลวงตา


นอกเหนือไปจากศิลปินด้านทัศนศิลป์แล้วก็ยังมีนักเขียนที่มีพื้นฐานทางการแพทย์อย่าง Arthur 

Schnitzler ก็เป็นคนหนึ่งท่ี่มีคำอธิบายเกี่ยวกับผู้หญิงมากกว่า Freud เพราะ Freud เองก็ยอมรับ

ว่าเขามีปัญหาในเรื่องของการทำความเข้าใจผู้หญิง (Kandel, 2012: 88) ด้วยประสบการณ์ทาง

เพศของ Schnitzler กับผู้หญิงมากมายนับตั้งแต่อายุสิบหก เช่น ประสบการณ์ที่เขามีกับโสเภณี 

เป็นต้น  Schnitzler จึงอยู่ในสถานะของ “นักจิตวิทยาระดับลึกด้านผู้หญิง” (deep psychologist) 

โดยเขาย้ำถึงความสำคัญว่าคนทุกๆ คนมีแรงขับทางเพศ เขาให้ความสนใจต่อผู้หญิงชนชั้นต่ำที่มี

ความสัมพันธ์ทางเพศกับผู้ชายชนชั้นสูง เขากล่าวถึงคุณลักษณะแบบหนึ่งของผู้หญิงที่เขาเรียกว่า 

“das susse Madl” หรือผู้หญิงชนชั้นต่ำที่อ่อนหวาน อ่อนเยาว์ ไม่มีความซับซ้อน โสด ผู้ที่พร้อม

เสมอทีจ่ะแสวงและตอบสนองตอ่ความอยากรูอ้ยากเหน็ทางเพศ ผูห้ญงิแบบนีก้เ็ปน็ทีน่ยิมของชนชัน้

สงู เพราะไม่เสี่ยงต่อการติดโรค นอกจากนั้นญาติพี่น้องของผู้หญิงก็ไม่ได้มีอำนาจและอยู่ในระดับ

ชั้นที่จะท้า “ดวล” เพื่อรักษาเกียรติยศของวงศ์ตระกูลได้ (Kandel, 2012: 83-84) เขาบรรยาย

เกี่ยวกับกิจกรรมทางเพศของเหล่าพวกชนชั้นสูงทั้งหลายของกรุงเวียนนา สำหรับเรื่องของการร่วม

เพศนอกสถาบันการแต่งงานนั้นก็เป็นประสบการณ์ที่เหล่าชนชั้นสูงเหล่านี้และรวมไปถึงตัวเขาเอง

ด้วย โดยเรื่องเพศนั้นก็เป็นเรื่องของชนชั้นสูงที่มีความช่ำชองเป็นพิเศษ เพียงแต่ว่าเขาก็เช่นเดียว 

กันกับผู้ชายอีกเป็นจำนวนมากในขณะนั้นที่ไม่นิยมที่จะให้ผู้หญิงมีชู้หรืิิอมีประสบการณ์ทางเพศ

มาก แต่ในขณะที่ตนเองก็มักจะทำในสิ่งที่ตรงกันข้าม เรื่องราวของชีวิตทางเพศของผู้คนชนชั้นสูง

ก็สะท้อนออกมาในผลงานเขียนมากมายของเขา (Kandel, 2012: 78-79) นิยายสั้นขนาดยาวของ

เขาถูกผู้กำกับชื่อดังอย่าง Stanley Kubrick นำเอามาสร้างเป็นภาพยนตร์เรื่อง Eyes Wide Shut 

เป็นต้น
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สำหรับความสามารถในการเข้่าใจผู้หญิงนั้นศิลปินดูจะมีภาษีเหนือกว่าเหล่าบรรดาปราชญ์ทั้ง

หลายมาก Gustav Klimt เองก็มีความเข้าใจผู้หญิงได้ดีกว่า Freud ผลงานของ Klimt ในการนำ

เสนอภาพร่างกายที่เปลือยเปล่าของผู้หญิงแสดงให้เห็นถึงความสามารถของผู้หญิงในการนำเสนอ

และตอบสนองตอ่ความสขุทางเพศของตวัเอง ผูห้ญงิสามารถทีจ่ะบรรลถุงึความสขุสดุยอดทางเพศ 

ได้อย่างไร ความสุขทางเพศท่ี่ผู้หญิงไม่จำเป็นที่จะต้องพึ่งพาใคร ความสุขสุดยอดของผู้หญิงที่อยู่

ในระบบของความพอเพียงและอยู่ได้ด้วยตนเอง ผลงานของ Klimt ท่ี่แสดงอารมณ์ความรู้สึกของผู้

หญิงทางเพศเป็นแนวทางที่เขาได้รับอิทธิพลมาจากภาพ “Shunga” ของญี่ปุ่น เช่น ภาพของ 

Kitagawa Utamaro (Kandel, 2012: 93-95) ภาพที่สังคมญี่ปุ่นเองเคยมีขายกันอย่างดาษดื่น แต่

เมือ่พฒันาประเทศตามแบบฝรัง่ครสิเตยีนกจ็ำเปน็ทีจ่ะตอ้งเกบ็ “ภาพอโีรตคิทีม่ไีวใ้ตห้มอน” เหลา่ 

นี้เพื่อแสดงให้ฝรั่งเห็นว่าญี่ปุ่นมีอารยธรรมไม่ใช่ “บ้ากาม” ปล่อยให้ภาพโป๊เปลือยเหล่านี้ขายกัน

อย่างเป็นล่ำเป็นสัน เรื่องเพศของประเทศต่างๆ ในเอเชียตะวันออกในช่วงของอาณานิคมตะวันตก

ขยายตัวก็จะต้องเผชิญกับพลังความเข้มงวดทางเพศแบบคริสต์ศาสนาของตะวันตก


ภาพหญิงที่กำลังเพลิดเพลินกับความสุขทางเพศที่ตนเองมอบให้กับตนเองโดยตนเองเพื่อตนเอง

แบบนีเ้ปน็ภาพทีแ่สดงใหเ้หน็วา่ ผูห้ญงิกบัอารมณท์างเพศไมต่อ้งการสายตาของผูช้าย ดงันัน้สายตา 

ของผู้ชายในภาพของเขาจึงเป็นแค่ผู้ชายที่อุดมไปด้วยราคะแบบ “ถ้ำมอง” (Kandel, 2012: 98)  

การเปลี่ยนแปลงทางต่างๆ ของสังคมในปลายศตวรรษที่สิบเก้าและต้นศตวรรษที่ยี่สิบทำให้สำนึก

จำนวนมากเกี่ยวกับศิลปะเปลี่ยนแปลงไป นักประสาทวิทยาศาสตร์ผู้โด่งดังอย่าง Kandel ให้

ความสำคัญกับนักประวัติศาสตร์ศิลปะคนสำคัญของศตวรรษที่สิบเก้าชาวออสเตรีย Alois Riegl 

(1858-1905) โดย Riegl ได้ให้ความเห็นว่า ศิลปะก็เหมือนชีวิตที่ไม่จำเป็นที่จะต้องสวยงาม ในต้น

ศตวรรษที่ยี่สิบ Riegl ได้ให้ความเห็นว่าศิลปะจะต้องพิจารณาถึงบทบาทของผู้ชมด้วย เพราะผู้ชม

จะเปน็คนทีท่ำใหศ้ลิปะมคีวามสมบรูณ ์ โดยในแตล่ะยคุนัน้กจ็ะมสีไตลข์องตวัเองหรอื Kunstwollen 

แรงขับทางสุนทรียะในแต่ละวัฒนธรรมที่นำพาไปสู่รูปแบบใหม่ๆ ของผลงานศิลปะ สภาวะสมัย

ใหม่ก็นำพามนุษย์ไปสู่ความเข้าใจแบบใหม่ๆ ความเข้าใจที่ไม่ได้วางอยู่บนพื้นฐานของลำดับชั้น 

(hierarchy) ว่าอะไรสูงกว่าอะไร ความงามไม่ได้อยู่สูงกว่าความน่าเกลียด แต่เป็นเพียงอะไรที่มี

ความแตกต่างออกไป การจำแนงแจกแจง (differentiation) เป็นอะไรที่ได้รับการตอกย้ำมากกว่า

ลำดับชั้น กรอบคิดของ Riegl ย้ำให้เห็นความสำคัญของฐานคิดแบบสัมพัทธ์นิยม (relativism) ที่

จะต้องพิจารณาถึงบริบทของศิลปะวัตถุชิ้นนั้นๆ ภายใต้เงื่อนไขทางเวลาและสถานที่


Kandel ให้ความเห็นว่า Riegl เป็นคนแรกๆ ที่ใช้กรอบความคิดทางวิทยาศาสตร์มาใช้กับประวัติ-

ศาสตร์ศิลปะ เขาและเพื่อนร่วมงาน Franz Wickhoff ที่ Vienna School of Art History ได้

พัฒนาประวัติศาสตร์ศิลป์ให้เป็นวิชาที่มีความเป็นวิทยาศาสตร์ด้วยการประยุกต์ใช้วิชาจิตวิทยา

และสังคมวิทยาเข้ามาช่วย (Kandel, 2012: 187) ถึงกระนั้นก็ดีกรอบคิดของพวกเขาก็ยากที่จะ
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หลุดออกจากฐานคติทางคริสต์ศาสนาไปได้ เพราะ Kandel เห็นคล้อยตามความคิดของ Carl 

Schorske นกัประวตัศิาสตรช์ือ่ดงัทีผ่ลติผลงานเกีย่วกบัศลิปนินกัดนตรแีละนกัเขยีนของกรงุเวยีนนา 

ในปลายศตวรรษที่สิบเก้าและต้นศตวรรษที่ยี่สิบที่ว่า “the equality of all eras in the eyes of 

God” โดยผู้ศึกษาจำเป็นที่จะต้องเข้าใจเรื่อง “ความตั้งใจและเป้าหมาย” ของศิลปะในแต่ละยุค

แต่ละสมัย นอกจากนั้น Kandel ยังย้ำว่า “ศิลปะจะไม่มีวันสมบูรณ์ ถ้าไม่มีเรื่องของการมองและ

อารมณ์ของผู้ชมเกี่ยวข้อง” (Kandel, 2012: 189)


กรอบความคิดของ Riegl เป็นฐานคิดที่มีความสำคัญต่อหนังสือเล่มนี้ของ Eric Kandel เพราะเป้า

หมายสำคัญอยู่ที่ “การมอง” ไม่ว่าจะเกิดขึ้นจากตัวศิลปินเองหรือผู้ชม กรอบความคิดของ Riegl  

มีอิทธิพลต่อนักวิชาการด้านศิลปะอย่าง Ernst Gris ผู้ที่ Freud ในทศวรรษที่ 1930 ได้เชิญเขามา

รว่มกนัทำวารสาร Imago อนัเปน็วารสารทีต่อ้งเชือ่มความคดิทางศลิปะเขา้กบัจติวทิยา (Kandel, 

2012: 190-191) นอกเหนือไปจากอิทธิพลที่ Riegl มีต่อ Gris แล้ว Riegl ก็ยังมีอิทธิพลต่อนักวิชา

การด้านศิลปะคนสำคัญของครึ่งหลังของศตวรรษที่ยี่สิบ Ernst Gombrich รากฐานความคิดที่ให้

ความสำคัญกับผู้ชมมากกว่าที่จะเป็นเพียงแค่ศิลปินแสดงให้เห็นพลังของมวลชน (mass) ที่มีต่อ

การตีความกระบวนการศิลปะ เส้นทางของความสมบูรณ์ของศิลปะจึงเป็นเส้นทางที่ถูกอธิบายผ่าน

เส้นทางแบบ “ประชานิยม” มากกว่าอัจฉริยะภาพของศิลปิน เส้นทางที่แม้ว่า Eric Kandel จะไม่

ได้กล่าวไว้แต่ก็พอจะขยายความให้มากออกไปอีกได้ว่า นี่คือเส้นทางของการตีความแบบ “ประชา

นิยมของวงการประวัติศาสตร์ศิลปะ” โดย Riegl เองเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการวาด

ภาพของพวกอิตาเลี่ยนกับพวกดัชท์ไว้ว่า ฝ่ายสำนักแบบอิตาเลี่ยนเน้นความสำคัญของลำดับชั้น  

องค์ประกอบทั้งหมดของภาพแสดงให้เห็นถึง “การยึดโยงเกี่ยวพันกันภายใน” (inner coherence) 

ในขณะที่ศิลปะแบบดัชท์ เช่น ภาพ A Banquet of the Officers ของ Frans Hals นั้นเน้น

คุณลักษณะของ “การยึดโยงเกี่ยวพันกันภายนอก” (external coherence) (Kandel, 2012: 104-

106) ตวัละครในภาพแตล่ะคนมตีำแหนง่ของความเทา่เทยีมกนัตามสำนกึแบบกระฎมุพ ีโดย Kandel 

เห็นว่าการวาดภาพ Schubert at the Piano (1899) ของ Klimt นั้นก็ดำเนินตามแนวทางแบบ

ดัชท์ โดยความแตกต่างของศิลปินเวียนนากับดัชท์ในสมัยยุคทองของศิลปะที่สะท้อนชีวิตกระฎุมพี

ดัชท์ก็คือ ศิลปะดัชท์เชื้อเชิญให้คนเข้ามาอยู่ในพื้นที่ของศิลปะ แต่ผลงานศิลปะของศิลปินเวียนนา

ต้องการให้ผู้ชมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของพื้นที่ทางอารมณ์ (Kandel, 2012: 107)  


สำหรับในกรณีของ Klimt ก็คือพื้นที่ทางอารมณ์ของผู้หญิง พื้นที่ที่อันตรายจากพลังทางเพศของผู้

หญิง สภาวะที่ผู้ชายมองว่าผู้หญิงไร้ซึ่งเหตุผล ผลลัพธ์ของสิ่งต่างๆ เหล่านี้ที่เชื่อมโยงอยู่กับพลัง

ทางเพศนั้นไม่ได้หมายความว่าจะต้องจบลงที่ความสุขแต่อย่างใด (Kandel, 2012: 119) พลังทาง

เพศที่น่ากลัวของผู้หญิง เช่น Judith and Holofernes ไม่ว่าจะเป็นของ Michelangelo Merisi da 

Caravaggio หรือจะเป็นของ Artimesia Gentileschi ไล่มาจนถึง Judith (1901) ของ Gustav 
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Klimt ที่ถึงแม้ว่าจะไม่ได้ดูโหดร้ายเท่ากับสองคนแรก แต่ในผลงานของ Klimt หัวของนักรบอย่าง 

Holofernes ก็ยังอยู่ในมือของ Judith ที่เปิดร่างกายให้เห็นหัวนมและสะดือของเธอ ส่วนดวงตา

ของเธอดรูาวกบัวา่เธอถงึจดุสอดยอดทางเพศ ความสขุสดุยอดทีเ่กดิขึน้จากการไดต้ดัคอศตัร ู ความ- 

สขุจากการ “ฆา่ศตัร”ู ทางการเมอืงหรอื “ศตัรแูหง่ชาต”ิ (แมว้า่จะไมใ่ชใ่นกรอบของรฐัประชาชาต ิ

กต็าม) ความสขุทางเพศกบัความตายจงึเปน็อะไรทีด่ำเนนิไปดว้ยกนั ครัน้ถา้จะกลา่วตามแนวทาง 

ของกรอบคิดแบบสังคมโบราณไม่ว่าจะเป็นในพระคัมภีร์ไบเบิ้ลมาจนถึงกรอบคิดของพราหมณ์ใน

อินเดียโบราณในเรื่องของการร่วมเพศและการสร้างความเป็นอมตะของชีวิตที่ถูกจำกัดด้วยความ

ตายแล้วก็จะเห็นได้ว่า การร่วมเพศกับความตายเป็นคนละด้านของเหรียญเดียวกัน กรอบความ

คิดแบบนี้ปรากฎให้เห็นในความคิดของ Georges Bataille (1897-1962) จากผลงานเรื่อง  

Eroticism : Death and Sensuality ที่นำมาสู่ผลงานภาพยนตร์ In the Realm of the Senses 

ของผู้กำกับญี่ปุ่นอย่าง Nagisa Oshima (1932-2013) ที่ในฉากสุดท้ายแสดงการฆ่ากันด้วยการรัด

คอในระหว่างการร่วมเพศอันเป็นความสุขทางเพศและความตายที่สุดยอด ไล่มาจนถึงนักวิชาการ

คนสำคัญของมนุษยศาสตร์อย่าง Norman O. Brown (1913-2002) กับผลงาน Life Against 

Death : The Psychoanalytical Meaning of History เป็นต้น








II




สำหรับการให้ความสำคัญกับการรับรู้ของผู้ชมก็ประสบปัญหาพื้นฐานก็คือ รู้ได้อย่างไรว่าสมอง

ทำงานอย่างไร? นี่เป็นปัญหาคลาสสิค โดยในส่วนคำตอบของ E. H. Gombrich นั้นมาจากฐาน

ความคิดเรื่องการ “สร้างภาพ” (projection) ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการของจิตไร้สำนึกที่จะทำให้ผู้

ชมสร้างสายสัมพันธ์จากประสบการณ์ความรู้และความทรงจำของผู้ชมจากอดีตจนก่อให้เกิดความ

คิดและผลงานสร้างสรรค์ขึ้นมา ผลงานภาพของศิลปินออสเตรียที่ทำให้ผู้คนกระอักกระอ่วนใจใน

ความเห็นของ Kandel นั้นเป็นเพราะภาพเหล่านี้ทำให้ผู้ชมมีความรู้สึกแบบเดียวกันกับอารมณ์

ความรู้สึกของเหล่าตัวละครในภาพ (Kandel, 2012: 340-341) โดยการให้และใช้สีก็เป็นกลไก

สำคัญของการสร้างอารมณ์ให้กับผู้ชม สมองเองก็ทำงานอย่างรวดเร็วมากในการรับรู้ถึงอารมณ์ 

การรบัรูเ้รือ่งของอารมณเ์รว็กวา่การรบัรูเ้รือ่งรปูแบบและอตัลกัษณ ์ดงันัน้กระบวนการรบัรูข้องสมอง 

ไมไ่ดท้ำงานแบบเปน็เอกภาพทัง้หมดในเวลาเดยีว กระบวนการรบัรูท้างสมองเปน็กระบวนการแบบ

ที่นักวิชาการด้านสมองที่สนใจเรื่องสุนทรียะอย่าง Semir Zeki เรียกว่า “จิตสำนึกจุลภาค” (micro-

consciousnes) (Kandel, 2012: 345) สำหรับในการรับรู้เรื่องอารมณ์นั้นเป็นการทำงานของสมอง

แบบใด เป็นแบบมีจิตสำนึกหรือเป็นแบบไร้สำนึก? สำหรับเรื่องของอารมณ์กับจิตไร้สำนึกนั้น Carl 

von Rokitansky ก็เป็นอีกคนหนึ่งที่เห็นว่าสัมพันธ์กับ Hypothalamus  
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สำหรับกระบวนของจิตไร้สำนึกได้รับการตอบรับและสนับสนุนจากนักฟิสิคส์ในศตวรรษที่สิบเก้า

อย่าง Herman von Helmholtz ผู้มีอิทธิพลต่อ Gombrich จิตไร้สำนึกสร้างอะไรบางอย่างเพิ่ม

เติมขึ้นมา ภาพที่เป็นสองมิติต้องการอะไร “เพิ่มเติม” เพื่อทำให้เกิดความสมบูรณ์ กระบวนการนี้

เปน็กระบวนการของการสัง่งานของสมองในแบบ “จากบนลงมา” และ “unconscious inference”  

คุณลักษณะของการสร้างและเชื่อมโยงสายสัมพันธ์กันในความรู้ที่สั่งสมอยู่ในสมองเป็นรากฐานของ

สภาวะทางจิตวิทยา เช่น ความเห็นอกเห็นใจและความเข้าใจสถานะและสภาวะของผู้อื่น เป็นต้น 

ความรูท้ีเ่กดิขึน้จากประสบการณม์สีว่นสำคญัตอ่การรบัรูแ้ละการเหน็ของมนษุย ์ เพราะจะเปน็กลไก 

สำคัญของการทำให้มนุษย์มีชีวิตรอด (Kandel, 2012: 203) สำหรับเรื่องการมี “ชีวิตรอด” เป็น 

กรอบคิดพื้นฐานของกระบวนการทางชีววิทยาที่เหล่าผู้ที่ได้อิทธิพลจากกรอบคิดแบบดาร์วินใช้เป็น

ฐานในการอธิบายกิจกรรมต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต 


กระบวนการทางสมองจงึไมใ่ชเ่พยีงแคก่ารสรา้งสรรค ์สรา้งจนิตนาการ ไปจนถงึการสรา้งภาพลวงตา 

แตจ่นิตนาการเหลา่นีม้บีทบาทสำคญัตอ่การมชีวีติรอด ชวีติรอดทีเ่ปน็ผลพวงของการปฏบิตักิารทาง 

ชีววิทยา สำหรับการมีชีวิตรอดก็คือปฏิกริยาของทุกสิ่งทุกอย่่างทั้งหมด กระบวนการของการรับรู้

อาจจะเป็นเพียงแค่ส่วนหนึ่งของทั้งหมด แต่ของเพียงส่วนเล็กๆ ก็เชื่อมโยงกับทั้งหมด สิ่งเล็กๆ 

น้อยๆ ไม่สามารถที่จะแยกออกจากทั้งหมดได้ ภาพของส่วนเล็กๆ ไม่เคยแยกขาดออกจากภาพ

ใหญท่ัง้หมด เพราะภาพทีเ่หน็ไมไ่ดเ้ปน็ภาพเลก็ๆ แตเ่ปน็ภาพทัง้หมด มนษุยเ์หน็ฝงูนกบนิ มนษุย์ 

ไม่ได้เห็นนกแต่ละตัว แต่เห็นทั้งหมด (Kandel, 2012: 199) กระบวนการที่เห็นทุกสิ่งทุกอย่าง

ทั้งหมดแบบเห็นรวมๆ เป็นทั้งก้อนคือกระบวนการทางความคิด แต่การเห็นทั้งหมดหรือทั้งก้อนก็

สามารถที่จะเป็นภาพที่สร้างความฉงนงงงวยให้กับผู้ชมได้ ภาพที่ไม่มีความชัดเจนว่าคืออะไรหรือ

ภาพทีจ่ะเปน็ไดม้ากกวา่หนึง่ความหมายเปน็ภาพทีแ่สดงใหเ้หน็การทำงานของสมอง กรอบคดิแบบ 

Gestalt Psychology ให้ความสนใจภาพในลักษณะที่ไม่มีความชัดเจน นี่เป็นภาพที่ Gombrich 

ให้ความสนใจ เช่น ภาพที่เห็นกันอยู่บ่อยๆ ก็คือ ภาพที่เห็นได้ว่าเป็นทั้งกระต่ายและเป็ดที่สร้าง

ขึ้นมาโดยนักจิตวิทยาอเมริกัน Joseph Jastrow (1863-1944) (Kandel, 2012: 205) หรือจะเป็น

ภาพ Rubin Vase ที่สร้างขึ้นโดยนักจิตวิทยาชาวเดนมาร์ก Edgar Rubin (1886-1951) หรือจะเป็น

ภาพ Necker Cube ที่ถูกค้นพบโดย Louis Albert Necker (1786-1861) ชาวสวิส ภาพเหล่านี้ชี้ให้

เห็นถึงความสำคัญของการตีความภาพที่แปรเปลี่ยนไปในคนแต่ละคน ภาพๆ นี้ไม่มีทางเลือก

แบบทางสายกลางแบบที่นิยมที่จะ “คิด” หรือ “อยาก” ที่จะให้เป็นกัน เพราะภาพกระต่ายหรือ

เป็ดนั้นผู้ชมไม่มีวันที่จะเห็นได้ทั้งสองอย่างในเวลาเดียวกัน คนแต่ละคนจะเห็นเป็นกระต่ายหรือไม่

กเ็ปน็เปด็ไดเ้ทา่นัน้ (Kandel, 2012: 208) ทำไมคนแตล่ะคนถงึเหน็ภาพทีแ่ตกตา่งกนั? ทำไมคนๆ 

เดียวกันถึงเห็นภาพเดียวกันแต่เป็นคนละอย่างในเวลาที่แตกต่างกัน? สมองสร้างภาพเหล่านี้ขึ้นมา

ได้อย่างไร? สิ่งที่ขาดไปไม่ได้สำหรับการสร้างภาพในสมองหรือการเห็นก็คือ ประสบการณ์และ

ความทรงจำ กรอบความคดิของนกัทฤษฎศีลิปะจากเวยีนนาจงึใหค้วามสำคญักบัประสบการณแ์ละ 
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ความทรงจำในการเข้าและสร้างสุนทรียะ เช่น Erwin Panofsky (Kandel, 2012: 212)  


สภาวะสรา้งสรรคข์องภาพหรอืผลงานศลิปะทีแ่ตกตา่งไปจากการนำเสนอความจรงินัน้เปน็เปา้หมาย 

สำคัญของศิลปะ เพราะศิลปะเองก็ถูกท้าทายจากกล้องถ่ายภาพที่นำเสนอความจริงภายนอกได้มี

ประสิทธิภาพมากกว่าผลงานของศิลปิน การต่อสู่้เพื่อการมีชีวิตรอดตามกรอบของดาร์วินก็ทำให้

ศิลปะต้องนำเสนออะไรที่มากไปกว่าการนำเสนอความจริง ภาพศิลปะนามธรรมแสดงให้เห็นถึง

การปรับตัวดังกล่าว การปรับตัวของศิลปะที่นำเสนอว่าศิลปะไม่ใช่เรื่องของธรรมชาติและเวลา นี่

เป็นรากฐานทางความคิดที่ Kandel ใช้และรับคำอธิบายการเกิดขึ้นของศิลปะนามธรรมจาก E. H. 

Gombrich มาใช้ พร้อมๆ กันกับการให้ความสำคัญกับบทบาทของผู้ชมว่าจะรับรู้สิ่งต่างๆ เหล่า

นี้ได้อย่างไร ดังนั้นแนวทางการศึกษาของ Kandel จึงดำเนินตามรอยนักทฤษฎีศิลปะของสายสกุล

เวียนนาเป็นอย่างมาก จนอาจจะเรียกได้ว่า “Viennacentrism” หรือ “การใช้เวียนนาเป็นศูนย ์

กลาง” แต่นี่อาจจะเป็นเพียงการรื้อฟื้นความทรงจำวัยเด็กของ Kandel ที่เขาใช้ชีวิตอยู่ก่อนที่จะ

อพยพหนีนาซีมาอยู่สหรัฐอเมริกา


สำหรับคำอธิบายในส่วนของประสาทวิทยาศาสตร์ก็เริ่มต้นจากความรู้ทั่วๆ ไป โดยการรับรู้นี้จะ

พิจารณากันว่าเกิดขึ้นในส่วนใดของสมอง เช่น การเห็นก็อยู่ใน occipital lobe ในขณะที่ frontal 

Lobe ก็จะทำหน้าที่ เช่น เหตุผลเชิงศีลธรรม ควบคุมอารมณ์ ส่วน temporal lobe ก็ดูแลเรื่อง

ภาพความจำ เช่น จำหน้า โดยส่วนนี้ก็จะเชื่อมกับ Hippocampus Amygdala Striatum 

Thalamus Hypothalamus เป็นต้น โดยส่วนของ เช่น Thalamus ก็จะเป็นเรื่องของผัสสะยกเว้น

เรื่องกลิ่น เป็นต้น อย่างไรก็ดีก็มีคนที่ประสบปัญหาในการจำหน้าคนที่เรียกว่า prosopagnosia 

สำหรับกระบวนการรับภาพของมนุษย์นั้นจะไม่มีภาพของอะไรบางอย่างในสมองแบบกล้องถ่ายรูป 

เช่น ภาพสัตว์จะไม่ได้มีภาพสัตว์ปรากฏอยู่ในสมอง เป็นต้น เพราะทั้งหมดเป็นเพียงสัญญาณของ

คลื่นไฟฟ้า การรับภาพของมนุษย์ไม่ได้ทำงานแบบกล้องถ่ายภาพ เพราะอย่างน้อยๆ สมองก็ไม่ใช่

แผ่นเซลลูลอยด์หรือพิกเซล (pixel) (Kandel, 2012: 234) การรับรู้ของมนุษย์เกิดขึ้นจากการ 

“สร้าง” ของสมอง เช่น ภาพของวัตถุสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีสีเคลื่อนที่ไปตามส่วนต่างๆ ที่มีระดับแสงที่

แตกตา่งกนั สมองของมนษุยก์จ็ะปรบัใหก้ารรบัภาพเปน็ไปอยา่งสมำ่เสมอหรอื “color constancy” 

เปน็ตน้ สำหรบัในสว่นของสซีึง่กจ็ะสมัพนัธก์บัอารมณข์องมนษุยน์ัน้กจ็ะเกดิขึน้ใน “foveal cones” 

ที่อยู่ที่ “retina” ที่จะเป็นตัวรับสี สำหรับกระบวนการทางสมองก็จะทำให้เห็นภาพผ่านการมองใน

ระดับรายละเอียด โดยในส่วนของ “foveal cones” นั้นจะเป็นส่วนที่ทำหน้าที่เกี่ยวกับการจำภาพ

หน้าตาของสิ่งใดสิ่งหนึ่งว่ามีรูปร่างลักษณะอย่างไร เช่น จมูกเป็นอย่่างไร เป็นต้น กระบวนการอัน

นี้จะเป็นส่วนที่มีรายละเอียดอย่างมาก ส่วนภาพที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของอารมณ์ความรู้สึกก็ใช้ส่วน

ของ “peripheral cones” ที่จะมองภาพโดยรวมมากกว่าที่จะเป็นส่วนๆ อย่างละเอียดแบบ 

“foveal cones”  (Kandel, 2012: 244)
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การรับภาพของสมองมนุษย์จะตอบรับกับภาพที่เป็นเส้นตรง สี่เหลี่ยม ได้ดีกว่าภาพแบบอื่นๆ โดย

การรับรู้ของ “cortical neurons” นัั้นก็จะรับรู้เส้นตรงที่มีลักษณะเฉพาะ สมองของมนุษย์มักจะ

เพิ่มอะไรที่สมองคิดว่าควรจะมีเข้าไปด้วย เส้นตรงเป็นสิ่งสำคัญในการรับรู้ แต่การเห็นบน retina 

ของมนุษย์เป็นเรื่องสองมิติ แม้ว่ามนุษย์จะเห็นเป็นสามมิติ กระบวนการเห็นความลึกเกิดขึ้นจาก 

“monocular cues” ซึ่งก็มีหลายแบบ เช่น Occlusion เช่น วัตถุอะไรที่มองเห็นว่าทับอะไรบาง

อย่างอยู่ก็จะทำให้เห็นได้ว่าสิ่งๆ นั้นอยู่ก่อนสิ่งที่ถูกทับเอาไว้ หรือวัตถุที่มืดกว่าก็จะให้ความรู้สึก

ว่าเป็นสิ่งที่ใกล้กว่าสีที่อ่อนกว่า เป็นต้น (Kandel, 2012: 264-267)  สิ่งที่สำคัญอย่างหนึ่งของชีวิต

ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของศิลปะหรือชีวิตทั่วๆ ไปก็คือ เส้น อันเป็นสิ่งที่พบเห็นได้ในทุกสังคม (Kandel, 

2012: 272-273) อย่างไรก็ดีสำหรับ 


“เส้นแบ่งอะไรต่างๆ ในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นสิ่งที่ไม่เคยปรากฎขึ้น เพราะไม่มีเส้น

แบ่งอะไรที่ชัดเจนจริงๆ ในโลก แต่สำหรับผู้ชมก็ไม่ใช่เรื่องยุ่งยากแต่อย่างใดที่จะเห็นเส้น

แบ่งของการแบ่งเป็นมือ เป็นคน เป็นบ้าน”  (Kandel, 2012: 273) 


กลไกทางสมองก็ทำให้เราเห็นเส้นแบ่งระหว่างพื้นที่ที่มืดและพื้นที่ที่สว่าง การเกิดขึ้นของ “เส้น” นี้

นักฟิสิกส์และปรัชญาอย่าง Ernst Mach (1838-1916) ได้เคยกล่าวไว้มาแล้วว่าระหว่างความมืด

และความสว่างที่เห็นว่าเป็น “เส้นตรง” นั้นจริงๆ ไม่มีและไม่เคยเกิดขึ้น นี่เป็นความแตกต่าง

ระหวา่งโลกแหง่ภาพหรอืการรบัรูก้บัโลกแหง่ความเปน็จรงิ เสน้แบง่ลวงตานีเ้รยีกวา่ “Mach band” 

(Kandel, 2012: 273)


สำหรับการสร้างเส้นเว้าเส้นโค้งตามลักษณะของสรรพสิ่ง (contour) เพื่อทำให้เห็น “ขอบ” ทำให้

เกดิคำถามทีว่า่ “การสรา้งเสน้นีเ้ปน็อะไรทีเ่กดิขึน้จากการเรยีนรูห้รอืเปน็อะไรทีม่าจากพนัธกุรรม?” 

การสรา้งเสน้นีเ้ปน็สิง่ทีว่งการศลิปะสรา้งขึน้มาสามหมืน่ปแีลว้ ความสามารถในการสรา้งเสน้ทำให ้

มนุษย์เห็นสิ่งสองมิติให้กลายเป็นสิ่งสามมิติ กระบวนการทางสมองก็ช่วยทำให้ภาพสามมิติเกิดขึ้น

ได้จากการนำเสนอของสิ่งสองมิติบน retina สมองของมนุษย์มีความยืดหยุ่นอยากมากในการ

ยอมรับภาพที่ไม่จริงหรือลวงตาหรือสิ่งที่เรียกว่า “simplified physics” (Kendal, 2012: 277-278)  

ชวีติมนษุยจ์งึอดุมไปดว้ยอะไรทีเ่กดิขึน้จากสิง่ลวงๆ จนทำใหม้นษุยเ์องกไ็มไ่ดก้ระทำการสิง่ใดๆ ใน 

แบบที่มนุษย์คิดหรือหลอกตนเองว่า “เอาอยู่” “ควบคุมได้” หรือถ้าจะกล่าวอีกแบบหนึ่งก็คือ  

ความสามารถในการคิดว่าควบคุมได้อย่างมีสติเป็นการกระทำอันสร้างสรรค์ของสมองที่เกิดขึ้นมา

จากจิตไร้สำนึก สำหรับในความคิดของ Kandel แล้วเขาเห็นว่ากลไกของจิตไร้สำนึกนั้นเป็นสิ่งที่

สำคัญมากสำหรับประสาทรับรู้ในเรื่องศิลปะ (Kandel, 2012: 279)


สมองทำความเข้าใจเส้นกับความทรงจำเกี่ยวกับหน้าตาของคนแตกต่างไปจากเส้น การที่สมองทำ 

ความจำเกี่ยวกับหน้านั้นเป็นอะไรที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลมากมาย ไม่ว่าจะเป็นเพศ อายุ อารมณ์ สี
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ผิว ฯลฯ ขอ้มลูของสมองเกีย่วกบัหนา้ตาของมนษุยเ์ปน็กระบวนการนำขอ้มลูจากภายนอกเขา้มาสู่

ภายในสมองทีแ่ตกตา่งไปจากการรบัรูเ้สน้ตรง กลไกของการรบัรูแ้ละจำหนา้ตาของมนษุยเ์ปน็กลไก 

ของการจับคู่หรือ “template-matching approach” การรับรู้และจำหน้าได้จะเกิดขึ้นในลักษณะ

ของหน้าตรงไม่สามารถที่จะกลับหัวกลับหางได้ ผลงานศิลปะของ Giuseppe Archimboldo ใน

ศตวรรษที่สิบหกวาดรูป The Vegetable Gardener (1590) ซึ่งถ้าอยู่ในตำแหน่งปกติก็จะเห็นเป็น

หน้าคน แต่ถ้ากลับหัวก็จะกลายเป็นกองผัก ความทรงจำของมนุษย์เกี่ยวกับใบหน้่าจะต้องเป็น

หนา้ตรงเปน็หลกัและหา้มกลบัหวักลบัหาง สำหรบัใบหนา้ของมนษุยน์ัน้เปน็อะไรที่เ่ดก็ทารกนยิมที่

จะดูมากกว่าสิ่งอื่นๆ (Kandel, 2012: 287-288) สำหรับสมองส่วนที่ทำหน้าที่เรื่องความจำเรื่อง

ใบหน้าก็จะอยู่ในส่วนของ “inferior temporal lobe” ในส่วนที่เรียกว่า “fusiform face area” 

(Kandel, 2012: 292) สมองตอบสนองต่อสิ่งเร้่าอย่่างหน้าตาของมนุษย์ในลักษณะพิเศษ การจำ

หน้าตาเองก็จะเชื่อมโยงกับการทำงานของเรื่องอารมณ์ในสมอง การรับรู้เรื่องของหน้าตาพร้อมที่

จะถูกขยายภาพหรือขยายความให้มากกว่าเดิมขึ้นไปหลายต่อหลายเท่า (exaggerate) “ประหนึ่ง

ดวงตาที่เบิกโพรงมากขึ้น” โดยความเป็นจริงม่านตาก็ขยายตัวมากยิ่งขึ้น แต่การจะเพิ่มความ

หมายจำเป็นที่จะต้อง “เพิ่ม” จากมาตรฐานกลาง (Kandel, 2012: 300) ศิลปะที่ทำอะไรให้เกิน

เลยไปบนใบหน้าคนก็จะเห็นได้จากการ์ตูน แต่อะไรคือมาตรฐานกลางของหน้าตาว่า “คนนี้คิ้ว

ดก” “คนนี้ตาโต” เมื่อ Kandel อ้างถึงสิ่งเหล่านี้เขาก็ไม่ได้ระบุว่าอะไรคือ “มาตรฐานกลาง” ที่

เรยีกวา่ “ตน้แบบ” (prototype) นอกจากนัน้แลว้กไ็มไ่ดร้ะบวุา่เขาหรอืวงการประสาทวทิยาศาสตร์ 

ใช้กฎเกณฑ์อะไรในการกำหนดว่านี่เป็น “ต้นแบบของหน้าตามนุษย์” อย่างไรก็ดีก็มักจะเชื่อกันว่า

ใบหน้าที่สมมาตร (symmetry) เป็นที่นิยมของผู้คนที่จะนิยมจ้องมองหน้าตาที่สมส่วน หน้าที่

สมส่วนถือได้ว่ามีพันธุกรรมที่ดี (Kandel, 2012: 379) ในขณะที่ผู้หญิงก็จะต้องมีคิ้วเป็นเส้นโค้ง 

ดวงตาโต จมูกเล็ก หน้าแคบ ส่วนผู้ชายก็มีกรอบอีกแบบ เช่น ไหล่หักได้เป็นมุม (Kandel, 2012: 

380) สำหรับช่วงเวลาสำคัญที่จะทำให้หน้าและส่วนต่างๆ เป็นที่ได้รับความสนใจก็จะเป็นช่วงที่

แตกเนื้อหนุ่มเนื้อสาว


การเคลื่อนไหวบนใบหน้าของมนุษย์เป็นสิ่งเร้าที่ได้รับความสนใจมากกว่าสิ่งอื่นๆ เช่น การเคลื่อน 

ไหวของปากและลูกนัยตาที่จ้องมองไปที่ไหน เป็นต้น การจำหน้าตาท่าทางของบุคคลต่างว่าเป็น

ใครเปน็สว่นสำคญัของความทรงจำ เมือ่จำเกีย่วกบัทา่ทางไดก้จ็ะสมัพนัธก์บัมอืเทา้ของบคุคลคนนัน้

ที่มีท่วงท่าที่แสดงออกผ่านมือเท้าในรูปแบบต่างๆ กัน สมองก็จะทำการสร้างลักษณะทั่วๆ ไปและ

ก็มีการจำแนกประเภท โดยสมองส่วน lateral prefrontal cortex จะเป็นตัวทำงาน ส่วนถ้าเป็น

เรื่องของรูปร่างก็จะเป็นส่วนของ inferior temporal cortex (Kandel, 2012: 306) การแบ่ง

ประเภทของสมองทำงานได้นั้นก็เพราะการมีความทรงจำ มนุษย์เห็นภาพศิลปะต่างๆ แล้วรู้ได้ว่า

อะไรคืออะไรเป็นเพราะความทรงจำ โดยความทรงจำในระยะยาวมีทั้ง Explicit memory อันเป็น

ความทรงจำเกี่ยวกับคน สถานที่ และวัตถุ โดยส่วนนี้จะใช้ medial temporal lobe และ 
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hippocampus ส่วน Implicit memory อันเป็นส่วนของจิตไร้สำนึกท่ี่เกี่ยวข้องกับทักษะในการรับรู้ 

อารมณ์ ส่วนนี้ก็จะเป็นการทำงานของ amygdala เป็นต้น การทำงานของความทรงจำเป็นการ

ทำงานของกลไกในแบบ “จากบนลงล่าง” (top-down process) ด้วยความทรงจำของมนุษย์ก็

ทำให้มนุษย์สามารถที่จะแก้ไขปัญหาวุ่นวายสับสนไม่ชัดเจนต่่างๆ ได้ เมื่อนำความคิดเรื่องความ

ทรงจำมาใชก้บัภาพกจ็ะเหน็ไดว้า่ ความทรงจำของผูช้มแตล่ะคนเปน็สิง่ทีม่คีวามหมายมากสำหรบั 

การชมศลิปะ สำหรบัการชมศลิปะสายตาของมนษุยเ์คลือ่นไหวไปมาตลอด ภาพทีม่นษุยเ์หน็ใบหนา้

ทั้งหมดเป็นการ “แสกน” (scan) ภาพและอะไรที่ผู้ชมสนใจอย่างรวดเร็ว (Kandel, 2012: 316)  


ใบหนา้มนษุยเ์ปน็พืน้ทีท่ีแ่สดงออกของอารมณอ์นัเปน็องคป์ระกอบสำคญัในการดำเนนิชวีติ เพราะ 

อารมณ์เป็นกลไกสำคัญในการจัดระเบียบความสัมพันธ์กับคนอื่นๆ ทั้งนี้ไม่ว่ามนุษย์จะฉลาดเฉียว

ขนาดไหนและมีตรรกะที่สมบูรณ์ขนาดไหนแต่ก็ไม่สามารถที่จะทำงานร่วมกันกับคนอื่นๆ ได้ตราบ

ใดก็ตามที่ไม่มีอารมณ์ 6 อารมณ์เป็นอะไรที่จะทำให้การกระทำของมนุษย์เป็นไปได้ด้วย รวมไป

จนถึงการกระทำแบบ Rational Action อันเป็นอะไรที่ Freud ย้ำถึงความสำคัญของอารมณ์ 

(Kandel, 2012: 326) มนุษย์จึงไม่สามารถดำเนินชีวิตได้อย่างจักรกลแบบที่นักปรัชญาและนักการ

ศาสนาต้องการ อารมณ์ที่แสดงอยู่บนใบหน้าก็ยิ่งทำให้ใบหน้าเพิ่มความสำคัญกับการมองมากยิ่ง

ขึ้น สมองใช้พื้นที่อย่างมากในการจำและสังเกตใบหน้ามนุษย์ ทั้งหมดใช้หกพื้นที่ในสมองมนุษย์  

Kandel พยายามเชื่อมโยงเรื่องนี้กับผลงานศิลปะของศิลปินออสเตรียเหล่านี้ โดยพยายามชี้ให้เห็น

ถงึความสามารถของศลิปนิในการเจาะลกึลงไปวา่คนแตล่ะคนเปน็อยา่งไรผา่นใบหนา้ บุคุคลกิภาพ 

ของคนแต่ละคนเป็นอย่างไรคือเหล่าบรรดาภาพวาดที่เกี่ยวกับภาพใบหน้าคนทั้งหลาย (Kandel, 

2012: 333-335) จากการศกึษาพบวา่เวลาทีผู่ช้มใหน้ัน้เปน็สดัสว่นกบัจำนวนปรมิาณขอ้มลูในภาพๆ 

หนึ่ง ภาพใบหน้าก็มักจะเป็นภาพที่คนส่วนใหญ่ใช้เวลาอย่างมาก โดยมีการแบ่งขั้นตอนของการ

ชมภาพออกเป็นสามส่วน (1) perceptual scanning ก็เป็นการดูภาพทั้งหมด (2) reflection 

and imagination ขั้นตอนนี้ก็จะเป็นการพิจารณาภาพว่าประกอบไปด้วยอะไร ใครเป็นใคร อะไร 

ที่ไหน เป็นต้น (3) สุนทรียะซึ่งจะเกี่ยวข้องกับความรู้สึก สำหรับระยะเวลาที่คนใช้กับภาพก็ขึ้นอยู่

กับประสบการณ์ เพราะถ้าใช้เวลามากๆ ก็แสดงว่าผู้ชมไม่ได้กวาดสายไปทั่วๆ แต่ใช้เวลากับจุด

ใดจุดหนึ่งโดยเฉพาะ ภาพที่ยิ่งซับซ้อนมากขึ้นเท่าใดคนก็ยิ่งใช้เวลากับสิ่งใดสิ่งหนึ่งในภาพน้อยลง

ไปเท่านัั้น  (Kandel, 2012: 338)


สำหรับการรับรู้เรื่องราวทางศิลปะนั้นก็เป็นเรื่องของการเล่าเรื่องที่กระบวนการรับรู้ที่เกิดขึ้นจาก

การกระตุน้เรา้ของภาพในทำนองเดยีวกนักบัทีผู่ช้มเหน็สิง่อืน่ๆ แตก่ารรบัรูอ้นันีก้ม็ ี“บรบิท” (context) 

ของภาพ เพราะอารมณข์องมนษุยถ์กูกำหนดจากบรบิทดว้ย กระบวนการของอารมณเ์ปน็กระบวนการ

ของการประมวลขอ้มลูซึง่เปน็รปูแบบหนึง่ของการทำงานของสมองทีส่มัพนัธก์บัการรบัรูท้ีถ่กูกำหนด 

โดยสังคม ถ้าจะกล่าวอย่างง่ายๆ สังคมและอารมณ์เป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกัน ความรู้สึก (feeling) ที่
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เกดิขึน้จากชว่งทีม่นษุยม์สีตหิรอืจติสำนกึแตกตา่งไปจากอารมณท์ีท่ำงานแบบจติไรส้ำนกึ (unconscious 

emotion) จากการค้นพบของ Ray Dolan, Antonio Damasio, Bud Craig ได้พบว่าในส่วนเล็กๆ 

ของ cortex ที่อยู่ระหว่าง parietal และ temporal lobe ที่เรียกว่า insula หรืิิอ anterior insular 

cortex นั้นจะเป็นส่วนของการทำงานของการรับรู้ทางอารมณ์ที่ดำเนินไปอย่่างมีสติ ส่วนๆ นี้  

Bud Craig เห็นว่าเป็นส่วนที่ทำเรียกได้ว่าเป็นส่วนที่ทำหน้าที่ส่วนของอารมณ์ที่จะทำให้กล่าวได้ว่า 

“ฉันเป็น/คือ” (Kandel, 2012: 354)  


อารมณค์วามรูส้กึทีเ่กดิขึน้จากเงือ่นไขภายนอกทีจ่ะทำใหม้นษุยต์อบสนองตอ่สิง่ตา่งๆ ทนัททีนัควนั 

เช่น ความกลัวที่จะทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระดับเลือดและการเต้นของหัวใจก็จะทำงานโดย 

amygdala (Kandel, 2012: 356) โดย amygdala จะทำงานเกี่ยวกับอารมณ์ไม่ว่าจะเป็นอามรณ์

แบบไหนก็ตาม เมื่อใดก็ตามที่ไม่มีการทำงานเรื่องความกลัวของ amygdala ก็ทำให้บุคคลผู้นั้น

จะไว้ใจคนอื่นๆ ได้ง่ายๆ ความกลัวจึงเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการดำรงอยู่ของสิ่งมีชีิวิต เพราะจะ

ทำให้สิ่งมีชีิวิตมีชีวิตรอด เพียงแต่ความกลัวเป็นสิ่งที่ไม่ต้องสอนกัน ดังนั้นในการที่จะทำให้มนุษย์

แตกต่างไปจากสัตว์เพื่อความประเสริฐศรีของมนุษย์ก็จำเป็นที่จะต้องสร้างให้มนุษย์มีความกล้า

หาญซึ่งในสังคมโบราณก็ถูกจัดให้เป็นคุณธรรมสำคัญ แม้ว่าจะต้องตายก็ตาม สภาวะที่ไม่ได้ทำให้

มนุษย์หลีกหนีความตายได้หรือต้องตายอย่างทรงคุณค่าหรือยินยอมพร้อมที่จะตายจึงเป็นการสร้าง

คณุคา่ทีส่ำคญัของมนษุย ์ คณุคา่ทีอ่ยูเ่หนอืธรรมชาตแิละมเีปา้หมายทีจ่ะควบคมุธรรมชาตมิากกวา่ 

ที่จะดำเนินไปตามกลไกทางธรรมชาติ ชีวิตที่มีคุณธรรมจึงเป็นชีวิตที่อยู่เหนือธรรมชาติ โดยเรื่อง

การตัดสินใจเชิงคุณธรรมนั้นเกิดขึ้นในสมองส่วน prefrontal cortex สำหรับสมองส่วนนี้เป็นส่วนที่

ใหญ่มากของมนุษย์เมื่อเปรียบเทียบกับสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมอื่นๆ เพราะกินเนื้อที่ถึงหนึ่งในสามของ  

cerebral cortrex  (Kandel, 2012: 372)


สำหรบักลไกทีส่ำคญัในการจบัเรือ่งอารมณก์ค็อื สายตา ทัง้จากตวัเองและสายตาของผูอ้ืน่ทีจ่ะแสดง

อารมณ์ออกมา การไร้ความสามารถของบุคคลที่จะดูสายตาของผู้อื่นก็จะทำให้บุคคลผู้นั้นไร้ความ

สามารถในการเข้าใจอารมณ์ของผู้อื่น ด้วยความสามารถที่จะจับอารมณ์ของผู้อื่นได้ก็ทำให้ผลงาน

ศิลปะของศิลปินจากกรุงเวียนนาเหล่านี้ได้รับความสนใจจากผู้คน (Kandel, 2012: 359) อารมณ์ 

ความรู้สึกของคนไม่ว่าจะเป็น ความกลัว ความสุข อะไรที่น่าสะอิดสะเอียน ความโกรธ แปลกใจ 

ทั้งหกความรู้สึกนี้เป็นสิ่งที่ปรากฎอยู่ในผู้คนจากสังคมจำนวนมาก โดยความกลัวที่เกิดขึ้นในแบบ

ไร้สำนึกก็จะทำงานอยู่ในส่วนของ basolateral nucleus ในขณะที่ความกลัวที่แสดงออกอย่างมี

สำนึกก็เป็นการทำงานในส่วนของ dorsal amygdala (Kandel, 2012: 361) ในขณะที่การทำงาน

ของ prefrontal cortex ก็จะเป็นส่วนที่จัดการเรื่องของการความทรงจำอันเป็นส่วนสำคัญมาก

สำหรับการตัดสินใจในการกระทำของมนุษย์ ใครที่ประสบปัญหาจาก prefrontal cortex ก็จะ

ทำให้การตัดสินใจและกระทำการใดๆในลักษณะที่ไร้ซึ่งการควบคุมและมักจะไม่มีเป้าหมายในการ
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กระทำนั้นๆ ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่าอามรณ์จึงเป็นสิ่งที่สำคัญมากในการกระทำทางสังคมและการ

ดำเนินชีวิต มนุษย์ไม่สามารถที่จะมีเป้าหมายและ Rationality ได้เพียงอย่างเดียวในการดำเนิน

ชวีติ โดยการทำงานของสมองในสว่นของการกระทำทีม่เีปา้หมายกจ็ะเปน็สมองสว่น ventromedial 

region ในส่วนของ prefrontal cortex ในขณะที่ ventrolateral หรือ orbital-frontal region ก็จะ

ทำงานในเรือ่งของความงาม ความสขุหรอือะไรทีเ่ปน็การกระตุน้เรา้ทีด่ีๆ  สว่น dorsolateral region 

ก็จะทำงานในส่วนของความทรงจำ การตัดสินใจ วางแผนและจัดระเบียบสิ่งต่างๆ ส่วนต่อมาก็

คือ medial region อันประกอบไปด้วย anterior cingulate cortex (cingulate) ซึ่งก็จะมีส่วน

ย่อยสองส่วนก็คือ ventral region ที่จะเป็นตัวทำหน้าที่ในการประเมินเรื่องอารมณ์และแรงจูงใจ 

ควบคุมระดับความดันเลือด การเต้นของหัวใจ ส่วน dorsal region จะทำงานในลักษณะควบคุม

จากบนลงลา่งทีจ่ะทำหนา้ทีเ่กีย่วกบัการคาดเดาวา่จะเกดิอะไรขึน้ การตดัสนิใจและความเขา้อกเขา้ใจ 

ใครที่สมองส่วน anterior cingulate cortex ถูกทำลายจะกลายเป็นคนที่อารมณ์ไม่คงที่ ทำงาน

ร่วมกันกับคนอื่นๆ ไม่ได้ (Kandel, 2012: 374)


ความสามารถในการมีอารมณ์และจัดการอามรณ์ที่หลากหลายก็เปรียบได้กับการชื่นชมความหลาก

หลายของศลิปะ ความสามารถทีจ่ะตอบสนองตอ่ความหลากหลายทางอารมณก์ม็าจาก amygdala 

ไมว่า่จะเปน็อารมณอ์ะไรกต็าม การตอบสนองตอ่ความซบัซอ้นของอารมณป์รากฎออกมาในการนำ 

เสนอผลงานทางศิลปะ ความนิยมในศิลปะนั้นเป็นไปได้ที่ว่าศิลปะให้ประสบการณ์พิเศษมากๆ แก่

มนษุย ์ ความสามารถในศลิปะเปน็เรือ่งของการปรบัตวัของมนษุยใ์นการทีจ่ะเลา่เรือ่งราวตา่งๆ อะไร

ที่ไม่จริงทำให้มนุษย์สามารถที่จะขบคิดประเด็นปัญหาต่างๆ ได้เหมือนกับเรื่องราวต่างๆ เกิดขึ้น

กับตนเอง นี่เป็นความสามารถของศิลปะในความเห็นของ Kandel ที่จะทำให้คนอื่นๆ สามารถท่ี่

จะเข้าใจอารมณ์ความรู้สึกของคนอื่นๆ ได้ ศิลปะและศิลปินจึงเหมือนกับกระจกเงาที่สะท้อนภาพ

ต่างๆ ให้ทั้งผู้ชมและศิลปินเห็น เช่น ภาพ Las Meninas ของ Diego Velazquez ประเด็นสำคัญ

ของศิลปินในผลงานชิ้นนี้ก็คือ บทบาทของผู้ชม คำอธิบายของ Kandel ก็ดำเนินไปในทิศทาง

เดียวกันกับ Michel Foucault (1926-1984) Leo Steinberg (1920-2011) ที่ให้ความสำคัญต่อ

สถานะของกษัตริย์และราชินีเป็นตำแหน่งเดียวกันกับผู้ชม เพียงแต่ตำแหน่งของทั้งสองจะรู้ได้ก็คือ

ภาพสะท้อนบนกระจกเงา 7 ศิลปะทำให้ผู้ชมเห็นถึงสิ่งลวงตาที่ศิลปินสร้างขึ้นมา ศิลปินที่เข้าไปอยู่

ในภาพอย่าง Las Meninas ก็ไม่ได้แตกต่างไปจากภาพ Nude in Front of the Mirror สำหรับ 

Egon Schiele ก็คือเอาตัวของเขาเองไปเป็น “ต้นแบบ” หรือ “เป้า” ของศิลปิน  เพียงแต่สำหรับ 

Schiele ไม่ใช่เรื่องของกษัตริย์แต่เป็นเรื่องเพศ อารมณ์ ความรู้สึก  (Kandel, 2012: 399) 


ความสามารถในการเข้าใจคนอื่นๆ เป็นของสมองส่วนไหน? superior temporal sulcus เป็นส่วน

ที่สมองทำหน้าที่ในการรับรู้เรื่องการเคลื่อนไหวของปากและตาของคนอื่นๆ มนุษย์มีความสามารถ

ที่จะรู้ได้ว่าความตั้งใจของคนอื่นๆ เป็นอย่างไร ด้วยสมองที่จะคอย “จับ” ความรู้สึกและการ
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แสดงออกของคนอื่นหรือมี “intentionality detector” (Kandel, 2012: 415) ความสามารถในการ

ทำความเข้าใจและคิดของคนอื่นๆ นั้นเป็นทำงานในส่วนของ prefrontal cortex นอกจากนั้นก็มี

ความพยายามในการอธิบายว่า มนุษย์มีสิ่งที่เรียกว่า “mirror neuron” หรือ “นิวร่อนกระจก 

เงา” ที่่ก่อให้เกิดการเลียนแบบ (Kandel, 2012: 417) สำหรับ “mirror neuron” นั้นก็เกิดขึ้นใน

ระดับของจิตไร้สำนึกและเป็นกระบวนการของการรับรู้ผ่านการเห็นจากล่างส่งขึ้นไปข้างบน 

(bottom-up) ส่วนกระบวนการของการเข้าอกเข้าใจคนอื่นๆ ที่มีเรื่องของประสบการณ์ความทรง

จำเข้ามาเกี่ยวข้องนั้นเป็นกระบวนการของจากบนลงล่าง (top-down) (Kandel, 2012: 420)


ประเดน็ทีส่ำคญัของศลิปะกบัสมองกค็อื “อะไรคอืคณุลกัษณะทางชวีวทิยาของสนุทรยีะ?” สำหรบั  

Kandel นี่อาจจะเร็วเกินไปที่จะสรุปว่าคืออะไร เพราะสายสัมพันธ์ระหว่างประสาทวิทยาศาตร์กับ

ศิลปะเริ่มต้นมาได้ไม่กี่ทศวรรษนี่เอง ถึงแม้ว่าจะมีการกล่าวว่าศิลปะช่วยในการสร้างสรรค์และเข้า

ถึงโลกในแบบใหม่ แต่ทำไมถึงเป็นแบบนั้น? สำหรับกรอบคิดเรื่องวิวัฒนการ (evolution) ศิลปะ

เองก็เป็นกลไกสำคัญมากของมนุษย์ในการปรับตัวเข้ากับสิ่งต่างๆ เพื่อการมีชีวิตรอด สำหรับการ

มชีวีติรอดเปน็รากฐานสำคญัของการอธบิายเชงิชวีวทิยา กลไกของการมชีวีติรอดอยา่งหนึง่ทีส่ำคญั

ก็คือ การเล่าเรื่อง โดยศิลปะก็เป็นรูปแบบหนึ่งของการเล่าเรื่อง สำหรับการเล่าเรื่องนั้นก็เป็นไป

เพื่อที่จะทำให้ผู้ฟังผู้ชมสามารถที่จะคิดวิเคราะห์และเข้าใจการกระทำของคนอื่นๆ ได้ รวมไปถึง

เหตุการณ์อันตรายต่างที่พร้อมจะเกิดขึ้นในทำนองแบบเดียวกันกับเรื่องเล่าที่เห็นและชมในปัจจุบัน

และจนิตนาการตอ่ไปในอนาคต การเลา่เรือ่งกท็ำใหผู้ค้นสามารถมารวมตวักนัได ้ (Kandel, 2012: 

442-444) โดยกระบวนการทั้งหมดก็จะทำให้การนำเสนอเรื่องราวต่างๆ ดูจะกลายเป็นอะไรที่มาก

เกินเลยไป เช่น ภาพการ์ตูนที่เน้นจมูกหรือหู เป็นต้น การกระทำดังกล่าว V. Ramachandran  

นักประสาทวิทยาศาสตร์ผู้ทรงอิทธิพลคนหนึ่งของโลก (ผู้ที่ Kandel เห็นว่าดำเนินตามรอย Kris, 

Gombrich) เรียกว่า “peak shift principle” (Kandel, 2102: 445-446) โดยศิลปินนั้นก็จะมีช่วง

จังหวะที่เห็นอะไรบางอย่างพิเศษที่ Kandel เห็นว่าสิ่งนี้เกิดขึ้นในสมอง (Kandel, 2012: 450) แต่

การอธิบายแบบนี้ก็ทำให้เรื่องของศิลปะยังคงเป็นเรื่องราวลึกลับมากกว่าที่จะเป็นการอธิบายผ่าน

วิทยาศาสตร์ แม้ว่า Kandel จะต้องการปฏิเสธความคิดที่แสนโรแมนติคแบบนี้ก็ตาม เพราะนี่เป็น

คำถามสำคัญว่า “ความคิดสร้างสรรค์” เกิดขึ้นได้อย่างไร?  


ความคิดสร้างสรรค์สามารถที่จะเกิดขึ้นโดยคอมพิวเตอร์หรือไม่? สำหรับคนอย่าง Ray Kurzweil 

ที่เป็นนักประดิษฐ์ก็คิดว่า จักรกลที่กระทำการทางความคิดหรือ “ปัญญาประดิษฐ์” (artificial 

intelligence) ที่ทรงประสิทธิภาพกำลังเป็นอะไรที่กำลังจะเกิดขึ้น เช่น หุ่นยนต์ที่มีความสามารถ

เหมือนมนุษย์แบบที่เห็นกันในนิยายวิทยาศาสตร์ เป็นต้น แต่เราสามารถที่จะแยกกระบวนการคิด

ออกจากการคำนวณของคอมพวิเตอรไ์ดห้รอืไม?่ กรอบคดิแบบโรแมนตคิทีีม่องการสรา้งสรรคแ์บบ

ผลงานของอัจฉริยะนั้นก็ละเลยบทบาทของวัฒนธรรมและเงื่อนไขทางสังคมไป (Kandel 2012: 
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455) กรอบคิดแบบอัจฉริยะไม่ได้ทำให้เกิดผลงานสร้างสรรค์ได้แต่อย่างใด ความคิดสร้างสรรค์เอง

กไ็มไ่ดเ้กดิขึน้ในเวลาทีผู่ค้นตอ้งครำ่เครง่ขบคดิกบัปญัหาอยา่งจรงิจงั แตจ่ะเกดิขึน้ในเวลาอ่ืน่ๆ เชน่ 

เดินเล่น อาบน้ำ เป็นต้น (Kandel, 2012: 458) สภาพของการอยู่ในเวลาของไร้สำนึกคือเวลา

สำคัญของการสร้างสรรค์ สภาวะของ “cognitive unconscious” เป็นสภาวะของกระบวนการ

สร้างสรรค์ (Kandel 2012: 471) สำหรับความพยายามในการแสวงหาคำตอบว่า สมองส่วนไหน

ทำงานก็ดูจะเป็นประเด็นทางการวิจัยท่ี่ท้าทาย ส่วนสำคัญของสมองที่มีบทบาทนั้นก็เป็นเรื่องที่

สามารถถกเถียงกันต่อไป เช่น frontal lobe หรือ anterior superior temporal gyrus เป็นต้น  

กระบวนการของการเกิดความคิดสร้างสรรค์ไม่ว่าจะเป็นแบบที่เกิดขึ้นจากการคิดประมวลสิ่งต่างๆ 

อยา่งมรีะบบหรอืจะใชก้ระบวนการแบบ “อบุตัอิตัโนมตั”ิ กจ็ำเปน็ทีจ่ะตอ้งใชส้ว่นตา่งๆ ของสมอง

ทำงานร่วมกัน แต่ก็ใช่ว่าทุกสิ่งทุกอย่างจะมีบทบาท เพราะคนที่ประสบปัญหาทางสมองที่ทำลาย

ประสาทสว่นการใชภ้าษากไ็มไ่ดท้ำใหค้วามสามารถของสมองตอ่ศลิปะเปลีย่นแปลงไปแตอ่ยา่งใด ถา้

จะกลา่วอกีนยัหนึง่กค็อื ความสามารถในการใชภ้าษาและศลิปะเปน็อะไรทีไ่มเ่กีย่วขอ้งกนั (Kandel, 

2012: 485)  


ในแง่นี้ทำให้เกิดคำถามจากการอธิบายของ Kandel และเหล่านักประสาทวิทยาศาสตร์ทั้งหลายว่า 

กรอบคิดของเหล่านักประวัติศาสตร์ศิลปะ นักภาพยนตร์ศึกษา (film studies) ทั้งหลายที่ใช้กรอบ

คิดของ “ภาษา” ที่ดำเนินไปตามเส้นทางของ “การหันไปสู่ภาษา” (ที่ถึงแม้ว่าจะเสื่อมความนิยม

ไปบ้างแล้วก็ตาม) สามารถที่จะใช้ได้กับการศึกษาในประเด็นของ “ทัศนาวัฒนธรรม” (visual 

culture) โดยเรื่องความสามารถในการมองเห็นหรือ “ทัศนาวัฒนธรรม” อาจจะเป็นเรื่องความ

สามารถของมนุษย์ที่มีมาก่อนความสามารถในการใช้ภาษา เช่น จากการศึกษาเด็กที่เป็น autistic 

กพ็บวา่เดก็กย็งัมคีวามสามารถในการวาดรปูอยู ่ผลงานการวาดรปูของเดก็ผูห้ญงิทีม่นีามวา่ Nadia 

ถูกนำไปเปรียบเทียบกับภาพวาดฝาพนังถ้ำยุคดึกดำบรรพ์ นักจิตวิทยาอย่าง Nicolas Humphrey  

เหน็วา่เมือ่สามหมืน่ปทีีแ่ลว้ความสามารถในการพฒันาภาษายงัเตม็ไปดว้ยขอ้จำกดั ครัน้เมือ่มนษุย์ 

มคีวามสามารถในการพฒันาภาษากท็ำใหค้วามสามารถในการพฒันาเรือ่งการใชศ้ลิปะในการสือ่สาร 

ลดลง การพัฒนาของศิลปะก็จะต้องดำเนินไปตามกลไกทางภาษา (Kandel, 2012: 492) หรือถูก

กำหนดครอบงำจาก “ภาษา” อันเป็นเรื่องของกฎเกณฑ์และรูปแบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภายใต้

กลไกของสิ่งประดิษฐ์ท่ี่เรียกว่า “อักษร” สำหรับโลกของ “ตัวอักษร” แม้ว่าจะช่วยในเรื่องของ

ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ แต่กรอบความคิดที่ถูกครอบงำหรือวางกรอบด้วยความเข้าใจ

ผ่าน “ตัวอักษร” ก็จะเสริมสร้างความเคร่งครัดตามกฎเกณฑ์ในแบบหนึ่งพวก “เคร่งคัมภีร์” 8 ดัง

จะเหน็ไดจ้ากการเกดิขึน้ของเหลา่ผูเ้ครง่ครดัปฏบิตัติามกฎเกณฑข์องศาสนาตาม “พระคมัภรี”์ นบั 

ตั้งแต่การเกิดขึ้นของศาสนาโปรเตสแตนท์เป็นต้นมา 


อย่างไรก็ดีจากการศึกษาคนที่เป็น dyslexia หรือเด็กที่ไม่สามารถมีพัฒนาการทางสมองได้เมื่อถึง
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อายุที่ควรจะมีการพัฒนา เช่น ไม่มีความสามารถในการอ่านหนังสือ เป็นต้น การไร้ความสามารถ

ในการอ่านหนังสือไม่ได้หมายความว่าเด็กเหล่านี้ไม่ฉลาดหรือไม่ความสามารถในการสร้างสรรค์

แต่อย่างใด ศิลปินจำนวนมากที่เป็น dyslexia เช่น Ansel Adams, Robert Rauschenberg, 

Leonardo da Vinci หรือนักประดิษฐ์อย่าง Henry Ford ไปจนถึง Walt Disney, John Lennon, 

Winston Churchill, Nelson Rockefeller, Agatha Christie, Mark Twain, William Butler Yeats 

เป็นต้น (Kandel, 2012: 488) เด็กแบบนี้ก็เป็นไปได้ที่ว่าพัฒนาการของสมองซีกซ้ายไม่มี แต่ที่ 

ยิง่ไปกว่านััน้กค็อืการทีส่มองซกีขวาเขา้มามบีทบาทมากกวา่สมองซกีซา้ย เดก็ๆ เหลา่นีม้ศีกัยภาพ

สงูในการทีจ่ะพฒันาความสามารถทางดา้นวาดรปูมากกวา่คนทัว่ๆ ไป ภาพยนตรเ์รือ่ง Rain Man 

เป็นภาพยนตร์ที่ทำให้เห็นถึงความสามารถพิเศษของคนที่เป็น autistic เป็นต้น คนที่มีความ

สามารถพิเศษไม่ว่าจะเป็นเรื่องดนตรี ศิลปะ คณิตศาสตร์ จะพบได้ในคนที่เป็น autistic ถึง

ประมาณสิบเปอร์เซ็นต์ไปจนถึงสามสิบเปอร์เซ็นต์ (Kandel, 2012: 488) นอกจากนั้นศิลปินก็มี

แนวโน้มมากกว่าคนทั่วๆ ไปที่จะเป็นโรค bipolar และ unipolor แต่คนเหล่านี้เองก็เป็นคนที่มี

ความคิดสร้างสรรค์เป็นอย่างมาก ความสามารถของการเปลี่ยนแปลงจากขั้วหนึ่งกระโดดไปอีกขั้ว

หนึ่งก็เปิดทางให้กับสมองในการรับรู้เรื่องราวต่างๆ มากยิ่งขึ้น คนเหล่านี้มีไม่ได้คิดอะไรที่เป็น 

“ระเบยีบแบบแผน” “ไมไ่ดต้ัง้เปา้วา่คอือะไร” พรอ้มเสมอทีจ่ะ “กระโดดไปกระโดดมา” (Kandel, 

2012: 497)  


ครั้นถ้าความสามารถของความคิดสร้างสรรค์เป็นไปในลักษณะที่ไร้ระเบียบก็ทำให้คิดต่อไปจากสิ่ง

ที่ Kandel นำเสนอได้ว่า สถาบันการศึกษาของรัฐประชาชาติที่เน้นกรอบและระเบียบแบบแผนขั้น

ตอนต่างๆ น่าจะมีส่วนสำคัญในการทำลายความคิดสร้างสรรค์ เพราะอย่างน้อยๆ วิชาการต่างๆ 

ก็ต้องอยู่ภายใต้โครงสร้างของการเป็น “วิชา” (discipline) หรือ “วินัย” (discipline) ในเวลา

เดียวกัน ความต้องการที่จะมีโลกที่สร้างสรรค์และ “เศรษฐกิจสร้างสรรค์” จึงอาจจะไม่ต้องการ 

เช่น กระทรวงศึกษาที่มีความเป็นระบบราชการและระเบียบแบบแผนสูง เป็นต้น แต่นี่ก็อาจจะเป็น

ความฝันเฟื่อง (fantasy) ที่แยกไม่ออกจากความคิดสร้างสรรค์


เรื่องราวต่างๆ เหล่านี้ล้วนแล้วแต่ชี้ให้เห็นถึงความซับซ้อนของการทำงานของสมองมนุษย์ ความ

ซบัซอ้นทีต่อ้งการการอธบิายและความเขา้ใจจากสาขาวชิาตา่งๆ แมว้า่ประสาทวทิยาศาสตรจ์ะถกู 

โจมตีว่า “ลดระดับ” (reductionism) แต่สำหรับ Kandel การ “ลดระดับ” เป็นสาระสำคัญของ

วิทยาศาสตร์ แต่การ “ลดระดับ” ก็ไม่ได้หมายความว่าจะทำให้มนุษย์สูญเสียความเข้าใจต่อความ

ซับซ้อนของสมองไปแต่อย่างใด รากฐานของ Kandel ที่เติบโตมาจากฐานคิดของการประสาน

ความรู้ต่่างๆ เข้าด้วยกันในกรอบคิดแบบ “unify knowledge” ทำให้เขาเห็นว่ากรอบคิดแบบ C. 

P. Snow ในเรื่อง “สองวัฒนธรรม” คืิอวิทยาศาสตร์และมนุษยศาสตร์อันเป็นฐานคิดที่สำคัญของ

การพัฒนาความรู้หลังสงครามโลกครั้งที่สองนั้นไม่ได้เป็นแบบ “สองวัฒนธรรม” อีกต่อไป ความ
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พยายามในการเชื่อมโยงวิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และศิลปะ เป็นเรื่องปกติ โดยเฉพาะในหมู่

นกัวทิยาศาสตร ์แมว้า่ความเขา้ใจเรือ่งราวตา่งๆ ของสมองตอ่สนุทรยีะและศลิปะจะยงัไมไ่ดพ้ฒันา 

ไปไกลกต็าม แตค่วามเขา้ใจวา่สมองและชวีติเปน็อะไรทีซ่บัซอ้นกย็ิง่ทวคีวามสำคญัและรนุแรงมาก 

ขึ้นไปกว่าการมองอะไรแบบหนึ่งหรือสอง 
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