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บทคัดย่อ

แนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน เป็็นแนวคิิดที่่�ใช้้ศิิลปะเป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับการ

เรีียนรู้้�ส่ิ่�งแวดล้้อม โดยเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ 

และความรัับผิิดชอบต่่อส่ิ่�งแวดล้้อม ซ่ึ่�งถืือเป็็นแนวความคิิดพื้้�นฐานสำำ�หรัับการเชื่่�อมโยง

ความคิิดของนัักเรีียนเข้้ากัับธรรมชาติิ นอกจากนี้้�แล้้วแนวคิิดดัังกล่่าวยัังเป็็นแนวทางสำำ�หรัับ

ครููผู้�สอนในการประเมิินบุุคลิิกลัักษณะของนัักเรีียนแต่่ละคนได้้ เนื่่�องจากเป็็นแนวคิิดที่่�ช่่วย

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเป็็นคนใจกว้้างและอ่่อนโยน ทั้้�งยัังสามารถถ่่ายทอดประสบการณ์์ด้้าน

สิ่่�งแวดล้้อมไปสู่่�คนรอบข้้างได้้ เพื่่�อช่่วยส่่งเสริมจิิตสำำ�นึึกการอนุุรัักษ์์ส่ิ่�งแวดล้้อมในโรงเรีียน

แนวคิดใหม่ในการพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพ่ือเสริมสร้างจิตสำ�นึกอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน
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ได้้เป็็นอย่่างดีี เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับกระแสโลกที่่�ให้้ความสำำ�คััญในการบรรลุเป้้าหมายการ

พััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน โดยสามารถทำำ�ได้้ด้้วยการมุ่่�งเน้้นใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุณค่่าให้้เกิิดประโยชน์์

สููงสุุดด้้วยกระบวนการต่่าง ๆ  ซ่ึ่�งเป็็นแนวทางใหม่่สำำ�หรัับการสอนที่่�สามารถทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิด

ทัักษะด้้านศิิลปะ สุุนทรีียะ ประกอบกัับความคิิด ค่่านิิยม หรืือพฤติิกรรมบางอย่่างที่่�เป็็น

ลัักษณะนิิสััยที่่�ดีีเพื่่�อการเติิบโตขึ้้�นและสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ได้้ในสัังคมต่่อไป

คำ�สำ�คัญ 	ช ุดกิจกรรมศิลปะ   จิตสำ�นึก   การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม   ศิลปศึกษาในโรงเรียน

	ส ิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ศิลปะเป็นฐาน

Abstract

The concept of Art-based Environmental Education (AEE) is a concept of utilising 

art as a basis for environmental learning. It is the learning model that aims to 

create knowledge, understanding and also responsibility toward environment. 

This basic concept encourages students to link their ideas with nature. The idea is 

also treated as a guideline for teachers to evaluate each individual's personality. 

Teachers encourage students to be generous, gentle and to be able to transfer 

their environmental experience to others through activities that promote the 

awareness of environmental conservation in schools. In order to exercise AEE ac-

cording to global trends especially sustainable development, students are encour-

aged to use minimum resources for maximum value through various processes. 

This new teaching approach enables students to develop artistic and aesthetic 

skills, as well as ideas, values, and behaviors considered as good characteristics 

for growth. Additionally, they can apply these skills later in life when they grow 

enough to work and live in their society.

Keywords	 Art activities   Consciousness   Environmental conservation   

	 Art education in schools   Art-based environmental education
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บทนำำ�

ในปััจจุุบัันความก้้าวหน้้าทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีได้้อำำ�นวยความสะดวกสบายให้้แก่่

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์มากขึ้้�น ขณะเดีียวกัันอัันตรายที่่�มีีต่่อสุุขภาพอนามััยของมนุุษย์์

อัันเนื่่�องมาจากความเสื่่�อมโทรมของสภาพแวดล้้อมอัันได้้แก่่ สภาพเงื่่�อนไขซึ่่�งอยู่่�รอบ ๆ 

สิ่่�งมีีชีีวิิตหรืือกลุ่่ �มสิ่่�งมีีชีีวิิต หรืือหมายถึึงสภาพทางสัังคมและวััฒนธรรมซึ่่�งเป็็นผลมา

จากการกระทำำ�ของบุุคคลหรืือชุุมชน (Cunningham, W.P. & Cunningham, 2016) 

ได้้ทวีีมากขึ้้�นเป็็นเงาตามตััว ประเทศไทยได้้ตระหนัักถึึงความสำำ�คััญของปััญหาส่ิ่�งแวดล้้อม

โดยทั้้�งภาครััฐและเอกชนได้ ้พยายามค้้นคว้ ้าหาทางป้ ้องกัันและปรัับปรุุงคุุณภาพ

ของสิ่่�งแวดล้้อมให้้ก้้าวไปสู่่�การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน โดยการกำำ�หนดยุุทธศาสตร์์ชาติิระยะ 20 ปีี 

(พ.ศ. 2560-2579) และการปฏิิรููปประเทศด้้านทรััพยากรธรรมชาติิและส่ิ่�งแวดล้้อม 

โดยให้้ความสำำ�คัญของการเปล่ี่�ยนแปลงทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม และทรััพยากรธรรมชาติิ

และส่ิ่�งแวดล้้อมของประเทศที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ซ่ึ่�งส่่งผลและกดดัันต่่อการใช้้ทรััพยากร 

ทำำ�ให้้เสื่่�อมโทรมและก่่อเกิิดมลภาวะมากขึ้้�น ในขณะเดีียวกัันการผลิตและการบริิโภคของ

ผู้้ �ประกอบการและประชาชนที่่�ฟุ่่ �มเฟืือย ขาดการตระหนัักถึึงการดููแลรัักษาทรััพยากร

ธรรมชาติิก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยเป้้าหมายสำำ�คััญของการปฏิิรููปประเทศ

คืือ ประชาชนมีีพฤติิกรรมการผลิตและการบริิโภคที่่�เป็็นมิิตรต่่อส่ิ่�งแวดล้้อม สอดคล้้องกัับ

กระแสโลกที่่�ให้้ความสำำ�คัญัในการบรรลุเุป้้าหมายการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Developm-

ment Goals: SDGs) ซ่ึ่�งเป็็นกรอบทิิศทางการพัฒนาของโลกภายหลัังปีี พ.ศ. 2558 

ที่่�องค์์การสหประชาชาติิ (United Nations: UN) ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�นปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อมทวีีคููณ

อย่่ างต่ ่อเนื่่�องตามการขยายตััวของเศรษฐกิิจและชุุมชนเมืืองที่่�ส่่  งผลกระทบต่ ่อ

สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�อาศััยอยู่่�บนโลก จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีแนวทางการพััฒนาสำำ�คััญในด้้านยุุทธศาสตร์์

การเติิบโตท่ี่� เป็ ็นมิิตรกัับสิ่่� งแวดล้ ้อมเพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่� งยืืน ซ่ึ่� งจะประกอบด้ ้วย

1) การรัักษาฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติิ สร้้างสมดุุลของการอนุุรัักษ์์และใช้้ประโยชน์์อย่่าง

ยั่่�งยืืนและเป็ ็นธรรม 2) เพิ่่�มประสิิทธิภาพการบริิหารจัดการทรััพยากรน้ำำ��เพื่่�อให้ ้

เกิิดความมั่่�นคง สมดุุลและยั่่�งยืืน 3) การแก้้ไขปััญหาวิิกฤตส่ิ่�งแวดล้้อม 4) ส่่งเสริิม

การผลิิตและการบริิโภคที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม 5) สนัับสนุุนการลดการปล่่อยก๊๊าซ

เรืือนกระจกและเพิ่่�มขีีดความสามารถในการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

6) การบริิหารจัดการเพื่่�อลดความเส่ี่�ยงด้้านภััยพิิบััติิ 7) การพัฒนาระบบการบริิหารจัดการ

และกลไกแก้้ไขปััญหาความขััดแย้้งด้้านทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม และ 8) การ

พััฒนาความร่่วมมืือด้้านส่ิ่�งแวดล้้อมระหว่่างประเทศ โดยยึึดหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจ

พอเพีียงควบคู่่�กัับการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนโดยใช้้คนเป็็นศููนย์์กลางการพัฒนาตามแผนพััฒนา
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เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 12 (พ.ศ.2560-2564)  (สำำ�นัักงานคณะกรรมการพััฒนา

การเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ สำำ�นัักนายกรััฐมนตรีี, 2560)

การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

ในกระบวนการพัฒนาอย่่างยั่่�งยืืนนั้้�นควรมุ่่�งเน้้นใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุณค่่าให้้เกิิดประโยชน์์

สููงสุุด โดยคำำ�นึงถึึงระยะเวลาในการใช้้ให้้ยาวนาน และก่่อให้้เกิิดผลเสีียหายต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

น้้อยที่่�สุดุ รวมทั้้�งต้้องมีีการกระจายการใช้้ทรััพยากรและส่ิ่�งแวดล้้อมอย่่างทั่่�วถึงึ อย่่างไรก็ตาม 

ในสภาพปััจจุุบัันทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมมีีความเสื่่�อมโทรมมากขึ้้�น ดัังนั้้�นการ

อนุุรัักษ์์จึึงมีีความหมายรวมไปถึึงการพััฒนาคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อมด้้วย ซึ่่�งสามารถกระทำำ�ได้้

หลายวิิธีี โดยทางตรงจะปฏิิบััติิได้้ในระดัับบุุคคล องค์์กร และระดัับประเทศ (อิินทิิรา

พรมพัันธ์ุุ�, 2559: 362-375) คืือ 1) การใช้้อย่่างประหยััด (Reduce) คืือ การใช้้เท่่าที่่�มีีความจำำ�

เป็็น เพื่่�อให้้มีีทรััพยากรไว้้ใช้้ได้้นานและเกิิดประโยชน์์อย่่างคุ้้�มค่่ามากที่่�สุุด 2) การใช้้ซ้ำำ��

อีีก (Reuse) สิ่่�งของบางอย่่างเมื่่�อมีีการใช้้แล้้วครั้้�งหนึ่่�งสามารถที่่�จะนำำ�มาใช้้ซ้ำำ��ได้้อีีก เช่่น 

ถุุงพลาสติิก กระดาษ เป็็นต้้น หรืือสามารถที่่�จะนำำ�มาใช้้ได้้ใหม่่โดยผ่่านกระบวนการต่่าง ๆ 

เช่่น การนำำ�กระดาษที่่�ใช้้แล้้วไปผ่่านกระบวนการเพื่่�อทำำ�เป็็นกระดาษแข็็ง เป็็นต้้น ซึ่่�งเป็็น

การลดปริิมาณการใช้้ทรััพยากรและการทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อมได้้ 3) การนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ (Rec-

cycle) คืือ การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ที่่�อยู่่�ในช่่วงของการทำำ�ลายด้้วยกระบวนการใดกระบวนการ

หนึ่่�ง เพื่่�อทำำ�ให้้กลัับมาใช้้ได้้อีีก 4) การบููรณะซ่่อมแซม (Repair) สิ่่�งของบางอย่่าง

เมื่่�อใช้้เป็็นเวลานานอาจเกิิดการชำำ�รุุดได้้ เพราะฉะนั้้�นถ้้ามีีการบููรณะซ่่อมแซม ทำำ�ให้้สามารถ

ยืืดอายุุการใช้้งานต่่อไปได้้อีีก 5) การใช้้วััสดุุที่่�ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในปริิมาณ

ต่ำำ�� (Low-Impact Materials) เป็็นวิิธีีการที่่�จะช่่วยลดทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อม เช่่นการใช้้ถุุงผ้้า

แทนถุุงพลาสติิก การใช้้ใบตองแทนโฟม การใช้้พลัังงานแสงแดดแทนแร่่เชื้้�อเพลิิงการใช้้

ปุ๋๋�ยชีีวภาพแทนปุ๋๋�ยเคมีี เป็็นต้้น 6) การแปลงสภาพวัสดุเหลืือใช้้ (Upcycling) คืือ การ

ทำำ�ให้้วััสดุุที่่�ไม่่ส ามารถใช้้ประโยชน์์ได้้แล้้วมาทำำ�ให้้มีีมููลค่่าเพิ่่�มขึ้้�นหรืือสามารถใช้้

ประโยชน์์ได้้ดีีกว่่าเดิิมซ่ึ่�งในต่่างประเทศให้้ความสำำ�คัญกัับเรื่่�องของการนำำ�วัสดุเหลืือใช้้มา

เพิ่่�มมููลค่่ากัันอย่่างแพร่่หลาย (สิิงห์์ อิินทรชููโต, 2559)

นอกจากนี้้�การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม โดยทางอ้้อมสามารถทำำ�ได้้หลายวิิธีี ดัังนี้้� 1) การพัฒนา

คุุณภาพประชาชน โดยสนับสนุนการศึึกษาด้้านการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและ

สิ่่�งแวดล้้อมที่่�ถููกต้้องตามหลัักวิิชา ซึ่่�งสามารถทำำ�ได้้ทุุกระดัับอายุุ ทั้้�งในระบบโรงเรีียนและ
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สถาบัันการศึกึษาต่่าง ๆ  และนอกระบบโรงเรีียนผ่่านสื่่�อสารมวลชนต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้ประชาชนเกิิด

ความตระหนัักถึึงความสำำ�คััญและความจำำ�เป็็นในการอนุุรัักษ์์ เกิิดความรัักความหวงแหน

และให้้ความร่่วมมืืออย่่างจริงจััง 2) การใช้้มาตรการทางสัังคมและกฎหมายการจัดตั้้�งกลุ่่�ม

ชุุมชน ชมรม สมาคม เพื่่�อการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมต่่าง ๆ ตลอดจน

การให้้ความร่่วมมืือทั้้�งทางด้้านพลังกาย พลังัใจ พลังัความคิดิ ด้้วยจิติสำำ�นึกในความมีีคุณค่่า

ของส่ิ่�งแวดล้้อมและทรััพยากรที่่�มีีต่่อตััวเรา เช่่น กลุ่่�มชมรมอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและ

สิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน นัักศึึกษา ในโรงเรีียนและสถาบัันการศึกึษาต่่าง ๆ มููลนิธิิคิุ้้�มครอง

สัตัว์ป่่าและพันัธุ์์�พืืชแห่่งประเทศไทย มููลนิธิิสิืืบ นาคะเสถีียร มููลนิธิิโลกสีีเขีียว เป็็นต้้น 3) ส่่งเ

สริิมให้้ประชาชนในท้้องถิ่่�นได้้มีีส่่วนร่่วมในการอนุุรัักษ์์ ช่่วยกัันดููแลรัักษาให้้คงสภาพเดิิม

ไม่่ให้้เกิิดความเสื่่�อมโทรม เพื่่�อประโยชน์์ในการดำำ�รงชีีวิิตในท้้องถิ่่�นของตน การประสานงาน

เพื่่�อสร้างความรู้้�ความเข้้าใจ และความตระหนัักระหว่่างหน่่วยงานของรััฐ องค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�นกัับประชาชน ให้้มีีบทบาทหน้้าที่่�ในการปกป้้อง คุ้้�มครอง ฟื้้�นฟููการใช้้ทรััพยากร

อย่่างคุ้้�มค่่าและเกิิดประโยชน์์สููงสุุด 4) ส่่งเสริมการศึึกษาวิิจััยค้้นหาวิิธีีการและพััฒนา

เทคโนโลยีี มาใช้้ในการจัดการกัับทรััพยากรธรรมชาติิและส่ิ่�งแวดล้้อมให้้เกิิดประโยชน์์

สููงสุุด เช่่น การใช้้ความรู้้�ทางเทคโนโลยีีสารสนเทศมาจัดัการวางแผนพัฒันาอุปุกรณ์เครื่่�องมืือ

เครื่่�องใช้้ให้้มีีการประหยััดพลังงานมากขึ้้�น การค้นคว้าวิิจัยัวิิธีีการจัดัการ การปรัับปรุุง พัฒันา

สิ่่�งแวดล้้อมให้้มีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน เป็็นต้้น 5) การกำำ�หนดนโยบายและวางแนวทางของ

รััฐบาล ในการอนุุรัักษ์์และพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว เพื่่�อเป็็นหลัักการ

ให้้หน่่วยงานและเจ้้าหน้้าที่่�ของรัฐัที่่�เกี่่�ยวข้้องยึดึถือืและนำำ�ไปปฏิบิัตัิ ิรวมทั้้�งการเผยแพร่่ข่่าวสาร

ด้้านการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม

สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษา

ความเชื่่�อมโยงระหว่่างการศึกึษาเข้้ากับัสิ่่�งแวดล้้อมนั้้�น ปาล์์มเมอร์์ได้้เสนอแบบจำำ�ลองทางสิ่่�ง

แวดล้้อมศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 (Palmer, 1998) ไว้้อย่่างน่่าสนใจว่่า ในการจัดสิ่่�งแวดล้้อม

ศึึกษาอย่่างมีีประสิิทธิภาพนั้้�นมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือให้้นัักเรีียนเกิิดมโนมติิด้้านความรู้้� 

ความเข้้าใจ ทัักษะ และเจตคติิ ภายใต้้การเรีียนการสอนที่่�ครอบคลุุมองค์์ประกอบสำำ�คััญ

ทั้้�งหมดซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัันเป็็นองค์์รวม ได้้แก่่ 1) การศึึกษา เกี่่�ยวกัับ สิ่่�งแวดล้้อม (Educ-

cation about the environment) หมายถึึง องค์์ประกอบด้้านความรู้้�เชิิงประจัักษ์์ (Empirical 

element) มีีจุุดมุ่่�งหมายในการพััฒนาความรู้้� ความเข้้าใจในเรื่่�องของค่่านิิยมและทััศนคติิ 

2) การศึึกษา ใน หรืือจากสิ่่�งแวดล้้อม (Education in or from the environment) หมายถึึง 
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องค์์ประกอบด้้านความสุุนทรีีย์์ (Aesthetic element) คืือการใช้้สิ่่�งแวดล้้อมเป็็นแหล่่งการ

เรีียนรู้้�ทั้้�งทางธรรมชาติิและที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น จะทำำ�ให้้เกิิดพััฒนาการอย่่างยิ่่�งทางด้้านอารมณ์์

และจิิตใจ เป็็นแหล่่งการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริมให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรง 

ช่่วยส่่งเสริมิรููปแบบของกิจิกรรม เชื่่�อมโยงหลักัสููตรให้้สอดคล้้องกับัสถานการณ์ปััจจุบัุัน ทั้้�งยังั 

สร้้างความตื่่�นเต้้น สนุุกสนาน ผจญภััย ท้้าทายความสามารถ 3) การศึึกษาเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม 

(Education for the environment) หมายถึึง องค์์ประกอบด้้านจริิยธรรม (Ethical element) 

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนค้้นหาการตอบสนองของตนเองต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ต่่อความสััมพัันธ์์ของ

สิ่่�งแวดล้้อม และประเด็็นทางสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับทััศนคติิและค่่านิิยม รวมทั้้�ง

หลัักการของความเข้้าใจและพฤติิกรรมของมนุุษย์์เพื่่�อการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนและการใช้้

สิ่่�งแวดล้้อมอย่่างระมััดระวััง (ภาพที่่� 1)

ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่านัักเรีียนจะมีีประสบการณ์์ (experience) การลงมืือปฏิิบััติิ (practice) 

และมีีจิิตสำำ�นึึกห่่วงใย (concern) ในความสััมพัันธ์์ของสิ่่�งแวดล้้อมซึ่่�งมีีความซัับซ้้อนอย่่าง

รอบด้้าน ครููจึงึต้้องคำำ�นึงึถึงึการเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้ทำำ�กิจิกรรมต่่าง ๆ  ในส่ิ่�งแวดล้้อมจริง 

โดยกิิจกรรมดัังกล่่าวจะต้้องใช้้การสัังเกต การวััด การบัันทึึก การตีีความข้้อมููล 

และการอภิิปรายตอบประเด็็นต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิดความตระหนัักต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีี

การมุ่่�งเน้้นการเรีียนในมิิติด้ิ้านสุุนทรีีย์จากส่ิ่�งแวดล้้อม เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่อยู่่�ในรููปแบบ

เชิงิวิชิาการเพีียงอย่่างเดีียว นอกจากนี้้�นักัเรีียนควรได้้รัับทราบแนวคิิดเกี่่�ยวกับัความรัับผิดิชอบ

ของตนเองต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยครููจะต้้องเป็็นผู้้�ระบุุมิิติิด้้านจริิยธรรมทางสิ่่�งแวดล้้อมด้้วย 

ในการจัดการเรีียนการสอนส่ิ่�งแวดล้้อมศึึกษาไม่่ใช่่เรื่่�องใหม่่และวิิธีีการสอนต่่าง ๆ 

มีีการใช้้สอนในกลุ่่�มสาระวิิชาอื่่�น ๆ ด้้วย อย่่างไรก็ตามเนื่่�องจากการเรีียนการสอนส่ิ่�งแวด

ล้้อมศึึกษามีีความสำำ�คััญและท้้าทาย จึึงควรมีีกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ต่่าง ๆ มาเสริิม เพื่่�อให้้เกิิด

ผลการเรีียนที่่�พึึงประสงค์์

การเรีียนการสอนส่ิ่�งแวดล้้อมศึกึษาในโรงเรีียนมุ่่�งเน้้นให้้เกิิดการเปล่ี่�ยนแปลงพฤติิกรรมบุุคคล 

ชุุมชน และสัังคม การสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับหลัักการของระบบนิิเวศ การเร่่งเร้้าจิิตสำำ�นึึก

ของนัักเรีียนในการแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม การกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนร่่วมกัันพิิทัักษ์์ปกป้้องสิ่่�งแวด

ล้้อม การพัฒนาความตระหนักัและจิติสำำ�นึกึห่่วงใยสิ่่�งแวดล้้อมของนักัเรีียน ซึ่่�งเป็็นเนื้้�อหาสาระ

ที่่�สามารถสอดแทรกเข้้ากัับทุุกสาระการเรีียนรู้้� โดยจำำ�เป็็นต้้องเริ่่�มที่่�ครููผู้้�สอนในด้้านความเข้้า

ใจและตระหนัักถึึงความสำำ�คััญของส่ิ่�งแวดล้้อมก่่อน แล้้วจึึงนำำ�มาบููรณาการให้้สอดคล้้องกัับ

สาระวิิชาอย่่างเหมาะสมและสััมพัันธ์์กัับหน่่วยการเรีียนรู้้�ของแต่่ละกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

จะช่่วยให้้โครงการสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในโรงเรีียนประสบความสำำ�เร็็จ
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ศิิลปศึึกษาเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม

การใช้้ศิิลปศึึกษาในการส่่งเสริมการเรีียนรู้้�ส่ิ่�งแวดล้้อมศึึกษานั้้�นสามารถเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ในการสร้้างจิิตสำำ�นึกการอนุุรัักษ์์ส่ิ่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน ได้้ด้้วยกระบวนการดังนี้้� 

1) ขั้้�นกระตุ้้�นความสำำ�นึกึ เป็็นการนำำ�เสนอปััญหาร่่วมกันัด้้วยการใช้้กิจิกรรม สื่่�อ วิธิีีการต่่างๆ

เพื่่�อกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนแสดงความคิดิเห็็น โดยอาศััยหลักัการของความขััดแย้้ง การวางเงื่่�อนไข 

การโยงความรู้้�ใหม่่เข้้าสู่่�ความรู้้�เดิิม 2) ขั้้�นสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ แบ่่งกลุ่่�มศึึกษาเนื้้�อหาจาก

เอกสารและแหล่่งข้้อมููลต่่าง ๆ คืือ การให้้นัักเรีียนสรุุปความคิิดรวบยอดจากความรู้้�

ที่่�ได้้อย่่างเป็็นระบบด้้วยการใช้้แผนผััง แผนภููมิ เพื่่�อจะนำำ�ไปใช้้ร่่วมกัับทัักษะต่่าง ๆ 

ไปสู่่�การศึึกษาสภาพแวดล้้อมในชุุมชน 3) ขั้้�นค้้นหาทัักษะ นัักเรีียนใช้้ทัักษะการเรีียนรู้้�

เชื่่�อมโยงเข้้าสู่่�ส่ิ่�งแวดล้้อมศึกึษา ได้้แก่่ ทักัษะการสังเกต การตั้้�งสมมติฐิาน การเก็บ็รวบรวมข้้อมููล 

การจดบัันทึึกข้้อมููล กระบวนการแก้้ปััญหา รวมกัับความรู้้�ที่่�สรุปได้้ในขั้้�นสร้้างความรู้้�

4) ขั้้�นวิิเคราะห์์และตััดสิินใจ ร่่วมกัันอภิิปรายแสดงความคิิดเห็็นและวิิเคราะห์์วิิจารณ์์

เปรีียบเทีียบความแตกต่่าง ความคล้้ายคลึง จำำ�แนกแยกแยะคุุณค่่าความสำำ�คัญจาก

ข้้อมููลที่่�ได้้ 5) ขั้้�นลงมืือปฏิิบััติิ คืือการที่่�นัักเรีียนนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้จากขั้้�นตอนทั้้�ง 4 ขั้้�น

เพื่่�อเป็็นแนวทางไปสู่่�การลงมืือปฏิิบััติิด้้วยกิิจกรรมต่่าง ๆ ได้้แก่่ การใช้้โครงงาน การสำำ�รวจ

ชุุมชน การศึึกษานอกสถานที่่� การใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อเป็็นการสร้้างความยั่่�งยืืนในการ

อนุรัุักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม โดยการสร้างจิติสำำ�นึกึของนักัเรีียนให้้มีีความรู้้�สึกึเห็น็คุณุค่่า ให้้ความสนใจ 

และรัับผิิดชอบในการประพฤติิปฏิิบััติิต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

แนวคิิดส่ิ่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน (Arts-based Environmental Education:

AEE) เป็็นแนวคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นครั้้�งแรกโดย Mari-Helka Mantere (Mantere, 1995) นัักวิิชาการ

ด้้านศิิลปศึึกษาในประเทศฟิินแลนด์์ ที่่�ได้้กล่่าวว่่า สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน

นั้้�นเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ และความรัับผิิดชอบ

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ซ่ึ่�งถืือเป็็นแนวความคิิดพื้้�นฐานสำำ�หรัับการเชื่่�อมโยงความคิิดของนัักเรีียนเข้้า

กัับธรรมชาติิ (Boeckel, 2009) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของณััฐรวีี วงศ์์อริิยะกวีี (ณััฐรวีี 

วงศ์์อริิยะกวีี, 2552) ที่่�ศึึกษาการใช้้วััสดุุธรรมชาติิในการจััดกิิจกรรมศิิลปะสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย 

โดยสรุุปผลการวิิจััยว่่า ครููอนุุบาลมีีการนำำ�วััสดุุธรรมชาติิ ได้้แก่่ ใบไม้้ ดอกไม้้ กิ่่�งไม้้ เมล็็ด

พืืช มาใช้้ในกิิจกรรมการเรีียนการสอนศิิลปะสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััยในระดัับมาก เป็็นการปลููกฝััง

ให้้นัักเรีียนตระหนัักรู้้�ถึึงคุุณค่่าของสรรพสิ่่�งในธรรมชาติิ เช่่นเดีียวกัับงานวิิจััยของ Iosif Fragk-

koulis และ Marios Koutsoukos (Fragkoulis, 2018: 83-88) ได้้นำำ�เสนอตััวอย่่างการสอน

สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาที่่�มีีการใช้้วััสดุแปรรููปหมุุนเวีียนและวััสดุนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่โดยผ่่านกระบวน
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การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ ซึ่่�งเป็็นการเพิ่่�มประสบการณ์์ทางด้้านสิ่่�งแวดล้้อมให้้กัับนัักเรีียน 

นอกจากนี้้�แล้้วส่ิ่�งแวดล้้อมศึกึษาโดยใช้้ศิลิปะเป็็นฐานนี้้�ยังัเป็็นแนวทางสำำ�หรัับครููผู้�สอนในการ

ประเมิินบุุคลิิกลัักษณะของนัักเรีียนแต่่ละคนได้้ เนื่่�องจากเป็็นแนวคิิดที่่�ช่่วยส่่งเสริิมให้้

นัักเรีียนเป็็นคนใจกว้้างและอ่่อนโยน ทั้้�งยัังสามารถถ่่ายทอดประสบการณ์์ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม

ไปสู่่�คนรอบข้้างได้้ (Mantere, 1988: 30-35) และมัักเป็็นการถ่่ายทอดความเป็็นอััตลัักษณ์์

ของบุุคคล ซึ่่�งจะเกี่่�ยวข้้องกัับประสาทสััมผััส การรัับรู้้� อารมณ์์ ความรู้้�สึึก ความรู้้�ความเข้้าใจ

สื่่�อสััญลัักษณ์์ รวมไปถึึงระดัับความคิิดสร้้างสรรค์์ของมนุุษย์์ด้้วย (Boeckel, 2009) 

จากความรู้้�ข้้างต้้นสามารถนำำ�มาเป็็นแนวทางในการศึึกษาการจััดกิิจกรรมศิิลปะตามแนวคิิด

สิ่่�งแวดล้้อมศึกึษาโดยใช้้ศิลิปะเป็็นฐานจากแหล่่งการเรีียนรู้้�คัดสรรทั้้�งหมด 30 กิจิกรรม (Stewa-

art, 2013) ในด้้านของการบููรณาการกัับศาสตร์์อื่่�น วััสดุุอุุปกรณ์์ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

หลัักการที่่�ใช้้ในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม ประเภทของงานศิิลปะ รููปแบบการสอนศิิลปะปฏิิบััติิ 

การเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับศิิลปะ พััฒนาการทางด้้านศิิลปะ ความสอดคล้้องกัับสาระและมาตรฐาน

การเรีียนรู้้� ดัังรายละเอีียดที่่�อธิิบายในตารางที่่� 1 การวิเคราะห์์รููปแบบกิิจกรรมศิิลปะที่่�มีี

ความเกี่่�ยวข้้องกัับการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

จากการที่่�ผู้้ �เขีียนได้้วิิเคราะห์์รููปแบบกิิจกรรมศิิลปะเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�อยู่่ �บนพื้้�นฐานของ

สิ่่�งแวดล้้อม พบว่่ากิจิกรรมศิิลปะนั้้�นสามารถบููรณาการกัับศาสตร์อื่่�น ๆ  ได้้ เช่่น คณิติศาสตร์ 

สัังคมศึึกษา ภาษาอัังกฤษ เป็็นต้้น นอกจากนี้้�วััสดุที่่�นิิยมมากในการทำำ�กิจกรรมศิิลปะคืือ

กระดาษ เนื่่�องจากหาง่่าย ราคาไม่่แพง โดยสามารถใช้้กระดาษในรููปแบบที่่�แตกต่่างกัันให้้

เหมาะสมกัับรููปแบบของกิิจกรรม ในที่่�นี้้�เราควรเลืือกใช้้กระดาษที่่�นำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ (reuse) 

นอกจากนี้้�แล้้วยัังมีีการใช้้วััสดุุอื่่�น อาทิิ สบู่่� ถาดอะลููมิิเนีียม ลููกปััด ใยโพลีีเอสเตอร์์ กระดุุม 

โฟม ใบไม้้ ดอกไม้้ เปลืือกไข่่ เปลืือกหอย เปลืือกข้้าวโพด มาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบ

กิิจกรรมศิิลปะ ซึ่่�งจะช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนตระหนัักถึึงคุุณค่่าของการใช้้วััสดุุอย่่างเต็็ม

ศัักยภาพ รวมถึึงสามารถใช้้วััสดุุอื่่�น ๆ มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดได้้ตามหลัักการ 3Rs 

โดยอาจเพิ่่�มกิิจกรรมที่่�ใช้้หลัักการ การนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ (Recycle) หรืือ การแปลงสภาพ

วัสัดุเุหลืือใช้้ (Upcycling) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการที่่�นักัเรีียนสามารถทำำ�ได้้ ในส่่วนของประเภทของ

งานศิิลปะนั้้�น จากการศึึกษากิิจกรรมทั้้�งหมด 30 กิิจกรรม พบว่่าส่่วนใหญ่่เป็็นกิิจกรรมศิิลปะ

ที่่�ให้้นัักเรีียนได้้สร้้างสรรค์์เป็็นงานประติิมากรรมมากที่่�สุุด โดยจะไม่่เน้้นไปที่่�งานจิิตรกรรม

หรืือการวาดภาพเพื่่�อฝึึกทัักษะด้้านความสวยงาม แต่่จะเน้้นไปในทางด้้านสุุนทรีีย์์ และความ

คิดิสร้างสรรค์มากกว่่าเพื่่�อให้้สอดคล้้องกับัมาตรฐานการเรีียนรู้้� ศ1.1 ตามหลักัสููตรแกนกลาง

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 โดยการถ่่ายทอดโดยเน้้นประสบการณ์์ของนัักเรีียน
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ตามแนวการสอนศิิลปะปฏิิบััติิ (อำำ�ไพ ตีีรณสาร, 2562)  คืือการให้้นัักเรีียนได้้สร้้างสรรค์์

ผลงานจากความรู้้�เดิิมเป็็นพื้้�นฐาน ด้้านการเรีียนรู้้�เก่ี่�ยวกัับศิิลปะ จะเน้้นไปทางด้้านรููปร่่าง

รููปทรง องค์์ประกอบศิิลป์์ และการใช้้สีี มากกว่่าทัักษะการวาดภาพ ซึ่่�งกิิจกรรม จะ

ทำำ�รููปแบบศิิลปะปฏิิบััติิที่่�ทำำ�ให้้นัักเรีียนได้้เพิ่่�มพููนพััฒนาการด้้านต่่าง ๆ อย่่างเต็็ม

ความสามารถทั้้�งด้้านอารมณ์์ สติปัิัญญา ร่่างกาย การรัับรู้้� สังัคมและสุนุทรีียะ และข้้อเสนอแนะ

จากการศึึกษากิิจกรรมทั้้�งหมดนี้้�คืือ ควรเน้้นการออกแบบกิิจกรรมให้้สอดคล้้องกัับภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นด้้วย เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ศึึกษาและเห็็นคุุณค่่างาน ทััศนศิิลป์์ที่่�เป็็นมรดกทาง

วััฒนธรรมและภููมิปััญญาควบคู่่�กัับการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะโดยใช้้วััสดุและกระบวนการที่่�

เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมจึึงถืือเป็็นการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน

ศิิลปะกัับสิ่่�งแวดล้้อมในโรงเรีียน

จากกรณีีศึึกษาเรื่่�องแนวทางการสอนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน เช่่ น 

โรงเรีียนตาคลีีประชาสรรค์์ จัังหวััดนครสวรรค์์ โรงเรีียนมััธยมศึึกษาขนาดใหญ่่ที่่�มีีจุุดเริ่่�ม

ต้้นด้้านสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาด้้วยการก่่อตั้้�งชุมุนุมุนักัสิ่่�งแวดล้้อมรุ่่�นเยาว์์ของโรงเรีียน ร่่วมกันัออก

แบบสร้างสรรค์์กิิจกรรมต่่าง ๆ ในโครงการ เช่่น การจัดค่่าย Nature For Life การประกวด

นวัตักรรมด้้านสิ่่�งแวดล้้อมต่่าง ๆ  โรงเรีียนบ้้านหนองใหญ่่ จังัหวัดัฉะเชิงิเทรา สอนเรื่่�องการศึกึษา

วงจรชีีวิตของผีีเสื้้�อ โดยให้้นัักเรีียนสัังเกตและจดบัันทึึก แล้้วพััฒนาไปสู่่�การวาดภาพ

ประกอบนิิทานเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาที่่�เรีียน โรงเรีียนบ้้านไผ่่พิิทยาคม จัังหวััดขอนแก่่น สอนให้้

นัักเรีียนจดบัันทึึกด้้วยการใช้้เทคนิคการบันทึึกด้้วยภาพวาดและตััวหนัังสืือสำำ�คัญในสััดส่่วน 

70:30 โดยประมาณในการออกไปสำำ�รวจสิ่่�งแวดล้้อมบริิเวณโรงเรีียน เป็็นต้้น 

สภาพแวดล้้อมของโรงเรีียนเป็็นส่ิ่�งสำำ�คััญที่่�กระตุ้้� นให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�โดยผ่่าน

ประสบการณ์์ตรง ที่่�จะกลายเป็็นความรู้้�ใหม่่ โดยที่่�ครููกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนตระหนัักถึึงสภาพ

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมปััจจุุบััน และให้้นัักเรีียนร่่วมกัันหาแนวทางการแก้้ไข ซึ่่�งในไปสู่่�

การลงมืือปฏิิบััติิ โดยการเรีียนรู้้�ที่่�เกิิดจากประสบการณ์์สามารถทำำ�ได้้โดยการใช้้กระบวนการ

ทางศิิลปะและทฤษฎีีทางจิิตวิิทยาควบคู่่�กััน และในระหว่่างการทำำ�กิิจกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็น

กิิจกรรมที่่�เป็็นกลุ่่�มหรืือที่่�ต้้องปฏิิบััติิด้้วยตนเอง นัักเรีียนจะได้้เรีียนรู้้�การใช้้ทัักษะต่่าง ๆ 

ในการทำำ�งาน ได้้แก่่ การอภิิปราย การแบ่่งปััน การวิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์ และสามารถ

สรุุปเป็็นองค์์ความรู้้ �ใหม่่ที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์และถ่่ายทอดให้้กัับผู้้ �อื่่�นได้้ ซึ่่�งหาก

นัักเรีียนได้้ใช้้ประสบการณ์์ดัังกล่่าวอย่่างต่่อเนื่่�องย่่อมเกิิดการเรีียนรู้้�และตระหนัักถึึงการใช้้
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ชีีวิิตให้้สอดคล้้องกัับสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างรู้้�คุุณค่่าได้้เป็็นอย่่างดีี (ภาพที่่� 2)

ในด้้านปััญหาและอุุปสรรคในการจัดกิิจกรรมการเรีียนการสอนส่ิ่�งแวดล้้อมในโรงเรีียน มีีปัจจัย

หลายอย่่าง เช่่น ผู้้�บริิหารโรงเรีียน ครููผู้�สอน และขาดบุุคลากรที่่�มีีความรู้้�ความสามารถ

รวมถึึงครอบครััว ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นสถาบัันที่่�อยู่่�ใกล้้ชิิดกัับนัักเรีียน นัักเรีียนจะเลีียนแบบสิ่่�งที่่�เห็็น

จากพ่่อแม่่ ผู้้�ปกครอง โดยที่่�นัักเรีียนไม่่รู้�ตััว และจะติิดเป็็นนิิสััย จึึงถืือได้้ว่่าบุุคคลเหล่่านี้้�

มีีความสำำ�คัญัอย่่างมากในการสร้างจิติสำำ�นึกึการตระหนักัถึงึสิ่่�งแวดล้้อมของนักัเรีียนเนื่่�องจาก

พฤติิกรรมดัังกล่่าวไม่่สามารถสร้้างได้้ด้้วยการสอน แต่่ควรส่่งเสริมให้้นัักเรีียนเกิิดจิิตสำำ�นึก

ดัังกล่่าวจากประสบการณ์์และการปฏิิบััติิด้้วยตนเอง

ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�นการเรีียนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐานอาจไม่่ใช่่แค่่เพีียงการวาดภาพ

ระบายสีีเกี่่�ยวกัับสิ่่�งแวดล้้อมเพีียงอย่่างเดีียว ในฐานะครููสอนศิิลปะยุุคใหม่่ เราต้้องสามารถ

ออกแบบการสอนให้้นักัเรีียนเกิดิความตระหนักัในการอนุรัุักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมได้้ ซึ่่�งหากบููรณาการ

เข้้ากัับศาสตร์์วิิชาอื่่�นได้้ด้้วย จะทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวม ซึ่่�งแนวทาง

ในการใช้้สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐานนั้้�น อาจมุ่่�งเน้้นไปที่่�กระบวนการใช้้วััสดุุอย่่าง

รู้้�คุุณค่่า การใช้้วััสดุุต่่าง ๆ อย่่างเต็็มศัักยภาพ โดยสามารถใช้้แหล่่งการเรีียนรู้้�จากพื้้�นที่่�ใน

ชุุมชนของตนเองหรืือบริิเวณโรงเรีียน ครููผู้้�สอนมีีหน้้าที่่�เพีียงแต่่แนะแนวทางให้้นัักเรีียนเกิิด

ความคิิดหรืือมุุมมองใหม่่ ๆ ในการใช้้วััสดุุต่่าง ๆ โดยรู้้�จัักการประยุุกต์์ ดััดแปลง ปรัับปรุุง

ผสมผสาน เพื่่�อให้้เกิิดงานศิิลปะ ครููไม่่ใช้้ผู้้�ป้้อนข้้อมููลให้้กัับนัักเรีียนว่่าเราจะทำำ�อะไรจาก

วััสดุุต่่าง ๆ ที่่�มีีแต่่ครููคืือผู้้�กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนคิิด ออกแบบ สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะจากวััสด

ที่่�มีี โดยจุุดมุ่่ �งหมายของการเรีียนรู้้ �ในรููปแบบดัังกล่่าวนั้้�น จะไม่่มุ่่ �งเน้้นผลสำำ�เร็็จของ

ชิ้้�นงาน ความสวยงามของผลงานมากไปกว่่าการวิิเคราะห์์อภิิปรายกระบวนการสร้้างสรรค์์

ผลงาน แนวคิดิ วิธิีีการต่่าง ๆ  ในระหว่่างขั้้�นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน ครููกระตุ้้�นให้้นักัเรีียน

สามารถอภิิปราย วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ วิิจารณ์์ผลงานศิิลปะได้้ ซึ่่�งในกระบวนการดัังกล่่าว

นัักเรีียนจะได้้ใช้้วััสดุุอย่่างรู้้�คุุณค่่า นัับเป็็นการเสริิมสร้้างความตระหนัักด้้านสิ่่�งแวดล้้อมในแง่่

ของการลดปริิมาณขยะได้้อีีกทางหนึ่่�ง

นอกจากนี้้� ประเด็็นที่่�น่่าสนใจเกี่่�ยวกัับการบููรณาการงานด้้านสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาเพื่่�อการพััฒน

าที่่�ยั่่�งยืืนเข้้าสู่่�ระบบการศึึกษา พบว่่ามีีหลายประเทศที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับกรณีีดังกล่่าว เช่่น 

จีีนและญี่่�ปุ่่�น ได้้กำำ�หนดให้้มีีการเรีียนการสอนสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในหลัักสููตร ทั้้�งในรููปแบบ

ของลักัษณะรายวิชิา มาตรฐานการเรีียนรู้้� และรายวิิชาเลืือก และในสิิงคโปร์์ มาเลเซีีย อินิเดีีย 

และเวีียดนาม มีีการส่่งเสริมส่ิ่�งแวดล้้อมศึกึษาในฐานโปรแกรมที่่�ได้้รัับการสนับสนุนกระทรวงที่่�
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รัับผิดิชอบด้้านสิ่่�งแวดล้้อม มีีการสร้างความร่่วมมืือกัับกระทรวงศึึกษาธิกิารในการจัดประกวด

โรงเรีียนด้้านสิ่่�งแวดล้้อม โรงเรีียนยั่่�งยืืน โรงเรีียนสีีเขีียว เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�ในบางโรงเรีียนยังัคง

ประสบปััญหาด้้านการบููรณาการหลัักสููตรส่ิ่�งแวดล้้อมศึึกษาในรููปแบบของรายวิิชา จึึงแก้้ไข

ปััญหาด้้วยการจััดกิิจกรรมเสริิมหลัักสููตร (Co-curricular) และกิิจกรรมพิิเศษในโรงเรีียน

(Extra Curricular) ส่่วนในประเทศแถบยุโุรป เช่่น สวีีเดน มีีการบููรณาการส่ิ่�งแวดล้้อมศึึกษา

เข้้าในหลักัสููตรการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน รวมถึงึในสถาบันัอุดุมศึกึษาหลายแห่่ง เช่่น การจัดการ

ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน ใน Stockholm University หรืือโปรแกรม Climate Change

Education ใน Uppsala University นอกจากนี้้�ยังัมีีที่่� Chalmer University และ Gotenborg 

University (อรรถพล อนันัตวรสกุลุ และคณะ, 2555)  

การพััฒนาชุุดกิิจกรรมศิิลปะที่่�ส่งเสริิมจิิตสำำ�นึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

เมื่่�อพููดถึึงชุุดกิิจกรรรม อาจหมายถึึง สื่่�อการเรีียนการสอนรููปแบบหนึ่่�ง ที่่�เป็็นเครื่่�องมืือที่่�

ใช้้ในการเรีียนการสอนสำำ�หรัับครููหรืือนัักเรีียนที่่�ต้้องการศึึกษาด้้วยตนเอง ซึ่่�งจะประกอบ

ด้้วยจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� กิิจกรรมการเรีียนการสอน สื่่�ออุุปกรณ์์ เนื้้�อหาสาระที่่�สอดคล้้อง

กัับการเรีียนรู้้� และการประเมิินผลที่่�ชััดเจน ซึ่่�งอาจอยู่่�ในรููปแบบของกิิจกรรม ใบงานแบบฝึึก

ใบความรู้้� แบบทดสอบ ใบประเมิิน เป็็นต้้นทั้้�งนี้้�ผู้้�สอนจำำ�เป็็นต้้องมีีการเตรีียมความพร้้อม

ก่่อนการจัดการเรีียน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุดและมีีความรัับผิิดชอบในการ

เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 

องค์์ประกอบภายในชุุดกิิจกรรม (สุุวิิทย์์ มููลคำำ�และอรทััย มููลคำำ�, 2545) จะประกอบด้้วย 

1. คู่่�มืือการใช้้ชุุดกิิจกรรม เป็็นคู่่�มืือหรืือแผนการสอนสำำ�หรัับผู้้�สอนใช้้ศึึกษาและปฏิิบััติิตาม

ขั้้�นตอนต่่าง ๆ ซึ่่�งมีีรายละเอีียดชี้้�แจงไว้้อย่่างชัดัเจน เช่่น การนำำ�เข้้าสู่่�บทเรีียนการจัดัชั้้�นเรีียน

บทบาทของผู้้�เรีียน เป็็นต้้น  ลัักษณะของคู่่�มืืออาจจััดทำำ�เป็็นเล่่ม หรืือแผ่่นพัับก็็ได้้

2. ใบคำำ�สั่่�งหรืือใบงาน เป็็นเอกสารที่่�บอกให้้ผู้้�เรีียนประกอบกิิจกรรมแต่่ละอย่่างตามขั้้�นตอน

ที่่�กำำ�หนดไว้้ บรรจุุอยู่่�ในชุุดการสอน บััตรคำำ�สั่่�งหรืือบััตรงานจะมีีครบตามจำำ�นวนกลุ่่�มหรืือ

จำำ�นวนผู้้�เรีียน ซึ่่�งประกอบด้้วย คำำ�อธิิบายในเรื่่�องที่่�จะศึึกษา คำำ�สั่่�งให้้ผู้้�เรีียนประกอบกิิจกรรม 

และการสรุุปบทเรีียน
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3. เน้ื้�อหาสาระและสื่่�อการเรีียนประเภทต่่าง ๆ จััดไว้้เป็็นรููปของสื่่�อการสอนที่่�หลากหลาย 

อาจแบ่่งได้้เป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ เอกสารสิ่่�งพิิมพ์์ เช่่น หนัังสืือ วารสาร บทความ ใบความรู้้� 

ของเนื้้�อหาเฉพาะเรื่่�อง บทเรีียนโปรแกรม เป็็นต้้น และโสตทััศนููปกรณ์ เช่่น รููปภาพ แผนภาพ 

แผนภููมิ ิสมุดุภาพ เทปบันัทึกึเสีียง โทรทัศัน์ สไลด์ วีีดิทิัศัน์ ซีีดีีรอม โปรแกรมคอมพิวิเตอร์์ช่่วยสอน 

เป็็นต้้น

4. แบบทดสอบ เป็็นแบบทดสอบที่่�ใช้้วััดและประเมิินความรู้้�ด้้วยตนเองทั้้�งก่่อน และหลัังเรีียน 

อาจจะเป็็นแบบทดสอบชนิิดจัับคู่่�เลืือกตอบหรืือกาเครื่่�องหมายถููกผิิดก็็ได้้

โดยสิ่่�งที่่�ควรคำำ�นึึงถึึงการออกแบบชุุดกิิจกรรมในแง่่ของการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมคืือ ทำำ�ให้้

นักัเรีียนเกิดิจิติสำำ�นึกึในการอนุรัุักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมโดยการใช้้กระบวนการทางศิลิปะเป็็นตัวักลาง

ในการขับเคลื่่�อนทางความคิิดของนัักเรีียน ซ่ึ่� งในกระบวนการเกิิดจิิตสำำ�นึึกนั้้�น 

ผู้้�สอนต้้องทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความตระหนัักด้้วยความรู้้�สึกของตนเอง ไม่่ใช่่เพีียงแค่่การบอก

กล่่าวเท่่านั้้�น ดังันั้้�นในกิิจกรรมแรกของชุุดกิจิกรรมควรส่่งเสริมให้้นัักเรีียนได้้รู้้�จักัสังัเกต จดจำำ� 

เรีียนรู้้� เพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิดความใส่่ใจจนทำำ�ให้้นัักเรีียนเปล่ี่�ยนเจตคติทางด้้านส่ิ่�งแวดล้้อมไป

ในทางที่่�พึึงประสงค์์ และหลัังจากนั้้�นกิิจกรรมต่่อมา จึึงส่่งเสริมให้้นัักเรีียนเกิิดพฤติิกรรม 

หรืือลัักษณะนิิสััยที่่�จะปฏิิบััติิอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อส่่งผลถึึงการเกิิดจิิตสำำ�นึึกซึ่่�งเป็็นกระบวนการ

ความคิิดอย่่างยั่่�งยืืน แต่่สามารถถ่่ายทอดสู่่�ผู้้�อื่่�นได้้

จากการศึึกษาขั้้�นตอนการพััฒนาชุุดกิิจกรรม สามารถสรุุปได้้ 4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

1. ศึึกษาความต้้องการและข้้อมููลพื้้�นฐาน คืือการศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้ชุุด

กิิจกรรมศิิลปะตามแนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐานเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 และหลัักสููตรสถานศึึกษา ทั้้�งใน

ด้้านของแนวคิิด ทฤษฎีี งานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้อง รวมถึึงองค์์ประกอบของชุุดกิิจกรรมศิิลปะที่่�

เหมาะสมกัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย พร้้อมทั้้�งสััมภาษณ์์ผู้้ �เชี่่�ยวชาญด้้าน

สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาหรืือผู้้�ที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องต่่อการใช้้ชุุดกิิจกรรม

2. พัฒันาชุดุกิจิกรรมศิลิปะตามแนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมศึกึษาโดยใช้้ศิลิปะเป็็นฐาน ด้้วยการวิเิคราะห์์ 

สังัเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากขั้้�นตอนที่่� 1 แล้้วจึึงกำำ�หนดรููปแบบ ดำำ�เนินิการออกแบบร่่างชุุดกิจิกรรม 

ตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญและอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์ ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำำ�แนะนำำ�
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3. ทดลองใช้้ชุดุกิิจกรรม เริ่่�มจากทดสอบผลการเรีียนรู้้�ก่่อนใช้้ชุดุกิจิกรรม เพื่่�อประเมินิความรู้้� 

ความสนใจพื้้�นฐานของนัักเรีียน แล้้วจึึงทดลองใช้้ชุุดกิิจกรรมพร้้อมทั้้�งทดสอบผลการเรีียนรู้้�

หลัังใช้้ชุุดกิิจกรรม

4. ประเมินิผลและปรัับปรุุงชุดุกิิจกรรม ตามข้้อเสนอแนะหรืือข้้อสัังเกตจากการใช้้ชุดุกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ศิิลปะ

จากการทดลองใช้้แนวคิดิกัับการสอนส่ิ่�งแวดล้้อมศึกึษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐานในโรงเรีียนของผู้้�

เขีียนนั้้�น มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสัังเกตพฤติิกรรมของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 และ 2 ที่่�เกิิด

ขึ้้�นระหว่่างการทำำ�กิจกรรมศิิลปะตามแนวคิิดดัังกล่่าว รวมถึึงเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นในการประยุุกต์์

แนวคิิดเพื่่�อใช้้ในการออกแบบกิิจกรรมสอนสำำ�หรัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ ด้้วย 

รููปแบบของกิิจกรรมเพื่่�อส่่งเสริิมจิิตสำำ�นึึกการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

1. ขั้้�นสัังเกต เริ่่�มต้้นจากการอธิิบายลัักษณะของสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีอยู่่�ภายในโรงเรีียน เพื่่�อชี้้�ให้้

นัักเรีียนเห็็นความสำำ�คัญของการอนุุรัักษ์์ส่ิ่�งแวดล้้อม เป็็นขั้้�นตอนของการกระตุ้้�นความคิิด

ของนัักเรีียนให้้เกิิดความตระหนััก เพื่่�อให้้นัักเรีียนปรัับเปล่ี่�ยนเจตคติของตนเอง สามารถ

เปลี่่�ยนแปลงได้้ด้้วยการพููดจููงใจ หรืือสร้างเงื่่�อนไขบางประการไปในทิศิทางตรงข้้ามกับัเจตคติ

เดิิมของนัักเรีียนนั้้�น เพื่่�อให้้เกิิดการคล้้อยตามหรืือมองเห็็นอีีกแง่่มุมหนึ่่�ง จนเกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงเจตคติิ โดยอาจใช้้คำำ�ถามกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดความสงสััย อยากรู้้� หรืืออยาก

ศึึกษาหาคำำ�ตอบต่่อไป 

2. ขั้้�นวิิเคราะห์์ คืือการให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ในสถานที่่� หรืือสิ่่�งแวดล้้อมจริิงภายในโรงเรีียน 

ด้้วยการเก็็บเศษใบไม้้แห้้ง และเศษขยะพลาสติกต่่าง ๆ ซ่ึ่�งในขั้้�นตอนนี้้�ช่่วยส่่งเสริมให้้

นัักเรีียนให้้ความสำำ�คััญกัับการทิ้้�งขยะ การแยกขยะมากขึ้้�นด้้วย หลัังจากนั้้�นครููและนัักเรีียน

พิิจารณาว่่าสามารถใช้้วััสดุุที่่�ได้้มานั้้�นสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะในรููปแบบใด ซ่ึ่�งในระดัับ

ชั้้�นประถมศึกึษานั้้�น กระบวนการวิเคราะห์์ดังักล่่าวอาจยังไม่่เกิดิประสิทิธิภาพเท่่าที่่�ควร ดังันั้้�น

ครููผู้้�สอนจำำ�แป็็นต้้องช่่วยแนะแนวทางควบคู่่�กััน เมื่่�อได้้ข้้อสรุุปว่่าเป็็นการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิิลปะในรููปแบบของการปะติิดเศษวััสดุุเป็็นเรื่่�องราวแล้้ว 

3. ขั้้�นสร้้างทางเลืือก หรืือเสนอแนวทางเลืือกให้้กัับนัักเรีียน คืือ ครููเริ่่�มแจกอุุปกรณ์์ เช่่น กาว 

กรรไกร เพื่่�อให้้นัักเรีียนเริ่่�มลงมืือปฏิิบััติิงาน ระหว่่างนี้้�ครููสัังเกตพฤติิกรรมของนัักเรีียนได้้ว่่า 
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เมื่่�อเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนเลืือกใช้้วััสดุุที่่�ตนเองเก็็บมา 

4. ขั้้�นปฏิิบััติิตามแผน ขั้้�นนี้้�นัักเรีียนจะเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิตามแนวทางที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยขั้้�นนี้้�ผู้้�สอน

จะต้้องแนะนำำ�นักัเรีียนให้้เห็น็ประโยชน์ของส่ิ่�งที่่�กระทำำ�ที่่�จะเกิิดขึ้้�นต่่อตนเอง ผู้้�อื่่�นและส่่วนรวม 

รวมถึึงสภาพแวดล้้อม นอกจากนั้้�นยัังต้้องกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดการปฏิิบััติิอย่่างต่่อเนื่่�อง

เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้รัับประโยชน์์มากพอที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดการยอมรัับว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ดีี ผลการสัังเกต

ในกรณีีนี้้�พบว่่า นัักเรีียนเลืือกใช้้ใบไม้้แห้้งเป็็นวััสดุุหลััก ประกอบกัับกิ่่�งไม้้และใบไม้้สด และ

นัักเรีียนสามารถสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะด้้วยความสนุกสนาน ระหว่่างการทำำ�งานมีีการ

พููดคุุยกัันเรื่่�องสิ่่�งแวดล้้อม รวมถึึงกระบวนการขั้้�นตอนต่่าง ๆ ในการทำำ�งาน เช่่น นัักเรีียนรู้้�

จัักสัังเกตและเลืือกใช้้ใบไม้้จากสีีที่่�แตกต่่างกััน การติิดใบไม้้แห้้งลงบนกระดาษเป็็นไปได้้ยาก

เนื่่�องจากรููปร่่างของใบมีีลัักษณะโค้้งงออย่่างเป็็นธรรมชาติิ (ภาพที่่� 3 และ 4)

5. ขั้้�นประเมิินผล และปรัับปรุุงผู้้�สอนต้้องกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนประเมิินผลการปฏิิบััติิและ

แนะนำำ�ให้้ปรัับปรุุงการปฏิิบััติิเพื่่�อให้้เข้้ากัับคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์อย่่างเป็็นระบบ โดย

ผู้้�สอนต้้องดููแลให้้คำำ�ปรึึกษาอย่่างต่่อเนื่่�อง กล่่าวคืือ เมื่่�อนักัเรีียนสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง

เสร็็จเรีียบร้้อยแล้้ว ครููให้้นัักเรีียนแต่่ละคนอธิิบายผลงานของตนเองให้้เพื่่�อนในห้้องฟััง

 

กรณีีนี้้�ครููประเมิินผลการสอนอย่่างง่่ายโดยการให้้นัักเรีียนเขีียนความรู้้�สึึกในการเรีียนครั้้�งนี้้�

บนกระดาน ว่่าชอบหรืือไม่่อย่่างไร และได้้ข้้อสรุปว่่า นักัเรีียนร้้อยละ 85.19 ชอบกิิจกรรมดังักล่่าว 

เนื่่�องจาก สนุุก แปลกใหม่่ ไม่่เคยทำำ�มาก่่อน และอีีกร้้อยละ 14.81 ไม่่ชอบกิิจกรรมดัังกล่่าว 

เนื่่�องจากรู้้�สึกทำำ�ยาก เลอะกาว กล่่าวโดยสรุปสำำ�หรัับการทดลองสอนในครั้้�งนี้้� ผู้้�เขีียนมีีความเห็็น

ว่่า เป็็นการสอนศิิลปะที่่�เน้้นให้้นัักเรีียนเกิิดประสบการณ์์ตรงด้้วยการลงมืือปฏิิบััติิด้้วย

ตนเอง นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้ �จนเกิิดทัักษะ รวมถึึงเกิิดความสนใจและใส่่ใจในการอนุุรัักษ์์

สิ่่�งแวดล้้อมมากขึ้้�น

6. ขั้้�นชื่่�นชมต่่อการปฏิิบััติิ เป็็นขั้้�นที่่�กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนรู้้�สึึกประสบผลสำำ�เร็็จ พอใจและ

ต้้องการทำำ�คุุณลัักษณะนั้้�น ๆ ต่่อไปเรื่่�อย ๆ จนกลายเป็็นนิิสััยหรืือจิิตสำำ�นึึกที่่�เกิิดขึ้้�นจาก

ภายในของตััวนักัเรีียน ผู้้�สอนต้้องใช้้กลวิธีีแสดงออกให้้นัักเรีียนรู้้�ว่่าการกระทำำ�ของเขาเป็็นส่ิ่�งที่่�ดีี 

น่่าพอใจ น่่าชื่่�นชม อาจกล่่าวชมเชย หรืือยกตััวอย่่างเพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงความสำำ�เร็็จของ

นัักเรีียน นอกจากนี้้�ยัังสามารถจััดแสดงผลงานของนัักเรีียนเพื่่�อให้้เป็็นที่่�ประจัักษ์์กัับคนทั่่�วไป 

เพื่่�อให้้นัักเรีียนรู้้�สึึกภููมิิใจในงานของตััวเอง จนกลายเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดพฤติิกรรมการ

อนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมอย่่างต่่อเนื่่�อง (ภาพที่่� 5, 6 และ 7)
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การเรีียนการสอนด้้วยกระบวนการดัังกล่่าว จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิและค้้นพบความรู้้�

ด้้วยตนเอง ได้้มีีโอกาสพััฒนาคุุณลัักษณะนิิสััยที่่�พึึงประสงค์์ และเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�

ประหยััดทั้้�งนี้้�ยัังมีีข้้อจำำ�กััดอยู่่�บ้้างคืือการใช้้เวลาที่่�ค่่อนข้้างมากและผู้้�สอนจำำ�เป็็นต้้องติิดตาม

อย่่างใกล้้ชิิดและสม่ำำ��เสมอ

ซึ่่�งการเรีียนการสอนในสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาโดยใช้้ศิิลปะเป็็นฐาน เพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิดจิิตสำำ�นึึก

การอนุรัุักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมนั้้�น ผู้้�สอนควรจัดัประสบการณ์ให้้นักัเรีียนได้้มีีโอกาสแก้้ปััญหา ตัดัสินิใจ 

และมีีส่่วนร่่วม โดยคำำ�นึึงถึึงพื้้�นฐานทางนิิเวศวิิทยา การปกครอง เศรษฐศาสตร์์ สัังคมศึึกษา 

สุุนทรีียภาพ และจริยธรรม เป็็นเรื่่�องของการปรัับปรุุงพฤติิกรรมที่่�จะช่่วยแก้้ปััญหาเกี่่�ยวกัับ

สิ่่�งแวดล้้อมและหลีีกเลี่่�ยงการก่่อปััญหาใหม่่ เป้้าหมายประการสำำ�คัญัที่่�สุุดคืือการสร้างทััศนคติิ

ไปสู่่�การพัฒันาอย่่างยั่่�งยืืนของโลกต่่อไป โรงเรีียนจึึงควรตระหนักัถึึงความจำำ�เป็็นในการเตรีียม

งานทางสิ่่�งแวดล้้อมศึึกษาในหลัักสููตร

ทั้้�งนี้้�การสอนรููปแบบที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดข้้างต้้นจะเป็็นแนวคิดิใหม่่ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�สอนเกิิดแรงบัันดาล

ใจในการจัดการเรีียนสอนเพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิดจิิตสำำ�นึึกการอนุุรัักษ์์ส่ิ่�งแวดล้้อม ให้้การสอน

ศิิลปะจะไม่่ใช่่เพีียงการสอนให้้นัักเรีียนวาดรููป ระบายสีี ปั้้�น เพีียงอย่่างเดีียว เราควรตั้้�งจุุด

ประสงค์์การเรีียนรู้้�ศิิลปะใหม่่ ไม่่ใช่่สวยแล้้วจึึงตััดสิินว่่าผลงานชิ้้�นนั้้�นดีี เพราะความสวยงาม

ไม่่ได้้ยั่่�งยืืนเท่่ากัับกระบวนการทางความคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการทำำ�งาน เราต้้องมุ่่�งเน้้นผลที่่�

จะเกิิดขึ้้�นในระยะยาวและยั่่�งยืืนด้้วย คืือการประยุุกต์์ศิิลปะให้้เข้้าใกล้้ชีีวิิตประจำำ�วัันของ

นัักเรีียนให้้มากที่่�สุุด โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งปััญหาส่ิ่�งแวดล้้อมที่่�เป็็นเรื่่�องที่่�ทุุกคนในสัังคมต้้อง

ตระหนักัและช่่วยกันัแก้้ไข โดยเริ่่�มจากการปรัับเปลี่่�ยนพฤติกิรรมบางอย่่างของตนเองเสีียก่่อน 

แม้้ว่่าการส่่งเสริิมจิิตสำำ�นึึกด้้านการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมนั้้�นจะได้้รัับความนิิยมเพิ่่�มมากขึ้้�น แต่่

ก็็ไม่่สามารถลดทอนปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมโลกได้้อย่่างฉัับพลััน ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากระบบอุุตสาหกรรม 

การบริิโภค ระบบเศรษฐกิิจแบบทุนุนิยิม ทำำ�ให้้เกิิดการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�ปราศจากความ

รัับผิิดชอบ จึึงควรเร่่งดำำ�เนิินการในการปลููกฝัังเยาวชนเรื่่�องการใช้้ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิ

ภาพและประหยััดเพื่่�อเป็็นการสะสมความมั่่�งคั่่�งสู่่�รุ่่�นต่่อไป ควบคู่่�กัับการเจริิญก้้าวหน้้าทาง

เทคโนโลยีี จึึงจะนัับว่่าเป็็นการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน
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ขั้นที่ 3

การศึกษา เพ่ือ ส่ิงแวดล�อม
ความคิด ตระหนัก

อารมณ� ความรู�ส ึก

ความรู� ความเข�าใจ

ขั้นที่ 2

การศึกษา ใน หรือ จาก ส่ิงแวดล�อม

ขั้นที่ 1

การศึกษา เกี่ยวกับ ส่ิงแวดล�อม

ภาพที่  1

องค์ประกอบการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ

(ชลนิศา, 2019)
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รับรู�ป�ญหา

สิ่งแวดล�อมศึกษา

โดยใช�ศิลปะเป�น

ฐาน (AEE)

ทฤษฏีการเรียนรู�

ของ Bloom

หาทางแก�ไข

ทดลอง

ประสบการณ�

การทดลอง

ประยุกต�แนวคิด

การสะท�อน/

อภิปราย

ความรู�ใหม�

ประยุกต�

ถ�ายทอด

เกิด

ประสบการณ�

ความคิดรวบยอด

ภาพที่  2

กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านประสบการณ์ตรง

(ชลนิศา, 2019)
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ภาพที่  3

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)

ภาพที่  4

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)
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ภาพที่  5

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)

ภาพที่  6

ตัวอย่างผลงานสำ�เร็จของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2

(ชลนิศา, 2019)

ภาพที่  7

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ เทคนิคปะติดเศษวัสดุ

(ชลนิศา, 2019)
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ตารางที่ 1

วิเคราะห์รูปแบบกิจกรรมศิลปะที่มีความเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

(ชลนิศา, 2019)


