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บทคััดย่่อ
	 บทความเร่ื่�องน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาพััฒนาการทางด้้าน
ประวัติัิศาสตร์์ดุุริิยางคศาสตร์ข์องกรีีกสมััยโบราณ ผลจากการศึึกษาพบ
ว่่าดนตรีีกรีีกยุคุโบราณได้้รัับอิิทธิิพลมาจากอารยธรรมจากบาบิโิลนเป็็น
สำำ�คัญ ความสำำ�คัญของดนตรีีกรีีกยัังขึ้้�นอยู่่�กับบริิบทสภาพทางสัังคม 
ในขณะนั้้�น โดยเฉพาะความสััมพัันธ์ระหว่่างเคร่ื่�องดนตรีีกรีีกกัับ
พิิธีีกรรมทางศาสนาต่่าง ๆ ซึ่่�งมีีมายาวนานนับตั้้�งแต่่สมััยยุุคสำำ�ริด   
ในเวลาต่่อมาการเล่่นดนตรีีกรีีกยัังถููกผสมผสานให้้เข้้ากัับหลัักปรััชญา
โดยมีีการผสานความคิิดระหว่่างจัังหวะดนตรีีกับหลัักการทาง
คณิิตศาสตร์์ของไพธากอรััสรวมถึึงแนวคิิดปรััชญาของอริิสโตเติิลด้้วย 
ทำำ�ให้้ดนตรีีกรีีกถููกนำำ�เข้้ามาใช้้ในหลัักสููตรการเรีียนการสอนให้้กัับเด็็ก
นัักเรีียนกรีีกในสมััยนั้้�น ผู้้�ที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญต่่อการวางรากฐานดนตรีี
กรีีกในสมััยนั้้�นเป็็นอย่่างมากคืืออริิสโตสิินุุส ซ่ึ่�งได้้เขีียนหนัังสืือขึ้้�นและ
หนัังสืือดัังกล่่าวยัังเป็็นมรดกตกทอดมาถึึงสมััยอาณาจัักรโรมันในเวลา
ต่่อมา

คำำ�สำำ�คััญ: เคร่ื่�องดนตรีีกรีีก, ไพธากอรััส, อริิสโตสิินุุส
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Abstract
	 This article aims to study the development of the 
historical music of ancient Greek. The result shows that 
ancient Greek music was largely influenced by the  
Babylonian civilization. The importance of Greek music also 
depended on the social context at the time. Especially, the 
relationship between Greek musical instruments and various 
religious rituals has existed since the Greek Bronze Age. Later, 
playing these instruments was blended with the philosophy, 
paticularly the idea of musical rhythm and mathematics of 
Pythagoras’s and Aristotle’s philosophies. As a result of  
this,  Greek music was included in the curriculum for students 
at that time. The one who played a significant role in 
founding the Greek music of the time was Aristoxenus whose 
book left a legacy to the Roman Empire later.

Keywords: Greek music instrument, Pythagoras, Aristoxenus
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1.บทนำำ�	

	ดน ตรีีเกิิดขึ้้�นมาพร้อ้มกัับมนุุษยชาติิ และถืือได้้ว่่าเป็็นส่วนหนึ่่�ง
ชีีวิตมนุุษย์์  มนุุษย์์รู้้�จักการสร้้างเสีียงดนตรีีขึ้้�นเพ่ื่�อใช้้เป็็นเคร่ื่�องพัักผ่่อน
หย่อ่นใจนัับตั้้�งแต่่การตีี การเคาะ การเป่่าเขาสััตว์์ การเป่่าใบไม้้ เป็็นต้น
เสีียงดนตรีีในลักษณะต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นก็เพ่ื่�อส่่งสััญญาณให้้มนุุษย์์รู้้�จัก
การร้องรำำ�ทำำ�เพลง ดนตรีีทำำ�ให้้เกิิดความเพลิิดเพลิิน ความบัันเทิิง  
รวมทั้้�งดนตรีียังถููกนำำ�มาใช้้ในการประกอบพิิธีีกรรมต่่าง ๆ  จากหลัักฐาน
ทางโบราณคดีีและบัันทึกที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษรแสดงให้้เห็็นว่าดนตรีี
เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญต่่อวััฒนธรรมกรีีกอย่่างมาก ทั้้�งน้ี้�นัับแต่่สมััยโบราณ 
ชาวกรีีกมีีการขับร้้อง การประสานเสีียงในละครกรีีก รวมถึึงดนตรีีที่่�ใช้้
ในพิธีีกรรมทางศาสนาต่่าง ๆ   ในเวลาต่่อมาดนตรีีกรีีกยัังถููกนำำ�มาใช้้ใน
พิิธีีการของรััฐและพิิธีีกรรมทางสัังคม เช่่น งานแต่่งงาน งานศพ และ
งานมหรสพอ่ื่�น ๆ เป็็นต้น  ดนตรีีกรีีกจึึงกลายเป็็นมรดกที่่�สำำ�คัญยิ่่�งที่่�
กรุุยทางไปสู่่�ความรุ่่�งโรจน์์ในสมััยกรีีกยุุคทองหรืือกรีีกยุุคคลาสสิิก   
ด้้วยเหตุุน้ี้�กรีีกจึึงมีีหลัักฐานหลงเหลืือพอที่่�จะทำำ�การศึึกษาวััฒนธรรม
ดนตรีีได้้บ้้าง  ทั้้�งน้ี้�จากแผนที่่�กรีีกโบราณจะแสดงให้้เห็็นถึงความเจริิญ
ที่่�ไม่่ได้้จำำ�กัดอยู่่� เพีียงแค่่กรีีกแผ่่นดินใหญ่่เท่่านั้้�น แต่่วััฒนธรรม
ดุุริิยางคศาสตร์์กรีีกยัังแพร่่กระจายไปยัังเกาะต่่าง ๆ ในทะเลอีีเจีียน 
เอเชีียไมเนอร์์ คาบสมุุทรตอนใต้้ของอิิตาลีี เกาะซิิซีีลีี และดิินแดนที่่�เป็็น
เมืืองขึ้้�นอาณานิิคมต่่าง ๆ ในแถบทะเลเมดิิเตอร์์เรเนีียนและทะเลดำำ�

2.ดนตรีีกัับความสำำ�คััญของบริิบทในสัังคม
	 อารยธรรมกรีีกเป็็นบ่อเกิิดอารยธรรมแรกเริ่่�มของชาวตะวัันตก
อารยธรรมกรีีกนั้้�นได้้รัับอิิทธิิพลส่่งต่่อมาจากอารยธรรมเอเชีียกลางใน
สมััยโบราณ นัับตั้้�งแต่่ความรู้้�ทางด้้านคณิิตศาสตร์์ การคำำ�นวณปฏิิทิิน 
วิิศกรรมศาสตร์์ ดาราศาสตร์์ และการแพทย์์ เป็็นต้น ความรู้้�เหล่่าน้ี้� 
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ชาวกรีีกได้้รับัพื้้�นฐานความรู้้�มาจากอารยธรรมเมโสโปเตเมีียและอีียิปิต์์
เช่่นเดีียวกัันกับการดนตรีีของชาวกรีีกก็็มีีรากฐานจากสมััยโบราณ 
เช่่นเดีียวกััน ดนตรีีกรีีกได้้กลายมาเป็็นรากฐานสำำ�คัญของชาวยุุโรป  
อย่า่งไรก็ดีี ความรู้้�และเร่ื่�องราวเกี่่�ยวกัับดนตรีีกรีีกมีีร่องรอยหลักัฐานที่่�
เป็็นบันทึกเหลืืออยู่่�น้อยมาก เน่ื่�องจากธรรมเนีียมปฏิิบััติิของศิิลปิินกรีีก
ในสมัยันั้้�นนิยมการใช้้วิิธีีการบอกเล่า่ปากต่อ่ปากหรืือมุุขปาฐะและลงมืือ
ปฏิิบััติิมากกว่่าการจดบันทึกไว้้ จากหลัักฐานต่าง ๆ ที่่�ปรากฏตาม 
โบราณสถานและโบราณวััตถุุจะเห็็นร่องรอยของดนตรีีกรีีก เช่่น  
ภาพเกี่่�ยวกัับศิิลปิินที่่�ยัังคงหลงเหลืืออยู่่� บัันทึกลายลัักษณ์์อัักษร 
เกี่่�ยวกัับบทบาทและอิทิธิิพลของดนตรีี บัันทึกเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีทางดนตรีี
ของนัักปราชญ์์กรีีก และรููปภาพเกี่่�ยวกัับอุุปกรณ์ดนตรีีที่่�ปรากฏจนถึึง
ปััจจุุบัันซ่ึ่�งทำำ�ให้้ทราบว่่าชาวกรีีกมีีเคร่ื่�องอุุปกรณ์ดนตรีีมากกว่่า 40 ชิ้้�น
ที่่�ใช้้กัันในสมััยนั้้�น1  

ภาพท่ี่� 1: ภาพแกะสลัักศิิลปิินกรีีกซ่ึ่�งกำำ�ลัังเล่่นเครื่�องดนตรีีไลร์ท่ี่�พิิพิิธภััณฑ์์
แห่่งกรุุงเอเธนส์์ ประเทศกรีีซ 

ที่่�มา: https://www.pinterest.co.uk
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	ดน ตรีีนั้้�นเป็็นเร่ื่�องของเสีียงและธรรมชาติิของเสีียงดนตรีีกรีีก
ในสมััยนั้้�นก็ไม่่คงทนถาวรอีีกทั้้� ง ไ ม่่สามารถจับต้้องได้้ ทำำ�ให้้ 
นัักประวััติิศาสตร์์ต่่างก็็ไม่่ทราบแน่่ชััดว่าศิิลปิินกรีีกในสมััยนั้้�นเล่่น 
เคร่ื่�องดนตรีีด้้วยเสีียงแบบใด นอกจากน้ี้�มีีบทเพลงจำำ�นวนไม่่มากนัักที่่�
ถููกค้้นพบในสมััยกรีีกโบราณ เน่ื่�องจากไม่่มีีการจดบันทึกเนื้้�อร้้องและ
ทำำ�นองไว้้ จึึงทำำ�ให้ผู้้้�คนในปัจจุุบัันไม่ท่ราบแน่ชั่ัดว่าเพลงของกรีีกโบราณ
มีีลักษณะเช่่นไรและหรืือเสีียงของดนตรีีกรีีกเป็็นแบบใด แต่่สิ่่�งที่่� 
หลงเหลืืออยู่่�ของดนตรีีกรีีกจากอดีีต ได้้แก่่ ร่่องรอยทางประวััติิศาสตร์์
เกี่่�ยวกัับเคร่ื่�องดนตรีีและวิธิีีการเล่น่ที่่�ปรากฏตามภาพของโบราณสถาน
รวมถึึงภาพที่่�ปรากฏบนภาชนะต่่าง ๆ และโบราณวััตถุุอ่ื่�น ๆ อย่่างไรก็ดีี 
ศิิลปิินกรีีกก็็ยัังใช้้เคร่ื่�องดนตรีีชนิิดอื่�น ๆ อีีกมากมาย ประกอบด้้วย
เคร่ื่�องดนตรีีประเภทเคาะ ได้้แก่่ ซิิสทรััม ครอทาลััม และเคร่ื่�องดนตรีี
ประเภทเคร่ื่�องสาย ได้้แก่่ ไลร์์ ฮาร์์พ ฟอร์์มิิงซ์์ แพนดููร่า เอพิิโกเนีียน 
บาร์์บิิตอน แซมบููกา เป็็นต้น ทั้้�งน้ี้� เคร่ื่�องดนตรีีประเภทสายเป็็นที่่�นิิยม
และได้้รัับการยกย่อ่งอย่า่งกว้้างขวางในสังัคมกรีีกมากกว่า่เคร่ื่�องดนตรีี
ประเภทอ่ื่�น ๆ 

	 อย่า่งไรก็ดีี เคร่ื่�องดนตรีีที่่�สำำ�คัญและเป็็นที่่�นิิยมแพร่่หลายมาก
ที่่�สุุดคืือ ป่ี่�โอลอส พิิณไลร์์ และพิิณคีีธาร่่า ซ่ึ่�งเป็็นเคร่ื่�องดนตรีีที่่�นิิยมเล่่น
กัันในสังคมกรีีก รวมทั้้�งยัังถููกบรรจุในการสอนให้้กัับเด็็กนัักเรีียนด้้วย2

โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งป่ี่�โอลอส ซึ่่�งเป็็นเคร่ื่�องดนตรีีที่่�นิิยมและแพร่ห่ลายใน
สัังคมกรีีกอย่่างมากเน่ื่�องจากใช้้ในการประกอบพิิธีีกรรมบ่่อยครั้้�ง  
โดยป่ี่�โอลอสมัักจะเล่่นเป็็นคู่� โดยแต่่ละลำำ�จะมีีรููนิ้้�วและปากเป่่าซ่ึ่�งมีีลิ้้�น
ทว่่าในปัจจุุบัันลิ้้�นของป่ี่�โอลอสที่่�ใช้้เล่่นนั้้�นหายสาบสููญไปหมดแล้้ว  
แต่่จากภาพที่่�ปรากฏบนภาชนะเคร่ื่�องปั้้�นกรีีกโบราณทำำ�ให้้ทราบว่่าลิ้้�น
ของปี่่�มีีลักษณะเป็็นท่อยาวและมีีลิ้้�นที่่�สั่่�นได้้ ภาพที่่�ปรากฏบนภาชนะ
ยังัแสดงให้เ้ห็็นถึงการเล่น่ปี่�โอลอสนั้้�นเล่น่เป็็นคู่� โดยใช้้ทั้้�งสองมืือจัับใน
ตำำ�แหน่่งเดีียวกััน 
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 	 ในการศึึกษาเกี่่�ยวกัับเคร่ื่�องดนตรีีกรีีกนั้้�น นัักประวััติิศาสตร์์ได้้
แบ่่งช่่วงเวลาของพััฒนาการทางดนตรีีกรีีกโดยเป็็นช่วงสมััยต่่าง ๆ ได้้
ดัังน้ี้� คืือ ในสมััยแรกเกิิดขึ้้�นในยุุคโบราณจนถึึงพัันปีีก่อนคริิสตกาล 
เคร่ื่�องดนตรีีกรีีกในสมััยน้ี้�ใช้้ประกอบพิิธีีในทางศาสนาเป็็นสำำ�คัญ 
อย่่างไรก็ดีี หลัักฐานที่่�พบเจอมากที่่�สุุดคืือเคร่ื่�องดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบ
พิิธีีกรรมทางศาสนาซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่ใช้้กัับพิิธีีกรรมการบููชาเทพเจ้้าอพอลโล
(Apollo) เทพเจ้้าแห่่งแสงสว่่าง3 เคร่ื่�องดนตรีีที่่�ใช้้ในการบููชาเทพเจ้้า   
อพอลโลมีีพิณไลร์์ เป็็นเคร่ื่�องดนตรีีชิ้้�นสำำ�คัญ ในสมััยที่่�สองเกิิดขึ้้�น 
ในช่วง 1,000-700 ปีีก่อนคริิสตกาล ซ่ึ่�งเป็็นช่วงเวลาของสมััยกรีีก 
ยุุคโบราณ ในช่่วงเวลาน้ี้�ได้้เกิิดบทร้้อยกรองมหากาพย์์ที่่�สำำ�คัญของ 
ชาวกรีีกขึ้้�นคืือมหากาพย์์อิิเลีียดและโอเดสซีีซ่ึ่�งประพัันธ์โดยโฮเมอร์์   
ต่่อมามหากาพย์์ทั้้�งสองเร่ื่�องของโฮเมอร์์ได้้กลายเป็็นวรรณคดีีสำำ�คัญ 
ซ่ึ่�งชาวกรีีกนำำ�มาขัับร้้องกัันอย่่างแพร่่หลายและมัักจะดีีดพิณไลร์์คลอไป
กัับการขับร้้องด้้วย 

	ลั กษณะการขับร้้องในเพลงมหากาพย์์น้ี้�เรีียกว่่า เพลงบาดส์ 
(bards) โดยศิิลปิินที่่�ร้้องเพลงบาดส์์เหล่่าน้ี้�มัักอาศััยอยู่่�ตามคฤหาสน์์
ของชนชั้้�นสููง และมัักเป็็นนักดนตรีีอาชีีพที่่�มีีความสามารถในการขัับ 
บทมหากาพย์์ ซ่ึ่�งใช้้ทำำ�นองโบราณแต่่เป็็นบทสั้้�น ๆ  ซ่ึ่�งมีีหลากหลายบท
โดยส่่วนใหญ่่เป็็นบทที่่�นิิยมขัับร้้องกัันโดยง่่าย4  นอกจากน้ี้�ยัังมีีเพลง 
พื้้�นเมืือง(folk songs) ซ่ึ่�งมีีลักษณะเป็็นเพลงพื้้�นบ้านของชาวนารวมถึึง
คนเล้ี้�ยงแกะในพื้้�นที่่�ชนบทที่่�ห่่างไกล เพลงพื้้�นบ้านเหล่่าน้ี้�เป็็นที่่�นิิยมใน
ชนชั้้�นล่างของกรีีกซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่เวลาขัับร้้องจะมีีคนเป่่าแพนไปป์์  
(panpipes) ซ่ึ่�งเป็็นเคร่ื่�องดนตรีีชนิิดหนึ่่�งที่่�คล้้ายกัับแคน เพ่ื่�อสร้้าง 
ความเพลิิดเพลิินให้้กัับสมาชิิก ขณะเดีียวกัันในช่วงเวลาน้ี้�ยัังมีีคณะนัักร้้อง
ประสานเสีียง(chorus) เกิิดขึ้้�นในสมััยกรีีกยุุคโบราณ คณะนัักร้้อง
ประสานเสีียงขัับร้้องเพลงในพิธีีทางศาสนาต่่าง ๆ เช่่น พิิธีีแต่่งงาน  
พิิธีีศพ ฯลฯ นัักดนตรีีจะบรรเลงคีีธาร่่าและป่ี่�โอลอสประกอบใน
พิิธีีกรรม



พััฒนาการทางดุุริิยางคศาสตร์์กรีีกยุุคโบราณ

90

	 ในสมััยที่่�สามเกิิดขึ้้�นในช่วง 700-550 ปีีก่อนคริิสตกาลซ่ึ่�งตรง
กัับสมััยกรีีกคลาสสิิก  ศิิลปิินได้้คิิดวิวััฒนาการรููปแบบการขัับร้้องที่่� 
เรีียกว่่า “ไลร์์” (lyre) ขึ้้�น รููปแบบการขับร้้องดัังกล่่าวเป็็นการแสดง 
การระบายอารมณ์์ในใจของกวีีที่่�ต้้องการสื่�อออกมาด้้วยเสีียงเพลง  
ทั้้�งในรููปแบบของความยินิดีี ความทุุกข์์ ความรััก ความชิิงชััง ความช่ื่�นชม
ต่่อความงาม เป็็นต้น  การขับร้้องแบบไลร์์นั้้�นยัังเอื้้�อให้้กวีีกรีีกได้้แสดง
ความรู้้�สึกส่่วนตัวได้้อย่่างเต็็มที่่�  ขณะเดีียวกัันในช่วงเวลาน้ี้�ยัังเกิิด 
การร้องเพลงประกอบการเต้้นระบำำ�ที่่�เรีียกว่่า ไดธีีแรมบ์์ (dithyramb) 
ซ่ึ่�งใช้้เป็็นเพลงประกอบการบวงสรวงและเฉลิิมฉลองเทพเจ้้าไดโอนิิชุุส
ซ่ึ่�งเป็็นเทพเจ้้าแห่่งความอุุดมสมบููรณ์5  ในการเต้้นระบำำ�น้ี้�จะมีีการเล่่น
เคร่ื่�องดนตรีีคีีธาร่่าและการเป่่าป่ี่�โอลอสควบคู่่�ในการประกอบพิิธีี

3.ความสััมพัันธ์์ของดนตรีีกัับหลัักปรััชญา
กรีีก
	นั กประวััติิศาสตร์์ลงความเห็็นว่าชาวกรีีกนั้้�นเป็็นชาติิแรกของ
โลกที่่�เริ่่�มศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับดนตรีีอย่่างจริิงจััง นัับตั้้�งแต่่ในช่วงต้้น
ศตวรรษที่่�  7 ก่่อนคริิสตกาลหรืือในสมััยกรีีกยุุคโบราณ ทว่่า 
นัักประวัติัิศาสตร์์แทบไม่พ่บหลัักฐานบันัทึกลายลัักษณ์์อัักษรมากที่่�ควร
เน่ื่�องจากนัักดนตรีีกรีีกส่่วนใหญ่่เล่่นเคร่ื่�องดนตรีีจากความทรงจำำ�และ
การปฏิิบััติิถ่่ายทอดต่่อกัันมา ศิิลปิินกรีีกสามารถจำำ�แนกองค์์ประกอบ
ของดนตรีี  ซ่ึ่�งประกอบไปด้้วย เสีียงฮาร์์โมนิิก (harmonic) หรืือ 
Harmanics Overtone series เสีียงอะคููสติิก (acoustic) หรืือเสีียง
กำำ�ธรซ่ึ่�งเป็็นการสั่่�นสะเทืือนของเสีียงอัันมาจากเคร่ื่�องดนตรีีที่่�เล่่น 
สกาลาร์์ (scalar) หรืือมาตราของเสีียงซ่ึ่�งเป็็นเร่ื่�องของบัันไดเสีียงที่่�ไล่่
จากเสีียงต่ำำ��ไปเสีียงสููง และเมโลดีี (melody) หรืือทำำ�นอง ตามลำำ�ดับ  
ดนตรีีกรีีกยัังมีีลักษณะที่่�สำำ�คัญคืือท่่วงทำำ�นองเพลงร้้องภาษากรีีกมีี 
ความเช่ื่�อมโยงกัับจัังหวะและอััตราของคำำ�ในบทกวีี ในขณะที่่�เพลงพื้้�นบ้าน
ส่่วนมากก็็เล่่นแบบการด้้นสดเป็็นหลััก  
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	นั กปราชญ์์กรีีกยัังเช่ื่�อว่่าระบบของดนตรีีกรีีกนั้้�นยัังสอดคล้้อง
กัับระบบของธรรมชาติิและมีีอิทธิิพลต่่อมนุุษย์ด้์้วยเช่่นกัน ทำำ�ให้้ในเวลา
ต่่อมาดนตรีีได้้กลายเป็็นส่วนหนึ่่�งของการศึึกษาทางปรััชญาของ
อารยธรรมกรีีกด้้วยเช่่นกัน โดยเฉพาะไพธากอรััสซ่ึ่�งเช่ื่�อว่่าดนตรีีเปรีียบ
เสมืือนสมการทางคณิิตศาสตร์์ ซ่ึ่�งใช้้ตััวเลขในการคำำ�นวณเพ่ื่�อหา 
ความกลมกลืืนและความสอดคล้้องของเสีียงให้้เข้้ากัันได้้6  ชาวกรีีกยััง
เช่ื่�อด้้วยว่่าดนตรีีเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�สามารถใช้้ในการชำำ�ระล้้างบาป 
มลทิินทางใจและสามารถบำำ�บัดรักษาโรคภััยไข้้เจ็็บได้้  นอกจากน้ี้�คุุณค่่า
ที่่�สำำ�คัญของดนตรีีที่่�ชาวกรีีกสร้้างสรรค์และพััฒนาขึ้้�นในประวััติิศาสตร์์
คืือ ดนตรีียัังมีีผลต่่อทางศีีลธรรม อารมณ์์ความรู้้�สึกและจิิตใจของผู้้�ฟัง 
อีีกทั้้�งดนตรีีนั้้�นยัังมีีบทบาทในด้้านจริิยธรรมในสังคมกรีีกด้้วยเช่่นกัน 

	 ตามความหมายของไพธากอรััสนั้้�นเขาเช่ื่�อว่่าดนตรีีคืือตััวเลข
ในเวลา7  (number of time) อีีกทั้้�งดนตรีียังเป็็นการปรัับสมดุุลทาง
วิิญญาณ (soul adjustment) ของมนุุษย์์เช่่นกัน ด้้วยความเช่ื่�อ 
เกี่่�ยวกัับตััวเลขทำำ�ให้้ไพธากอรััสอธิิบายว่่าเลขมีีความสััมพัันธ์กัับ
อััตราส่่วนของจัังหวะดนตรีีที่่�ส่ื่�อออกมาให้้ได้้ยิิน การขึงสายของ 
เคร่ื่�องดนตรีีสามารถปรัับเปลี่่�ยนตามพยััญชนะหรืือตััวโน้้ตของเสีียง 
ขั้้�นคู่� ซ่ึ่�งทำำ�ให้้เกิิดเสีียงที่่�สมดุุลขึ้้�นอย่่างเป็็นระบบ นอกจากน้ี้� เขายััง
อธิิบายว่่าดนตรีีเป็็นการแสดงออกถึึงความกลมกลืืน (harmony) โดย
ถืือว่่าดนตรีีถืือเป็็นหลัักการอันศักดิ์์�สิิทธิ์์� (divine principle) เช่่นเดีียว
กัับจัักรวาล (universe) ที่่�เกิิดขึ้้�นด้้วยความเป็็นระเบีียบ (order) และ
ความวุ่่�นวาย (chaos)  ดัังนั้้�น ทุุกครั้้�งที่่�ศิิลปิินเล่่นเคร่ื่�องดนตรีีจึึงต้้อง
ส่ื่�อออกมาถึึงอััตราส่่วนตัวเลขที่่�สมบููรณ์ในแต่่ละครั้้�งของจัังหวะดนตรีี8   

	 ความสำำ�คัญของเคร่ื่�องดนตรีีกรีีกยัังเห็็นได้้จากการเขีียนรููป 
ตััวละครที่่�กำำ�ลังเล่่นดนตรีีลงในงานศิลปะซ่ึ่�งเป็็นค่านิิยมที่่�แพร่่หลาย
อย่่างมากในสมััยกรีีกโบราณ สิ่่�งเหล่่าน้ี้�แสดงถึึงความก้้าวหน้้าทาง
อารยธรรม  ภาพเคร่ื่�องดนตรีีรวมถึึงตััวละครเป็็นเร่ื่�องราวที่่�นิิยม
สร้้างสรรค์ลงในจิตรกรรมฝาผนััง ประติิมากรรมและเคร่ื่�องปั้้�นดินเผากรีีก
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ในปลายศตวรรษที่่� 6 ก่่อนคริิสตกาลนั้้�นศิลปิินมักจะวาดภาพวีีรบุรุุษ
กรีีกคนสำำ�คัญกัับเคร่ื่�องดนตรีีคิิ ธาร่่ าลงบนเคร่ื่�องปั้้�นดินเผา  
ซ่ึ่�งเป็็นสัญลัักษณ์์ของความสััมพัันธ์ระหว่่างรููปร่่างทางกายภาพกัับ 
เคร่ื่�องดนตรีีซ่ึ่�งเป็็นความสมดุุลอย่่างหนึ่่�งของแนวคิิดจิตรกรกรีีกใน 
สมััยนั้้�น วีีรบุรุุษอ่ื่�น ๆ ที่่�สำำ�คัญ เช่่น อคิิลลิิส เธซิิอุุส เจ้้าชายปารีีส  
ล้้วนมีีภาพวาดที่่�เล่่นเคร่ื่�องดนตรีีซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่เป็็นเคร่ื่�องดนตรีีไลร์์  

	 แม้้กระทั่่�งเคร่ื่�องปั้้�นดินเผากรีีก เช่่น ภาชนะเลคิิธอย (Lekythoi) 
ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นในสมััยศตวรรษที่่� 5 ก่่อนคริิสตกาล ช่่างปั้้�นยังมีีการวาดภาพ
เด็็กนัักเรีียนกัับเครื่่�องดนตรีีไลร์์ ขณะที่่�อีีกมืือนั้้�นถืือหนัังสืือเอาไว้้
ควบคู่่�กัน สิ่่�งเหล่่าน้ี้�แสดงให้้เห็็นถึงความสำำ�คัญและความสอดคล้้อง
กลมกลืืนของเด็็กนัักเรีียนที่่�ต้้องเรีียนหนัังสืือควบคู่่�ไปกัับฝึึกเคร่ื่�องเล่่น
ดนตรีีไปด้้วยให้้เกิิดความช่ำำ��ชอง ตามทััศนะของนัักปราชญ์์กรีีกทั้้�งเพลโต
และอริิสโตเติิลมองว่่าการศึึกษาอย่่างสมบููรณ์แบบนั้้�นต้องประกอบไป
ด้้วยการที่่�เด็็กสามารถอ่านออกเขีียนได้้ (legiteracy) รวมทั้้�งการที่่�เด็็ก
สามารถเล่่นเคร่ื่�องดนตรีีได้้ ซ่ึ่�งชาวกรีีกเช่ื่�อว่่าทั้้�งการอ่านออกเขีียนได้้
กัับการเล่่นดนตรีีได้้นั้้�นถืือเป็็นการเติิมเต็็มความเป็็นมนุุษย์์อย่่าง 
สมบููรณ์แบบ  

4. ความสัมพันธ์ของดนตรีีกรีีกที่่� มีีต่่อ
ศาสนาและการศึึกษา
	 ความสำำ�คัญของดนตรีีกรีีกที่่�มีีอิทธิิพลในยุคสมััยนั้้�นอย่่างมาก
คืือ มิิติิความสััมพัันธ์ของดนตรีีกับศาสนากรีีก  ในด้้านศาสนานั้้�นดนตรีี
กรีีกถืือได้้ว่่ามีีอิทธิิพลต่่อการสร้้างความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในทางพิิธีีกรรมทาง
ศาสนาเป็็นอย่่างมาก  ทั้้�งน้ี้�ในศตวรรษที่่� 7 ก่่อนคริิสตกาล ซ่ึ่�งเป็็นช่วง
ระยะแรกเริ่่�มของพิิธีีการบููชาเทพเจ้้าต่่าง ๆ ของชาวกรีีกที่่�เกิิดขึ้้�นใน
นครรัฐต่่าง ๆ  นั้้�น พิิธีีกรรมบููชาเกิิดขึ้้�นพร้้อมกัับการเต้้นรำำ�ของชาวกรีีก
สิ่่�งเหล่่าน้ี้�เกิิดขึ้้�นพร้้อมกัับขบวนพิธีีกรรมทางศาสนาในโอกาสต่่าง ๆ 
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ของแต่่ละนครรัฐ งานพิธีีกรรมทางศาสนาที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ เทศกาลบููชา
เทพีีอเธน่า (Panathena) และเทศกาลไดโอนีีเซีีย (Dionysia)  
ซ่ึ่�งเป็็นการบููชาเทพไดโอนิิซุุส โดยงานดังกล่่าวทั้้�งสองถืือเป็็นงาน
เทศกาลที่่�ยิ่่�งใหญ่่ของนครรัฐเอเธนส์ การปฏิิบััติิพิิธีีกรรมทางศาสนาน้ี้�
มีีการบรรเลงดนตรีีเพ่ื่�อใช้้ในศาสนพิธีีต่าง ๆ   นัับตั้้�งแต่่พิิธีีกรรมบวงสรวง
สัักการะ พิิธีีตั้้�งเคร่ื่�องสัังเวย พิิธีีสวดมนต์ และพิิธีีการอธิิษฐาน เป็็นต้น
ในช่วงของการประกอบพิิธีีกรรมน้ี้�จะมีีนักดนตรีีมืืออาชีีพเป็็นผู้้�ดำำ�เนิิน
พิิธีีกรรมทางศาสนา  ในช่วงขั้้�นตอนของพิิธีีกรรมนั้้�นจะมีีศิลปิินที่่�เล่่น 
ป่ี่�โอลอสซ่ึ่�งเป็็นเคร่ื่�องดนตรีีสำำ�คัญของพิิธีีกรรมทางศาสนา9  ซ่ึ่�งป่ี่�โอลอส 
มีีลัักษณะคล้้ายท่่อที่่�เป็็นคู่่�และอยู่่�ในประเภทเครื่่�องดนตรีีลิ้้�นคู่่�ซึ่่�งเล่่น
อยู่่�ตามโบสถ์์วิิหาร นอกจากเคร่ื่�องดนตรีีที่่�ใช้้ในระหว่่างการประกอบ
พิิธีีกรรมทางศาสนาแล้้ว ยัังมีีการเต้้นรำำ� รวมถึึงบทกวีีสดุุดีีขับขานที่่�ใช้้
ในพิธีีกรรมทางศาสนาเช่่นกัน ซ่ึ่�งทั้้�งการเต้้นรำำ�และบทกวีีสดุุดีีก็ล้้วนต้อง
ใช้้เคร่ื่�องดนตรีีในการประกอบกิิจกรรมทางศาสนาด้้วย

ภาพท่ี่� 2: เครื่่�องดนตรีีกรีีกโบราณท่ี่�เป็็นท่ี่�นิิยมสมััยนั้้�น ป่ี่�โอลอส (ซ้้าย),  

พิิณไลร์ (กลาง), พิิณคิิธาร่า (ขวา)
ที่่�มา: https://www.metmuseum.org, https://www.theoi.com/Gallery/

K20.3.html, https://www.alamy.com/kithara.html   



พััฒนาการทางดุุริิยางคศาสตร์์กรีีกยุุคโบราณ

94

	 ภาพที่่�ปรากฏตามโบราณสถานของกรีีกหลายแห่่งแสดงให้้ 
เห็็นว่า ป่ี่�โอลอสนั้้�นมีีบทบาทสำำ�คัญที่่�ใช้้สำำ�หรัับการบููชาเทพไดโอนิิซุุส
ซ่ึ่�งเป็็นเทพแห่่งความอุุดมสมบููรณ์และไวน์์ ทั้้�งน้ี้�รููปภาพที่่�ปรากฏบน
ภาชนะเป็็นการสื่�อถึึงเคร่ื่�องดนตรีีซ่ึ่�งผู้้�เล่่นนั้้�นมักเป็็นผู้้�หญิิงที่่�กำำ�ลังเป่่า
ป่ี่�โอลอสปี่่�โอลอสนั้้�นใช้้สำำ�หรัับเทศกาลเฉลิิมฉลองเทศกาลไดโอนีีเซีีย
ในนครรัฐหลายแห่่งโดยเฉพาะนครรัฐเอเธนส์ โดยภายในงานนั้้�น
ประกอบไปด้้วยคณะนัักร้้อง นัักดนตรีี และบทเพลงประเภทต่่าง ๆ ที่่�
ใช้้ในการละเล่่นเพ่ื่�อเป็็นการบููชาแด่่เทพองค์์ดัังกล่่าวรวมถึึงเทพเจ้้าองค์์
อ่ื่�น ๆ  ด้้วยอัันเป็็นการถวายพระเกีียรติต่่อทวยเทพของกรีีก ศิิลปิินกรีีก
จะเล่น่ดนตรีีและร้อ้งเพลงจากความจำำ�และนิิยมการด้้นเพลงสดอันัเป็น็
ที่่�นิิยมกัันมากเน่ื่�องจากเป็็นการแสดงเชาว์์ปััญญาและไหวพริิบของ
ศิิลปิินในเวลานั้้�น  มีีบันทึกหลัักฐานกล่่าวว่่าซาคาดััสแห่่งนครรัฐอากอส
(Sakadas of Argos) ชนะการเล่่นปี่�โอลอสในการแข่่งขัันที่่�นครรัฐ 
ไพเธีีย (Pythia) นัับตั้้�งแต่่ 586,  582, และ 578 ก่่อนคริิสตกาลตาม
ลำำ�ดับ1 ทั้งง�นี้ซซ�าคาดาสได้แแสดงเพลง “Pythic Nomos” อันนเป็นนเพลงส
สดุุดีีชัยชนะของเทพอพอลโลที่่�มีีต่องููยัักษ์์ไพธอน  ซ่ึ่�งผลงานบทเพลงน้ี้�
ทำำ�ให้้เขาเป็็นที่่�รู้้�จักกว้้างขวางมากยิ่่�งขึ้้�น และทำำ�ให้้เกิิดการแข่่งขััน 
การประกวดเพลงสดุุดีีโดยใช้้ป่ี่�โอลอสมากขึ้้�น

	 ในเวลาต่่อมาจำำ�นวนของศิิลปิินที่่�เล่่นเคร่ื่�องดนตรีีโอลอสก็็เพิ่่�ม
มากขึ้้�น ในช่วงเวลาน้ี้�มีีผู้้�คนจำำ�นวนมากที่่�เข้้าชมการแสดงของศิิลปิินที่่�
มีีชื่�อเสีียง รวมถึึงเข้้ามาแสดงความเคารพต่่อทวยเทพในวิหารของตน
ด้้วยเช่่นกัน  ศิิลปิินบางคนที่่�ชนะการประกวดแข่่งขัันนั้้�นสามารถ
แสวงหาเงิินทองได้้อย่่างมากมายจากการแสดงดนตรีีให้้กัับผู้้�ที่่�ช่ื่�นชอบ
การฟัังดนตรีี  ในขณะที่่�พิิณไลร์์นั้้�นจะใช้้สำำ�หรัับการบููชาเทพเจ้้า 
อพอลโล่่ซ่ึ่�งเป็็นเทพเจ้้าแห่่งแสงสว่่าง การทำำ�นายโชคชะตา และเทพ
แห่่งศิิลปวิิทยาการ  ทั้้�งน้ี้�พิิณไลร์์ของกรีีกนั้้�นจะมีีอยู่่� 7 สาย และใช้้มืือ
ดีีดหรืือใช้้ไม้้ดีีด (plectrum) สร้้างเสีียงขึ้้�น พิิณไลร์์น้ี้�มีีหลากหลาย 
รููปแบบ แต่่มีีลักษณะที่่�สำำ�คัญคืือมีีกล่่องเสีียงที่่�ทำำ�จากกระดองเต่่าที่่�ถููก
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ขึึงโดยหนัังวััว  ภาพที่่�ปรากฏบนภาชนะเคร่ื่�องปั้้�นดินเผาหลายชิ้้�นแสดง
ให้้เห็็นว่าผู้้�เล่่นจะวางพิิณไว้้ที่่�หน้้าตัักด้้านหน้้าและมีีสายคล้้องช่่วยถืือที่่�
ข้้อมืือซ้้ายของพิิณไลร์์แล้้วใช้้มืือขวาดีีดสายด้้วยไม้้ ในขณะที่่�นิ้้�วมืือซ้้าย
จะใช้้แตะสายต่่าง ๆ เพ่ื่�อสร้้างเสีียงหรืืออุุดสายที่่�ไม่่ต้้องการเล่่นไม่่ให้้
เกิิดเสีียงขึ้้�น  

ภาพท่ี่� 3: ภาพเด็็กนัักเรีียนกรีีกโบราณจะต้้องเรีียนหนังสืือควบคู่่�ไปกับการ
เล่่นดนตรีีเพ่ื่�อเติิมเต็็มความเป็็นมนุุษย์์ให้้สมบููรณ์แบบตามความเช่ื่�อของ 

นัักปราชญ์กรีีก
ที่่�มา: https://www.alamy.com/greek-vase-painting.html

	อิ ทธิิพลของดนตรีีกรีีกที่่�มีีต่อสัังคมในขณะนั้้�นทำำ�ให้้นัักปราชญ์์
กรีีกได้้มีีการบรรจุหลัักสููตรการเรีียนดนตรีีขึ้้�นครั้้�งแรกที่่�นครรัฐเอเธนส์ 
ทั้้�งน้ี้�ผู้้�ที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญมากคืือ เพลโตและอริิสโตเติิลซ่ึ่�งได้้เขีียนถึง 
ความสำำ�คัญของดนตรีีในสังคมและเป็็นผู้้�ที่่�สนัับสนุุนแนวคิิดของ 
การศึึกษาดนตรีีในโรงเรีียนกรีีก ณ เวลานั้้�น  วิิชาการดนตรีีนั้้�นรุ่่�งเรืือง
ถึึงขีีดสุดในช่วงระหว่่างศตวรรษที่่� 6-5 ก่่อนคริิสตกาลหรืือในสมััยกรีีก
ยุุคคลาสสิิก โดยเด็็กในยุคนั้้�นจะได้้รัับการศึึกษาทางด้้านการอ่าน  
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การเขีียน การพููดต่่อที่่�สาธารณชน กีีฬาและการเล่่นดนตรีีควบคู่่�กัน  
ซ่ึ่�งเด็็กมีีโอกาสได้้ศึึกษาวิิชาเหล่่าน้ี้�จากโรงเรีียนเม่ื่�ออายุุ 6 ปีี เม่ื่�อเด็็ก
มีีอายุุระหว่่าง 12 ปีี จะได้้รัับการฝึกสอนเล่่นเคร่ื่�องดนตรีีปี่�โอลอส  
พิิณไลร์์ และพิิณคีีธาร่่า1 เด็กกที่เเ�รียยนจะได้รรับบการฝึกกสอนให้รร้อองเพลงไป              พ
พร้้อม ๆ กัับการเล่่นเคร่ื่�องดนตรีีไปด้้วย  โดยเคร่ื่�องดนตรีีทั้้�งสามชิ้้�นน้ี้�
เป็็นเคร่ื่�องดนตรีีที่่�ได้้รัับการยอมรัับและการยกย่่องอย่่างสููงในสังคมและ
ถููกบรรจุเข้้ามาในหลัักสููตรการเรีียนการสอนในโรงเรีียนทั่่�วทั้้�งนครรัฐ
กรีีกเช่่นกัน  ขณะเดีียวกัันครููของเด็็กเองนอกจากจะสอนการเล่่นดนตรีี
แล้้วครููยังมีีหน้้าที่่�สอนวินััยและมารยาทในการฟังดนตรีีด้้วย ทำำ�ให้้เด็็ก
มีีความเข้้าใจและซึึมซัับอรรถรสเม่ื่�อต้้องปฏิิบััติิตััวในที่่�ชุุมชนใหญ่่ 

 	วิ ชาดนตรีีที่่�มีีการจัดการเรีียนการสอนในโรงเรีียนต่าง ๆ  
ทั่่�วนครรัฐกรีีกนั้้�น ตามปกติิครููผู้้�สอนจะสอนให้้เด็็กนัักเรีียนเล่่นปี่�โอลอส
พิิณไลร์์ และพิิณคีีธาร่่า ซ่ึ่�งเป็็นเคร่ื่�องดนตรีีหลัักที่่�สำำ�คัญของการเรีียน
ดนตรีี โดยเคร่ื่�องดนตรีีที่่�สำำ�คัญที่่�เด็็กจะถููกฝึึกอย่่างมากคืือการเล่่น 
พิิณไลร์์ ทั้้�งน้ี้�เด็็กจะเล่่นพิณไลร์์เพ่ื่�อใช้้ประกอบการเต้้นรำำ� การร้องเพลง
รวมถึึงการขับบทกวีีสั้้�น ๆ ในมหากาพย์์อีีเลีียดและโอเดสซีี  ในสังคม
ชาวกรีีกนั้้�นพิณไลร์์ยัังนิิยมเล่่นเคร่ื่�องดนตรีีประกอบงานแต่่งงาน หรืือ
สัันทนาการ ตลอดจนงานมหรสพอื่่�น ๆ ในสังคม  ส่่วนพิณคีีธาร่่านั้้�น
นัับเป็็นพิณขนาดใหญ่่ที่่�ใช้้เฉพาะในขบวนแห่่หรืือพิิธีีกรรมศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
ทางศาสนา และใช้้ในโรงละครกรีีกที่่�มีีการแสดงละครโศกนาฏกรรมและ
หััสนาฏกรรมเป็็นสำำ�คัญ1  วิธธีกการเล่นนพิณณดังงกล่าาวนั้นน�ปรกติศศิลลปินนจะยืนนเ
เล่่นและจะร้้องเพลงด้้วยตััวเอง ซ่ึ่�งผู้้�ที่่�จะเล่่นพิณคีีธาร่่าได้้นั้้�นจะต้้อง 
มีีทักษะความชำำ�นาญมากเน่ื่�องจากต้้องใช้้เวลาฝึึกฝนอย่่างมาก
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4. อริิสโตสิินุุส : ผู้้�บุุกเบิิกการดนตรีีของกรีีก
 	 ตามบัันทึกหลัักฐานที่่�เก่่าแก่่ที่่� สุุดที่่�หลงเหลืืออยู่่�นั้้�น ผู้้�ที่่�
สร้้างสรรค์์งานเขีียนเกี่่�ยวกัับดนตรีีกรีีกในสมััยโบราณคืืออริิสโตสิินุุส 
(Aristoxenus 375-335 ปีีก่อนคริิสตกาล) ทั้้�งน้ี้�เขาได้้เขีียนงานเกี่่�ยวกัับ
ทฤษฎีีดนตรีีกรีีกที่่�สำำ�คัญคืือเร่ื่�อง “Elementa Harmonica”  
(Elements of Harmony) ขึ้้�น อริิสโตสิินุุสเป็็นลููกศิิษย์์ของอริิสโตเติิล
นัักปราชญ์์คนสำำ�คัญของกรีีก  ผลงานและมรดกทางความคิิดของ 
อริิสโตสิินุุสยังัคงตกทอดมาจนถึงปััจจุุบััน งานเขีียนของเขาแสดงให้้เห็็น
ว่่าชาวกรีีกนั้้�นให้้คุุณค่่าต่่อแนวความคิิดแบบนามธรรม ตรรกะของ
เหตุุผล การจัดระเบีียบ รวมถึึงการแบ่่งประเภทเป็็นอย่่างมาก   
ผลเหล่่าน้ี้�มีีผลมาถึึงการเขีียนดนตรีีในปัจจุุบััน อีีกทั้้�งยังัแสดงให้้เห็็นถึง
ความนิิยมในความหลากหลาย นัับตั้้�งแต่่การใช้้เสีียงคู่่�ระยะและบัันได
เสีียงต่่าง ๆ  อีีกด้้วย งานเขีียนของอริสิโตสิินุุสที่่�ยังัหลงเหลืืออยู่่�บางส่ว่น
นั้้�นแสดงให้้เห็็นว่าจัังหวะในดนตรีีกรีีกนั้้�นคล้้ายกัับจัังหวะของบทกวีี  
เขาได้้แบ่่งส่่วนจังหวะเหล่่าน้ี้�ออกมาเป็็นหน่่วยต่่าง ๆ โดยนำำ�มาจาก              
รููปแบบบทกวีีของกรีีกซ่ึ่�งเน้้นที่่�คำำ�สั้้�น-ยาวมากกว่่าคำำ�ที่่�หนัักเบา1 	

	 อริิสโตสิินุุสอธิิบายลัักษณะของเสีียงดนตรีีไว้้ในงานเขีียน 
Elementa Harmonica  ไว้้ว่่าเสีียงมีีอยู่่�สามลัักษณะ คืือ เสีียงที่่�หนึ่่�ง
คืือ เสีียงที่่�เคล่ื่�อนไหวอย่่างต่่อเน่ื่�อง (continuity) หรืือเสีียงที่่�มีีการขึ้้�น
และลงของระดัับเสีียงอย่่างอิิสระคล้้ายเสีียงพููดของคนกับระยะคู่่�เสีียง
ที่่�ประสานกัน (Intervals) มีี 2 ตััวโน้้ตขึ้้�นไป เช่่น การตีีระนาด สองมืือ
และเสีียงที่่�สองคืือ เสีียงคู่่�ระยะหรืือเสีียงขั้้�นคู่� (intervals) หมายถึึงระยะ
ห่่างที่่�อยู่่�ระหว่่างตััวโน้้ตสองตััว  ซ่ึ่�งประกอบไปด้้วย โน้ต้สองตััวที่่�มีีระดัับ
เสีียงต่่างกััน และเสีียงที่่�สามคืือ บัันไดเสีียง (scale) คืือกลุ่่�มของโน้้ต
ที่่�มากกว่่าสามตััวเรีียงต่่อกัันแบบขึ้้�นหรืือลง1 งานเขียยนของอริสสโตสินนุสสท
ทำำ�ให้้พื้้�นฐานการศึึกษาของดนตรีีกรีีกแข็็งแกร่่งมีีเหตุุผลเป็็นสิ่่�งรองรัับ
อย่่างมาก และยัังส่่งผลถึึงการศึึกษาดนตรีีอื่่�น ๆ ในภายหลัังอีีกด้้วย  
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ซ่ึ่�งแตกต่่างกัับทฤษฎีีแนวคิิดดนตรีีของชาวบาบิิโลนที่่�อธิิบายถึึงดนตรีี
ของบาบิิโลนซ่ึ่�งไม่่มีีการวิเคราะห์์ของเสีียงดนตรีี  สิ่่�งเหล่่าน้ี้�แสดงให้้เห็็น
ว่่าระบบดนตรีีของชาวกรีีกนั้้�นก้าวหน้้ากว่่าชนชาติิอ่ื่�น ๆ เป็็นอันมาก  

ภาพท่ี่� 4:  ไพธากอรััส (ซ้้าย) อริิสโตสิินุุส (ขวา) 
ที่่�มา: https://www.europeana.eu/en/blog/pythagoras, https://www.9ways.org/

sound-glossary/aristoxenus

	ร ะบบของดนตรีีกรีีกในสมััยโบราณมีีลักษณะพิิเศษอีีกอย่่าง
หนึ่่�งคืือ มีีการแบ่่งเสีียงที่่�เรีียกว่่า เตตราคอร์ด์ (tetrachord) ทั้้�งน้ี้� เตตรา
คอร์์ด นั้้�นประกอบไปด้้วย โน้้ตสี่่�ตััวที่่�กระจายออกเป็็นคู่�สมบููรณ์ ซ่ึ่�งแบ่่ง
ออกเป็น็บันไดเสีียง1 สามประเภทและมีตตัววโน้ตตของแต่ลละประเภทที่ตต�่าางก
กัันออกไป ได้้แก่่ ไดอาโทนิิก (diatonic) โครมาทิิก (chromatic) และ
เอ็็นฮาร์์มอนิิก (enharmonic) ตามลำำ�ดับ1 โดยโน้ตตขอบนอกนั้นน�ถืออเป็นนโ
โน้้ตหลัักคงที่่� ในขณะที่่�โน้้ตด้้านในสามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้
เกิิดเตตราคอร์์ดประเภทต่่าง ๆ ขึ้้�น  อริิสโตสิินุุสเป็็นนักการดนตรีีกรีีก
คนแรกที่่�ค้้นพบบัันไดเสีียงดัังกล่่าวน้ี้� เขาให้้ข้้อสัังเกตว่่า ไดอาโทนิิกนั้้�น
เก่่าแก่่และเป็็นธรรมชาติิมากที่่�สุุด1  ถัดดมาคืออบันนไดเสียยงโครมาทิกกและบ
บัันไดเสีียงเอ็็นฮาร์์มอนิิกนั้้�นถืือเป็็นบันไดเสีียงที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่ภายหลััง
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และได้้ยิินน้อยที่่�สุุด ซ่ึ่�งไพธากอรััสนั้้�นเป็็นผู้้�ค้นพบบัันไดเสีียงดัังกล่่าว
ทั้้�งสองขึ้้�น  ศิิลปิินกรีีกยัังได้้คิิดค้นกฎพื้้�นฐานของเสีียงขึ้้�น และต่่อมา 
กฎพื้้�นฐานของเสีียงเหล่่าน้ี้�ได้้ถููกนำำ�มาโยงเข้้ากัับปรััชญาและหลัักทาง
คณิิตศาสตร์์ด้้วย  ไพธากอรััสเป็็นผู้้�มีีบทบาทสำำ�คัญอย่่างมากต่่อการวาง
กฎเกณฑ์์ทางดนตรีีให้้สอดคล้้องกัับหลัักทางคณิิตศาสตร์์เพ่ื่�อเป็็น 
การสร้้างเหตุุผลให้้กัับเสีียงดนตรีีซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรม โดยเขา
ทดลองเกี่่�ยวกัับการสั่่�นสะเทืือนของเสีียงจากความสั้้�น-ยาวของสาย
เคร่ื่�องดนตรีีที่่�ขึึงไว้้1  ทั้งง�นี้  �ไพธากอรัสสค้นนพบวิธธีกการสร้าางระยะขั้นน�คู่เเ�สียยงต
ต่่าง ๆ  ซ่ึ่�งเป็็นหลัักที่่�สำำ�คัญของบัันไดเสีียงทางดนตรีีตะวัันตกในเวลาต่่อ
มาเช่่นกัน

	ศิ ลปิินกรีีกรุ่่�นต่อมายัังได้้พััฒนาทฤษฎีีทางดนตรีีของกรีีกจน
เป็็นระบบที่่�ซับัซ้้อนมากขึ้้�นที่่�เรีียกว่่าบัันไดเสีียงในที่่�สุุด ทำำ�ให้้กรีีกกลาย
เป็็นชาติิแรกของโลกที่่�สามารถจัดระบบเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีทางดนตรีีได้้เป็็น
รููปธรรมและมีีความแน่น่อนชัดเจนมากที่่�สุุดของโลกในเวลานั้้�น  แนวคิดิ
เร่ื่�องบัันไดเสีียงน้ี้�ทำำ�ให้้ศิิลปิินกรีีกได้้พััฒนาหลัักการของอีีธอส  
(Doctrine of Ethos) ขึ้้�น ซ่ึ่�งศิิลปิินและนัักปราชญ์์กรีีกเช่ื่�อว่่าเสีียงของ
ดนตรีีมีีพลัังที่่�ซ่่อนเร้้นอยู่่�1   ทั้งง�นี้ผผ�ู้ทท�ี่มม�ีบบทบาทสำคค�ัญญในการพัฒฒนา               ห
หลัักการของอีีธอสคืืออริิสโตเติิล โดยเขากล่่าวว่่าเสีียงของดนตรีีนั้้�นมีี
อานุภุาพในการบำำ�บัดเยีียวยารัักษาอาการเจ็็บป่่วยได้้และยังัมีีพลัังที่่�จะ
ปรัับทััศนะประชากรในนครรัฐให้้เป็็นพลเมืืองที่่�ดีีของสัังคมได้้เช่่นกัน2  อ
อริิสโตเติิลกล่่าวต่่อไปอีีกว่่า เสีียงของดนตรีีมีีพลัังและอิิทธิิพลต่่อ
อารมณ์์ผู้้�ฟังอย่่างมาก ถ้้าชาวกรีีกฟัังท่่วงทำำ�นองเสีียงดนตรีีอย่า่งไรก็จะ
หล่่อหลอมเขาผู้้�นั้้�นให้้เป็็นไปตามเสีียงของดนตรีี ซ่ึ่�งในประเด็็นน้ี้�
อริิสโตเติิลกล่่าวว่่าเสีียงของดนตรีีมีีพลัังอยู่่�สองอย่่างคืือ พลัังโลกอส 
(logos) ซ่ึ่�งเป็็นเร่ื่�องของการใช้้เหตุุผล และพลัังพาธอส (pathos) ซ่ึ่�ง
เป็็นเร่ื่�องของอารมณ์ค์วามรู้้�สึกึ ด้้วยหลักัการดังักล่่าวเขาจึงึกล่่าวว่่าเสีียง
ของดนตรีีจึงมีีอิทธิิพลของพลเมืืองกรีีกอย่่างยิ่่�ง
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	ทั้้ �งน้ี้�ระบบของเสีียงดนตรีีเตตราคอร์์ดนั้้�นยัังเกี่่�ยวข้้องกัับ
อุุปนิิสััยและอารมณ์์ของผู้้�ฟัง เช่่น ถ้้าเสีียงสููงจะทำำ�ให้้มีีพลััง ถ้้าเสีียงต่ำำ��
จะทำำ�ให้้สงบ นัักประวััติิศาสตร์์พบว่่าในช่วงศตวรรษที่่� 5-4 ก่่อน
คริิสตกาลหรืือสมััยกรีีกยุุคคลาสสิิก เคร่ื่�องดนตรีีกรีีกโบราณมีีชิ้้�นส่วน
ที่่�ยัังคงเหลืืออยู่่�ประมาณ 45 ชิ้้�น  นอกจากน้ี้�ยัังพบร่่องรอยชิ้้�นส่วนบท
ประพัันธ์ดนตรีีภาษากรีีก รวมถึึงเคร่ื่�องหมายต่่าง ๆ ด้้วย สิ่่�งเหล่่าน้ี้�
แสดงให้้เห็็นถึงระดัับเสีียงและความยาวที่่�ต้้องร้้องในแต่่ละช่่วง  
หลัักฐานที่่�เก่่าที่่�สุุดเป็็นชิ้้�นส่วนของท่่อนคอรััสจากบทละครเร่ื่�อง 
โอเรสเตส (Orestes) ของยููริพิิเดสที่่�เขีียนในกระดาษปาปิิรุุสเม่ื่�อ 200 
ปีีก่อนคริิสตกาล บทละครเร่ื่�องโอเรสเตสนั้้�นประกอบไปด้้วยเนื้้�อเพลง 
7 บรรทัดที่่�มีีสัญลัักษณ์์ทางดนตรีี นอกจากน้ี้�ยัังมีีการค้นพบหลัักฐานที่่�
มีีความสมบููรณ์มาก เช่่น บัันทึกบทสรรเสริิญแด่่เทพอพอลโล (hymn 
to Apollo) บัันทึกบทร้้อยกรองสั้้�น ๆ ที่่�แต่่งโดยไซคิลอส (Seikilos)  
ที่่�จารึึกบนหลุุมศพ2  ซึ่งง�บทร้ออยกรองของไซคิลลอสมีททำนน�องแบบ                 ไ
ไดอาโทนิิก

	 อริิสโตสิินุุสอธิิบายว่่าบัันไดเสีียงแบ่่งออกเป็็นสองพวกคืือบัันได
เสีียงที่่�ส่ื่�อถึึงความเงีียบสงบ ความมีีระเบีียบ บัันไดเสีียงดัังกล่่าวใช้้กัับ
พิิธีีกรรมทางศาสนา โดยเฉพาะการเล่่นดนตรีีเพ่ื่�อเป็็นการบููชาของ 
เทพเจ้้าอพอลโล และบัันไดเสีียงที่่�ส่ื่�อถึึงความป่่าเถ่ื่�อน ความสัับสน 
ความอึึกทึึกครึึกโครม บัันไดเสีียงน้ี้�ใช้้กัับพิิธีีกรรมบููชาต่่อเทพเจ้้า 
ไดโอนีีซุส  แนวคิิดที่่�กล่่าวถึึงน้ี้�ทำำ�ให้้ดนตรีีกรีีกมีีทั้้�งการแสดงออกถึึง
ความซัับซ้้อนของท่่วงทำำ�นองจากการบรรเลงเคร่ื่�องดนตรีีแต่่ละชิ้้�น 
ในการแสดง2  ดนตรีกกรีกกยังงถูกกนำมม�าใช้คควบคู่กก�ับบการบรรยายเรื่ออ�งราวต
ตำำ�นานของวีีรบุรุุษกรีีกที่่�สำำ�คัญ รวมถึึงยัังถููกนำำ�มาใช้้ในการศึึกษาของ
เด็็กนัักเรีียนกรีีกในสมััยนั้้�นเช่่นกัน อริิสโตเติิลได้้อธิิบายว่่าดนตรีี 
มีีอำำ�นาจเหนืือจิิตใจมนุุษย์์อย่่างมาก  เขากล่่าวว่่าดนตรีีเลีียนแบบ
อารมณ์์ต่่าง ๆ ของมนุุษย์์  ฉะนั้้�น เม่ื่�อมนุุษย์์ได้้ยิินเสีียงดนตรีีซ่ึ่�งเลีียน
เสีียงอารมณ์์ใดขึ้้�น อารมณ์์มนุุษย์์ก็็จะเกิิดความรู้้�สึกคล้้อยตามเสีียง
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ดนตรีีนั้้�น ๆ ไปโดยปริิยาย  นัักปราชญ์์กรีีกหลายคนยังเช่ื่�อว่่าถ้้ามนุุษย์์
ได้้ยินิดนตรีีที่่�กระตุ้้�นอารมณ์์ที่่�ทำำ�ให้้จิติใจต่ำำ��บ่อย ๆ  ก็็ทำำ�ให้้มนุุษย์ม์ีีจิติใจ
ต่ำำ��ลงไปด้้วย  ในตรงกัันข้ามถ้้ามนุุษย์์ได้้ฟัังดนตรีีที่่�ช่่วยยกระดัับจิิตใจ  
ก็็จะทำำ�ให้้ผู้้�นั้้�นเป็็นคนที่่�มีีจิตใจสููงขึ้้�นเช่่นกัน2 	

	 ด้้วยเหตุุน้ี้�เองแนวคิิดของอริิสโตสิินุุสจึึงส่่งอิิทธิิพลต่่อเพลโต
และอริิสโตเติิลซ่ึ่�งมีีความคิิดเห็็นตรงกัันว่าหลัักสููตรการศึึกษาของ
โรงเรีียนควรประกอบด้้วยวิิชากีีฬาและดนตรีีด้้วยเพ่ื่�อเป็็นการยกระดัับ
คุุณค่่าทางร่่างกายและจิติใจ  เพลโตกล่า่วว่่า การเรีียนดนตรีีอย่า่งเดีียว
ทำำ�ให้้เด็็กเป็็นผู้้�มีีจิตใจอ่่อนแอและอ่่อนไหวง่่าย  การเรีียนกีีฬาอย่่างเดีียว
ก็็ทำำ�ให้้เด็็กเป็็นผู้้�ที่่�มีีอารมณ์์ก้้าวร้้าวและไม่่เฉลีียวฉลาด  เพลโตยังักล่่าว
เพิ่่�มเติิมว่่าดนตรีีที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับการศึึกษาไม่่ควรมีีท่วงทำำ�นองลีีลา
ที่่�ทำำ�ให้้อารมณ์์อ่่อนไหว การสอนดนตรีีควรใช้้ทำำ�นองดอเรีียน (Dorian) 
และฟรีีเจีียน (Phrygian) ซ่ึ่�งเป็็นการควบคุุมอารมณ์์ให้้เด็็กนัักเรีียนสงบ
นิ่่�งและรู้้�เท่่าทัันอยู่่�ตลอดเวลา2  เพลโตอธิบบายว่าาท่ววงทำนน�องดอเรียยนและฟ
ฟรีี เจีียนทำำ�ให้้เด็็กเกิิดอารมณ์์กล้้าหาญและสุุภาพเรีียบร้้อย2                     น
นอกจากน้ี้� เพลโตเช่ื่�อว่่าดนตรีีมีีอำำ�นาจที่่�จะเปลี่่�ยนนิสััยของมนุุษย์์ 
แม้้กระทั่่�งสามารถรักษาโรคภััยให้้หายเจ็็บได้้ตามหลัักการของอีีธอส

5.บทสรุุป
	 กล่่าวได้้ว่่าดนตรีีกรีีกมีีความสััมพัันธ์ในเชิิงบริิบทประวััติิศาสตร์์
ของกรีีกมาอย่่างยาวนานนับตั้้�งแต่่ด้้านศาสนา พิิธีีกรรม การศึึกษาจน
กระทั่่� ง ถึึงปรััชญา ดััง เ ห็็นไ ด้้จากเคร่ื่�องดนตรีีกรีีกที่่� เข้้ า ไปมีี 
ความเกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมทางศาสนาโดยเฉพาะการบููชาเทพเจ้้า 
อพอลโล หรืือกระทั่่�งการที่่�เด็็กนัักเรีียนกรีีกต้้องเรีียนหนัังสืือควบคู่่�ไป
กัับการเล่่นดนตรีีซ่ึ่�งเป็็นค่านิิยมกรีีกในสมัยันั้้�น โดยนัักปราชญ์์กรีีกมอง
ว่่าการเล่่นเคร่ื่�องดนตรีีเป็็นสิ่่�งเสริิมสร้้างให้้เด็็กเหล่่านั้้�นโตขึ้้�นมาเป็็น
ประชากรที่่�ดีีในนครรัฐรวมถึึงมีีจิตใจที่่�เข้้มแข็็ง ความสำำ�คัญของ 
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การศึึกษาดนตรีีกรีีกยัังอยู่่�ที่่�งานเขีียนของอริิสโตสิินุุสที่่�ได้้วางระบบ 
การศึึกษาดนตรีีกรีีกเอาไว้้เป็็นมาตรฐาน อีีกทั้้�งงานของเขานั้้�นยัังถืือได้้
ว่่าเป็็นการวางรากฐานด้้านการดนตรีีให้้กัับโลกตะวัันตกในยุุคต่่อมา
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