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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก 2) เพ่ือประเมิน
ความต้องการเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา 3) เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดเกี่ยวกับระบบการ
จัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ และ 4) เพื่อพัฒนาระบบการจัดการเรยีนรู้
วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก เป็นการวิจัยแบบพัฒนา 
ผลการวิจัย พบว่า  

1. ผลการพัฒนาระบบ ประกอบด้วย 8 องค์ประกอบ คือ 1) องค์ประกอบที่ 1 การวิเคราะห์บริบท 2) 
องค์ประกอบที่ 2 การวิเคราะห์และกำหนดปัจจัยนำเข้า 4) องค์ประกอบที่ 4 การเตรียมความพร้อม 4) 
องค์ประกอบที่ 4 การจัดกิจกรรมการสอน โดยใช้กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ 5) องค์ประกอบที่ 5 การ
ประเมินผล 6) องค์ประกอบที่ 6 การสรุปผลผลการสอน 7) องค์ประกอบที่ 7 ผลผลิต และ 8) องค์ประกอบที่ 8 
การตรวจสอบและปรับปรุงระบบ 

2. นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนผ่านการพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุกของ
นักเรียนหลังเรียนผ่านระบบการสอนสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนการทคลองในทุกด้าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
วิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.12 



1390 การพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้วิธีสอน 
        แบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

5. ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินรับรองระบบการสอนอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.10 และได้ให้ข้อสรุปเป็น
เอกฉันท์ คือ ระบบการสอนมีความเหมาะสมดีแล้ว 
 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้; การคิดวิเคราะห์; สอนแบบเชิงรุก 
 
Abstract  

This research aims to (1) promote analytical thinking skills by using active teaching 
methods, (2) assess the needs for a Buddhist learning management system, (3) develop a 
conceptual framework for a Buddhist learning management system to promote analytical thinking 
skills, and (4) develop a Buddhist learning management system to promote analytical thinking 
skills by using active teaching methods. This is a research and development method (R&D), i.e., a 
survey (Survey Research). Results of the research 

1. The results of the system development consisted of 8 components: (1) Component 1: 
Contextual analysis, (2) Component 2: Input factor analysis and determination, (3) Component 3: 
Preparation, (4) Component 4: Teaching activities organization using the knowledge exchange 
process, (5) Component 5: Evaluation, (6) Component 6: Summary of teaching results, (7) 
Component 7: Output, and (8) Component 8: System inspection and improvement. 

2. Students made academic progress through the development of a Buddhist learning 
management system to promote analytical thinking skills by using active teaching methods, with 
statistical significance at the .01 level. 

3. Results of the comparison of behaviors to promote analytical thinking skills the students' 
satisfaction before and after studying the cooperative learning teaching system to promote 
analytical thinking skills by using active teaching methods after studying through the teaching 
system was significantly higher than the average before the experiment in all aspects at a 
statistical significance level of .01.  

4. The students were highly satisfied with the Buddhist learning management system to 
promote analytical thinking skills by using active teaching methods, with an average of 4.12.  

5. The qualified persons evaluated and approved the teaching system at a high level, with 
an average of 4.10, and unanimously concluded that the teaching system is quite appropriate. 

Keywords: Learning; Critical Thinking; Proactive Teaching 
 
บทนำ  

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนานั้นเป็นส่วนหนึ่งของสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต) (2541)ได้เสนอแนวทางรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 
พระพุทธศาสนาได้รับการยอมรับเป็นศาสตร์แห่งการศึกษาหรือการเรียนรู้ ทั้งนี้เพราะพระพุทธศาสนามีคำสอนที่
ทำให้คนตื่นจากอวิชชาคือ ความไม่รู้ซึ่งคำว่าพุทธะ แปลว่า ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หมายถึงพระพุทธเจ้า ผู้ตรัสรู้ด้วย
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ปัญญาคุณ พระองค์ทรงค้นพบสัจธรรมของชีวิตที่เรียกว่า อริยสัจ 4 คือ ความจริงของชีวิต ได้แก่ ความทุกข์ (ทุกข์) 
พร้อมด้วยสาเหตุแห่งทุกข์ (สมุทัย)  ทรงค้นพบการดับทุกข์ (นิโรธ) หรือนิพพาน และแนวทางดับทุกข์ (มรรค)  

พุทธศาสตร์ คือ ศาสตร์หรือวิชาการที่ทำให้คนมีปัญญาในการดำเนินชีวิต คำว่า การศึกษา ตรงกับภาษา
บาลีว ่า สิกขา นอกจากมีความหมายในทางการศึกษาในระบบการศึกษาในปัจจุบันแล้วยังรวมถึงการใช้
วิจารณญาณพิจารณาชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง ซึ่งระเบียบวิธีศึกษาในทางพระพุทธศาสนานั้น
ใช้ระเบียบวิธีตามหลักพหูสูต 5 ประการ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ได้แก่ ประการที่หนึ่ง พหุสสุตา คือ 
การฟังมาก คือ ได้เล่าเรียนสดับฟังไว้มาก ประการ ที่สอง ธตา คือ จำได้ จับหลักหรือสาระได้ ทรงจำความไว้
แม่นยำ ประการที่สาม วจสา ปริจิตา คือคล่องปาก คือ ท่องบ่นหรือใช้พูดอยู่เสมอจนแคล่วคล่องจัดเจน ประการที่
สี่ คือ มนสานุเปกขิตาคือ เพ่งขึ้นใจ คือ ใส่ใจนึกคิดพิจารณาจนเจนใจ นึกถึงครั้งใดก็ปรากฏเนื้อความสว่างชัด และ
ประการที่ห้า ทิฏฐิยา สุปฏิวิทธา คือ ขบได้ด้วยทฤษฎี หรือแทงตลอดดีด้วยทิฏฐิ คือ ความเข้าใจลึกซึ้ง มองเห็น
ประจักษ์แจ้งด้วยปัญญา  ทั้งในแง่ความหมายและเหตุผล การศึกษาในทางพระพุทธศาสนา เป็นการพัฒนาคนให้
สมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านสติปัญญาและด้านสังคม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ป. อ. ปยุตฺโต, 2564) 
ประการแรก การพัฒนาร่างกาย ได้แก่การพัฒนาตัวของบุคคลรวมถึงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมรอบตัวบุคคลนั้นด้วย 
ประการที่สอง การพัฒนาด้านจิตใจ เป็นการพัฒนาจิตใจให้มีความรัก ความเมตตา ความกรุณา ต้องอาศัยการ
ฝึกอบรมกรรมฐานเพื่อให้ใจสว่างสะอาดและสงบ ประการที่สาม การพัฒนาด้านปัญญา เป็นการพัฒนาศักยภาพ
ทางปัญญาให้สามารถหยั่งรู้ สัจธรรมตามความเป็นจริงของสรรพสิ่งทั้งหลาย ซึ่งต้องอาศัยการฝึกปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐาน และประการที่สี่ การพัฒนาด้านสังคม เป็นการพัฒนาความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นในสังคม รวมถึงเพื่อเป็น
แนวทางในการวางแผนการพัฒนาในระดับนโยบาย การจัดการเรียนการสอนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองตื่นรู้ต่อไป 
(นลินี จีนกูล และ คณะ 2567)  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ ทำให้ผู ้วิจัยมีความสนใจต้องการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
พระพุทธศาสนา ด้วยวิธีการสอนแบบเชิงรุก เพื ่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยการนำหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา มาจัดทำเป็นชุดพัฒนาการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการตระหนักรู้  มีความกระตือรือร้นในการ
เรียน มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ มีความเข้าใจ มีความรู้ความสามารถอย่างลึกซึ้งในหลักพระธรรม และนำไปฝึก
ปฏิบัติในชีวิตประจำวันและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ในสังคมอย่างปกติสุข 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกี ่ยวกับการพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

2. เพื่อประเมินความต้องการเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือส่งเสริมทักษะการ
คิดวิเคราะห์ ดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

3. เพ่ือพัฒนากรอบแนวคิดเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
วิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

4. เพื่อพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธี
สอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 
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การทบทวนวรรณกรรม 
การเรียนการสอน 
ความหมายของการเรียนการสอน ในทางศึกษาศาสตร์มีผู้ให้นิยามความหมายที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียน

การสอนไว้มากมาย ส่วนความหมายของคำว่าการเรียนการสอนแบ่งความหมายออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
การเรียน หรือการเรียนรู้ หมายถึง การได้รับความรู้ พฤติกรรม ทักษะ คุณค่า หรือความพึงใจ ที่เป็นสิ่ง

แปลกใหม่หรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่ การเรียนรู้อาจมีการยึดเป้าหมายและอาจมีการจูงใจเป็นตัวช่วย การเรียนรู้อาจ
ก่อให้เกิดความตระหนักอย่างมีสำนึกหรือไม่มีสำนึกก็ได้ (ลลวัลย์ อธิชกุล และ คณะ, 2567) 

การสอน หมายถึง การถ่ายทอดเนื้อหาวิชาหรือเป็นวิธีการหลากหลายที่ครูนำมาใช้เพื่อให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้ ตามศักยภาพของเด็ก โดยมีลักษณะการสอน 4 ประการ ดังนี้ 

1) การสอนเป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
2) ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ 
4) การสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ต้องอาศัยทั้งศาสตร์และศิลป์ของผู้สอน (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546) 
สรุปได้ว่า ความหมายของการเรียนการสอน จึงหมายถึง การได้รับความรู้ พฤติกรรม ทักษะ คุณค่าหรือ

ความพึงพอใจที่เป็นสิ่งแปลกใหม่ด้วยวิธีการถ่ายทอดหรือวิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบให้เหมาะสมตาม
ศักยภาพของผู้เรียน 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์ 
บลูม (Bloom, 2010) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า หมายถึงความสามารถ ในการแยกแยะ

เพ่ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความสำคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุ 
อะไรเป็นผลและที่เป็นอย่างนั้น อาศัยหลักการอะไร และได้แบ่งองค์ประกอบการคิดวิเคราะห์เป็น 4 ส่วน ดังนี้   

1) การวิเคราะห์เนื้อหา ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้มานั้นสามารถแยกเป็นส่วนย่อยที่ได้รับข้อความบางข้อความ
อาจเป็นจริง บางข้อความอาจเป็นค่านิยมและบางข้อความเป็นความคิดของผู้เขียนซึ่งการคิดวิเคราะห์เนื้อหา  

2) การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ผู้อ่านจะต้องมีทักษะในการตัดสินความสัมพันธ์ระหว่าง ข้อมูลหลัก ๆ 
ได้ ทั้งความสัมพันธ์ของสมมติฐานและความสัมพันธ์ระหว่างข้อสรูปและยังไม่รวมถึง ความสัมพันธ์ในชนิดของ
หลักฐานที่นำมาแสดงด้วย ในการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 

3) การวิเคราะห์หลักการ เป็นการวิเคราะห์โครงสร้าง หรือหลักการ ในการคิดวิเคราะห์ หลักการนี้จะต้อง
วิเคราะห์แนวคิด จุดประสงค์และมโนทัศน์  

กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
วิธีการคิดสามารถฝึกสมองให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ให้พัฒนาขึ้น สามารถฝึกตามขั้นตอนได้ดังนี้ (วีระ 

สุดสังข,์ 2550) 
1) กำหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ เป็นการกำหนดวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้นมา เพ่ือ

เป็นต้นเรื่องที่จะใช้วิเคราะห์   
2) กำหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์ เป็นการกำหนดประเด็นสงสัยจากปัญหาหรือสิ่งที่ วิเคราะห์ อาจจะ

กำหนดเป็นคำถามหรือกำหนดวัตถุประสงค์การวิเคราะห์ เพ่ือคันหาความจริงสาเหตุ หรือความสำคัญ   
3) กำหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์ เพ่ือใช้แยกส่วนประกอบของสิ่งที่กำหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจำแนกสิ่ง

ที่มีความเหมือนกันหรือแตกต่างกัน   
4) กำหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการกำหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และกระจาย สิ ่งที่

กำหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาจใช้เทคนิคคำถาม 5 W 1 H ประกอบด้วย What (อะไร) Where (ที่ไหน) 
When (เม่ือไร) Why (ทำไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร)   
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5) สรุปคำตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นที่สำคัญเพื่อหาข้อสรุปเป็นคำตอบหรือตอบปัญหา ของสิ่งที่
กำหนดให ้

กระบวนการคิดวิเคราะห์ คือ กระบวนการทางความคิดที่ให้ผู้เรียนคิดอย่างมีระบบและมีเหตุผลเข้าใจ
ต้นเหตุของปรากฏการณ์ในชีวิตและผลกระทบที่จะได้รับตามหลักวิทยาศาสตร์ โดยประมวลจากข้อเท็จจริงอย่างมี
ระบบ (Phumphongkhochasorn et al., 2022) หรือวิจารณญาณในการใช้ชีวิต มีความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์  
(ทิพวัลย์ อัตถาหาร และ เสกสรรค์ ทองคำบรรจง, 2563) เป็นนักคิดค้น ไม่ชอบลอกเลียนแบบใคร ใช้ชีวิตอย่างมี
เหตุผล ประหยัดและรู้จักพอเพียง (นุชจรี ลอยหา, 2563)กระบวนการคิดต้องเริ่มสอนทั้งที่บ้านและโรงเรียน ซึ่งมี
อยู่ 4 ขั้นตอน คือ  

ขั้นตอนที่ 1 ให้นักเรียนเรียนจากการวิเคราะห์ หรือแยกแยะ เช่น ครูทำเสียงไก่ให้นักเรียน คิดวิเคราะห์ว่า
เป็นไก่ ครูทำเสียงม้าให้นักเรียนวิเคราะห์ว่าเป็นม้า แทนที่จะจำคำศัพท์หรือท่องศัพท์ กลับเป็นการวิเคราะหเ์สียง
ของสัตว์ เป็นการฝึกให้นักเรียนคิด และแยกแยะขณะเดียวกันก็จะจำศัพท์ ได้โดยอัตโนมัติ  

ขั้นตอนที่ 2 คือการสังเคราะห์หรือสร้างสรรค์ โดยให้นักเรียนวาดรูปไก่และม้า และเขียน ภาษาอังกฤษใต้
รูปเหล่านั้น หรืออาจะร้องเพลงเป็นภาษาอังกฤษ เรื่อง hen and horse  

ขั้นตอนที่ 2 นอกจากนักเรียนจะจำศัพท์และเขียนศัพท์ไก่และม้าได้ด้วยความเข้าใจยิ่งขึ ้นแล้วยังได้
แสดงออก หรือสร้างสรรค์ความถนัดที่ตนเองมีอยู่ โดยการร้องเพลง หรือวาดรูปตามความถนัดซึ่งเป็นคะแนน ส่วน
หนึ่งในการวัดผลการเรียนรู้   

ขั้นตอนที่ 4 ของกระบวนการคิดวิเคราะห์ คือ การนำสิ่งที่เรียนไปใช้นอกห้องเรียนหรือที่บ้าน เช่น อาจ
ร้องเพลงติดปากเพื่อร้องให้พ่อแม่ฟัง หรือวาดรูปโดยบรรยายเป็นภาษาอังกฤษให้ผู้ปกครองที่บ้านดู สร้างความ
ภูมิใจให้กับตัวผู้เรียนเองเละนำผลการเรียนทุกวิชาไปใช้ในแต่ละวัน  

กระบวนการคิดวิเคราะห์เป็นการคิด ระดับสูง การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการซึ่งมีขั ้นตอน  ดังนี้  
(ระพินทร์ โพธิศรี, 2553) 

1) กำหนดสิ่งที่จะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์อะไร กำหนดขอบเขตและนิยามของสิ่งที่จะคิดให้ชัดเจน เช่น 
จะวิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมหมายถึงปัญหาเกี่ยวกับขยะท่ีเกิดขึ้น ในโรงเรียนของผู้เรียน   

2) กำหนดจุดมุ่งหมายของการคิดวิเคราะห์ ว่าต้องการวิเคราะห์เพื่ออะไร เช่น เพื่อจัดอันดับ เพื่อหา
เอกลักษณ์ เพ่ือหาข้อสรุป เพ่ือหาสาเหตุ เพ่ือหาแนวทางแก้ไข   

3) พิจารณาข้อมูลความรู้ ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ว่าจะใช้หลักใดเป็นเครื่องมือใน
การวิเคราะห์และจะใช้ในการวิเคราะห์ได้อย่างไร 

4) สรุปรายงานผลได้เป็นระบบระเบียบชัดเจน 
สรุปได้ว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์มีความสำคัญอย่างยิ่ง สำหรับการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของ มนุษย์ การคิด

วิเคราะห์เป็นการช่วยให้มนุษย์มองเห็นปัญหา ทำความเข้ใจปัญหา รู้จักปัญหาอย่าง แท้จริง และจะสามารถ
แก้ปัญหาทั้งหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ปัญหานั้น ๆ จะไม่ย้อนกลับมาให้แก้ไขอีกต่อไป 



1394 การพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้วิธีสอน 
        แบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การศึกษาวิจัย เรื่อง “การพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

วิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม” ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฏีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) ดังต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ 

โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม” ใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and 
development) ได้นำแนวคิดการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา 7 ขั้นตอน มาประยุกต์ใช้สำหรับการ
ดำเนินการวิจัย 

1) ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาองค์ความรู้หรือเนื้อหาสาระเกี่ยวกับต้นแบบระบบ เพ่ือเป็นแนวทางการเขียนกรอบ
แนวคิดในการพัฒนา (ร่าง) ต้นแบบระบบการจัดการเรียนรู้ว ิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
วิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

2) ขั้นตอนที่ 2 สำรวจและประเมินความต้องการเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

2.1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาความคิดเห็นเกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ
สอบถามความต้องการเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะโดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
ผู้สอนกลุ่มสาระสังคมศึกษาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา เขตพื้นที่การศึกษาในจังหวัดสุพรรณบุรี 
จำนวน 10 คน เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลเกี่ยวข้องกับสภาพปัจจุบัน ปัญหาความคิดเห็น ความต้องการแนวทางและ
ข้อเสนอแนะในแก้ไขปัญหาของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2.2 ศึกษาข้อมูลด้านการจัดกิจกรรมการสอน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ 
ผู้สอนสาระสังคมศึกษาและวัฒนธรรม และอาจารย์ผู้สอนระดับมหาวิทยาลัยที่มีความรู้ และมีประสบการณ์ด้าน
การจัดกิจกรรมการสอนตามแนวคิดการเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้านการจัดกิจกรรมการสอนโดย
ใช้กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ และด้านการสร้างความรู้เพ่ือพัฒนาทักษะ จำนวน 10 คน เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล
ที่จำเป็นสำหรับการกำหนดกรอบแนวคิดต้นแบบระบบการสอนและกำหนดองค์ประกอบปัจจัยนำเข้าของระบบ
การสอนให้สอดคล้องกับสภาพการจัดกิจกรรมการสอนในปัจจุบันและตรงกับความต้องการ 

2.4 ศึกษาข้อมูลด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
สัมภาษณ์ กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาศึกษาปีที่ 4 จำนวน 10 คน เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่เก่ียวข้องกับความรู้
ความสามารถ ทักษะและประสบการณ์ด้านการใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ประเภทคอมพิวเตอร์
ตั้งโต๊ะ โน๊ตบุ๊ค สมาร์ทโฟน แท็บเล็ต และการเชื่อมต่อระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ฯลฯ เพื่อเป็นแนวทางในการ
กำหนดกรอบแนวคิดต้นแบบระบบและการกำหนดองค์ประกอบปัจจัยนำเข้าของระบบให้สอดคล้องกับสภาพการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในปัจจุบัน และตรงกับความต้องการ 

4) ขั้นตอนที่ 4 พัฒนากรอบแนวคิดระบบการสอน เพื่อสร้าง (ร่าง) ต้นแบบระบบการจัดการเรียนรู้วิชา
พระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านราง
กระทุ่ม 

4) ขั้นตอนที่ 4 สอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 11 คน เพื่อนำเสนอ (ร่าง)ต้นแบบระบบการ
สอน ให้ผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบและประเมินความถูกต้อง ความเหมาะสม โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม ( Focus 
group) 

5) ขั้นตอนที่ 5 พัฒนา (ร่าง) ต้นแบบระบบการสอน ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญจากการสนทนากลุ่ม 
เพื่อให้ได้ต้นแบบระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธี สอน
แบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม ที่มีความถูกต้องความเหมาะสม โดยจะได้แสดงไว้ในบทที่ 5  

6) ขั้นตอนที่ 6 ทดสอบประสิทธิภาพระบบการสอน กับนักรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้าน
รางกระทุ่ม ต.ไผ่ขวาง อ.เมืองสุพรรณบุรี จ.สุพรรณบุรี จำนวน 24 คน โดยการทดสอบประสิทธิภาพการทดลอง
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        แบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

เบื้องต้น (Tryout) ครั้งที่ 1 แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to one testing) จำนวน 4 คน ครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก (Small 
group testing) จำนวน 10 คน และครั้งที่ 4 แบบภาคสนาม (Field group testing) จำนวน 9 คน และการ
ทดลองสอนจริง (Trial run) ครั้งที่ 4 แบบกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน และรับรองระบบ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 
5 คน ด้านเทคโนโลยีการศึกษา หรือเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา และด้านหลักสูตรและการสอน หรือด้านการ
สอนสังคมศึกษา 

7) ขั้นตอนที่ 7 ปรับปรุงระบบ และเขียนรายงานการวิจัย เพื่อนำเสนอระบบการจัดการเรียนรู้ว ิชา
พระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านราง
กระทุ่ม 

 
ผลการวิจัย 

การพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธี
สอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
วิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม สามารถสรุปโดยสังเขป  ดังนี้ 

1. ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาองค์ความรู้หรือเนื้อหาสาระเกี่ยวกับต้นแบบชิ้นงาน เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน
จากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการจัดระบบ และระบบการเรียนการสอน โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก 
สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 2. วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ ยวข้อง เพื่อนำมาใช้ในการ
ออกแบบและการพัฒนาระบบการสอน และการกำหนดกรอบแนวคิดสำหรับการพัฒนาระบบการสอน 

ขั้นตอนที่ 2 การสำรวจและประเมินความต้องการต้นแบบชิ้นงาน โดยใช้แบบสอบถามกับผู้สอน โรงเรียน
ในจังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 5 คน เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา ความคิดเห็นของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน และความต้องการเกี่ยวกับระบบการสอนและใช้แบบสัมภาษณ์กับผู้สอนสาระภูมิศาสตร์ และอาจารย์ผู้สอน
ระดับมหาวิทยาลัยที่มีความรู้ มีประสบการณ์การจัดกิจกรรมการสอนแบบภควัตภาพ การจัดกิจกรรมการสอน  
โดยใช้กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ และการสร้างความรู้ จำนวน 5 คน และใช้แบบสัมภาษณ์กับนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีทื่ 5 โรงเรียนบ้านรางกระทุ่มจำนวน 10 คน เพื่อให้มาซึ่งข้อมูลในการกำหนดกรอบ
แนวคิดต้นแบบ องค์ประกอบปัจจัยนำเข้าระบบให้สอดคล้องกับสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนปัจจุบัน
และตรงกับความต้องการ จากนั้นทำการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ผลที่ได้จากการสอบถามและการสัมภาษณ์ 

ขั้นตอนที่ 4 พัฒนากรอบแนวคิดต้นแบบชิ้นงาน เป็นการกำหนดกรอบแนวคิดต้นแบบระบบการสอน โดย
อ้างอิงระบบ CIPOF Model เพ่ือสร้าง (ร่าง) กรอบแนวคิดต้นแบบระบบการสอนหลังจากนั้นนำมาปรับปรุงแก้ไข
ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือให้ได้ได้กรอบแนวคิดต้นแบบระบบการสอน 

ขั้นตอนที่ 4 การสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ โดยสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 6 คน 
โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus group) นำเสนอกรอบแนวคิดต้นแบบระบบการสอนให้แก่ผู้เชี่ยวชาญ จากนั้น
นำมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ จนได้กรอบแนวคิดต้นแบบระบบการสอน 

ขั้นตอนที่ 5 การพัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ 
โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่มที ่ได้จากการสอบถามความคิดเห็นจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

ขั้นตอนที่ 6 ทดสอบประสิทธิภาพและรับรองต้นแบบชิ้นงาน โดยทดลองใช้ระบบการสอนที่พัฒนาขึ้น 
โดยเป็นการทคสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น (Tryout) แบบหนึ่งต่อหนึ่ง แบบกลุ่มเล็ก และแบบภาคสนาม จำนวน 
24 คน และทดลองสอนจริง (Trial run) กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน เพื่อหาประสิทธิภาพ และนำเสนอผลการ
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ทดสอบประสิทธิภาพและผลการทดลองสอนจริงและสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน
รับรองระบบการสอนที่พัฒนาขึ้น 

ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าผลการเรียนระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

ผู้วิจัยได้นำระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้
กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ไปทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น (tryout) จำนวน 40 คน แบ่งเป็น 4 กลุ่ม และ
การทคลองสอนจริง (Trial un) กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน ในภาคเรียนที่ 2/2565 โดยใช้เนื้อหาของหน่วย
การเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ศาสนพิธี กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการ
เรียนผ่านระบบการสอน โดยนำคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้มาทำการวิเคราะห์ เพ่ือเปรียบเทียบก่อนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งในการศึกษาความก้าวหน้าผลการเรียนผ่านระบบการสอนได้ใช้คะแนนจากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิเคราะห์ พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น (Tryout) ครั้งที่ 1 แบบหนึ่งต่อ
หนึ่ง จำนวน 4 คน ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.65 ครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก จำนวน 10 คน ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 
0.69 ครั้งที่ 4 แบบภาคสนาม จำนวน 24 คน ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.72 และการทดลองสอนจริง (Trial run) 
ครั้งที่ 4 กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน พบว่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.74 ดังนั้นแสดงว่านักเรียนที่จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนผ่านระบบการสอนมีความรู้และความก้าวหน้าในการเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างเห็นได้ชัด 

ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิง
รุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

ผู้วิจัยได้นำระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้
กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ไปทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น (tryout) จำนวน 104 คน แบ่งเป็น 4 กลุ่ม และ
การทคลองสอนจริง กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน ในภาคเรียนที่ 2/2566 โดยใช้เนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ที่ 
4 เรื่อง ศาสนพิธี กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก ผ่านระบบการสอน โดย
ทำแบบวัดพฤติกรรมการสร้างความรู้ก่อนการทคลองแล้วจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านระบบการสอนที่
พัฒนาขึ้นเมื่อทำการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านระบบการสอนครบทุกกระบวนการเรียบร้อยแล้วทำแบบวัด
พฤติกรรมการสร้างความรู้หลังการทดลอง ซึ่งเป็นชุดเดียวกับแบบวัดพฤติกรรมการสร้างความรู้ก่อนการทดลอง 
แล้วนำคะแนนทั้งหมดที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์พฤติกรรมการสร้างความรู้โดยอ้างอิงตาม
แนวคิดของ Nonaka, Toyama and Konno (2000)  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสร้างความรู้ของนักเรียน
ระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลองในแต่ละด้าน ซึ่งผลการวิเคราะห์ พบว่า  

การวิเคราะห์ประสิทธิภาพเบื้องต้น (Tryout) ครัง้ที่ 1 แบบหนึ่งต่อหนึ่ง จำนวน 24 คน ค่าเฉลี่ยรวมจาก
การทำแบบวัดพฤติกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังการทดลองเท่ากับ 2.55 ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยรวม
ก่อนการทดลอง เท่ากับ 1.72 การทดสอบครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก จำนวน 10 คน ค่าเฉลี่ยรวมจากการทำแบบวัด
พฤติกรรมการสร้างความรู้หลังการทดลอง เท่ากับ 2.58 ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยรวมก่อนการทดลอง เท่ากับ 1.82 เมื่อ
เทียบเกณฑ์การแปลผลระดับพฤติกรรมการสร้างความรู้อยู่ในระดับน้อย/ต้องปรับปรุง ไม่สามารถยอมรับได้ 

ผลการเปรียบเทียบผลทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น 2 ครั้ง ค่าเฉลี่ยรวมหลังการทดลองมีค่าสูงขึ้น 
จากนั้นสัมภาษณ์ผู้ใช้และขอข้อเสนอแนะแล้วปรับปรุงข้อบกพร่องที่พบก่อนนำไป ทดสอบครั้งที่ 4 แบบภาคสนาม 
จำนวน 24 คน ค่าเฉลี่ยรวมจากการทำแบบวัดพฤติกรรมการสร้างความรู้หลังการทดลอง เท่ากับ 2.54 ซึ่งสูงกว่า
ค่าเฉลี่ยรวมก่อนการทดลอง เท่ากับ 1.81 เมื่อทำการเปรียบเทียบการทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น 4 ครั้งที่ผ่าน
มา ค่าเฉลี่ยรวมหลังการทดลองมีค่าสูงขึ้นตามลำดับ จากนั้นผู้วิจัยตรวจสอบความเสถียรภาพและความสมบูรณ์
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        แบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

ของระบบการสอนก่อนนำไปทดลองสอนจริง (Trial un) ครั้งที่ 4 กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน ค่าเฉลี่ยรวม
จากการทำแบบวัดพฤติกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังการทดลอง เท่ากับ 2.54 เมื่อเทียบเกณฑ์การ
แปลผลระดับพฤติกรรมการสร้างความรู้อยู่ในระดับมาก/ยอมรับได้ ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยรวมก่อนการทคลองเท่ากับ 
1.82 เมื่อเทียบเกณฑ์การแปลผลระดับพฤติกรรมการสร้างความรู้อยู่ในระดับน้อย/ต้องปรับปรุง ไม่สามารถ
ยอมรับได้ ถือว่าการทคสอบประสิทธิภาพ 4 ครั้งที่ผ่านมา ค่าเฉลี่ยรวมหลังการทคลองมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นตามลำดับ 

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อระบบการสอน พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ผ่าน
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามระบบการสอนมีความพึงพอใจต่อระบบการสอนตามแนวคิดการ
เรียนแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเ รียนโรงเรียนบ้านราง
กระทุ่ม ค่าเฉลี่ยโดยรวมมีค่าเท่ากับ 4.10 อยู่ในระดับความพึงพอใจมากระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ขั้นตอนที่ 2 การนำเข้าสู่บทเรียน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากและมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 4.25 รองลงมาคือ 
ขั้นตอนที่ 5 ด้านการประเมินผล มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 4.14 รองลงมา คือ ขั้นตอนที่ 1 ด้านการเตรียมจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 4.11 รองลงมา คือ ขั้นตอนที่ 4 ถ่ายทอดความรู้และระดมสมอง มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 4.06 รองลงมา คือ ด้านภาพรวมของระบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก 4.04 รองลงมา คือ ขั้นตอนที่ 4 ปฏิสัมพันธ์กลุ่มย่อยแสวงหาความรู้ร่วมกัน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มาก 4.02 ตามลำดับ 

ผลการประเมินรับรองระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
วิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 

ผลการประเมินรับรองระบบการสอน โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 4.14 และเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยระดับมากและมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ด้านภาพรวมของระบบ โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.44 
รองลงมาคือ องค์ประกอบด้านผลย้อนกลับ (Feedback) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.27 รองลงมา คือ องค์ประกอบด้าน
ผลลัพธ์ (Output) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.20 รองลงมาคือ องค์ประกอบด้านบริบท (Context) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.09 ถัด
ลงมาคือองค์ประกอบด้านปัจจัยนำเข้า (Input) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.10 และองค์ประกอบด้านกระบวนการ (Process) 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.07 ตามลำดับ ซึ่งหมายความว่า จากการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน มีความเห็น
รับรองระบบมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และได้ให้ข้อสรุป คือ "ระบบการสอนมีความเหมาะสมดีแล้ว" 
จำนวน 4 คน และ "ระบบการสอนมีความเหมาะสม แต่ควรปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ" จำนวน 1 คน 

 
อภิปรายผลการวิจัย  

ประเด็นที ่ 1 ผลการพัฒนาระบบการสอนระบบการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียน
โรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม ได้พัฒนาขึ้นตามแนวคิดการจัดระบบ และการออกแบบระบบการสอน ประกอบด้วย 8 
องค์ประกอบ คือ 1) องค์ประกอบที่ 1 การวิเคราะห์บริบท (Context analysis) 2) องค์ประกอบที่ 2 การวิเคราะ 
ห์และกำหนดปัจจัยนำเข้า (Input factors analysis) 4) องค์ประกอบที่ 4 การเตรียมความพร้อม (Preparation) 
ประกอบด้วย 4 ขั ้นตอนย่อย 4) องค์ประกอบที ่ 4 การจัดกิจกรรมการสอน (Teaching process) โดยใช้
กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนย่อย 5) องค์ประกอบที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนย่อย 6) องค์ประกอบที่ 6 การสรุปผลผลการสอน (Ieaching summary) 7) องค์ประกอบ
ที่ 7 ผลผลิต (Result) และ 8) องค์ประกอบที่ 8 การตรวจสอบและปรับปรุงระบบ (Adjust) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ (ภูชิศ สถิตพงษ์, 2560) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาระบบการสอนภูมิศาสตร์แบบภควันตภาพสำหรับน
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กัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง” มีผลการวิจัยพบว่า 1. ระบบการสอน
ภูมิศาสตร์แบบภควันตภาพ สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 
ประกอบด้วย 8 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การวิเคราะห์บริบท 2) การวิเคราะห์และกำหนดปัจจัยนำเข้า 4) การ
เตรียมความพร้อม 4) การจัดกิจกรรมการสอน 5) การประเมินผล 6) การสรุปผลผลการสอน 7) ผลผลิต และ 8) 
การตรวจสอบและปรับปรุงระบบ 

ประเด็นที่ 2 จากผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าผลการเรียนระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบ
ร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิงรุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม 
พบว่า  การทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น (Tryout) ครั้งที่ 1 แบบหนึ่งต่อหนึ่ง จำนวน 14 คน ดัชนีประสิทธิผล 
เท่ากับ 0.65 ครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก จำนวน 10 คน ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.69 ครั้งที่ 4 แบบภาคสนาม จำนวน 
24 คน ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.72 และการทดลองสอนจริง (Trial run) ครั้งที่ 4 กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน 
พบว่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.74 ดังนั้นแสดงว่านักเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านระบบการสอนมี
ความรู้และความก้าวหน้าในการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างเห็นได้ชัด สอดคล้องกับงานวิจัย (ดนุภัค เชาว์ศรีกุล และ คณะ, 
2558) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร อยู่ใน
ระดับพอใช้ 2) รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
83.87/81.83 เปอร์เซ็นต์ 3) นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร และมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบปกติ
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นอยู่ใน
ระดับมาก 

ประเด็นที่ 3 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบเชิง
รุก สำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านรางกระทุ่ม พบว่า การวิเคราะห์ประสิทธิภาพเบื้อ งต้น (Tryout) ครั้งที่ 1 แบบ
หนึ่งต่อหนึ่ง จำนวน 14 คน การทดสอบครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก จำนวน 10 คน การทดสอบครั้งที่ 4 แบบภาคสนาม 
จำนวน 24 คน ค่าเฉลี่ยรวมจากการทำแบบวัดพฤติกรรมการสร้างความรู้หลังการทดลอง สูงกว่าค่าเฉลี่ยรวมก่อน
การทดลอง ทุกครั้ง เมื่อทำการเปรียบเทียบการทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น 4 ครั้งที่ผ่านมา ค่าเฉลี่ยรวมหลังการ
ทดลองมีค่าสูงขึ้นตามลำดับ นำไปสู่ตรวจสอบความเสถียรภาพและความสมบูรณ์ของระบบการสอนก่อนนำไป
ทดลองสอนจริง (Trial run) ครั้งที่ 4 กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24 คน ค่าเฉลี่ยรวมจากการทำแบบวัดพฤติกรรม
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังการทดลอง เท่ากับ 2.54 เมื่อเทียบเกณฑ์การแปลผลระดับพฤติกรรมการ
สร้างความรู้อยู่ในระดับมาก/ยอมรับได้ ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยรวมก่อนการทคลองเท่ากับ 1.82 เมื่อเทียบเกณฑ์การ
แปลผลระดับพฤติกรรมการสร้างความรู้อยู่ ในระดับน้อย/ต้องปรับปรุง ไม่สามารถยอมรับได้ ถือว่าการทดสอบ
ประสิทธิภาพ 4 ครั้งที่ผ่านมา ค่าเฉลี่ยรวมหลังการทคลองมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น และมีประสิทธิภาพที่เพิ่มขึ้นอย่าง
ชัดเจนในทุกกระบวนการ สอดคล้องกับงานวิจัย (กมลรัตน์ เทอร์เนอร์ และ คณะ, 2558) พบว่ารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) แนวคิดและหลักการที่สำคัญ ประกอบไปด้วย 
แนวคิดการเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ แนวคิดทักษะ ศตวรรษที่ 21 แนวคิดการพัฒนาคุณภาพอย่างต่อเนื่อง และ
แนวคิดการเสริมสร้างพลังอำนาจ 2) ปัจจัย สนับสนุน ด้านนโยบายที่ชัดเจนและปฏิบัติได้ 3) กระบวนการเตรียม
ความพร้อม การจัดการเรียนการสอน EREC IF (E: Engagement, R: Reflection, E: Experience, C: Culture 
and Language, I: Information Technology, F: Fun and flexibility) แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ส ร ิ ม  คื อ 
Empowerment และ KM และ 4) การ ประเมินผล สาหรับการประเมินประสิทธิผลพบว่าภายหลังการเรียนโดย
รูปแบบที่สมบูรณ์ค่าเฉลี่ยรวมของ ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 
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p<.05 โดยเพิ่มจาก 3.71 เป็น 3.93 และเพิ่มขึ้นเป็น 4.42 หลังการเรียนด้วยรูปแบบ EREC IF อย่างต่อเนื่องจน
จบหลักสูตร นักศึกษามี ความพึงพอใจต่อรูปแบบฯในระดับมากขึ้นไป อาจารย์มีความเห็นว่า EREC IF Model 
สามารถใช้เป็น แนวทางในเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักศึกษาพยาบาลได้ และ ผู้ทรงคุณวุฒิให้การ
รับรองรูปแบบฯ ดังนั้นจึงควรนารูปแบบฯ ไปขยายผลในการใช้เพ่ือการจัดการเรียนการ สอนให้ได้บัณฑิตพยาบาล
ที่มีทักษะสอดคล้องกับความต้องการของสังคมในศตวรรษท่ี 21 ต่อไป 

 
สรุป 

การพัฒนาบทเรียนออนไลน์โดยใช้กรณีศึกษาเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนหรือ
ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลองที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาที่ศึกษา วิธีนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง โดยการพัฒนาบทเรียนออนไลน์โดยใช้
กรณีศึกษาเป็นฐานมีข้ันตอนดังนี้ 

1. การกำหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ก่อนที่จะพัฒนาบทเรียน ควรมีการกำหนด
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ให้ชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนทราบว่าควรจะเรียนรู้อะไรและจะนำไปใช้ใน
สถานการณ์ใดได้บ้าง 

2. การเลือกกรณีศึกษา การเลือกกรณีศึกษาควรเลือกกรณีที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาที่ศึกษา มีความซับซ้อน
เหมาะสม และสามารถกระตุ้นความคิดและการวิเคราะห์ของผู้เรียนได้ 

3. การออกแบบบทเรียน ในขั้นตอนนี้ต้องกำหนดโครงสร้างของบทเรียนออนไลน์ เช่น การแบ่งเนื้อหา
เป็นส่วนย่อย การกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ และการจัดทำสื่อการสอน เช่น วิดีโอ บทความ หรือแบบทดสอบ 

4. การพัฒนาสื่อการสอน สื่อการสอนที่ใช้ในบทเรียนออนไลน์ควรมีความหลากหลาย เพ่ือสนับสนุนการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในหลายรูปแบบ เช่น การอ่าน การดูวิดีโอ การทำกิจกรรม และการประเมินผล 

5. การนำไปใช้และการประเมินผล หลังจากพัฒนาบทเรียนแล้ว ควรมีการนำไปทดลองใช้กับกลุ่มผู้เรียน
เป้าหมาย และมีการประเมินผลทั้งในด้านประสิทธิภาพของบทเรียนและความพึงพอใจของผู้เรียน 

6.การใช้กรณีศึกษาในบทเรียนออนไลน์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถฝึกฝนการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และ
การตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงช่วยเชื่อมโยงความรู้ที่ได้เรียนรู้เข้ากับสถานการณ์จริงที่อาจพบในชีวิตจริง 
 
ข้อเสนอแนะ  

ผลจากการวิจัย ผู้วิจัยเสนอข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะการนำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1) การนำระบบการสอนไปประยุกต์ใช้ควรมีเตรียมความพร้อมด้านเครื่องมือและโครงสร้างพ้ืนฐาน
ที่จำเป็นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดแบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ อาทิ 
อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต และควรมีการให้ความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับ
การใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารก่อนการใช้งานจริง 

2) วิธีการพัฒนาพฤติกรรมการสร้างความรู้ทักษะในพุทธศตวรรษที่ 26 หรือการปรับเปลี ่ยน
พฤติกรรมให้เกิดขึ้นกับนักเรียนได้ต้องอาศัยเวลาการฝึกฝน และการทวนสอบกระบวนการและปรับเปลี ่ยน
พฤติกรรม ซึ่งนักเรียนที่เข้าร่วมกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านระบบการสอน ควรเป็นผู้ที ่มี
คุณสมบัติเฉพาะ ได้แก่ ความรับผิดชอบ ความมีวินัย และมีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่าง
สม่ำเสมอ นอกจากนี้ควรเป็นผู้ที่รู้จักค้นหาความรู้ด้วยตนเองอยู่ตลอดเวลา เพื่อนำมาใช้สำหรับการแลกเปลี่ยน
ความรู้ การระคมสมอง หรือการนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได ้
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2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1) ควรมีการศึกษาการพัฒนาระบบการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือบูรณาการการกับ

พุทธวิธีสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  

2) ควรมีการศึกษาการสร้างเครือข่ายทางการศึกษาในการพัฒนาระบบการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น หรือในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
หรือในระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย 

4) ควรมีการศึกษาการพัฒนาระบบการสอนในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อไปใช้เป็นฐานในการพัฒนา
รูปแบบวิธีการ กระบวนการ ขั้นตอน ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อนำไปสู่การพัฒนาทักษะของนักเรียน นิสิต 
นักศึกษา ในด้านอ่ืน ๆ ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรในระดับต่าง ๆ 
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