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บทคัดย่อ  
 การวิจัยในครั้งนี้ มีที่มาจากการที่ปัจจุบัน ปัญหาการพนันได้แพร่หลายอยู่ในสังคมโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
หมู่นิสิตที่ก าลังศึกษาอยู่ในสถาบันอุดมศึกษาซ่ึงจะส่งผลเสียในอนาคต คณะผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาภายใต้แนวคิด
เพ่ือให้ทราบปัจจัยสภาพแวดล้อมพ้ืนฐาน ตลอดจนตัวแปรหรือปัจจัยที่มีอิทธิผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมการเล่น
การพนันของนิสิต เพ่ือสะท้อนข้อมูลให้ภาครัฐได้น าไปปรับปรุงนโยบายต่อไป โดยอาศัยกลุ่มตัวอย่างจากนิสิต
ระดับปริญญาตรีที่ก าลังศึกษาอยู่ที่มหาวิทยาลัยบูรพา อ้างอิงตัวเลขจ านวนนิสิตระดับปริญญาตรีจากกองทะเบียน
และประมวลผลการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา จ านวน 36,481 คน โดยเป็นกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 400 คน ซ่ึงการ
วิจัยนี้อาศัยระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณเป็นแนวทางในการศึกษา 
 ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า มีนิสิตจ านวนร้อยละ 62 ของกลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์การเล่นการ
พนัน และที่น่าสนใจยิ่งขึ้นคือ ร้อยละ 6.5 ของนิสิตที่เคยมีประสบการณ์การเล่นการพนันมีการเล่นการพนันอยู่ เป็น
ประจ า นอกจากนี้ ยังพบอีกว่านิสิตที่เล่นการพนันส่วนใหญ่กลุ่มเพ่ือนก็มีการเล่นการพนันด้วยเช่นกัน โดยสถานที่
ที่มีการพบเห็นการเล่นการพนันมากที่สุดคือ หอพักร้อยละ 35.1 และรองลงมาคือบ้านพักร้อยละ 26.3 ฉะนั้น 
คณะผู้วิจัย จึงได้ให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือเป็นการแก้ปัญหาระยะยาวไว้ว่า ให้มีการปลูกฝังเยาวชนให้รับรู้ถึง
พิษภัยของการพนันต้ังแต่สถาบันครอบครัว สถานศึกษาและภาครัฐ และได้ให้ข้อเสนอแนะทางวิชาการและการท า
วิจัยไว้ว่า ควรท าการศึกษาโดยอาศัยระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ รวมทั้งท าการศึกษาจากผู้ มีหน้าที่
รับผิดชอบของภาครัฐด้วย 
 
ค าส าคัญ: ทัศนคติ; พฤติกรรม; การเล่นการพนัน; นิสิตปริญญาตรี 
 
Abstract  

The research is about the current situation. The issue about gambling activity is 
widespread in society, as well as among students of higher education institutions, that 
influencing negatively to the future national power. The researchers conducted a study to 
determine the factors under the underlying environment, as well as variables or factors that 
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influencing the attitudes and behavior of students gambling. The study could give information 
to the government for editing policies. The study sample is collected from undergraduate 
students of Burapha University. According to figures from the Division of register and education 
evaluation Burapha University, the total students are 36,481, and the sample of this research is 
400 individuals. On this study, researchers apply quantitative research methods in the study 
guide.  

The findings conclude that there are 62 percent of students has experienced gambling. It 
is interesting to know that 6.5 percent of students has often played gambling, and mostly the 
students who gambling, their friends also play. Among the favorite locus of gambling are 
dormitory (35.1%) and house (26.3%) Thus, the researchers promote of policy making 
recommendations for the long-term solution. To cultivate young people to recognize the harm 
of gambling, it is started from the family, Education institution, and Government. This writing 
provides idea to the academic and research that should study by based on both quantitative 
and qualitative research methods. The upcoming study could focus on people who have 
responsible of the government. 

Keywords: Attitudes; Behaviors; Gambling Activity; Bachelor Students  
 
บทน า  
 มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่มีพฤติกรรมชื่นชอบกิจกรรมที่มีความเสี่ยง ความท้าทาย ที่อาศัยการต้อสู้ ด้วยก าลัง
และสติปัญญาเท่าที่มนุษย์พึงมี ซ่ึงการเล่นการพนันนี้ เกิดขึ้นอยู่ทุกมุมโลกหลากหลายประเภท แต่อาจมีความ
แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับบริบทสภาพแวดล้อม และพฤติกรรมของคนที่อาศัยในแต่ละพ้ืนที่  ทั้งนี้  การเล่นการ
พนันในสังคมไทยนั้น พบว่า มีการเล่นมาต้ังแต่สมัยอาณาจักรสุโขทัยในรัชสมัยของประเจ้า ประสาททอง ซ่ึงในยุค
นั้นได้เริ่มมีการค้าขายกันระหว่างชาวไทยกับชาวจีน โดยในหมู่คนจีนมักมีการเล่นการพนันชนิดหนึ่งคือ การเล่นถั่ว
และโป ที่ได้รับอนุญาตให้เล่นเฉพาะในบ่อนของกลุ่มชาวจีนที่มีฐานะดี ที่จะมีนายบ่อนเป็นผู้บริหารจัดการและมี
การเก็บค่าต๋งไว้เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการภายในบ่อนอีกด้วย ครั้นเม่ือราชธานีได้เปลี่ยนจากสุโขทัยมา
เป็นกรุงศรีอยุธยา ประมาณปี 2230 พระเจ้าหลุยส์ที่ 14 แห่งฝรั่งเศส ได้ส่ง ซิมง เดอ ลา ลูแบร์ เข้ามาเป็นทูต ซ่ึง
เขาได้มีการจดบันทึกส าคัญชิ้นหนึ่งไว้ว่า “ชาวสยามมีนิสัยชื่นชอบการเล่นการพนัน ถึงขั้นท าให้ผลาญทรัพย์สินเงิน
ทองจนฉิบหาย ยอมเสียแม้อิสรภาพของตนหรือแม้แต่การขายบุตรหลานเพ่ือเป็นการใช้หนี้สิน และหากยังไม่
เพียงพอ ตนเองก็ต้องยอมกลายเป็นทาสเพ่ือใช้หนี้สินนั้นแทน” (เฉลิมพล พลมุข, 2557) กระทั่งมีการยกเลิกบ่อน
เบี้ยในสมัยรัชการที่ 6 ด้วยการออกพระราชบัญญัติห้ามเล่นถั่วโปในราชอาณาจักร หลังจากนั้น ในปี 2473 ก็ได้มี
การออกกฎหมายการพนันฉบับแรกขึ้น และต่อมาจึงมีการออกกฎหมายพระราชบัญญัติการพนันขึ้นอีกครั้งในปี 
2478 ซ่ึงมีผลบังคับใช้มาจนถึงปัจจุบัน  
 อย่างไรก็ดี ได้มีประเด็นที่น่าเป็นห่วงขึ้นในสังคม เนื่องจากในปี 2556 ศูนย์ศึกษาปัญหาการพนัน ได้ท า
การส ารวจจ านวนของนิสิตที่เล่นการพนันแล้ว พบว่า นิสิตมีความนิยมเล่นการพนันที่เรียกว่าการเล่นไพ่มากที่สุด
ถึง 354,360 คน นอกจากนั้นแล้วยังพบการเล่นการพนันอีกหลายประเภท เช่น การเล่นบิงโก การเล่นพนัน
ฟุตบอลทั้งแบบปกติและแบบออนไลน์ ท าให้เกิดปัญหาที่ขยายตัวเติมมากขึ้นในกลุ่มนิสิต ที่สามารถเข้าถึงการเล่น
การพนันได้ง่ายผ่านระบบออนไลน์และโทรศัพท์มือถือ ประกอบกับ การศึกษาเก่ียวกับการเล่นการพนันใน
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สถาบันอุดมศึกษาในช่วงปี 2555-2556 ที่ได้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาการเล่นการพนันจ า เป็นที่จะต้องได้รับการแก้ไข
อย่างเร่งด่วน ผ่านนโยบายต่างๆ เพ่ือเป็นการป้องกันดูแลนิสิต เนื่องจากผลของการศึกษาได้พบผลลัทธ์ที่น่า กังวล 
คือ มีนิสิตมากกว่า 500,000 คนที่เคยมีประสบการณ์การเล่นการพนันในสถาบันอุดมศึกษา ที่ ก่อให้เกิดปัญหา 2 
ด้านส าคัญ คือ 1) ด้านเศรษฐกิจ ที่ท าให้เกิดปัญหาหนี้สินนอกระบบ และ 2 ด้านสังคม ที่ ก่อให้เกิดปัญหาที่
เก่ียวข้องกับยาเสพติด การค้าบริการทางเพศ รวมทั้งอาชญากรรมต่างๆ (สุรชัย ชูผกา, 2557)  

เม่ือพิจารณาจากข้อมูลความเป็นมาประกอบกับสถานการณ์ในปัจจุบันจะเห็นได้ว่าปัญหาการพนันเป็น
ปัญหาที่ซุกซ่อนอยู่ในสังคมไทยมาอย่างช้านาน กระทั่งล่าสุดได้ลุกลามเข้าครอบง ากลุ่มนิสิต ผู้เป็นก าลังส าคัญของ
ชาติในอนาคต ทั้งนี้ เพ่ือให้นโยบายตลอดจนมาตรการต่าง ๆ สามารถสอดรับกันได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผล คณะผู้วิจัยจึงเห็นพ้องที่จะท าการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานต่าง ๆ อันเป็นที่มาแห่งปัญหาการพนัน ภายใต้
หัวข้อ “ปัจจัยที่ส่ งผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมการ เล่นการพนันของนิสิตระดับปริญญาตรี: กรณีศึกษา
มหาวิทยาลัยบูรพา บางแสน” อันจะกลายเป็นฐานข้อมูลส าคัญที่จะสามารถสะท้อนปัญหาแบบล่างขึ้นบน ซ่ึงจะ
เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อภาครัฐ มหาวิทยาลัย ตลอดจนหน่วยงานที่เก่ียวข้องได้น าไปพิจารณาประกอบการ
ก าหนดนโยบายและมาตรการต่างๆ ได้อย่างสอดคล้องกับสถานการณ์ที่แท้จริงได้เป็นอย่างดี 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมการเล่นการพนันของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา 
2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์การเล่นการพนันกับปัจจัยสภาพแวดล้อมและกฎหมาย

ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา 
3. เพ่ือศึกษาตัวแปรหรือปัจจัยที่มีอิทธิผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมการเล่นการพนันของนิสิตระดับ

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. รูปแบบการพักอาศัยของนิสิตที่ต่างกัน มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์การเล่นการพนันที่ต่างกัน 
2. การเล่นการพนันของผู้ปกครองของนิสิตที่ต่างกัน มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์การเล่นการพนันที่

ต่างกัน 
3. การเล่นการพนันของกลุ่มเพ่ือนของนิสิตที่ต่างกัน มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์การเล่นการพนันที่

ต่างกัน 
4. การรับรู้กฎหมายของนิสิตที่ต่างกัน มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์การเล่นการพนันที่ต่างกัน 
5. นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
6. นิสิตที่มีประสบการณ์การเล่นการพนันต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
7. นิสิตที่มีสถานภาพของผู้ปกครองต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
8. นิสิตที่มีรูปแบบการพักอาศัยต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
9. นิสิตที่ผู้ปกครองมีประสบการณ์การเล่นการพนันต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
10. นิสิตที่กลุ่มเพ่ือนมีประสบการณ์การเล่นการพนันต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
11. นิสิตที่มีการรับรู้กฎหมายต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
12. นิสิตที่มีการรับรู้บทลงโทษของกฎหมายต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันที่ต่างกัน 
13. นิสิตที่มีความเห็นต่อระดับความเข้มงวดของเจ้าหน้าที่รัฐที่ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนัน

ที่ต่างกัน 



138 |ปัจจัยที่ส่งผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมการเล่นการพนันของนิสิตระดับปริญญาตรี: กรณีศึกษา 
        มหาวิทยาลัยบูรพา บางแสน 

การทบทวนวรรณกรรม 
 คณะผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เก่ียวข้องใช้เป็นแนวทางในการศึกษา โดยผู้วิจัยจะ
แบ่งสาระส าคัญในการน าเสนอ ดังต่อไปนี้ 
 แนวคิดและทฤษฏีนโยบายสาธารณะ ที่มีความหมายอย่างกว้างว่าเป็นสิ่งที่รัฐเลือกที่จะปฏิบัติหรือไม่
ปฏิบัติตามแนวคิดของ Thomas Dye (1978) รวมทั้งมีความหมายครอบคลุมการด าเนินกิจกรรมและแนวทาง
ต่างๆ ของรัฐบาล ที่เกิดขึ้นมาต้ังแต่ในอดีต ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในปัจจุบัน และที่ก าลังจะเกิดขึ้ นในอนาคต (ศุภชัย  
ยาวะประภาษ, 2554) นอกจากนี้ James Anderson (1994) ยังได้อธิบายลักษณะของนโยบายสาธารณะที่เกิดขึ้น
เอาไว้เพ่ิมเติมอีกว่าเป็นไปได้ทั้งในเชิงบวกและในเชิงลบ ซ่ึงระบบนโยบายสาธารณะนั้นจะมีปัจจัยส าคัญอยู่  3 
ประการที่ส่งผลกระทบในฐานะที่เป็นตัวแปรของกันและกัน ได้แก่ ตัวนโยบายสาธารณะ สภาพแวดล้อมของ
นโยบาย และผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับนโยบาย (Dunn, 1994) 
 แนวคิดเก่ียวกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ที่มีประโยชน์ต่อการพัฒนานโยบาย โครงการ และการบริหารจัดการที่
ดี ซ่ึงผู้มีส่วนเก่ียวข้องนี้สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 1) ประเภทความเก่ียวข้องของผู้ มีส่วนได้ส่วนเสีย เช่น 
บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มีผลประโยชน์เข้ามาเก่ียวข้องกับการตัดสินใจ บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มีสิทธิหรือได้รับการ
คุ้มครองตามกฎหมาย และบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มีสิทธิในทรัพย์สินตามกฎหมาย และ 2) ผู้ มีส่วนเก่ี ยวข้องกับ
องค์กรทั้งภายในและภายนอก เช่น ผู้บริหาร บุคลากร ลูกค้า ชุมชนท้องถิ่น และคู่แข่ง ดังนั้น นักบริหารที่ ดีจึงควร
น าข้อเสนอแนะและความคิดเห็นต่างๆ ของผู้ มีส่วนได้ส่วนเสียมาเป็นส่วนในการวางแผนและด าเนินกลยุทธ์   
(วิชญ์ศุทธ์ เมาระพงษ์, 2557)  
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคติ ที่หมายถึง ตัวบ่องชี้การตัดสินพฤติกรรม ออกมามาในความรู้สึกเชิง
บวกหรือเชิงลบ ของบุคคลต่อบุคคล หรือบุคคลต่อวัตถุ หรือบุคคลต่อสถานการณ์ (Gibson, 2000: 102) ซ่ึงมี
องค์ประกอบส าคัญตามแนวคิดของ Sharon and Saul (1996: 370) ได้แก่ 1) ด้านความรู้และความเข้าใจ อัน
หมายถึงพ้ืนฐานความรู้จากความเชื่อ จินตนาการ และการจดจ า 2) ด้านอารมณ์และความรู้สึก ที่ เกิดขึ้นได้ทั้งเชิง
บวกและเชิงลบต่อสิ่งที่เป็นเป้าหมาย และ 3) ด้านพฤติกรรม ที่เป็นแนวโน้มของการแสดงออกต่อเป้าหมายนั้นๆ  
 แนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของครอบครัว ซ่ึงจากการศึกษาสภาพทางครอบครัวของเยาวชนที่เคยกระท า
ความผิดของ ผจงจิตต์ อธิคมนันทะ (2536 ) นั้น พบว่ามีความสัมพันธ์กัน คือ 1) เยาวชนอาจมีพฤติกรรม
ลอกเลียนแบบจากการสังเกตุพฤติกรรมของบิดา มารดา หรือสมาชิกในครอบครัว 2) สภาพทางภูมิศาสตร์ของ
ชุมชนมีผลต่อพฤติกรรมของเยาวชน 3) การเป็นที่ยอมรับต่อครอบครัวท่ีส่งผลต่อการยอมรับหรือปฏิเสธพฤติกรรม
บางอย่าง 4) การไม่ได้รับความอบอุ่นจากครอบครัว และ 5) ความล้มเหลวของครอบครัวในการอบรมเลี้ยงดู 
 แนวคิดเก่ียวกับสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคม ที่ถือว่าเป็นปัจจัยที่มีผลส าคัญต่อโยบายสาธารณะ 
ซ่ึงสภาพแวดล้อมและแนวโน้มทางเศรษฐกิจ จะมีความส าคัญต่อการก าหนดความต้องการของประชาชน  โดยจาก
ดูได้จากตัวก าหนดรายได้ประชาชาติ (ทศพร ศิริสัมพันธ์, 2539 ) ได้แก่ ระดับการบริโภคภายในประเทศของ
ประชาชน ระดับการลงทุนของภาคเอกชน ระดับการใช้จ่ายงบประมาณของรัฐบาล และระดับของการค้าระหว่าง
ประเทศ  ส่วนปัจจัยสภาพแวดล้อมและแนวโน้มทางด้านสังคม จะมีความส าคัญมากน้อยแตกต่างกันออกไป ซ่ึง 
เสน่ห์ จุ้ยโต (2540) ได้น าเสนอปัจจัยที่ส าคัญไว้คือ วัฒธนธรรมหรือค่านิยมที่ท่ีปฏิบัติต่อเนื่องกันมาอย่างยาวนาน
ในสังคมนั้นๆ และสภาพความเป็นชุมชนตัวเมืองที่อาจเป็นแหล่งก่อให้เกิดปัญหาจากความเสื่อมโทรมหรือชุมชนที่
แออัด 
 ดังนั้น ในการด าเนินงานวิจัยชิ้นนี้ จึงได้ท าการออกแบบการศึกษาโดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎีที่ เก่ียวข้อง 
ได้แก่ แนวคิดและทฤษฏีนโยบายสาธารณะ (บทบาทภาครัฐ)  แนวคิดเก่ียวกับผู้ มีส่วนได้ส่วนเสีย (ปัจจัย
สภาพแวดล้อม) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคติ (ปัจจัยส่วนบุคคล) แนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของครอบครัว 
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(ปัจจัยด้านครอบครัวและการเลี้ยงดู) และแนวคิดเก่ียวกับสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคม (ปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจและสังคม) ซ่ึงจะมีความครอบคลุมการศึกษาด้านการเล่นการพนันได้อย่างครอบคลุม เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการศึกษา การออกแบบเครื่องมือ การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผลการศึกษา 
 นอกจากนี้ จากการทบทวนวรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้องกับการเล่นการพนันในสังคมไทย ซ่ึงได้มีผู้ท าการศึกษา
ไว้เป็นจ านวนมากนั้น สามารถสรุปในภาพกว้างอันเป็นผลจากผลงานชิ้นต่าง ๆ ได้ดังนี้  1) นิสิตหรือผู้ที่ เล่นการ
พนันส่วนหนึ่งไม่ได้เริ่มเล่นเม่ือเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา นั่นหมายความว่าได้มีการเริ่มเล่นหรือมีประสบการณ์
การเล่นการพนันมาต้ังแต่ประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษาแล้ว (สุริยะ พ่วงสมบัติ, 2550) 2) จากผลการศึกษาหลาย
ชิ้นพบว่า ผู้ที่เล่นการพนันและบุคคลทั่วไปส่วนใหญ่ทราบดีอยู่แล้วว่าการพนันน ามาซ่ึงผลกระทบในด้านลบหลาย
ประการ 3) ผู้ที่เคยท าการศึกษาในอดีตบางท่านได้มีการน าหลักธรรมหรือหลักศีลธรรมเข้ามาประยุกต์ใช้ใน
การศึกษา ซ่ึงถือว่าสามารถน ามาใช้ได้อย่างเหมาะสมกับสังคมชาวพุทธอย่างประเทศไทย  (ประจักษ์ กุลพานิช, 
2550) 4) ผู้ที่เล่นการพนันนั้นมีจ านวนไม่น้อยที่พบว่าครอบครัวและกลุ่มเพ่ือนเป็นปัจจัยส าคัญในฐานะผู้ที่อยู่
แวดล้อมและส่งผลให้นิสิตและนักศึกษาเล่นการพนัน  (สุวัฒนา ไพรแก่น, 2551 ) 5) ผู้ที่ เล่นการพนันบางคน
โดยเฉพาะผู้ที่มีฐานะไม่ค่อยดีนัก อาจใช้การเล่นการพนันเป็นการแสวงหารายได้ทางหนึ่งเพ่ือจุนเจือครอบครัวหรือ
อาจจะใช้เป็นการเสี่ยงโชคตามความสนใจ (สุวัฒนา ไพรแก่น, 2551)  6) สาเหตุหนึ่งที่ท าให้การพนันยังคงระบาด
อยู่ในสังคมนั้น เนื่องจากยังมีอุปสรรคอยู่หลายประการในการบังคับใช้กฎหมาย (พิทักษ์พงษ์ พันธุประยูร, 2557) 
7) จากการศึกษาที่ผ่านมา พบว่าระดับของความเสี่ยงที่ เกิดขึ้นจากการพนันนั้นขึ้นอยู่ กับอายุ รายได้ และ
การศึกษา (สมชาย หาญหิรัญ และจิตรลดา ใหม่ศาสตร์, 2551) 8) การพนันบางประเภทควรที่จะให้มีการ
ด าเนินการอย่างถูกกฎหมาย เช่น กรณีของหวยบนดิน ถึงแม้จะไม่มีกฎหมายรองรับแต่ปรากฏว่ามีการเล่นกันอยู่
อย่างแพร่หลาย (ทรงศรี ด่านพัฒนาภูมิ, 2550) 9) หากจะให้มีการแก้ไขปัญหาการพนันให้เข้มข้นขึ้นอาจกระท าได้
โดยการเพ่ิมมาตรการทางกฎหมายออกมา (สรรเสริญ ปิ่นทอง, 2553) 10) ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเล่นการ
พนันที่มักพบ คือ เกิดความเกียจคร้านในการประกอบอาชีพการงานอ่ืน ๆ ที่ชอบด้วยกฎหมาย ซ้ ายังกลายเป็นตัว
ถ่วงของสังคมให้เกิดการพัฒนาอย่างล่าช้า ท าให้เกิดความสูญเสียต่อทรัพย์สินส่วนตนเป็นจ านวนมหาศาล และ
ก่อให้เกิดอาชญากรรมทางสังคมได้อย่างกว้างขวาง (สุรเชษฐ์ รุ่งเรือง, 2555) และ 11) พบว่าปัจจุบันมีการแอบ
แฝงส่งเสริมการเล่นการพนันอย่างแพร่หลายมากขึ้น โดยเฉพาะทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ อาทิ การโฆษณาล่อใจให้
ประชาชนร่วมท าการโหวตต่าง ๆ (กรองทอง สุขปุณพันธ์, 2556) ซ่ึงภาครัฐควรมีการติดตามให้รู้ เท่าทันต่อ
เหตุการณ์และแสวงหามาตรการในการควบคุมป้องกันมากยิ่งขึ้น  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ซ่ึงคณะผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยไว ้ ดังนี้ 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจเพ่ืออธิบายปัจจัยที่ส่งผลต่อการเล่นการพนันของนิสิตรวมทั้งทัศนคติ
เก่ียวกับการพนันอันเกิดจากปัจจัยส่วนบุคคล สภาพแวดล้อม และนโยบาย ซ่ึงคณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและสร้าง
กรอบขึ้นตามหลักการแห่งทฤษฎี โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตระดับปริญญาตรีที่ก าลังศึกษาอยู่ที่มหาวิทยาลัยบูรพา เฉพาะที่มี

การบริหารงานและจัดการเรียนการสอนอยู่ภายในมหาวิทยาลัยบูรพาบางแสนเท่านั้น โดยอาศัยตัวเลขของจ านวน
นิสิตระดับปริญญาตรีจากกองทะเบียนและประมวลผลการศึกษา ณ วันที่ 11 สิงหาคม 2558  

1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
การสุ่มตัวอย่าง ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) จาก 3 กลุ่ม

สาขาวิชา จ านวนทั้งสิ้น 19 คณะ/วิทยาลัย 
การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างของทาโร่ ยามาเน่ (Yamane, T., 1967)  
สูตร  n = N/(1+〖N(e)〗^2 ) 
เม่ือ n คือ จ านวนตัวอย่าง หรือขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 N คือ จ านวนหน่วยทั้งหมด/ขนาดของประชากรซ่ึงเท่ากับ 36,481 คน 
 e คือ ความคลาดเคลื่อนในการสุ่มตัวอย่าง ( sampling error) ในการวิจัยครั้งนี้ จะ  

ก าหนดเท่ากับ +/- 0.05 ภายใต้ความเชื่อม่ันที่ร้อยละ 95 ซ่ึงจะได้กลุ่มตัวอย่างตามตาราง โดย
อาศัยข้อมูลสถิตินิสิตจากกองทะเบียนและประมวลผลการศึกษา ในปีการศึกษา 2558 ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตัวแปรตาม 

(ระดับความคิดเห็น) 

- ด้านทัศนคติ 
- ด้านเศรษฐกิจและสังคม 
- ด้านความสัมพันธ์บุคคลและครอบครัว 
- ด้านผลกระทบ 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

ปัจจัยสภาพแวดล้อม 

ปัจจัยด้านนโยบาย   

และกฎหมาย 
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ตารางท่ี 1  ตารางแสดงกลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มสาขาวิชา/รายชื่อคณะ/วิทยาลัย 
จ านวน
นิสิต 

จ านวนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้แก่ คณะการจัดการและการท่องเท่ียว คณะ

ดนตรีและการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ และ วิทยาลัยนานาชาติ 

 
21,093 

 
232 

กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ได้แก่ คณะการแพทย์แผนไทยอภัยภูเบศร คณะพยาบาล

ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา คณะสหเวชศาสตร์  
และคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

 
4,816 

 
52 

กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้แก่ คณะภูมิสารสนเทศศาสตร์ คณะโลจิสติกส์  

คณะวิทยาการสารสนเทศ คณะวิทยาศาสตร์ และคณะวิศวกรรมศาสตร์ 

10,574  
116 

รวมทุกกลุ่มสาขาวิชา                                                                36,483  400 

 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจาก

การศึกษาแนวคิดและหลักการตามทฤษฎีต่าง ๆ ตลอดจนงานวิจัยที่เก่ียวข้อง รวมทั้งได้ศึกษาโดยการน าเครื่องมือ
วัดที่นักวิจัยและวิชาการได้สร้างขึ้นไว้แล้วมาท าการปรับปรุงและพัฒนาเพ่ิมเติม โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 
ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปที่เก่ียวข้องกับนิสิต ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
1) ข้อมูลด้านปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ ชั้นปี ประเภทการศึกษา ประเภทกลุ่มสาขาวิชา การ

เคยเล่นการพนัน ความถี่ในการเล่นการพนัน ประเภทของการเล่นการพนัน สถานที่ในการเล่นการพนัน และรายได้
นิสิตต่อเดือน 

2) ข้อมูลด้านปัจจัยสภาพแวดล้อม ประกอบด้วย รายได้ครอบครัวต่อเดือน สถานภาพผู้ปกครอง รูปแบบ
การพักอาศัย การเล่นการพนันของผู้ปกครองหรือสมาชิกในครอบครัว การเล่นการพนันของเพ่ือนสนิทหรือกลุ่ม
เพ่ือน และช่องทางที่สะดวกที่สุดส าหรับเล่นการพนัน 

3) ข้อมูลด้านปัจจัยนโยบายและกฎหมาย ประกอบด้วย การรับรู้ว่าการพนันเป็นกิจกรรมที่ผิดกฎหมาย 
การทราบบทลงโทษของการเล่นการพนัน ความเข้มงวดของเจ้าหน้าที่รัฐ ความรู้สึกเม่ือเห็นผู้คนถูกจับกุมข้อหา
เล่นการพนัน การแก้ไขกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการพนันให้เป็นสิ่งที่ถูกกฎหมาย และการมีกฎหมายบังคับใช้ส าหรับ
การเล่นการพนันของนิสิตเป็นการเฉพาะ 

ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นของนิสิตต่อประเด็นการพนัน แบ่งระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ โดยมี
ประเด็นทั้งสิ้น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านทัศนคติ จ านวน 6 ข้อ ด้านเศรษฐกิจและสังคม จ านวน 7 ข้อ ด้านความสัมพันธ์
บุคคลและครอบครัว จ านวน 6 ข้อ และด้านผลกระทบ จ านวน 7 ข้อ 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ จากความคิดเห็นของนิสิตอันจะน าไปสู่การพัฒนาและแก้ไขปัญหาการพนัน 
โดยเฉพาะในกลุ่มนิสิตระดับปริญญาตรี จ านวน 1 ข้อ 

2.2 การหาคุณภาพของเครื่องมือ  
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1) ท าการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยน าเครื่องมือวัดไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านรัฐประศาสน
ศาสตร์ รัฐศาสตร์ และผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์เก่ียวข้องกับการดูแลเรื่องการพนัน ตามล าดับ ได้แก่ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.สัมฤทธิ์ ยศสมศักด์ิ ร้อยต ารวจเอก ดร.วิเชียร ตันศิริคงคล และพันต ารวจเอก ดร.นภดล วงษ์
น้อม ท าการตรวจสอบคุณภาพของแบบส ารวจ โดยพิจารณาด้านองค์ประกอบ เนื้อหา ความหมาย และการใช้
ภาษาเพ่ือให้เกิดความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ที่สามารถน าไปใช้ได้จริงอย่างถูกต้องและเหมาะสม 

2) ท าการหาความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยท าการหาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามทั้งฉบับและราย
ข้อ ด้วยวิธีการของครอนบาคโดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (α-Coefficient) ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าที่ .876 
ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ที่เป็นไปตามมาตรฐานสามารถน าไปใช้ได้ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) ด าเนินการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามไปสัมภาษณ์นิสิตระดับปริญญาตรีที่ก าลังศึกษาอยู่ที่

มหาวิทยาลัยบูรพาบางแสน จาก 3 กลุ่มสาขาวิชา 
2) ตรวจสอบความสมบูรณ์ครบถ้วนและความถูกต้องของข้อมูลในแบบสอบถาม 
3) น าแบบสอบถามมาแปลข้อมูลที่ได้เป็นรหัสพร้อมบันทึกด้วยคอมพิวเตอร์ผ่านโปรแกรมส าเร็จรูป 
4) การเก็บรวบรวมข้อมูลได้กระท าต้ังแต่วันที่ 27 ตุลาคม 2558 ถึงวันที่ 16 พฤศจิกายน 2558 
 3.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1) การประมวลข้อมูลใช้โปรแกรมทางสถิติส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีขั้นตอนดังนี้  
1.1) ตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของแบบสอบถามทั้งหมด หลังจากด าเนินการเก็บข้อมูล 

เพ่ือให้ได้แบบสอบถามที่ได้รับค าตอบที่สมบูรณ์ครบถ้วนทั้งรายละเอียดและจ านวนที่ระบุเอาไว้ 
1.2) บันทึกข้อมูลที่เป็นรหัสลงในแบบบันทึกข้อมูลและท าการบันทึกลงโปรแกรมส าเร็จรูปในคอมพิวเตอร์ 
1.3) ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่บันทึกลงคอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
1.4) ประมวลผลข้อมูลและอธิบายความส าคัญให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย 
2) ในการวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยจะท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย ดังนี้  
2.1) วิเคราะห์ลักษณะกลุ่มตัวอย่างที่ท าการส ารวจ โดยใช้สถิติมาบรรยายเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์

โดยจ าแนกกลุ่มตัวอย่าง ตามสภาพทั่วไปด้วยสถิติ ความถี่ และค่าร้อยละ 
2.2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณหลังจากเก็บข้อมูลเสร็จสิ้นสมบูรณ์แล้ว จะน าข้อมูลที่ได้มาจัดระเบียบ

หรือลงกลุ่มข้อมูลและสร้างคู่มือลงรหัส จากนั้นจะน าแบบสัมภาษณ์มาให้คะแนน ซ่ึงจะยึดเนื้อความของข้อความที่
ได้เป็นหลัก  

3.2 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
คณะผู้วิจัยจะด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยโดยใช้คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
1) ในการอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยใช้

ความถี่และค่าร้อยละ (Percentage) 
2) การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือหาระดับความคิดเห็นของนิสิตระดับปริญญาตรีต่อ

ประเด็นการเล่นการพนัน 
3) การทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t – Test และ One - way ANOVA 
4) การทดสอบสมมติฐานโดยใช้ Chi-square 
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ผลการวิจัย 
  ข้อค้นพบข้อท่ี 1 ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 สามารถสรุปได้ว่า ทัศนคติและพฤติกรรมการเล่นการพนัน
ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา โดยมีความคิดเห็นต่อการเล่นการพนันอยู่ในระดับมาก 3 ด้าน และ
ในระดับปานกลาง 3 ด้าน  

 และเม่ือพิจาณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านทัศนคติกับการเล่นการพนัน อยู่ในระดับมาก ( = 3.69) ด้าน

เศรษฐกิจและสังคมกับการเล่นการพนัน อยู่ในระดับปานกลาง ( = 3.22) ด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวกับการ

เล่นการพนัน อยู่ในระดับปานกลาง ( = 3.17) และด้านผลกระทบกับการเล่นการพนัน อยู่ในระดับมาก ( = 

3.63) ดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2  ตารางแสดงผลการศึกษาในระดับทัศนคติเป็นรายด้าน  
ประเด็นทัศนคติ/ด้าน  SD. ความหมาย (ระดับ) 

ทัศนคติกับการเล่นการพนัน 3.69 .881 มาก 
เศรษฐกิจและสังคมกับการเล่นการพนัน 3.22 .983 ปานกลาง 

ความสัมพันธ์ในครอบครัวกับการเล่นการพนัน 3.17 .998 ปานกลาง 
ผลกระทบกับการเล่นการพนัน 3.63 .964 มาก 

 
 ข้อค้นพบข้อท่ี 2 ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 สามารถสรุปได้ว่า รูปแบบการพักอาศัย ประสบการณ์การ
เล่นการพนันของผู้ปกครอง ประสบการณ์การเล่นการพนันของกลุ่มเพ่ือน และการรับรู้กฎหมาย มีความสัมพันธ์
กับประสบการณ์การเล่นการพนันของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 ตารางแสดงปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์การเล่นพนันของนิสิต 

ปัจจัย รูปแบบ/ประเภท ประสบการณ์การเล่นการพนันของนิสิต 
เคยเล่น ไม่เคยเล่น 

การพักอาศัย พักกับผู้ปกครอง 63 31 

พักอยู่หอพักมหาวิทยาลัย 49 51 
พักอยู่ภายนอกมหาวิทยาลัย 136 70 

การเล่นพนันของผู้ปกครอง เล่น 83 13 
ไม่เล่น 127 104 

การเล่นพนันของกลุ่มเพ่ือน เล่น 184 34 

ไม่เล่น 37 69 
การรับรู้กฎหมาย ทราบ 228 112 

ไม่ทราบ 20 40 

 
 ข้อค้นพบข้อท่ี 3 ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 สามารถสรุปได้ว่า ตัวแปรหรือปัจจัยที่ มีอิทธิผลต่อทัศนคติ
และพฤติกรรมการเล่นการพนันของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา มีอยู่  5 ตัวแปร ได้แก่ 1) 
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ประสบการณ์การเล่นการพนัน 2) สถานภาพของผู้ปกครอง 3) ประส บการณ์การเล่นของผู้ปกครอง 4) 
ประสบการณ์การเล่นของกลุ่มเพ่ือน และ 5) ระดับความเข้มงวดของเจ้าหน้าที่รัฐ 

 นอกจากนี้ จากข้อเสนอแนะของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า มีการเสนอแนะแบ่งออกเป็น 5 ประเด็นส าคัญ ได้แก่ 
การเพ่ิมความเข้มข้นของกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการพนัน การพัฒนานโยบายการก ากับติดตามของภาครัฐ การ
แก้ไขให้การพนันเป็นสิ่งที่ถูกกฎหมาย การส่งเสริมการควบคุมพฤติกรรมการเล่นการพนันด้วยตนเอง และการมอง
การพนันเป็นเรื่องปกติของสังคมหรือเป็นเพียงกิจกรรมส าหรับผ่อนคลาย 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
  จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่ส่งผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมการเล่นการพนันของนิสิตระดับปริญญา
ตรี: กรณีศึกษามหาวิทยาลัยบูรพา บางแสน” โดยหลังจากที่ได้มีการบันทึกและอธิบายผลจากการศึกษาแล้วนั้น 
พบว่า มีหลายประเด็นที่น่าสนใจอันจะก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อแวดวงวิชาการและการปฏิบัติการ ซ่ึงสามารถ
อภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 จากการศึกษาด้านข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า  มีนิสิตจ านวนร้อยละ 62 ของกลุ่มตัวอย่างที่ มี
ประสบการณ์การเล่นการพนัน และที่น่าสนใจมากกว่านั้น คือ ร้อยละ 6.5 ของนิสิตที่มีประสบการณ์การเล่นการ
พนันมีการเล่นการพนันอยู่เป็นประจ า โดยประเภทการพนันที่นิยมมากที่สุด ได้แก่ ไพ่ (ร้อยละ 48.3) หวยใต้ดิน 
(ร้อยละ 15.7) และพนันฟุตบอล (ร้อยละ 13.5) ทั้งนี้ สถานที่ท่ีมีการพบเห็นการเล่นการพนันมากที่สุดตามล าดับ 
คือ หอพัก (ร้อยละ 35.1) บ้านพัก (ร้อยละ 26.3) และ สถานศึกษา (11.1) จะเห็นได้ว่า 3 กลุ่มสถานที่ดังกล่าว
ล้วนแต่เป็นสถานที่ท่ีเก่ียวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวันของนิสิตทั้งสิ้น 
 ส่วนปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม พบว่า ประสบการณ์การเล่นการพนันของผู้ปกครองนั้นเกิดขึ้นเพียงร้อยละ 
24 แต่ประสบการณ์การเล่นการพนันของกลุ่มเพ่ือนกลับสูงถึงร้อยละ 54.5 ซ่ึงนับได้ว่าการเล่นการพนันของกลุ่ ม
เพ่ือนเป็นข้อมูลด้านสภาพแวดล้อมที่น่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง และเม่ือพิจารณาจากตัวเลขทางสถิติของช่องทางส าหรับ
การเล่นการพนัน พบว่า การนัดเพ่ือนเพ่ือเล่นการพนัน สูงสุดอยู่ที่ร้อยละ 51.9 ขณะที่การเล่นการพนันออนไลน์
อยู่ที่ร้อยละ 36.8 ส่วนการเล่นการพนันทางบ่อนหรือคาสิโน มีเพียงร้อยละ 8.1 เท่านั้น หมายความว่า กลุ่มเพ่ือน
เป็นช่องทางที่สะดวกที่สุดส าหรับนัดหมายเพ่ือเล่นการพนัน ส่วนการพนันออนไลน์ก็มีความส าคัญเช่นกันแต่ยังไม่
มากเท่ากับกลุ่มเพ่ือน เท่ากับว่าหากภาครัฐมุ่งหมายที่จะแก้ไขความเสี่ยงต่อการพนันของนิสิต ก็ควรแสวงหา
มาตรการให้การแก้ไขในสองประเด็นดังกล่าวไปควบคู่กัน จากการศึกษาครั้งนี้พบว่าการพนันออนไลน์ที่ มีค่าเฉลี่ย
ค่อนข้างสูงนั้น สอดคล้องกับการวิจัยก่อนหน้านี้ของ พิทักษ์พงษ์ พันธุประยูร (2557) เรื่อง “ปัญหาการบังคับใช้
พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ.2478 กับการพนันบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต” พบว่าการบังคับใช้ไมได้ผล เนื่องจาก
ปัญหาในเรื่องการนิยามการพนันบนอินเตอร์เน็ต และอัตราโทษต่ า โดยได้เสนอให้มีการแก้ไขเพ่ิมเติมกฎหมาย
ดังกล่าวอีกด้วย 
 ส าหรับปัจจัยด้านนโยบายและกฎหมาย พบว่า จ านวนกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 85 รับรู้ว่าการพนันเป็นสิ่งที่
ผิดกฎหมาย แต่ปรากฏว่ามีเพียงร้อยละ 69 เท่านั้น ที่รับรู้ถึงบทลงโทษของกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการพนัน หรือ
อธิบายอีกนัยหนึ่งได้ว่า นิสิตบางคนทราบว่าการพนันเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมายแต่ไม่ทราบถึงบทลงโทษที่จะตามมาหาก
ถูกจับกุมข้องหาเล่นการพนัน และเม่ือสอบถามถึงระดับความเข้มงวดของเจ้าหน้าที่รัฐ พบว่า ร้อยละ 59 ปฏิบัติ
โดยขึ้นอยู่กับสถานการณ์ และมีเพียงร้อยละ 19.5 เท่านั้นที่เห็นว่าเจ้าหน้าที่ปฏิบัติหน้าที่อย่างเข้มงวด โดยกลุ่ม
ตัวอย่างถึงร้อยละ 54 รู้สึกเป็นปกติเม่ือพบเห็นผู้ถูกจับกุมข้อหาการพนัน ซ่ึงในความเป็นจริงแล้วเม่ื อเป็นกิจกรรม
ที่ผิดกฎหมายการถูกจับกุมควรถูกมองว่าเป็นการสมควรแก่เหตุมากเสียกว่า นอกจากนี้ นิสิตยังมีความคิดเห็นถึง
ร้อยละ 69.5 เห็นว่าควรมีกฎหมายการพนันส าหรับนิสิต ซ่ึงอาจะสะท้อนความรู้สึกของนิสิตได้ว่าพวกเขารู้สึกว่า
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การเล่นการพนันหรือการแกไขปัญหาการเล่นการพนันของนิสิตควรได้รับการดูแลเป็นพิเศษมิใช่เพียงแค่กฎหมาย
ปกติที่มีบังคับใช้อยู่เท่านั้น จากการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรเชษฐ์ รุ่งเรือง (2555) เรื่อง “การใช้
บังคับกฎหมายการพนันหวยเถื่อน” ซ่ึงพบว่า การบังคับใช้กฎหมายไม่ได้ผลส่วนหนึ่งเนื่องจากการมีส่วนได้เสียของ
เจ้าหน้าที่รัฐ 
 อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาจากข้อมูลที่ได้จากการทดสอบสมมติฐาน พบว่า นิสิตที่พักอาศัยอยู่ กับ
ผู้ปกครองและพักอาศัยอยู่ภายนอกมหาวิทยาลัยเคยมีประสบการณ์การเล่นการพนันสูงกว่าผู้ไม่เคยมีประสบการณ์
ประมาณ 2 เท่า ขณะที่ผู้ท่ีพักอาศัยอยู่หอพักมหาวิทยาลัย มีสัดส่วนระหว่างเคยและไม่เคยเล่นการพนันใกล้เคียง
กัน หมายความว่าการพนันส่วนใหญ่ที่เกิดขึ้นอยู่ภายนอกรั้วมหาวิทยาลัย 
 เม่ือพิจารณาต่อ พบว่า การที่ผู้ปกครองและเพ่ือนเล่นการพนันส่งผลให้นิสิตเคยเล่นการพนันสูงกว่าไม่เคย
เล่นอยู่ประมาณ 6 เท่า หรือ 83:13 กรณีผู้ปกครอง และ 184:34 กรณีเพ่ือน ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าผู้ปกครองและ
เพ่ือนเป็นปัจจัยสภาพแวดล้อมที่ส าคัญที่ส่งผลต่อประสบการณ์การเล่นการพนันของนิสิต จากการศึกษาครั้งนี้
สอดคล้องกับการศึกษาของ สุวัฒนา ไพรแก่น (2551) เรื่อง “ปัจจัยที่เป็นสาเหตุการติดการพนัน : กรณีบ่อนไพ่ 
ศึกษาอ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์” ซ่ึงพบว่าปัจจัยที่ส าคัญที่สุดคือ ปัจจัยด้านครอบครัว โดยได้เสนอแนะให้
รัฐบาลรณรงค์ให้สถาบันครอบครัวเป็นแบบอย่างที่ดี ไม่แสดวงพฤติกรรมการเล่นการพนันให้เห็น และให้อบรมสั่ง
สอนเรื่องการพนันอย่างถูกต้องอีกด้วย 
  
องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

นอกจากการอภิปรายผลประเด็นต่างๆ ในข้างต้นแล้ว พบว่ามีประเด็นใหม่ๆ ที่ยังไม่เคยปรากฏตาม
วรรณกรรมที่ได้ท าการศึกษา ซ่ึงควรมีการอภิปรายผลเพ่ิมเติม เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่การศึกษา ดังนี้  

 

 
 

ภาพท่ี 2 ความสัมพันธ์ขององค์ความรู้ใหม่ 
 

 1) ผู้ที่ทราบว่าการพนันเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมายและเคยเล่นการพนันมีจ านวนสูงกว่าผู้ที่ไม่เคยเล่นถึง 2 เท่า 
หรือ 228:112 ส่วนผู้ที่ไม่ทราบว่าการพนันเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมายและเคยเล่นการพนันมีจ านวนต่ ากว่าผู้ที่ไม่เคยเล่น
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ถึง 2 เท่า หรือ 20:40 ตามล าดับ ซ่ึงสามารถสะท้อนได้เป็นอย่างดีว่านิสิตที่เล่นการพนันส่วนใหญ่ทราบดีอยู่แล้วว่า
เป็นสิ่งที่ผิดกฎหมาย 
 2) สถานภาพของผู้ปกครองที่สมรสเป็นผลให้ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของนิสิตอยู่ที่ 3.46 โดยสูงกว่าค่าเฉลี่ย
ความคิดเห็นของนิสิตที่ผู้ปกครองหย่าร้างที่ 3.32 ซ่ึงอาจพออธิบายได้ว่า ผู้ปกครองที่ยังคงสมรสกันอยู่เป็นปกตินั้น
มีโอกาสที่จะสั่งสอนบุตรหลายให้รับรู้และเข้าใจเก่ียวกับการพนันได้ดีมากกว่า 
 3) กลุ่มตัวอย่างที่ผู้ปกครองมีประสบการณ์การเล่นการพนันจะมีระดับความคิดเห็นต่อการพนันสูงที่สุดคือ 
3.55 ซ่ึงสูงกว่าผู้ที่ผู้ปกครองไม่มีประสบการณ์การเล่นการพนันที่ 3.41 และ ไม่ทราบที่ 3.19 ซ่ึงสาเหตุอาจมาจาก
การที่ผู้ปกครองเล่นการพนันท าให้นิสิตได้สัมผัสถึงผลกระทบต่างๆ ได้โดยตรง 
 4) กลุ่มตัวอย่างที่กลุ่มมีประสบการณ์การเล่นการพนันจะมีระดับความคิดเห็นต่อการพนันสูงที่สุดคือ 3.51 
ซ่ึงสูงกว่าผู้ที่กลุ่มเพ่ือนไม่มีประสบการณ์การเล่นการพนันที่ 3.25 และ ไม่ทราบที่ 3.32 ซ่ึงสาเหตุอาจคล้ายคลึงกับ
กรณีของผู้ปกครองเล่นการพนัน ที่ท าให้นิสิตสมารถสัมผัสถึงผลกระทบต่างๆ ได้โดยตรงเช่นกัน 
 5) กลุ่มตัวอย่างที่มองว่าเจ้าหน้าที่ของรัฐด าเนินการอย่างเข้มงวดมีระดับความคิดเห็นต่อการพนันต่ าที่สุด
ที่ 3.29 ขณะที่ผู้ท่ีมองว่าเจ้าหน้าที่รัฐด าเนินการตามสถานการณ์และปล่อยปะละเลยมีระดับความคิดเห็นอยู่ที่ 
3.40 และ 3.52 ตามล าดับ 
 
ข้อเสนอแนะ  
          จากผลการวิจัย คณะผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1) รัฐบาลต้องก าหนดนโยบายในระดับมหภาคให้มีความชัดเจน โดยควรเร่งก าหนดมาตรการปราบปราม
อย่างจริงจัง 
 2) ควรมีการปรับปรุงกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการพนันให้มีความทันสมัยและเท่าทันต่อสถานการณ์ หรือ
อาจมีการก าหนดกฎหมายที่จะบังคับใช้ส าหรับเยาวชนเป็นการเฉพาะ 
 3) ควรก าหนดมาตรการและบทลงโทษให้มีความครอบคลุมทั้งผู้เล่นและผู้ปฏิบัติหน้าที่  
 4) ควรใช้กลไกผ่านสื่อต่างๆ ของรัฐให้ช่วยกันส่งเสริมประชาชนให้รับรู้ถึงกฎหมาย อัตราโทษ และ
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการเล่นการพนัน 
 5) ในระยะสั้นควรจัดกิจกรรมและรณรงค์เรื่องภัยคุกคามจากการพนันตามสถานศึกษาต่างๆ 
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้ง ต่อไป 

1) ควรท าการศึกษาโดยอาศัยการผสมผสานระหว่างระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ เพ่ือให้ได้ผลการศึกษาที่ลึกและสามารถตอบโจทย์ปัญหาการพนันได้ดียิ่งขึ้น 

2) ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มนิสิตกับกลุ่มประชากรอ่ืนๆ 
3) ควรท าการศึกษาจากผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบของภาครัฐในประเด็นการเล่นการพนันของนิสิต เพ่ือจะได้

ทราบข้อมูลอย่างรอบด้านในการก าหนดมาตรการแก้ไข 
4) ควรศึกษาผลท่ีตามมาหากเจ้าหน้าที่รัฐด าเนินการอย่างเข้มงวดต่อนิสิตและประชาชนในกรณีการเล่น

การพนัน 
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