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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือ

การศึกษาวัฒนธรรมไทย โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้  T5 2) เพ่ือศึกษาผลการเรียนการสอนผ่านบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5  3) เพ่ือศึกษาความ
พึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย  โดย
ใช้ โมเดลการเรียนรู้  T5  กลุ่มตัวอย่างทั้ งหมดมีจ านวน 117 คน แบ่งออกเป็นสองกลุ่มคือ (1) นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย ประจ าภาค
การศึกษาที่ 2  ปีการศึกษา 2560  จ านวน 72 คน  และ (2) นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่ลงทะเบียน
เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย ประจ าภาคการศึกษาที่ 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 45 
คน เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ 1) บทเรียน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้  T5 รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือ
การศึกษาวัฒนธรรมไทย จ านวน 13 ชั่วโมง  2) แบบประเมินหาประสิทธิภาพบทเรียน e-Learning ตามโมเดล
การเรียนรู้ T5 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 1  ชุด  4) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย ผ่านบทเรียน  e-Learning 
ตามโมเดลการเรียนรู้ T5  การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย  ค่าร้อยละ  ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที  

ผลการวิจัยพบว่า  
1)  บทเรียน e-Learning ที่พัฒนาขึ้น โดยใช้โมเดลการเรียนรู้ T5  มีประสิทธิภาพต่อนักศึกษา โดยมีค่า

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80 เท่ากับ 80.91/80.18   
2)  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับคะแนนทดสอบก่อนเรียน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนมีคะแนนสูงกว่าผลคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3)  ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ที่มีต่อการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e-Learning) 

รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5  พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก 
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Abstract 

This research aimed to:  1) develop the electronics lesson (e-Learning) in Thai Cultural 
Studies in English Using T5 Model  2) compare the achievement and  (3) study the satisfaction 
toward the electronics lesson (e-Learning) in Thai cultural studies in English using T5 model. 
There were 117 participants in this study, including 72 students who took Thai cultural studies 
in English course in the second semester of the academic year 2017 and 45 students who took 
the same subject in the second semester of the academic year 2018 . The instruments used 
were: (1) the electronics lesson (e-Learning) in Thai Cultural Studies in English Using T5 Model 
(2) the assessment of the electronics lesson (e-Learning) in Thai Cultural Studies in English Using 
T5 Model (3) the English achievement test and  (4) a questionnaire used for asking the students’ 
opinions toward the electronics lesson (e-Learning) Using T5 Model. The data was statistically 
analyzed by Mean, Percentage, Standard Deviation (SD) and t-test dependent samples. 

The study revealed that: 
1) The efficiency of the development of the electronics lesson (e-Learning) in Thai 

Cultural Studies in English Using T5 Model was 80.91/80.18. 
2) The English achievement of the samples after being taught through the electronics 

lesson (e-Learning) Using T5 Model was higher with the statistical significant at the .05 level; and 
3) The samples expressed a “high” level of satisfaction in favor of the instruction 

activities through the electronics lesson (e-Learning) Using T5 Model. 

Keywords: T5 Model; e-Learning; English achievement 
 
บทน า 

ในปัจจุบันเทคโนโลยีน าสมัยด้านต่าง ๆ เข้ามามีบทบาทอย่างมากในชีวิตประจ าวัน เช่น เทคโนโลยี การ
สื่อสาร เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีด้านการจัดการ โดยถูกน ามาใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ด าเนินงานต่าง ๆ ในทุกเกือบทุกองค์กร ในสังคมปัจจุบัน  ส าหรับสถาบันการศึกษานั้น เทคโนโลยีได้ถูกน ามา
ประยุกต์ใช้เพ่ือช่วยในการจัดการศึกษามากขึ้น (มนต์ชัย เทียนทอง, 2544)  และอาจกล่าวได้ว่า  เทคโนโลยีเป็น
เครื่องมือหนึ่ง ที่ส าคัญในการช่วยแสวงหาความรู้ใหม่ในสังคมปัจจุบัน เป็นความรู้ที่ไร้พรมแดน สามารถสื่อสารได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2544) นักการศึกษา และผู้ที่ เก่ียวข้องกับการสอนในสาขาวิชา
ต่างๆ ได้พยายามคิดค้นและพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน น าเทคโนโลยีที่ทันสมัย มาท าการช่วยสอน เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพการสอน ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น  (เกริก ท่วมกลาง และ จินตนา ท่วม
กลาง, 2555) โดยเชื่อว่าวิธีการสอนและการใช้สื่อการสอนดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียน เกิด
ความสนุกสนานในการเรียนมากขึ้น อีกทั้งส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคลได้ อีกด้วย (ภัทร์พงศ์ พงศ์ภัทรกานต์, 
2556) การพัฒนาการศึกษา การแสวงหาความรู้การประกอบอาชีพต่อตัวผู้เรียน และยังเป็นประโยชน์ต่อผู้ เรียนใน
เรื่องของเจตคติทางด้านความหลากหลายทางวัฒนธรรม การเข้าใจตนเองและผู้ อ่ื น จะเห็นได้ว่าการมีพ้ืนฐาน
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ภาษาอังกฤษเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนในทุกด้าน ซ่ึงน าไปสู่การพัฒนาสภาพเศรษฐกิจสังคม การเมือง และการ
ปกครอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ปัจจุบัน ระบบ e-Learning เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงวิธีเรียนที่เป็นอยู่ เดิม  เป็นการ
เรียนที่ใช้เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า ท าให้เกิดการเรียนรู้ ด้วยตนเองที่มีประสิทธิ์ภาพ ท าให้ผู้ เรียนจะได้เรียนตาม
ความสามารถและความสนใจของตน โดยเนื้อหาของบทเรียนซ่ึงประกอบด้วยข้อความ รูปภาพ เสียงวิดีโอและ
มัลติมีเดียอ่ืนๆ จะถูกส่งไปยังผู้เรียนผ่าน Web Browser โดยผู้เรียน ผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นเรียนทุกคนสามารถ
ติดต่อปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันได้เช่นเดียวกับการเรียน ในชั้นเรียนปกติโดยอาศัยเครื่องมือการ
ติดต่อสื่อสารที่ทันสมัย จึงเป็นการเรียนส าหรับทุกคน ทุกที่และทุกเวลา (สุนีย์ ศีลพิพัฒน์ และคณะ, 2550) 

โมเดลการเรียนรู้ T5 (T5 Model) เป็นการเรียนการสอนที่เป็นรูปแบบหนึ่งของ e-Learning (Salter, 
Richards& Carey, 2004) โดยให้ชื่อรูปแบบนี้ว่าการมอบหมายงาน ( Task-based approach) ซ่ึงเป็นการ  
บูรณาการรูปแบบการเรียนการสอนและเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ในการออกแบบการเรียนการสอนนั้นอาศัยค าหลัก 
5 ค า จึงให้ชื่อรูปแบบนี้ว่า  “T5-D4L (Designing 4 Learning)”  หรือ  T5 Model”  5 ค าหลักที่ใช้ ได้แก่ 1)  
Task  หมายถึง การก าหนดกิจกรรมให้นักศึกษาท า ทั้งนี้เพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษาหาความรู้ หรื อท าความเข้าใจใน
บทเรียนได้เอง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 2)  Tutoring  หมายถึง การให้ค าแนะน าและให้ข้อมูลย้อนกลับ ( feedback) 
กับนักศึกษา หลังจากที่ได้ท า Task ส่งมาแล้ว เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักศึกษาได้ตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียน 
3)  Topics  หมายถึง หัวข้อและเนื้อหาที่นักศึกษาสามารถหาความรู้ได้ ซ่ึงอาจมีได้หลายลักษณะ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ 
ซีดีรอม เว็บไซต์ สไลด์ เป็นต้น 4) Teamwork  หมายถึง การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ทั้งอาจารย์และนักศึกษา ซ่ึง
มีลักษณะเป็นกรอบที่ควบคุมได้  5) Tool  หมายถึง เครื่องมือหรือเทคโนโลยีที่สนับสนุนและอ านวยความสะดวก
ในการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยจึงได้ทดลองน าสื่อการสอนแบบ e-learning ร่วมด้วยกับการใช้โมเดลการเรียนรู้  T5 มาดึงความ
สนใจของนักศึกษา เพ่ือหวังจะให้นักศึกษามีผลการเรียนในรายวิชาดังกล่าวดียิ่งขึ้น และต้องการให้นักศึกษารักที่
จะศึกษาวัฒนธรรมไทย เพ่ือที่จะเป็นตัวแทนคนไทยที่ดีในการถ่ายทอดความเป็นไทยสู่สายตาประชาคมโลกต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย โดยใช้ โมเดลการ
เรียนรู้ T5   

2 เพ่ือศึกษาผลการเรียนการสอนผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษา
วัฒนธรรมไทย โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5   

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือ
การศึกษาวัฒนธรรมไทย โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5   
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

     1.1  ประชากร 
            ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2560 -2561  
จ านวน 117 คน 

     1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
            กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง  ได้แก่ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2561  
จ านวน 45 คน  
 2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

     2.1  บทเรียน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้ T5 รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรม
ไทย จ านวน 2 บท ได้แก่ 

    บทท่ี 1  Attractions and Thai Culture จ านวน   7 ชั่วโมง 
    บทท่ี 2  Thai Cuisine   จ านวน   6 ชั่วโมง 

                             รวม 13 ชั่วโมง 
     2.2  แบบประเมินหาประสิทธิภาพบทเรียน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้ T5   
     2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 1 ชุด  ซ่ึงเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 5 

ตัวเลือก  จ านวน 60 ข้อ ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาในบทเรียน ทั้ง 2 บทเรียนข้างต้น (ข้อ 2.1) 
     2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนรายวิชา ภาษาอังกฤษเพ่ือ

การศึกษาวัฒนธรรมไทย ผ่านบทเรียน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้ T5   
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    3.1  แบบแผนการวิจัย 
              การเก็บรวบรวมข้อมูลมีรูปแบบการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้ารูปแบบการวิจัยเชิง
ทดลอง (Experimental Research) ด้วยแบบการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Design) ในแบบกลุ่ม
เดียวมีการทดสอบก่อนและหลังเรียน (One Group Pretest-Posttest Design) โดยมีรูปแบบการทดลอง ตาม
ภาพประกอบที่ 1 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
                       สัญลักษณ์ที่ใช้แบบแผนการศึกษาค้นคว้า 

                X   คือ   การได้รับการสอน ด้วยบทเรียน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้ T5 
                O1  คือ   การทดสอบก่อนเรียน       
                O2  คือ   การทดสอบหลังเรียน 

      3.2  ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
                       ขั้นตอนในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้ 

O1      X         O2 



วารสารนวัตกรรมการจัดการศึกษาและการวิจัย ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2562| 91 

         1)  กลุ่มตัวอย่าง ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบที่ผ่านการหา
คุณภาพมาแล้ว จ านวน 60 ข้อ   
         2)  แนะน ากลุ่มตัวอย่าง ให้สามารถใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ และทดลองเรียนบทเรียนตัวอย่าง ใน 
e-Learning ซ่ึงมีลักษณะคล้ายบทเรียนจริง โดยใช้เวลาประมาณ 2 ชั่วโมง 
         3)  กลุ่มตัวอย่าง เริ่มเรียนด้วยบทเรียนบน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้  T5 และท า
แบบทดสอบในแต่ละหน่วยการเรียน จ านวน 2 บท รวม 4 หน่วยการเรียน โดยใช้เวลา 4 สัปดาห์ เป็นเวลาทั้งสิ้น 
13 ชั่วโมง 
         4)  กลุ่มตัวอย่าง ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)  
               5)  กลุ่มตัวอย่างทุกคน ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ภายหลังจากการได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ครบทุกขึ้นตอน  
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
      4.1  การวิเคราะห์หาคุณภาพบทเรียน e-Learning 
             ผู้วิจัยน าแบบประเมินคุณภาพบทเรียน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้ T5 จากผู้ เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน มาวิเคราะห์ระดับความเหมาะสมโดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( x )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  โดย
การวิเคราะห์จะใช้ค่าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์การประเมิน (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 ) ซ่ึงในการวิจัยได้ก าหนดเกณฑ์
การแปลความหมายการประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Likert Scale) (Likert, 1932)  
      4.2  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนที่ใช้บทเรียน e-Learning ตามโมเดลการเรียนรู้ T5 
  ผู้วิจัยได้น าคะแนนรวมจากการท ากิจกรรมและการตอบค าถามท้ายบทเรียน ใน  e-Learning ใน
แต่ละสัปดาห์ รวม 4 สัปดาห์ และคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนมาค านวณหาค่าประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ โดยใช้สูตร E1/E2 ใช้การเปรียบเทียบตามเกณฑ์มาตรฐานที่ต้ังไว้ 80/80 
      4.3  การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ผู้วิจัยได้น าคะแนน ผลทดสอบหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง ที่เรียนด้วยบทเรียน e-Learning ตาม
โมเดลการเรียนรู้ T5  มาหาค่าเฉลี่ย ( x )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  โดยใช้สถิติทดสอบ t-test โดยต้ัง
ระดับนัยส าคัญทางสถิติไว้ท่ีระดับ .05 
      4.4  การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  ผู้วิจัยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยการวิเคราะห์จะใช้ค่าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์การ
ประเมิน (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ซ่ึงในการวิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายการประเมินแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Likert Scale) (Likert, 1932)  
 
ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยสรุปตามวัตถุประสงค์และสมมุติฐานการวิจัยได้ ดังนี้ 
1.  บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning)  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย โดยใช้ 

โมเดลการเรียนรู้ T5  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ  80.91/80.18  สูงกวา่เกณฑ์ 80/80 ที่ต้ังไว้   
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ตารางท่ี 1  ประสิทธิภาพของบทเรียนที่ใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning)  โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้  T5  
รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย 

 
จ านวนผู้เรียน 

n 
ผลรวมคะแนน 

E1/E2 
ทดสอบระหว่างเรียน ร้อยละ ทดสอบหลังเรียน ร้อยละ 

45 64.73 80.91 48.11 80.18 80.91/80.18 
 

                 ตารางที่ 1  แสดงค่า E1 เท่ากับ 80.91 และ ค่า E2  มีค่าเท่ากับ 80.18  หมายถึงประสิทธิภาพของ
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning)  โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้  T5  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ ศึกษา
วัฒนธรรมไทย  มีประสิทธิภาพ  80.91/80.18   
 
ตารางท่ี  2  ผลการวิเคราะห์ ดัชนีประสิทธิผล  ( Effectiveness Index: E.I) ของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  
                 (e - Learning)  โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย 
 
จ านวนผู้เรียน 

n 
คะแนนเต็ม 

ผลรวมของคะแนน  ดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ก่อนเรียน หลังเรียน 

45 60 2,165 1,424 0.5807 
 
                 ตารางที่ 2  พบว่าหลังจากที่เรียนด้วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning)  โดยใช้ โมเดลการ
เรียนรู้ T5  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย  มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของบทเรียน เท่ากับ 
0.5807 ซ่ึงหมายความผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้น 0.5807 หรือ คิดเป็นร้อยละ 58.07 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่เรียนด้วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  (e - Learning)  โดย
ใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย  ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
ตารางท่ี 3  ประสิทธิภาพของบทเรียนที่ใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning)  โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้  T5  

รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย 
 

ผลสัมฤท ธ์ิทางการ
เรียน 

N ( x ) S.D. df t 

ก่อนเรียน 45 31.64 5.45 43 
14.13 

หลังเรียน 45 48.11 3.74 43 
 

                 ตารางที่ 3  พบว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียน ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย มี
คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 36.35  และ คะแนนทดสอบหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 48.11  เม่ือน าคะแนนมาเปรียบเทียบ
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย ผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - 
Learning)  โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5  หลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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3.  ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ที่ มีต่อการจัดการเรียนการสอน ผ่านบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning)  โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5  รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย 
พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจเฉลี่ยอยู่ที่ 4.35 อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก  
 หลังจากกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning)  โดยใช้ 
โมเดลการเรียนรู้ T5  จ านวนทั้งสิ้น 13 ชั่วโมง ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนการ
สอนที่ผ่านมา นักศึกษามีความพึงพอใจในรูปแบบวิธีการสอนเป็นอย่างมาก โดยหัวข้อที่นักเรียนให้คะแนนมาก
ที่สุด 3 อันดับแรก คือ 1) บทเรียนแบบ e-Learning กระตุ้นความสนใจในการเรียน ด้วยคะแนน 4.75 2) สามารถ
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ด้วยคะแนน 4.68  และ 3) การท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนท า ให้จ าเนื้อหาใน
บทเรียนได้มากยิ่งขึ้น ด้วยคะแนน 4.62   
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลจากวิจัย พบว่า บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning) มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ  80.91/80.18  สูง
กวา่เกณฑ์ 80/80 ที่ต้ังไว้เม่ือน าคะแนนมาเปรียบเทียบพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ภาษาอังกฤษเพ่ือ
การศึกษาวัฒนธรรมไทย โดยใช้โมเดลการเรียนรู้ T5 หลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
.05 ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  
โดยใช้โมเดลการเรียนรู้ T5 รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาวัฒนธรรมไทย พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ เฉลี่ย
อยู่ที่  4 .35  อยู่ ในเกณฑ์ระดับมาก  ทั้งนี้ เนื่อง กิจกรรมกา รเรียนการสอนโดยใช้ วิธีการสอนผ่านบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์   โดยใช้ โมเดลการเรียนรู้ T5 เป็นบทเรียนทีก่ระตุ้นความสนใจในการเรียน สามารถน าความรู้ไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ และ ผลการท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนท าให้จ าเนื้อหาในบทเรียนได้มากยิ่งขึ้น  ดังที่สุนีย์ ศีล
พิพัฒน์ และคณะ (2550) น าเสนอว่า ระบบ e-Learning เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงวิธีเรียนที่
เป็นอยู่เดิม เป็นการเรียนที่ใช้เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองที่มีประสิทธ์ิภาพ ท าให้ผู้ เรียนจะ
ได้เรียนตามความสามารถและความสนใจของตน จึงเป็นการเรียนส าหรับทุกคน ทุกที่และทุกเวลา  สอดคล้องกับ
การวิจัยของกัลยา เพชรเพริศ (2552) ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมสื่อการสอนอิเลคโทร
นิคส์ที่ได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ จากการเรียนบทเรียนโปรแกรมสื่อการสอนอิเลคโทรนิคส์ที่พัฒนาขึ้น แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 โดยคะแนนหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนนเรียนก่อนเรียน กลุ่ม
ตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการใช้บทเรียนโปรแกรมสื่อการสอนอิเลคโทรนิคส์  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 1.  การจัดการเรียนการสอนผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning) นั้น ต้องค านึงถึงความเป็นไปได้
ในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากต้องมีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ภายในห้องเรียนที่เพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา 
รวมถึงระบบอินเทอร์เน็ตภายในสถาบันศึกษาที่มีเสถียรภาพแต่ละแห่งด้วย  
 2.  ผู้สอนต้องตรวจเช็คให้ ม่ันใจก่อนว่า นักศึกษาทุกคน เข้าใจวิธีการเรียนการสอนผ่านบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ (e - Learning) และสามารถเรียนรู้โดยผ่านระบบได้จริง เพ่ือไม่ให้เกิดความล่าช้า และผิดพลาดใน
การเรียนการสอน 
 3.  ในการจัดกิจกรรมกลุ่ม ควรเลือกกลุ่มเป้าหมายที่มีผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกัน 
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