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บทคัดย่อ 

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์เหตุที่ เป็นอันตรายในการอุปสมบทตาม
หลักอันตรายิกธรรม” มีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนา 2) เพ่ือศึกษา
สาเหตุที่เป็นอันตรายต่อการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  3) เพ่ือศึกษา
วิเคราะห์สาเหตุที่เป็นอันตรายในการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธรรม  งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงเอกสารโดย
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากพระไตรปิฎกอรรถกถาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้องแ ล้วน ามาวิเคราะห์สรุป
รายงานเชิงพรรณาตรวจสอบความถูกต้องโดยผู้เชี่ยวชาญ จากการศึกษาพบว่า การอุปสมบทคือการสละการครอง
เรือนเป็นบรรพชิตเพ่ือปฏิบัติธรรมอย่างเคร่งครัด    เพ่ือพ้นจากทุกข์ การอุปสมบทมี 8 อย่าง มีเอหิอุปสัมปทา ติ
สรณคมนูปสัมปทา ญัตติจตุตถกรรม เป็นต้น เม่ืออุปสมบทแล้วต้องปฏิบัติตนเป็นบรรพชิตศึกษาพระธรรมวินัย
เพ่ือยินดีในสมณธรรม โดยผู้อุปสมบทจะต้องมีศรัทธาต่อพระรัตนตรัย สาเหตุของการอุปสมบทเพ่ือต้องการพ้น
ทุกข์และปฏิบัติธรรมอย่างเคร่งครัด การอุปสมบทมีอานิสงส์มากโดยเฉพาะผลด้านการปฏิบัติธรรมเฉพาะตนและ
ยังมีอานิสงส์ระดับสังคมคือการสืบต่อพุทธประเพณีตามหลักพระพุทธศาสนาให้ด ารงยาวนาน สาเหตุที่ เป็น
อันตรายต่อการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธรรม คือ อันตรายิกธรรม ทั้ง 13 ข้อเป็นสิ่งขัดขวางให้การอุปสมบท
นั้นไม่สมบูรณ์ วิเคราะห์สาเหตุที่เป็นอันตรายในการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธร รม 13 ข้อ พบว่า การเป็น
โรคติดต่อ เป็นอันตรายทั้งต่อตนเองและผู้อยู่ร่วมเกิดความปริโภธกังวล ผู้จะอุปสมบทควรท าการรักษาตนให้หาย
จากโรคเสียก่อน 
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Abstract 
 

This article was a part of thesis entitled ‘An analytical study of the dangerous cause of 
Upasampada according to Antarayikadhamma’ aiming at 3 objectives; 1) to study the 
Upasampada in the Buddhist tradition, 2) to study the dangerous cause of Upasampada, and 3) 
to analyze the dangerous cause of Upasampada according to Antarayikadhamma by collecting 
the data from the Tipitaka, commentaries, sub-commentaries, academic texts, and other related 
research works. The mentioned documents are composed, wr itten in the descriptive style, and 
finally cheeked by the experts. From the study, the findings were that; 

Upasampada or Buddhist ordination was the renunciation of worldly life living as an 
ascetic for Dhamma practice aiming at suffering end. There are 8 types of Buddhist ordination 
such as Ehibhikkhu-upasampada, Tisaranagamanupasampada and Natticatutthakamma etc. 
Having ordained, one will become Bhikkhu. He must study Dhamma and disciplines for living a 
homeless life with satisfaction and keeping faith in the Triple Gems. The cause of ordination 
starts from longing for enlightenment and strict discipline. Benefits of ordination one gain are 
private dhamma practice for enlightenment and continuity of Buddhist culture in a long time. 
The dangerous cause of Upasampada based on Antarayikadhamma was that these 13 
Antarayikadhamma obstruct or incomplete such ordination causing anxieties and being a 
concern for oneself and others in the group. An analysis of the dangerous causes of 
Upasampada based on 13 Antarayikadhamma was that infective diseases without healing may 
cause dangers to oneself and others become anxious and burdening. One who prepares for 
ordination must recover oneself from diseases before ordaining. 
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บทน า 
 
การอุปสมบทใน สมัยปัจจุบันของชาวไทยที่นับศาสนาพุทธนั้นยังสืบเนื่องกันอยู่จนถึงปัจจุบันมิเสื่อมคลาย สาเหตุ
มาจากความเลื่อมใสศรัทธาในค าสอนของพระพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย ลักษณะของการอุปสมบท
ในปัจจุบันมี 2 ลักษณะด้วยกัน คือ การอุปสมบทพระภิกษุกับบรรพชาเป็นสามเณร การอุปสมบท เรียกว่า การ
บวชเป็นพระภิกษุ เป็นการรักษาพระธรรมวินัยของพระพุทธองค์ไว้ได้อย่างบริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วนทุกประการ 
(แก้ว ชิด ตะขบ, 2555) ประเภทของการอุปสมบทท่ีใช้อยู่ในปัจจุบันใช้แบบ ญัตติจตตถกรรมอุปสัมปทาคือ การ
อุปสมบทด้วยค าประกาศย้ า 3 ครั้งและรวมทั้งค าประกาศเป็นครั้งที่ 4 ซ่ึงเป็นวิธีการอุปสมบทที่พระพุทธเจ้าได้
ทรงอนุญาตให้หมู่สงฆ์อุปสมบทให้แก่กุลบุตร (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 2539) โดยให้ผู้ อุปสมบทนั้นต้อง
บรรพชาเป็นสามเณรก่อนแล้วให้ขออุปสมบทเป็นพระภิกษุจากนั้นให้พระกรรมวาจาสวดประกาศย้ าครั้งที่  1 ว่าหมู่
สงฆ์จะรับผู้นั้นเป็นพระภิกษุหรือไม่ และในตอนนั้นเองเม่ือสงฆ์ยังนั่งนิ่งอยู่ ก็จะสวดประกาศย้ า อีก 3 ครั้งและใน
ตอนนั้นถ้าไม่มีใครคัดค้านเป็นอันส าเร็จเป็นพระภิกษุการอุปสมบทให้ได้แก่นของพรหมจรรย์ ในการอุปสมบทอันที่
จริงเม่ือได้อุปสมบทต้ังใจปฏิบัติในศีลให้บริสุทธ์ิบริบูรณ์ (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ.ปยุตฺโต , 2554) โดยในสมัย
พุทธกาลพระพุทธองค์ได้ทรงสั่งสอนให้พุทธสาวกเคารพในศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ ซ่ึงเป็นหลักการส า คัญของโลก
เสรีประชาธิปไตยในยุคปัจจุบัน ดังจะเห็นได้จากการที่พระองค์ทรงปฏิเสธวรรณะซ่ึงเป็นคติความเชื่อของศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู ซ่ึงเป็นศาสนาด้ังเดิมของชาวอินเดีย ทรงห้ามมิให้มีการบวชให้ทาส ทรงห้ามมิให้ภิกษุและภิกษุณีมี
ทาสไว้คอยรับใช้ และทรงวางแนวทางให้คฤหัสถ์ปฏิบัติต่อทาสโดยค านึงถึงศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ และทรงห้ามมิ
ให้อุบาสกค้าขายมนุษย์อีกด้วยซ่ึงแนวปฏิบัติและข้อห้ามเหล่านี้ต่างมีความสอดคล้องกับปฏิญญาสากล ว่าด้วยสิทธิ
มนุษยชน และกฎหมายระหว่างประเทศอ่ืนๆ รวมทั้งกฎหมายภายในของรัฐต่างๆ ใน ปัจจุบันอย่างน่าอัศจรรย์ 
(เจษฎา ทองขาว, 2560) 

การอุปสมบท คือเป็นเครื่องช าระความชั่วเป็นกุศลเป็นกิจของคนฉลาดช าระความชั่วของเราเองและเรา
เองก็เป็นผู้ฉลาดขึ้นเอง เป็นความฉลาดบริสุทธ์ิในการอุปสมบทท่ีปฏิบัติไม่ถูกทางย่อมท าอันตรายแก่ผู้ อุ ปสมบทเอง
ของตนให้เป็นการอุปสมบทท่ีบริสุทธ์ิ และถูกต้องจะไม่น ามาซ่ึงอันตรายแก่ตน เพราะการอุปสมบทของตนมีพระ
รัตนตรัยเป็นอาศัย เป็นการอุปสมบทท่ีน ามาซ่ึงผลอันจะพึงได้แก่ผู้มีบุญคุณของตนเช่น บิดาและมารดา ตลอดถึง
ผลท่ีจะพึงได้แก่พระศาสนาย่อมส าเร็จประโยชน์ได้ถึงที่สุด (แก้ว ชิดตะขบ, 2555) เพราะตนมีอาวุธอันประเสริฐ
ของบุคคลผู้อุปสมบทแล้วต้องฝึกตนให้มีองค์กัมมัฏฐานอันเป็นการพิจารณาจตุปัจจัยเครื่องอาศัยทั้ง 4 อย่างของ
บรรพชิตแล้วบริโภคส าเร็จประโยชน์ได้อย่างบริสุทธ์ินับว่าเป็นอาวุธและเป็นทั้งเครื่องป้องกันในการบ าบัดอันตราย
อันจะเกิดขึ้นแก่อุปสมบทและบรรพชาของตนจนกระท าให้ตนมีสิทธิอันชอบธรรมที่จะรับทักษิณาทานและการ
กราบไหว้บูชาทั้งของเทวดาและมนุษย์ โดยมีระเบียบแบบแผนที่แตกต่างกันตามพ้ืนที่ เช่นห้ามมิให้เลี้ยงสุราเมรัย 
สิ่งมึนเมา และการฆ่าโคกระบือในงานบวชนาค เจ้าภาพผู้ใดฝ่าฝืนไม่เชื่อฟัง แม้นาคโกนหัวทรงเครื่องนาคโดย
สมบูรณ์แล้ว พระอุปัชฌาย์ก็ไม่บวชให้โดยเด็ดขาด และห้ามฆ่าสัตว์ท่ีมีคุณ (ใช้แรงงานลากไถ-บรรทุกสิ่งของวัสดุ) 
ได้แก่ วัว ควาย เพ่ือเลี้ยงแขก หากพระอุปัชฌาย์รูปใดฝ่าฝืน ล่วงละเมิดกติกาสงฆ์ฉบับนี้ เจ้าคณะจังหวัดมีสิทธิ์สั่ง
พักการปฏิบัติหน้าที่พระอุปัชฌาย์เป็นเวลา 1 ปี (พระครูวุฒิสาครธรรม, 2560)  

ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะศึกษาวิธีการ และองค์ประกอบของการอุปสมบท ที่พระพุทธองค์ได้ต รัสไว้ใน
พระไตรปิฎก ซ่ึงเป็นคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา เพ่ือน ามาศึกษาการอุปสมบทในปัจจุบันโดย เฉพาะอย่างยิ่งกับ
ค่านิยมและวัฒนธรรมของสังคมไทย โดยจะศึกษากรณีการอุปสมบทของสาธุชนคนทั่วไปที่ยังไม่เข้าใจ เพราะจาก
ปรากฏการณ์ของสังคมในเรื่องของการอุปสมบทซ่ึงพุทธศาสนิกชนทั้ งหลายยังปฏิบัติตนไม่ถูกต้องตามพุทธ
ประสงค์หลายประการเช่น การอุปสมบทเข้ามาแล้ว ปฏิบัติตนไม่เหมาะสมกับสารูปกับการเป็นพระ ไม่ปฏิบัติตาม
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หลักพระวินัยของสงฆ์จึงเป็นอันตรายต่อพระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง และยังมีองค์ประกอบมากมายเพ่ือ ศึกษา
สาเหตุที่เป็นอันตรายต่อการอุปสมบทในพระไตรปิฎกแล้วน าความรู้ที่ได้มาเผยแผ่แก่สังคมปัจจุบันเพ่ือให้ปฏิบัติตน
ได้ถูกต้องตามพุทธพจน์ และได้รับอานิสงส์ตามแนวทางพระพุทธศาสนา และบุคคลทั่วไปจะได้รับรู้ในการ
อุปสมบทตามหลักของพระพุทธศาสนาสืบต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการอุปสมบทในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท     
2. เพ่ือศึกษาสาเหตุที่เป็นอันตรายต่อการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธรรมใน คัมภีร์พระพุทธศาสนา 

เถรวาท 
3. เพ่ือวิเคราะห์เหตุที่เป็นอันตรายในการอุปสมทบตามหลักอันตรายิกธรรม 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) ซ่ึงใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลและ
การศึกษาข้อมูลเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง (Documentary Research) 
โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้  
 1. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) โดยรวบรวมข้อมูลจากพระไตรปิฎกฉบับ
ภาษาบาลีและฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 ตลอดถึงอรรถกถา และฎีกา 
 2.  รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) โดยรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องทั้งจาก
เอกสารทางวิชาการ ต ารา งานนิพนธ์ของปราชญ์ส าคัญ ๆ ทางพระพุทธศาสนา บทความวารสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวข้อง เอกสารจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงเอกสารรายงานต่าง ๆ เก่ียวกับการ ศึกษาวิเคราะห์เหตุที่เป็น
อันตรายในการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธรรมตามกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 3. ศึกษา และวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.  เรียบเรียง น าเสนอผลการวิจัย 
 
ผลการวิจัย 
  การ อุปสมบทในคัมภี ร์พร ะพุทธศาสนา เถรวา ท อุปสมบท หมายถึ ง กา รถือ เพศเป็นภิ กษุ  ใน
พระพุทธศาสนาเพ่ือปลีกตัวออกจากเรือนคือ สละวิถีชีวิตแบบคฤหัสถ์ผู้มีเรือนไปสู่วิถีแบบบรรพชิต เพ่ือไปปฏิบัติ
ธรรมเพ่ือความหลุดพ้นจากทุกข์ เพ่ือท าให้แจ้งซ่ึงประโยชน์อันยอดเยี่ยมอันเป็นที่สุดแห่งพรหมจรร ย์ ซ่ึงเป็นการ
ละเว้นปลีกตัวออกไปจากการไม่เบียดเบียนซ่ึงกันและกันและปลีกตัวออกจากกิเลสกามและวัตถุกาม คือ สละว่าง
เครื่องกังวลภายนอกให้หมด เช่น ทรัพย์สินเงินทองบ้านรถ ที่ดินบุตรและภรรยาวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ให้หมดจากใจ 
ไม่มีความผูกพันยึดติดในสิ่งเหล่านั้นจุดหมายเพ่ือให้จิตใจได้เป็นอิสระอันเป็นความสงบที่ปราศจากเรื่องวุ่นวายทาง
โลกการแสวงหาความหมายของชีวิต และชีวิตที่มีความหมายพร้อมกับหาความสงบของจิตใจอย่างนี้ได้มีมาเป็น
พ้ืนฐาน  

1. การอุปสมบทในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท จนกระทั่งถึงสมัยที่เจ้าชายสิทธัตถะได้ประสูติตอน แรก
เจ้าชายสิทธัตถะก็อยู่ท่ามกลางชีวิตในโลกโดยประทับอยู่ในวังและวุ่นวายอยู่ กับเรื่องการหาความสุขจากวัตถุที่
เรียกว่า กามสุขแต่ต่อมาก็ทรงเห็นว่าการที่จะอยู่ตาม ๆ กันไปกับผู้อ่ืนเกิดมาแล้วก็แก่แล้วก็เจ็บตายกันไปวนเวียน
กันอยู่แค่นี้ โดยไม่รู้ไม่เข้าใจในความจริงของชีวิต ไม่ช่วยให้เข้าถึงชีวิตที่ดีงามตลอดจนความเป็นอิสระของจิตใจใน
ที่สุดพระองค์ได้ทรงพิจารณาหาทางว่าท าอย่างไรจึงจะสามารถเข้าถึงความจริง และความดีงามนั้นได้การบวชใน
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พระพุทธศาสนาการอุปสมบทหรือบวชเป็นภิกษุหรือพระภิกษุณีมีวิธีการอุปสมบททั้งหมด หลักค าสอนที่พระ พุทธ
องค์ทรงสื่อไว้กับภิกษุ ภิกษุณีนั้นมีมากมาย เพราะพระองค์ทรงเล็งเห็นว่าสาวกในกลุ่มนี้เปรียบเสมือนนาข้าวที่ เป็น
ดินดีมีความอุดมสมบูรณ์จึงต้องหว่านไถสิ่งที่ ดี 

2. สาเหตุที่เป็นอันตรายต่อการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
อันตรายิกธรรมตามพระวินัยปิฎกมหาวรรคได้กล่าวถึงอันตรายิกธรรมที่เป็นเหตุขัดขวางการอุปสมบทว่า ในเวลาที่
จะอุปสมบทนั้นพระผู้มีพระภาคเจ้าอนุญาตให้สวดถามอันตรายิกธรรมแก่ผู้จะอุปสมบทว่าเป็นโรคเหล่านี้ มีหรือไม่ 
คือ โรคเรื้อนฝี โรคกลาก โรคมองคร่อลมบ้าหมู เป็นมนุษย์หรือเปล่า เป็นช ายหรือเปล่า มีหนี้สินหรือไม่ และ
มารดาบิดาอนุญาตแล้วหรือเปล่า มีอายุครบ  20 ปีแล้วหรือ ยังซ่ึงหากมีข้อใดข้อหนึ่งไม่มีในข้อก าหนดเหล่านี้แล้ว
ก็ไม่สามารถจะอุปสมบทได้ 

3. วิเคราะห์เหตุที่เป็นอันตรายในการอุปสมบทตามหลักอันตรายิกธรรม พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติเป็น
พระวินัยไว้ว่าผู้ทีจะเข้ามาอุปสมบทเป็นพระภิกษุพระกรรมวาจาอาจารย์ต้องสวดถามอันตรายิกธรรม 13 ในพิธี
อุปสมบท เช่น โรคเรื้อน โรคผิวหนัง ที่สามารถรักษาให้หายขาดได้ทั้งนี้ผู้ป่วยต้องได้รับการรักษาอย่างถูกต้อง  
แสดงให้เห็นว่า “ธรรม” และ “วินัย” ที่พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ต้ังแต่สมัยพุทธกาลนั้นยังคงมีความสอดคล้องกับ
กระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคโลกาภิวัฒน์ในปัจจุบันแม้จะล่วงเลยผ่านมานานกว่า 2,500 ปีแล้วก็ตาม 
เหตุผลประการส าคัญที่ท าให้ค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีความเป็น “อกาลิโก” นั้น เนื่องจากธรรมและวินัย
ที่พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้มาจากฐานความจริงของธรรมชาติและมนุษย์ทุกคนต่างต้องอยู่ภายใต้กฎแห่งธรรมชาตินี้  
โดยผ่านทางมุมมองของพระพุทธศาสนาย่อมก่อให้เกิดประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ที่จะไปสู่การน า ไปประยุกต์ใช้
ศาสตร์นั้นได้ดียิ่งขึ้นไป 
 
สรุปผลการวิจัย 

ศึกษาวิเคราะห์เหตุที่เป็นอันตรายในการอุปสมบท ตามหลักอันตรายิกธรรมเป็นวิธีการที่ มีความส าคัญ 
ควรน าเหตุที่เป็นอันตรายในการอุปสมบทไปประยุกต์ใช้ในการสอนในยุคปัจจุบันอย่างเป็นระบบมากขึ้น ให้บุคคล
ที่ต้องจะบรรพชาและอุปสมบทรู้จุดมุ่งหมายที่แท้จริงในการอุปสมบทเป้าหมายของการอุปสมบท และเพ่ือศึกษา
เล่าเรียนค าสอนของพระพุทธเจ้าที่เราเรียกกันว่าพระธรรมวินัย เพ่ือเรียนรู้ธรรมะ ธรรมะในที่นี่ ก็คือค าสอนของ
องค์สมเด็จสัมมาสัมมาพุทธเจ้า ดังนั้น เม่ืออุปสมบทเข้ามาเป็นภิกษุหรือสามเณรแล้วจะต้องได้รับการศึกษา และ
อบรมอย่างจริงจังเม่ืออุปสมบทเข้ามาเป็นภิกษุหรือสามเณรแล้วจะต้องได้รับการศึกษาและอบรมอย่างจริงจัง ให้
พระพุทธศาสนาเจริญม่ันคง เพราะว่าพระพุทธศาสนาก็คือค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้ายังด ารงอยู่ก็จะเป็นประโยชน์
แก่คนทั้งหลายช่วยให้เขามีชีวิตที่ดีงาม และสังคมที่ร่มเย็นเป็นสุขวิธีท่ีดีที่สุดในการรักษาพระพุทธศาสนาก็คือการ
อุปสมบทเข้าไปเรียนรู้พระธรรมวินัย และรักษาถ่ายทอดค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าต่อกันไปเรียกว่าสืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนา และเป็นการสนองพระคุณบิดามารดา ดังที่ถือกันเป็นประเพณีว่า ถ้าใครได้บวชลูกแล้วก็ได้บุญ
กุศลมาก ช่วยให้พ่อแม่ได้เกาะชายผ้าเหลืองไปสวรรค์ ตลอดจนได้เป็นญาติกับพระศาสนา แต่ถ้ามองความหมาย
ให้ลึกซ้ึงลงไปก็เป็นเรื่องความเป็นจริงของชีวิตจิตใจ กล่าวคือ การอุปสมบทเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้จิตใจของพ่อแม่มี
ความสุขมีความปลาบปลื้มใจด้วยความหวังว่า เม่ือลูกได้เข้าไปอยู่ในวัดได้ศึกษาอบรม ในพระธรรมวินัยแล้ว ต่อไป
ก็จะเป็นคนดีจะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได้จะรับผิดชอบต่อครอบครัวและสังคมได้แล้วเกิดความม่ันใจพ่อแม่ก็จะ
มีความสุขเพ่ิมมากขึ้น ขณะเดียวกันเม่ือลูกอุปสมบทก็เท่ากับจูงพ่อแม่เข้ามาสู่พระศาสนาด้วยมีโอกาสได้ฟังธรรม  
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