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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต การวิจัยนี้เป�นการวิจัยเชิงสำรวจ ตัวอย่างวิจัย คือ นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จำนวน 

1,464 คน จากสถาบันของรัฐและเอกชน จำนวน 45 สถาบัน เครื่องมือวิจัย คือ แบบสอบถามพฤติกรรมทาง

การเงินโดยผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และมีค่าความเที่ยงอยู่ระหว่าง .793 - .819 การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้สถิติเชิงบรรยาย และเทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรพหุนาม ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ยเลขคณิต           

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์แบบเพียรสัน การวิเคราะห์องค์ประกอบ            

เชิงยืนยัน การวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝง ผลการวิจัย พบว่า  

พฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 

พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย ด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ และด้านการวางแผนทางการเงิน โมเดล

การวัดพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

(χ2(1,464, df = 25) = 88.448, p = .000, SRMR = .034, RMSEA = .042) ผลการวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ ่มแฝง

พฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยภาพรวม พบว่า สามารถจำแนกนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิตได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 คือ นิสิตนักศึกษาที่ใช้จ่ายอย่างรอบคอบ จำนวน 407 คน 

(ร้อยละ 27.80) กลุ่มท่ี 2 คือ นิสิตนักศึกษาท่ีใช้จ่ายอย่างคุ้มค่าคุ้มราคา จำนวน 460 คน (ร้อยละ 31.42) และ

กลุ่มที่ 3 คือ นิสิตนักศึกษาที่มีพฤติกรรมทางการเงินต่ำ จำนวน 597 คน (ร้อยละ 40.78) จากนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิต จำนวน 1,464 คน ผลของการวิจัยนี้ได้จำแนกกลุ่มพฤติกรรมทางการเงินของนักศึกษา
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ระดับปริญญาตรีที่สำคัญ โดยเป�นจุดเริ่มต้นในการสร้างตัวแทรกแซงที่มีความเฉพาะของกลุ่มให้กับผู้ที่เกี่ยวขอ้ง

ทางการศึกษาและให้แนวทางท่ีเป�นประโยชน์ในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเงินของวัยหนุ่มสาวต่อไป 

คำสำคัญ  ความรอบรู้ด้านการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน การวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝง วัยหนุ่มสาว 

 

Abstract 

The purpose of this study was to analyze the latent profile of undergraduate students’ 

financial behavior. This study employed a survey research design. The sample consisted of 1,464 

undergraduate students in 45 public and private institutions. The research instruments comprised 

a financial behavior level questionnaire with content validity and reliability coefficients of .793 - 

.819. Data analysis was performed by using descriptive statistics and multivariate analysis 

technique, which were the mean, standard deviation, Pearson’s correlation, confirmatory factor 

analysis, and latent profile analysis. The results were as follows:  

The undergraduate students’ financial behavior was composed of 3 components: 

behavior of income and expenses, behavior of saving and being debt free, and financial planning 

behavior. The measurement model of the undergraduate students’ financial behavior fit the 

empirical data well (χ2(1,464, df = 25) = 88.448, p = .000, SRMR = .034, RMSEA = .042). The latent 

profile analysis of the undergraduate students’ financial behavior identity classified 

undergraduate students into three classes: class 1 consisted of 407 undergraduate students 

(27.80%) whose spending was prudential, class 2 consisted of 460 undergraduate students (31.42%) 

who spent their money wisely, and class 3 consisted of 597 undergraduate students (40.78%) 

whose level of financial behavior was low. The findings of this study identify the critical class of 

the undergraduate students’ financial behavior, offer specific entry points for interventions by 

educators, and provide positive pathways to develop financial behavior of young adults. 

Keywords: financial literacy, financial behavior, latent profile analysis, young adult age 

 

บทนำ 

ความรอบรู้ด้านการเงินเป�นความสามารถของบุคคลในการจัดการทางการเงินในรูปเงินสด สินเช่ือ 

จัดทำแผนทางการเงินได้จนสามารถเลี ้ยงชีพได้ด้วยตนเอง อยู่ดีกินดี มีชีวิตความเป�นอยู่ทางการเงินที่ดี ข้ึน 

ตลอดจนบุคคลสามารถลดความเสี่ยงทางการเงินที่เกิดขึ้นตามสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปใน

ป�จจุบัน รวมทั้งลดภาระจากหนี้สินที่ทำให้บุคคลดำเนินชีวิตอย่างยากลำบากอีกด้วย (Xiao, 2016; OECD., 

2018) การศึกษาความรอบรู้ด้านการเงินมักจะให้ความสนใจพฤติกรรมการตัดสินใจทางการเงินท่ีเป�นเป้าหมาย

สูงสุด (Antonietti et al., 2016; Loerwald and Stemmann, 2016) 
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จากการวิจัยที่ผ่านมา พบว่า นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตยังขาดทักษะเรื ่องรายรับและ

รายจ่ายในชีวิตประจำวัน การตั้งเป้าหมายทางการเงินที่เป�นความรู้ทางการเงินขั้นพื้นฐาน ในขณะที่ยังต้อง

เผชิญหน้ากับการตัดสินใจทางการเงินท่ียากลำบากมากข้ึน จากผลิตภัณฑ์ทางการเงินและเครื่องมือทางการเงิน

ใหม่ ๆ เพิ่มข้ึนอย่างมากมายในป�จจุบัน (Fabris and Luburić, 2016; Garg and Singh, 2018) นิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิตเป�นกลุ่มวัยหนุ่มสาว (young adult) ที่อยู่ในช่วงอายุ 17-24 ป� ที่กำลังจะเติบโตขึ้นมา

เป�นกำลังสำคัญของประเทศในอนาคตเริ่มมีอิสระในการใช้จ่ายเงินมากขึ้นและอยู่ในวัยที่ต้องเริ่มตัดสินใจทาง

การเงินจำเป�นต้องปลูกฝ�งวินัยทางการเงินให้ใช้เงินอย่างถูกต้อง โดยดำเนินชีวิตแบบมีเป้าหมายทางการเงิน  

ไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟ�อยและไม่ดำเนินชีวิตตามกระแสสังคม ใช้จ่ายอย่างระวัง และไม่มีหนี้สินเกินกำลังของตน 

(Loerwald and Stemmann, 2016; OECD, 2016) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางการเงินที่ผ่านมานั้น ผู้วิจัยพบว่า       

มีหลายประเด็นวิจัยที่น่าสนใจที่จะนำเสนอดังต่อไปนี้ ประเด็นแรกก็คือ การวัดความรอบรู้ด้านการเงิน      

แบบหลายองค์ประกอบในสาขาการตลาดและจิตวิทยาสังคม พบว่า ผู้หญิงมีเจตคติทางการเงินดีกว่าผู้ชาย          

แต่ผู้ชายมีความรู้ทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินดีกว่าผู้หญิง (Agawalla et al, 2015) ซึ่งผลการวิจัย

แตกต่างจากอีกงานวิจัยหนึ่งท่ีพบว่า ผู้หญิงมีความรู้ทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงินและเจตคติทางการเงิน

ดีกว่าผู้ชาย (Arceo-Gómez and Villagómez, 2017) เนื่องจากพฤติกรรมทางการเงินของบุคคลมีความซับซ้อน

มากข้ึน มีรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินหลากหลายมากข้ึน และปรับเปล่ียนพฤติกรรมตามสถานการณ์ในชีวิต

หรือผลิตภัณฑ์ทางการเงินใหม่ ๆ  (Birkenmaier and Fu, 2016) ทำให้นักวิจัยต้องการทำความเขา้ใจพฤติกรรม

ทางการเงินของกลุ่มวัยหนุ่มสาวให้มากยิ่งข้ึน  

อีกประเด็นหนึ่งกล่าวคือ จากผลการวัดพฤติกรรมทางการเงินท่ีไม่สอดคล้องกันจึงน่าจะมีวิธีการอื่นๆ 

ที่สามารถชี้ให้เห็นถึงรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินของบุคคลที่ชัดเจนมากกว่านี้ งานวิจัยที่ผ่านมามีนักวิจัย

พยายามอธิบายพฤติกรรมทางการเงินด้วยการวิเคราะห์กลุ่มแฝงอย่างเช่น งานวิจัยของ Khan and Rothwell 

(2015) Gutman et al. (2015) Birkenmaier and Fu (2016) Offringa et al. (2017) Sinha et al. (2018) 

และ Gerhard et al. (2018) ท่ีผลการวิจัยพบว่า บุคคลมีรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินหลากหลายรูปแบบ

แตกต่างกันไป เห็นได้ว่า เกิดการขยายขอบเขตการวิจัยไปยังการศึกษารูปแบบพฤติกรรมทางการเงิน         

จากข้อสงสัยว่า เหตุใดบุคคลจึงมีรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินแตกต่างกันทั้งท่ีบุคคลอยู่ในสถานการณ์และ         

มีสภาพป�ญหาท่ีใกล้เคียงกัน 

พฤติกรรมทางการเงินเป�นองค์ประกอบหนึ่งของความรอบรู้ด้านการเงินแบบหลายองค์ประกอบตาม

แนวคิดสาขาวิชาการตลาดและจิตวิทยาสังคมท่ีประกอบด้วยความรู้ทางการเงิน (financial knowledge: FK) 

เจตคติคติทางการเงิน (financial attitude: FA) และพฤติกรรมทางการเงิน (financial behavior: FB) โดย

พฤติกรรมทางเงินเกิดขึ้นได้นั้นต้องมาจากความรู้และเจคติทางการเงินของบุคคลที่มีมาก่อน (Shim et al., 

2009; Shim et al., 2010; Xiao, 2016) โดยพฤติกรรมทางการเงิน หมายถึง ความเชื่อมั่นของบุคคลในการ

ควบคุมและมีความสามารถในการจัดการทางการเงินของตน จนสามารถสร้างเป�นภาพรวมทางการเงินและ

ป�จจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจทางการเงินได้ (Xiao, 2008) 

ระดับปริญญาตรีที่สำคัญ โดยเป�นจุดเริ่มต้นในการสร้างตัวแทรกแซงที่มีความเฉพาะของกลุ่มให้กับผู้ที่เกี่ยวขอ้ง

ทางการศึกษาและให้แนวทางท่ีเป�นประโยชน์ในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเงินของวัยหนุ่มสาวต่อไป 

คำสำคัญ  ความรอบรู้ด้านการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน การวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝง วัยหนุ่มสาว 

 

Abstract 

The purpose of this study was to analyze the latent profile of undergraduate students’ 

financial behavior. This study employed a survey research design. The sample consisted of 1,464 

undergraduate students in 45 public and private institutions. The research instruments comprised 

a financial behavior level questionnaire with content validity and reliability coefficients of .793 - 

.819. Data analysis was performed by using descriptive statistics and multivariate analysis 

technique, which were the mean, standard deviation, Pearson’s correlation, confirmatory factor 

analysis, and latent profile analysis. The results were as follows:  

The undergraduate students’ financial behavior was composed of 3 components: 

behavior of income and expenses, behavior of saving and being debt free, and financial planning 

behavior. The measurement model of the undergraduate students’ financial behavior fit the 

empirical data well (χ2(1,464, df = 25) = 88.448, p = .000, SRMR = .034, RMSEA = .042). The latent 

profile analysis of the undergraduate students’ financial behavior identity classified 

undergraduate students into three classes: class 1 consisted of 407 undergraduate students 

(27.80%) whose spending was prudential, class 2 consisted of 460 undergraduate students (31.42%) 

who spent their money wisely, and class 3 consisted of 597 undergraduate students (40.78%) 

whose level of financial behavior was low. The findings of this study identify the critical class of 

the undergraduate students’ financial behavior, offer specific entry points for interventions by 

educators, and provide positive pathways to develop financial behavior of young adults. 

Keywords: financial literacy, financial behavior, latent profile analysis, young adult age 

 

บทนำ 

ความรอบรู้ด้านการเงินเป�นความสามารถของบุคคลในการจัดการทางการเงินในรูปเงินสด สินเช่ือ 

จัดทำแผนทางการเงินได้จนสามารถเลี ้ยงชีพได้ด้วยตนเอง อยู่ดีกินดี มีชีวิตความเป�นอยู่ทางการเงินที่ดี ข้ึน 

ตลอดจนบุคคลสามารถลดความเสี่ยงทางการเงินที่เกิดขึ้นตามสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปใน

ป�จจุบัน รวมทั้งลดภาระจากหนี้สินที่ทำให้บุคคลดำเนินชีวิตอย่างยากลำบากอีกด้วย (Xiao, 2016; OECD., 

2018) การศึกษาความรอบรู้ด้านการเงินมักจะให้ความสนใจพฤติกรรมการตัดสินใจทางการเงินท่ีเป�นเป้าหมาย

สูงสุด (Antonietti et al., 2016; Loerwald and Stemmann, 2016) 
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จากผลการวิจัยที่ผ่านมา ผู้วิจัยสามารถจำแนกกลุ่มของผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการ

เงินได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแรก จำแนกกลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินใกล้เคียงกัน เช่น กลุ่มท่ีมีความล่อแหลมทาง

การเงิน (precarious) กลุ่มที่มีความเสี่ยงทางการเงิน (at risk) กลุ่มต่อสู้ดิ้นรน (striving) และกลุ่มที่มีความ

มั่นคงทางการเงิน (stable) (Birkenmaier and Fu, 2016; Sinha et al., 2018) หรือกลุ่มที่ต้องต่อสู้ดิ้นรน 

(striving) กลุ่มประหยัด (focused) และกลุ่มที่มีความมั่นคงทางการเงิน (stable) (Gutman et al, 2015) 

กลุ่มที่ต้องต่อสู้ดิ้นรน (striving) และกลุ่มที่มีความมั่นคงทางการเงิน (established) (Gerhard et al., 2018) 

กลุ่มที่มีความเสี่ยงทางการเงินต่ำ (low risk) กลุ่มที่มีความเสี่ยงทางการเงินสูง (high risk) กลุ่มที่มีความเสี่ยง

ทางการเงินส่วนบุคคลต่ำ (ไม่มีเงินออม) (low personal risk) (Offringa et al, 2017) กลุ่มท่ีสอง จำแนกกลุ่ม

แฝงออกเป�น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีศักยภาพสูงรายได้สูง (high-functioning higher income) กลุ่มผู้บริโภค 

(consumer) กลุ ่มประหยัดในระยะสั ้น ๆ (short-term saver) กลุ ่มที ่มีศ ักยภาพต่ำรายได้ต ่ำ (low-

functioning lower income) (Khan and Rothwell, 2015) เห็นได้ว่า ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีผ่านมายึด

ติดกับการจัดกลุ่มตามลักษณะการจัดการทางการเงินท่ีเน้นข้อคำถามที่เกี่ยวข้องกับความเสี ่ยงทางการเงิน 

(financial risk) ความมั่นคงทางการเงิน (financial stable) ความพร้อมทางการเงิน (financial resilience) 

และนักวิจัยมักตั้งคำถามเน้นไปที่พฤติกรรมทางการเงินตามผลิตภัณฑ์ทางการเงินและลักษณะการใช้จ่ายที่มี

กลุ่มเป้าหมายเป�นครัวเรือน ซึ่งกลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยนี้เป�นนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่ยังไม่ได้

ประกอบอาชีพ ผู้วิจัยจึงใช้ข้อคำถามตามแนวคิดของ Shim et al, (2009) และ Xiao (2016) ที่เหมาะสมกับ

ช่วงวัยของตัวอย่างในการวิจัยนี้ 

องค์ประกอบของพฤติกรรมทางการเงินส่วนใหญ่นักวิจัยมักนิยมใช้แนวคิดของ Shim et al. (2009) 

และ Xiao (2016) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ พฤติกรรมทางการเงินด้านรายรับและค่าใช้จ่าย ด้านการ

ออมเงินและการไม่ก่อหนี้ และด้านการวางแผนทางการเงิน ซึ่งครอบคลุมคำถามหลักที่เกี่ยวข้องกับการเงิน 

(big three financial question) ท่ีสะท้อนภาพรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญา

บัณฑิตได้ดีกว่า 

จากงานวิจัยท่ีผ่านมา พบว่า ข้อคำถามพฤติกรรมทางการเงินท่ีนักวิจัยใช้สามารถจำแนกออกเป�น 2 

กลุ่ม คือ กลุ่มแรก ระดับพฤติกรรมทางการเงินของท่าน คือ ฉันใช้จ่ายเงินตามงบประมาณทุกเดือน ฉันรักษา

ดุลบัญชีไม่ให้มีรายจ่ายมากเกินไปทุกเดือน ฉันเก็บออมเงินทุกเดือน (Shim et al, 2009) กลุ่มท่ีสอง ตัวอย่าง

ข้อคำถามการวัดความถี่ของพฤติกรรมทางการเงิน 5 ระดับ คือ ทำเป�นประจำ ทำบางครั้ง ทำน้อย ทำน้อย

ท่ีสุด ไม่เคยทำเลย เช่น ฉันบันทึกค่าใช้จ่ายประจำทุกเดือน ฉันใช้จ่ายเงินตามงบประมาณท่ีต้ังไว้ ฉันชำระบิล

ค่าใช้จ่ายเต็มทุกงวด ฉันเก็บออมเงินไว้ใช้จ่ายในอนาคต ฉันลงทุนระยะยาวตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ (Shim et al, 

2010) ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้การวัดระดับพฤติกรรมทางการเงินในการจำแนกรูปแบบพฤติกรรมทาง

การเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

ในอดีตที่ผ่านมามีนักวิจัยได้คิดค้นการวิเคราะห์เพื่อจำแนกคุณลักษณะของบุคคล เช่น การจำแนก

บุคลิกภาพของ Carl Jung ในป� ค.ศ. 1937 Myers และ Briggs ในป� ค.ศ. 1944 ซึ่งช่วงต่อมามีเทคนิคการ

วิเคราะห์ใหม่ ๆ คือ การวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีเป�นเทคนิคการวิเคราะห์ที ่ใช้ความน่าจะเป�นจำแนกความ
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แปรปรวนเพื่อจัดกลุ่มและจำแนกประเภทของกลุ่มแฝงได้แม่นยำมากขึ้น (Tein et al, 2013) การวิเคราะห์

กลุ่มแฝงอาศัยการวิเคราะห์โครงสร้างข้อมูลที่ไม่สามารถสังเกตได้ (unobservable construct) จากข้อมูลท่ี

นักวิจัยสามารถสังเกตได้คล้ายการวิเคราะห์กลุ่ม (cluster analysis) โดยการวิเคราะห์กลุ่มแฝงของตัวแปรท่ีไม่

ต่อเนื่อง (discrete variable) เรียกว่า latent class analysis ส่วนการวิเคราะห์กลุ่มแฝงด้วยตัวแปรต่อเนื่อง 

(continuous variable) เรียกว่า latent profile analysis (Tein et al, 2013; Oberski, 2016) การวิเคราะห์

กลุ่มแฝงช่วยนักวิจัยในการจำแนกพฤติกรรมที่แตกต่างกันออกเป�นกลุ่มย่อย ๆ ออกจากประชากรกลุ่มใหญ่ 

นักวิจัยใช้การวิเคราะห์กลุ่มแฝงจำแนกกลุ่มแฝงในหลายสาขาวิชา เช่น การศึกษา จิตวิทยา การตลาด สังคมวิทยา  

การวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝง (latent profile analysis: LPA) ในการวิเคราะห์

พฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีหลายรูปแบบ เพื่อจำแนกกลุ่มพฤติกรรมทาง

การเงินท่ีมีหลายกลุ่มย่อย และจำแนกพฤติกรรมทางการเงินในชีวิตประจำวันของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญา

บัณฑิตท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างมาก ท้ังพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย ด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ 

และด้านการวางแผนทางการเงิน  

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย  

เพื่อวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

 

วิธดีำเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร คือ นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่กำลังศึกษาในป�การศึกษา 2562 กำหนดขนาด

ตัวอย่างวิจัยด้วยการคำนวณจากค่าขนาดอิทธิพล Cohen's d ที่ขึ้นอยู่กับจำนวนพารามิเตอร์ที่ทำการวัดและ

ค ่า entropy (ล ักษณะคล้ายค ่า coefficient of determination: R2) ท ี ่น ักว ิจ ัยต ้องการประมาณค่า              

ถ้าต้องการวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝง (LPA) ด้วยข้อคำถาม 10-15 ข้อ ขนาดตัวอย่างในการวิเคราะห์โปรไฟล์

กลุ่มแฝงควรมีสมาชิกในกลุ่มย่อยน้อยที่สุด จำนวน 50 คนต่อ 1 กลุ่มย่อย ดังนั้น การวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่ม

แฝง 4-5 กลุ่มย่อย ควรมีสมาชิกในกลุ่มอย่างน้อย จำนวน 250 คน จึงสามารถคำนวณค่าขนาดอิทธิพล 

Cohen's d เท่ากับ .80 ได้ (Tein et al, 2013) ในการวิจัยนี้กำหนดค่าขนาดอิทธิพล Cohen's d เท่ากับ .80 

ได้ขนาดตัวอย่างวิจัยน้อยที่สุดที่เพียงพอวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝง จำนวน 250 คน เพื่อความเป�นตัวแทน

ประชากรนิสิตนักศึกษา จำนวน 1,623,859 คน ตามข้อมูลของสำนักคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2562) 

ผู้วิจัยกำหนดขนาดตัวอย่างอย่างน้อยภูมิภาคละ 210 คน รวมจำนวนตัวอย่างวิจัยอย่างนอ้ย จำนวน 1,260 คน 

การได้มาซึ่งตัวอย่าง ผู ้วิจัยใช้การสุ่มแบบหลายขั้นตอน (multi-stage sampling) มีการสุ่มเลือก

ตัวอย่างเพื่อให้ได้กลุ ่มตัวอย่างที่เป�นตัวแทนของประชากรโดยกำหนดไว้ 3 ขั ้นตอน ดังนี ้ ขั ้นตอนที่หนึ่ง          

สุ่มสถาบันอุดมศึกษาโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิ (stratified random sampling) จำแนกตามประเภท

สถาบัน 3 ประเภทหลัก ได้แก่ สถาบันอุดมศึกษารัฐ มหาวิทยาลัยเอกชน และสถานศึกษานอกสังกัดฯ          

ตามข้อมูลของสำนักคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2562) ขั้นตอนที่สอง สุ่มเลือกสถานศึกษาที่เก็บรวบรวม

จากผลการวิจัยที่ผ่านมา ผู้วิจัยสามารถจำแนกกลุ่มของผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการ

เงินได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแรก จำแนกกลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินใกล้เคียงกัน เช่น กลุ่มท่ีมีความล่อแหลมทาง

การเงิน (precarious) กลุ่มที่มีความเสี่ยงทางการเงิน (at risk) กลุ่มต่อสู้ดิ้นรน (striving) และกลุ่มที่มีความ

มั่นคงทางการเงิน (stable) (Birkenmaier and Fu, 2016; Sinha et al., 2018) หรือกลุ่มที่ต้องต่อสู้ดิ้นรน 

(striving) กลุ่มประหยัด (focused) และกลุ่มที่มีความมั่นคงทางการเงิน (stable) (Gutman et al, 2015) 

กลุ่มที่ต้องต่อสู้ดิ้นรน (striving) และกลุ่มที่มีความมั่นคงทางการเงิน (established) (Gerhard et al., 2018) 

กลุ่มที่มีความเสี่ยงทางการเงินต่ำ (low risk) กลุ่มที่มีความเสี่ยงทางการเงินสูง (high risk) กลุ่มที่มีความเสี่ยง

ทางการเงินส่วนบุคคลต่ำ (ไม่มีเงินออม) (low personal risk) (Offringa et al, 2017) กลุ่มท่ีสอง จำแนกกลุ่ม

แฝงออกเป�น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีศักยภาพสูงรายได้สูง (high-functioning higher income) กลุ่มผู้บริโภค 

(consumer) กลุ ่มประหยัดในระยะสั ้น ๆ (short-term saver) กลุ ่มที ่มีศ ักยภาพต่ำรายได้ต ่ำ (low-

functioning lower income) (Khan and Rothwell, 2015) เห็นได้ว่า ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีผ่านมายึด

ติดกับการจัดกลุ่มตามลักษณะการจัดการทางการเงินท่ีเน้นข้อคำถามที่เกี่ยวข้องกับความเสี ่ยงทางการเงิน 

(financial risk) ความมั่นคงทางการเงิน (financial stable) ความพร้อมทางการเงิน (financial resilience) 

และนักวิจัยมักตั้งคำถามเน้นไปที่พฤติกรรมทางการเงินตามผลิตภัณฑ์ทางการเงินและลักษณะการใช้จ่ายที่มี

กลุ่มเป้าหมายเป�นครัวเรือน ซึ่งกลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยนี้เป�นนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่ยังไม่ได้

ประกอบอาชีพ ผู้วิจัยจึงใช้ข้อคำถามตามแนวคิดของ Shim et al, (2009) และ Xiao (2016) ที่เหมาะสมกับ

ช่วงวัยของตัวอย่างในการวิจัยนี้ 

องค์ประกอบของพฤติกรรมทางการเงินส่วนใหญ่นักวิจัยมักนิยมใช้แนวคิดของ Shim et al. (2009) 

และ Xiao (2016) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ พฤติกรรมทางการเงินด้านรายรับและค่าใช้จ่าย ด้านการ

ออมเงินและการไม่ก่อหนี้ และด้านการวางแผนทางการเงิน ซึ่งครอบคลุมคำถามหลักที่เกี่ยวข้องกับการเงิน 

(big three financial question) ท่ีสะท้อนภาพรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญา

บัณฑิตได้ดีกว่า 

จากงานวิจัยท่ีผ่านมา พบว่า ข้อคำถามพฤติกรรมทางการเงินท่ีนักวิจัยใช้สามารถจำแนกออกเป�น 2 

กลุ่ม คือ กลุ่มแรก ระดับพฤติกรรมทางการเงินของท่าน คือ ฉันใช้จ่ายเงินตามงบประมาณทุกเดือน ฉันรักษา

ดุลบัญชีไม่ให้มีรายจ่ายมากเกินไปทุกเดือน ฉันเก็บออมเงินทุกเดือน (Shim et al, 2009) กลุ่มท่ีสอง ตัวอย่าง

ข้อคำถามการวัดความถี่ของพฤติกรรมทางการเงิน 5 ระดับ คือ ทำเป�นประจำ ทำบางครั้ง ทำน้อย ทำน้อย

ท่ีสุด ไม่เคยทำเลย เช่น ฉันบันทึกค่าใช้จ่ายประจำทุกเดือน ฉันใช้จ่ายเงินตามงบประมาณท่ีต้ังไว้ ฉันชำระบิล

ค่าใช้จ่ายเต็มทุกงวด ฉันเก็บออมเงินไว้ใช้จ่ายในอนาคต ฉันลงทุนระยะยาวตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ (Shim et al, 

2010) ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้การวัดระดับพฤติกรรมทางการเงินในการจำแนกรูปแบบพฤติกรรมทาง

การเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

ในอดีตที่ผ่านมามีนักวิจัยได้คิดค้นการวิเคราะห์เพื่อจำแนกคุณลักษณะของบุคคล เช่น การจำแนก

บุคลิกภาพของ Carl Jung ในป� ค.ศ. 1937 Myers และ Briggs ในป� ค.ศ. 1944 ซึ่งช่วงต่อมามีเทคนิคการ

วิเคราะห์ใหม่ ๆ คือ การวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีเป�นเทคนิคการวิเคราะห์ที ่ใช้ความน่าจะเป�นจำแนกความ
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ข้อมูลโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (simple random sampling) ด้วยการจับสลากสถานศึกษาตามสถาน

ท่ีต้ังจำนวน 6 ภูมิภาค (กรุงเทพฯ และปริมณฑล ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ภาคใต้) ได้สถานศึกษาสังกัดสถาบันอุดมศึกษารัฐ จำนวน 5 สถาบัน มหาวิทยาลัยเอกชน จำนวน 1 สถาบัน 

และสถานศึกษานอกสังกัดฯ จำนวน 1 สถาบันต่อ 1 ภูมิภาค และข้ันตอนท่ีสาม เลือกตัวอย่างวิจัยโดยใช้วิธีการ

สุ่มเลือกตัวอย่างอย่างง่าย (simple random sampling) จำนวนสถาบันละ 30 คน ด้วยการขอความร่วมมือ

ผู้บริหารสถาบันการศึกษาและผู้สอนในแต่ละสถาบันการศึกษาที่เป�นเป้าหมายเป�นผู้เลือกตัวอย่างวิจัยในการ

ตอบแบบสอบถาม แต่จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ได้รับการตอบกลับแบบสอบถาม          

ในปริมาณไม่มากนัก ผู ้ว ิจัยจึงดำเนินการกระจายแบบสอบถามในลักษณะออนไลน์ด้วย google form             

ได้แบบสอบถามกลับคืนมาจำนวน 1,464 ชุด 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ แบบสอบถามพฤติกรรมทางการเงิน ประกอบด้วย 2 ตอน ตอนแรก 

ข้อมูลทั่วไปมีลักษณะเป�นแบบตรวจสอบรายการและแบบปลายเป�ด เช่น เพศ อายุ คณะ สาขาวิชา ผลการ

เรียนเฉลี่ยสะสม รายได้โดยเฉลี่ยต่อเดือนของผู้ปกครอง เป�นต้น และตอนที่สอง แบบสอบถามพฤติกรรมทาง

การเงินมีลักษณะเป�นแบบเลือกตอบแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติน้อยที่สุด           

มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติน้อย มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติปานกลาง มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติมาก มีพฤติกรรม/

มีการปฏิบัติมากท่ีสุด) ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (4 ข้อ) ด้านการออมเงิน

และการไม่ก่อหนี้ (4 ข้อ) และด้านการวางแผนทางการเงิน (4 ข้อ) รวมจำนวน 12 ข้อ โดยกำหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการพฤติกรรมทางการเงินว่า หมายถึง การกระทำของบุคคลในการควบคุมทางการเงินและการจัดการ

ทางการเง ินของตน ผู ้ว ิจัยได้ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหากับผู ้เชี ่ยวชาญ และตรวจสอบความเที ่ยง 

(reliability) โดยนำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try-out) กับกลุ่มท่ีมีลักษณะคล้ายกับตัวอย่างวิจัย จำนวน 30 

คน ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficients) ดังนี้ พฤติกรรมด้านรายรับ

และค่าใช้จ่าย (.793) ด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ (.726) และด้านการวางแผนทางการเงิน (.819) 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยติดต่อประสานงาน ช้ีแจงรายละเอียดกับสถาบันอุดมศึกษาท่ี

เป�นตัวอย่างวิจัย และกำหนดวัน เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล เข้าเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนมีนาคม - 

เมษายน 2563 โดยให้อาจารย์ผู้สอนเป�นผู้เลือกตัวอย่างวิจัยและกระจายแบบสอบถามในลักษณะออนไลน์เพื่อ

เก็บรวบรวมข้อมูลกับตัวอย่างวิจัยตามท่ีได้กำหนดไว้ข้างต้น 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต           

เริ่มจากวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติบรรยาย วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใช้            

ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของตัวแปรสังเกตได้ ตรวจสอบความตรง            

เชิงโครงสร้างของพฤติกรรมทางการเงินกับข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
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(confirmatory factor analysis: CFA) ท้ังดัชนีความสอดคล้องกลมกลืน (goodness of fit indices) และค่า

ไคร์สแควร์สัมพัทธ์ (relative chi-square) และวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิต

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตด้วยโปรแกรม MPlus 7.2 กรณีมีข้อมูลสูญหายผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลสูญหาย

ด้วย Little's MCAR test พบว่า ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่า ข้อมูลท่ีสูญหายไม่ได้สูญหายอย่าง

มีแบบแผนจึงดำเนินการทดแทนข้อมูลสูญหาย 

 

ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยนี้ ประกอบด้วย 1) ข้อมูลทั่วไปของนิสิตนักศึกษาที่เป�นตัวอย่าง

วิจัย 2) ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปรของตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 3) ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของ         

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย (CFA) และ 4) ผลวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต (LPA) โดยมีรายะเอียดดังนี้ 

1. ข้อมูลท่ัวไปของนิสิตนักศึกษาท่ีเป�นตัวอย่างวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนี้เป�นการแจกแจงข้อมูลทั่วไปของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต

จำนวน 1,464 คน จากสถาบันอุดมศึกษา จำนวน 45 สถาบัน ส่วนใหญ่ตัวอย่างวิจัยเป�นนิสิตนักศึกษาจาก

สถาบันอุดมศึกษารัฐจำนวน 1,188 คน (81.2%) ส่วนที่เหลือเป�นนิสิตนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาเอกชน 

จำนวน 140 คน (9.6%) และสถาบันอุดมศึกษานอกสังกัดฯ จำนวน 136 คน (9.3%) โดยตัวอย่างวิจัยเป�นนิสิต

นักศึกษาที่สังกัดสถาบันอุดมศึกษาในกรุงเทพฯ และปริมณฑลมากที่สุด จำนวน 481 คน (32.9%) รองลงมา 

เป�นสถาบันอุดมศึกษาในภาคเหนือ จำนวน 262 คน (17.9%) ภาคอีสาน จำนวน 194 คน (13.3%) ภาคใต้ 

จำนวน 179 คน (12.2%) ภาคกลาง จำนวน 177 คน (12.1%) ภาคตะวันออก จำนวน 171 คน (11.7%) และ 

ตามลำดับ ข้อมูลทั่วไปของตัวอย่างวิจัย : ตัวอย่างวิจัยส่วนใหญ่เป�นเพศหญิง จำนวน 1,047 คน (71.5%) 

เพศชาย จำนวน 417 คน (28.5%) ตัวอย่างวิจัยเป�นนิสิตนักศึกษากำลังศึกษาอยู่ในช้ันป�ท่ี 2 มากท่ีสุด จำนวน 

416 คน (28.4%) รองลงมา ช้ันป�ท่ี 1 จำนวน 358 คน (24.5%) ช้ันป�ท่ี 3 จำนวน 349 คน (23.8%) ช้ันป�ท่ี 4 

จำนวน 320 คน (21.9%) และชั้นป�ที่ 5 จำนวน 21 คน (1.4%) ตามลำดับ ตัวอย่างวิจัยมีอายุมากกว่า 21 ป� 

มากที่สุด จำนวน 413 คน (28.2%) รองลงมา คือ อายุ 20 ป� จำนวน 412 คน (28.1%) อายุ 21 ป� จำนวน 

323 คน (22.1%) และอายุต่ำกว่า 20 ป� จำนวน 316 คน (21.6%) ตามลำดับ ตัวอย่างวิจัยมีผลการเรียนเฉล่ีย

สะสมระหว่าง 2.75 - 3.26 มากท่ีสุด จำนวน 969 คน (66.2%) รองลงมา คือ ผลการเรียนเฉล่ียสะสมน้อยกว่า 

2.75 จำนวน 297 คน (20.3%) และผลการเรียนเฉลี่ยสะสมระหว่าง 3.27 - 4.00 จำนวน 198 คน (13.5%) 

ตามลำดับ ข้อมูลท่ัวไปของครอบครัวนิสิตนักศึกษาท่ีเป�นตัวอย่างวิจัย : รายได้เฉล่ียต่อเดือนของครอบครัว

นิสิตนักศึกษา ครอบครัวของนิสิตนักศึกษามีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนอยู่ระหว่าง 10,780 ถึง 45,609 บาท มาก

ที่สุด จำนวน 977 คน (66.7%) รองลงมา คือ มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากกว่า 45,610 บาท จำนวน 262 คน 

(17.9%) และมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนน้อยกว่า 10,780 บาท จำนวน 225 คน (15.4%) ตามลำดับ  

 

 

ข้อมูลโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (simple random sampling) ด้วยการจับสลากสถานศึกษาตามสถาน

ท่ีต้ังจำนวน 6 ภูมิภาค (กรุงเทพฯ และปริมณฑล ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ภาคใต้) ได้สถานศึกษาสังกัดสถาบันอุดมศึกษารัฐ จำนวน 5 สถาบัน มหาวิทยาลัยเอกชน จำนวน 1 สถาบัน 

และสถานศึกษานอกสังกัดฯ จำนวน 1 สถาบันต่อ 1 ภูมิภาค และข้ันตอนท่ีสาม เลือกตัวอย่างวิจัยโดยใช้วิธีการ

สุ่มเลือกตัวอย่างอย่างง่าย (simple random sampling) จำนวนสถาบันละ 30 คน ด้วยการขอความร่วมมือ

ผู้บริหารสถาบันการศึกษาและผู้สอนในแต่ละสถาบันการศึกษาที่เป�นเป้าหมายเป�นผู้เลือกตัวอย่างวิจัยในการ

ตอบแบบสอบถาม แต่จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ได้รับการตอบกลับแบบสอบถาม          

ในปริมาณไม่มากนัก ผู ้ว ิจัยจึงดำเนินการกระจายแบบสอบถามในลักษณะออนไลน์ด้วย google form             

ได้แบบสอบถามกลับคืนมาจำนวน 1,464 ชุด 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ แบบสอบถามพฤติกรรมทางการเงิน ประกอบด้วย 2 ตอน ตอนแรก 

ข้อมูลทั่วไปมีลักษณะเป�นแบบตรวจสอบรายการและแบบปลายเป�ด เช่น เพศ อายุ คณะ สาขาวิชา ผลการ

เรียนเฉลี่ยสะสม รายได้โดยเฉลี่ยต่อเดือนของผู้ปกครอง เป�นต้น และตอนที่สอง แบบสอบถามพฤติกรรมทาง

การเงินมีลักษณะเป�นแบบเลือกตอบแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติน้อยที่สุด           

มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติน้อย มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติปานกลาง มีพฤติกรรม/มีการปฏิบัติมาก มีพฤติกรรม/

มีการปฏิบัติมากท่ีสุด) ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (4 ข้อ) ด้านการออมเงิน

และการไม่ก่อหนี้ (4 ข้อ) และด้านการวางแผนทางการเงิน (4 ข้อ) รวมจำนวน 12 ข้อ โดยกำหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการพฤติกรรมทางการเงินว่า หมายถึง การกระทำของบุคคลในการควบคุมทางการเงินและการจัดการ

ทางการเง ินของตน ผู ้ว ิจัยได้ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหากับผู ้เชี ่ยวชาญ และตรวจสอบความเที ่ยง 

(reliability) โดยนำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try-out) กับกลุ่มท่ีมีลักษณะคล้ายกับตัวอย่างวิจัย จำนวน 30 

คน ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficients) ดังนี้ พฤติกรรมด้านรายรับ

และค่าใช้จ่าย (.793) ด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ (.726) และด้านการวางแผนทางการเงิน (.819) 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยติดต่อประสานงาน ช้ีแจงรายละเอียดกับสถาบันอุดมศึกษาท่ี

เป�นตัวอย่างวิจัย และกำหนดวัน เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล เข้าเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนมีนาคม - 

เมษายน 2563 โดยให้อาจารย์ผู้สอนเป�นผู้เลือกตัวอย่างวิจัยและกระจายแบบสอบถามในลักษณะออนไลน์เพื่อ

เก็บรวบรวมข้อมูลกับตัวอย่างวิจัยตามท่ีได้กำหนดไว้ข้างต้น 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต           

เริ่มจากวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติบรรยาย วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใช้            

ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของตัวแปรสังเกตได้ ตรวจสอบความตรง            

เชิงโครงสร้างของพฤติกรรมทางการเงินกับข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
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2. ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปรของตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย  

ลักษณะความสัมพันธ์ของตัวแปรในโมเดลการวัดด้วยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน พบว่า 

ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ทั ้ง 12 ตัวแปร รวม 66 คู่ ตัวแปรส่วนใหญ่ในโมเดล               

มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ยกเว้นตัวแปรพฤติกรรมการควบคุมการ

ใช้จ่าย (BLEV4) กับตัวแปรพฤติกรรมการบันทึกค่าใช้จ่าย (BCSH1) และตัวแปรพฤติกรรมการเปรียบเทียบ

ราคาสินค้า (BPLN2) กับตัวแปรพฤติกรรมการบันทึกค่าใช้จ่าย (BCSH1) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่

ระหว่าง  -.011 - .610 ทั้งนี ้ตัวแปรพฤติกรรมการควบคุมการใช้จ่าย (BLEV4) กับตัวแปรพฤติกรรมการ

เปรียบเทียบราคาสินค้า (BPLN2) มีความสัมพันธ์กันสูงสุด เมื ่อพิจารณาผลการทดสอบ Bartlett’s test of 

sphericity เท่ากับ 6485.268 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่า เมทริกซ์สหสัมพันธ์ไม่เป�นเมทริกซ์

เอกลักษณ์ และค่า KMO เท่ากับ .895 ซึ่งมีค่ามากกว่า .50 และมีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่า ข้อมูลมีเหมาะสมท่ีจะใช้

ในการวิเคราะห์องค์ประกอบต่อไป โดยมีรายละเอียดตามตาราง 1 

ตาราง 1 สัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติตรวจสอบ

ความสัมพันธ์ของข้อคำถามพฤติกรรมทางการเงิน 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. BCSH1 1.00            

2. BCSH2 .432** 1.00           

3. BCSH3 .484** .619** 1.00          

4. BCSH4 .389** .479** .510** 1.00         

5. BLEV1 .372** .432** .429** .413** 1.00        

6. BLEV2 .134** .265** .242** .232** .210** 1.00       

7. BLEV3 .118** .276** .250** .225** .261** .374** 1.00      

8. BLEV4 .007 .339** .215** .254** .218** .323** .448** 1.00     

9. BPLN1 .282** .462** .400** .388** .501** .238** .379** .422** 1.00    

10. BPLN2 -.011 .321** .205** .257** .172** .305** .399** .610** .399** 1.00   

11. BPLN3 .123** .380** .254** .314** .257** .323** .474** .497** .454** .561** 1.00  

12. BPLN4 .204** .403** .369** .367** .329** .290** .393** .431** .490** .475** .559** 1.00 

M 2.768 3.632 3.453 3.486 3.436 3.792 3.994 4.228 3.781 4.199 4.025 3.912 

SD 1.276 .956 .966 1.00 1.138 1.135 1.038 .946 1.00 .917 .961 .918 

Bartlett’s test of sphericity = 6485.268, df = 66, p = .000 

Kaiser-Mayer-Olkin measure of sampling adequacy (KMO)= .895 

หมายเหตุ : ** p < .01 

3. ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของตัวแปรพฤติกรรมทางการเงิน (CFA)  

ผลการตรวจสอบความตรงตามทฤษฎีหรือความสอดคล้องของโมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงิน (FB) 

ท้ัง 3 องค์ประกอบ คือ พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (BCSH) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ 

(BLEV) และพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน (BPLN) ทั ้งหมดจำนวน 12 ตัวแปร ผลการวิเคราะห์
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องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่ 2 พบว่า โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยพิจารณาจาก         

ค่าไค-สแควร์ (chi-square) ที่องศาอิสระ (df) เท่ากับ 25 มีค่าเท่ากับ 88.448 มีความน่าจะเป�นเท่ากับ .000 

และ ค่าไคร์สแควร์สัมพัทธ์ (relative chi-square) เท่ากับ 3.54 ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 2.0 - 5.0 ค่าดัชนีรากของ

กำลังสองเฉลี่ยของเศษเหลือมาตรฐาน (root mean square error of approximation: RMSEA) เท่ากับ 

.042 และค่ามาตรฐานของดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของเศษ (SRMR) เท่ากับ .034 โดยมีรายละเอียดดัง

ตาราง 2 และภาพ 1 

ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงิน 

ตัวแปร 

น้ำหนักองค์ประกอบ 

t R2 

สัมประสิทธ์ิ

คะแนน

องค์ประกอบ 
b(SE) β 

การวิเคราะห์องค์ประกอบอันดับที ่1      

พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (BCSH)      
1. พฤติกรรมการติดตามค่าใช้จ่าย (BCSH1) 1.000 .634 42.141 ** .401 .175 

2. พฤติกรรมการควบคุมค่าใช้จ่าย (BCSH2) .923 (.041) .754 53.357 ** .569 .205 

3. พฤติกรรมการวางแผนการใช้จ่าย (BCSH3) .994 (.043) .799 55.968 ** .638 .343 

4. พฤติกรรมการจัดการเงินสด (BCSH4) .805 (.041) .628 34.895 ** .395 .130 

พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหน้ี (BLEV)      

1. พฤติกรรมการออม (BLEV1) 1.000 .563 28.262 ** .317 .093 

2. พฤติกรรมการชำระดอกเบี้ย (BLEV2) 1.113 (.076) .605 33.409 ** .366 .143 

3. พฤติกรรมการชำระหน้ี (BLEV3) 1.022 (.066) .601 32.193 ** .361 .045 

4. พฤติกรรมการไม่ก่อหน้ี (BLEV4) 1.028 (.066) .668 35.012 ** .447 .169 

พฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน (BPLN)      

1. พฤติกรรมการสำรองเงิน (BMGN1) 1.000 .700 40.870 ** .490 .157 

2 พฤติกรรมการเปรียบเทียบราคา (BMGN2) .799 (.045) .617 26.372 ** .381 .071 

3. พฤติกรรมความเสี่ยงทางการเงิน (BMGN3) 1.081 (.046) .796 48.168 ** .634 .296 

4. พฤติกรรมการวางเปา้หมายทางการเงิน (BMGN4) .908 (.040) .698 42.968 ** .487 .118 

การวิเคราะห์องค์ประกอบอันดับที ่2      
พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (BCSH) 1.000 .657 30.804 ** .432 - 

พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหน้ี (BLEV) 1.178 (.075) .986 698.477 ** .973 - 

พฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน (BPLN) 1.306 (.077) .948 253.537 ** .899 - 

Chi-square(1,464, df = 25) = 88.448, p = .000, RMSEA = .042, SRMR = .034 

หมายเหตุ :  b = unstandardized, SE = standard error, β = standardized, ** p < .01 

2. ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปรของตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย  

ลักษณะความสัมพันธ์ของตัวแปรในโมเดลการวัดด้วยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน พบว่า 

ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ทั ้ง 12 ตัวแปร รวม 66 คู่ ตัวแปรส่วนใหญ่ในโมเดล               

มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ยกเว้นตัวแปรพฤติกรรมการควบคุมการ

ใช้จ่าย (BLEV4) กับตัวแปรพฤติกรรมการบันทึกค่าใช้จ่าย (BCSH1) และตัวแปรพฤติกรรมการเปรียบเทียบ

ราคาสินค้า (BPLN2) กับตัวแปรพฤติกรรมการบันทึกค่าใช้จ่าย (BCSH1) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่

ระหว่าง  -.011 - .610 ทั้งนี ้ตัวแปรพฤติกรรมการควบคุมการใช้จ่าย (BLEV4) กับตัวแปรพฤติกรรมการ

เปรียบเทียบราคาสินค้า (BPLN2) มีความสัมพันธ์กันสูงสุด เมื ่อพิจารณาผลการทดสอบ Bartlett’s test of 

sphericity เท่ากับ 6485.268 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่า เมทริกซ์สหสัมพันธ์ไม่เป�นเมทริกซ์

เอกลักษณ์ และค่า KMO เท่ากับ .895 ซึ่งมีค่ามากกว่า .50 และมีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่า ข้อมูลมีเหมาะสมท่ีจะใช้

ในการวิเคราะห์องค์ประกอบต่อไป โดยมีรายละเอียดตามตาราง 1 

ตาราง 1 สัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติตรวจสอบ

ความสัมพันธ์ของข้อคำถามพฤติกรรมทางการเงิน 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. BCSH1 1.00            

2. BCSH2 .432** 1.00           

3. BCSH3 .484** .619** 1.00          

4. BCSH4 .389** .479** .510** 1.00         

5. BLEV1 .372** .432** .429** .413** 1.00        

6. BLEV2 .134** .265** .242** .232** .210** 1.00       

7. BLEV3 .118** .276** .250** .225** .261** .374** 1.00      

8. BLEV4 .007 .339** .215** .254** .218** .323** .448** 1.00     

9. BPLN1 .282** .462** .400** .388** .501** .238** .379** .422** 1.00    

10. BPLN2 -.011 .321** .205** .257** .172** .305** .399** .610** .399** 1.00   

11. BPLN3 .123** .380** .254** .314** .257** .323** .474** .497** .454** .561** 1.00  

12. BPLN4 .204** .403** .369** .367** .329** .290** .393** .431** .490** .475** .559** 1.00 

M 2.768 3.632 3.453 3.486 3.436 3.792 3.994 4.228 3.781 4.199 4.025 3.912 

SD 1.276 .956 .966 1.00 1.138 1.135 1.038 .946 1.00 .917 .961 .918 

Bartlett’s test of sphericity = 6485.268, df = 66, p = .000 

Kaiser-Mayer-Olkin measure of sampling adequacy (KMO)= .895 

หมายเหตุ : ** p < .01 

3. ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของตัวแปรพฤติกรรมทางการเงิน (CFA)  

ผลการตรวจสอบความตรงตามทฤษฎีหรือความสอดคล้องของโมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงิน (FB) 

ท้ัง 3 องค์ประกอบ คือ พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (BCSH) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ 

(BLEV) และพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน (BPLN) ทั ้งหมดจำนวน 12 ตัวแปร ผลการวิเคราะห์
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ภาพ 1 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงิน 

χ2(1,464, df = 25) = 88.448, p = .000, RMSEA = .042, SRMR = .034 

จากตาราง 2 เมื่อพิจารณาความสำคัญของน้ำหนักองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของแต่ละ

องค์ประกอบของพฤติกรรมทางการเงินพบว่า น้ำหนักองค์ประกอบในอันดับท่ี 2 ท้ัง 3 องค์ประกอบ มีค่าเป�น

บวกขนาดตั้งแต่ .563 - .796 และมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ทุกตัว และมีความแปรปรวนร่วมกับ

พฤติกรรมทางการเงินร้อยละ 31.7 – 63.8 ของความแปรปรวนท้ังหมด 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (BCSH) 

พบว่า ค่าน้ำหนักองค์ประกอบของตัวบ่งช้ี ท้ัง 4 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป�นบวกขนาดต้ังแต่ .628 - .799 และมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกตัวแปร และมีความแปรปรวนร่วมกับพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายร้อยละ 39.5- 

63.8 ของความแปรปรวนท้ังหมด 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของพฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ 

(BLEV) พบว่า ค่าน้ำหนักองค์ประกอบของตัวบ่งช้ี ท้ัง 4 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป�นบวกขนาดต้ังแต่ .563 - .668 และมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกตัวแปร และมีความแปรปรวนร่วมกับพฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่

ก่อหนี้ร้อยละ 31.7- 44.7  ของความแปรปรวนท้ังหมด 

เม่ือพิจารณาองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน (BPLN) 

พบว่า ค่าน้ำหนักองค์ประกอบของตัวบ่งช้ี ท้ัง 4 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป�นบวกขนาดต้ังแต่ .617 - 0.796 และมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกตัวแปร และมีความแปรปรวนร่วมกับพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงินร้อยละ 

38.1- 63.4 ของความแปรปรวนท้ังหมด 
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จากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่ 2 ของโมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงิน 3 

องค์ประกอบ สามารถสร้างสเกลองค์ประกอบในรูปของสมการเพื่อใช้คำนวณคะแนนที่แท้จริง (true score) 

ได้ดังนี้ 

พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (BCSH) 

BCSH = .175*(BCSH1) + .205*(BCSH2) + .343*(BCSH3) + .130* (BCSH4) + e 

พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ (BLEV) 

BLEV = .093*(BLEV1) + .143*(BLEV2) + .045*(BLEV3) + .169* (BLEV4) + e 

พฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน (BPLN) 

BPLN = .157* (BPLN1) + .071*(BPLN2) + .296*(BPLN3) + .118* (BPLN4) + e 

สรุปผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง พบว่า โมเดลการวัดมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิง

ประจักษ์ จึงสามารถสรุปได้ว่าโมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงินมีความตรงเชิงโครงสร้าง 

4. ผลการวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝง (LPA) 

ผลการวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินโดยภาพรวมของตัวอย่างวิจัย จำนวน 1,464 คน 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ และมีข้อคำถามพฤติกรรมทางการเงิน จำนวน 12 ข้อ ได้ผลการวิเคราะห์โปรไฟล์

กลุ่มแฝงรวม 4 โมเดล มีจำนวนกลุ่มในแต่ละโมเดลเป�น 1, 2, 3 และ 4 กลุ่มย่อย ตามลำดับ เมื่อพิจารณาจาก

ค่า AIC, BIC และ SSA-BIC พบว่า โมเดลท่ีมี 3 กลุ่มย่อยมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์และเป�นโมเดล

ที่ประหยัดที่สุด (AIC = 45787.741, BIC = 46052.188, SSA-BIC = 45893.353) และสอดคล้องกันกับค่า 

LMR test และค่า BLRT (LMR test = 1039.266, BLRT = -23368.988) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 เมื่อพิจารณาค่าความน่าจะเป�นท่ีจำแนกผลได้ถูกต้องชัดเจน (entropy) ของโมเดลท่ีมีจำนวน 3 กลุ่มย่อย

มีค่าเท่ากับ .812 ซึ่งมีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าการจำแนกกลุ่มแฝงได้ผลถูกต้องชัดเจน  

เมื ่อพิจารณาค่าความน่าจะเป�นในการจำแนกนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตเข้ากลุ่มแฝง

พฤติกรรมทางการเงินโดยภาพรวม จำนวน 3 กลุ่มย่อย ได้ผลดังนี้ 

กลุ่มแฝงที่ 1 (class 1) ประกอบด้วย นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จำนวน 407 คน คิดเป�น

สัดส่วนเท่ากับ 0.2780 (ร้อยละ 27.80) ของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จำนวน 1,464 คน และมีค่า

ความน่าจะเป�นเฉล่ียของกลุ่มเท่ากับ .933 

กลุ่มแฝงที่ 2 (class 2) ประกอบด้วย นิสิตนักศึกษาระดบัปริญญาบัณฑิต จำนวน 460 คน คิดเป�น

สัดส่วนเท่ากับ 0.3142 (ร้อยละ 31.42) ของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จำนวน 1,464 คน และมีค่า

ความน่าจะเป�นเฉล่ียของกลุ่มเท่ากับ .870  

กลุ่มแฝงที่ 3 (class 3) ประกอบด้วย นิสิตนักศึกษาระดบัปริญญาบัณฑิต จำนวน 597 คน คิดเป�น

สัดส่วนเท่ากับ 0.4078 (ร้อยละ 40.78) ของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จำนวน 1,464 คน และมีค่า

ความน่าจะเป�นเฉล่ียของกลุ่มเท่ากับ .933 โดยมีรายละเอียดตามตาราง 4 ภาพประกอบ 2, 3, 4 และ 5 

 
ภาพ 1 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงิน 

χ2(1,464, df = 25) = 88.448, p = .000, RMSEA = .042, SRMR = .034 

จากตาราง 2 เมื่อพิจารณาความสำคัญของน้ำหนักองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของแต่ละ

องค์ประกอบของพฤติกรรมทางการเงินพบว่า น้ำหนักองค์ประกอบในอันดับท่ี 2 ท้ัง 3 องค์ประกอบ มีค่าเป�น

บวกขนาดตั้งแต่ .563 - .796 และมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ทุกตัว และมีความแปรปรวนร่วมกับ

พฤติกรรมทางการเงินร้อยละ 31.7 – 63.8 ของความแปรปรวนท้ังหมด 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย (BCSH) 

พบว่า ค่าน้ำหนักองค์ประกอบของตัวบ่งช้ี ท้ัง 4 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป�นบวกขนาดต้ังแต่ .628 - .799 และมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกตัวแปร และมีความแปรปรวนร่วมกับพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายร้อยละ 39.5- 

63.8 ของความแปรปรวนท้ังหมด 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของพฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ 

(BLEV) พบว่า ค่าน้ำหนักองค์ประกอบของตัวบ่งช้ี ท้ัง 4 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป�นบวกขนาดต้ังแต่ .563 - .668 และมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกตัวแปร และมีความแปรปรวนร่วมกับพฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่

ก่อหนี้ร้อยละ 31.7- 44.7  ของความแปรปรวนท้ังหมด 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน (BPLN) 

พบว่า ค่าน้ำหนักองค์ประกอบของตัวบ่งช้ี ท้ัง 4 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป�นบวกขนาดต้ังแต่ .617 - 0.796 และมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกตัวแปร และมีความแปรปรวนร่วมกับพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงินร้อยละ 

38.1- 63.4 ของความแปรปรวนท้ังหมด 
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ภาพ 4 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมี 3 กลุ่มย่อย ภาพ 5 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมี 4 กลุ่มย่อย 

จากการวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต         

โดยภาพรวมของกลุ่มแฝงท้ัง 3 กลุ่มย่อย มีรายละเอียดดังนี้  

กลุ่มแฝงท่ี 1 (class 1) คือ กลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวม

ในระดับปานกลางถึงสูงใกล้เคียงกัน (M = 3.536 – 4.648) โดยพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายโดยรวม             

ในระดับปานกลางถึงสูง (BCSH) (M = 3.536 – 4.323) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้โดยรวม

ในระดับสูง (BLEV) (M = 4.161 – 4.648) และพฤติกรรมทางการเงินด้านการวางแผนทางการเงินโดยรวม          

ในระดับสูง (BPLN) (M = 4.449 – 4.598) 

กลุ่มแฝงท่ี 2 (class 2) คือ กลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวม

ในระดับต่ำถึงค่อนข้างสูง (M = 1.924 – 4.615) โดยพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายโดยรวมในระดับต่ำถึง

ปานกลาง (BCSH) (M = 1.924 – 3.265) ยกเว้นพฤติกรรมการติดตามค่าใช้จ่ายท่ีอยู่ในระดับต่ำ (M = 1.924) 

และพฤติกรรมการควบคุมค่าใช้จ่ายท่ีอยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.265) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการ

ไม่ก่อหนี้โดยรวมในระดับปานกลางถึงสูง (BLEV) (M = 2.950 – 4.615) สังเกตเห็นได้ว่า พฤติกรรมด้านนี้       

มีพฤติกรรมการไม่ก่อหนี้ท่ีอยู่ในระดับสูง (M = 4.615) ส่วนพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงินโดยรวมใน

ระดับปานกลางสูง (BPLN) (M = 3.536 – 4.323) สังเกตเห็นได้ว่า พฤติกรรมการเปรียบเทียบราคาที่อยู่ใน

ระดับสูง (M = 4.567) 

กลุ่มแฝงท่ี 3 (class 3) คือ กลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวม

ในระดับปานกลางค่อนข้างต่ำใกล้เคียงกัน (M = 2.595 – 3.197) โดยพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย

โดยรวมในระดับปานกลาง (BCSH) (M = 2.595 – 3.032) ยกเว้นพฤติกรรมการติดตามค่าใช้จ่ายท่ีอยู่ในระดับ

ต่ำ (M = 2.595) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้โดยรวมในระดับปานกลาง (BLEV) (M = 2.921 

– 3.174) และพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงินโดยรวมในระดับปานกลาง (BPLN) (M = 3.034 – 

3.197) โดยมีรายละเอียดตามตาราง 5 และภาพ 6 

 

 

 

ตาราง 4 ค่าพารามิเตอร์ของโมเดลโปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญา

บัณฑิต เมื่อกำหนดจำนวนกลุ่ม 1, 2, 3, 4 กลุ่ม 
ค่าสถิติ 1 class 2 class 3 class 4 class 

Log likelihood -25214.829 -23368.988 -22843.871 -22542.104 

AIC 50477.658 46811.975 45787.741 45210.208 

BIC 50604.593 47007.665 46052.188 45543.411 

SSA-BIC 50528.352 46890.128 45893.353 45343.279 

Entropy (Ek) - .865 .812 .810 

LMR test - 3653.130 1039.266 597.230 

LMR, p-value - .0000 .0023 .0023 

BLRT - -25214.829 -23368.988 -22843.871 

BLRT p-value  <.0000 <.0000 <.0000 

 latent class probabilities 

 1 2 3 4 

Two-class model     

1. n = 573, (39.13%) .952 .048   

2. n = 891, (60.86%) .034 .966   

Three-class model     

1. n = 407, (27.80%) .933 .055 .013  

2. n = 460, (31.42%) .039 .870 .013  

3. n = 597, (40.78%) .007 .060 .933  

Four-class model     

1. n = 403, (27.52%) .864 .040 .053 .044 

2. n = 328, (22.40%) .050 .930 .020 .000 

3. n = 323, (22.06%) .078 .013 .871 .039 

4. n = 410, (28.00%) .058 .000 .029 .913 

หมาย เหต ุ  :  AIC =  Akaike Information Criterion, BIC =  Bayesian Information Criterion, SSA- BIC =  Sample- Size- Adjusted BIC, 

LMR = Lo–Mendell–Rubin test; BLRT = Bootstrap Likelihood Ratio Test, N = 1,464 

  
ภาพ 2 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมีกลุ่มเดียว ภาพ 3 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมี 2 กลุ่มย่อย 
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ภาพ 4 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมี 3 กลุ่มย่อย ภาพ 5 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมี 4 กลุ่มย่อย 

จากการวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต         

โดยภาพรวมของกลุ่มแฝงท้ัง 3 กลุ่มย่อย มีรายละเอียดดังนี้  

กลุ่มแฝงท่ี 1 (class 1) คือ กลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวม

ในระดับปานกลางถึงสูงใกล้เคียงกัน (M = 3.536 – 4.648) โดยพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายโดยรวม             

ในระดับปานกลางถึงสูง (BCSH) (M = 3.536 – 4.323) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้โดยรวม

ในระดับสูง (BLEV) (M = 4.161 – 4.648) และพฤติกรรมทางการเงินด้านการวางแผนทางการเงินโดยรวม          

ในระดับสูง (BPLN) (M = 4.449 – 4.598) 

กลุ่มแฝงท่ี 2 (class 2) คือ กลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวม

ในระดับต่ำถึงค่อนข้างสูง (M = 1.924 – 4.615) โดยพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายโดยรวมในระดับต่ำถึง

ปานกลาง (BCSH) (M = 1.924 – 3.265) ยกเว้นพฤติกรรมการติดตามค่าใช้จ่ายท่ีอยู่ในระดับต่ำ (M = 1.924) 

และพฤติกรรมการควบคุมค่าใช้จ่ายท่ีอยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.265) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการ

ไม่ก่อหนี้โดยรวมในระดับปานกลางถึงสูง (BLEV) (M = 2.950 – 4.615) สังเกตเห็นได้ว่า พฤติกรรมด้านนี้       

มีพฤติกรรมการไม่ก่อหนี้ท่ีอยู่ในระดับสูง (M = 4.615) ส่วนพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงินโดยรวมใน

ระดับปานกลางสูง (BPLN) (M = 3.536 – 4.323) สังเกตเห็นได้ว่า พฤติกรรมการเปรียบเทียบราคาที่อยู่ใน

ระดับสูง (M = 4.567) 

กลุ่มแฝงท่ี 3 (class 3) คือ กลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวม

ในระดับปานกลางค่อนข้างต่ำใกล้เคียงกัน (M = 2.595 – 3.197) โดยพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย

โดยรวมในระดับปานกลาง (BCSH) (M = 2.595 – 3.032) ยกเว้นพฤติกรรมการติดตามค่าใช้จ่ายท่ีอยู่ในระดับ

ต่ำ (M = 2.595) พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้โดยรวมในระดับปานกลาง (BLEV) (M = 2.921 

– 3.174) และพฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงินโดยรวมในระดับปานกลาง (BPLN) (M = 3.034 – 

3.197) โดยมีรายละเอียดตามตาราง 5 และภาพ 6 

 

 

 

ตาราง 4 ค่าพารามิเตอร์ของโมเดลโปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญา

บัณฑิต เมื่อกำหนดจำนวนกลุ่ม 1, 2, 3, 4 กลุ่ม 
ค่าสถิติ 1 class 2 class 3 class 4 class 

Log likelihood -25214.829 -23368.988 -22843.871 -22542.104 

AIC 50477.658 46811.975 45787.741 45210.208 

BIC 50604.593 47007.665 46052.188 45543.411 

SSA-BIC 50528.352 46890.128 45893.353 45343.279 

Entropy (Ek) - .865 .812 .810 

LMR test - 3653.130 1039.266 597.230 

LMR, p-value - .0000 .0023 .0023 

BLRT - -25214.829 -23368.988 -22843.871 

BLRT p-value  <.0000 <.0000 <.0000 

 latent class probabilities 

 1 2 3 4 

Two-class model     

1. n = 573, (39.13%) .952 .048   

2. n = 891, (60.86%) .034 .966   

Three-class model     

1. n = 407, (27.80%) .933 .055 .013  

2. n = 460, (31.42%) .039 .870 .013  

3. n = 597, (40.78%) .007 .060 .933  

Four-class model     

1. n = 403, (27.52%) .864 .040 .053 .044 

2. n = 328, (22.40%) .050 .930 .020 .000 

3. n = 323, (22.06%) .078 .013 .871 .039 

4. n = 410, (28.00%) .058 .000 .029 .913 

หมาย เหต ุ  :  AIC =  Akaike Information Criterion, BIC =  Bayesian Information Criterion, SSA- BIC =  Sample- Size- Adjusted BIC, 

LMR = Lo–Mendell–Rubin test; BLRT = Bootstrap Likelihood Ratio Test, N = 1,464 

  
ภาพ 2 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมีกลุ่มเดียว ภาพ 3 ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงท่ีมี 2 กลุ่มย่อย 
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ตาราง 5 ระดับค่าเฉล่ียพฤติกรรมทางการเงินจำแนกตามกลุ่มแฝง 

องค์ประกอบพฤติกรรมทางการเงิน class 1 (n = 407) class 2 (n = 460) class 3 (n = 597) 

M SD M SD M SD 

พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย       

1. พฤติกรรมการติดตามค่าใช้จ่าย (BCSH1) 3.536 1.180 1.924 .905 2.595 1.092 

2. พฤติกรรมการควบคุมค่าใช้จ่าย (BCSH2) 4.323 .635 3.265 .853 3.032 .816 

3. พฤติกรรมการวางแผนการใช้จ่าย (BCSH3) 4.149 .716 2.952 .826 2.998 .799 

4. พฤติกรรมการจัดการเงินสด (BCSH4) 4.191 .738 3.000 .938 3.002 .767 

พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหน้ี       

1. พฤติกรรมการออม (BLEV1) 4.161 .869 2.950 1.114 2.921 .922 

2. พฤติกรรมการชำระดอกเบี้ย (BLEV2) 4.181 .977 3.941 1.164 3.052 .957 

3. พฤติกรรมการชำระหน้ี (BLEV3) 4.472 .763 4.146 .963 3.120 .925 

4. พฤติกรรมการไม่ก่อหน้ี (BLEV4) 4.648 .574 4.615 .652 3.174 .849 

พฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน       

1. พฤติกรรมการสำรองเงิน (BMGN1) 4.449 .658 3.576 .952 3.034 .853 

2 พฤติกรรมการเปรียบเทียบราคา (BMGN2) 4.598 .596 4.567 .624 3.197 .819 

3. พฤติกรรมความเสี่ยงทางการเงิน (BMGN3) 4.533 .641 4.237 .823 3.039 .745 

4. พฤติกรรมการวางเป้าหมายทางการเงิน (BMGN4) 4.462 .661 3.907 .841 3.111 .712 

 

 
ภาพ 6 รายละเอียดของกลุ่มแฝงท่ีมี 3 กลุ่มย่อย 

ผู้วิจัยเลือกใช้โมเดลที่มี 3 กลุ่มย่อยในการอธิบายพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต ผู้วิจัยต้ังช่ือกลุ่มแฝงแต่ละกลุ่ม โดยพิจารณาจากลักษณะพฤติกรรมทางการเงินเป�นหลักได้ช่ือ

กลุ่มแฝงดังนี้ 

กลุ่มแฝงท่ี 1 (class 1) มีช่ือว่า “นิสิตนักศึกษาท่ีใช้จ่ายอย่างรอบคอบ” 

กลุ่มแฝงท่ี 2 (class 2) มีช่ือว่า “นิสิตนักศึกษาท่ีใช้จ่ายอย่างคุ้มค่าคุ้มราคา” 

กลุ่มแฝงท่ี 3 (class 3) มีช่ือว่า “นิสิตนักศึกษาท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินต่ำ” 
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อภิปรายผล 

ผลการวิเคราะห์โมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงินด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) 

พบว่า พฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 

พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย ด้านการออมเงินและการไม่ก่อหนี้ และด้านการวางแผนทางการเงิน และ

โมเดลการวัดพฤติกรรมทางการเงินมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (χ2(1464, df = 25) = 88.448,  

p = .000, SRMR = .034, RMSEA = .042) ผลการวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิต

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยภาพรวม พบว่า สามารถจำแนกโปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินได้ 3 

กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ี 1 คือ นิสิตนักศึกษาท่ีใช้จ่ายอย่างรอบคอบ จำนวน 407 คน (ร้อยละ 27.80) กลุ่มท่ี 2 คือ 

นิสิตนักศึกษาท่ีใช้จ่ายอย่างคุ้มค่าคุ้มราคา จำนวน 460 คน (ร้อยละ 31.42) และกลุ่มท่ี 3 คือ นิสิตนักศึกษาท่ี

มีพฤติกรรมทางการเงินต่ำ จำนวน 597 คน (ร้อยละ 40.78) จากนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตจำนวน 

1,464 คน  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์โปรไฟล์กลุ่มแฝงพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิต โดยสามารถจำแนกโปรไฟล์กลุ่มแฝงออกเป�น 3 กลุ่มนั ้น ผู ้วิจัยตั ้งข้อสังเกตจากผล

การศึกษาเป�นประเด็นดังนี ้ เริ่มจากประเด็นแรก นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตมีโอกาสความน่าจะเป�นท่ี

อยู่ในกลุ่มแฝงท่ี 3 มากท่ีสุด นิสิตนักศึกษาในกลุ่มนี้มีพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย ด้านการออมเงินและ

การไม่ก่อหนี้ และด้านการวางแผนทางการเงินในระดับปานกลางค่อนข้างต่ำใกล้เคียงกันทุกองค์ประกอบ ทำ

ให้นิสิตนักศึกษากลุ่มนี ้สามารถตกอยู่ในสถานการณ์ทางการเงินที่ค่อนข้างมีความเสี ่ยงมาก และมีความ

ล่อแหลมเป�นอย่างมากเป�นกลุ่มท่ีควรได้รับการพัฒนาพฤติกรรมทางการเงินในลำดับแรก ๆ ท้ังนี้อาจเป�นเพราะ

นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตอยู่ในช่วงวัยหนุ่มสาวที่ยังไม่มีประสบการณ์ทางการเงินและมีการตัดสินใจ

ทางการเงินไม่ค่อยดีมากนัก (Birkenmaier and Fu, 2016)  

ประเด็นที่สอง นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตมีโอกาสความน่าจะเป�นที่อยู ่ในกลุ่มแฝงที่ 1            

มีพฤติกรรมทางการเงินโดยรวมในระดับปานกลางถึงสูงโดยเป�นบุคคลที่ละเอียดรอบคอบในการใช้จ่าย ชอบ

วางแผนทางการเงิน มีแนวโน้มท่ีเป�นบุคคลท่ีมีระมัดระวังในการใช้จ่าย มีวินัยทางการเงินเป�นอย่างมาก ตลอดจน

นิสิตนักศึกษากลุ่มนี้มีแนวโน้มเป�นคนที่มีความเคร่งครัดและเจ้าระเบียบทางการเงิน ทั้งนี้อาจเป�นเพราะนิสิต

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีครอบครัวมีรายได้สูงท่ีสามารถฝ�กหัดใช้จ่ายด้วยตนเองหรือสามารถวางแผน

ทางการเงินได้ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มนิสิตนักศึกษาที่มีครอบครัวรายได้ไม่ค่อยสูงนัก สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Gutman et al (2017) แต่อย่างไรก็ตาม แม้ว่านิสิตนักศึกษากลุ่มนี้ดูเหมือนว่ามีแนวโน้มมีความมั่นคงทางการ

เงินในอนาคตแต่ก็มีโอกาสเปล่ียนพฤติกรรมทางการเงินในกรณีท่ีนิสิตนักศึกษากลุ่มนี้มองว่า การใช้จ่ายสามารถ

ผ่อนคลายความตึงเครียดและใช้เป�นตัวเยียวยาจิตใจ (Mittal et al, 2017) 

ประเด็นสุดท้าย นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตมีโอกาสความน่าจะเป�นที่อยู่ในกลุ่มแฝงที่ 2           

แม้นิสิตนักศึกษามีพฤติกรรมการเปรียบเทียบราคาก่อนซื้อและพฤติกรรมการควบคุมค่าใช้จ่าย รวมถึงมี

พฤติกรรมท่ีดีในการไม่ก่อหนี้ นิสิตนักศึกษากลุ่มนี้จึงใช้จ่ายต้องรอบคอบและคุ้มค่าคุ้มราคาจริง ๆ ตลอดจนถือ

ว่าการใช้จ่ายเป�นภาระหน้าท่ีที่ยิ่งใหญ่จากพฤติกรรมการควบคุมค่าใช้จ่ายและพฤติกรรมการไม่ก่อหนี้ที่อยู่ใน

ตาราง 5 ระดับค่าเฉล่ียพฤติกรรมทางการเงินจำแนกตามกลุ่มแฝง 

องค์ประกอบพฤติกรรมทางการเงิน class 1 (n = 407) class 2 (n = 460) class 3 (n = 597) 

M SD M SD M SD 

พฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่าย       

1. พฤติกรรมการติดตามค่าใช้จ่าย (BCSH1) 3.536 1.180 1.924 .905 2.595 1.092 

2. พฤติกรรมการควบคุมค่าใช้จ่าย (BCSH2) 4.323 .635 3.265 .853 3.032 .816 

3. พฤติกรรมการวางแผนการใช้จ่าย (BCSH3) 4.149 .716 2.952 .826 2.998 .799 

4. พฤติกรรมการจัดการเงินสด (BCSH4) 4.191 .738 3.000 .938 3.002 .767 

พฤติกรรมด้านการออมเงินและการไม่ก่อหน้ี       

1. พฤติกรรมการออม (BLEV1) 4.161 .869 2.950 1.114 2.921 .922 

2. พฤติกรรมการชำระดอกเบี้ย (BLEV2) 4.181 .977 3.941 1.164 3.052 .957 

3. พฤติกรรมการชำระหน้ี (BLEV3) 4.472 .763 4.146 .963 3.120 .925 

4. พฤติกรรมการไมก่่อหน้ี (BLEV4) 4.648 .574 4.615 .652 3.174 .849 

พฤติกรรมด้านการวางแผนทางการเงิน       

1. พฤติกรรมการสำรองเงิน (BMGN1) 4.449 .658 3.576 .952 3.034 .853 

2 พฤติกรรมการเปรียบเทียบราคา (BMGN2) 4.598 .596 4.567 .624 3.197 .819 

3. พฤติกรรมความเสี่ยงทางการเงิน (BMGN3) 4.533 .641 4.237 .823 3.039 .745 

4. พฤติกรรมการวางเป้าหมายทางการเงิน (BMGN4) 4.462 .661 3.907 .841 3.111 .712 

 

 
ภาพ 6 รายละเอียดของกลุ่มแฝงท่ีมี 3 กลุ่มย่อย 

ผู้วิจัยเลือกใช้โมเดลที่มี 3 กลุ่มย่อยในการอธิบายพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต ผู้วิจัยต้ังช่ือกลุ่มแฝงแต่ละกลุ่ม โดยพิจารณาจากลักษณะพฤติกรรมทางการเงินเป�นหลักได้ช่ือ

กลุ่มแฝงดังนี้ 

กลุ่มแฝงท่ี 1 (class 1) มีช่ือว่า “นิสิตนักศึกษาท่ีใช้จ่ายอย่างรอบคอบ” 

กลุ่มแฝงท่ี 2 (class 2) มีช่ือว่า “นิสิตนักศึกษาท่ีใช้จ่ายอย่างคุ้มค่าคุ้มราคา” 

กลุ่มแฝงท่ี 3 (class 3) มีช่ือว่า “นิสิตนักศึกษาท่ีมีพฤติกรรมทางการเงินต่ำ” 
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กลุม่ 1 กลุม่ 2 กลุม่ 3
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ระดับคะแนนสูง แต่อย่างไรก็ตาม นิสิตนักศึกษากลุ่มนี้มีพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายโดยรวมในระดับต่ำ

ถึงปานกลางจึงมีความโน้มเอียงที่จะซื้อสินค้าที่ไม่ได้อยู่ในแผนล่วงหน้าที่เรียกว่า impulsive buy และมี

ความรู้สึกว่าถ้าไม่ซื้อตนจะพลาดบางส่ิงบางอย่างไป กลุ่มนิสิตนักศึกษาท่ีควรได้รับการจับตามองว่า มีโอกาสใน

การเปลี่ยนกลุ่มมากที่สุด คือ เนื่องจากนิสิตนักศึกษาในกลุ่มแฝงท่ี 2 มีพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายอยู่

ในระดับต่ำถึงปานกลาง รวมถึงพฤติกรรมการสำรองเงินท่ีอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อถูกกระตุ้นด้วยส่ิงท่ีเข้ามา

รุมเร้า เช่น บัตรอิเล็กทรอนิกส์ บัตรเงินสดรูปแบบใหม่ ๆ  เทศกาลลดราคาสินค้าตามเว็บไซต์ ทำให้สมาชิกใน

กลุ่มนี้สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหรือมีโอกาสเปลี่ยนกลุ่มได้สูงเนื่องจากมีลักษณะของกลุ่มเหมือนทั้งกลุ่ม

ประหยัด (focused) และกลุ่มท่ีมีความมั่นคงทางการเงิน (stable) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Gutman et al 

(2015) นอกจากนี้ ตัวอย่างวิจัยในการวิจัยนี้ส่วนใหญ่เป�นเพศหญิงท่ีมีแนวโน้มมีความเชื่อมั่นในความรู้ทาง

การเงินของตนค่อนข้างต่ำจึงไม่มั่นใจในการตัดสินใจใช้จ่ายและวางแผนทางการเงินในชีวิตจริง สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Birkenmaier and Fu (2016) Bucher-Koenen et al. (2016) และ Offringa et al. (2017) 

สรุปได้ว่าผลการวิจัยนี้ได้สะท้อนภาพรวมของกลุ่มพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตที่สามารถนำผลการวิจัยไปใช้ในการออกแบบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมในการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเงินให้เหมาะสมกับกลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้  

ควรส่งเสริมให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาและครูผู้สอนได้ออกแบบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมให้

เหมาะสมและมีความหลากหลายตามรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินหรือกลุ่มแฝงของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต ควรให้ความสำคัญในการให้การศึกษาทางการเงินกับนิสิตนักศึกษาที่อยู ่ในกลุ่มแฝงที่ 3          

ในลำดับแรก เนื่องจากผลการวิจัยท่ีช้ีให้เห็นว่า พฤติกรรมทางการเงินทุกด้านอยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างต่ำ 

รวมถึงนิสิตนักศึกษาในกลุ่มแฝงท่ี 2 ก็มีโอกาสที่จะย้ายกลุ่มเป�นอย่างมากและสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

ทางการเงินให้ดีข้ึนได้ด้วยการพิจารณาถึงการจัดการเงินสดในมือและการวางแผนไม่ให้ตนตกอยู่ในความเส่ียง

ทางการเงิน ส่วนนิสิตนักศึกษาในกลุ่มแฝงที่ 3 ควรฝ�กให้มีความยืดหยุ่นทางการเงินมากขึ้น (financial 

flexibility) ท่ีจะนำไปสู่ความบริบูรณ์ทางการเงิน (financial wellness) มากยิ่งข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป  

ในการวิจัยครั้งต่อไป นักวิจัยควรศึกษาพฤติกรรมทางการเงินในระยะยาว โดยเฉพาะการเปล่ียนกลุ่ม

แฝงด้วยการวิเคราะห์โมเดลการเปล่ียนกลุ่มแฝง (latent transition analysis) ซึ่งช่วยให้นักวิจัยทำความเข้าใจ

ลักษณะพลวัตของกลุ่มแฝงที่มีพฤติกรรมทางการเงินเปลี่ยนแปลงไปมาระหว่างกลุ่มแฝงของนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิตได้ดียิ่งขึ ้น นอกจากนี้ นักวิจัยควรศึกษาลงลึกไปยังพฤติกรรมทางการเงินในการใช้

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินใหม่ ๆ ของวัยหนุ่มสาว เช่น บัตรเงินสดรูปแบบใหม่ ๆ บัตรอิเล็กทรอนิกส์ หรือ

พฤติกรรมทางการเงินในช่วงเทศกาลลดราคาสินค้าของเว็บไซต์ต่าง ๆ การใช้จ่ายซื้อสินค้าแบรนด์เนม  
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ระดับคะแนนสูง แต่อย่างไรก็ตาม นิสิตนักศึกษากลุ่มนี้มีพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายโดยรวมในระดับต่ำ

ถึงปานกลางจึงมีความโน้มเอียงที่จะซื้อสินค้าที่ไม่ได้อยู่ในแผนล่วงหน้าที่เรียกว่า impulsive buy และมี

ความรู้สึกว่าถ้าไม่ซื้อตนจะพลาดบางส่ิงบางอย่างไป กลุ่มนิสิตนักศึกษาท่ีควรได้รับการจับตามองว่า มีโอกาสใน

การเปลี่ยนกลุ่มมากที่สุด คือ เนื่องจากนิสิตนักศึกษาในกลุ่มแฝงท่ี 2 มีพฤติกรรมด้านรายรับและค่าใช้จ่ายอยู่

ในระดับต่ำถึงปานกลาง รวมถึงพฤติกรรมการสำรองเงินท่ีอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อถูกกระตุ้นด้วยส่ิงท่ีเข้ามา

รุมเร้า เช่น บัตรอิเล็กทรอนิกส์ บัตรเงินสดรูปแบบใหม่ ๆ  เทศกาลลดราคาสินค้าตามเว็บไซต์ ทำให้สมาชิกใน

กลุ่มนี้สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหรือมีโอกาสเปลี่ยนกลุ่มได้สูงเนื่องจากมีลักษณะของกลุ่มเหมือนทั้งกลุ่ม

ประหยัด (focused) และกลุ่มท่ีมีความมั่นคงทางการเงิน (stable) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Gutman et al 

(2015) นอกจากนี้ ตัวอย่างวิจัยในการวิจัยนี้ส่วนใหญ่เป�นเพศหญิงท่ีมีแนวโน้มมีความเชื่อมั่นในความรู้ทาง

การเงินของตนค่อนข้างต่ำจึงไม่มั่นใจในการตัดสินใจใช้จ่ายและวางแผนทางการเงินในชีวิตจริง สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Birkenmaier and Fu (2016) Bucher-Koenen et al. (2016) และ Offringa et al. (2017) 

สรุปได้ว่าผลการวิจัยนี้ได้สะท้อนภาพรวมของกลุ่มพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตที่สามารถนำผลการวิจัยไปใช้ในการออกแบบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมในการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเงินให้เหมาะสมกับกลุ่มนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้  

ควรส่งเสริมให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาและครูผู้สอนได้ออกแบบการเรียนการสอนหรือกิจกรรมให้

เหมาะสมและมีความหลากหลายตามรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินหรือกลุ่มแฝงของนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต ควรให้ความสำคัญในการให้การศึกษาทางการเงินกับนิสิตนักศึกษาที่อยู ่ในกลุ่มแฝงที่ 3          

ในลำดับแรก เนื่องจากผลการวิจัยท่ีช้ีให้เห็นว่า พฤติกรรมทางการเงินทุกด้านอยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างต่ำ 

รวมถึงนิสิตนักศึกษาในกลุ่มแฝงท่ี 2 ก็มีโอกาสที่จะย้ายกลุ่มเป�นอย่างมากและสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

ทางการเงินให้ดีข้ึนได้ด้วยการพิจารณาถึงการจัดการเงินสดในมือและการวางแผนไม่ให้ตนตกอยู่ในความเส่ียง

ทางการเงิน ส่วนนิสิตนักศึกษาในกลุ่มแฝงที่ 3 ควรฝ�กให้มีความยืดหยุ่นทางการเงินมากขึ้น (financial 

flexibility) ท่ีจะนำไปสู่ความบริบูรณ์ทางการเงิน (financial wellness) มากยิ่งข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป  

ในการวิจัยครั้งต่อไป นักวิจัยควรศึกษาพฤติกรรมทางการเงินในระยะยาว โดยเฉพาะการเปล่ียนกลุ่ม

แฝงด้วยการวิเคราะห์โมเดลการเปล่ียนกลุ่มแฝง (latent transition analysis) ซึ่งช่วยให้นักวิจัยทำความเข้าใจ

ลักษณะพลวัตของกลุ่มแฝงที่มีพฤติกรรมทางการเงินเปลี่ยนแปลงไปมาระหว่างกลุ่มแฝงของนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิตได้ดียิ่งขึ ้น นอกจากนี้ นักวิจัยควรศึกษาลงลึกไปยังพฤติกรรมทางการเงินในการใช้

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินใหม่ ๆ ของวัยหนุ่มสาว เช่น บัตรเงินสดรูปแบบใหม่ ๆ บัตรอิเล็กทรอนิกส์ หรือ

พฤติกรรมทางการเงินในช่วงเทศกาลลดราคาสินค้าของเว็บไซต์ต่าง ๆ การใช้จ่ายซื้อสินค้าแบรนด์เนม  
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