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 2.3 สถานศึกษาควรมีการวิจัยเพื่อสังเคราะห์ข้อมูลย้อนกลับหลังพัฒนารูปแบบการจัดสรร
งบประมาณของสถานศึกษา  
 2.4 ควรศึกษาค่าใช้จ่ายของสถานศึกษา เพื่อปรับงบประมาณค่าใช้จ่าย ส าหรับสนับสนุนการจัด
การศึกษาและการบริหารสถานศึกษาได้เพียงพอกับสภาวการณ์ปัจจุบัน 
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บทคัดย่อ1 

การวิจัยครั้งนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบตัวแปรท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัดอุดรธานี และเพื่อวิเคราะห์จ าแนกประเภทปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของ
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัดอุดรธานีท่ีมีจิตสาธารณะสูงและจิตสาธารณะต่ า กลุ่มตัวอย่างได้แก่
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2558  ในจังหวัดอุดรธานี จ านวน 383 คน จากโรงเรียน 5 โรง        
ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่          
แบบวัดชนิดมาตรตราส่วนประมาค่า 5 ระดับ จ านวน 1 ฉบับ แบ่งเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 เป็นแบบวัดปัจจัยท่ีมี
อิทธิพลต่อจิตสาธารณะจ านวน 6 ด้าน รวม 48 ข้อ คือแบบวัดคุณธรรมจริยธรรม แบบวัดความฉลาดทาง
อารมณ์ แบบวัดการอบรมเลี้ยงดู แบบวัดอัตมโนทัศน์ แบบวัดเจตคติต่อจิตสาธารณะ แบบวัดลักษณะมุ่ง
อนาคต และตอนท่ี 2 เป็นแบบวัดจิตสาธารณะ จ านวน 30 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการวิเคราะห์
จ าแนกกลุ่ม (Discriminant Analysis)  

 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
1. ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของตัวแปรในกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะท่ีแตกต่างกัน

ระหว่างกลุ่มสูงกับกลุ่มต่ าซึ่งมีตัวแปร ท้ัง 6 ตัว แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
2. ผลการวิเคราะห์จ าแนกตัวแปรท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะในกลุ่มสูงและ

กลุ่มต่ า ตัวแปรท่ีได้รับการคัดเลือกเข้ามาในสมการจ าแนก 5 ตัว จากตัวแปรท่ีศึกษาท้ังหมด 6 ตัว โดยเรียงล าดับ
ตามค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ในการจ าแนก จากมากไปน้อย ได้แก่ ตัวแปรคุณธรรมจริยธรรม ตัวแปรลักษณะ
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มุ่งอนาคต ตัวแปรเจตคติต่อจิตสาธารณะ ตัวแปรอัตมโนทัศน์ และตัวแปรความฉลาดทางอารมณ์ ได้ถูกต้อง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยสามารถจ าแนกกลุ่มท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูง ถูกต้องร้อยละ 89.0 
กลุ่มท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มต่ า ถูกต้องร้อยละ 88.0 และสามารถจ าแนกทั้งสองกลุ่มได้ถูกต้องร้อยละ 88.5          
ซึ่งได้สมการจ าแนกประเภท (Discriminant Analysis) ของนักเรียนท่ีมี จิตสาธารณะกลุ่มสูงกับนักเรียนท่ีมี 
จิตสาธารณะกลุ่มต่ า ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังนี้ 

 สมการจ าแนกกลุ่มในรูปคะแนนดิบ 
  Y    = -11.915 + .125 X1  + .087 X5 + .079 X6 + .057 X4 + .052X2  
 สมการจ าแนกกลุ่มในรูปคะแนนมาตรฐาน 
   YZ  = .400 X1  + .355 X6 + .321 X5 + .231 X4 + .184 X2  
โดยสรุป ผลการวิจัยครั้งนี้ สามารถน าตัวแปรท้ัง 5 ตัว ไปใช้ในการจ าแนกนักเรียนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ

สูงและต่ าได้ ซึ่งจะเป็นข้อมูลสารสนเทศท่ีจะพัฒนา ส่งเสริม ให้นักเรียนมีจิตสาธารณะต่อไป 
 

ค าส าคัญ  ปัจจัยจ าแนก จิตสาธารณะ    
 
Abstract 
 This study aimed to compare the variables affecting the public mind of lower 
secondary school students in Udon Thani Province, and to conduct a discriminant analysis of 
factors influencing the public mind of lower secondary school students, who had high or low 
public mind, in Udon Thani Province. The sample consisted of 383 lower secondary school 
students from 5 schools in Udon Thani Province in the academic year 2015, obtained through 
multi-stage random sampling. The research instruments used in the study consisted of a            
5-point rating scale. It had 2 parts. The first part had a set of tests for the factors that 
influenced public mind on 6 aspects: the test on virtue and ethics, the test on emotional 
quotient, the test on parenting, the test on self-concept, the test on attitude toward public 
mind, and the test for future orientation. The test contained 48 items. The second part was 
the test on public mind, containing 30 items. The analysis of data employed a discriminant 
analysis. The results of the study are as follows: 
 1. The comparison of the difference of variables in the groups of students with 
different public mind, between the group with high public mind and the group with low 
public mind, with all of the 6 variables, revealed differences with statistical significance at the 
.01 level.  
            2. In the discriminant analysis of factors influencing the public mind of lower 
secondary school students, in the group with high public mind and the group with low public 
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Abstract 
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mind, 5 of 6 variables were chosen. Ranked in descending order according to the value of 
the correlation coefficients of discriminant analysis, the variables are as follows: virtue and 
ethics, the future orientation, attitude toward public mind, self-concept and emotional 
quotient. The discrimination had the accuracy at the .01 level of statistical significance. The 
group with high public mind had the accuracy of 89.0 percent while the group with low 
public mind had the accuracy of 88.0 percent, and both groups had the accuracy of 88.5 
percent. The discriminant equations in raw and standard scores were as follows: 

 The discriminant raw scores 
Y    = -11.915 + .125 X1  + .087 X5 + .079 X6 + .057 X4 + .052X2       
The discriminant standard scores 

YZ  = .400 X1 + .355 X6 + .321 X5 + .231 X4 + .184 X2  
 In conclusion, the research findings suggested that the 5 variables could be used to 
discriminate students with high and low public mind. They could provide information for 
further development and promotion of students’ public mind. 

 
Keywords: discriminant analysis, public mind 
 
บทน า 

จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะท่ีส าคัญของการเป็นพลเมืองท่ีดีของสังคมเพราะเป็นตัวสะท้อนถึง
จิตส านึกการเป็นส่วนหนึ่งของการรับผิดชอบต่อสังคมหรือมีส่วนค านึงถึงผู้อื่นท่ีอยู่ร่วมกันในสังคม ซึ่งการอยู่
ร่วมกันในสังคมต้องรู้จักหน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเอง มีน้ าใจ แบ่งปัน ต้องรู้จักการเป็นผู้ให้มากกว่าผู้รับ 
เคารพในสิทธิไม่ท าให้ผู้อื่นเดือนร้อน ดูแลทรพัย์สมบัติของส่วนรวม และปรารถนา จะมีส่วนร่วมป้องกันและแก้ไข
ปัญหาความเดือนร้อนท่ีเกิดขึ้นท าให้ปัญหาความรุนแรงในสังคม ลดน้อยลง ยกระดับคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น ท าให้
ทุกคนเรียนรู้ท่ีจะด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข และมีระเบียบแบบแผน อันส่งประโยชน์ท่ีดีต่อสังคม ชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ, 2556) 

ความส าคัญเกี่ยวกับจิตสาธารณะโดยนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาระบบการจัด
การศึกษาและการพัฒนาหลักสูตรทางการศึกษา จะต้องให้ความส าคัญกับการยกระดับความรู้ ให้มีคุณภาพและได้
มาตรฐานสากล ควบคู่ไปกับการส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และปลูกฝังคุณธรรม การสร้างวินัย ปลูกฝัง
อุดมการณ์ความยึดมั่นในสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ การมีจิตสาธารณะ ความตระหนักถึง
ผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าส่วนตน และเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องในหลักการประชาธิปไตย 
เคารพความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางความคิด อุดมการณ์ และความเช่ือ รวมทั้งรู้
คุณค่าและสืบสานวัฒนธรรม และขนบประเพณีอันดีงามของไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) นอกจากนี้
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กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ได้ก าหนดให้นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา มีจิตสาธารณะช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจ โดยไม่หวังผลตอบแทนและเข้าร่วมกิจกรรม ท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนชุมชน และสังคมท้ังดูแลรักษา
ธารณะสมบัติและส่ิงแวดล้อมด้วยความเต็มใจ รวมถึงนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นกลุ่มท่ีก าลังจะเข้าสู่
วัยรุ่นในตอนต้น ก าลังมีความสนใจส่ิงต่างๆ รอบตัวอยากรู้อยากลอง ขณะท่ีวุฒิภาวะทางอารมณ์ในการแยกแยะ
ส่ิงถูกผิดยังพัฒนาไม่เต็มท่ี (กรมสุขภาพจิต, 2546)  

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีด าเนินไปอย่างไม่หยุดยั้ง ซึ่งกระแสความเจริญนี้ได้ส่งผลกระทบต่อวิถี
ชีวิตของคนในสังคมไทย ท าให้เกิดการปรับตัว มีการแข่งขัน เอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน มีค่านิยมทางวัตถุ
สูงขึ้น เกิดการขาดคุณธรรมจริยธรรม ขาดสมดุลทางด้านจิตใจและวัตถุ โดยมีความโน้มเอียงไปนิยมวัตถุ
มากกว่าจิตใจมากขึ้นทุกขณะ และยังมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ ให้กับตนเองมากกว่าส่วนรวม ซึ่งเป็นสัญญาณ 
ถึงการขาดจิตสาธารณะท่ีสูงส่ง (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) ท้ังนี้คนไทยยังมีภูมิคุ้มกันในการรับมือกับกระแส
ของการเปล่ียนแปลงต่างๆ ได้น้อย เนื่องจากวัฒนธรรมบางอย่างก าลังเลือนหาย และระบบคุณค่าท่ีดีงามใน
อดีตเริ่มเส่ือมถอย โดยเฉพาะ ในกลุ่มเด็กและเยาวชนที่หันไป ช่ืนชอบวัฒนธรรมแบบใหม่ รับวัฒนธรรมท่ีไม่พึง
ประสงค์มากขึ้นขณะท่ีวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่นถูกละเลย และมีการถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่น้อย ขาดการ
สืบสานอย่างต่อเนื่อง ประกอบกับระบบคุณค่าท่ีดีงามของไทยท่ีเส่ือมถอยลง ท้ังเรื่องจิตสาธารณะ ความเอื้อ
อาทร การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และปฏิสัมพันธ์ ระบบคุณค่าท่ีดีงามท่ีลดน้อยลงนี้หากไม่สามารถพัฒนา          
การเรียนรู้ของคนในสังคมไทยให้สามารถปรับตัวและรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงได้อย่างเหมาะสมแล้ว จะมีผล
ต่อการเส่ือมถอยทางจริยธรรม และวัฒนธรรมซึ่งน าไปสู่ประเด็นปัญหาสังคมต่าง ๆ ตามมา (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) การมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้กับตนเองโดยไม่
ค านึงถึงผู้อื่น ท าให้การมีส านึกต่อส่วนรวมลดน้อยถอยลง ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ เช่น การเอารัด
เอาเปรียบ และเบียดเบียนซึ่งกันและกัน การไม่ช่วยรักษาสมบัติท่ีเป็นเป็นทรัพย์สินสาธารณะ หรือแม้กระท่ัง
การไม่สนใจรวมกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาส่วนรวม เฉยชากับเหตุการณ์ท่ีไม่กระทบถึงตน พฤติกรรมดังกล่าวแสดงถึง
การขาดจิตสาธารณะ (ส่ือพลังงาน, 2542) 

ในปัจจุบันมีการด าเนินงานขององค์กรไมแสวงหาก าไรในประเทศไทยไดมีการพัฒนาและขยายตัวต่อเนื่อง 
จากทิศทางการขยายตัวของจ านวนพนักงานและจ านวนองค์กร ส าหรับความส าคัญของการ เนินงานขององค์กรไม
แสวงหาก าไรในเชิงเศรษฐกิจ โดยการเปรียบเทียบขนาด GDP ขององค์กรไมแสวงหาก าไรต่อ GDP รวมของ
ประเทศ พบว่ามีสัดส่วนเฉล่ีย 0.8 หรือมีมูลค่าโดยรวม 75,677 ล้านบาทต่อปี ท้ังนี้เมื่อรวมการประมาณค่า
การท างานของอาสาสมัคร GDP ของภาคองค์กรไมแสวงหาก าไรมีสัดส่วนต่อ GDP ประเทศเพิ่มขึ้น เป็นร้อยละ 
1.6 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2558) นอกจากนี้ยังมีกลุ่มเยาวชนท่ีมี 
จิตสาธารณะ รวมกลุ่มกันท าเรื่องดีๆ กระจายอยู่ในสังคมท่ัวประเทศไทย บางกลุ่มสละเวลาช่วยเหลือเด็กอื่นท่ี
ด้อยโอกาส บางกลุ่มท างานด้านพัฒนาสังคม บางกลุ่มอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อม บางกลุ่มก็ร่วมกับผู้ใหญ่พัฒนา
อาชีพ สะท้อนให้เห็นว่าในสังคมไทยนั้น มีท้ังกลุ่มคนท่ีมีจิตสาธารณะสูงและกลุ่มท่ีมีจิตสาธารณะต่ า ดังท่ีได้มี
นักการศึกษาหลายท่านได้ศึกษาถึงปัจจัยท่ีหลากหลายท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะ ท้ังนี้เทคนิคการวิเคราะห์
จ าแนกประเภท (Discriminant Analysis) ซึ่งเป็นวิธีทางสถิติท่ีใช้จ าแนกกลุ่มบุคคลต้ังแต่ 2 กลุ่มขึ้นไป และมี
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กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ได้ก าหนดให้นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา มีจิตสาธารณะช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจ โดยไม่หวังผลตอบแทนและเข้าร่วมกิจกรรม ท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนชุมชน และสังคมท้ังดูแลรักษา
ธารณะสมบัติและส่ิงแวดล้อมด้วยความเต็มใจ รวมถึงนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นกลุ่มท่ีก าลังจะเข้าสู่
วัยรุ่นในตอนต้น ก าลังมีความสนใจส่ิงต่างๆ รอบตัวอยากรู้อยากลอง ขณะท่ีวุฒิภาวะทางอารมณ์ในการแยกแยะ
ส่ิงถูกผิดยังพัฒนาไม่เต็มท่ี (กรมสุขภาพจิต, 2546)  

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีด าเนินไปอย่างไม่หยุดยั้ง ซึ่งกระแสความเจริญนี้ได้ส่งผลกระทบต่อวิถี
ชีวิตของคนในสังคมไทย ท าให้เกิดการปรับตัว มีการแข่งขัน เอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน มีค่านิยมทางวัตถุ
สูงขึ้น เกิดการขาดคุณธรรมจริยธรรม ขาดสมดุลทางด้านจิตใจและวัตถุ โดยมีความโน้มเอียงไปนิยมวัตถุ
มากกว่าจิตใจมากขึ้นทุกขณะ และยังมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ ให้กับตนเองมากกว่าส่วนรวม ซึ่งเป็นสัญญาณ 
ถึงการขาดจิตสาธารณะท่ีสูงส่ง (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) ท้ังนี้คนไทยยังมีภูมิคุ้มกันในการรับมือกับกระแส
ของการเปล่ียนแปลงต่างๆ ได้น้อย เนื่องจากวัฒนธรรมบางอย่างก าลังเลือนหาย และระบบคุณค่าท่ีดีงามใน
อดีตเริ่มเส่ือมถอย โดยเฉพาะ ในกลุ่มเด็กและเยาวชนที่หันไป ช่ืนชอบวัฒนธรรมแบบใหม่ รับวัฒนธรรมท่ีไม่พึง
ประสงค์มากขึ้นขณะท่ีวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่นถูกละเลย และมีการถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่น้อย ขาดการ
สืบสานอย่างต่อเนื่อง ประกอบกับระบบคุณค่าท่ีดีงามของไทยท่ีเส่ือมถอยลง ท้ังเรื่องจิตสาธารณะ ความเอื้อ
อาทร การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และปฏิสัมพันธ์ ระบบคุณค่าท่ีดีงามท่ีลดน้อยลงนี้หากไม่สามารถพัฒนา          
การเรียนรู้ของคนในสังคมไทยให้สามารถปรับตัวและรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงได้อย่างเหมาะสมแล้ว จะมีผล
ต่อการเส่ือมถอยทางจริยธรรม และวัฒนธรรมซึ่งน าไปสู่ประเด็นปัญหาสังคมต่าง ๆ ตามมา (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) การมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้กับตนเองโดยไม่
ค านึงถึงผู้อื่น ท าให้การมีส านึกต่อส่วนรวมลดน้อยถอยลง ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ เช่น การเอารัด
เอาเปรียบ และเบียดเบียนซึ่งกันและกัน การไม่ช่วยรักษาสมบัติท่ีเป็นเป็นทรัพย์สินสาธารณะ หรือแม้กระท่ัง
การไม่สนใจรวมกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาส่วนรวม เฉยชากับเหตุการณ์ท่ีไม่กระทบถึงตน พฤติกรรมดังกล่าวแสดงถึง
การขาดจิตสาธารณะ (ส่ือพลังงาน, 2542) 

ในปัจจุบันมีการด าเนินงานขององค์กรไมแสวงหาก าไรในประเทศไทยไดมีการพัฒนาและขยายตัวต่อเนื่อง 
จากทิศทางการขยายตัวของจ านวนพนักงานและจ านวนองค์กร ส าหรับความส าคัญของการ เนินงานขององค์กรไม
แสวงหาก าไรในเชิงเศรษฐกิจ โดยการเปรียบเทียบขนาด GDP ขององค์กรไมแสวงหาก าไรต่อ GDP รวมของ
ประเทศ พบว่ามีสัดส่วนเฉล่ีย 0.8 หรือมีมูลค่าโดยรวม 75,677 ล้านบาทต่อปี ท้ังนี้เมื่อรวมการประมาณค่า
การท างานของอาสาสมัคร GDP ของภาคองค์กรไมแสวงหาก าไรมีสัดส่วนต่อ GDP ประเทศเพิ่มขึ้น เป็นร้อยละ 
1.6 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2558) นอกจากนี้ยังมีกลุ่มเยาวชนท่ีมี 
จิตสาธารณะ รวมกลุ่มกันท าเรื่องดีๆ กระจายอยู่ในสังคมท่ัวประเทศไทย บางกลุ่มสละเวลาช่วยเหลือเด็กอื่นท่ี
ด้อยโอกาส บางกลุ่มท างานด้านพัฒนาสังคม บางกลุ่มอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อม บางกลุ่มก็ร่วมกับผู้ใหญ่พัฒนา
อาชีพ สะท้อนให้เห็นว่าในสังคมไทยนั้น มีท้ังกลุ่มคนท่ีมีจิตสาธารณะสูงและกลุ่มท่ีมีจิตสาธารณะต่ า ดังท่ีได้มี
นักการศึกษาหลายท่านได้ศึกษาถึงปัจจัยท่ีหลากหลายท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะ ท้ังนี้เทคนิคการวิเคราะห์
จ าแนกประเภท (Discriminant Analysis) ซึ่งเป็นวิธีทางสถิติท่ีใช้จ าแนกกลุ่มบุคคลต้ังแต่ 2 กลุ่มขึ้นไป และมี
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ตัวแปรต้ังแต่ 2 ตัวขึ้นไปเพื่อตอบค าถามการวิจัยว่ากลุ่มท่ีแตกต่างกันนั้นแตกต่างกันท่ีตัวแปรใด หรือตัวแปร
ใดบ้างท่ีท าให้เกิดความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ซึ่งนอกจากจะสามารถจ าแนกกลุ่มได้แล้วยังสามารถบอกธรรมชาติ
บางอย่างของการจ าแนกนั้นได้ด้วย (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2556) ท้ังนี้การแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ
กลุ่มสูง กลุ่มต่ าโดยใช้คะแนนรวมเป็นเกณฑ์ในการแบ่ง ผู้วิจัยสามารถแบ่งกลุ่มสูงต่ าโดยใช้เทคนิค 25%, 27%, 
30%, 33%, หรือ 50% หรืออื่นๆ ตามท่ีผู้วิจัยก าหนดซึ่งขึ้นอยู่กับจ านวนของข้อมูล ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับดุลพินิจของ
ผู้วิจัย (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2556) 

จากการศึกษาเอกสารข้างต้น ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความส าคัญ และความ
จ าเป็นในการศึกษาเพื่อให้ทราบถึงตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย คุณธรรม
จริยธรรม ความฉลาดทางอารมณ์ การอบรมเล้ียงดู อัตมโนทัศน์ เจตคติต่อจิตสาธารณะ และลักษณะมุ่งอนาคต 
ว่าสามารถจ าแนกกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะ ออกเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าได้หรือไม่ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์
จ าแนกประเภท (Discriminant Analysis) ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับจิตสาธารณะของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งผลจากการศึกษาจะเป็นสารสนเทศ ในการใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและเสริมสร้าง
จิตสาธารณะของนักเรียน อันจะส่งผลให้นักเรียนประสบความส าเร็จท้ังในด้านการเรียน การประกอบอาชีพ 
และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อวิเคราะห์จ าแนกประเภทปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น
ในจังหวัดอุดรธานี ท่ีมีจิตสาธารณะสูงและจิตสาธารณะต่ า 

2. เพื่อเปรียบเทียบตัวแปรที่ส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัด
อุดรธานี 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1.1 ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2558         

ในจังหวัดอุดรธานี จ านวนนักเรียน 28,674 คน จากโรงเรียน 62 โรง 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้จากวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random 
Sampling) เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2558 ในจังหวัดอุดรธานีจ านวน 383 คน จาก
โรงเรียน 5 โรง  
 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ต้องจ าแนกกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะ
สูงและต่ าท่ีได้คะแนนตามต าแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ (PR) ท่ี 75 ข้ึนไป และต าแหน่งเปอร์เซ็นไทล์ (PR) ท่ี 25 ลงมา 
ตามล าดับ ดังนั้นจึงต้องสุ่มกลุ่มตัวอย่างจ านวน 750 คน แล้วแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม พบว่าได้กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีจ าแนกออกเป็นกลุ่มสูง จ านวน 191 คน และกลุ่มต่ า จ านวน 192 คน รวมเป็น 383 คน 
 



122 วารสารการวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Journal of Educational Measurement, Mahasarakham University 6 

 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 ตัวแปรปัจจัยท่ีใช้ในการวิเคราะห์จ าแนกประเภทแบ่งเป็น 6 ตัว คือ 
   2.1.1 คุณธรรมจริยธรรม 
   2.1.2 ความฉลาดทางอารมณ์ 
   2.1.3 การอบรมเล้ียงดู 
   2.1.4 อัตมโนทัศน์ 
   2.1.5 เจตคติต่อจิตสาธารณะ 
   2.1.6 ลักษณะมุ่งอนาคต 
 2.2 ตัวแปรจัดประเภท โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 
   2.2.1 กลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะสูง 
   2.2.2 กลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะต่ า   

 3.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบวัดชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 
1 ฉบับ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
    ตอนท่ี 1 ประกอบด้วยแบบวัดปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะ เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ จ านวนตอนละ 8 ข้อ แบ่งเป็น 6 ตอน รวมท้ังส้ินจ านวน 48 ข้อ โดยเป็นข้อท่ีมีนัยส าคัญทางสถิติ       
ท่ีระดับ .05  ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (rxy) ต้ังแต่ .27 ถึง .75 และค่าความเช่ือมั่นต้ังแต่ .74 ถึง .92  ดังนี้ 
     ตอนท่ี 1.1 คุณธรรมจริยธรรม  
     ตอนท่ี 1.2 ความฉลาดทางอารมณ์  
     ตอนท่ี 1.3 การอบรมเล้ียงดู 
     ตอนท่ี 1.4 อัตมโนทัศน์ 
     ตอนท่ี 1.5 เจตคติต่อจิตสาธารณะ 
     ตอนท่ี 1.6 ลักษณะมุ่งอนาคต 
    ตอนท่ี 2 แบบวัดจิตสาธารณะ เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 30 ข้อ โดย
เป็นข้อท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (rxy) ต้ังแต่ .34  ถึง .65 และมีความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ .92 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
               4.1 ท าหนังสือขออนุญาตจากคณะศึกษาศาสตร์ถึงผู้บริหารโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง พร้อมท า
หนังสือขออนุญาตติดต่อกับโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อขอก าหนดวัน เวลา และสถานท่ี ใช้แบบวัด 
 4.2 น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปติดต่อขอความร่วมมือกับโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อก าหนด 
เวลา ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.3 จัดเตรียมแบบวัด ให้เพียงพอกับขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 4.4 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างวันท่ี 1 ธันวาคม พ.ศ. 2558 – 30 มกราคม พ.ศ. 2559  
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  4.5 น าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน ตามเกณฑ์ของ แบบวัดและแบบประเมิน 
  4.6 น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์เพื่อหาค าตอบการวิจัยโดยวิธีการทางสถิติ 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
     การวิเคราะห์เพื่อการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือและเพื่อทดสอบสมมุติฐาน ผู้วิจัยมีการจัด 

กระท าข้อมูลดังนี้ 
  1. แบบวัด มีลักษณะการให้คะแนนดังนี้ 
  1.1 ค าถามเชิงนิมาน (Positive Scale) 
  จริงมากท่ีสุด/บ่อยมาก  จริงมาก/บ่อย  ค่อนข้างจริง/ค่อนข้างบ่อย  จริงเล็กน้อย/ 

บางครั้ง และไม่จริงเลย/ไม่เคยเลย เท่ากับ 5 4 3 2 และ 1 คะแนน ตามล าดับ 
  1.2 ค าถามเชิงนิเสธ (Negative Scale) 
  จริงมากท่ีสุด/บ่อยมาก  จริงมาก/บ่อย  ค่อนข้างจริง/ค่อนข้างบ่อย จริงเล็กน้อย/ 

บางครั้ง และไม่จริงเลย/ไม่เคยเลย เท่ากับ 1 2 3 4 และ 5 คะแนน ตามล าดับ 
   2. การจัดกลุ่มนักเรียน 
     ใช้เกณฑ์การวิเคราะห์จัดกลุ่มจ าแนกนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะออกเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 

ด้วยเกณฑ์นักเรียนได้คะแนนท่ีเปอร์เซ็นไทล์ (PR) ท่ี 75 ขึ้นไป จัดอยู่ในกลุ่มสูง ส่วนนักเรียนได้คะแนน
เปอร์เซ็นไทล์ (PR) ท่ี 25 ลงมา อยู่ในกลุ่มต่ า 

  3. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อการทดสอบสมมุติฐานการวิจัย จัดกระท าดังนี้ 
     ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัยโดยใช้โปรแกรม 

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ซึ่งมีข้ันตอนการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
      3.1 น าแบบวัดท้ังหมดท่ีได้คืนมาตรวจความสมบูรณ์ 
  3.2 ก าหนดรหัสส าหรับข้อมูล และตรวจให้คะแนนแบบวัดตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
  3.3 น าข้อมูลไปวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติดังนี้ 
  3.3.1 หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  3.3.2 วิเคราะห์ข้อมูลการจัดกลุ่มผู้เรียนด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปค านวณหาค่าสถิติ

พื้นฐาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายระหว่างตัวแปรจ าแนก 
  3.3.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบตัวแปรจ าแนกของกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะระดับสูง 

กลุ่มสูงและกลุ่มต่ า ด้วยการทดสอบค่าที (t - test Independent) 
  3.3.4 วิเคราะห์จ าแนกตัวแปรท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะระดับสูงของนักเรียน โดยการ

วิเคราะห์จ าแนกประเภท (Discriminant Analysis) ด้วยวิธีแบบขั้นตอน (Stepwise Method) ซึ่งพิจารณา
คัดเลือกตัวแปรตามค่าวิลค์ส แลมบ์ดา (Wilks’s Lambda) ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ท่ีสามารถคัดเลือกตัวแปร      
ชุดหนึ่ง ท่ีสัมพันธ์กับส่ิงท่ีต้องการศึกษา โดยจะช้ีให้เห็นว่าการเป็นสมาชิกกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งขึ้นอยู่กับตัวแปร
อะไรบ้าง สมการท่ีได้จากการจ าแนกจะให้ค่าน้ าหนักตัวแปรท่ีสามารถน าไปใช้ในการประมาณการเป็นสมาชิก
ในกลุ่ม เรียกว่าสมการจ าแนกประเภท (Discriminant Function) 
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ผลการวิจัย   
 ผลการวิเคราะห์จัดกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะแตกต่างกัน และสร้างสมการจ าแนกกลุ่มนักเรียน       
ท่ีมีจิตสาธารณะแตกต่างกัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัดอุดรธานี ปรากฏผลดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของตัวแปรในกลุ่มนักเรียนที่มีจิตสาธารณะที่แตกต่างกัน
ระหว่างกลุ่มสูงกับกลุ่มต่ า ซึ่งมีตัวแปรคุณธรรมจริยธรรม ความฉลาดทางอารมณ์ การอบรมเล้ียงดู อัตมโนทัศน์ 
เจตคติต่อจิตสาธารณะ และลักษณะมุ่งอนาคต แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01  
 2. ผลการวิเคราะห์จ าแนกตัวแปรท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะ ในกลุ่มสูง
และกลุ่มต่ า ตัวแปรท่ีได้รับการคัดเลือกเข้ามาในสมการจ าแนกจากตัวแปรท่ีศึกษาท้ังหมด 5 ตัวแปร จากท่ีน ามา
ศึกษา 6 ตัวแปร โดยเรียงล าดับตามค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ในการจ าแนก จากมากไปน้อย ได้แก่ ตัวแปร
คุณธรรมจริยธรรม ตัวแปรลักษณะมุ่งอนาคต ตัวแปรเจตคติต่อจิตสาธารณะ ตัวแปรอัตมโนทัศน์ และตัวแปร
ความฉลาดทางอารมณ์ ได้ถูกต้องอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยสามารถจ าแนกกลุ่มท่ีมีจิตสาธารณะ
กลุ่มสูง และกลุ่มต่ า ถูกต้อง 89.0 กลุ่มท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มต่ าถูกต้องร้อยละ 88.0 และสามารถจ าแนกท้ังสอง
กลุ่มได้ถูกต้องร้อยละ 88.5 ซึ่งได้สมการจ าแนกกลุ่ม (Discriminant Analysis) ของนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะ
กลุ่มสูงกับนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มต่ า ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังนี้ 
 สมการจ าแนกกลุ่มในรูปคะแนนดิบ 
   Y    = -11.915 + .125 X1  + .087 X5 + .079 X6 + .057 X4 + .052X2  
 สมการจ าแนกกลุ่มในรูปคะแนนมาตรฐาน 
    YZ   = .400 X1  + .355 X6 + .321 X5 + .231 X4 + .184 X2   
 
อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์ตัวแปรจ าแนกระหว่างนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงกับกลุ่มต่ า ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัดอุดรธานี สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  
  1. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของปัจจัยในกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงกับ
กลุ่มต่ า พบว่า กลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงกับกลุ่มต่ า มีคุณธรรมจริยธรรม ความฉลาดทางอารมณ์ 
การอบรมเล้ียงดู อัตมโนทัศน์ เจตคติต่อจิตสาธารณะ และลักษณะมุ่งอนาคต  แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งตัวแปรท้ังหมดนี้มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่ม เป็นการยืนยัน
ผลการวิจัยนี้ว่าตัวแปรท่ีน ามาศึกษาในครั้งนี้ เป็นตัวแปรท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนจริง สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ พรสุดา ศรีปัญญา (2554) และขณิดา นันทะวัน (2554) ที่พบว่า ตัวแปรที่ศึกษาส่วนมาก         
มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  2. จากการวิเคราะห์ตัวแปรท่ีสามารถจ าแนกกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัดอุดรธานี มี 5 ตัวแปร ประกอบด้วยคุณธรรมจริยธรรม ลักษณะมุ่ง
อนาคต เจตคติต่อจิตสาธารณะ อัตมโนทัศน์ และความฉลาดทางอารมณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ สมติฐานในการวิจัย
ท่ีว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น อย่างน้อย 1 ปัจจัย สามารถจ าแนก
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คุณธรรมจริยธรรม ตัวแปรลักษณะมุ่งอนาคต ตัวแปรเจตคติต่อจิตสาธารณะ ตัวแปรอัตมโนทัศน์ และตัวแปร
ความฉลาดทางอารมณ์ ได้ถูกต้องอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยสามารถจ าแนกกลุ่มท่ีมีจิตสาธารณะ
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กลุ่มได้ถูกต้องร้อยละ 88.5 ซึ่งได้สมการจ าแนกกลุ่ม (Discriminant Analysis) ของนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะ
กลุ่มสูงกับนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มต่ า ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังนี้ 
 สมการจ าแนกกลุ่มในรูปคะแนนดิบ 
   Y    = -11.915 + .125 X1  + .087 X5 + .079 X6 + .057 X4 + .052X2  
 สมการจ าแนกกลุ่มในรูปคะแนนมาตรฐาน 
    YZ   = .400 X1  + .355 X6 + .321 X5 + .231 X4 + .184 X2   
 
อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์ตัวแปรจ าแนกระหว่างนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงกับกลุ่มต่ า ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ในจังหวัดอุดรธานี สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  
  1. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของปัจจัยในกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงกับ
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การอบรมเล้ียงดู อัตมโนทัศน์ เจตคติต่อจิตสาธารณะ และลักษณะมุ่งอนาคต  แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งตัวแปรท้ังหมดนี้มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่ม เป็นการยืนยัน
ผลการวิจัยนี้ว่าตัวแปรท่ีน ามาศึกษาในครั้งนี้ เป็นตัวแปรท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนจริง สอดคล้องกับ
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  2. จากการวิเคราะห์ตัวแปรท่ีสามารถจ าแนกกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าของ
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กลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะสูง กับกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะต่ าได้ ตัวแปรท่ีมีแนวโน้มท่ีจะเป็นลักษณะ
กลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า ซึ่งอธิบายตามล าดับ ตัวแปรท่ีมีค่าน้ าหนักมากไปหาน้อย ดังนี้ 
  2.1 ตัวแปรคุณธรรมจริยธรรม เป็นตัวแปรท่ีมีน้ าหนักสูงสุดในการจ าแนกสมการจ าแนก       
ซึ่งถือว่าเป็นตัวแปรท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีสามารถจ าแนกกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะสูงกับต่ า ข้อค้นพบนี้ช้ีให้เห็นว่า
คุณธรรมจริยธรรมเป็นส่ิงส าคัญท่ีสุดท่ีช่วยให้นักเรียนมีจิตสาธารณะมากกว่าตัวแปรอื่นๆ ท่ีศึกษาในครั้งนี้ ท้ังนี้
จิตสาธารณะเป็นจิตส านึกท่ีตระหนักถึงความส าคัญในการอยู่ร่วมกันหรือค านึง ถึงผู้อื่น ในการวางพื้นฐานให้
การอบรมด้านจริยธรรมซึ่งจริยธรรมท่ีแสดงออกมีท้ังภายในและภายนอก ได้แก่ ความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ กตัญญู
กตเวที ความมีระเบียบวินัย และความรับผิดชอบ เป็นต้น โดยคุณธรรมเหล่านี้เป็นพื้นฐานของพลเมืองมี
บทบาทส าคัญในการร่วมสร้างให้สังคมเข้มแข็ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรสุดา ศรีปัญญา (2554) พบว่า
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จังหวัดร้อยเอ็ด โดยการวิเคราะห์         
พหุระดับ ตัวแปรอิสระระดับนักเรียนท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ได้แก่ 
อตัมโนทัศน์ ความฉลาดทางอารมณ์ เจตคติต่อจิตสาธารณะ คุณธรรมจริยธรรมด้านความรับผิดชอบ คุณธรรม
จริยธรรมด้านความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ คุณธรรมจริยธรรมด้านความกตัญญู และอัญชลิกา ผิวเพชร (2554) พบว่า
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรง คือ คุณธรรม
จริยธรรม   
  2.2 ตัวแปรลักษณะมุ่งอนาคต เป็นตัวแปรล าดับท่ี 2 เป็นตัวแปรท่ีมีแนวโน้มท่ีจะเป็นลักษณะ
ของกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากลักษณะการมุ่งอนาคตเป็นลักษณะความสามารถ
ของนักเรียนในการคาดการณ์เพื่อวางแผนเกี่ยวกับการเรียนของตนในอนาคต นักเรียนสามารถเห็นผลดีผลเสีย
ท่ีจะเกิดขึ้น จึงมีความเพียรพยายามท่ีจะปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ และสามารถอดทนรอผลท่ีเกิดจากการปฏิบัติได้ 
จึงท าให้นักเรียนรู้จักท่ีจะดูแลผู้อื่น หรือส่ิงของ หรือเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อส่วนรวม ท้ังนี้ ไรท์ (Wright, 1975)      
ได้อธิบายถึงลักษณะมุ่งอนาคตไว้ว่าผู้ท่ีมีลักษณะมุ่งอนาคตสูงจะสามารถปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
ไม่ฝ่าฝืนกฎเกณฑ์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุคนธ์ธา เส็งเจริญ (2556) ท่ีพบว่าลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน 
มีอิทธิพลทางตรงต่อจิตส านึกสาธารณะในระดับปริญญาตี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 และยังมีอิทธิพลทางอ้อมต่อจิตสาธารณะ ผ่านการรับรู้ความสามารถของตน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังนั้นการท่ีเรียนมีลักษณะมุ่งอนาคตค่อนข้างสูงจึงส่งผลให้นักเรียนมีจิตส านึกในการท่ีจะ
รู้จักดูแล เอาใจใส่ เป็นธุระและเข้าร่วมในเรื่องของส่วนรวมท่ีใช้ประโยชน์ร่วมกันของส่วนรวมได้อย่างถูกต้อง 
ถูกระเบียบ 
  2.3  ตัวแปรเจตคติต่อจิตสาธารณะ เป็นตัวแปรล าดับท่ี 3 เป็นตัวแปรท่ีเป็นแนวโน้มท่ีจะเป็น
ลักษณะของกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูง แสดงว่านักเรียนท่ีมีเจตคติต่อจิตสาธารณะสูงจะมีจิตสาธารณะ
สูงตามด้วย ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากแนวคิดเกี่ยวกับเจตคติท่ีกล่าวว่า เจตคติเป็นลักษณะทางอารมณ์ท่ีเกิดขึ้นจาก
การเรียนรู้ และเป็นความรู้สึกพอใจ หรือไม่พอใจในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งของบุคคล 
เมื่อบุคคลมีความรู้สึกต่อสิ่งนั้นๆ แล้วจะเกิดเป็นปฏิกิริยาที่พร้อมจะตอบสนองเป็นการกระท า (ดวงเดือน  
พันธุมนาวิน, 2524) ดังนั้นเมื่อนักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อจิตสาธารณะ จะท าให้นักเรียนมีความรู้สึกพอใจต่อ         
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จิตสาธารณะ ท าให้นักเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อจิตสาธารณะ จะมีจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อ
จิตสาธารณะ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีศึกษาเจตคติกับการแสดงพฤติกรรมต่างๆ ท่ีพบว่าเมื่อบุคคลมีเจตคติท่ี
ดีต่อการแสดงพฤติกรรมนั้น จะส่งผลให้บุคคลแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นออกมาในระดับสูงเช่นกัน อาทิ งานวิจัย
ของ โกศล มีความดี (2547) ท่ีพบว่า ข้าราชการต ารวจท่ีมีเจตคติต่อจิตสาธารณะสูงจะมีจิตสาธารณะท่ีแสดงออก
ด้านพฤติกรรมในการปฏิบัติงานในหน้าท่ีและการบริการประชาชนสูงด้วยเช่นกัน  
  2.4 ตัวแปรอัตมโนทัศน์ เป็นตัวแปรล าดับท่ี 4 ท่ีมีแนวโน้มท่ีจะเป็นลักษณะของกลุ่มนักเรียน
ท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูง แสดงว่านักเรียนท่ีมีอัตมโนทัศน์ในตนเองสูงจะมีจิตสาธารณะสูงด้วยเช่นกัน อาจเป็น
ผลมาจากการท่ีนักเรียนมีความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในด้านความสามารถของตนท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้การ
แก้ปัญหา การท ากิจกรรมเพื่อประโยชน์ส่วนรวม การใช้เหตุผลการคิดในด้านบวก รวมถึงการมีมนุษยสัมพันธ์
กับคนอื่น การคบเพื่อนการมองโลกในแง่ดี การท างานร่วมกับผู้อื่นและด้านการปรับตัวทางอารมณ์ในการอยู่
ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้ดี จะมีความรู้สึกนึกคิดและสามารถแสดงพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะได้ดีเช่นกัน
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิทยพัฒนท สีหา (2551) พบว่า อัตมโนทัศน์ สามารถพยากรณ์จิตสาธารณะของ
นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคามได้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับโกศล มีความดี 
(2547) พบว่า การรับรู้ความสามรถของตนสามารถท าทายจิตสาธารณะของข้าราชการต ารวจได้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  2.5 ตัวแปรความฉลาดทางอารมณ์ เป็นตัวแปรล าดับท่ี 5 มีแนวโน้มท่ีจะเป็นลักษณะของกลุ่ม
นักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูง แสดงว่านักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูงจะท าให้นักเรียน มีจิตสาธารณะ
สูงด้วย ท่ีเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์เป็นคนท่ีเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น และ
สามารถแก้ไขความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นได้ รวมถึงมีการด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข มี
องค์ประกอบ 3 ประการคือ ด้านดี ด้านเก่ง และด้านความสุข ซึ่งมีความพร้อมทางด้านจิตใจในระดับท่ีจะ
สามารถเผ่ือแผ่ก าลังกายก าลังใจให้กับผู้อื่นได้ดี สอดคล้องกับทศพร ประเสริฐสุข (2543) ท่ีได้สรุปองค์ประกอบ
ของความฉลาดทางอารมณ์ตามแนวคิดของซาโลเวย์ และเมเยอร์ และของโกลแมน ว่าผู้ท่ีสามารถบริหาร
จัดการกับอารมณ์ของตนเอง (Managing Emotion) หรือเรียกว่าการก าหนดตนเองเป็นความสามารถท่ีจะ
จัดการกับอารมณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม ประกอบด้วยความสามารถในการควบคุมตนเอง เป็นคนท่ี
น่าไว้ใจได้ มีคุณธรรม มีความสามารถในการปรับตัวและมีความสามารถในการสร้างแนวคิดใหม่ๆท่ีมีประโยชน์
ต่อการด ารงชีวิต 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช ้
    จากผลการวิเคราะห์ท่ีกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่ามีตัวแปรอย่างน้อย 5 ตัว คือ คุณธรรม จริยธรรม

ลักษณะมุ่งอนาคต เจตคติต่อจิตสาธารณะ อัตมโนทัศน์ และความฉลาดทางอารมณ์ ท่ีมีค่าน้ าหนักในการจ าแนก
นักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าได้แตกต่างกัน ดังนั้นผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา โดยเฉพาะ
ครูผู้สอนสามารถให้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนมีจิตสาธารณะสูงขึ้น ดังนี้ 
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จิตสาธารณะ ท าให้นักเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อจิตสาธารณะ จะมีจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อ
จิตสาธารณะ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีศึกษาเจตคติกับการแสดงพฤติกรรมต่างๆ ท่ีพบว่าเมื่อบุคคลมีเจตคติท่ี
ดีต่อการแสดงพฤติกรรมนั้น จะส่งผลให้บุคคลแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นออกมาในระดับสูงเช่นกัน อาทิ งานวิจัย
ของ โกศล มีความดี (2547) ท่ีพบว่า ข้าราชการต ารวจท่ีมีเจตคติต่อจิตสาธารณะสูงจะมีจิตสาธารณะท่ีแสดงออก
ด้านพฤติกรรมในการปฏิบัติงานในหน้าท่ีและการบริการประชาชนสูงด้วยเช่นกัน  
  2.4 ตัวแปรอัตมโนทัศน์ เป็นตัวแปรล าดับท่ี 4 ท่ีมีแนวโน้มท่ีจะเป็นลักษณะของกลุ่มนักเรียน
ท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูง แสดงว่านักเรียนท่ีมีอัตมโนทัศน์ในตนเองสูงจะมีจิตสาธารณะสูงด้วยเช่นกัน อาจเป็น
ผลมาจากการท่ีนักเรียนมีความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในด้านความสามารถของตนท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้การ
แก้ปัญหา การท ากิจกรรมเพื่อประโยชน์ส่วนรวม การใช้เหตุผลการคิดในด้านบวก รวมถึงการมีมนุษยสัมพันธ์
กับคนอื่น การคบเพื่อนการมองโลกในแง่ดี การท างานร่วมกับผู้อื่นและด้านการปรับตัวทางอารมณ์ในการอยู่
ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้ดี จะมีความรู้สึกนึกคิดและสามารถแสดงพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะได้ดีเช่นกัน
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิทยพัฒนท สีหา (2551) พบว่า อัตมโนทัศน์ สามารถพยากรณ์จิตสาธารณะของ
นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคามได้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับโกศล มีความดี 
(2547) พบว่า การรับรู้ความสามรถของตนสามารถท าทายจิตสาธารณะของข้าราชการต ารวจได้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  2.5 ตัวแปรความฉลาดทางอารมณ์ เป็นตัวแปรล าดับท่ี 5 มีแนวโน้มท่ีจะเป็นลักษณะของกลุ่ม
นักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะกลุ่มสูง แสดงว่านักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูงจะท าให้นักเรียน มีจิตสาธารณะ
สูงด้วย ท่ีเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์เป็นคนท่ีเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น และ
สามารถแก้ไขความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นได้ รวมถึงมีการด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข มี
องค์ประกอบ 3 ประการคือ ด้านดี ด้านเก่ง และด้านความสุข ซึ่งมีความพร้อมทางด้านจิตใจในระดับท่ีจะ
สามารถเผ่ือแผ่ก าลังกายก าลังใจให้กับผู้อื่นได้ดี สอดคล้องกับทศพร ประเสริฐสุข (2543) ท่ีได้สรุปองค์ประกอบ
ของความฉลาดทางอารมณ์ตามแนวคิดของซาโลเวย์ และเมเยอร์ และของโกลแมน ว่าผู้ท่ีสามารถบริหาร
จัดการกับอารมณ์ของตนเอง (Managing Emotion) หรือเรียกว่าการก าหนดตนเองเป็นความสามารถท่ีจะ
จัดการกับอารมณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม ประกอบด้วยความสามารถในการควบคุมตนเอง เป็นคนท่ี
น่าไว้ใจได้ มีคุณธรรม มีความสามารถในการปรับตัวและมีความสามารถในการสร้างแนวคิดใหม่ๆท่ีมีประโยชน์
ต่อการด ารงชีวิต 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช ้
    จากผลการวิเคราะห์ท่ีกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่ามีตัวแปรอย่างน้อย 5 ตัว คือ คุณธรรม จริยธรรม

ลักษณะมุ่งอนาคต เจตคติต่อจิตสาธารณะ อัตมโนทัศน์ และความฉลาดทางอารมณ์ ท่ีมีค่าน้ าหนักในการจ าแนก
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  1.1 การน าสมการจ าแนกกลุ่มไปใช้ประโยชน์ ในกรณีท่ีมีหน่วยตัวอย่าง (นักเรียน) ท่ียังไม่
ทราบว่าจะจัดให้อยู่ในกลุ่มนักเรียนท่ีมี่จิตสาธารณะ กลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า สามารถน าค่าเฉล่ียของ ของสมการ
จ าแนกแต่ละกลุ่มมาเป็นเกณฑ์ในการจ าแนกกลุ่มนักเรียนได้โดยไม่ต้องทดสอบด้วยแบบประเมินจิตสาธารณะ 
แต่ให้นักเรียนท าแบบวัดคุณธรรมจริยธรรม แบบวัดลักษณะมุ่งอนาคต แบบวัดเจตคติต่อจิตสาธารณะ แบบวัด 
อัตมโนทัศน์ และแบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ จากนั้นน าคะแนนดิบของตัวแปรดังกล่าวแทนท่ีในตัวแปร
สมการจ าแนกในรูปคะแนนดิบ คะแนนท่ีได้ใกล้เคียงกับค่าเฉล่ียของสมการจ าแนกกลุ่มใดก็ให้จัดในกลุ่มนั้น 
  1.2  ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีจ าแนกกลุ่มนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะสูงและต่ าได้ คือ คุณธรรม
จริยธรรม ลักษณะมุ่งอนาคต เจตคติต่อจิตสาธารณะ อัตมโนทัศน์ และความฉลาดทางอารมณ์ ผู้บริหาร ครู 
ผู้ปกครอง ควรตะหนักถึงความส าคัญตัวแปรเหล่านี้ และร่วมกันจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะเหล่านี้ คือ 
ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม มีกิจกรรมต่างๆ เช่น จัดโครงการอบรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ซึ่ง
เป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมท่ีพึงประสงค์ด้านต่างๆ ให้กับนักเรียนทุกคน เปิดโอกาสให้กับนักเรียน
แสดงความคิดเห็น เข้าใจบทบาทหน้าท่ีของตน รู้จักวางแผนการท างานส่ิงต่างๆ ล่วงหน้าโดยมุ่งเน้นกับกา ร
พัฒนาตนเองในอนาคต ส่งเสริมปลูกฝังและพัฒนาให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อจิตสาธารณะเพื่อจะได้พัฒนา
นักเรียนให้มีจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้น ครู ผู้ปกครอง ควรมีความรู้ทางด้านจิตวิทยา มีความเข้าใจเด็ก ใช้กิจกรรม
ในการพัฒนาอัตมโนทัศน์ เสริมสร้างให้นักเรียนมีความภูมิใจในตนเองสูง มีลักษณะมั่นใจในตนเอง ยอมรับ
ตนเอง เข้าใจในความสามารถของตนเอง และเห็นคุณค่าในตนเอง ส่งเสริมให้มีกิจกรรมท่ีช่วยเสริมสร้างความ
ฉลาดทางอารมณ์ สามารถด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
    2.1 การวิจัยครั้งนี้พบว่า การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา มีค่าความเช่ือมั่นของ

แบบทดสอบอยู่ในระดับค่อนข้างต่ า ท้ังนี้เนื่องมาจากแบบวัดมีจ านวนข้อท่ีมากเกินไปรวมท้ังเป็นข้อค าถาม 
บางข้ออาจจะยาวไป ท าให้นักเรียนเกิดความสับสนท าให้เลือกค าตอบท่ีไม่ตรงตามความรู้สึกท่ีแท้จริง จึงส่งผล
ท าให้ความเช่ือมั่นของแบบวัดอยู่ในระดับค่อนข้างต่ า จึงควรจัดท าแบบวัดให้มีความกระชับและน่าสนใจยิ่งขึ้น 

 2.2 การวิเคราะห์ตัวแปรท่ีจ าแนกนักเรียนท่ีมีจิตสาธารณะออกเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า  พบว่า         
ตัวแปรท่ีเข้าสมการจ าแนก มีจ านวน 5 ตัวแปร ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเครื่องมือท่ีใช้แบบวัดมีจ านวนข้อท่ีมาก
เกินไปรวมท้ังเป็นข้อค าถามบางข้ออาจจะยาวไป รวมถึงในการสร้างแบบวัดด้านการอบรมเล้ียงดูผู้วิจัยได้ใช้      
ข้อค าถามท่ีรวมเอาการเล้ียงดูท้ัง 4 รูปแบบเข้าไว้ด้วยกัน อาจส่งผลให้ผู้ตอบแบบวัดเกิดความสับสนท าให้เลือก
ค าตอบท่ีไม่ตรงตามความรู้สึกท่ีแท้จริง 

 2.3 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาการวิเคราะห์จ าแนกประเภทกลุ่มปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ  
จิตสาธารณะของนักเรียน ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ควรท าการศึกษาจิตสาธารณะของนักเรียนในแต่ละ
ระดับช้ัน เช่น ระดับประถมตอนปลาย และมัธยมตอนปลาย ว่าเมื่อกลุ่มของระดับช้ันเปล่ียนไปตัวแปรใน
งานวิจัยนี้จะสามารถจ าแนกการมีจิตสาธารณะสูงและต่ าในระดับช้ันอื่นๆ หรือไม่ 
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