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ทย 
 การวิจัยนครั้งนี้มีวัตุระสงคเ่ือันารูแบบการจัดการเรียนรูแบบเนนสมองเนานและ
กลวิีการสอนอานเ่ือสงเสริมการอานเชิงวิเคราะหและการเขียนเ่ือการสื่อสารภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ชั้นมัยมศึกษาตอนตน  ดําเนินการวิจัยเน  2  ข้ันตอน  ไดแก  ข้ันการสราง  และตรวจสอบคุณภา
รูแบบ และข้ันการนํารูแบบท่ีันาข้ึนไชกับนักเรียนชั้นมัยมศึกษาท่ี 1 รงเรียนชุมแสงสงคราม 
อุดรคณารักษอุัมภ สังกัดสํานักงานเขต้ืนท่ีการศึกษามัยมศึกษา เขต 3 นภาคเรียนท่ี 2 
การศึกษา  24  จํานวน 1 หองเรียน่ึงไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือ
ท่ีชนการวิจัย ไดแก 1) แบบวัดความสามารนการอานเชิงวิเคราะหเนแบบทดสอบสานการณแบบ
เลือกตอบ แบบวัดบับนี้านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาดยูเชี่ยวชา จํานวน  ทาน มีคาดัชนี
ความสอดคลองต้ังแต  ข้ึนไ และานการทดลองชกับนักเรียนชั้นมัยมศึกษาท่ี 2 จํานวน  
คน มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต 24 และมีคาความเท่ียงเทากับ 2  2) แบบวัดความสามารนการ
เขียนเ่ือการสื่อสาร เนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ แบบวัดบับนี้านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา
ดยูเชี่ยวชา จํานวน  ทาน มีคาดัชนีความสอดคลอง 1 ทุกขอ านการทดลองชกับนักเรียน 
ชั้นมัยมศึกษาท่ี 2 จํานวน  คน มีคาความเท่ียง  ดําเนินการวิเคราะหขอมูลดยหาคาเลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตราน การทดสอบทีแบบไมอิสระ และการทดสอบทีแบบกลุมเดียว ลการวิจัยบวา 

                                                        
1 นิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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รปแบบการัการเรียนรแบบเนนสมอเปนาน และกลิธีการสอนอานเพ่ือสเสริมการอานเชิิเราะห
และการเขียนเพ่ือการสื่อสารภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกษาอนนท่ีสราข้นมีชื่อา PATCE 
Model  มีกระบนการเรียนร ันี้ ข้ันเรียมามพรอม Preparation: P)  ข้ันการิเราะห  Analysis: A) 
ข้ันการายอน Transfer: T)  ข้ันสรปและสราสรรชิ้นาน  Conclusion and Create: C)  และข้ันประเมิน  
Evaluation: E) มีามเหมาะสมนระับมาก มีาัชนีประสิทธิล Effectiveness  Index) ้ัแรอย
ละ 61.7 – 65.0 านเกข้ันํ่ารอยละ  50  ทกเรื่อ  นักเรียนท่ีเรียนยชรปแบบการัการเรียนร  
 

คําสําคัญ   
 การเรียนรแบบเนนสมอเปนาน, การอานเชิิเราะห, การเขียนเพ่ือการสื่อสารท่ีพัฒนา 
ข้นมีทักษะการอานเชิิเราะหและการเขียนเพ่ือการสื่อสารภาษาไทยหลัเรียนสกากอนเรียน และส
กาเกรอยละ 0 อยามีนัยสําัทาสิิท่ีระับ .05 
 
Abstract 
 The purpose of this research was to develop Brain - Based Learning Instructional 
Model and Reading Instructional Strategies to Enhance Analytical Reading and 
Communicative Writing of Thai Language for Primary Secondary Students. The research 
procedure comprised 2 steps. There were 1) to develop and verify quality of the 
instructional  model  2)  to implement the instructional model. The samples used for 
the experiment was one classroom in Chumsangsongkram Udonkanarukupathum School 
of Secondary Educational Service Area office 39 in the second semester of the 2011 
academic year, drawn by means of cluster random sampling. The research instruments 
were a multiple – choice test of analytical reading ability was situation test  checking 
content validity by 5 experts. The Index of Congruence was 0.60 up, and the sample 
group used for the experiment were 76 students in Mattayomsuksa 2  checking for 
qualities in terms of discrimination and reliability, discriminating ranging .24 - .69 and 
reliabilities ranging .92, and an assay – writing  test of communicative writing ability 
checking content validity by 5 experts its had Index of Congruence  1.00, and the sample 
group used for the experiment were 76 students in Mattayomsuksa 2 for checking 
qualities in terms of reliabilities, reliabilities ranging .90. The  statistic data analyses are 
percentage, mean, S.D. and t – test. The results were as follows : The developed model are 
called PATCE Model  consisted of Preparation : P , Analysis : A, Transfer : T, Conclusion and 
Create : C and Evaluation : E had high levels of appropriateness. The  effectiveness index 
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(E.I.) were between 61.78 – 65.80 percent showing that the students’ abilities passed 
above 50 percent minimum criteria. The students’ analytical reading and communicative 
writing’ abilities of Thai language  after learning through the developed model were 
higher than before learning through it and higher above 80 percent criteria at the .05 
level of statistical significance. 
 

Keyword  Brain – Based Learning,  Analytical Reading, Communicative Writing 
 
บทนํา 
 การอานเนทักะสําคัในการแสวงหาความร โดยเาะอยางยิ่งการอานท่ีนําสาระท่ีอานสการ
คิดวิเคราะหเ่ือจําแนกแยกแยะขอเทจจริง ความคิดเหน เรื่องราว ความคิดเชิงเหตุและผล  และ
ายทอดความคิดนั้นดวยการเขียนท่ีมีสํานวนาากตอง มีเหตุผลและลําดับข้ันตอนในการนําเสนอ 
สามารสรางความเขาใจแกผอานดอยางชัดเจน (กระทรวงกาิการ, 551, หนา 1) การจัดการ
เรียนการสอนจงตองมุงันาทักะการอานเชิงวิเคราะหและทักะการเขียนของนักเรียนควบคกัน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ ัลเลท (ulett, 186, 87 – A) ท่ีบวา ผเรียนท่ีเนผอานท่ีมีระสิทิา
จะเนผเขียนท่ีดีดวยและผเรียนท่ีอานมากกวาจะเขียนดดียิ่งข้น นอกจากนี้คาร และโอเกิล (Carr and 
gle, 187, pp. 66 – 61) ่งกลาววา การเขียนหลังการอานเนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนคิด
วิเคราะหและเชื่อมโยงขอมลจากการอานมาเรียบเรียงใหมดวยรแบบาาของตนเองนําสความเขาใจ
ในการอานยิ่งข้น 
 จากผลการทดสอบ  – ET การกา 55 ในวิชาาาทยของนักเรียนชั้นมัยมกา
ท่ี  ท่ีบวามีคะแนนเลี่ยดานการอานและการเขียนเียง รอยละ 7.5 และรอยละ .17 ตามลําดับ 
(สาบันทดสอบทางการกาแหงชาติ (องคการมหาชน), 55, หนา 5 – 6) ่งจจัยสําคัท่ีทําใหเกิด
หาดานการอานเชิงวิเคราะหและการเขียนเ่ือการสื่อสารเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ของครท่ีขาดความเขาใจเก่ียวกับการันาและกระตุนการทํางานของสมองท่ีทําหนาท่ีเก่ียวกับการคิด
วิเคราะหอยางสมเหตุสมผล (สมองีกาย) และการสรุองคความรอยางสรางสรรค (สมองีกขวา)  
่งผเรียนควรดรับการสงเสริมการันาสมองท้ังสองีกอยางเตมักยา ดวยการดงอัจริยาท่ีมี
อยในตัวมาใช (วิชัย  วงให, 5, หนา 1 – )  ท้ังนี้การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายใหสอดคลอง
กับการทํางานของสมอง จะทําใหนักเรียนเกิดความรสกวากทาทาย มนาเบื่อ สามารเรียนดวยความ
สนุกสนานและเลิดเลินตอเนื่องเนเวลานาน เนื่องจากเนกระบวนการท่ีสอดคลองกับการทํางาน
ของสมอง  (เียร  านิช, 5, หนา 1)   
 การจัดกิจกรรมการเรียนรโดยใชสมองเนาน (Brain Based Learning  BBL) เนการจัด
กิจกรรมการเรียนรท่ีหลากหลายและจะตองสอนย้ําํ้าทวนเ่ือใหนักเรียนเกิดทักะ เนการเรียนรจาก
ระสบการเดิมเชื่อมโยงยังองคความรใหมดวยกระบวนการฏิบัติจริง โดยการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย
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ในเรื่องเดิมใูเรียนดสรางสรรคความรูดวยตนเอง มีการสรางลงานและแลกเลี่ยนเรียนรูกับสมาชิก 
ในกลุม (Jensen, 2004, p. 6) นอกจากนั้น เม่ือนํากลวิธีการสอนอานเชิงวิเคราะลายวิธีมาบูรณาการ
กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดยใชสมองเนฐาน ดแก กลวิธีการสอนอานแบบ R ่ึงเนการอาน่ีเนน
การเชื่อมยงความรูเดิมเขากับความรูใม (Vaan and Estes, 1986, p. 167 - 170) กลวิธีการสอน
อานแบบ  ls (le, 1986, p. 626 - 631) ่ึงเนกลวิธี่ีชวยพันาักษะการอานควบคูกับ
การคิดวิเคราะ และกลวิธีการสอนอานแบบ 4R (itt, 2006, online) และเม่ือนํามาบูรณาการ
กับแนวคิดเก่ียวกับการสอนเขียนเพ่ือการสื่อสารของ Rivers and Jamperiry (1978, p. 345 - 348), 
Valette and Disick  (1972, p. 199 - 202)  และธัญวรัตน บัวระา  (2551, นา 62 - 63)  จึงเนรูแบบ
การเรียนรูเพ่ือพันาการอานเชิงวิเคราะ  และการเขียนเพ่ือการสื่อสาราษาย่ีชวยพันาสมองีกาย
ในสวนของการวิเคราะ และีกขวาในสวนของความคิดสรางสรรคและจินตนาการเพ่ือการเขียนสื่อสาร 
่ึงจะําใการเรียนรูของูเรียนดีข้ึน 
 
วัตุรส  
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตุระสงค่ัวเพ่ือพันารูแบบการจัดการเรียนรูแบบเนนสมองเน
ฐานและกลวิธีการสอนอานเพ่ือสงเสริมการอานเชิงวิเคราะและการเขียนเพ่ือการสื่อสาราษาย 
สํารับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และมีวัตุระสงคเพาะ ดังตอนี้ 
  1.  เพ่ือสรางและาคุณาพของรูแบบการจัดการเรียนรู   
  2.  เพ่ือศึกษาลการใชรูแบบการจัดการเรียนรู ดยเรียบเียบการอานเชิงวิเคราะ  
และการเขียนเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ระวางกอนเรียนกับลังเรียนและลัง
เรียนกับเกณรอยละ 80 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้  มีสมมุติฐาน ดังนี้  
  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ่ีเรียนดยใชรูแบบการจัดการเรียนรู่ีพันาข้ึนมีล
การอานเชิงวิเคราะลังเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวาเกณรอยละ  80 
  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ่ีเรียนดยใชรูแบบการจัดการเรียนรู่ีพันาข้ึนมีล
การเขียนเพ่ือการสื่อสารลังเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวาเกณรอยละ  80 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ข้ันตอนการพันารูแบบการจัดการเรียนรูแบบเนนสมองเนฐาน  และกลวิธีการสอนอาน    
มีดังนี้ 
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 ข้ันตอนท่ี 1  การสรางละหาคภาพของรปการัดการเรียนร  ดาเนินการดังตอไปนี้ 
  1. วิเคราะหผลการประเมินการอานเชิงวิเคราะหละการเขียนเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน
ระดัชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในรงเรียนสังกัดสานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 39  
ตามมาตราน  ตัวชี้วัด กลมสาระการเรียนรภาษาไทย ระดัชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พวา นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1มีผลการประเมินการอานเชิงวิเคราะหละเขียนเพ่ือการสื่อสารอยในระดัต่าท่ีสดเม่ือ
เทียกันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2  ละ  3  ดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 , 2  ละ  3  มีผลการ
ประเมินการอานเชิงวิเคราะหละเขียนเพ่ือการสื่อสารมีคะนนรอยละ 28. ,37.99 ละ 3.3 
ตามลาดัผวิัย  ึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1  เปนกลมเปาหมาย  
  2. วิเคราะหมาตราน  ตัวชี้วัด ละสาระกนกลาง กลมสาระการเรียนรภาษาไทย ระดัชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเนนการพันาการอานเชิงวิเคราะหละเขียนเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนเพ่ือใชใน
การกาหนดดประสงคการเรียนร  เนื้อหา ละเกการประเมินผล 
  3. ยกรางรปการเรียนรดยสังเคราะหองคประกอของรางรปการเรียนราก
นวคิดการเรียนรเนนสมองเปนานของ  Jensen  (200),  วิมลรัตน สนทรรน  (20)  กลวิธีการ
สอนอาน R (Vaan and Estes, 198), กลวิธีการสอนอาน  ls (le ,198), 
กลวิธีการสอนอาน R (itt, 200)  ละการสอนเขียนเพ่ือการสื่อสารของ River and 
Jamperiry (1978), Valette and Disick (1972), ธัญวรัตน  ัวระภา (21) (ผวิัยนาเสนอรปไว
ในสวนทายของทความ) 
  . ตรวสอความเหมาะสมของรางรปการัดการเรียนร ดยอาารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ ละดาเนินการัดทาคมือการใชรป  เพ่ือัดสงใหผเชี่ยวชาญ านวน  9  คน  ทาการ
ประเมินความเหมาะสม     
  . วิเคราะหผลการประเมินความเหมาะสมของรางรป  ละคมือการใช ละ
ปรัปรงตามขอเสนอนะของผเชี่ยวชาญ  
  . นารางรปไปทดลองัดการเรียนรกันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 12 รงเรียน
ชมสงสงคราม  อดรคารักษอปัมภ  สังกัดสานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 ในภาค
เรียนท่ี 1      ปการศึกษา  2  านวน  19  คน  เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผล  (Eectiveness  Inde)  
ดยใชสตร  
 
 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I) = 
 

  7.  ปรัปรงกไขรป ละคมือการใชรป  เพ่ือพรอมท่ีะนาไปใชริงตอไป 
 

รอยละของผลรวมของคะนนหลังเรียน  –  รอยละของผลรวมของคะนนกอนเรียน        
  100 – รอยละของผลรวมของคะนนกอนเรียน 
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 ข้ันตอนท่ี  2  การกษาลการใชรแบบการจัดการเรียนรแบบเนนสมองเนาน  แล
กลวิีการสอนอาน   ดาเนินการดังอนี 
  . วางแนการดลองโดยาการสมกลมัวอยางจากนักเรียนชันมัยมกษา่ี  แลวา
การจับลากจากนักเรียนชันมัยมกษา่ี  จานวน  องเรียน ดเนนักเรียนชันมัยมกษา่ี 
  โรงเรียนชมแสงสงคราม อดรคารักษอถัม าคเรียน่ี 2  การกษา 2  จานวน 2  
คน โดยชีแจงจดมงมายของการดลองแลาการดสอบกอนการดลอง  กับนักเรียนกลม
ดลองดวยแบบวัดการอานเชิงวิเคราแลการเขียนเพ่ือการสื่อสาร  
  2.  ดาเนินการดลองโดยจัดการเรียนรกับนักเรียนกลมดลอง โดยจัดการเรียนรโดยใช
รแบบการจัดการเรียนร ในเวลาเรียนรายวิชา 202 าษายพืนาน กลมสารการเรียนราษาย   
ชันมัยมกษา ่ี  จานวน 2  คน เนเวลา  สัดา  ล  วัน วันล  ชั่วโมง รวมเวลาจัด
กิจกรรม  20  ชั่วโมง   
  .  ลังจากเสรจสินการดลองวิจัยาการดสอบลังเรียน    โดยใชแบบวัด
การอานเชิงวิเคราแลการเขียนเพ่ือการสื่อสาร  ่งเนแบบดสอบบับเดิมแมีการสลับขอคาถาม
แลัวเลือกเพ่ือองกันนักเรียนจาขอสอบด   
 
่ออท่ีนั  รกอบดวย 
 .  แบบวัดความสามารถในการอานเชิงวิเครา  มีลักษเนแบบดสอบสถานการ
แบบเลือกอบ    ัวเลือก  จานวน  0 ขอ คแนนเม 0 คแนน านการรวจสอบความรงเชิงเนือา 
   โดยเชี่ยวชาดานการวัดแลรเมินลการกษาวิชาาษาย จานวน  าน ดคา
ดัชนีความสอดคลองรวางขอคาถามกับจดรสงคังแ 0.0 ขน กขอ นาแบบวัดความสามารถ 
ในการอานเชิงวิเครา ดลองใชกับนักเรียนชันมัยมกษา่ี 2 จานวน   คน ่ีดเรียนเนือา
เก่ียวกับการอานเชิงวิเครามาแลวเพ่ือาคาอานาจจาแนกามวิีของ  ดคาอานาจจาแนกังแ 
.2  . แลคาความเ่ียงามวิีของ  มีคาเากับ 0.2 
 2.  แบบวัดความสามารถในการเขียนเพ่ือการสื่อสาร มีลักษเนแบบดสอบสถานการ
แบบเขียนอบ แลมีเกการใคแนนแบบ   จานวน   ขอ ล 0 คแนน รวม 0 
คแนน านการรวจสอบความรงเชิงเนือาโดยเชี่ยวชาชดเดิม ดคาดัชนีความสอดคลองรวาง
ขอคาถามกับจดรสงค เากับ .0 กขอ แลนาแบบวัดความสามารถในการเขียนเพ่ือการสื่อสาร  
ดลองใชกับนักเรียนชันมัยมกษา่ี 2 จานวน  คน เพ่ือาคาความเ่ียงามวิีของ   
มีคาเากับ  0.0  
 

วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม110



 

วิธีวิเคราะหมล  ดําเนินการดังตอปนี้ 
 1.  เปรียบเทียบทักะการอานเิงิเคราะหและการเขียนเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนระหาง
กอนและหลังเรียนโดยสถิติทดสอบทีแบบมอิสระ  (Dependent Samples t – test) 
 2.  เปรียบเทียบทักะการอานเิงิเคราะหและการเขียนเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน หลัง
เรียนกับเกรอยละ  80  โดยสถิติทดสอบทีแบบกลมเดีย  (ne Sample t – test) 
 
ผลการวิจัย 
 1.  ลการสรางและหาคาพของรูปแบบการัดการเรียนรู  พบา รูปแบบการัดการ
เรียนรู ท่ีสรางข้น ประกอบดย  5  องคประกอบ  ดแก  หลักการ ดประสงค เนื้อหา กิกรรม และการ
ัดและประเมินล โดยแบงกิกรรมการเรียนรูออกเปน  5  ข้ันตอนแบบ  TCE odel  ประกอบดย  
ข้ันเตรียมคามพรอม  (reparation: )   ข้ันการิเคราะห  (nalsis: )  ข้ันการถายโอน  (Transfer: T)  
ข้ันสรปและสรางสรรคิ้นงาน  (Conclusion and Create: C)  ข้ันประเมิน  (Evaluation: E) โดยรูปแบบ
และคูมือการรูปแบบ  มีคามเหมาะสมนระดับมากข้นปทกองคประกอบ โดยรูปแบบการัดการ
เรียนรู  มีคา X = 4.32 , S.D = 0.57 และคูมือการรูปแบบการัดการเรียนรู  มีคา  X = 4.48 , S.D 
= 0.46 และมีคาดันีประสิทิล (Effectiveness  Index) ต้ังแต 0.6178 – 0.6580  ่งานเกข้ันตํ่า 
0.50 ทกหนย รายละเอียดดังตาราง  1 
 
ตาราง  1   คาดันีประสิทิล (E.I.) ของรูปแบบการัดการเรียนรูแบบเนนสมองเปนานและกลิี 
   การสอนอานท่ีพันาข้น (n = 19) 
 
หนวย 
การเรียนร 

คะแนนเต็ม 
คะแนนรวม 
กนเรียน 

คะแนนรวม 
หลังเรียน 

ดั ช นี ป ร ะ สิ ท ธิ ผ ล
Effectiveness  Index 

แปลผล 

หนยท่ี 1  25 250 389 0.6178 านเก 
หนยท่ี 2 25 255 395 0.6364 านเก 
หนยท่ี 3  25 254 394 0.6335 านเก 
หนยท่ี 4  25 244 396 0.6580 านเก 
หนยท่ี 5 25 257 392 0.6193 านเก 

   
 2.  ลการรูปแบบการัดการเรียนรู พบา 
  2.1  นักเรียนั้นมัยมกาปท่ี 1 ท่ีเปนกลมตัอยางมีคะแนนการอานเิงิเคราะห หลัง
เรียนสูงกากอนเรียนและสูงกาเกรอยละ  80  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รายละเอียดดัง
ตาราง 2 และ 3 
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ตาราง  2   ผลการเปรียบเทียบทักษะการอานเิงิเคราะห ของนักเรียนันมัยมกษาปท่ี 1  ระหาง 
  กอนและหลังเรียน  n  23 
 

การทดลอง X  .D.S  D  D.D.S  t p 
กอนเรียน 16.48 4.57 9.04 3.97 10.92* 0.0000 
หลังเรียน 25.52 1.44     

 
ตาราง  3   ผลการเปรียบเทียบการอานเิงิเคราะหของนักเรียนันมัยมกษาปท่ี 1 กับเก  

รอยละ 80  
 

  n คะแนนเต็ม X  .D.S  เก % t p 
หลังเรียน 23 30 25.52 1.44 80.00 85.07 5.06* 0.0000

 
 2.2  นักเรียนันมัยมกษาปท่ี 1 ท่ีเปนกลมตัอยางมีคะแนนการเขียนเพ่ือการสื่อสารหลัง
เรียนสงกากอนเรียนและสงกาเกรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รายละเอียดดัง
ตาราง 4 และ 5 

 
ตาราง  4   ผลการเปรียบเทียบการเขียนเพ่ือการสื่อสารภาษาไทย ของนักเรียนันมัยมกษาปท่ี 1  

ระหางกอนและหลังเรียน n  23 
 

การทดลอง X  .D.S  D  D.D.S  t p 
กอนเรียน 34.65 1.72 6.13 2.26 13.00* 0.0000 
หลังเรียน 40.78 1.24 

 
ตาราง  5   ผลการเปรียบเทียบการเขียนเพ่ือการสื่อสารภาษาไทย ของนักเรียนันมัยมกษาปท่ี 1  

กับเกรอยละ 80  
 

การ
ทดสอบ 

n คะแนนเต็ม X  .D.S  เก % t p 

หลังเรียน 23 30 40.78 1.24 80.00 81.57 3.02* 0.0031
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อภิปรายผล  
   จากผลการสรางรูปแบบการจัดการเรียนรู  ซ่งพบวา รูปแบบการจัดการเรียนรู ท่ีผูวิจัย
สรางข้น ประกอบดวย 5 องคประกอบ  ไดแก  ลักการ จดประสงค เนื้อา กิจกรรม และการวัดและ
ประเมินผล สอดคลองกับผลการวิจัยของ อังคา  ออนานี (55) และวารีรัน  แกวอไร (55) 
พบวารูปแบบการเรียนการสอนรือรูปแบบการจัดการเรียนรู ท่ีพันาข้นมีองคประกอบท่ีสําคัคือ  
() ลักการ  ()  วัประสงค  ()  เนื้อา  ()  กระบวนการเรียนการสอน  (5)  การวัด 
และประเมินผล   
 ท้ังนี้เนื่องจากผูวิจัยทําการออกแบบและนําเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู นี้ ามแนวคิด
ของ จอยส และเวลล (oce and eil  pp   ) นําเสนอเปน  สวน ไดแก ท่ีมา 
(rientation to the Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู (The Model of Teaching) การนํารูปแบบ
 ไป (pplication) และผลท่ีจะเกิดข้นจากการสอน (nstructional and Nurturant Effects)  
ดยรูปแบบประกอบดวย 5 องคประกอบ ไดแก ลักการ จดประสงค เนื้อา กิจกรรม และการวัด
และประเมินผลดยองคประกอบท้ังมดของรูปแบบการจัดการเรียนรู จะเนนการทํางานของสมอง 
เพ่ือสงเสริมการอานเิงวิเคราะและเขียนเพ่ือการสื่อสาราาไทย  ดยเนนพันานักเรียนสามาร
อานและแยกแยะเนื้อาเพ่ือจับประเดนสําคัของเรื่อง และรายละเอียดสวนขยายความออกจากกัน 
เพ่ือนําสารสนเทศไปเขียนเพ่ือการสื่อสาร  กิจกรรมการเรียนรูามรูปแบบนี้ ผูวิจัย้ังื่อวา PATCE 
Model ประกอบดวยข้ันอน 5 ข้ัน เริ่มจาก ) ข้ันเรียมความพรอม (Preparation : P)  ซ่งเปนการ
เรียมความพรอมสมองของผูเรียนสํารับการเื่อมยงการเรียนรู เพ่ือนําเขาสูบทเรียน (สมองซีกซาย
และขวา)  ) ข้ันการวิเคราะ (nalsis : ) เปนการกระนนักเรียนกปิบัิการอานเิงวิเคราะ  
ดยการกวิเคราะสิ่งท่ีไดอาน (สมองซีกซาย) และบูราการความรูเดิมเขากับความรูมนบทอาน 
(สมองซีกขวา) การเขียนประยค รือขอความท่ีเคยเรียนมาแลว ท้ังการง การอาน การคัดลอก และการ
นํามาเขียนซํ้าดยไมดูนบับ (การลําดับเการแลวสรป) แลวรวจคําอบจากประยคนบับ 
(สมองซีกซาย)   ) ข้ันการายอน (Transfer : T) เนนนักเรียนพิจาราไรรอง จินนาการ 
และจัดระบบความรูท่ีไดอานเื่อมยงความรูเดิมเพ่ือายอนไปสูความรูมเพ่ือประสบการท่ีได
จากการอานูกจัดเกบเขาไวนสมองอยางเปนระบบ (สมองซีกซาย) อิบายสิ่งท่ีไดอานและทําความ
เขาจนบทอานครูรือเพ่ือน  งดยไมองดูเนื้อเรื่องดยเขียนเลาเปนคําพูดของนเอง (สมองซีก
ขวา) วิเคราะและคัดสรรขอมูล จัดกระทํากับขอมูลดยการสังเคราะ (สมองซีกซาย) เพ่ือาความรู
เพ่ิมเิมและนําความรูท่ีไดจากการอานไปสูการเขียน (สมองซีกขวา) ) ข้ันสรปและสรางสรรคิ้นงาน 
(onclusion and reating : ) ครูและนักเรียนรวมกันสรปความรู นักเรียนทําบงานเปนรายบคคล
ดยเขียนและเลือกคําเมาะสมกับเนื้อเรื่องและจดประสงค นักเรียนเขากลมรวมมือกันเรียนรูและ 
สรางผลงานดยการสรางผังความคิด (Mind Mapping) ดยนําขอมูลจากการอานมาสรางแผนาพ
ความคิด และ 5) ข้ันประเมิน (Evaluation :E) เปนการวัดและประเมินผลดยนักเรียนทําขอสอบเปน
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รายบุคคลและประเมินตามสภาพจริง (สมองซีกขวา)ประเมินตนเองทุกดาน ทังดานความร ความคิด  
และคุลักะท่ีพึงประสงค (สมอง 2 ซีก) นอกจากนีการท่ีวิจัยจาเปนตองพันารปแบบการจัดการ
เรียนรใหมีเนือหามากถึง  5 หนวย และใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรรวม  2  ชั่วมงนัน  
เปนเพราะวา การพันาการอานเชิงวิเคราะหและเขียนเพ่ือการสื่อสาร นันเปนทักะท่ีตองใชเวลาใน
การกนและออกแบบใหสอดคลองกับหลักการเรียนของ BBL (Brain Based Learning) คือ การเรียน
เรื่องเดิมดยใชกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรดแมนยาและจาดนาน วิจัย
จึงออกแบบใหแตละหนวยการเรียน ใชเวลาเรียนรวม 4 ชั่วมง ทังนีกเพ่ือใหเรียนดึงักยภาพ 
ของสมองใหทางานดอยางเตมท่ี และการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายใหสอดคลองกับการทางานของสมอง 
จะทาใหนักเรียนเกิดความรสึกวาถกทาทาย มเบื่อ สามารถเรียนดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน
ตอเนื่องเปนเวลานาน เนื่องจากเปนกระบวนการท่ีสอดคลองกับการทางานของสมอง เปนการเรียนร 
ดยธรรมชาติสงลใหนักเรียนดพันาความสามารถเตมตามักยภาพของตนเอง (เธียร  พานิช, 2544, 
หนา 2) สอดคลองกับแนวคิดของกวิท ประวาลพก (2549, หนา 26) ท่ีกลาววา การจัด
กิจกรรมการเรียนรดยใชสมองเปนาน (Brain Based Learning  BBL) เปนการจัดกิจกรรมการเรียนร
ท่ีหลากหลายและจะตองสอนยา ซา ทวน เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักะ เปนการเรียนรจากประสบการ 
ท่ีเชื่อมยงจากประสบการเดิมปหาองคความรใหมดวยกระบวนการปิบัติจริง ดยการจัดกิจกรรมให
หลากหลายในเรื่องเดิม ใหเรียนดสรางสรรคความร รจักนาความรปเชื่อมยงกับความรอ่ืน รจักสราง
ลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรกับสมาชิกในกลุมหรือในหองเรียน การทากิจกรรมท่ีหลากหลายเชนนีจะ
ทาใหนักเรียนเกิดการเรียนรและจาดแมนยาเม่ือทาการประเมินความเหมาะสมขององคประกอบตาง  
ในรปแบบท่ีพันาขึนตามความคิดเหนของเชี่ยวชาดานการสอนภาาทย ดานการวัดและประเมิน 
ล  และดานการจัดการเรียนรแบบเนนสมองเปนาน จานวน 9 คน ลการึกาจึงพบวา รายละเอียด
ขององคประกอบของรปแบบการจัดการเรียนร ท่ีพันาขึนมีความเหมาะสมในระดับมากถึงมากท่ีสุด
ในทุกองคประกอบ ลการวิจัยสอดคลองกับลการวิจัยของอังคา ออนธานี (2552) และวารีรัตน  
แกวอุร  2554)  ท่ีพบวา  รปแบบท่ีพันาขึนมีความเหมาะสมในระดับมาก  
 นอกจากนัน  วิจัยดาเนินการสรางคมือการใชรปแบบการจัดการเรียนร เพ่ือใชประกอบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรกับนักเรียน  รปแบบและคมือการใชรปแบบ านการประเมินความเหมาะสมดย
เชี่ยวชา จานวน 9 ทาน ดยมีความเหมาะสมในระดับมากขึนปทุกองคประกอบ  และรปแบบ มีคา
ดัชนีประสิทธิล (..) ระหวางรอยละ 6.7  65. ซ่ึงานเกขันต่า รอยละ 5 ทุกหนวย แสดงวา
นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรอยละ 6.7  65. สอดคลองกับลการวิจัยของวิมลรัตน  
สุนทรรจน (255) ท่ีพบวารปแบบการสอนอานจับใจความ ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรตามแนวคิด
ดยใชสมองเปนาน มีคาดัชนีประสิทธิลเทากับ .66, .544 และ .7659  
  ทังนีเพราะรปแบบการจัดการเรียนรแบบเนนสมองเปนานและกลวิธีการสอนอานเพ่ือสงเสริม
การอานเชิงวิเคราะห  และการเขียนเพ่ือการสื่อสารภาาทย  สาหรับนักเรียนชันมัธยมึกาตอนตนท่ี
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ูวิัยันาข้นนี้  ูวิัยไดออกแบบกิกรรมนรูแบบการัดการเรียนรูโดยการัดกิกรรมการเรียนรู
แตละนวยะเนนนักเรียนไดันาการอานเิงวิเคราะและการเขียนเ่ือการสื่อสารภาษาไทย โดย
การสังเคราะมาากการสมสานระวางการเรียนรูแบบเนนสมองเนาน และกลวิีการสอนอานท่ี
ลากลาย ไดแก กลวิีการสอนอาน แบบ R ของ วูแกน และเอสท (Vaugan and stes, 1986), 
KWLH Plus ของ โอเก้ิล (Ogle, 1986) และ PQ4R ของ  ฮูวิทท (Huitt, 006)  และการสอนเขียน
เ่ือการสื่อสารของริเวอร และแมเอรรี่ Riers and amperiry (1978), วาเลท และดิสิค (Valette and 
isi, 197) และัญวรัตน  บัวระภา (1) เ่ือสังเคราะเนข้ันตอนการเรียนรูแบบ P del 
 ข้ันตอน ดังท่ีกลาวไแลว ระกอบกับ ูวิัยไดดําเนินการวิเคราะสาระมาตราน ตัวี้วัด สาระการ
เรียนรูแกนกลางเ่ือกํานดเนื้อาท่ีะนํามาสอนนรูแบบการัดการเรียนรู  มาตรานการเรียนรู  
ท 1.1 และ ท .1 กลมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ระดับั้นมัยมกษาท่ี 1  ่งเนมาตรานการ
เรียนรูท่ีเนนเก่ียวกับการสงเสริมและันาการอานเิงวิเคราะและการเขียนเ่ือการสื่อสารของ
นักเรียนอยางละเอียด และทําการออกแบบดระสงคการเรียนรูของรูแบบการัดการเรียนรูมี 
ความสอดคลองกับมาตรานการเรียนรูและตัวี้วัด และานการระเมินความเมาะสมากูเี่ยวาญ
เ่ือม่ันวารูแบบการัดการเรียนรู  มีความเมาะสมเนอยางดี  
 . ากลการรูแบบท่ีันาข้นบวา นักเรียนั้นมัยมกษาท่ี 1 ท่ีเนกลมทดลองมี
คะแนนการอานเิงวิเคราะและการเขียนเ่ือการสื่อสารภาษาไทยลังเรียนสูงกวากอนเรียน และสูงกวา
เกรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0 ทํานองเดียวกับนิตยา  คําเอ่ียม (, นา 109 
 110) ท่ีบวานักเรียนท่ีเรียนดวยดกทักษะการอานเิงวิเคราะ กลมสาระการเรียนรูภาษาไทยมี
ความสามารถทางการอานเิงวิเคราะลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 ท้ังนี้
อาเนเราะรูแบบการัดการเรียนรูแบบเนนสมองเนานและกลวิีการสอนอานเ่ือสงเสริมการ
อานเิงวิเคราะและการเขียนเ่ือการสื่อสารภาษาไทย สํารับนักเรียนั้นมัยมกษาตอนตนท่ีสรางข้น
นี้ ูวิัยไดออกแบบกิกรรมการเรียนรูโดยสังเคราะากแนวคิดของนักวิาการ ไดเน PATCE 
Model  ดังท่ีกลาวไแลว   
 
 
 1.  ขอเสนอแนะนการนําลไ 
  1.1  ครููสอนท่ีตองการนํารูแบบการัดการเรียนรู นี้ไเ่ือสงเสริมการอานเิง
วิเคราะและการเขียนเ่ือการสื่อสารสํารับนักเรียนั้นมัยมกษาตอนตน ําเนะตองทําการ
วิเคราะมาตราน ตัวี้วัด และสาระแกนกลาง กลมสาระการเรียนรูภาษาไทยนระดับั้นมัยมกษา
ตอนตนท่ีตองการันาเสียกอน ท้ังนี้เราะการดําเนินการวิัยนครั้งนี้  ูวิัยไดเลือกกลมเามายเน
นักเรียนั้นมัยมกษาท่ี 1 ดังนั้นแนการัดกิกรรมการเรียนรูตามรูแบบงสนองตอมาตรานและ
ตัวี้วัด  นระดับั้นมัยมกษาท่ี 1 เทานั้น อยางไรกตามครูท่ีสนะนํารูแบบนี้ไสามารถ
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ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามแบบ   ได และควรศึกษาคําชี้แจงในการใชรูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ควบคูไปดวยอยางละเอียด  เพ่ือใหเกิดความเขาใจ และสามารถดําเนินกิจกรรม
ตามกระบวนการท่ีระบุไวในแนการจัดการเรียนรู  จึงจะทําใหเกิดประสิทธิลดังท่ีตองการ นอกจากนั้น  
ครููสอนจะตองมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบเนนสมองเปนาน และตองคํานึงถึง
ความแตกตางของูเรียน ดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับความแตกตางของนักเรียน  
ความสามารถ  บุคลิกเฉพาะตัวของนักเรียน การจัดสภาพแวดลอมในชั้นเรียน เพ่ือทําใหการเรียนรู
ประสบความสําเร็จสูงสุด 
    รงเรียนจะตองสนับสนุนการจัดการเรียนรูของครู  ดยจัดหาวัสดุอุปกร  และ
สถานท่ีสําหรับทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือสนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรม 
และลงมือปิบัติกิจกรรมดวยตนเองใหมากท่ีสุด  รวมไปถึงการจัดตารางเรียนท่ี เอ้ืออํานวยใหนักเรียนมี
อกาสบูราการความรูในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ อีกดวย จึงจะทําให การเรียนรูมีความหมายยิ่งข้ึน 
    นักเรียนจะตองใหความรวมมือในการศึกษาคนควา  และทํากิจกรรมตามท่ีระบุไวใน
รูปแบบ จึงจะทําใหการเรียนรูดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู ประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมาย 
   ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
   การใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเนนสมองเปนานและกลวิธีการสอนอาน ในครั้ง
นี้เปนการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  เทานั้น เนื่องจากขอจํากัดดานเวลาในการทํา
วิทยานิพนธ ดังนั้น จึงควรนํารูปแบบไปขยายลใชกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ ในระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน เพ่ือเปนการศึกษาประสิทธิลของรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเนนสมองเปนานและกลวิธี
การสอนอานเพ่ือสงเสริมการอานเชิงวิเคราะหและการเขียนเพ่ือการสื่อสารภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนอยางแทจริง 
   การทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู ในวิจัยครั้งนี้ใชแบบแนการทดลองแบบ
กลุมเดียว วัดกอน  หลัง จึงไมสามารถทําใหทราบไดวารูปแบบการทดลองนี้ สามารถสงเสริมการอาน
เชิงวิเคราะหและการเขียนเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนไดดีกวารูปแบบการจัดการ
เรียนรูชนิดอ่ืนหรือไม ดังนั้นจึงควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนดยออกแบบการทดลองมากกวา  กลุม เพ่ือใหทราบประสิทธิลของรูปแบบการจัดการเรียนรู
เม่ือเทียบกับรูปแบบการจัดการเรียนรูอ่ืน ๆ  
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