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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และความฉลาดทางอารมณ์ 
ระหว่างก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้จากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive  sampling) จ านวน 12 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวความคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง วัสดุรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2555 จ านวน 8 แผน เวลา 16 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุรอบตัว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มี
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (B) ตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.58 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับโดยใช้วิธีของครอนบาค (Cronbach) 
เท่ากับ 0.89  3) แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์เป็นรูปภาพแบบ ก (Torrance Test of 
Creative Thinking Figural From A) ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ชุด ดังนี้ กิจกรรมการวาดภาพ กิจกรรมการ
ต่อเติมภาพให้สมบูรณ์ และกิจกรรมการใช้เส้นคู่ขนาน 4) แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กอายุ 6-11ปี 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ การทดสอบสมมติฐานใช้การทดสอบวิลคอกซอน ซายน์  แรงค์  
(The Wilcoxon signed ranks test) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. นักเรียนที่เรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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  2.  นักเรียนที่เรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  มี
คะแนนความคิดสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    
  3.  นักเรียนที่เรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  มี
คะแนนความฉลาดทางอารมณ์  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 โดยสรุป การจัดประสบการณ์การการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน ท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึ้น อีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์เพ่ิม
สูงขึ้น  ครูผู้สอนจึงควรได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมให้จัดประสบการณ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไปใช้
เพ่ือให้นักเรียนได้มีพัฒนาการในทุกดา้นต่อไป 
 
ค าส าคัญ  :  รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน,  
   ความคิดสร้างสรรค์, ความฉลาดทางอารมณ์ 
 
ABSTRACT 
 The  purposes  of  this  study  were  to: 1)  to develop Science instructional model 
by using brain-based learning, and 2) to compare leaning achievement, creative thinking and 
emotional quotients between before and after by using the  brain-based  learning (BBL). The 
samples consisted of 12 Prathomsuksa 3 students by purposive sampling technique. 
Research instruments were: 1) Brain-based learning lesson plan, 2) Learning achievement 
test, 3) Creative thinking test, and 4) Emotional quotient test. The statistics used for 
analyzing the collected data were mean and standard deviation and the Wilcoxon signed 
ranks test.  
 The  results  of  this  research  were  as  follows:   
  1. The science learning achievement of students who learned using the brain-
based learning were the last study higher than the first at the .01 level of significance. 
  2.  The creative thinking of students who learned using the brain-based learning 
were the last study higher than the first at the .01 level of significance. 
  3.  The emotional quotients of students who learned using the brain brain-based 
learning were the last study higher than the first at the .01 level of significance. 
 In conclusion, The science instructional model by using brain-based learning can 
improve  science learning achievement to be higher. In addition, creative thinking and 
emotional quotients were increase. The teachers should be supported and promoted to 
implement the science instructional model by using brain-based learning in teaching for 
developing student’s developments. 
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บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง กับชีวิต
ของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่างๆ เครื่องมือเครื่องใช้ตลอดจนผลผลิตต่างๆ ที่ใช้
เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตและในการท างานล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์
วิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge Based Society) คนทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้
วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy for All) เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สร้างสรรค์ข้ึนและน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ ไม่เพียงแต่น ามาใช้
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์การดูแล
รักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืนและที่ส าคัญอย่างยิ่งคือ 
ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและ
ด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2547  : 10) การจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์มีหลากหลายรูปแบบที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติในมาตรา 24 ระบุไว้ว่า       
ในการจัดการเรียนการสอนนั้นสถานศึกษาต้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและ
ความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดประสบการณ์
ตลอดจนการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา เป็นต้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี.  2546 : 5) การจัดการศึกษาที่ยึดหลักให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่ส าคัญที่สุด ซึ่งต้องอาศัยแนวการจัด
ประสบการณ์ การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง รูปแบบการเรียนการสอน วิธีสอนและเทคนิคการสอนที่
หลากหลายเข้าไปช่วย  
 ในปัจจุบันการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based learning) เป็นกระแสความตื่นตัวที่เด่นชัด
และมีความส าคัญเป็นอย่างมาก โดยสถาบันการศึกษาหลายแห่ง ได้น ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนให้เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งได้น าทฤษฏีพหุปัญญาทางสมองทั้ง 8 ด้านมาฝึกทักษะให้สอดคล้อง
กับการท างานของสมอง เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและเรียนรู้ของเยาวชน ให้มีการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ  
และส่งเสริมให้มีการดึงศักยภาพของสมองมาใช้ได้อย่างเต็มที่ (เกศสุดา ใจค า. 2552) เนื่องจากสมองมีความ
ยืดหยุ่น สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามสภาพแวดล้อมที่เอ้ืออ านวย  และมีการเจริญเติบโตอยู่ตลอดเวลาเมื่อได้รับ
การกระตุ้น  และฝึกฝนการใช้สมองส่วนต่างๆ ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนที่น าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การท างานของสมองมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและเป็นการ
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เสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียน  รวมถึงจะช่วยส่งเสริมให้มีพัฒนาการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น ความส าคัญดังกล่าว 
การจัดการเรียนรู้ที่จะให้นักเรียนได้พัฒนาทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม หรืออีกนัยหนึ่งคือ 
ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ไปพร้อมๆ กัน โดยผ่านการเรียนรู้ทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ผู้วิจัยได้ศึกษา การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด การเรียนรู้ของอีริค เจนเซ่น 
(Jensen. 2000) น าเสนอ โดยมีขั้นการจัดกิจกรรม 5 ขั้น เป็นการจัดการเรียนการสอน ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ให้การเรียนรู้เป็นไปตามธรรมชาติของการพัฒนาสมองของผู้เรียนอย่างแท้จริง ช่วยฝึกให้นักเรียนได้ใช้
ความคิดอย่างเป็นระบบ กระตุ้นจูงใจให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสนใจเพราะ
สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลาย ยืดหยุ่นและเป็นระบบเพ่ือตอบสนองความแตกต่างใน       
การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน เน้นพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องกระบวนการเรียนรู้
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการหารูปแบบการเรียนรู้ที่เป็นของตนเอง ได้แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยน
ความรู้ ถ่ายทอดความรู้ ความสามารถการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึง
รูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มนักเรียน 4 คุณลักษณะศักยภาพกับพัฒนาการสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล 
เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ตามแบบและความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม  
 ความคิดสร้างสรรค์ ก็เป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตและการพัฒนาสังคมเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจาก
ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถที่พิเศษของคนเราในการคิดจินตนาการและสร้างสรรค์   สิ่งแปลกใหม่ที่
ออกมาเป็นชิ้นงาน หรือเป็นรูปแบบวิธีการในการน าไปแก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งส่วนตัว สังคม ประเทศชาติและโลก
ของเราให้เจริญก้าวหน้าได้อย่างมหาศาล ฉะนั้นในวงการศึกษาของประเทศต่างๆ รวมทั้งประเทศไทยจึงได้
ก าหนดให้ความคิดสร้างสรรค์เป็นจุดหมายที่ส าคัญประการหนึ่งของการจัดการศึกษาทุกระดับ เพ่ือสร้าง
รากฐานคุณภาพชีวิต ให้ เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิ ดคุณค่าต่อตนเองและสังคม 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 9) ซึ่งสอดคล้องกับความคิดของ Torrance (1965 : 61, อ้างถึงในอารี พันธ์
มณี 2545: 47) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ช่วยท าให้เกิดความคิดค้นพบสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ ที่เป็นประโยชน์
ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสนับสนุนว่า ความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ด้วยการสอน การฝึกฝนและ
การปฏิบัติที่ถูกวิธี การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่เด็กตั้งแต่เยาว์วัยได้เท่าใดก็จะเป็นผลดีมากเท่านั้น ดังนั้น
หากเด็กได้รับประสบการณ์หรือกิจกรรมที่เหมาะสมและต่อเนื่องกันเป็นล าดับจะเป็นการเริ่มต้นที่ดีในการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก  เท่ากับเป็นการวางรากฐานที่มั่นคงส าหรับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ใน
วัยต่อมา ซึ่งช่วงเวลาในการพัฒนาการตลอดจนปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เน้นความส าคัญแก่
เด็ก ในการปูพื้นฐานพัฒนาทุกด้าน   
 นอกจากนี้เป็นที่ยอมรับกันแล้วว่าความฉลาดทางปัญญา (Intelligence quotient หรือ IQ) ไม่ได้ชี้
วัดความก้าวหน้าของคนเราแต่เพียงอย่างเดียว ความฉลาดทางอารมณ์หรือ EQ ต่างหากที่เป็นเคล็ดลับที่
แท้จริงของความส าเร็จในชีวิต เพราะคนเราจะท างานส าเร็จไม่ได้เท่าที่ควรหากขาดความมีมนุษยสัมพันธ์และ
ไม่สามารถควบคุมความคิด อารมณ์และการแสดงออกอย่างเหมาะสมหรือไร้ซึ่งทัศนะคติที่ดีต่อตนเองและต่อ
ทุกสิ่งทุกอย่างในโลกนี้ ความฉลาดทางอารมณ์ คือ ความสามารถทางอารมณ์  ที่จะช่วยให้การด าเนินชีวิต
เป็นไปอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข นักวิจัยทั่วไปก็ยืนยันเช่นกันว่า ในเรื่องความส าเร็จในชีวิต เช่น ในเรื่อง
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การเรียนการท างานนั้น เชาวน์ปัญญามีส่วนเกี่ยวข้องเพียง 20% เท่านั้น ที่เหลือเป็นด้านอ่ืนที่รวมเรียกว่า 
“ความฉลาดทางอารมณ์” (Emotional intelligence) ถือว่าเป็นพลังเบื้องต้นของมนุษย์ เป็นแรงผลักดันให้
เกิดความคิดค้นใหม่ ๆ ที่ถือว่าเป็นความส าเร็จของบุคคลและองค์กรโดยรวมที่ควรสร้า งเสริมแต่เยาว์วัย    
(กรมสุขภาพจิต.  2542 : 8) ได้สรุปไว้ว่า การพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์จะต้องเริ่มจากรากฐานตั้งแต่วัย
เด็กเป็นหน้าที่ของพ่อแม่ ครู และผู้ที่เกี่ยวข้อง จะต้องวางแผนพัฒนาโดยเริ่มจากหลักสูตรและกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ประกอบขึ้นด้วยการร่วมมือของทุกฝ่าย  ซึ่งสอดคล้องกับโกลแมน (Goleman. 1996 : 49-52) 
ความสามารถของบุคคลในการรู้จักเข้าใจอารมณ์ของตนเอง และสามารถเข้าถึงจิตใจของผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี 
สามารถรักษาสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืนได้ด้วยการจัดการกับตนเองให้สามารถเผชิญกับความคับข้องใจ ความ
เศร้าโศก ความยากล าบาก ความกลัว ได้อย่างมั่นคงทนแรงปะทะทางอารมณ์ และความรู้สึกของผู้อ่ืนได้ดี รู้จัก
น าพลังแห่งอารมณ์และความรู้สึกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และมีความสุข และการเป็นคนดี 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
โรงเรียนบ้านสระครก พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยในภาคเรียนที่ 1/2554 และ 2/2554  คือ 2.93 และ 
2.97 ตามล าดับ (โรงเรียนบ้านสระครก, 2554) จะเห็นว่าระดับผลการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ยังต่ ากว่า
เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาที่โรงเรียนก าหนดไว้ คือ นักเรียนต้องได้ระดับผลการเรียนระดับ 3 (ร้อย
ละ 70) ขึ้นไป และไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด จากการรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น พบว่ามี
สาเหตุมาจากหลายด้าน คือ ด้านตัวครู พบว่ารูปแบบการเรียนการสอนของครู มุ่งสอนเนื้อหามากกว่า
กระบวนการคิด ด้านตัวนักเรียน พบว่า นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้สู่
ชีวิตประจ าวันหรือจากประสบการณ์เดิมได้ และจากการรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานของส านักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) รอบที่ 3 
พบว่า ระดับคุณภาพผู้เรียนมาตรฐานที่ 5 ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จ าเป็นตามหลักสูตร อยู่ในระดับพอใช้ 
(โรงเรียนบ้านสระครก, 2554) ด้วยเหตุผลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์  ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ด้วยการน าเอาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมองและระบบการท างาน
ของสมองมาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการพัฒนาของสมอง  ตลอดจนปลูกฝัง
ให้ผู้เรียนคิดหลายทิศทาง หลายแง่ หลายมุม คิดได้กว้างไกล น าไปสู่การคิดและประดิษฐ์สิ่งใหม่ ซึ่งลักษณะ
ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิด
ยืดหยุ่น (Flexibility) และปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้ความคิดความรู้สึกและอารมณ์ของตนเองและผู้อ่ืน สามารถ
ควบคุมอารมณ์ของตนได้  เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับการปลูกฝังให้เป็นคนดีมีปัญญา และมีความสุข อัน
จะส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น พร้อมที่จะเติบใหญ่เป็นอนาคตที่ดีของชาติต่อไปในอนาคต 
ซึ่งตรงกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 หมวดที่ 1 มาตราที่ 6 กล่าวว่า “การจัดการ
ศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข” 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
      1.  เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
      2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และความฉลาดทางอารมณ์ 
ระหว่างก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียน การสอน
วิทยาศาสตร์จามแนวคิดสมองเป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และความฉลาด
ทางอารมณห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  
ความส าคัญของการวิจัย 

ผลของการวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้ประโยชน์ ดังนี้  
     1.  ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง วัสดุรอบตัว         

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพและสามารถน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนให้
สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของนักเรียนมากข้ึน 

     2.  ได้แนวทางส าหรับครูผู้สอนและผู้สนใจในรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ประกอบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนมากยิ่งข้ึน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 
  1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร 
    ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านสระครก       
อ าเภอบัวใหญ่ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาเขต 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555  
จ านวน 12 คน   1 ห้องเรียน   
   กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน   
บ้านสระครก  อ าเภอบัวใหญ่ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาเขต  6 ภาคเรียนที่ 1     
ปีการศึกษา 2555 จ านวน 12 คน 1 ห้องเรียน ที่ได้จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
sampling)  
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  2.  ขอบเขตเนื้อหาและเวลา 
   เนื้อหา 
    เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เนื้อหาสาระวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุรอบตัว ซึ่งเป็นสาระ 
ที่ 3 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 เวลาเรียน 16 ชั่วโมง 

   เวลา 
      ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย เริ่มปฏิบัติการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 โดยผู้วิจัย 

ท าการสอนด้วยตัวเองใช้เวลาในการปฏิบัติการวิจัย จ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 2 ชั่วโมง  
  3. ขอบเขตตัวแปร 

       ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มีดังนี้ 
        3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรม การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียน      

การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
    3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และความฉลาด    

ทางอารมณ ์
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมี 4 ชนิด ได้แก่  
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวความคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง วัสดุรอบตัว  ชั้นประถมศึกษา   
ปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 8 แผน เวลา 16 ชั่วโมง ค่าความสอดคล้อง ระหว่าง 
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการ
วัดผลประเมินผลของผู้เชี่ยวชาญ ปรากฏว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุรอบตัว 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (B) 
ตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.58 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับโดยใช้วิธีของครอนบาค (Cronbach) เท่ากับ 0.89   
  3.  แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ Torrance  เป็นรูปภาพแบบ ก (Torrance 
Test of Creative Thinking Figural From A) ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ชุด ดังนี้ กิจกรรมการวาดภาพ  กิจกรรม
การต่อเติมภาพให้สมบูรณ์ และกิจกรรมการใช้เส้นคู่ขนาน  
  4. แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กอายุ 6 -11 ปี ส าหรับครู ของกรมสุขภาพจิต 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1.  ขอความร่วมมือกับผู้บริหารโรงเรียนในการท าการวิจัย 
 2.  พบครูประจ าชั้นและครูผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือชี้แจงรูปแบบงานวิจัยและขอความ
ร่วมมือในการวิจัย  
 3.  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.  ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ทดสอบก่อนเรียน
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์เป็นแบบทดสอบชนิดใช้ภาพ  
ก และแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์  
 5.  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ตามขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานไว้ 5 
ขั้นตอนของอีริค เจนเซ่น แล้วทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์เป็น
แบบทดสอบชนิดใช้ภาพ ก และแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
 6.  ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิม 
 7.  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน จนด าเนินการทดลองครบตามจ านวนชั่วโมงที่ใช้ท าการทดลอง คือ ใช้รูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน รวมจ านวน 16 ชั่วโมง และเมื่อรวมกับการทดสอบก่อนและหลังเรียน
แล้วใช้เวลารวมทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง 
 8.  น าผลคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
แบบทดสอบวัดคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ มาวิเคราะห์ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  การประเมินความเหมาะสมของแผนการเรียนรู้ พิจารณาให้คะแนนตามเกณฑ์ของบุญชม       
ศรีสะอาด (2545: 65) ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย  4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง        
  คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
 2.  การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  หาค่าความตรงตามเนื้อหา (Content validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC  
  หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร B 
(Discrimination Index B) ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า. 2551: 89 - 90) 
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  หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการหาของครอนบาค (Cronbach) 
 3.  การวิเคราะห์คุณภาพของแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ ดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา หรือระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 4.  การวิเคราะห์คุณภาพของแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ ดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา หรือระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 5.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยก่อนเรียนกับ   
หลังเรียนด้วยการทดสอบวิลคอกซอน ซายน์ แรงค์ (The Wilcoxon signed ranks test) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เรื่องวัสดุรอบตัว มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ 
และความฉลาดทางอารมณ์ก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุรอบตัว มีประเด็นที่จะน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
  จากการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทาง
อารมณ์ระหว่างก่อนและหลังเรียนเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีประเด็นการค้นพบ คือ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิด
สร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และเมื่อวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ ของการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ตามรูปแบบการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยใช้สถิติ ที ของ  วิลคอกชัน ปรากฏว่าคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ก่อนและหลังเรียนของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
  ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวความคิดสมองเป็นฐาน มีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบเป็นล าดับขั้นตอน สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ ของเด็ก โดยมีการจัดกิจกรรมที่ตอบสนอง
สมองซีกซ้ายและขวา ท าให้เด็กมีความสนุกสนานในการเรียนรู้ มีการอภิปราย การบรรยาย การใช้เครื่องมือ
ทางการเห็น การให้สิ่งเร้าจากสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติ การแสดงบทบาทตัวอย่าง การ
อ่าน การท าโครงการกลุ่ม การท ากิจกรรมคู่ ฯลฯ ดังนั้นการให้ผู้เรียนเรียนรู้บางสิ่งบางอย่างได้ ก็ควรให้เขาได้
พูด ได้ปฏิบัติ เนื่องจากสมองจะซึมซับข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เป็นส่วนเล็กๆ มาประสานต่อกันได้การให้รูปแบบ
และประสบการณ์ท าให้สมองของผู้เรียนรับรู้ได้มากขึ้น จนกระทั่งจับข้อมูลส าคัญได้ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นอย่างเห็นได้ชัด การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จึงช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น เพราะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทั้งทางร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา ผู้เรียนมีความสุข พอใจและตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ น าไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ จน
เกิดการเรียนรู้ การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ การเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานเป็นการสอนย้ าซ้ าทวนด้วย
กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น กลุ่มร่วมมือ แผนผังความคิด เกม ปัจจัยของ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐานเหล่านี้ จึงส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เครือวรรณ พงษ์ประวิต (2551 : 83–85) พบว่าได้
ศึกษาผลการใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) เพ่ือพัฒนาทักษะวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เรื่อง 
สสารและการเปลี่ยน ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียน ได้
คะแนนความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t – test dependent พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สัมพันธ์กับงานวิจัย ของ   
รุ้งราวรรณ จันทร์อ่อน (2549 : 90 – 92) ได้ศึกษา ชุดการเรียนการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามแนวความคิดสมองเป็นฐานผลการศึกษาพบว่า มีคะแนนการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสุเทพ   
ทองพาน (2551 : 64 - 67) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ชั้น
มัธยมศึกษา ปีที่ 1 เรื่อง บรรยากาศ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain Based 
Learning : BBL) พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน สามารถพัฒนาได้ดีกว่า ทั้งนี้เนื่องจากว่าการ
วิจัยพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐานเน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง 
เป็นกิจกรรมที่มีกระบวนการในการฝึกอย่างมีขั้นตอนในและขั้นตอนผู้เรียนจะได้ฝึกคิด และจินตนาการใน
บรรยากาศที่เป็นกันเองสนุกสนาน และน่าสนใจโดยผู้วิจัยจะใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น ใช้ค าถามกระตุ้นให้
ผู้เรียนคิด ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างอิสระตามความคิด และจินตนาการของตนเอง ผู้เรียนได้แสดงออก
ทางด้านความคิดสื่อออกมาทางงานศิลปะ ซึ่งแตกต่างจากบรรยากาศการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์แบบเดิมที่
ผู้เรียนจะคอยค าแนะน าของครู หรือเลียนแบบเพ่ือน เพราะขาดการกระตุ้นการเรียนรู้ของสมองก่อนการ
ปฏิบัติกิจกรรมด้านความฉลาดทางอารมณ์ พบว่าความฉลาดทางอารมณ์ของการจัดกิจกรรม การเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2549 : 29) ที่ระบุว่าอารมณ์มีผล
ต่อการเรียนรู้อย่างมาก ผู้เรียนที่อารมณ์ดี ไม่มีความเครียด ความกดดัน สมองจะไม่ถูกขัดขวางจะซึมซับการ
เรียนรู้อย่างเต็มที่ หากสิ่งที่ผู้เรียนก าลังเรียนอยู่นั้นเป็นสิ่งที่น่าสนใจ มีภาพและเสียงกระตุ้นท้าทายให้อยากรู้     
จะช่วยจุดชนวนให้เกิดความรู้สึกว่า อยากเรียนรู้ สนใจ ตั้งใจจดจ่อ และจดจ าได้ดี จากการที่ผู้วิจัยน าการ
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการท างานของสมองโดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานเพ่ือการเรียนรู้มาใช้ในด้านการ
พัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ ซึ่งผู้วิจัยค้นพบว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีใดๆ ก็ตามหากผู้สอนค านึงถึง
จุดส าคัญที่สุด คือความพร้อมของอารมณ์เป็นประการแรก นั่นคือการจัดสิ่งเร้าที่ท าให้ผู้เรียนมีอารมณ์ดี 
แจ่มใส และมีสมาธิ ถือเป็นโอกาสที่เหมาะสมของการเรียนรู้ ท าให้สมองเต็มไปด้วยพลังแห่งการเรียนรู้สูงสุด 
สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2549 : 17) ที่ระบุถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของสมองไว้ว่า อารมณ์เป็น
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ส่วนประกอบและมีบทบาทสูงยิ่งต่อการขับเคลื่อนการเรียนรู้ และอารมณ์จะถูกใช้เป็นทางผ่านไปสู่การเรียนรู้
ซึ่งรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดความพร้อมทางอารมณ์ ซึ่งได้แก่ การรู้จัก การเข้าใจและการควบคุมอารมณ์ของตนเอง เมื่ออยู่ใน
ห้องเรียนอยู่ในบรรยากาศที่ผ่อนคลาย อบอุ่น ผู้เรียนมีสมาธิ มีความเอ้ืออาทร แบ่งปันวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้
ร่วมกัน ทุกคนมีความกระตือรือร้นแสดงออกซ่ึงความพอใจ และภูมิใจในผลงานของตนเอง ตลอดจนแสดงออก
ในการชื่นชมผลงานของเพ่ือนช่วยกันจัดแสดงผลงานอย่างมีความสุขจากการเรียนรู้อย่างเห็นได้ชัดตามล าดับ 
อีกท้ังกิจกรรมที่จัดยังส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเอง ได้แก่พฤติกรรมการกล้าแสดงออก พฤติกรรมการปรับตัว 
เข้ากับสภาพแวดล้อม และพฤติกรรมความภูมิใจในตนเอง โดยพฤติกรรมที่ เกิดขึ้นดังกล่าวเป็นผลให้ความ
ฉลาดทางอารมณ์สูงขึ้นถือได้ว่ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐานเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่มีคุณค่า และมีความเหมาะสมในการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์อย่างยิ่ง 
 ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐ าน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ 
และเป็นทางเลือกในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ได้เป็น
อย่างดี  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1.1 การน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไปใช้ ครูผู้สอนควรให้ผู้เรียน

ได้ร่วมกิจกรรมอย่างทั่วถึง เช่น การเล่นเกม การตอบค าถาม หรือการน าเสนอผลงาน 
  1.2 การจัดการเรียนการสอนผู้สอนควรเปิดใจให้กว้างยอมรับความคิดที่แตกต่างของนักเรียนแต่
ละคน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ ควรให้ก าลังใจและการเสริมแรงแก่นักเรียน
โดยเฉพาะกับนักเรียนที่เรียนอ่อน และเป็นกันเองกับนักเรียนเพ่ือเป็นการส่งเสริมบรรยากาศในชั้นเรียนที่เอ้ือ
ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
      1.3 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไม่สามารถใช้สอนได้ทุก
เรื่องตลอดเวลา เนื่องจากข้อจ ากัดต่างๆ ในการสอน เช่น เวลาที่ใช้ แหล่งข้อมูลที่ค้นคว้า และอาจท าให้ผู้เรียน
เกิดความเบื่อหน่ายได้ หากด าเนินการสอนทุกครั้ง ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรใช้รูปแบบ วิธีการ และเทคนิคการ
สอนที่หลากหลายเพื่อช่วยกระตุ้นผู้เรียนมีความสนใจในเรื่องที่จะเรียนเพ่ิมขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือใช้
พัฒนาสมองของนักเรียนหลายด้าน นอกเหนือจาก ความคิดสร้างสรรค์ และความฉลาดทางอารมณ์  เช่น 
พัฒนาอภิปัญญา พัฒนาการคิดวิจารณญาณ เป็นต้น 
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  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ด้านอ่ืน  ๆ เช่น เปรียบเทียบ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานกับการจัดกิจกรรมการเรียน การ
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้หรือการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  2.3 ควรน าการวิจัยครั้งนี้ ไปใช้กับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาอ่ืนที่ไมใช่วิชา
วิทยาศาสตร์เท่านั้น เพ่ือใช้แก้ปัญหาในวิชาที่ต้องการ 
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