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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน  
และเจตคติ เชิงวิทยาศาสตร เร่ืองชีวิตพืชและสัตว ช้ันประถมศึกษาปที่ 2  

ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน  
และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 

The Comparison of Using the Project Approach and CIPPA Model on Learning 
Achievements, Science Process Skills and Scientific Problem Solving about   

“Life of the Plant”of Prathomsuksa 4 Students 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน
พ้ืนฐาน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  7 ข้ัน และแบบ 4 MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางท่ีใชใน
การวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานดอนแรด (จินดาวิทยาคาร) จํานวน 20 คน  
และนักเรียน โรงเรียนบานหาญฮี จํานวน 18 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย  ไดแก 1) แผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  2  รูปแบบคือ แผนการจัดการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีคาเฉลี่ยต้ังแต 4.87 ถึง 4.93 มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเฉลี่ยต้ังแต 4.83 ถึง 4.93 มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ใช
เวลาเรียน 8 สัปดาหๆ ละ 2 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
จํานวน 30 ขอ มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.21 ถึง 0.40 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.72  
3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
จํานวน 30 ขอ มีคาความยาก (p) ต้ังแต 0.47 ถึง 0.85 มีคาอํานาจจําแนก (rtt) ต้ังแต 0.22 ถึง 0.56 คาความ
เชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.76 และ 4) แบบทดสอบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (rtt) ต้ังแต 0.22 ถึง 0.78 และคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.98  
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย  สวยเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐานใช  
t-test (Dependent Samples) และ Hotelling’s T2 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ 4 MAT  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 
เทากับ 80.56/85.67 และ 79.81/79.43 ตามลําดับ 
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  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน เทากับ 0.7669 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน คิดเปนรอยละ 76.69  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 
MAT มีประสิทธิภาพเทากับ 0.6694 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน คิดเปนรอยละ 66.94 
  3. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และนักเรียนท่ีเรียน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน
พ้ืนฐานโดยรวม และเจตคติเชิงวิทยาศาสตรโดยรวม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืชและสัตว 
หลังเรียนสูงข้ึนจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และแบบ 4 MAT  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืชและสัตว  แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ  : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน, เจตคติเชิงวิทยาศาสตร,  
                การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน, การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 
 
Abstract 
 An  effective  teaching  model  must  allow  the learner  to  learn  by  experiencing 
and  doing  activities  in  order  to  develop  science  process  skills,  scientific  attitude  and  
construct knowledge  meaningfully. Thus,  the  purposes  of  this  study  were  to  examine  
and  compare  learning  achievement,  basic Science Process Skills and scientific attitude of 
Prathomsuksa 2 students  who learned  using  the 7-E learning cycle model and the 4 MAT 
Approaches.  The  sample  used  in  this  study  consisted  of  20 Prathomsuksa 2 (grad 2)  
students  attending  Ban  Don  Rad  (Chinda  Witthayakarn) School,  and  18  students  at  
Ban Han Hee Schookl, obtained using the purposive  sampling  technique.  The instruments  
used in this study were ; 1) 7-E learning plans  for learning  from 4.87 to 4.93 with an average 
most appropriate and plans for the 4 MAT Approaches learning  from  4.83 to  4.93  with  an  
average most appropriate,  each plan for 2 hours of learning in a week. 2) a 30 item multiple-
choice test on achievement  with  discriminating  powers  ranging  0.21-0.40 and a reliability  
of 0.72 ; 3) a forty item multiplechoice test on basic science process skills with eight subscales,  
difficulties  ranging  0.47-0.85 , discriminating  powers  ranging  0.22-0.56 and a reliability of  
0.76 ; and 4) a 20 item  multiple-choice  test on scientific attitudes with discriminating  
powers  ranging 0.22–0.78 and a reliability of 0.98.  The  statistics used for analyzing data  
were  percentage,  mean  and  a  standard deviation ; the t-test (Dependent Samples) and  
Hotelling’s T2  were  employed  for  testing  hypotheses. 
 The  results  of  study  were  as  follows  : 
  1. The  plans for  learning  by using the 7-E learning cycle model and the 4 MAT  
Approaches had efficiencies of 80.56/85.67 and 79.81/79.43  respectively. 
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  2. The effectiveness indices of the plans  for learning  by using  the 7-E learning 
cycle model and the 4 MAT Approaches were 0.7669 and  0.6694, which indicated that two 
groups of students  progressed  their  learning  at  76.69 and  66.94  percent  respectively. 
  3. The students who learned using  the 7-E learning cycle model and the 4 MAT 
Approaches  showed  gains  in learning  achievement,  basic  science  process skills  and  
scientific attitudes  from  before  learning  at  .05  level  of significance. 
  4. The students  who learned  using the 7-E learning cycle model and the 4 MAT 
Approaches show learning  achievement, basic  science process skills and scientific attitudes 
as a whole are significantly  different statistically at  the .05  level. 
 
Keyword : Comparison,  Project Approach,  CIPPA Model,  Learning Achievements,   
   Science Process  Skills and Scientific  Problem  Solving   
 
บทนํา 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีความสําคัญและจําเปนมากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เนื่องจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา (Intellectual Skill) (Finley.  1983 : 
48)  ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ Piaget  ท่ีกลาววาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานสัมพันธสอดคลอง
กับข้ันปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Lowson, Nordland and Devito.  1975 : 423) ซ่ึงมีสวนใหนักเรียนท่ี
ไดรับการพัฒนาดานทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร มีการเจริญพัฒนาดานสติปญญาควบคูกันไปดวย 
การท่ีผูเรียนไดฝกใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแสวงหาความรูหรือแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร
อยางสมํ่าเสมอนั้น นอกจากจะชวยพัฒนาเจตคติเชิงวิทยาศาสตรใหเกิดข้ึนแลวยังพัฒนาความคิดสรางสรรค
ครอบคลุมถึงความสามารถทางสมองดวยเพ่ือใหนักเรียน คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน เจตคติเชิงวิทยาศาสตร
เปนเจตคติดานพุทธิพิสัย (Haladyna and Shaughnessy.   1982 : 548 ; Schibeci.   1983 : 597) มีความ
เก่ียวของกับสติปญญาหรือความคิดเชิงวิทยาศาสตร การมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ชวยใหบุคคลแสวงหาความรู
ไดอยางไมมีท่ีสิ้นสุดชวยใหเขาใจหลักการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีพ้ืนฐาน ทําใหเปนคนท่ีมีเหตุผล มีใจกวาง 
มีความซ่ือสัตย มีความเปนปรนัย มีความอยากรูอยากเห็น สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได (ไพฑูรย สุขศรีงาม.   
2540 : 2) ครูในฐานะผูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนควรนําวิธีการสอนและเทคนิคใหมๆ มาใช
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูใหนักเรียนเกิดศักยภาพในการเรียนรู และมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรสูงข้ึน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสง เสริม
ศักยภาพทางสติปญญา เพราะนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมทุกข้ันตอน มีความมุงม่ันท่ีจะแกปญหาใหสําเร็จ
และสรางองคความรูดวยตนเอง สงเสริมใหนักเรียนจดจําความรูไดอยางมีความหมาย (ไพฑูรย  สุขศรีงาม. 
2531  :  9) และเปนการสอนท่ีเนนกระบวนการแสวงหาความรูท่ีจะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ 
ไดดวยตนเอง นักเรียนมีประสบการณในเนื้อหา ครูเปนผูวางแผนการเรียน นักเรียนมีความกระตือรือรนในการ
จัดการเรียนการสอนดวยตนเอง (ภพ  เลาหไพบูลย.  2540 : 123) 
 การจัดกิจกรรมแบบวัฏจักรการเรียนรู (4 MAT) เปนแนวความคิดอีกแนวหนึ่งท่ีมีหลักการความคิด
เชื่อมโยงเก่ียวของกับแนวคิดของจอนห ดิวอ้ี เปนแนวคิดใหผูเรียนมีวิธีการเรียนรูท่ีแตกตางกันและมุงใหผูเรียน
เปนศูนยกลางการเรียนรู เปนกระบวนการเรียนรูท่ีสอดคลองกับรูปแบบการเรียนรูพ้ืนฐานของนักเรียน 4 แบบ 
สามารถตอบสนองความตองการและพัฒนาการทางสมองของผูเรียนโดยคํานึงถึง ความรูสึก การรับรู ประสบการณ  
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ทักษะกระบวนการทางสมองของผูเรียน การแสวงหาความรูความคิดและการกระทําเพ่ือสรางผลงานแหงการ 
เรียนรูอยางหลากหลาย แนวการจัดกระบวนการเรียนรูลักษณะนี้จะชวยทําใหการเรียนการสอนมีชีวิตชีวา 
สนุกสนาน มีกิจกรรมท่ีเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา ทําใหครูและนักเรียนไมเบ่ือหนายซํ้าซากอยูใน
บรรยากาศของ หองเรียนอยางเดียว เนื่องจากกิจกรรมตามวงจรของวัฏจักรจะยืดหยุนและครอบคลุมวัตถุประสงค
และกลวิธีตางๆ ตามความถนัด ความสนใจท้ังของครูและนักเรียน (ศักด์ิชัย  นิรัญทวี และไพเราะ  พุมม่ัน.   
2543 : 1 - 7, 11 - 12)    
 ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะแกปญหาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหไดมาตรฐานและเปนไปตามเกณฑ
และมาตรฐานของโรงเรียนบานดอนแรด (จินดาวิทยาคาร) อําเภอรัตนบุรี สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสุรินทรเขต 2 เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2 ผูวิจัยจึงเลือกวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง
ชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู สงผลใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานดอนแรด (จินดาวิทยาคาร) อําเภอรัตนบุรี สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสุรินทรเขต 2 ในปการศึกษา 2556 สูงข้ึนและนักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคเปนไปตาม
เจตนารมณของหลักสูตรอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เรื่องชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ตามเกณฑ 75/75 
 2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เรื่องชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานและเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตร  เรื่องชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู 7 ข้ันและการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
 4.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และ 
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู 7 ข้ันและการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1. ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนประถมเครือขายรัตนบุรี 3สํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทรเขต 2 อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร ปการศึกษา 2555 จํานวน 6 
โรงเรียน จํานวน 6 หองเรียน รวมนกัเรียนท้ังสิ้น 130 คน                                                                           
  2. กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 2 หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) ประกอบดวย นักเรียนโรงเรียนบานดอนแรด (จินดาวิทยาคาร) สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรเขต 2 อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 20 คน ใชการจัดกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน
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บานหาญฮี  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทรเขต 2 อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร              
ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 18 คน ใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใชในครั้งนี้มี 2  ชนิด  ไดแก  
   1. แผนการจัดการเรียนรู  ประกอบดวย  
    1.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่อง ชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 8 แผน จํานวน 16 ชั่วโมง  
    1.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืช
และสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 8 แผน จํานวน 16 ชั่วโมง 
   2. แบบทดสอบ  จํานวน 3 ชนิด  ประกอบดวย  
        2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิต
พืชและสัตว ชนิด 4 ตัวเลือก เพ่ือใชวัดความสามารถในการเรียนรูของผูเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 30 ขอ 
        2.2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน ชนิด 4 ตัวเลือก เพ่ือ
ใชวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 30 ขอ   
      2.3 แบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ชนิด 4 ตัวเลือก เพ่ือใชวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 20 ขอ   
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
   1. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร                 
   2. ดําเนินการสอนใชเวลาสอนเทากันกลุมละ 16 ชั่วโมง ดังนี้  
       2.1  กลุมทดลองกลุมท่ี 1 ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 
จํานวน  20 คน                                                                                                                                                             
       2.2  กลุมทดลองกลุมท่ี 2 ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT จํานวน 18 คน          
   3. เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียน
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และแบบ
วัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร     
   4. นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตรท่ีไดมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานตอไป  
 การวิเคราะหขอมูล 
  ดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
   1. หาคาสถิติพ้ืนฐานของแบบทดสอบท้ังสามฉบับ ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
   2. หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร โดยใชสหสัมพันธของเพียรสัน (rxy) เพ่ือตรวจสอบวาตัวแปรตามท้ัง
สามตัวมีความสอดคลองกัน 
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   3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ของนักเรียนกลุม
ทดลองท้ัง 2 กลุม โดยใชวิธีการทางสถิติ Hotelling’s T2 
 

สรุปผล 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
4 MAT กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องชีวิตพืชและสัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เทากับ 
80.56/85.67 และ 79.81/79.43  ตามลําดับ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน เทากับ 0.7669 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน คิดเปนรอยละ 76.69 และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  
มีประสิทธิภาพเทากับ 0.6694  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน  คิดเปนรอยละ  66.94 
 3. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และนักเรียนท่ีเรียน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน
พ้ืนฐานโดยรวม และเจตคติเชิงวิทยาศาสตรโดยรวม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตพืชและสัตว 
หลังเรียนสูงข้ึนจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และแบบ 4 MAT มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตพืชและสัตวแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

อภิปรายผล 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
เรื่องชีวิตพืชและสัตว  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพเทากับ 80.56/85.67 หมายความวา นักเรียน 
ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทําใบกิจกรรมทายแผน การประเมินพฤติกรรม การทํางานกลุม ผลงาน/ชิ้นงาน ความสามารถ
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และการทดสอบยอยทายแผน  คิดเปนรอยละ  80.56 และไดคะแนน
เฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเปนรอยละ 85.67 แสดงวา แผนการจัดการ
เรียนรู ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 75/75 ซ่ึงไดสรางตามข้ันตอน ท่ีมีกระบวนการผานผูเชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบชี้แนะเปนอยางดี ในดานความสัมพันธกับหลักสูตรมีการวิเคราะหหลักสูตร กําหนดมาตรฐาน
และตัวชี้วัดสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู เครื่องมือ สื่อ อุปกรณ แหลงเรียนรู 
และการวัดประเมินผล มีคาประเมินผลเฉลี่ย 4.90 ซ่ึงสรุปผลการประเมินไดวาเหมาะสมมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจากกระบวนการเรียนรูของรูปแบบการสอนท่ีสรางข้ึนนี้มีกระบวนการท่ีชัดเจน แตละข้ันตอนจะมี
กิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงออกและคนหาความรูภายใตกรอบการเรียนรูไดอยางเหมาะสม เปนการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะท่ีเนนพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียนตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ piaget  
นักเรียนมีโอกาสไดสรางความรูแบบกระบวนการ (Procedural Knowledge) ซ่ึงเกิดจากการใชทักษะในการ
สรางและทดสอบแนวความคิด (Lawson.  2001 : 166) ทําใหนักเรียนมีศักยภาพดานสติปญญา (Intellectual 
Potential) และมีความสามารถในการแกปญหาเพ่ิมมากข้ึน นักเรียนนําเอาแนวคิดหลักการมาสรางเปนความรู
ใหมดวยตนเองและเก็บบันทึกไว เม่ือมีสิ่งเราภายนอกมากระตุน นักเรียนจะนําความรูท่ีจดบันทึกไวมาใช ซ่ึง
ความรูนั้นจะคงทนไมถูกลืมไป และความรูใหมจะถูกนําไปบูรณาการกับความรูท่ีมีอยูกอนแลวทําใหเกิดความรู
ท่ีกวางขวางและมีความหมายมากข้ึน สงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทําใหผูเรียนมีความกาวหนา
ทางการเรียนสูงข้ึน 
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  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตพืชและ
สัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ประสิทธิภาพ 79.81/79.43 หมายความวา นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ย จากการทําใบ
กิจกรรมทายแผน การประเมินพฤติกรรม การทํางานกลุม ผลงาน/ชิ้นงาน ความสามารถดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และการทดสอบยอยทายแผน คิดเปนรอยละ 79.81 และไดคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากท่ีไดเรียนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT คิดเปนรอยละ 79.43 
แสดงวา แผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 75/75 ซ่ึงไดสรางตามข้ันตอน ท่ีมี
กระบวนการผานผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบชี้แนะเปนอยางดี ในดานความสัมพันธกับหลักสูตรมีการวิเคราะห
หลักสูตร กําหนดมาตรฐานและตัวชี้วัดสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู เครื่องมือ 
สื่อ อุปกรณ แหลงเรียนรู และการวัดประเมินผล มีคาประเมินผลเฉลี่ย 4.88 ซ่ึงสรุปผลการประเมินไดวา 
เหมาะสมมากท่ีสุด  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ผูวิจัยไดออกแบบการจัดการ
เรียนรู โดยใหมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย สงเสริมใหผูเรียนท่ีมีความแตกตางกันไดเรียนรูตามความถนัดและความ
สนใจ สอดคลองกับแนวคิดของเบอรนิส แมคคาที  (McCarthy.  1990 : 1) กลาวคือ กระบวนการจัดการเรียน
การสอน โดยรวมลักษณะของผูเรียนท่ีมีความถนัดแตกตางกัน คือ ผูเรียนท่ีถนัดจินตนาการ ผูเรียนท่ีถนัดการ
วิเคราะห ผูเรียนท่ีถนัดการใชสามัญสํานึก และผูเรียนท่ีถนัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมไปสูการลงมือ
ปฏิบัติเขาดวยกัน ชวยใหนักเรียนไดใชสมองท้ังซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน
ในการเรียน มีความสนุกสนาน มีความสนใจ ต้ังใจเรียน กลาแสดงออกกลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน นอกจากนี้นักเรียนยังมีความสามัคคีและรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน   
  เม่ือพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองแบบ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจะเห็นไดวา
เปนแผนท่ีมีคุณภาพและเหมาะสมท่ีจะใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีสําคัญตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรู และมีความสอดคลองกับแนวปฏิบัติตามลําดับ จึงมีผลทําใหประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามเกณฑท่ีต้ังไว สอดคลองกับงานวิจัยของ รุจาภา ประถมวงษ (2551 : 74) พบวา 
แผนการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
(7E) มีประสิทธิภาพเทากับ 85.22/79.33 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด วิลาวรรณ ศรีซุย (2551 : 62-63) พบวา 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน เรื่องพืชรอบตัว กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีพัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพเทากับ  76.05/82.98  เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด ดรัลสิริ   
สีลาดเลา (2552 : 83-87) พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใชวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7E กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจําวัน  มีประสิทธิภาพเทากับ  83.35/84.24  ซ่ึงสูง
กวาเกณฑท่ีกําหนด ธนัญชนก กลาไพรี (2554 : 157) พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู 7 ข้ัน เรื่องแรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 79.43/81.37  
ปริญญา สลางสิงห (2551 : 58-85) พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เรื่องสารและการเปลี่ยนแปลง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพเทากับ  87.70/85.25 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนด อนันทิยา โพธิขํา (2551 : 53-83) พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ
เทากับ  81.66/79.06 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ภัคพล  พองพรหม (2552 : 78-80) พบวา แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เรื่อง อาหารและสารอาหาร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพเทากับ  
79.37/79.29 
 2. ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องชีวิตพืชและ
สัตว ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน เทากับ 0.7669 แสดง
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วานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน คิดเปนรอยละ 76.69 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT  
มีประสิทธิภาพเทากับ 0.6694  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน คิดเปนรอยละ 66.94 ซ่ึงแสดง
ใหเห็นวานักเรียนท้ัง 2 กลุม ท่ีเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 2 วิธี มีผลทําใหคะแนนรวมจากการ
ทดสอบ ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน หลังเรียนของทุกคนมีคามากกวากอนเรียน แสดงวา
นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรู นาจะเปนผลอันเนื่องมาจาก การท่ีนักเรียนไดทําการศึกษาคนควาตาม
กระบวนการ จนสามารถสรางองคความรูสําหรับตนเองได โดยท้ังนี้อาจมีปจจัยท่ีสงผลตอการเรียนรูของ
นักเรียนอยูหลายอยาง ไมวาจะเปนการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน การเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรู
ใหมของนักเรียน การไดใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณตาม
รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีคามากกวา แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ  4 MAT ดวยลําดับข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีการ
ตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนทําใหครูและนักเรียนทราบถึงความรู ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน
เองมีผลใหการศึกษาเรียนรูเพ่ิมเติมในสวนบกพรองในแตละเนื้อหา ตรงประเด็นปญหามากยิ่งข้ึน ท่ีสําคัญอีก
ประการหนึ่งคือ นักเรียนไดมีโอกาสในการเชื่อมโยงความรูเกากับความรูใหม ไดฝกกระบวนการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง ทําใหเกิดความรู ความเขาใจในการเรียนรูอยางแทจริง สามารถสรางองคความรูสําหรับตนเองไดดี 
จดจําเนื้อหาท่ีเรียนรูไดมากข้ึน จึงเกิดความกาวหนาในการเรียนรูท่ีดีกวา และสงผลตอประสิทธิผลของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน ท่ีมีคามากกวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
4 MAT สอดคลองกับผลการวิจัยของ ฉันทนา  กล้ําสําโรง (2550 : 86-124)  พบวา ดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีคาเทากับ 0.6567 แสดงวา นักเรียนมีคะแนน
เพ่ิมข้ึนรอยละ 65.67 คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเทากับ 0.6070 
แสดงวา ผูเรียนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนรอยละ 60.70 
 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานและเจตคติ   
เชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตรโดยรวม หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ท่ีระดับ .05                                          
  3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู 7 ข้ัน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ปรากฏวา นักเรียนท้ัง 
2 กลุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน โดยเฉลี่ย
เทากับ 25.70  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.00 สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ 4 MAT โดยเฉลี่ยเทากับ 23.83 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.64 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของ ทัศนมน หนูนิมิต (2551 : 91) พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ อาฬวี ภิญโญดม (2551 : 72-101) พบวา นักเรียนท่ีเรียน
โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนมากกวานักเรียนท่ี
เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     
  3.2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
ปรากฏวา นักเรียนท้ัง 2 กลุม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน โดยเฉลี่ยเทากับ 26.30 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.49 สวนทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตรท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT โดยเฉลี่ยเทากับ 25.28 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เทากับ 1.41 จากขอมูลดังกลาวพบวา คาเฉลี่ย ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนท่ีเรียนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีคามากกวาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ 4 MAT เม่ือนําขอมูลไปทดสอบดวย Multivariate  t-test พบวา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ(p < .05) ซ่ึงอาจเปนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองรูปแบบยังมีสวนท่ีแตกตางกัน 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนทําใหทราบ
ขอมูลท่ีตรงประเด็นปญหา และมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมมากกวาถึงแมวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ 4 MAT จะยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู เพ่ือตอบสนองความตองการและพัฒนาการทางสมองของ
ผูเรียนก็ตาม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรินทร เทียบพิมพ (2550 : 73-108) พบวา นักเรียนท่ีเรียน
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน หลังเรียนโดยรวมมากกวา
นักเรียนท่ีเรียนแบบ  4 MAT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  3.3 การเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู  7 ข้ัน  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  2 ปรากฏวา 
นักเรียนท้ัง  2 กลุม มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 
โดยเฉลี่ยเทากับ 18.00 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.03  สวนเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ท่ีเกิดจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT โดยเฉลี่ยเทากับ 16.83  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เทากับ 1.47 จากขอมูล
ดังกลาวพบวา คาเฉลี่ย ของเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนท่ีเรียนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีคามากกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เม่ือนําขอมูลไปทดสอบดวย  
Multivariate t-test  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p < .05) จากผลการวิจัยดังกลาว
จะเห็นวา คาเฉลี่ยของเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู 7 ข้ันสูงกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MATสอดคลองกับงานวิจัยของอาฬวี ภิญโญดม (2551 :  
72-101) พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน มีเจตคติตอการเรียน
วิทยาศาสตร หลังเรียนมากกวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน  และ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร  พบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 
และแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องชีวิตพืชและสัตว  แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรินทร  เทียบพิมพ (2550 : 73-108) พบวา นักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน และแบบ 4 MAT มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน และมีเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยรวมมากกวานักเรียนท่ีเรียนแบบ 4 MAT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
อาฬวี ภิญโญดม (2551 : 72-101) พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร 
หลังเรียนมากกวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ
ฉันทนา  กล้ําสําโรง (2550  :  86-124)  พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานเพ่ิมข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT 
ครูผูสอนควรสรางความเขาใจในกระบวนการจัดการเรียนรูแกนักเรียนและแบงกลุมนักเรียน โดยคละความสามารถ 
โดยจัดกลุมนักเรียนท่ี ออน ปานกลางและเกงในปริมาณท่ีเทากัน จะชวยใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
4 MAT มีกระบวนการท่ีใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง ในแตละข้ันตอนจะมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย จึงจําเปนตอง
ใชเวลามากในบางกิจกรรม ครูผูสอนควรยืดหยุนไดตามความเหมาะสม และติดตามการทํางานนอกเวลาของ
นักเรียนอยางใกลชิด 
  1.3 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละข้ันตอน ครูจะตองคอยกระตุนแนะนําและสนับสนุน
ใหนักเรียนเกงชวยเหลือนักเรียนออนภายในกลุมของตนเอง 
  1.4 ในข้ันตอนการสอบเพ่ือตรวจสอบความสามารถของนักเรียนรายบุคคล ครูตองกํากับดูแล
อยางใกลชิด เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนจริงจะไดจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับนักเรียนทุกคน 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1  ควรศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรู
แบบ 4 MAT ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ บาง เชน คณิตศาสตร สังคม
ศึกษา ศิลปศึกษา ภาษาไทย เปนตน 
  2.2 ควรทําการศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT กับการจัดการเรียนรูแบบอ่ืน ๆ 
  2.3 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ 4 MAT สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน จึงควรทําการ ศึกษาเปรียบเทียบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ท่ีสงผลตอตัวแปร
อ่ืนๆเชน ดานความรับผิดชอบ ดานเจตคติตอการเรียน ดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค เปนตน 
   
เอกสารอางอิง  
ฉันทนา  กล้ําสําโรง.   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ข้ันพ้ืนฐาน และความสามารถคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนกลุมสาระ
 การเรียนรูวิทยาศาสตร ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และแบบสืบเสาะหาความรู.     
 วิทยานิพนธ กศ.ม. มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2550. 
ดรัลสิริ  สีลาดเลา.   การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวัฎจักรการเรียนรูแบบ 7E กลุมสาระ 
 การเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจําวันกับส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษา 
 ปท่ี 2.  การศึกษาคนควาอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2552. 
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 โดยใชปญหาเปนหลักประกอบแผนผังความคิดและสืบเสาะหาความรู 7 ข้ันตอน.  วทิยานิพนธ   
 กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2551. 
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