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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาและการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้จึงมีจุดมุงหมาย 1) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามวิธีสอนแบบเนนเนื้อหา 
ประกอบสื่อสภาพจริง และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ วิชาภาษาอังกฤษท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
75/75 2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง และ
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห ระหวางการ
จัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  กลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนจากโรงเรียน  2 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  
เขต 7 จํานวน 63 คน ใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) และจับสลากเพ่ือแบงเปน 2 กลุม  
กลุมทดลอง ไดแกนักเรียนจํานวน  32 คน จัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหา ประกอบสื่อสภาพจริง และกลุมควบคุม 
ไดแกนักเรียนจํานวน 31  คน  เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แผนการ
จัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง  และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก จํานวน  30 ขอ ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนกรายขอ (B) ต้ังแต 
0.25 - 0.73 และคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (rcc) เทากับ 0.86 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห  ชนิดเลือกตอบ  
4  ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ มีคาความยาก (p) ต้ังแต 0.10-0.60  มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต 0.40 - 0.90 มี
ความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (rtt) เทากับ 0.86  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐานใช  Hotelling's  T2 
 ผลการวิจัยพบวา 
  1. การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  มีประสิทธิภาพเทากับ  80.03 /79.58 และการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ มีประสิทธิภาพ เทากับ 76.36/75.16 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด  
  2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง มีคาเทากับ 
0.5355 แสดงวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนรอยละ 53.55 และการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ   มีคาเทากับ 0.3986 แสดงวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนรอยละ 39.86 
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  3. ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนภาษา และการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวย 
การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริงสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  
 โดยสรุป การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหา ประกอบสื่อสภาพจริง กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา และการคิดวิเคราะหแตกตางกัน ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหา 
ประกอบสื่อสภาพจริง  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดวิเคราะหสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
ครูผูสอนจึงสามารถนําไปประยุกตใชตามบริบทของเนื้อหาเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
คําสําคัญ  :  การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง, การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
Abstract 
 The purposes of this study were:  1) to develop learning activities by using Content- 
Based Instruction with authentic materials and ordinary method with effectiveness standard 
criterion of 75/75; 2) to compare the language learning achievement and analytical thinking 
between Content - Based Instruction with authentic materials and ordinary method. The 
samples consisted of 63 Mattayomsuksa 3 students from 2 schools of the Nakhonratchasima  
Primary Educational  Service Area Office 7, obtained using  the Cluster Random Sampling 
technique and  derived  into 2 groups  from drawing  lots.  The experimental  group is 32  
Mattayomsuksa 3 students learned using Content-Based Instruction with authentic materials 
and the control group is 31 Mattayomsuksa 3 students learned  using ordinary method. The 
research instruments consisted of : 1) Content-Based Instruction with authentic materials and 
ordinary method lesson plans; 2) the learning achievement test in English with discriminating 
power ranging 0.20 – 1.00 and a reliability of 0.86. The statistics used for analyzing data were 
mean, percentage, and standard deviation, and Hotelling's T2  was  employed  for  testing  
hypotheses. 
     The results of the study were as follows:  
  1) Learning English by using Content - Based Instruction with authentic materials 
for Mattayomsuksa 3 students had an efficiency of 80.03 / 79.58 and Traditional method for 
Mattayomsuksa 3 students had an efficiency of 76.36/75.16 which were higher than the 
require efficiency of 75/75. 
  2) The effectiveness index of both assessment data were 0.5355 and 0.3986 or 
at 53.55 and 39.86 percent respectively. 
  3) The learning achievement and analytical thinking of students who learned 
Content - Based Instruction with authentic materials is higher than students who learned the 
Traditional method at  .05 level of significance. 
 In conclusion, Content - Based Instruction with authentic materials and Traditional 
method had different learning achievement and analytical thinking. Content-Based Instruction 
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with authentic materials affected to learning achievement and analytical thinking to be 
higher than the students who learned ordinary method. These approaches should be 
adapted to the learning activities for more efficiency in the future. 
 
Keywords : Content - Based Instruction with authentic materials, Traditional method 
 
บทนํา 
 การเรียนรูภาษาอังกฤษมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือ
สําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเก่ียวกับ
วัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคม
โลก ในการกาวสูประชาคมอาเซียนของไทยนั้นในดานการศึกษามีการจัดการใหการบริการการศึกษาท่ีมีคุณภาพ
อยางตอเนื่องและท่ัวถึงเพ่ือพัฒนาสังคมไทยใหเปนสังคมท่ีมีความเขมแข็งท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม
และการเมือง เปนแนวคิดหลักของการปฏิรูปการศึกษาและยุทธศาสตรในการพัฒนาคุณภาพการแขงขันของ
ประเทศไทย รัฐบาลไดใหความสําคัญตอการแกไขปญหาพ้ืนฐานระยะยาวของประเทศ พรอมท้ังใหความสําคัญ
ตอการยกระดับคุณภาพการศึกษาของประเทศ โดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนในวิชาสําคัญ 
เชน ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาไทยท่ีอาจสงผลกระทบโดยตรงตอคุณภาพชีวิตของคน
ไทยและความสามารถในการแขงขันของประเทศกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดบทบาท การดําเนินงานดาน
ตางประเทศ เชิงรุก โดยเนนกระชับความสัมพันธและขยายความรวมมือกับประเทศเพ่ือนบาน และในภูมิภาค
เอเชียภายใตกรอบความรวมมือดานตาง ๆ โดยเฉพาะกรอบความรวมมือดานการศึกษา (กลุมสารสนเทศ
ตางประเทศ สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 6-7) เพ่ือตอบสนองการเปดเสรีการศึกษาท้ังใน
กรอบอาเซียน และการคาโลก เปนผลใหเกิดกระแสการแขงขัน การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาและการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ ซ่ึงเปนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร โดยเนนใหผูเรียนฝกการใชภาษาใหถูกตองมาก
ท่ีสุด และเปนวิธีการเรียนท่ีสงเสริมการเรียนรูท่ีชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงได
ดําเนินการสอนแบบเนนเนื้อหามาใชประกอบกับสื่อสภาพจริง ซ่ึงใชเนื้อหาท่ีผูเรียนสนใจและสามารถเขาใจได
สอน ไมไดเนนรูปแบบของภาษา แตเนื้อหาจะเปนตัวกําหนดรูปแบบของภาษาท่ีจะสอน การเนนเนื้อหาเพ่ือ
การเรียนรูภาษาของวิธีการสอนดังกลาวทําใหผูเรียนมีโอกาสใชภาษาในเชิงวิชาการสําหรับการเรียนรูใน
ปจจุบันและอนาคต มาเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ เพ่ือศึกษาหาวิธีการสอนท่ีจะชวยสงเสริม
ความสามารถทางภาษา และการคิดวิเคราะหของนักเรียน เปนการเตรียมความพรอมทางภาษาเพ่ือใชเปน
พ้ืนฐานในการศึกษาตอไปในระดับสูงข้ึน การประกอบอาชีพ พรอมท้ังเตรียมความพรอมเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียนและเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย  
 1.  เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง และการจัดการเรียนรู แบบ
ปกติ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 วิชาภาษาอังกฤษท่ีมีประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑ 75/75 
 2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง และการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 วิชาภาษาอังกฤษ 
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สัญลักษณทีใ่ชแทนตัวแปร 
ATTITUDE   แทน เจตคติตอการมีเพศสัมพันธ 
         ในวัยเรียน 
CONSUMP  แทน พฤติกรรมบริโภคนิยม 
AQ            แทน ความสามารถในการเผชิญ 
         และฝาฟนอุปสรรค 
EQ     แทน ความฉลาดทางอารมณ 
SELFEF   แทน การรับรูความสามารถตนเอง 
SELFCON   แทน ความเชื่อม่ันในตนเอง 
MEDIA       แทน อิทธิพลของสื่อ 
DEM   แทน การอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตย 
 

 
ภาพประกอบ 1 โมเดลปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอเจตคติตอการมีเพศสัมพันธในวัยเรียนของนักศึกษา 
                    ชั้นปท่ี2 ในระดับอุดมศึกษา จังหวดัศรีสะเกษ ตามสมมุติฐานการวิจัย 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 4,582 คน ไดแก นักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูงและระดับปริญญาตรี ชั้นปท่ี 2 จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จาก 8 สถาบัน 
 2. กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงและ
ระดับปริญญาตรีจังหวัดศรีสะเกษ  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2555 จํานวน 1,000 คน ไดมาจากการสุมแบบ
หลายข้ันตอน (Muti-Stage Ramdom) 
 3. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

   การวิจัยในครั้งนี้ประกอบดวยตัวแปรแฝงท้ังหมด 8 ตัว โดยแบงเปน 
    1. ตัวแปรแฝงภายในท่ีเปนตัวแปรตาม ไดแก เจตคติตอการมีเพศสัมพันธในวัยเรียน  
    2. ตัวแปรแฝงภายในท่ีเปนตัวแปรอิสระ ไดแก พฤติกรรมบริโภคนิยม ความสามารถใน

การเผชิญและฝาฟนอุปสรรค ความฉลาดทางอารมณ การรับรูความสามารถตนเอง ความเชื่อม่ันในตนเอง  
    3. ตัวแปรแฝงภายนอกท่ีเปนตัวแปรอิสระ ไดแก อิทธิพลของสื่อ การอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย  
 4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  คือ  แบบวัดปจจัยแตละดานซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ ตามแบบลิเคิรท มีท้ังหมด 8 ฉบับ ดังนี้ 

   ฉบับท่ี  1 แบบวัดเจตคติตอการมีเพศสัมพันธในวัยเรียน (24 ขอ) มีคาอํานาจจําแนกรายขอ
เทากับ .51-.88 คาความเท่ียงเทากับ .963 

   ฉบับท่ี  2  แบบวัดพฤติกรรมบริโภคนิยม  (16 ขอ) มีคาอํานาจจําแนกรายขอเทากับ .81-.91 
คาความเท่ียงเทากับ .981 
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   2. วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผลแผนการจัดการเรียนรูท้ัง2 รูปแบบ โดยใชสูตรคํานวณหา
คาดัชนีประสิทธิผล (E.I) 
   3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดวิเคราะห ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการ
จัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง และการจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนแบบ 2 กลุมอิสระ 
โดยใชวิธีการทางสถิติ Hotelling's T2   
    3.1 การวิเคราะหความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และและการคิดวิเคราะห 
ของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง และการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1  ผลการวิเคราะหความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และและการคิดวิเคราะห 
วิธีการสอน ผลการเรียนรู ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 
การคิดวิเคราะห 

การจัดการเรียนรู
แบบเนนเนื้อหา 

ประกอบสื่อสภาพ
จริง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน - .958** 
.000 

การคิดวิเคราะห .958** 
.000 

- 

การจัดการเรียนรู
แบบปกติ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน - .752** 
.000 

การคิดวิเคราะห .752** 
.000 

- 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 จากตาราง 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและการคิดวิเคราะหมีความสัมพันธกัน 
 
    3.2 การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง และการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใช 
Hotelling’s T2 ดังตาราง 2 
 

ตาราง  2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียน 
 โดยการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริงและการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยใช  
 Hotelling’s T2 

 
สถิติทดสอบ Value Hypothesis  

df 
Error  df F Sig 

Pillai’s Trace .142 2.000 60.000 4.985* .010 
Wilks’ Lambda .858 2.000 60.000 4.985* .010 
Hotelling’s Trace .166 2.000 60.000 4.985* .010 
Roy’s Langest Root .166 2.000 60.000 4.985* .010 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตาราง 2 พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง  
และการจัดการเรียนรูแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดวิเคราะห แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และการคิดวิเคราะหสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  
ผลการวิจัย 
 1. การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 80.03/79.58 และการจัดการเรียนรู 
แบบปกติ มีประสิทธิภาพ เทากับ 76.36/75.16 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด  

2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง มีคาเทากับ 0.5355 
แสดงวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนรอยละ 53.55 และการจัดการเรียนรูแบบปกติ  มีคา
เทากับ 0.3986 แสดงวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน รอยละ 39.86 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนภาษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ
เนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริงสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
อภิปรายผล 
 1. การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เทากับ  80.03/79.58 และการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ มีประสิทธิภาพ เทากับ 76.36/75.16 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด อภิปรายเพ่ิมเติมไดดังนี้ 
  1.1 การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.03 /79.58 
หมายความวา ประสิทธิภาพดานกระบวนการของการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง ซ่ึง
ไดจากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการประเมินผลงาน และการทดสอบยอยประจําเนื้อหาท้ัง 4 แผน คิดเปน
รอยละ 80.03 และประสิทธิภาพดานผลลัพธซ่ึงไดจากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเปนรอยละ 79.58 ชี้ใหเห็นวา การจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีประสิทธิภาพ  
สามารถพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถเพ่ิมมากข้ึน สอดคลองกับแนวคิดของ Brinton, Snow และ 
Wesche (1989) ไดใหคําอธิบายเก่ียวกับการสอนภาษาแบบเนนเนื้อหาเพ่ือนําไปสูการเรียนรูภาษาวา เปน
การสอนภาษา โดยประสานเนื้อหาเขากับวัตถุประสงคของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร โดยใหผูเรียนฝกใช
ภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการศึกษาเนื้อหาพรอมกับพัฒนาภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ กลาวคือ ผูสอนท่ีใช
แนวการสอนแบบนี้จะฝกใหผูเรียนใชทักษะทางภาษาเปน เครื่องมือในการทําความเขาใจสาระของเนื้อหา 
ผูเรียนจะไดเรียนเนื้อหาไปพรอมๆ กับภาษาและทักษะการเรียนเชิงวิชาการ โดยผูสอนจะใชเนื้อหากําหนด
รูปแบบของภาษา หนาท่ีของภาษา บทเรียนและทักษะยอยท่ีผูเรียนจําเปนตองรูเพ่ือท่ีจะเขาใจสาระของ
เนื้อหาและกิจกรรมนอกจากนี้ผูสอนจะฝกวิธีการเรียนภาษาเพ่ือใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจความหมาย
ของภาษา และผูเรียนสามารถนํากลวิธีนี้ไปใชไดตลอดไป ท้ังนี้ผูสอนใชการสอนแบบบูรณาการ ใชเนื้อหา
กําหนดบทเรียนทางภาษา ผูสอนสอนทักษะใหสัมพันธกับหัวเรื่องท่ีกําหนดให ซ่ึงในการเลือกหัวเรื่อง ผูสอน
ตองแนใจวาผูเรียนมีทักษะและกลวิธีการเรียนท่ีจําเปนเพ่ือท่ีจะสามารถเขาใจเนื้อหาได กิจกรรมการเรียนการ
สอนในแนวนี้จะกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิดและการเรียนรู โดยผานการฝกทักษะทางภาษา กิจกรรมจะเปน
แบบทักษะสัมพันธท่ีสมจริง กิจกรรมจะมุงไปท่ีเนื้อหาวิชาเปนสําคัญขณะท่ีกระตุนใหผูเรียนคิดและเรียนรูโดย
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ใชภาษาเปาหมาย นักเรียนไดรูจักการวิเคราะหและการสังเคราะหขอมูลเพ่ือท่ีจะสามารถเขียนเชิงวิชาการท่ี
เก่ียวของกับเรื่องนั้นๆได สวนในเรื่องของการอานนั้น เม่ือผูสอนใชสื่อการอานท่ีเปนสื่อจริง นอกจากผูเรียน
จะตองทําความเขาใจขอมูลในบทอานได เขายังจะตองสามารถตีความและประเมินผลขอมูลนั้นไดดวย วิธีการ
แบบนี้เชื่อกันวาจะทําใหผูเรียนรูทักษะทางภาษาท้ังสี่ทักษะอยางเปนธรรมชาติท่ีสุด และสอดคลองกับงานวิจัย
ของสุภาภรณ  ดีศรีแกว (2548 : 94-100) ท่ีไดพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีสอน
ภาษาท่ีเนนเนื้อหา พบวาแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีสอนภาษาท่ีเนนเนื้อหาท่ีสรางข้ึนมี
คาประสิทธิภาพเทากับ 77.06/78.12 คาดัชนีประสิทธิผล มีคาเทากับ .59 และนักเรียนมีความสามารถทาง
ภาษาเพ่ิมข้ึน รอยละ 59 
  1.2 การจัดการเรียนรูแบบปกติ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เทากับ 76.36/75.16 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด หมายความวา ประสิทธิภาพ
ดานกระบวนการของการจัดการเรียนรูแบบปกติ ซ่ึงไดจากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการประเมินผลงาน 
และการทดสอบยอยประจําเนื้อหาท้ัง  4  แผน คิดเปนรอยละ 76.36  และประสิทธิภาพดานผลลัพธซ่ึงไดจาก
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา คิดเปนรอยละ  75.16 ท่ี
กําหนดไว แสดงวาการจัดการเรียนรูแบบปกติ  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  ท้ังนี้เปนเพราะวาแผนการ
จัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  ไดดําเนินตามข้ันตอนการสราง และหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูอยาง
เปนระบบ  โดยเริ่มต้ังแตการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร  สาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด  กิจกรรม
การเรียนรู สื่อและแหลงเรียนรู  และการวัดผลประเมินผล  
 2. การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคาเทากับ 0.5355  แสดงวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนรอยละ 53.55   การท่ีผลปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนไดเรียนรูและปฏิบัติ
กิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ  และนักเรียนไดเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูแบบเนน
เนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง  ซ่ึงเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนท่ีผูเรียนเปนศูนยกลางเปนการสอนท่ีประสาน
เนื้อหา เขากับวัตถุประสงคของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนฝกใช
ภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการศึกษาเนื้อหาพรอมกับการพัฒนาภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ รวมท้ังไดนําเอา
สื่อสภาพจริง เปนการใชเนื้อหาท่ีผูเรียนสนใจและสามารถเขาใจไดสอน ไมไดเนนรูปแบบของภาษา แตเนื้อหา
จะเปนตัวกําหนดรูปแบบของภาษาท่ีจะสอน โดยผูสอนจะใชเนื้อหาเปนตัวกําหนดรูปแบบทางภาษา อันไดแก 
เสียง ศัพท โครงสราง และความหมายท่ีจําเปน เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณ  วิธีการแบบนี้จะทํา
ใหผูเรียนรูทักษะทางภาษาท้ังสี่ทักษะอยางเปนธรรมชาติท่ีสุด ดังนั้น อัตราการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนรูดวย
การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริง กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศวิชาภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จึงเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนฐานเดิมท่ีมีอยูแลว ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัยของ วลัย ชมพูรัตน 
(2547 : 57-77) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ และความสามารถในการฟง -พูด
ภาษาอังกฤษของนักกีฬาโรงเรียนกอนและหลังการเรียนบทเรียนภาษาอังกฤษท่ีเนนเนื้อหา และศึกษา
ความสามารถในการ ความสามารถในการอาน – เขียนของนักกีฬาโรงเรียนกอนและหลังการเรียนบทเรียน
ภาษาอังกฤษท่ีเนนเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา นักกีฬาโรงเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษสูงข้ึนหลังการ
เรียนบทเรียนภาษาอังกฤษท่ีเนนเนื้อหา และมีความสามารถในการฟง พูดภาษาอังกฤษสูงข้ึนหลังการเรียน
บทเรียนภาษาอังกฤษท่ีเนนเนื้อหา และสอดคลองกับ ยิน ไซ เชน (Yin – Hsi Chen, 2008: 70- 177) 
ไดเปรียบผลการสอนอานจับใจความภาษาอังกฤษและแรงจูงใจในการเรียน ระหวางวิธีการสอนแบบเนน
เนื้อหาภาษาท่ีสอง กับวิธีการสอนแบบด้ังเดิม พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหามี
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แรงจูงในการเรียนและความสามารถดานการอานจับใจความเพ่ิมข้ึน และงานวิจัยของ หลาง เฟยและเจียง ยู 
เฟง ( Fei and Yu – feng, 2008 : Abstract) ท่ีศึกษาการใชสื่อสภาพจริงในการสอนทักษะการอานแบบ
เขมขนในมหาวิทยาลัยแหงชาติจีน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ และมี
ความพึงพอใจตอการอานภาษาอังกฤษแบบเขมเพ่ิมมากข้ึน มีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ิมสูงข้ึน 
ตระหนักถึงความสําคัญของการอานภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันมากข้ึน และนักเรียนมีความสามารถในการ
อานจับใจความสําคัญเพ่ิมสูงข้ึน 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางเรียนภาษากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศวิชาภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหาประกอบสื่อสภาพจริงสูงกวา
การจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว ผลการวิจัย
เปนเชนนี้อันเนื่องมาจากวิธีการจัดการเรียนรูท่ีตางกัน จุดเดนของกิจกรรมของแตละการจัดการเรียนรูแตกตาง
กัน กลาวคือ การจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหา ประกอบสื่อสภาพจริงนั้น เปนการใชเนื้อหาเพ่ือนําไปสูการ
เรียนรูภาษาเปนการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง(Student-Centeredness) เนื้อหาและกิจกรรม
เกิดจากความสนใจของผูเรียน กิจกรรมการสอนแบบเนนเนื้อหาของขอมูลโดยผูเรียนไดใชภาษาในการทํา 
ความเขาใจเนื้อหาสาระของขอมูล ไดฝกฝนทักษะทางภาษา (Language Skills) และกลวิธีการเรียน (Learning 
Strategies)ไดทํางานเปนกลุม หรือเปนคู เพ่ืออธิบาย สรุป และตีความขอมูล รวมท้ังไดฝกฝนการใชภาษาให
ถูกตองในสถานการท่ีสมจริง ซ่ึงจะเปนการเตรียมผูเรียนใหพรอมท่ีจะใชภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาคนควาใน
การเรียนระดับสูงข้ึนตอไป (กาญจนา แกวจํารัส.  2551: 19; อางอิงมาจาก Brinton, Snow and Wesche 
1989: 5-10) ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางเรียนภาษาของนักเรียนสูงข้ึนสอดคลองกับงานวิจัยของ สเตลลา  คอง
(Stella Kong, 2009 : Abstract) ท่ีไดศึกษาการสอนของครูฝกประสบการณท่ีสอนเนนแบบเนนเนื้อหา
คูขนานและครูฝกประสบการณท่ีสอนสองภาษากับนักเรียนระดับกลางท่ีเรียนเนนเนื้อหาของภาษาท่ีสองใน
บริบทของฮองกงและซีอัน  ผลการวิจัย พบวา การจัดการเรียนการสอนแบบเนนเนื้อหา สามารถสงเสริมการ
เรียนรูโดยผานการใชภาษาท่ีมีความซับซอนอยางสอดคลองกัน และสอดคลองกับงานวิจัยของยิน ไซ เชน  
(Yin – Hsi Chen, 2008: 70- 177) โนริ โมริโยชิ (Norie Moriyoshi, 2010 : Abstract) และ อาสลานและ 
ซากา (Arslan and Saka, 2010 : Abstract) ท่ีศึกษาผลการใชการสอนแบบเนนเนื้อหา โดยใชหัวเรื่องเปน
ฐาน ของนักเรียนแผนกวิทยาศาสตรชั้นปท่ี 3 ในประเทศตุรกีท่ีเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพรอม วิจัย
นี้ใชวิธีการสอนแบบเนนเนื้อหา โดยใชหัวเรื่องเปนฐานในการเรียนทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือจุดมุงหมายทาง
วิชาการ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบเนนเนื้อหา โดยใชหัวเรื่องเปนฐาน มีทักษะทาง
ภาษาอังกฤษเพ่ือจุดมุงหมายทางวิชาการเพ่ิมสูงข้ึน และการนําสื่อสภาพจริงมาประกอบการสอนแบบเนน
เนื้อหานั้น ทําใหผูเรียนสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียน มีประสบการณคุนเคยกับภาษาท่ีใชในชีวิตจริง ซ่ึง
ทําใหผูเรียนรูสึกม่ันใจและเปนการเตรียมใหผูเรียนสามารถนําภาษามาใชในชีวิตจริงดวย สอดคลองกับงานวิจัย
ของ กมลทิพย รัชชนะกุล (2548: 51-57) วันเพ็ญ สุขเกษม (2550 : 66 - 70) ฉัตรชัย  ศรีสมบูรณ (2551:  
53–67) หลาง เฟยและเจียง ยู เฟง ( Fei and Yu–feng, 2008 : Abstract) ชู ชิน ซิว (Shu-Chin, Su, 2008 
: Abstract ) ลี ลี่ คูโอ (Li – Li Kuo, 2009 : 87- 27) แพทริก แมคคอย(Patrick  Mccoy, 2009 : Abstract) 
ยัง เฮียว ปารค (Yong-Hyo Park, 2010 : 30-95)   ซ่ึงไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูประกอบสื่อสภาพจริง กับการจัดการเรียนรูดวย
วิธีอ่ืนๆ  ซ่ึงผลการวิจัยท้ังหมดพบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูท่ีตางกัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนกระบวนการเรียนการสอนของกลุมควบคุมท่ีไดรับการสอน
แบบปกตินั้น เนนความเขาใจกฎเกณฑไวยากรณมากกวาความสามารถในการใชภาษา รวมถึงการใหเรียนรู
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ภาษาโดยแยกองคประกอบของภาษาเปนสวนๆ เชน คําศัพท โครงสรางประโยค และไวยากรณ ซ่ึงจะทําให
ผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาแบบไมตอเนื่อง และกระบวนการคิด การเดาความและตีความของบริบททางภาษา
ไดไมเต็มที ผูเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการปฏิบัติกิจกรรมทางภาษาไดไมมากเทาท่ีควร โดยผูเรียนรับ
คําสั่งจากผูสอนเปนสวนใหญ จึงทําใหผูเรียนคิดวาการเรียนภาษาอังกฤษเปนสิ่งท่ียากและเกิดความเบ่ือหนาย
ในการเรียน รวมท้ังสื่อการเรียนการเรียนการสอนไมมีความนาสนใจ  ไมคอยพบเจอในชีวิตประจําวัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ครูผูสอนภาษาตางประเทศ ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูท้ังสองรูปแบบไปใชในการ
จัดการเรียนรู โดยการคัดเลือกเนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะสามารถนํามาใชได บริบทและความสนใจของ
ผูเรียน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงข้ึน 
  1.2 การทําแบบทดสอบยอยประจําเนื้อหา ครูควรกําชับและกํากับดูแลอยางใกลชิด  เพ่ือไมให
นักเรียนปรึกษาหารือกัน 
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรทําการวิจัยเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรูท้ัง 2 วิธีวาวิธีใดสงผลตอผลการเรียนรู  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สูงกวากัน 
  2.2 ควรทําการศึกษาตัวแปรตางๆ ท่ีมีผลตอการเรียนรูของผูเรียนหลังเรียนดวย เชน ความคงทน
ในการเรียนรู  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ทักษะการคิดข้ันสูงอ่ืนๆ เปนตน 
  2.3 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนเนื้อหา ประกอบสื่อสภาพจริงกับนักเรียน
ในระดับชั้น  และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ เชน ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร เปนตน 
  2.4 ควรมีการทดลองใชวิธีการจัดการเรียนรูรูปแบบอ่ืน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา 
และการคิดวิเคราะห ในลําดับตอไป 
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