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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา
และเเผนการจัดการเรียนรูแบบ Jigsaw วิชาทักษะการเรียนรู กลุมสาระทักษะการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ท่ีมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 80/80 2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูตาม
แนวทฤษฎีพหุปญญาและเเผนการจัดการเรียนรูแบบ  Jigsaw  กลุมสาระทักษะการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย 3)  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหและความฉลาดทางอารมณของ
นักศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลายการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ระหวางการจัดการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีพหุปญญากับการจัดการเรียนรูรูปแบบ Jigsaw วิชา ทักษะการเรียนรู กลุมสาระทักษะการ
เรียนรู กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอเมืองศรีสะเกษ  
จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 2 หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster  
Random Sampling) จํานวนนักเรียนหองละ 40 และ 42 คน ตามลําดับ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบ Jigsaw 
จํานวนรูปแบบละ 8 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
จํานวน 40 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (B) ต้ังแต  0.25 ถึง 0.84  มีความเชื่อม่ันท้ังฉบับ  (rcc)  เทากับ  0.78 3)  
แบบวัดการคิดวิเคราะหเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 25 ขอ มีคาอํานาจจําแนก  ( xyr )  
ต้ังแต 0.26 ถึง 0.62 คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (α ) เทากับ 0.81 และ 4) แบบวัดความฉลาดทางอารมณ เปน
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ มีคาอํานาจจําแนก  ( xyr ) ต้ังแต  0.31  ถึง  0.76 คา
ความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (α ) เทากับ 0.89 และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
และทดสอบสมมุติฐานโดยใช  t-test  (Independent  Sample)  และ  F-test  (One-way  MANOVA)   
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 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ  jigsaw  มีคาเทากับ  83.08/79.56  และ  80.24/78.21  ตามลําดับ  
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา และแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบ Jigsaw  มีคาเทากับ 0.6379 และ 0.6111 ตามลําดับ 
  3.  นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทฤษฎี 
พหุปญญากับกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบ Jigsaw  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดวิเคราะหและความฉลาด
ทางอารมณ หลังเรียนไมแตกตางกัน 
 
คําสําคัญ  :  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การคิดวิเคราะห, ความฉลาดทางอารมณ, ทฤษฎีพหุปญญา,   
     การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  jigsaw 
 
Abstract 
 The  purposes  of  this  research are  :  (1)  to  develop  the  multiple  intelligences  
theory  approach  plan  and  the  Jigsaw  learning  approach  plan   for  the  high  school  
level ,  (2)  to  study  the  effective  factors  of  the  multiple  intelligence  theory  approach  
plan  and  the  Jigsaw  learning approach  plan  for  the  high  school  level,  (3)  to  compare  
the  result  of  the  learning  achievement , the  result  of  the  analytical  thinking  and  the  
result  of  the  used emotional  quotient  of  the  students  who  used  the  multiple  intelligences  
theory  approach and the  Jigsaw  learning  approach.  The  sample  used in  this  study  
consisted  of  the  non-formal  and  the  informal  students  attending  the  Srisaket  Muang  
District  Center  school,  Srisaket  Province  which  studied  in  the  second  semester  of  
the  academic  year  2012.  These sampled  students  come  from  the  cluster  random  
sampling  technique.  The  number  of  students  are  40  and  42  respective .  The  instruments  
used  in  this  study  are,  (1)  the  multiple  intelligences  theory  approach  plan  and  the  
Jigsaw  learning  approach  plan,  we used one  format  for 8 plans, each plan has 2  hours, 
(2)  the  40  items  achievement  test (B)=0.25-0.84, ( rcc) =0.78,  (3)  the  25  items  test  of  
critical  thinking  ( xyr ) = 0.26-0.62, (α )=0.81 (4)  the 25  items  of  the  emotional  quotient  
test  which  has 5  levels  format ( xyr ) = 0.31-0.76, (α ) = 0.89 (5)  the  analytical  by  using  
statistic, percentage, arerage, deviation and t-test (Independent Sample) and F-test (One-way 
MANOVA)  emphathesis . 
 The  results  of  the  research  are  as  follow : 
  1. The value of  effectiveness  by  using  activities  plans  under  the  multiple 
intelligence  theory  approach  and  the  Jigsaw  plan  are  83.08/79.56  and  80.24/78.21 
respectively. 
   2. The effectiveness indexes of the activities plan under the multiple 
intelligences theory approach  and  the  Jigsaw  learning  approach  are  0.6379  and  0.6111 
respectively. 
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  3. The students  who learned using the multiple  intelligences  theory approach 
and  those  who learned using  the Jigsaw  learning  approach  have no difference  result in 
learning  organized,  critical  thinking,  and  emotional  quotient. 
 
Keyword : Learning  Achievements,  critical  thinking,  emotional  quotient,  Jigsaw  learning   
  Approach,  the  multiple intelligence  theory  approach     
 
 
บทนํา 
 การจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีสนับสนุนเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูอยางแทจริง และผูเรียน
ไดฝกทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเองครูตองเปลี่ยนบทบาทจากครูผูสอนมาเปนผูจัดการหรือผูมีหนาท่ี
จัดการเรียนรูโดยจัดสภาพแวดลอมและสื่อการเรียนรูดวยตนเองไวอยางเหมาะสมและ เพียงพอ ทางโรงเรียน
ตองจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหมีสวนชวยในการเรียนรู (วิมลรัตน  สุนทรโรจน.   2549 : 31) ประกอบ
กับผูวิจัยไดศึกษากรอบแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา การจัดการเรียนรูท่ีใหความสําคัญและ
สงผลตอการพัฒนา ท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถดานการคิดวิเคราะหและความฉลาดทางอารมณ
ในการอยูรวมกับผูอ่ืนอยางเปนสุข  ยึดม่ันในความพอเพียงและมีน้ําใจใหการยอมรับนับถือผูอ่ืนในโอกาสท่ี
เหมาะสมนั้น ไดแก การจัดการเรียนรูท่ีสนับสนุนใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมรวมกับผูอ่ืน  ไดรับโอกาสทํางานท่ี
สอดคลองกับความตองการ ความสนใจและความสามารถของตนเอง  รวมท้ังมีโอกาสบูรณาการศักยภาพของ
ตนท่ีมีอยูไปปรับใชในสถานการณตางๆ  อยางเหมาะสม และมีความหลากหลาย โดยครูเปนผูจัดสถานการณ
การเรียนรูท่ีสงเสริมการคิดอยางมีเหตุผล  ไดแก  การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาหาความรูและ
การจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  โดยการสังเคราะหหรือประยุกตแนวคิดจากวิธีการจัดการเรียนรูดังกลาวไป
ใชอยางเหมาะสม  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญาเปนแนวทางหนึ่งท่ีทําใหได
กิจกรรม ท่ีหลากหลาย นาสนใจ เหมาะสม และสอดคลองกับความแตกตางความสนใจท่ีหลากหลายของ
ผูเรียนโฮวารด  การดเนอร ผูบัญญัติทฤษฎีพหุปญญาไดเสนอทักษะความสามารถท่ีผูสอนควรใหความสนใจ  
จํานวน 8 แบบ (อารี สัณหฉวี.  2543 : 1) คือปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) มีความสามารถสูง
ในการใชภาษา ท้ังดานการพูด การเขียน และรวมถึงความสามารถในการจัดกระทําเก่ียวกับ โครงสรางภาษา 
เชน สามารถใชภาษาในการหวานลอม อธิบายและอ่ืนๆ ปญญาดานตรรกะและภาษาไทย (Logical  Mathematical  
Intelligence) เปนความสามารถสูงในการใชตัวเลข รวมถึงความไวในการเห็นความสัมพันธ แบบแผนตรรกะ
วิทยา การคิดเชิงนามธรรม และการคิดท่ีเปนเหตุเปนผล (Cause-Effect) การคิดคาดการณ (If-Then) วิธีการ
ท่ีใชไดแกการจัดหมวดหมู  สันนิษฐาน สรุป คิดคํานวณ และต้ังสมมติฐาน ปญญาดานมิติ (Spatial  Intelligence)  
มีความสามารถสูงในการมองเห็นพ้ืนท่ี สามารถปรับปรุงและคิดวิธีการใชเนื้อท่ีไดดี ปญญาดานดนตรี 
(Musical  Intelligence)  มีความสามารถสูงทางดานดนตรี  มีความสนใจในเรื่องจังหวะ ทํานอง เสียง 
ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและการวิเคราะหดนตรี  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily–
Kinesthetic  Intelligence) มีความสามารถสูงในการใชรางกายของตนแสดงความคิด ความรูสึก และ
สามารถใชมือในการประดิษฐ ปญญาดานมนุษยสัมพันธ  (Interpersonal Intelligence) คือความสามารถสูง
ในการเขาใจอารมณความรูสึก ความคิดและเจตนาของผูอ่ืน รวมถึงความไวในการสังเกตน้ําเสียง ใบหนา  
ทาทางท้ังยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆ ของสัมพันธภาพของมนุษยและสามารถตอบสนองได
เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ เชน สามารถทําใหบุคคล หรือกลุมบุคคลปฏิบัติตาม ปญญาดานตนหรือการ
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เขาใจตน (Interpersonal  Intelligence) คือมีความสามารถสูงในการรูจักตนเองและสามารถประพฤติตนได
จากการรูจักตน ปญญาดานนักธรรมชาติวิทยา (Naturalist Intelligence) คือความสามารถในการรูจัก และ
ในสวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ Jigsaw เปนกระบวนการเรียนรูท่ีจัดใหนักเรียนเรียนเปนกลุม
ยอย กลุมละ 4-5 คน โดยจัดนักเรียนในแตละกลุมมีความสามารถคละกัน ไดแก นักเรียนท่ีมีความสามารถสูง 
มีความสามารถปานกลางและความสามารถตํ่า ซ่ึงมีกิจกรรมท่ีสําคัญประกอบดวยการจัดใหนักเรียนตัวแทน
กลุมเปนรายบุคคลไปสํารวจ ศึกษาคนควาและอภิปรายความรูจากฐานความรูท่ีครูจัดไวให โดยเลือกศึกษา
ตามความรูความสามารถและความสนใจของผูเรียน จากนั้นใหนักเรียนตัวแทนกลุมกลับไปยังกลุมเดิมของตน  
เพ่ือนําเสนอขอมูลความรูท่ีตนเองไดไปศึกษามาพรอมท้ังการอภิปรายเพ่ือนําไปสูขอสรุปจากการเชื่อมโยง
สังเคราะหความรูของสมาชิกแตละคน จนไดเปนองคความรูท่ีสมบูรณ จากนั้นใหนักเรียน  ในกลุมชวยกันทํา
กิจกรรมตามใบงานท่ีครูจัดเตรียมไว แลวใหแตละคนทําแบบทดสอบยอยหลังเรียน  ในแตละแผน สุดทายครู
และผูเรียนรวมกันสรุปขอมูลความรูท้ังหมดของชั้นเรียนอีกครั้งหนึ่ง  
 จากเหตุผลความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นวา เม่ือนําวิธีการจัดการเรียนรูทฤษฎีพหุปญญา
และรูปแบบJigsaw มาใชในการจัดการเรียนรูกลุมสาระทักษะการดําเนินชีวิต นาจะเปนแนวทางหนึ่งท่ีชวยใน
การปรับปรุงและแกปญหาทางการเรียนรูกลุมสาระทักษะการดําเนินชีวิตในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ให
มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและการจัดการ
เรียนรูแบบ Jigsaw  เพ่ือนําผลการวิจัยไปใชประโยชนในการศึกษาวิจัยและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ในสวนท่ีเก่ียวของใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและเเผนการจัดการเรียนรูแบบ Jigsaw 
วิชาทักษะการเรียนรู  กลุมสาระทักษะการเรียนรู  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  
80/80   
 2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและเเผนการจัด 
การเรียนรูแบบ Jigsaw กลุมสาระทักษะการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดวิเคราะห  และความฉลาดทางอารมณของ
นักศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ระหวางการจัดการเรียนรู 
ตามแนวทฤษฎี พหุปญญากับการจัดการเรียนรูรูปแบบ Jigsaw วิชาทักษะการเรียนรู กลุมสาระทักษะการ
เรียนรู 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 นักศึกษากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา กับการจัดการเรียนรูรูปแบบ  Jigsaw  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห มีความฉลาดทางอารมณ หลังเรียนแตกตางกัน 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู  วิชาทักษะการเรียนรู ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ท่ีจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและการจัดการเรียนรูแบบ Jigsaw     
 2. เปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน  กลุมสาระทักษะการเรียนรูของ
ครูและผูสนใจใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  ท่ีมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับนโยบายและแนวทางการพัฒนา
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คุณภาพการศึกษาของการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  ใหประสบผลสําเร็จตามเจตนารมณ
มากยิ่งข้ึนและเสริมสรางใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันอยางเหมาะสม 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก นักศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนยการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ  ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555จํานวน 
720 คน จากหองเรียน 18 ศูนยการเรียนรูชุมชน    
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  นักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในศูนยการเรียนรู
ชุมชนตําบลซํา และนักศึกษาศูนยการเรียนรูชุมชนตําบลเมืองเหนือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน  
40 คนและ 42 คน ตามลําดับ ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบศูนยการเรียน (Cluster Random Sampling)   
 3. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
  ตัวแปรอิสระ ไดแก วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู 2 วิธี ไดแก การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี 
พหุปญญา และการจัดการเรียนรูแบบ Jigsaw  
  ตัวแปรตาม ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห และความฉลาดทางอารมณ   
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี  4 ชนิด 
           1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา และแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบ Jigsaw  
กลุมสาระการเรียนรูทักษะการดําเนินชีวิต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง อยางละ 8 แผน ทําการสอนแผนละ 2  
ชั่วโมง 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระทักษะการเรียนรู ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
เรื่องการจัดการความรู ชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (B)  ต้ังแต 0.25  
ถึง 0.84  มีความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (rcc)  เทากับ 0.78   
  3. แบบวัดการคิดวิเคราะหเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 25 ขอ มีคาอํานาจ 
จําแนก ( xyr ) ต้ังแต 0.26 ถึง 0.62 คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (α ) เทากับ 0.81 
  4. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ มี
คาอํานาจจําแนก ( xyr ) ต้ังแต 0.31 ถึง 0.76 คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (α ) เทากับ 0.89 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและแผนการ
จัดการเรียนรูรูปแบบ  Jigsaw  กลุมสาระทักษะการเรียนรู  ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามเกณฑ  80/80  
โดยการหาคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคารอยละ 
 2. การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและ  
แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบ Jigsaw กลุมสาระทักษะการเรียนรู ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยการหาคาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคํานวณคาดัชนีประสิทธิผลจากสูตร  E.I. 
 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหและความฉลาดทางอารมณของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและการจัดการเรียนรูรูปแบบ  
Jigsaw  ดวยการทดสอบสมมติฐานโดยใช  F-test  (One-way MANOVA) 
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สรุปผล 
 1.  ประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีพหุปญญาและแผนจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ  
jigsaw  มีคาเทากับ  83.08/79.56  และ  80.24/78.21 ตามลําดับซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีพหุปญญาและแผนจัดการเรียนรูโดยใช
รูปแบบ jigsaw  มีคาเทากับ 0.6379 และ 0.6111 ตามลําดับ แสดงวานักศึกษามีความกาวหนาในการเรียน
เพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 63.69 และรอยละ 61.11 
 3.  นักเรียนศึกษาท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการใชทฤษฎีพหุปญญาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม
ท่ีไดรับกิจกรรมโดยใชรูปแบบ  jigsaw  แตนักเรียนท้ังสองกลุมมีการคิดวิเคราะหตอวิชาทักษะการเรียนรูและ
ความฉลาดทางอารมณ ไมแตกตางกัน  
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ มีประเด็นท่ีควรอภิปรายผล ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีพหุปญญาและแผนจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 
Jigsaw กลุมสาระทักษะการเรียนรู ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีคาเทากับ 83.08/79.56 และ  80.24/78.21 
ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด หมายความวาผูเรียนไดคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียน 
การปฏิบัติกิจกรรมใบงาน  การทําแบบทดสอบทายแผนท้ัง 8 แผน คิดเปนรอยละ  83.08  และไดคาเฉลี่ย
จากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเปนรอยละ  79.56 และผูเรียนไดคะแนนเฉลี่ยจาก
การประเมินพฤติกรรมระหวางเรียน  การทําแบบทดสอบยอย  คิดเปนรอยละ  80.24  และไดคาเฉลี่ยจาก
การทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเปนรอยละ 78.21 แสดงวา แผนจัดการเรียนรู ท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80 การท่ีผลการวิจัยปรากฏเชนนี้ อาจเปนผลเนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชทฤษฎีพหุปญญาเปนกระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนรูตามวัตถุประสงค 
ท่ีกําหนด สามารถนําไปใชสอนไดอยางมีประสิทธิภาพสอดคลองกับผลวิจัยของรุงทิวา วิริยะสถิตย (2550 : 
120) โดยผูวิจัยไดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยยึดรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการเนนผูเรียนเปนสําคัญโดยมี
นักเรียนเปนผูลงมือปฎิบัติมากท่ีสุดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและครอบคลุมพฤติกรรมท้ังทางดาน
พุทธิพิสัยจิตพิสัยและทักษะพิสัยครูเปนเพียง  ผูคอยชี้แนะและสงเสริมใหกิจกรรมดําเนินไปตามจุดมุงหมายใน
การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา เปนการจัดกระบวนการมุงเนนใหผูเรียนใชพฤติกรรมการแสดงออก  
และจัดกิจกรรมการเชื่อมโยงกับคุณลักษณะหรือตัวชี้วัดพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถดานพหุปญญา
ดานตางๆ ของผูเรียน ในกลุมสาระทักษะการเรียนรู วิชาทักษะการเรียนรู ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีผล
ออกมาเปนเชนนี้เพราะกิจกรรมท่ีหลากหลายในแตละข้ันตอน เปนการกระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการทํา
กิจกรรมอยางท่ัวถึงและมากท่ีสุด ท้ังทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาจึงทําใหนักศึกษาเกิดความสนใจ  
กระตือรือรนในการทํางานและสนุกสนานกับการเรียนสามารถเขาใจเรื่องไดงายและชัดเจนข้ึน  เพราะนักเรียน
เปนผูลงมือปฎิบัติกิจกรรมตางๆดวยตนเอง สอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี  (2545 : 23) นักเรียน
ยอมรับความคิดเห็นของผุอ่ืนมากข้ึนทําใหมีการปรับพฤติกรรมตางๆ ใหเหมาะสมเพ่ือสามารถอยูรวมกันและ
ทํางานรวมกันอยางมีความสุข สอดคลองกับ วิเวค บุตรโท (2549 : บทคัดยอ)ไดศึกษาแผนการจัดการเรียนรู 
โดยใชวิธีสอนแบบ Jigsaw เร่ืองพุทธประวัติและสาวก  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 87.74 / 81.79  แสดงวาเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบทฤษฎีพหุปญญาและแผนจัดการเรียนรูโดย
ใชรูปแบบ  jigsaw  มีคาเทากับ  0.6379 ตามลําดับหมายความวานักศึกษามีความกาวหนาในการเรียนเพ่ิมข้ึน
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คิดเปนรอยละ 63.69 ตามลําดับ ผลการวิจัยท่ีปรากฏเชนนี้  อาจเปนผลเนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู
แบบทฤษฎี พหุปญญาและการใชรูปแบบ jigsaw  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไดผานกระบวนการสรางโดยอาศัยหลัก
ปรัชญาแนวคิดทฤษฎีตลอดจนพ้ืนฐานทางจิตวิทยาเปนข้ันตอนและมีระบบวิธีการท่ีเหมาะสม โดยกิจกรรม  
ท้ังสองมุงเนนใหผูเรียนไดมีปฎิสัมพันธกับผูอ่ืน ชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามธรรมชาติ ชวยให
นักเรียนสามารถคิดแกไขปญหาจากสถานการณท่ีเกิดข้ึน  ไดแสดงความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมของบทบาท
ท่ีไดรับ รวมถึงผูเรียนมีการพัฒนาทักษะ การเรียนภาษาอังกฤษท้ัง 4 ดาน เพ่ิมข้ึน คือ ดานรางกาย สติปญญา  
สังคมและอารมณ  ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
พุทธศักราช 2552 และรวบรวมปญหาดานการเรียนการสอนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาทักษะการ
เรียนรู  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเพ่ือนํามาวิเคราะหดานเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังและเวลาเรียน  ศึกษาเอกสารและผลการวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา
และไดผานกระบวนการกลั่นกรอง ตรวจสอบแกไขจากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ตลอดจนผูเชี่ยวชาญ  
นําผลการทดลองไป (Try –out)  ไปปรับปรุงกอนการทดลองสอนจริงเพ่ือใหแผนการเรียนรูสมบูรณและมี
คุณภาพมากข้ึนมีความเห็นเก่ียกิจกรรท่ีสังคมตองการ และยังเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนท้ัง 4 
ดาน ผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริงมีปฏิสัมพันธกับบุคคลแวดลอม ไดฝกทักษะกระบวนการเรียนรูและ
กระบวนการทํางานท่ีสําคัญ  ท้ังยังทําใหผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองอีกดวย  
ซ่ึงทิศนา แขมมณี (2545 : 89) ไดเสนอแนวคิดไววา การมองและเขาใจเชาวนปญญาในความหมายท่ีตางกัน 
ยอมกอใหเกิดการกระทําท่ีแตกตางกัน ทฤษฎีพหุปญญาไดขยายขอบเขตของความหมายของคําวาปญญา
ออกไปอยางกวางขวางมากข้ึนจากเดิมสงผลใหการจัดการเรียนการสอนมีความหลากหลาย ระบบการวัดและ
ประเมินผลจึงควรเปลี่ยนไปจากแนวคิดเดิมท่ีใชในการทดสอบเพ่ือวัดความสามารถทางเชาวปญญาเพียงดานใด
ดานหนึ่งเทานั้นและท่ีสําคัญคือไมสัมพันธกับบริบทท่ีแทจริงในการใชความสามรถนั้น สอดคลองกับผลการวิจัย
ของ ดลนภา  มิถาลา (2548  :  60) ท่ีพบวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะการเรียน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปท่ี 4  โดยใชสถานการณจําลอง มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ .7024 และสอดคลองกับผล
การศึกษาของ วันเพ็ญ ไขลายหงส  (2551 : 62) ท่ีพบวาแผนการจัดการเรียนรูทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดย
ใชกิจกรรมบทบาทสมมุติ ระดับประกาศนียบัตรชั้นปท่ี 1 มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ .56  
  3. นักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการใชรูปแบบตามแนวทฤษฎี
พหุปญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับกิจกรรมโดยใชรูปแบบ jigsaw แตนักศึกษาท้ังสองกลุม
มีการคิดวิเคราะหและความฉลาดทางอารมณตอวิชาทักษะการเรียนรู ไมแตกตางกัน สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
   กระบวนการจัดการเรียนท้ังสองแบบถึงแมจะมีลักษณะการเรียนรูท่ีแตกตางกัน แตก็เนนให 
ผูเรียนไดเปนผ ูเรียนท่ีเรียนรูดวยตนเองท้ังสองแบบโดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรายบุคคล และเป ็นกลุมยอย 
นักศึกษาไดรวมกันคนควาหาคําตอบ ศึกษาหาความรูรวมกัน กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการใชทฤษฎีพหุปญญา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับกิจกรรมโดยใชรูปแบบ Jigsaw ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรม
ตามแนวทฤษฎีพหุปญญาไดเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนเรียนรูและใชเชาวปญญาโดยการไดใชความสามารถ
ท้ัง 3 ดานในการแกปญหาตามสภาพการณตาง  การสรางสรรคผลงานท่ีมีประสิทธิภาพและสัมพันธกับบริบท
ทางวัฒนธรรม การต้ังปญหาและคนหาคําตอบและเพ่ิมพูนความรู ไดคิดและลงมือปฏิบัติท้ังแบบรายบุคคล 
และแบบกลุม (ทิศนา แขมมณี. 2545 : 87) การนํารูปแบบ Jigsaw มาใชจะทําใหผูเรียน เกิดความคิด ความรู
และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง รวมท้ังความรูความสามารถและประสบการณเดิมของนักเรียนท้ังสองกลุมยังอยู
ในระดับเดียวกันจึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห และความฉลาดทางอารมณหลังเรียน
เพ่ิมข้ึนกวากอนเรียนไมแตกตางกัน 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
     1.1  กอนการดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูครูผูสอนควรดําเนินการปรับความรูพ้ืนฐาน
ของผูเรียนกอนเพ่ือเตรียมความรูพ้ืนฐานท่ีจะเรียนเนื้อหาใหมตอไป  

     1.2  จากผลการวิจัยพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญาและรูปแบบ jigsaw สงผล
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีสูงข้ึน ดังนั้นจึงสามารถนําวิธีสอนนี้ไปใชประกอบการสอนตอไปและควรมีการนําไป
พัฒนาในรายวิชาอ่ืน ๆ ดวย 

     1.3 จากผลการวิจัยพบวา ผูเรียนท่ีคุณลักษณะแตกตางกัน ยอมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันความสนใจในกิจกรรมแตกตางกันและเพ่ือกระตุนการทํากิจกรรมกลุมจึงควรสนับสนุนใหนํา
กิจกรรมการเรียนท้ังสองแบบมาใชเปนสื่อในการเรียนการสอนในเรื่องอ่ืนตอไป 

     1.4 ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนตองคํานึงถึงสภาพความเปนจริงและความเปนไปไดใน
การจัดการเรียนการสอนเพราะการใชบทเรียนจําเปนตองใชสภาพแวดลอมรอบๆ หองเรียน เพ่ือสรางบรรยากาศ
ใหเปนกันเองกับผูเรียน 

     1.5 ครูควรมีการกระตุนใหนักเรียน กลาแสดงความคิดเห็นถึงแมเปนความคิดเห็นท่ีแตกตาง 
หรือไมถูกตอง เพ่ือนําไปสูการอภิปรายและสรุปท่ีถูกตอง 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
     2.1 ควรมีการพัฒนาวิจัยวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและการจัดการเรียนรู
แบบ Jigsaw ในกลุมสาระทักษะการเรียนรูและในหนวยการเรียนรูของสาระอ่ืนๆ ในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย นักศึกษานอกระบบ ท่ีมีเนื้อหาการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญาและ
การจัดการเรียนรูแบบ Jigsaw 
     2.2 ควรทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบตัวแปรอ่ืนในการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูสองวิธี
ดังกลาวเพ่ิมเติม เชน เจตคติตอการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ หรือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
     2.3 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบระหวางรูปแบบทฤษฎีพหุปญญากับรูปแบบ Jigsaw ในกลุม
ตัวอยางในระดับชั้นอ่ืนเพ่ือจะไดคําตอบท่ีชัดเจนยิ่งข้ึนวารูปแบบใดเหมาะสมกับนักศึกษากลุมใดระดับ ใดและ
สถานศึกษาใดมากกวากัน 
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