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บทคัดยอ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 4MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีมี
ประสิทธิภาพ โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญซ่ึงท้ังสองวิธีสนับสนุนใหผูเรียนมีโอกาสไดปฏิบัติกิจกรรมตามความ
ถนัดและความสนใจ สงเสริมใหผูเรียนเกิดพัฒนาการดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมายดังนี้ (1) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC 
กับแบบ 4MAT ตามเกณฑ 70/ 70 (2) เพ่ือศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุม
รวมมือแบบ CIRC กับแบบ 4MAT (3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะห
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC กับแบบ 4MAT 
ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน (4) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะห
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียน หลังเรียน ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC กับ
แบบ 4MAT กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนบาน
น้ําเกลี้ยงและโรงเรียนบานสบาย อําเภอน้ําเกลี้ยง จังหวัดศรีสะเกษ ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนบานน้ําเกลี้ยงจํานวน 31 คน จัดกิจกรรม
การเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนบานสบายจํานวน 35 คน จัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC จํานวน 6 
แผน มีคุณภาพอยูในระดับมาก (2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT จํานวน 6 แผน มีคุณภาพอยู
ในระดับมาก (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 
ขอ มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.27 – 0.85 และคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ 0.84 (4) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความยากต้ังแต 0.31 – 0.76 
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คาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.23 – 0.69 และคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ 0.69 (5) แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษ จํานวน 15 ขอ มีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต 0.24– 
0.71 และคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.88 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานดวย t-test (Dependent Samples) , Hotelling T2  และ t-test 
(Independent Samples) 
 ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ 4MAT วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 78.03/74.62 และ 76.60/76.57 
ตามลําดับ 
  2.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ 4MAT วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีดัชนีประสิทธิผลคาเทากับ 0.5382 และ 0.6019 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 53.82 และ 60.19 ตามลําดับ 
  3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ 
CIRC และแบบ 4MAT มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใน
ใฝสัมฤทธิ์ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ 
CIRC และแบบ 4MAT มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์หลังเรียนไมแตกตางกัน  
 
คําสําคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ CIRC การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT ผลสัมฤทธิ์ดานการ 
  อานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะห แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

 
ABSTRACT 
 The organization of the cooperative learning by using the CIRC technique and the 
4MAT learning approach were effective activities, both approaches provided the child centered 
and including supported the students in practicing along with their keenness and interest, 
and also improving more understanding in English reading, analytical thinking, and achievement 
motivation of the students. The purposes of this research were : (1) to find out the efficiencies 
of the plans for organization of English reading learning activities for students between the 
cooperative learning by using the CIRC technique and the 4MAT learning approach with a 
required the efficiency of 70/70, (2) to find out the effectiveness indices of the plans for 
organization of the cooperative learning by using the CIRC technique and 4MAT learning 
approach, (3) to compare the achievement in English reading, analytical thinking and achievement 
motivation of students between the pre-test score and the post-test score, (4)  to compare 
the achievement in English reading, analytical thinking and achievement motivation of students 
between the cooperative learning by using the CIRC technique and the 4MAT learning 
approach. The sample used in this study consisted of 66 Prathomsuksa 5 students attending 
from Ban Namkliang School and Ban Sabai School, Nam Kliang  District , Sisaket Province in 
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the second semester of the academic year of 2012, selected by the cluster random sampling 
technique. The students in Prathomsuksa 5/1 from Ban Namkliang School were assigned to 
one experimental group with 31 students learned through the cooperative learning by using 
the CIRC technique and the another experimental group with 35 students of class 5/1 from 
Ban Sabai School learned through the 4MAT learning approach. The instruments used in the 
study were: (1) 6 plans for organization of the cooperative learning by using the CIRC technique 
with the high level of quality, (2) 6 plans for organization of the 4MAT learning approach 
with the high level of quality, (3) a 30–item 4-choices English reading ability test with 
discriminating powers ranging 0.27 -0.85 and a reliability of 0.84, a 30– item 4-choices test of 
analytical thinking with difficulty ranging 0.31 –0.76, discriminating powers ranging 0.23 – 0.69 
and a reliability of 0.69 and 15 item rating scale questionnaire on achievement motivation 
with discriminating powers ranging 0.24 - 0.71 and a reliability of 0.88. The statistics used for 
analyzing the collected data were mean, percentage, and standard deviation; t- test 
(Independent and Dependent Samples) and Hotelling T2 were employed for testing 
hypotheses. 
 The results of the study were as follows: 
  1. The plans for organization of English reading learning activities for Prathomsuksa 5 
students between the cooperative learning by using the CIRC technique and the 4MAT learning 
approach had efficiencies of 78.03/74.62 and 76.60/76.57 respectively.  
  2.  The effectiveness indices of plans of learning organization using the two 
mentioned approaches were 0.5382 and 0.6019. This implied  that the students learning 
progress were 53.82 and 60.19 percent respectively. 
  3.  The students who learned through the cooperative learning by using the CIRC 
technique and the 4MAT learning approach showed the Post-test scores higher than the Pre-
test scores in English reading ability test, analytical thinking test and achievement motivation 
at the level of significance .05 
  4.  The students who learned through the cooperative learning by using the CIRC 
technique and the 4MAT learning approach they did not show the different of the post-test 
scores in English reading, analytical thinking and achievement motivation.  
 
Keywords  :  The cooperative learning by using the CIRC technique, The 4MAT learning  
   approach, The achievement in English reading, Analytical thinking, Achievement  
   Motivation   
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 ผลการทดสอบการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐานระดับเขตพ้ืนท่ี (Las) ปการศึกษา 2554  
ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานน้ําเกลี้ยง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในระดับคะแนนเฉลี่ยรอยละ 39.47 ซ่ึงอยูในระดับตํ่าท่ีสุด ซ่ึงเปนสิ่ง
สะทอนคุณภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในรูปแบบเดิมไมประสบผลสําเร็จ เพราะนักเรียนสวน
ใหญคิดวาวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาท่ียากและไมเห็นความจําเปนของการเรียนภาษาอังกฤษ ไมทราบวาจะตอง
เรียนภาษาอังกฤษ  ไปเพ่ืออะไร ซ่ึงเปนการชี้ใหเห็นวานักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ สงผลให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนอยูในระดับตํ่า (กลุมงานวิชาการโรงเรียนบานน้ําเกลี้ยง. 2554) 
จากสภาพปญหาดังกลาว จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนโดยการหาเทคนิควิธีการ
สอนตามแนวคิดใหมๆมาพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอนใหมากข้ึนโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให
สัมพันธกับความสามารถความถนัดและความสนใจของนักเรียนเพ่ือเสริมสรางแรงจูงใจในการเรียนรูและเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงข้ึน  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพบวาอุปสรรค
ตางๆท่ีทําใหนักเรียนเรียนไมดีนั้นเกิดจากหลายสาเหตุเชน ครูใชวิธีการหรือเทคนิคในการสอนไมเหมาะสมใน
การท่ีจะชวยใหผูเรียนมีประสิทธิภาพในการอานเพ่ิมมากข้ึน (เรวดี หิรัญ อางใน สุมิตรา อังวัฒนากุล. 2540: 
151) ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนเนนการทองจํา เรงสอนเนื้อหาใหจบโดยไมคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลดังผลการวิจัยของ วรพงษ สุภูตะโยธิน (อางถึงใน ธรรมาวดี ปาวะชัย, 2543) สืบเนื่องจากสภาพ
ปญหาของการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ี
สงเสริมใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอน เนนผูเรียนเปนสําคัญ จึงไดศึกษาวิธีการสอนท่ีมุงสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห การใชเหตุผลในการแกปญหา การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มี
ความรับผิดชอบรวมกัน ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกศึกษาวิธีการสอนสองวิธีไดแก วิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC (C= Cooperative, I= Integrated, R= Reading, C= Composition) เปนการ
เรียนการสอนท่ีนําการเรียนแบบรวมมือมาใชกับการอานและการเขียนโดยตรง เปนวิธีการเรียนรูท่ีมุงเนนให
ผูเรียนพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจและถายทอดความเขาใจท่ีไดจากการอานออกมาในรูปแบบการ
เขียน การเลาเรื่องและสรุปความดวยตนเองได และวิธีการเรียนรูแบบ 4MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนท้ัง 4 
แบบ คือ 1) ผูเรียนท่ีถนัดการเรียนรูโดยจินตนาการ (Imaginative Learners) 2) ผูเรียนท่ีถนัดการรับรูมโน
ทัศนท่ีเปนนามธรรม นํากระบวนการสังเกตอยางไตรตรอง หรือเรียกวาผูเรียนท่ีถนัดการวิเคราะห (Analytic 
Learners) 3) ผูเรียนท่ีถนัดการรับรู มโนทัศนแลวผานกระบวนการลงมือทําหรือท่ีเรียกวาผูเรียนท่ีถนัดการใช
สามัญสํานึก (Commonsense Learners) และ 4) ผูเรียนท่ีถนัดการรับรูจากประสบการณท่ีเปนรูปธรรมและ
นําสูลักษณะการพัฒนา ซ่ึงนักเรียนแตละแบบมีความถนัดดานการเรียนแตกตางกันและวิธีนี้ยังคํานึงถึงความ
ถนัดในการใชสมองท้ังสองซีกของผู เรียน ทําใหผู เรียนไดสรางประสบการณท่ีมีความหมายเฉพาะตน 
นอกจากนั้นผูวิจัยไดนําตัวแปรดานการคิดวิเคราะห โดยนําทฤษฎีการเรียนรูเก่ียวกับการคิดของบลูม และตัว
แปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน มาทําการศึกษากับกลุมตัวอยางในครั้งนี้ดวย 
 
จุดมุงหมายในการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 4MAT ตามเกณฑ 
70/70 

3 
 
the second semester of the academic year of 2012, selected by the cluster random sampling 
technique. The students in Prathomsuksa 5/1 from Ban Namkliang School were assigned to 
one experimental group with 31 students learned through the cooperative learning by using 
the CIRC technique and the another experimental group with 35 students of class 5/1 from 
Ban Sabai School learned through the 4MAT learning approach. The instruments used in the 
study were: (1) 6 plans for organization of the cooperative learning by using the CIRC technique 
with the high level of quality, (2) 6 plans for organization of the 4MAT learning approach 
with the high level of quality, (3) a 30–item 4-choices English reading ability test with 
discriminating powers ranging 0.27 -0.85 and a reliability of 0.84, a 30– item 4-choices test of 
analytical thinking with difficulty ranging 0.31 –0.76, discriminating powers ranging 0.23 – 0.69 
and a reliability of 0.69 and 15 item rating scale questionnaire on achievement motivation 
with discriminating powers ranging 0.24 - 0.71 and a reliability of 0.88. The statistics used for 
analyzing the collected data were mean, percentage, and standard deviation; t- test 
(Independent and Dependent Samples) and Hotelling T2 were employed for testing 
hypotheses. 
 The results of the study were as follows: 
  1. The plans for organization of English reading learning activities for Prathomsuksa 5 
students between the cooperative learning by using the CIRC technique and the 4MAT learning 
approach had efficiencies of 78.03/74.62 and 76.60/76.57 respectively.  
  2.  The effectiveness indices of plans of learning organization using the two 
mentioned approaches were 0.5382 and 0.6019. This implied  that the students learning 
progress were 53.82 and 60.19 percent respectively. 
  3.  The students who learned through the cooperative learning by using the CIRC 
technique and the 4MAT learning approach showed the Post-test scores higher than the Pre-
test scores in English reading ability test, analytical thinking test and achievement motivation 
at the level of significance .05 
  4.  The students who learned through the cooperative learning by using the CIRC 
technique and the 4MAT learning approach they did not show the different of the post-test 
scores in English reading, analytical thinking and achievement motivation.  
 
Keywords  :  The cooperative learning by using the CIRC technique, The 4MAT learning  
   approach, The achievement in English reading, Analytical thinking, Achievement  
   Motivation   
 
 
 
 
บทนํา 
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 2. เพ่ือศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และ
แบบ 4MAT    
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC กับแบบ 4MAT 
ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเรียน ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือ แบบ CIRC กับ 
แบบ 4MAT 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ ทักษะการคิดวิเคราะห
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์หลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 4 MAT สูง
กวากอนเรียน     
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ ทักษะการคิดวิเคราะห
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 4MAT หลังเรียน
แตกตางกัน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.  ประชากรไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในโรงเรียนขยายโอกาสในกลุม CEO อําเภอ
น้ําเกลี้ยง อําเภอน้ําเกลี้ยง จังหวัดศรีสะเกษ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษเขต1 ภาคเรียน
ท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 7 โรง ไดแก โรงเรียนบานน้ําเกลี้ยง มีจํานวนหองเรียน 2 หอง จํานวนนักเรียน 
60 คน โรงเรียนบานโนนหนองสิม มีจํานวนหองเรียน 1 หอง จํานวนนักเรียน 23 คน โรงเรียนบานสบายมี
จํานวนหองเรียน 1 หอง จํานวนนักเรียน 35 คน โรงเรียนบานหนองแวงมีจํานวนหองเรียน 1 หอง จํานวน
นักเรียน 35 คน โรงเรียนบานคูบ มีจํานวนหองเรียน 2 หอง จํานวนนักเรียน 54 คน โรงเรียนบานบานรุง มี
จํานวนหองเรียน 1 หอง จํานวนนักเรียน 22 คน และโรงเรียนบานละเอาะ มีจํานวนหองเรียน 2 หอง จํานวน
นักเรียน 64 คน รวมจํานวนหองเรียนท้ังสิ้น 10 หอง จํานวนนักเรียนรวมท้ังสิ้น 293 คน โดยประชากร
ท้ังหมดมีบริบทดานการจัดการเรียนการสอนท่ีใกลเคียงกัน คือเปนนักเรียนท่ีเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส
ประจําตําบล มีการจัดการเรียนการสอนโดยใชหลักสูตรเดียวกัน ผูวิจัยจึงทําการสุมเพ่ือใหไดกลุมตัวอยาง 2 
กลุมเพ่ือเปนตัวแทนของประชากรในทําการวิจัยครั้งนี้ 
  2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานน้ําเกลี้ยงและ 
โรงเรียนบานสบาย อําเภอน้ําเกลี้ยง จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวนหองเรียน 2 หอง  
ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียน 
บานน้ําเกลี้ยงจํานวน 31 คน สอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 5/1 โรงเรียนบานสบายจาํนวน 35 คน สอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้มี 5 ชนิด ไดแก 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC จํานวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 
  2.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT จํานวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.84 
  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 แบบเลือกตอบ จํานวน 
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.69 
  5. แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษจํานวน 15 
ขอ ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.88 
 
การวิเคราะหขอมูล สถิติท่ีใชและการนําเสนอขอมูล  
 1. วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 
4MAT กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑ 70/70  
 2. วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และ 
แบบ 4MAT กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 3. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 4MAT 
ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียนโดยใชสถิติ t-test (Dependent Samples) ผลปรากฏดังตาราง 1 และ 2  
 
ตาราง 1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของ 
 นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC ระหวางคะแนนกอนเรียนและ 
 หลังเรียน 
 

กิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือ
แบบ CIRC คะแนน จํานวน 

นักเรียน 
คะแนน

เต็ม X  S.D T p 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการ
อานภาษาอังกฤษ 

กอนเรียน 31 30 13.52 2.50 39.259 .000
* หลังเรียน 31 30 22.39 1.78 

เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห กอนเรียน 31 30 19.55 1.55 8.742 .000
* หลังเรียน 31 30 21.61 1.63 

เปรียบเทียบแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ 

กอนเรียน 31 75 58.97 2.92 10.321 .000
* หลังเรียน 31 75 62.10 2.39 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง 1 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC มี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน หลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตาราง 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ของนักเรียน 
 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมแบบ 4 MAT ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
 

กิจกรรมการเรียน 
แบบ 4MAT คะแนน จํานวน 

นักเรียน 
คะแนน

เต็ม X  S.D T p 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์     
ดานการอานภาษาอังกฤษ 

กอนเรียน 35 30 12.34 1.91 32.386 .000
* หลังเรียน 35 30 22.97 1.34 

เปรียบเทียบการคิด
วิเคราะห 

กอนเรียน 35 30 19.86 1.91 8.385 .000
* หลังเรียน 35 30 21.80 1.62 

เปรียบเทียบแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ 

กอนเรียน 35 75 58.94 1.73 12.742 .000
* หลังเรียน 35 75 62.69 1.89 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 4. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
หลังเรียน ระหวาง 2 กลุมโดยนําคะแนนหลังเรียน ของตัวแปรตามท้ังหมดมาวิเคราะหหาคาสหสัมพันธอยาง
งาย ซ่ึงปรากฏผลดังตาราง 3 

 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและ 
 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยใชสหสัมพันธของเพียรสัน 
 

ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ดานการอาน การคิดวิเคราะห แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ผลสัมฤทธิ์ดานการอาน 
Pearson Correlation 
Sig. ( 2 tailed ) 

 
1.000 

 

 
-.324** 

.008 

 
-.090 
.471 

การคิดวิเคราะห 
Pearson Correlation 
Sig. ( 2 tailed ) 

 
-.324** 
.008 

 
1.000 

 
-.010 
.937 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
Pearson Correlation 
Sig. ( 2 tailed ) 

 
-.090 
.471 

 
-.010 
.937 

 
1.000 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 จากตาราง 3 พบวาคะแนนหลังเรียนของผลสัมฤทธิ์ดานการอานและการคิดวิเคราะห มีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผูวิจัยจึงนําตัวแปรท้ัง 2 ตัวไปเปรียบเทียบโดยใชสถิติ Hotelling T2 
ผลปรากฏดังตาราง 4 แตคะแนนหลังเรียนของตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไมมีความสัมพันธกับตัวแปรอ่ืน 
ผูวิจัยจึงดําเนินการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนดวยสถิติ t-test (Independent Samples) ผลปรากฏ     
ดังตาราง 5 
 
ตาราง 4  ผลการทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ดานการอานและการคิดวิเคราะห โดยใชสถิติ  
 Hotelling T2   
 

สถิติทดสอบ Hypothesis df Error df F P 
Pillai’s Trace 2.000 63.000 1.672 .196 
Wilks’ Lambda 2.000 63.000 1.672 .196 
Hotelling’s Trace 2.000 63.000 1.672 .196 
Roy’s Largest Root 2.000 63.000 1.672 .196 

 
 จากตาราง 4 พบวาคา Sig เทากับ .196 ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญท่ีกําหนด (.05) จึงสรุปวา นักเรียน 
ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT มีคะแนน
เฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษและการคิดวิเคราะหหลังเรียน ไมแตกตางกัน 
 
ตาราง  5  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หลังเรียนของนักเรียนระหวางการจัดกิจกรรม         
 การเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT ดวย t-test  
 (Independent Samples) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู N คะแนนเต็ม X  S.D. t P 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ แบบ CIRC 31 75 62.10 2.39 1.117 .268 

แบบ 4MAT 35 75 62.69 1.89 
 
 จากตาราง 5 พบวาคา Sig เทากับ .268 ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญท่ีกําหนด (.05) จึงสรุปไดวา
นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT มี
คะแนนเฉลี่ยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกัน 
 
ผลการวิจัย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
4MAT มีประสิทธิภาพเทากับ 78.03/74.62 และ 76.60/76.57 ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 70/70 
 2.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
4MAT มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.5382 และ 0.6019 ตามลําดับ 
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 3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC 
และแบบ 4MAT มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงในใฝสัมฤทธิ์ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC 
และแบบ 4MAT มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
หลังเรียนไมแตกตางกัน 
 
อภิปรายผล 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC มีประสิทธิภาพ
เทากับ 78.03 /74.62 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT มีประสิทธิภาพเทากับ 76.60/76.57 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวแสดงวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองวิธีท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ีกําหนดไว ท้ังนี้เนื่องมาจากในการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูไดผานข้ันตอนในการจัดทํา
อยางมีระบบและเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสมโดยศึกษาหลักสูตร คูมือครู เนื้อหา เทคนิค
วิธีการจากเอกสารท่ีเก่ียวของ การวิเคราะหหนวยการเรียนรู การกําหนดจุดประสงค ตัวชี้วัดและเนื้อหาท่ี
สอดคลองกับระดับชวงชั้นและวัยของนักเรียน แผนการจัดกิจกรรมเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความ
แตกตางของผูเรียน อีกท้ังไดผานการประเมินคุณภาพและความเหมาะสม ตลอดจนขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ 
และไดมีการนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางและนําขอบกพรองท่ีพบมา
ปรับปรุง เพ่ือใหไดคุณภาพกอนจะนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางจริง สอดคลองกับสุวิทย มูลคํา (2547: 58) ท่ี
กลาววาแผนการจัดการเรียนรูท่ีดีและวิธีการสอนท่ีดีเกิดจากการผสมผสานความรูและจิตวิทยาการศึกษา ทํา
ใหครูมีความม่ันใจในการจัดการเรียนรูใหเปนไปตามเปาหมายและนําไปสูจุดมุงหมายของหลักสูตรอยางมี
ประสิทธิภาพ สอดคลองกับ ดารุณี จํารัสรักษ (2555: 93) ท่ีไดศึกษาการใชกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือ
แบบ CIRC ประกอบหนังสือภาพภาษาอังกฤษ ชุด Free time เพ่ือพัฒนาการอานจับใจความ สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา มีประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูเทากับ 85.39/87.83 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 
ท่ีตั้งไว 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC เทากับ 0.5382 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 53.82 ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจาก ผูวิจัยได
ศึกษาเนื้อหา สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู หลักการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ข้ันตอนและ
องคประกอบของการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC ท่ีถูกตอง นอกจากนี้ผูวิจัยได
ดําเนินการสอนตามข้ันตอนวิธีการสอนกลุมรวมมือแบบ CIRC โดยยึดแนวคิดของ Johnson & Johnson (อาง
ใน วรพรรณ สิทธิเลิศ, 2537: 18) ท่ีวารูปแบบการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC เปนการเรียนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ โดยแบงกลุมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันนักเรียนท่ีเกงจะไดชวยเหลือนักเรียนท่ีเรียนออนกวา เปนการ
สอนแบบเพ่ือนสอนเพ่ือน ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานไดดีข้ึน และดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT มีคาเทากับ 0.6019 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน
คิดเปนรอยละ 60.19 ท่ีผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจากกระบวนการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนไป
อยางเปนข้ันตอน ผูวิจัยไดศึกษาเนื้อหา สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู หลักการสรางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีดี ข้ันตอนและองคประกอบของการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT ท่ี
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ถูกตองครบองคประกอบ ทําใหไดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีคุณภาพ นอกจากนี้ผูวิจัยไดดําเนินการ
สอนตามข้ันตอนวิธีการสอนแบบ 4MAT ท้ัง 8 ข้ัน ใหทุกกิจกรรมไดดําเนินไปตามวัฏจักรแหงการเรียนรู 
สอดคลองกับ วิมลรัตน สุนทรโรจน (2554: 247) ซ่ึงไดอธิบายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT วา
การเรียนรูและการสอนจะตองมีลักษณะท่ีเคลื่อนไหวอยางเปนลําดับข้ันตอนตามวัฏจักรของการเรียนรูท่ี
สามารถทําใหผูเรียน ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกัน มีโอกาสไดเรียนและพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางมีความสุข  
 3. ผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ีไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC กับแบบ 4MAT กอนเรียนและหลังเรียน  
  นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และกิจกรรมการเรียนรูดวย
แบบ 4MAT มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังนี้เนื่องมาจากการเรียนตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรูท้ัง 2 วิธี เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชกระบวนการทํางานกลุม ซ่ึงตรงกับสุวิทย มูลคํา 
และอรทัย มูลคํา (2547: 134-135) กิจกรรมกลุมประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความรูความสามารถแตกตางกัน 
โดยท่ีแตละคนมีสวนรวมอยางแทจริง มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในกลุม นักเรียนท่ีเรียนออนไดเรียนรูมาก
ข้ึนเพราะมีนักเรียนเกงและปานกลางคอยดูแลชวยเหลือในการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม ท้ังโดยการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สมาชิกในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น หากแตจะตอง
รวมรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุม ความสําเร็จของแตละบุคคลคือความสําเร็จของ
กลุม สอดคลองกับ สตีเวนส และคณะ (Stevens et al.1987) ไดศึกษาผลการเรียนแบบกลุมรวมมือ CIRC 
เปรียบเทียบกับการสอนแบบครูเปนศูนยกลาง เพ่ือศึกษาผลของการเรียนเพ่ือความเขาใจการอาน วิชาภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ผลปรากฏวานักเรียนท่ีเรียนแบบ CIRC มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนมากกวากลุมนักเรียนท่ีเรียน
โดยมีครูเปนศูนยกลาง และวิมลรัตน สุนทรโรจน (2554 : 248-249) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
คํานึงถึงหลักการของแบบการเรียนรู (Learning Style) ของผูเรียนท่ีแตกตางกันและเปนการพัฒนาสมองซีกซาย
และซีกขวาอยางสมดุล เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูตามแบบการเรียนรูท่ีตนเองถนัด จึงทําใหกระบวนการเรียนรูมี
ประสิทธิภาพและสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ สอดคลองกับ เซีย (Hsies.2003) ไดศึกษาผลการ
เรียนการสอนของสมองท้ังหมดท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู แรงจูงใจและการทํางานเปนทีม โดยใชกิจกรรม
การเรียนแบบ 4MAT กับวิธีการสอนปกติ ผลปรากฏวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจใน 
การเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 4. ผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียน ท่ี
เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 4MAT มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม
แตกตางกัน 
  นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC และแบบ 4MAT มี
คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียน
หลังเรียน ไมแตกตางกัน ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองรูปแบบมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ท่ีหลากหลายท้ังแบบรายบุคคลและกิจกรรมของกลุม เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เม่ือ
พิจารณาข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT ท้ัง 8 ข้ันและ ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
CIRC ท้ัง 4 ข้ัน แมวาจะมีข้ันตอนท่ีแตกตางกัน แตกิจกรรมการเรียนรูท้ังสองรูปแบบจะเนนผูเรียนเปนสําคัญ
ท้ังสองวิธี สามารถทําใหผูเรียนซ่ึงมีลักษณะการเรียนรูท่ีแตกตางกัน มีโอกาสไดเรียนและพัฒนาศักยภาพดาน
การอานภาษาอังกฤษของตนเอง สามารถชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความกาวหนาทางการเรียนรูและนําไปสูการ
ปฏิบัติจริงไดดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับ กัลสร ผดุงวงษจันทร (2555 : 98) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียน การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เรื่อง สํานวนไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบอุปนัยและแบบนิรนัยพบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู โดยใช
รูปแบบอุปนัยและรูปแบบนิรนัย เรื่อง สํานวนไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะห แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แตมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไมแตกตาง
กัน  

 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1 จากการวิจัย พบวา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC กับแบบ 4MAT ทํา
ใหผูเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหและมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ครูควรนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอาน
เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพ โดยคัดเลือกเนื้อหาบทอานใหเหมาะสมกับระดับชั้นเรียนจะทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางเขาใจ และสามารถสื่อสารทางภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  1.2 ครูผูสอนควรจะศึกษารูปแบบ วิธีการ เทคนิค ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมรวมมือ
แบบ CIRC กับแบบ 4MAT ใหเขาใจเปนอยางดีกอนนําไปใชสอนในชั้นเรียนและควรชี้แจงขอตกลง ขอปฏิบัติ 
และเกณฑตางๆรวมท้ังข้ันตอนการทํากิจกรรมในการเรียนใหนักเรียนเขาใจเพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพ  
  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษในระหวางการทํากิจกรรม ครูควรให
ผูเรียนมีอิสระในการทํากิจกรรมเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของการอานมากกวาการแกไขขอผิดพลาดท่ีเปน
สวนยอยๆ เชน การออกเสียง โครงสรางทางไวยากรณ และควรใหแรงเสริมแกนักเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานตนเอง 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC กับแบบ 4MAT ไปทดลองใช
กับผูเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ 
  2.2 การคัดเลือกบทอานควรใหมีความเหมาะสมกับระดับชั้นเรียน สอดคลองกับหลักสูตร
ภาษาอังกฤษ และบทอานมีความหลากหลาย เชน เนื้อหาเก่ียวกับขาวในเหตุการณปจจุบัน สารคดี บทความ 
เรื่องสั้น เรื่องแปล นิทาน นิยาย เปนตน 
  2.3 ควรเพ่ิมระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนานข้ึน 
  2.4 ควรนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมรวมมือแบบ CIRC กับแบบ 4MAT ไปศึกษาวิจัยรวมกับ
ตัวแปรอ่ืนๆ เชน ทักษะการเขียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค และการยอมรับนับถือตนเอง 
เจตคติตอการเรียนเปนตน 
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