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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือ 1) ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) สรางรูปแบบ 3) ทดลองใชรูปแบบและ          
4) ประเมินและปรับปรุงรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง  
กลุมตัวอยาง ไดแก ผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล โรงเรียนอนุบาลวาปปทุม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 จํานวน 10 ครอบครัว ไดมาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) มีเกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยาง ดังนี้ 1) ผูปกครองจากแตละอาชีพยินดีและสมัครใจเขารวมการ
วิจัยในครั้งนี้ 2) ผูปกครองสําเร็จการศึกษาอยางตํ่าชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สามารถอานและเขียนหนังสือภาษาไทย
ได และ 3) ครอบครัวมีความพรอมในการเขารวมกิจกรรมตามรูปแบบการพัฒนาต้ังแตตนจนจบกระบวนการวิจัย 
เปนเวลา 10 สัปดาห เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก 1) คูมือการจัดกิจกรรมตามรูปแบบสงเสริม
นิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง 2) แบบสัมภาษณผูปกครองเก่ียวกับวิธีการ
สงเสริมนิสัยรักการอาน 3) แบบบันทึกการสนทนากลุมผูปกครอง 4) แบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญถึงแนวทางการ
สงเสริมนิสัยรักการอานของเด็กปฐมวัย 5) แบบประเมินนิสัยรักการอานของเด็กปฐมวัย 6) แบบสัมภาษณความ
พึงพอใจของผูปกครองในการใชรูปแบบ  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1. พอแมหรือผูปกครองเปนบุคคลท่ีเด็กรักและ
คุนเคย การสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอานจะตองไดรับการปลูกฝงมาแตเยาววัยจากผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับเด็ก
ท้ังท่ีบานและโรงเรียน จําเปนตองไดรับความรวมมือจากทุกภาคสวน 2. รูปแบบท่ีสรางข้ึนมีความสอดคลอง
และเหมาะสมตามหลักการพัฒนารูปแบบ ประกอบดวย 6 องคประกอบ คือ 1) ความเปนมาและความสําคัญ  
2) หลักการ ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน 3) วัตถุประสงค 4) กระบวนการจัดกิจกรรม 5) บทบาทของผูเก่ียวของ  
6) การประเมิน ความสําเร็จ  มีการนํารูปแบบไปใชโดยกระบวนการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ
เด็กปฐมวัย 3 ข้ัน คือ ข้ัน H (Harmony) ครอบครัวอุนรักสามัคคี ข้ัน U (Utility) มีบรรยากาศนาสนใจ ข้ัน G 
(Grow) ปลูกปนนิสัยรักการอาน 3. เด็กมีคาเฉลี่ยระดับพฤติกรรมการอานท่ีสูงข้ึนจากเม่ือเริ่มตนจนเสร็จสิ้น
การทดลองใชรูปแบบ ผลการเปรียบเทียบคะแนนความกาวหนาระดับพฤติกรรมการอานของเด็กปฐมวัยเม่ือ
เริ่มการทดลองในสัปดาหท่ี 1 สัปดาหท่ี 4 สัปดาหท่ี 7 สัปดาหท่ี 10 มีแนวโนมสูงข้ึนและเด็กแสดงพฤติกรรม
การอานตามตัวบงชี้การมีนิสัยรักการอาน ในระดับเปนประจํา ผูปกครองมีความพึงพอใจในการใชรูปแบบใน
ครั้งนี้ 4. รูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครองมีความสมบูรณข้ึน
ภายหลังการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to 1) study and survey fundamental data 2) construct 
model 3) study effective model 4) to evaluation and revising of promote reading habit 
model for early childhood by parent’s involvement. The samples consisted of 10 early 
childhood parents’ at Wapipathum Kindergarten School under Educational Service Area 
Office 2, who voluntary to join the study. They are ready to join develop promoting reading 
habit by parent’s involvement model for 10 weeks. The instruments were 1) the handbook 
of promote reading habit model for early childhood by parent’s involvement.  2) the in-
depth  interview for parents to ask about the best way to support their children’s reading 
habit.  3) the conversation recording focus group of the parents 4) the in-depth interview for 
experts to give promoting reading habit by parent’s involvement 5) rating scale for checking 
reading habit 6) the unstructured interview for ask parent’s satisfied to promote reading 
habit model. The results found that : 1) Parents are important models for reading family. 
Because children like to imitate adults, especially person whom kids loved and familiar. To 
encourage children have reading habit must be cultivated from an early age by participation 
from all sectors. In addition, base-on the important theory ;  Maslow`s Theory, The Expects 
Vroom Theory, Social Learning Theory, Mirror Neuron Theory, Motivation Theory and Reinforce 
Theory. 2) The prototype model composed of six elements ; background and significance, 
principles and theory of model, objectives of model, steps for providing  of promote reading 
habit, role of person involve, and Evaluating Success. There were 3 steps for parents to 
provide promote reading habit activities ; step H ( Harmony) step U (Utility) step G (Grow). 2) 
The children were on average higher levels of reading habit from the start, trend to be 
higher was check at the week 1,4,7,10. Furthermore, they had showed the reading habit in 
frequently level. And parents were satisfied to use this reading habit model. 3) the completely  
form had revised by the experts. 

            
Key words : habit reading, the promote reading, Parent’s Involvement. 
 
บทนํา 
 การอานถือเปนเครื่องมือทางวัฒนธรรมท่ีมีความจําเปนและมีความสําคัญอยางมากตอการสราง
ความสําเร็จในการศึกษา การประกอบอาชีพ และการดําเนินชีวิตประจําวัน การอานท่ีมีประสิทธิผลจะเปน
กุญแจสําคัญท่ีจะนําไปสูเปาหมายในการเรียนและเปนปจจัยหลักท่ีจําเปนในการเรียนรูในระดับสูงข้ึน 
(Monique Se’ne’chal ; & Luara Young.  2008 : 897) การอานมีความจําเปนตอชีวิตของคนในยุค
ปจจุบันยิ่งกวายุคท่ีผานมา เพราะโลกปจจุบันเปนโลกท่ีเปลี่ยนไป ท้ังดานวัตถุ วิทยาการ เทคโนโลยี และความ
นึกคิด แตการอานหนังสือของคนไทยเปนกิจกรรมท่ีไมแพรหลายตลอดจนไมเห็นความสําคัญของการอานเม่ือ
เทียบกับความเพลิดเพลินจากการไดฟงไดรับรูเรื่องราวตางๆ จากโทรทัศน หรือสื่ออ่ืน ๆ ถาจะใหการอาน
หนังสือเกิดเปนนิสัย จําเปนตองปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ นอกจากนี้บางคนเขาใจผิดวาการท่ีเด็ก
จะชอบอานหนังสือหรือไมชอบอานหนังสือนั้นเปนเรื่องธรรมชาติของเด็กแตละคน ไมสามารถปลูกฝงได เม่ือ
เริ่มเรียนหนังสือก็ถูกปลูกฝงใหอานแตหนังสือเรียน และทําการบานท่ีครูทุกคนมอบหมายในแตละวันโดยไมได
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มีการวางแผนรวมกัน เด็กจึงรูสึกเบื่อหนายหนังสือจนกลายเปนนิสัย จะอานหนังสือตอเม่ืออยูในหองเรียนเทานั้น 
การอานหนังสือใหเด็กเล็กๆ ฟงจึงเปนสิ่งท่ีคนไมคอยพูดถึงมากนัก ผูใหญสวนมากเชื่อวาหนังสือไมมีประโยชน
สําหรับเด็กท่ียังอานหนังสือไมออกและเม่ือถึงวันท่ีเด็กๆ เขาโรงเรียน วันท่ีคุณครูสอนใหอานหนังสือ ผูใหญก็
อยากใหเด็กเปนคนท่ีรักการอานหนังสือแตก็สายเกินไป ปญหาใหญจึงไมใชเรื่องของคนไมรูหนังสือ แตเปน
เรื่องของคนไมรักหนังสือ และไมอานหนังสือ  
 การท่ีพอแมทําตัวเปนแบบอยางท่ีดีในการอานใหกับลูก เด็กก็จะเกิดการซึมซับแบบอยางไปสูการ
ปฏิบัติในการอานเชนเดียวกัน สอดคลองกับการคนพบใหมในทางประสาทวิทยา นั่นคือการคนพบเซลลกระจก
เงาในสมองของมนุษย ซ่ึงการคนพบนี้ทําใหเรารูวา วิธีเรียนรูท่ีสําคัญท่ีสุดของมนุษยคือการเรียนรูดวยการ
เลียนแบบพฤติกรรมทางสังคม ทักษะทางสังคม ทักษะทางภาษา ทักษะทางอาชีพ หรือแมแตรวมถึงการท่ีพอ
แมทําตัวเปนแบบอยางท่ีดีในการอานใหกับเด็ก เด็กก็จะซึมซับเอาแบบอยางนั้น (อดุลย  เพชรสังหาร.   2552)  
พอแมสามารถชวยใหลูกไดเรียนรูและพัฒนาการอาน รวมถึง สรางฐานรากในจิตสํานึกของเด็กใหรักการอาน 
และจะนําไปสูการอานท่ีมีประสิทธิผลตอไปในอนาคต (Monique  Se’ne’chal ; Luara & Young.  2008 :  
880 ; อดุลย  เพชรสังหาร.  2552 ; Sujin  Butdisuwan.  2010 : ออนไลน; ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ.   
2553  : ออนไลน) การกระตุนใหเด็กไทยสนใจการอานหนังสือและสงเสริมนิสัยรักการอานต้ังแตระดับปฐมวัย
จึงเปนสิ่งท่ีตองกระทําอยางเรงดวน โดยเฉพาะการมีสวนรวมจากผูปกครอง   
   
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมี          
สวนรวมของผูปกครอง 
 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง 
 3. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวม
ของผูปกครอง   
 4. เพ่ือประเมินและปรับปรุงรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวม
ของผูปกครอง 
 
วิธีการวิจัย 
 กลุมเปาหมาย 
  กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูปกครอง ของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 1-2 โรงเรียน
อนุบาลวาปปทุม อําเภอวาปปทุม จังหวัดหาสารคาม ในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2  
โดยกําหนดความเปนตัวแทนของประชากรจากการกระจายกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 
ไดแก อาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ อาชีพเกษตรกร อาชีพคาขาย และประกอบธุรกิจสวนตัว อ่ืนๆ รวม
จํานวน 10 ครอบครัว ไดมาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) มีเกณฑการคัดเลือกกลุม
ตัวอยาง ดังนี้ 
   1. เปนกลุมครอบครัวจากแตละอาชีพยินดีและสมัครใจเขารวมการวิจัยในครั้งนี้ 
   2.  เปนครอบครัวท่ีผูปกครองของเด็กสําเร็จการศึกษาอยางตํ่าชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มี
ความสามารถในการอานและเขียนหนังสือภาษาไทยไดเปนอยางดี 
   3.  ครอบครัวมีความพรอมในการเขารวมกิจกรรมตามรูปแบบการพัฒนาต้ังแตตนจนจบ
กระบวนการวิจัย เปนเวลา  10  สัปดาห 
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 วิธีดําเนินการ 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research &  Development)  การดําเนินการวิจัย แบง
ข้ันตอนการดําเนินการเปน 4 ระยะ ดังนี้ 
   ระยะท่ี 1 การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับการสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็ก เพ่ือใหทราบถึง
รูปแบบ วิธีการท่ีเหมาะสมสําหรับการสงเสริมการอานโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง ตลอดจนแนวคิดท่ีเหมาะสม
สําหรับนํามาในการสรางรูปแบบ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีศึกษา มีดังนี้ 1) ศึกษาแนวคิดทฤษฏี เพ่ือ
กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอาน 2) การอานและวิธีการสงเสริมการอานสําหรับเด็ก 
3) การสงเสริมการอานโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง 4) งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสงเสริมการอานโดยการ 
มีสวนรวมของพอแม ผูปกครองโดยศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือนํามากําหนดกรอบแนวคิด
ในการสรางรูปแบบ 
   ระยะท่ี  2 การสรางรูปแบบ โดยประมวลขอมูลจากการดําเนินการในระยะท่ี 1 มาวิเคราะห
และสังเคราะหเพ่ือกําหนดแนวทางในการสรางรูปแบบ  กําหนดข้ันตอนการดําเนินการ 3  ข้ัน  มีรายละเอียด 
ดังนี้ 
    ข้ันท่ี  1  การจัดทําโครงรางของรูปแบบ/ออกแบบรูปแบบ 
     ออกแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานของนักเรียนระดับประถมศึกษาโดยใชขอมูล
จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีตางๆ ท่ีกลาวมาขางตน ออกแบบเปนรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานโดยการมี
สวนรวมของผูปกครอง HUG Model 
    ข้ันท่ี  2  การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญ 
     ตรวจสอบคุณภาพของเอกสารรูปแบบ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอง
ของรางรูปแบบ ท้ังในดานองคประกอบตางๆ ของรูปแบบวามีความสอดคลอง เหมาะสม ครอบคลุม และ
ถูกตองตามหลักการสรางรูปแบบหรือไม เพียงใด ภาษาท่ีใชสามารถสื่อใหเขาใจและมีความชัดเจนในการ
นําไปสูการปฏิบัติหรือไม รูปแบบท่ีสรางข้ึนเหมาะสมกับผูเรียนกลุมเปาหมายหรือไม และสามารถสนองความ
ตองการของสังคมและผูเรียนมากนอยเพียงใด   
   ระยะท่ี 3 การทดลองใชรูปแบบ          
    1) ดําเนินการทดลองใชรูปแบบ โดยกําหนดใหแตละครอบครัวปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีระบุ
ไวในเนื้อหาแตละหนวยของรูปแบบพรอมท้ังใชสื่อ/อุปกรณท่ีผูวิจัยจัดเตรียมให เนื้อหา 1 หนวย กําหนดเวลา
ดําเนินการ 1 สัปดาห ใชเวลาวันละ 20 นาที สําหรับเวลาท่ีจะดําเนินการใหข้ึนอยูกับความสะดวกของแตละ
ครอบครัว ในระหวางทําการทดลอง ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวมสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม (Non-Participation 
Observation) ซ่ึงเปนการสังเกตท่ีผูวิจัยเฝาสังเกตอยูภายนอกไมเขาไปรวมในกิจกรรมท่ีทําอยู (สุภางค จันทวานิช.    
2551 : 48) พรอมจดบันทึกสิ่งท่ีพบจากการทดลอง และพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูปกครอง นํามา
สรางขอสรุปเปนขอมูลเชิงคุณภาพประกอบการยืนยันประสิทธิภาพรูปแบบ การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม
นี้กําหนดการดําเนินการในสัปดาหท่ี 4 สัปดาหท่ี 7 และสัปดาหท่ี 10     
    2) ทําการประเมินลักษณะนิสัยรักการอานหลังการทดลองและสอบถามความพึงพอใจ
พฤติกรรมหรือการกระทําของเด็กปฐมวัยท่ีแสดงออกถึงการชอบอานหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ หรือสื่อตางๆ 
เห็นความสําคัญของการอาน เห็นความจําเปนของการอาน หรือมีพฤติกรรมเก่ียวกับการอานอยางสมํ่าเสมอ 
วัดโดยใชแบบวัดนิสัยรักการอานท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน 
   ระยะท่ี  4  การประเมินและปรับปรุงรูปแบบ  โดยประเมินและปรับปรุงรูปแบบสงเสริมนิสัยรัก       
การอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง จากการสนทนาซักถามและการจัดสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ 
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 เครื่องมือการวิจัย   
  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก 1) คูมือการจัดกิจกรรมตามรูปแบบสงเสริมนิสัยรัก
การอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมี สวนรวมของผูปกครอง 2) แบบสัมภาษณผูปกครองเก่ียวกับวิธีการสงเสริมนิสัย
รักการอาน 3) แบบบันทึกการสนทนากลุมผูปกครอง 4) แบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญถึงแนวทางการสงเสริมนิสัย
รักการอานของเด็กปฐมวัย 5)  แบบประเมินนิสัยรักการอานของเด็กปฐมวัย 6) แบบสัมภาษณความพึงพอใจ
ของผูปกครองในการใชรูปแบบ  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวยสถิติพ้ืนฐาน รอยละ คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) แลวนําเสนอขอมูลเชิงคุณภาพ  
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
  1. ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน พบวา  การอานเปนกุญแจสําคัญของการแสวงความรู บุคคลสําเร็จ 
ในชีวิตเพราะเปนผูท่ีมีความสามารถในการอาน ผูปกครองเปนบุคคลสําคัญในการเปนแบบอยางการอาน
ภายในครอบครัว เพราะธรรมชาติของเด็กชอบเลียนแบบผูใหญโดยเฉพาะพอแมหรือผูปกครองซ่ึงเปนบุคคล  
ท่ีเด็กรักและคุนเคย การสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอานจะตองไดรับการปลูกฝงมาแตเยาววัยจากผูท่ีมีสวนเก่ียวของ
กับเด็กท้ังท่ีบานและโรงเรียน จําเปนตองไดรับความรวมมือจากทุกภาคสวน โดยประยุกตใชแนวคิด ทฤษฎีสําคัญ 
ไดแก ทฤษฎีความตองการของมาสโลว ทฤษฎีความคาดหวังของวรูม ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม ทฤษฎี
เซลลกระจกเงา  ทฤษฎีการจูงใจ  และทฤษฎีการเสริมแรง   
  2. ผลการสรางรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง 
พบวา รูปแบบท่ีสรางข้ึนมีความสอดคลองและเหมาะสมตามหลักการพัฒนารูปแบบ ประกอบดวย 6 องคประกอบ 
คือ 1) ความเปนมาและความสําคัญ 2) หลักการ ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน 3) วัตถุประสงค  4) กระบวนการ
จัดกิจกรรม 5) บทบาทของผูเก่ียวของ 6) การประเมิน ความสําเร็จ  มีการนํารูปแบบไปใชโดยกระบวนการ 
จัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัย 3 ข้ัน คือ ข้ัน H (Harmony)  ครอบครัวอุนรักสามัคคี  
ข้ัน U (Utility) มีบรรยากาศนาสนใจ ข้ัน G (Grow) ปลูกปนนิสัยรักการอาน   
  3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการมี
สวนรวมของผูปกครอง พบวา เด็กมีคาเฉลี่ยระดับพฤติกรรมการอานท่ีสูงข้ึนจากเม่ือเริ่มตนจนเสร็จสิ้นการ
ทดลองใชรูปแบบ ผลการเปรียบเทียบคะแนนความกาวหนาระดับพฤติกรรมการอานของเด็กปฐมวัยเม่ือเริ่ม
การทดลองในสัปดาหท่ี 1 สัปดาหท่ี 4 สัปดาหท่ี 7 สัปดาหท่ี 10 มีแนวโนมสูงข้ึนและเด็กแสดงพฤติกรรมการ
อานตามตัวบงชี้การมีนิสัยรักการอาน ในระดับเปนประจํา ผูปกครองมีความพึงพอใจในการใชรูปแบบในครั้งนี้ 
  4. ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการ      
มีสวนรวมของผูปกครอง พบวา รูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของ
ผูปกครองมีความสมบูรณข้ึนภายหลังการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
     
อภิปรายผล 
 การพัฒนารูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง  
ผูวิจัยไดดําเนินการตามกระบวนการวิจัยและพัฒนาภายใตขอมูลจากการศึกษากรอบแนวคิด ทฤษฎี และ
ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ จนกระท่ังไดรูปแบบฉบับรางท่ีผานการประเมินความเหมาะสมและความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ  พิจารณาปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใชและใชจริงกับกลุมเปาหมาย เพ่ือศึกษาประสิทธิผล
ของรูปแบบ แลวนําผลท่ีไดจากการใชจริงไปพิจารณาปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูใหมีความถูกตองและ
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สมบูรณยิ่งข้ึน ซ่ึงผลการวิจัยโดยรวมพบวา รูปแบบท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน สามารถนําไปปรับใชสงเสริมนิสัยรักการ
อานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครองใหบรรลุผลได โดยมีประเด็นการอภิปรายผลในสวน   
ท่ีเก่ียวของ ดังตอไปนี้ 
  ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ซ่ึงประกอบดวยขอมูลพ้ืนฐานเอกสารและขอมูล
พ้ืนฐานบุคคล สามารถกําหนดเปนนิยาม นิสัยรักการอานของเด็ก หมายถึง การอานหนังสือทุกประเภท อาน
ไดทุกโอกาส อานหนังสืออยางสมํ่าเสมอดวยความพึงพอใจ อานจนกลายเปนพฤติกรรมท่ีเคยชินจนติดเปนนิสัย 
ดังนั้น การท่ีจะทําใหเด็กมีพฤติกรรมรักการอานนั้น  ผูใหญท่ีเปนท้ังพอแม ครู ผูปกครองหรือชุมชนจะตอง
ชวยกันสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กมีพฤติกรรมดังท่ีกลาวไวขางตน เปนพฤติกรรมสําคัญและเปนพ้ืนฐานของ
นิสัยรักการอานเม่ือเขาโตเปนผูใหญ (ทวีศักด์ิ เดชาเลิศ.  2528 :  7 ;  ผุสดี กุฎอินทร.  2529 : 58 ; ศรีรัตน 
เจิงกลิ่นจันทร.  2538 : 34 ; อุทัย ดุลเกษม.  2543 : 3 ; ฉวีวรรณ  คูหาภินันท.  2545 : 2 ; ไพพรรณ  อินทนิล. 
2546 : 3 ; ศรีรัตน เจิงกลิ่นจันทร.  2536 : 3)  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการอานยอมตองมีท้ังปจจัยภายในและ
ภายนอกท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ปจจัยท่ีสงเสริมการอาน ประกอบดวย สติปญญา วุฒิภาวะและความพรอมของเด็ก  
แรงจูงใจท้ังภายในและภายนอก ท่ีไดมาจากพอแม ครู และเพ่ือนๆ สภาพรางกายท่ีสมบูรณแข็งแรง สภาพ
อารมณท่ีพรอมตอการอาน สภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนท่ีสรางใหเด็กเกิดความสนใจการอาน  
รวมถึงการจัดโปรแกรมการอานโดยผูเชี่ยวชาญ (สุพจน พันธนียะ.   2535 : 8 ; อางอิง  สมิทธและจอหนสัน  
Smith & Johnson.  1976 : 20-27) ปจจัยท่ีมีผลตอการอานมีหลากหลายปจจัย ไดแก ระดับสติปญญา  
แรงจูงใจ สภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน ครอบครัวและสื่อมวลชน แมทุกปจจัยลวนแลวแต
สงผลตอการอานของเด็ก บานหรือครอบครัว เปนสถาบันท่ีสําคัญท่ีจะชวยสงเสริมการสรางนิสัยรักการอาน  
ไดแก ใหความรักความอบอุน ทํากิจกรรมสงเสริมการอานตางๆ กับลูกเชน เลานิทาน เลาเรื่องหนังสือ อาน
หนังสือใหลูกฟง การปลูกฝงนิสัยรักการอานเปนสิ่งท่ีควรกระทําและทําอยางมีข้ันตอน โดยเริ่มจากพอแม
ผูปกครองตองเปนตัวอยางท่ีดีแกเด็ก โดยจัดหาหนังสือท่ีเหมาะสมกับเด็กไวท่ีบาน สนทนาเรื่องหนังสือกับเด็ก  
สอนและกระตุนใหสมาชิกในบานรูจักหาคําตอบจากหนังสือและใหหนังสือเปนของขวัญแกสมาชิกในครอบครัว  
สวนโรงเรียนจําเปนตองมีหองสมุดท่ีนาสนใจ นาเขาไปอานหนังสือ ครูบรรณารักษควรจัดกิจกรรมสงเสริมการ
อานตางๆ ทําใหเด็กอยากเขาไปอานหนังสือและรวมกิจกรรมการอาน เชน การเลานิทาน การจัดนิทรรศการ
การแขงขันตอบปญหา โตวาที  แสดงละคร สนทนาเรื่องหนังสือ ซ่ึงท้ังบาน  โรงเรียน และชุมชนควรรวมมือ
กันสงเสริมการอานเพ่ือสรางนิสัยรักการอานแกเด็กการใชตัวแบบในการสงเสริมพฤติกรรมการอานหรือนิสัยรัก
การอานนั้น สิ่งท่ีมีเหตุผลและเหมาะสมเพราะเด็กๆจะไมอานหนังสือดวยตนเอง  และไมมีแนวโนมจะตระหนัก
ถึงคุณคาของการอาน ยกเวนวาพวกเขาจะเห็นคนอ่ืนๆ อาน (Clark et al.  2008 : 13) 
   ผลการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดท่ีนํามาสังเคราะหเปนรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ
เด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครองประกอบดวย ความสําคัญของการอาน ทฤษฎีความตองการของ
มาสโลว (Maslow`s Theory) ทฤษฎีความคาดหวังของวรูม (Vroom)  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social 
Learning Theory) ทฤษฎีเซลลกระจกเงา (Mirror Neuron)  ทฤษฎีการจูงใจ (Motivation Theory) ทฤษฎี
การเสริมแรง  (Reinforce Theory)   การสงเสริมใหเด็กรักการอานตองอาศัยระยะเวลาใหเติบโตไปพรอมกับ
ตัวเด็ก การท่ีลูกจะเกิดนิสัยรักการอาน ชื่นชอบการอานมีพฤติกรรมการอานจนเปนนิสัยนั้นจําเปนท่ีพอแมตอง 
สงเสริมสนับสนุน ใหลูกเกิดพฤติกรรม การอานอยางสมํ่าเสมอ โดยการเชียรและแชรรวมกับบุคคลอ่ืน สงเสริม 
จูงใจ กระตุน ใหลูกมีความสุข ความเพลิดเพลินจากการอานการอานเปนกุญแจสําคัญของการแสวงความรู  
บุคคลสําเร็จในชีวิต เพราะเปนผูท่ีมีความสามารถในการอาน (Monique  Se’ne’chal  & Luara Young)  
พอแมทุกคนตองการใหลูกประสบความสําเร็จโดยอาศัยการอานเปนวิธีแสวงหาความรู  บานหรือครอบครัว
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เปนสถาบันท่ีสําคัญ  อิทธิพลจากครอบครัวสงผลตอรูปแบบการอานหนังสือภายในครอบครัว การสรางนิสัยรัก
การอานใหแกเด็กตองเริ่มท่ีผูใหญกอน  เพราะธรรมชาติของเด็กชอบเลียนแบบผูใหญโดยเฉพาะพอแมซ่ึงเปน
บุคคลท่ีเด็กรักและคุนเคย  (Victor H. Vroom ; Albert Bandura ;  Giacomo Rizzolatti and Laila 
Craighero) เพราะภายในสมองของคนเรามีเซลลชนิดหนึ่งซ่ึงตอมาพวกเขาต้ังชื่อมันวา เซลลกระจกเงา 
(Mirror Neuron) และเซลลเหลานี้คือกลไกสําคัญท่ีทําใหเกิดพฤติกรรมดังท่ีกลาวขางตน  (อุดม เพชรสังหาร.  
2008 :  ออนไลน) 
  ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนารูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของ
ผูปกครอง รูปแบบท่ีสรางข้ึนมี 7 องคประกอบ ดังนี้  1) หลักการและความสําคัญ 2) แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐาน  
3) วัตถุประสงค 4) กระบวนการจัดกิจกรรม 5) บรรยากาศและสภาพแวดลอม 6) บทบาททางสังคม 7) การ
ประเมินผลความสําเร็จ ท้ังนี้ไดสังเคราะหข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมนิสัยรักการอาน เปน 3  ข้ันตอน 
ไดแก ข้ันตอนท่ี 1 H (Harmony) ครอบครัวอุนรักสามัคคี ครอบครัวหรือครัวเรือนเปนสถาบันท่ีสําคัญ การ
แสดงออกถึงความรักสามัคคี ความพรอมเพรียงกันของคนในครอบครัวจะสงผลตอรูปแบบการอานหนังสือ
ภายในครอบครัว  ข้ันตอนท่ี 2 U (Utility) มีบรรยากาศนาสนใจ พอแมตองสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอม 
ท่ีเปนประโยชนในการสงเสริมการอาน โดยการจัดเตรียมบรรยากาศและสถานท่ีท่ีเอ้ืออํานวยตอการอาน 
รวมถึงทรัพยากรท้ังท่ีเปนหนังสือ สื่อสิ่งพิมพหรือสื่ออิเล็กทรอนิคส ข้ันตอนท่ี 3 G (Growth) ปลูกปนนิสัย   
รักการอาน พอแมตองสรางแรงจูงใจ  ใหกําลังใจ  กระตุนใหลูกแสดงพฤติกรรมท่ีพึงพอใจในการอานอยาง
สมํ่าเสมอ โดยการเชียรและแชรรวมกับบุคคลอ่ืน ใหลูกเติบโตพรอมดวยนิสัยรักการอาน ผลการประเมิน 
ความเหมาะสมของรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวมของผูปกครอง ท่ีผูวิจัย
พัฒนาข้ึนท้ัง 7 องคประกอบ มีความเหมาะโดยรวมในระดับมาก ( X  = 4.33 และ S.D. = 0.79) ผลการศึกษา
เปนเชนนี้ อาจเปนเพราะผูปกครองผานการประชุมอบรมไดรับความรูและความเขาใจเก่ียวกับเทคนิควิธีการ
เลานทิานจากการรวมกิจกรรมคายเครือขายครอบครัวรักการอาน ท่ีไดจัดประชุมอบรมโดยเชิญวิทยากรมาให
ความรูเทคนิควิธีการเลานิทานจากหนังสือใหเด็กฟง ผูปกครองครอบครัวเครือขายรักการอานไดนําไปใช ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาจาก การสัมภาษณผูปกครอง พบวา กิจกรรมการอานโดยผูปกครองนั้น เด็กปฐมวัย
ท้ังหมดสนใจการเลานิทานจากหนังสือมาก และเด็กปฐมวัยสวนใหญชอบฟงการเลานิทานจากหนังสือมาก 
ตลอดท้ังผลการศึกษาจากการสนทนากลุมผูปกครอง พบวา กิจกรรมการอาน การเลานิทานจากหนังสือ เปน
การพัฒนาการอานของเด็กปฐมวัยท่ีเด็กปฐมวัยใหความสนใจฟงการเลานิทานจากหนังสือ โดยนั่งฟงอยาง
สนใจ อยากดูภาพ อยากใหเลาตามภาพท่ีเห็น และมีคําถามจากเรื่องท่ีเลา ซ่ึงสอดคลองกับพิรุณ อนวัชศิริวงศ 
และถิรนันท อนวัชศิริวงศ (2553 : 9–10) และวรนาท รักสกุลไทย (2555 : 6)   
  ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชรูปแบบ การจัดกิจกรรมตามรูปแบบ แบงข้ันตอนการจัดกิจกรรม
ออกเปน 3 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนท่ี 1 H (Harmony) ครอบครัวอุนรักสามัคคี ครอบครัวหรือครัวเรือนเปน
สถาบันท่ีสําคัญ การแสดงออกถึงความรักสามัคคี ความพรอมเพรียงกันของคนในครอบครัวจะสงผลตอรูปแบบ 
การอานหนังสือภายในครอบครัว การอานหนังสือท่ีสามารถอานไดงายภายในครอบครัว และทัศนคติท่ีมีตอ
การเรียนรูสิ่งท่ีอยูรอบตัวมีสวนชวยในการวางรากฐานของการสรางนิสัยรักการอาน พอแมทุกคนยอมรักลูก 
อยากใหลูกมีความสําเร็จในชีวิต โดยการเปนผูมีนิสัยรักการอานต้ังแตวัยเยาว เชนเดียวกับผูนําหลายคนท่ีมี
ประวัติตอนเด็กมีนิสัยรักการอาน สอดคลองกับทฤษฎีความคาดหวังของ Victor H. Vroom ท่ีไดอภิปรายถึง
วธิีการท่ีบุคคลไดรับการกระตุนใหทําสิ่งซ่ึงสามารถบรรลุเปาหมาย (อางถึงในเรียม  ศรีทอง.  2542)  ข้ันตอน 
ท่ี 2 U (Utility) มีบรรยากาศนาสนใจ พอแมตองสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมท่ีเปนประโยชนในการ
สงเสริมการอาน โดยการจัดเตรียมบรรยากาศท่ีเอ้ืออํานวยตอการอานหยิบยื่นใหแกลูก ไดแก ทรัพยากรท้ังท่ี
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เปนหนังสือ สื่อ สิ่งพิมพหรือสื่ออิเล็กทรอนิคส การเตรียมสถานท่ี อาจเปนมุมนักอานในบาน มุมสบายๆ หรือ
แหลงเรียนรูอ่ืนๆ ท่ีเหมาะแกการอานหนังสือรวมกันกับลูก และท่ีสําคัญคือเวลา เพราะการท่ีพอแมมีเวลาและ
โอกาสอานหนังสือรวมกันกับลูกเพียงวันละ 10-20 นาที จะชวยสรางความสัมพันธอันดี ความรักความอบอุน
ระหวางกัน การเสริมแรงและจูงใจจะชวยใหลูกอยากอานหนังสือบอยๆ อยางมีความสุขสอดคลองกับความ
ตองการของมาสโลวไดรับความสนใจและประยุกตใชภายในสภาพแวดลอมขององคการซ่ึงตามแนวความคิด
ของมาสโลว (ฎารณีย  แผนสมบูรณ.  2548) ข้ันตอนท่ี 3 G (Growth) ปลูกปนนิสัยรักการอาน พอแมสงเสริม
สนับสนุนใหลูกเกิดพฤติกรรมการอานอยางสมํ่าเสมอ โดยการเชียรและแชรรวมกับบุคคลอ่ืน ตองสงเสริม    
จูงใจ  กระตุน ใหลูกมีนิสัยรักการอาน เกิดความเพลิดเพลินในการอาน เกิดความสนใจในการอาน เห็นความสําคัญ
และความจําเปนของการอานพยายามพัฒนาการอานของตนจนเปนนิสัย จนสามารถแสวงหาความรูจาก   
การอานได สอดคลองกับ การจูงใจ (Motivation)เปนกระบวนการทางจิตวิทยาท่ีเกิดการเริ่มตน (Initiate,  
Starting) ชักนํา (Directing  และการคํ้าจุนพฤติกรรม (Sustain,  Maintaining)  เพ่ือใหเกิดความพึงพอใจ
ทางดานรางกายหรือจิตใจเปนพลังกระตุนใหมนุษยไดแสงดงพฤติกรรมการทํางานใหมุงสูเปาหมายหรือหลีก          
หนีจากภาวะท่ีไมพึงปรารถนา ซ่ึงการจะเกิดการจูงใจไดนั้นตองอาศัย แรงจูงใจ (Motive) (เรียม ศรีทอง.    
2542 : 8 ; สมยศ นาวีการ.   2543 : 21 ; สุรางค โควตระกูล.   2544 : 17) สวนผลการประเมินลักษณะนิสัย
รักการอาน โดยวัดพฤติกรรมการอานตามตัวบงชี้มีนิสัยรักการอานในสัปดาหท่ี 1 โดยรวมมีการปฏิบัติบางครั้ง  
สัปดาหท่ี 4 โดยรวมมีการปฏิบัติบอยครั้ง สัปดาหท่ี 7 โดยรวมมีการปฏิบัติอยูเปนประจํา และสัปดาหท่ี 10  
โดยรวมมีการปฏิบัติอยูเปนประจํา ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอานโดยศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ   
ดูไดจากคาเฉลี่ยการปฏิบัติท่ีสูงข้ึนจากเริ่มทดลองรูปแบบในสัปดาหท่ี 1 สัปดาหท่ี 4 สัปดาหท่ี 7 สัปดาหท่ี 10 
พบวาเด็กปฐมวัยมีระดับการปฏิบัติสมํ่าเสมอและมีคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนทุกสัปดาห อาจเนื่องมาจากการดําเนินการ
จัดกิจกรรมไดดําเนินตามคูมือการใชรูปแบบอยางท่ีชัดเจน ท้ังยังผูใชรูปแบบมีความต้ังใจจริงท่ีจะพัฒนาบุตร
หลานของตน ประกอบกับการไดรับคําแนะนําเม่ือมีปญหา 
  ตอนท่ี  4  การประเมินและปรับปรุงรูปแบบ 
   การประเมินและปรับปรุงรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยการมีสวนรวม
ของผูปกครอง จากการสนทนาซักถามและการจัดสัมมนาอิงผูทรงคุณวุฒิประมวลผลการประเมินและติดตาม
การใชรูปแบบ สรุปไดดังนี้   
    การจัดกิจกรรมควรเปดโอกาสใหสมาชิกในครอบครัวไดรับทราบแนวทางการจัดกิจกรรม 
เพ่ือจะไดทําความเขาใจตรงกัน เด็กปฐมวัยมีความสนใจในระยะสั้น พอแมตองใหความสําคัญ การจัดหนังสือภาพ 
หนังสือนิทาน สื่อทางภาษาอ่ืนๆ จะสามารถชวยตอบสนองความตองการอานของเด็กได ท้ังพอแม ผูปกครอง
และครูควรไดมีโอกาสรวมสังเกตพฤติกรรมการอานของเด็ก เพ่ือใหเด็กท่ีไดรับการสงเสริมนิสัยรักการอานมี
พฤติกรรมตามตัวบงชี้ความสําเร็จ สอดคลองกับ Crowae  (2000 : Abstract) ศึกษาการติดตอสื่อสารระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครองเพ่ือเปนเครื่องมือใหความชวยเหลือ ในการเรียนของเด็กอยางมีคุณภาพ โดยไดทดลอง
ศึกษาการติดตอสื่อสารระหวางพอแมกับโรงเรียน จากการสังเกตและการสัมภาษณ กลุมพอแมท่ีมีรายไดนอย
กับกลุมพอแมท่ีมีรายไดสูง พบวา การติดตอสื่อสาร ระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง เปนเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีจะ
สงผลใหนักเรียนมีผลสําเร็จทางการเรียนสูงข้ึนท้ังดานสติปญญา รางกาย การแสดงออกเพ่ิมศักยภาพดานตางๆ 
ของนักเรียน เชน ดานสังคม การรวมมือกับทางโรงเรียน เปดโอกาสใหพอแมไดมีสวนรวมเก่ียวของในการ
พัฒนาการเรียนของลูก และ Tyree  (1986 : 1182) ศึกษาถึงการพัฒนาทักษะของผูปกครองในการอบรม
เลี้ยงดูเด็ก 3–5 ป ในดานการพัฒนาทางภาษา อารมณ สังคมและการเคลื่อนไหวรางกาย ผลการวิจัยพบวา  
ผูปกครองท่ีไดรับความรูจะสงผลดีตอวิธีการในการแกปญหาเด็กมากกวาเด็กท่ีผูปกครองไมไดรับความรู     
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การอบรมเลี้ยงดูเด็กจึงไมใชหนาท่ีครูเพียงฝายเดียว หากผูปกครองไดรับการอบรมศึกษาจะทําใหการดูแล  
บุตรหลานมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนสอดคลองกับ Dicker (1993 ; อางถึงในเจนจิรา คงสุข.  2540 : 46) ศึกษาถึง
ความตองการในการใหการศึกษาแกผูปกครองเด็กปฐมวัยท่ีดอยโอกาส และศึกษารูปแบบของการฝกอบรม
ผูปกครอง จากการศึกษาพบวา ผูปกครองมีความตองการเรียนรูในเรื่องการใหการเลี้ยงดูและพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัย    
 
ขอเสนอแนะ 
  1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1.1  นิสัยรักการอาน เปนสิ่งท่ีสามารถพัฒนาสงเสริมไดเริ่มจากเด็กปฐมวัย ดังนั้น ผูรับผิดชอบ
ในการอบรมเลี้ยงดูและจัดการศึกษาปฐมวัย ควรไดกําหนดนโยบายและแนวทางการสงเสริมนิสัยรักการอาน
สําหรับเด็กปฐมวัย ดวยการใหความรูและการปฏิบัติแกพอแม ผูปกครอง ครู และผูเก่ียวของอยางท่ัวถึง 
  1.2  สถานศึกษาท่ีใชรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการมีสวนรวมของ
ผูปกครอง ควรมีการจัดทําคูมือครูสําหรับรูปแบบการจัดกิจกรรม ครูปฐมวัยสามารถศึกษาและเขาใจงาย อีก
ท้ังมีการกําหนดแนวทางการฝกอบรมครูปฐมวัยท้ังในดานความรูความเขาใจ ความสามารถในการเขียน
แผนการจัดกิจกรรมใหแกผูปกครองได    
 2. ขอเสนอแนะในการใชรูปแบบ  
  2.1 ครูปฐมวัยและผูปกครองควรศึกษาและทําความเขาใจเก่ียวกับรูปแบบสงเสริม นิสัยรักการ
อานสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการมีสวนรวมของผูปกครอง อยางละเอียด  ใหครบทุกข้ันตอน และอาจมีการ
ขยายผลความรูความเขาใจไปสูครูปฐมวัยท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา 
  2.2  ครูปฐมวัยและผูปกครองตองฝกเทคนิคการเลานิทาน การใชคําถาม เทคนิคการกระตุน
ความสนใจของเด็ก 
  2.3  การจัดสื่อและสภาพแวดลอมตองมีการปรับเปลี่ยนอยางตอเนื่องใหกระตุนและสรางแรงจูงใจ 
กับเด็ก  เพ่ือใหเกิดนิสัยรักการอาน 
  2.4  ครูปฐมวัยสามารถนํารูปแบบสงเสริม นิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการมีสวนรวม
ของผูปกครอง ไปสูการทําวิจัยในชั้นเรียน  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานของเด็กปฐมวัยได 
  2.6  ควรมีการใชรูปแบบสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการมีสวนรวมของผูปกครอง 
อยางตอเนื่องโดยยึดหลักการมีสวนรวมจากทุกฝายท่ีเก่ียวของ 
 3.  ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
  3.1  ควรทําการศึกษาผลการใชรูปแบบสงเสริม นิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัย โดยการมี
สวนรวมของผูปกครอง ท่ีมีตอพัฒนาการดานอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวัย 
  3.2  ควรทําการศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางทักษะทุกๆ 
ดาน สําหรับเด็กปฐมวัยโดยอาศัยการมีสวนรวมของพอแมผูปกครอง  
  3.3  ควรมีการทําการศึกษาวิจัยเพ่ือติดตามเด็กกลุมเปาหมายวางการมีนิสัยรักการอาน สงผลตอ 
การพัฒนาความสามารถในการอานของเด็กอยางไร 
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