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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือ 1. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคต ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 2.เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบ
ความสอดคลองของโมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตตอนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ท่ีพัฒนาข้ึนกับขอมูลเชิงประจักษ กลุมตัวอยางในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 ของโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 27 จํานวน 1,000 คน การไดมาของกลุมตัวอยางใชวิธีการ     
สุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน( Multistage Random  Sampling )เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก   
แบบวัดจํานวน 5 ฉบับ  คือ แบบวัดบุคลิกภาพ แบบวัดเจตคติตอการเรียนแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์       
แบบวัดความฉลาดทางอารมณแบบวัดลักษณะมุงอนาคตมีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต .43 ถึง .68, .36 ถึง 
.67, .33 ถึง .66, .42 ถึง .79 และ .33 ถึง.77 ตามลําดับ และมีคาความเชื่อม่ันแตละฉบับเทากับ .88, .85, 
.87, .88 และ .93 ตามลําดับแบบสอบถามจํานวน 1 ฉบับ คือ แบบสอบถามสภาพแวดลอมทางการเรียนมีคา
อํานาจจําแนกรายขอต้ังแต .51 ถึง.78 และมีคาความเชื่อม่ันเทากับ .87 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลใชสถิติ
พ้ืนฐานและการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้   
  1. ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคต ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ไดแกบุคลิกภาพ สภาพแวดลอมทางการเรียน เจตคติตอการ
เรียนแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความฉลาดทางอารมณ  
  2. โมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตตอนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27  กับขอมูลเชิงประจักษพบวา โมเดลมีความสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงประจักษ ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจากคาสถิติท่ีใชตรวจสอบความสอดคลองระหวางโมเดลกับขอมูล
เชิงประจักษ ไดแก คาสถิติไค-สแควร  (Χ ) ซ่ึงมีคาเทากับ 316.225 ท่ีคาองศาอิสระ (df) เทากับ 279 คา
ความนาจะเปน (p) เทากับ 0.062) อัตราสวนระหวางคาสถิติไค-สแควรกับจํานวนองศาอิสระ (Χ /df) มีคา
เทากับ 1.133  ผานเกณฑท่ีไดกําหนดไว  (< 2)  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI)  มีคาเทากับ .976  และ
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ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนท่ีปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ .970  ผานเกณฑท่ีกําหนดไว (> .90)  SRMR  
มีคาเทากับ .042  ผานเกณฑท่ีกําหนดไว (< .20) และ RMSEA  มีคาเทากับ  .012 ผานเกณฑท่ีกําหนดไว  (< 
.08) แสดงวาโมเดลตามสมมติฐานมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  
 โดยสรุป  ปจจัยท้ัง 5 ปจจัยมีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน ดังนั้น ผูท่ีเก่ียวของเชน ครูผูสอน ผูปกครอง 
และตัวนักเรียนเองควรตระหนักถึงตัวแปรเหลานี้เพ่ือจะไดนําไปวางแผน ปรับปรุง สงเสริม สนับสนุนและพัฒนา
ปจจัยดังกลาวท่ีสงผลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนใหมากยิ่งข้ึน 
 
คําสําคัญ   :   ลักษณะมุงอนาคต 
 
Abstract 
 The purpose of this research were 1) to investigate the causal factors influencing 
the Future-Oriented Characteristics of  Matthayomsueksa 3 students under the Secondary 
Educational Service Area 27 2) to developand examine the goodness of fit of the causal 
factors model that had effect on the Future-Oriented Characteristics of  Matthayomsueksa 3 
students under the Secondary Educational Service Area 27 with the empirical data. The 
research sample consisted of 1,000 Matthayomsueksa 3 students in 1st semester of 2012 
academic year under the Secondary Educational Service Area 27 obtained by using multi-
stage random sampling technique. The research instruments were 5 scales :a scale on 
personality, a scale on learning attitude, a scale on achievement motive, a scale on 
emotional intelligence and a scale on future-oriented characteristics with discriminating 
powers raging .43-.68 , .36-.67, .33-.66, .42-.79, and .33-.77 respectively. and reliabilities of .88, 
.85, .87, .88 and respectively, a questionnaire on learning environment with discriminating 
powers raging .51-.78 and reliability of .87. Data were analyzed by path analysis with LISREL. 
 The results were found that; 
  1. The factors influencing the Future-Oriented Characteristics of  Matthayomsueksa 3 
students under the Secondary Educational Service Area 27 were personality, learning 
environment, learning attitude, achievement motive and emotional intelligence. 
  2. The causal factors model influencing the Future-Oriented Characteristics of 
Matthayomsueksa 3 students under the Secondary Educational Service Area 27was 
consistent with empirical data regarding. by Χ= 316.225 , df = 279 , p = .0062 , Χ /df  (<2) = 
1.133, GFI = .976 , AGFI = .970 , SRMR (<.20) = .042 , RMSEA (<.08)= .012. The fit model 
showed the empirical data. 
 In conclusion, each factor was associated one another. Therefore, the persons 
concerned such as teachers , parentsand students should realize about these factors to 
promote and develop the factorsinfluencing the Future-Oriented Characteristics. 
 
Keyword : The Future-Oriented Characteristics 
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บทนํา 
 ในปจจุบันนี้โลกของเรามีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
การเมืองเศรษฐกิจรวมท้ังความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซ่ึงทําใหประเทศตางๆ ตองมีการ
พัฒนาประเทศใหทันตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนและปจจัยท่ีสําคัญในการพัฒนาประเทศก็คือทรัพยากร
มนุษยโดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนหรือวัยรุนท่ีจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ (สุธาสินี ศรีเท่ียงตรง. 
2553 : 1) จึงควรมีการมุงเนนการพัฒนาเยาวชนหรือวัยรุนใหมีคุณภาพท้ังดานสติปญญา คุณธรรมจริยธรรม
เพ่ือรับสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงของการเปนผูใหญการฝกใหวัยรุนหรือเยาวชนสรางมโนทัศนเก่ียวกับอนาคต
และฝกซอมใหมีการต่ืนตัวกับปญหาและสถานการณตางๆท่ีจะเกิดข้ึนและมองทางเลือกในหลายๆทางแลว
พิจารณาเลือกทางท่ีเห็นวาดีท่ีสุดจะชวยใหเยาวชนหรือวัยรุนสามารถปรับตัวและเตรียมพรอมท่ีจะเผชิญกับ
อนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพวัยรุนควรท่ีจะมีความสามารถในการมองการณไกลเล็งเห็นผลดีผลเสียท่ีจะ
เกิดข้ึนรูจักอดไดรอไดเพ่ือไปถึงจุดมุงหมายในอนาคตท่ีดีกวาตลอดจนสามารถวางแผนปฏิบัติเพ่ือรอรับผลดี
หรือปองกันผลเสียท่ีเกิดข้ึนในอนาคตรวมท้ังมีความเพียรพยายามตอสูกับอุปสรรคอันจะเกิดข้ึน ซ่ึงลักษณะนี้
ถือวาเปนลักษณะมุงอนาคตของวัยรุน (ปองสุข ศรีชัย.  2545 : 9) 
 ลักษณะมุงอนาคตเปนความสามารถของแตละบุคคลในการมองอนาคตการวางแผนและการจัดการ
เก่ียวกับอนาคตท่ีเปนไปไดเปนคุณสมบัติสําคัญท่ีสังคมไทยในปจจุบันตองการใหเกิดข้ึนแกเยาวชนของประเทศ 
เพราะความมานะอุตสาหะเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการศึกษาและการทํางานในอนาคต (คณะกรรมการ
กระทรวงศึกษาธิการ. 2546) บุคคลท่ีมีลักษณะมุงอนาคตเปนผูท่ีมีความรับผิดชอบสูงสามารถควบคุมตัวเองได
จึงสามารถงดเวนการกระทําท่ีจะทําใหตนเองหรือผูอ่ืนเดือดรอนบุคคลท่ีมีลักษณะมุงอนาคตจึงเปนผูท่ีมี
ความสามารถในการฉายภาพแนวโนมท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคตโดยใชหลักการคาดการณท่ีเหมาะสม      
(เกรียงศักด์ิเจริญ วงศศักด์ิ.  2546 : 28)  นอกจากนี้ลักษณะมุงอนาคตยังเปนแรงจูงใจใหผูเรียนเห็น
ความสัมพันธระหวางอนาคตกับสมรรถภาพทางการเรียนมีผลทําใหผูเรียนเกิดความม่ันใจในตนเองสามารถ
ดําเนินชีวิตและเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของสังคมอันซับซอนท่ีเพ่ิมมากข้ึนไดอยางมีประสิทธิภาพและ
สามารถปรับตัวไดดี (ปยานุช เสือสีนวล.  2545 : 1) 
 ลักษณะมุงอนาคตเปนปจจัยท่ีทําใหเยาวชนมีคุณภาพ เปนองคประกอบสําคัญในการศึกษา เปน
ลักษณะสําคัญท่ีควรปลูกฝงใหกับเยาวชน การรูปจจัยท่ีมีอิทธิพลท่ีสงผลใหนักเรียนมีลักษณะมุงอนาคต จะ
เปนประโยชน นําไปสูแนวทางการสงเสริมปจจัยท่ีเปนสาเหตุ เพ่ือใหนักเรียนเกิดลักษณะมุงอนาคตท่ีพึง
ประสงค  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลท่ีสงผลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 ซ่ึงเปนวัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมาก ท่ีอธิบายไดวามีปจจัยใดบางท่ีสงผลทางตรงและทางออม
ตอลักษณะมุงอนาคตและสงผลมากนอยในระดับใดโดยใชวิธีวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) มาพัฒนาเปน
โมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงองคความรูท่ีไดจาก
การวิจัย จะเปนสารสนเทศท่ีจะสงผลตอความสําเร็จในการศึกษาตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคต ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 
 2.  เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตตอ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27  ท่ีพัฒนาข้ึนกับ
ขอมูลเชิงประจักษ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  ปจจัยท่ีนํามาศึกษาท้ัง5  ปจจัย ไดแก บุคลิกภาพ สภาพแวดลอมทางการเรียน เจตคติตอการ
เรียน ความฉลาดทางอารมณและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เปนปจจัยท่ีสงผลตอลักษณะมุงอนาคตตอนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ท้ังทางตรงและทางออม
ท้ังหมด 

 2.  โมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 

 
วิธีการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1. ประชากรในการศึกษาเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2555 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 27 จาก 60 โรงเรียน
จํานวน 10,360  คน   
  2. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2555 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 27 จํานวน 1,000 คน การไดมาของ
กลุมตัวอยางใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน( Multistage Random  Sampling ) 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใชแบบวัดปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนเปนเครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมขอมูล  มี 2 ชนิด คือ  
  ชนิดท่ี 1 แบบวัดจํานวน 5 ฉบับ คือ 1. แบบวัดบุคลิกภาพ 2. แบบวัดเจตคติตอการเรียน 3. 
แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 4. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ 5. แบบวัดลักษณะมุงอนาคตโดยมีลักษณะเปน
แบบมาตรประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ 
  ชนิดท่ี 2 แบบสอบถามจํานวน 1 ฉบับคือ แบบสอบถามสภาพแวดลอมทางการเรียนโดยมีลักษณะ
เปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale)  5  ระดับ 
 
สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2. สถิติท่ีใชวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
นิยาม การวิเคราะหอํานาจจําแนกรายขอของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย คาความเชื่อม่ัน ของ
แบบสอบถาม 
 3. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร คาสัมประสิทธิ์
อิทธิพลของโมเดล ดวยสถิติการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) 
 
ลําดับข้ันการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 1.  ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง 
 2. ผลการวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 
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 3. ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได 
 4. ผลการพัฒนาและตรวจสอบความตรงของโมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตของ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต 27 
 

ผลการวิจัย 
 1.  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได ซ่ึงวิเคราะหโดยใชสถิติในการวิเคราะห คือ 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson’s Product Moment Correlation) พบวาตัวแปรทุกคู   
มีความสัมพันธกันทางบวก และเปนคาท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกคา โดยมีขนาดความสัมพันธ
ระหวาง .668 ถึง .860 ซ่ึงถือวามีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง  (.300 < r <.700) ถึงสูง (.700 < r 
<.900) โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุด ไดแก เจตคติตอการเรียน (ATT) กับสภาพแวดลอมทางการเรียน 
(LEN)  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .860  และตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันตํ่าสุด คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
(AMO) กับบุคลิกภาพ (PER) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .668 
 2. ผลการวิเคราะหเพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานดวยการวิเคราะหเสนทาง หรือวิเคราะหสาเหตุ (Path 
Analysis) และตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลสมมุติฐานกับขอมูลเชิงประจักษ ปรากฏผลตามรูปภาพ
ประกอบ 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ   1 โมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สังกัด 
    สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 หลังการปรับ 

 

 

=316.225,df = 279, p = .062,  /df  = 1.133, GFI = .976,  AGFI = .970, SRMR = .042, RMSEA  = .012 
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 จากภาพ พบวา ผลการตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคต
ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 รูปแบบความสัมพันธ
กับขอมูลเชิงประจักษ  พบวา  คาสถิติไค-สแควร (Χ ) มีคาเทากับ 316.225 (df =279) ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01 (p = .062) อัตราสวนระหวางคาสถิติไค-สแควรกับจํานวนองศาอิสระ (Χ /df) มีคาเทากับ 1.133  
ผานเกณฑท่ีไดกําหนดไว (< 2) GFI มีคาเทากับ .976AGFI มีคาเทากับ .970  ผานเกณฑท่ีกําหนดไว (> .90)  
SRMR มีคาเทากับ .042 ผานเกณฑท่ีกําหนดไว (< .20) และ RMSEA มีคาเทากับ .012 ผานเกณฑท่ีกําหนดไว 
(< .08) แสดงวาโมเดลตามสมมุติฐานหลังการปรับรูปแบบความสัมพันธมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
 เม่ือพิจารณาตัวแปรอิสระท้ัง 5 ตัว มีขนาดอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน ดังนี้  
  1. ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลในรูปท่ีเปนสาเหตุโดยทางตรงตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 โดยมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
ไดแกความฉลาดทางอารมณ (EQU) มีขนาดอิทธิพลเทากับ  .267 
  2. ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลในรูปแบบท่ีเปนสาเหตุโดยทางตรงและทางออมลักษณะมุงอนาคตของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 โดยมีนัยสําคัญทางสถิติ     
ท่ีระดับ .01 ไดแก บุคลิกภาพ (PER) มีขนาดอิทธิพลทางตรงเทากับ .128  มีขนาดอิทธิพลทางออมเทากับ 
.116 สภาพแวดลอมทางการเรียน (LEN)  มีขนาดอิทธิพลทางตรงเทากับ .259  มีขนาดอิทธิพลทางออม
เทากับ .373 เจตคติตอการเรียน (ATT) มีขนาดอิทธิพลทางตรงเทากับ .149 มีขนาดอิทธิพลทางออมเทากับ 
.100 และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (AMO)  มีขนาดอิทธิพลทางตรงเทากับ  .162  มีขนาดอิทธิพลทางออมเทากับ 
.148 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะหผลการศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตตอนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 นํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 
  1. บุคลิกภาพ เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงและมีอิทธิพลทางออมตอลักษณะมุงอนาคตผาน
ความฉลาดทางอารมณ ท้ังนี้ เนื่องจาก บุคลิกภาพเปนลักษณะเฉพาะของบุคคลท่ีแสดงออกผานทางหนาตา
ทาทางคําพูดอารมณและความรูสึกตลอดจนการปรับปรุงตัวของบุคคลในสถานการณตางๆซ่ึงเปนผลมาจาก
พันธุกรรมสิ่งแวดลอมและการเรียนรูท่ีจะแสดงพฤติกรรมอันเปนผลมาจากองคประกอบหลายอยางภายใน
จิตใจท่ีเปนแรงผลักดันท่ีมีอยูในตัวบุคคล (บุญสง กวยเงิน.  2546 : 35)  ซ่ึงบุคคลท่ีมีลักษณะบุคลิกภาพ   
ดานการมีสติสูงก็จะมีการเตรียมการสําหรับการจัดชีวิตของตนมีระเบียบยึดม่ันตามหลักจริยธรรมมีมโนธรรม  
มีความขยันหม่ันเพียรมีวินัยในตนเองคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนลงมือทําแตถาลักษณะบุคลิกภาพของ
บุคคลท่ีมีองคประกอบดานนี้ ตํ่าก็มักทําสิ่งตางๆ ไปอยางไมถูกตองเหมาะสมไมมีระเบียบแบบแผนไมมี
หลักเกณฑท่ีแนนอนตอเรื่องราวตางๆปราศจากจุดหมายไมสามารถควบคุมตนเองเพ่ือท่ีจะทําในสิ่งท่ีตองการ
ใหบรรลุชอบทําสิ่งตางๆอยางเรงรีบ (ศิริพร ประโยค. 2542 : 30-31) ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของหทัยรัตน  
รุงธนศักด์ิ ( 2552 : 111 )ท่ีไดศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 พบวา บุคลิกภาพเปนตัวแปรท่ีมี
อิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตท้ังทางตรงและทางออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจาก
บุคลิกภาพเปนการแสดงออกของพฤติกรรมของนักเรียนทุกสภาวะซ่ึงประกอบข้ึนเปนตัวบุคคลนับต้ังแต
สภาวะทางกายอารมณทักษะความสนใจความคิดหวังลักษณะทาทางความรูสึกนิสัยความสามารถทางปญญา
ตลอดจนความสําเร็จและครอบคลุมถึงสภาวะท่ีบุคคลเปนอยูท้ังในปจจุบันรวมท้ังท่ีหวังจะเปนในอนาคตและ
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สอดคลองกับผลการวิจัยของอัญชลีสุดเสนห (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบลักษณะมุงอนาคต
และอัตมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ระหวางนักเรียนท่ีมีการอบรมเลี้ยงดูแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และ
บุคลิกภาพแตกตางกันพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกันมีลักษณะมุง
อนาคตและอัตมโนทัศนแตกตางกัน 
  2. สภาพแวดลอมทางการเรียนเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงและมีอิทธิพลทางออมตอลักษณะ
มุงอนาคตผานเจตคติตอการเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ท้ังนี้ เนื่องจาก การจัดสภาพแวดลอมทางการเรียน
ท้ังในและนอกหองเรียนท่ีเหมาะสมสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน ถาผูเรียนมีสภาพจิตใจดีอารมณแจมใส
กระฉับกระเฉงมีความสนใจในการเรียนยอมชวยเสริมใหเรียนรูไดดีและมากข้ึน (ชุติมน  ศรีแกว.  2546 : 34 ; 
อางอิงมาจาก  Witthall. 1949 : 347)  ดังท่ี แอนเดอสันไดศึกษาผลของบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมีตอผูเรียน
โดยไดระบุถึงลักษณะบรรยากาศท่ีมีอิทธิพลและสงเสริมตอความรูความรูสึกและพฤติกรรมการเรียนของ
ผูเรียนไวดังนี้ 1. ความเปนกันเองความรูสึกใกลชิดสนิทสนมความคุนเคยของสมาชิกในกลุมเรียน 2. การ
แบงกลุมเพ่ือทํากิจกรรมการเรียนตางๆตามจุดประสงคของการเรียนรู 3. การปฏิบัติตามเกณฑกิจกรรมการ
เรียนท่ีมีรูปแบบท่ีสามารถปฏิบัติไดและใหประโยชน  4. การดําเนินกิจกรรมการเรียนเปนไปอยางมีลําดับ
ข้ันตอนไมลาชาและมีความสอดคลองเหมาะสม 5. การจัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมการเรียนรูเชนหนังสือ
เครื่องมือวัสดุท่ีพรอมจะใชไดอยูตลอด 6. การสงเสริมความรวมมือระหวางผูเรียนกับผูเรียนและผูเรียนกับ
ผูสอนและมีความพยายามท่ีจะลดความขัดแยงระหวางกัน 7. ผูสอนและผูเรียนทราบจุดประสงคและ      
ความคาดหวังในการเรียนอยางชัดเจน 8. สรางความเปนธรรมไมเลือกท่ีรักมักท่ีชั่งของครูซ่ึงยังผลใหเกิด  
ความไมเปนธรรม 9. ผูเรียนไดมีโอกาสไดทํากิจกรรมท่ีทาทายความสามารถอยูเสมอ 10. สรางความต่ืนกลัว
และขจัดความเฉ่ือยชาอันเปนสาเหตุของความเบ่ือหนายตอการเรียนการสอน  (เนตรชนก พุมพวง.  2546 : 
39 ; อางอิงมาจาก Anderson. 1970 : 135-152) สอดคลองกับผลการวิจัยหทัยรัตน รุงธนศักด์ิ (2552 : 
111-112) ท่ีไดศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ของ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 พบวา สภาพแวดลอมทางการเรียนเปนตัวแปร 
ท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคตท้ังทางตรงและทางออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01ท้ังนี้เนื่องจาก
การจัดสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมทางการเรียนเปนการกระตุนสงเสริมใหนักเรียนเกิดการพัฒนาตนเอง       
ท้ังดานรางกายอารมณสังคมสติปญญา ผลการศึกษาของ Piaget (พิไลพร  แสนชมพู.  2546 : 29 ; อางอิง  
มาจาก Piaget. 1978 : 354) ไดศึกษาตัวแปรภายในโรงเรียนและตัวแปรภายนอกโรงเรียนท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในเมืองหลวงแหงหนึ่ง 30 โรงเรียนและในชนบท 3 แหง 30 โรงเรียนในชาวตะวันออกประเทศ
อินโดนีเซีย ผลของการศึกษาพบวาตัวแปรดานบรรยากาศในชั้นเรียนสงผลการเรียนรูอยางชัดเจน และ
ผลงานวิจัยของเนตรชนกพุมพวง (2546 : 45) ไดศึกษาตัวแปรท่ีเก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตบางแกวอําเภอบางพลีจังหวัดสมุทรปราการพบวาสิ่งแวดลอม
ทางการเรียนสงผลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอันดับท่ีหาดังนั้นสภาพแวดลอม
ทางการเรียนนาจะมีอิทธิพลทางตรงตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน 
  3.  เจตคติตอการเรียนเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงและมีอิทธิพลทางออมตอลักษณะมุงอนาคต
ผานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และความฉลาดทางอารมณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้ เนื่องจากเจตคติ
เปนแรงจูงใจท่ีจะทําใหบุคคลกลาเผชิญกับสิ่งเราหรือหลีกเลี่ยงท่ีจะตอบสนองตอสิ่งนั้นๆ ในทางใดทางหนึ่ง  
คือพรอมท่ีจะเสนอสงเสริมชวยเหลือหรือทําในทางทําลายขัดขวางตอสูความโนมเอียงของบุคคลท่ีจะแสดง
พฤติกรรมใหสอดคลองกับความรูสึกของตนคือ การยอมรับหรือไมยอมรับปฏิบัติหรือไมปฏิบัติ (สมพาน พรมโสภา.  
2548 : 93-94 ; อางอิงมาจาก Freeman. 1975 : 247) สอดคลองกับผลการวิจัยหทัยรัตน รุงธนศักด์ิ (2552 : 
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111-112) ท่ีไดศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ของ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 พบวา เจตคติตอการเรียนเปนตัวแปรท่ีมี
อิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคต ท้ังทางตรงและทางออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจาก  
เจตคติตอการเรียนเปนปจจัยทางจิตวิทยาท่ีเกิดข้ึนภายในตนเองท่ีสงผลตอการแสดงออกของพฤติกรรม    
ของมนุษย 
  4. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงและมีอิทธิพลทางออมตอลักษณะมุงอนาคต
ผานความฉลาดทางอารมณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้ เนื่องจากแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนความ
ต้ังใจของบุคคลแตละคนท่ีจะกระทําสิ่งตางๆใหดีเพ่ือบรรลุความสําเร็จ (เมธาวดี  สังขะมาน.  2548 : 30 ; 
อางอิงมาจาก  Spafford, Pesce and Grosser. 1997 : 3) ท้ังดานการแขงขันและการทํางาน เม่ือเผชิญกับ
อุปสรรคก็ไมทอถอย และตองการเอาชนะ ความลมเหลวตางๆ ตลอดจนความพยายามท่ีจะดีเดนกวาคนอ่ืน 
เพ่ือใหดีเทาเทียมกับมาตรฐานอันสูงสุดดังท่ีตนเองต้ังใจไวสอดคลองกับ แมคเคนแลนดท่ีไดสรุปทฤษฎีแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ไววาคนเรามีความตองการอยู 3 ประการคือ 1. ความตองการสัมฤทธิ์ผลเปนความปรารถนาจะทํา 
สิ่งใดสิ่งหนึ่งใหลุลวงไปดวยดีพยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ  มีความสบายใจเม่ือประสบความสําเร็จและมี 
ความวิตกกังวลเม่ือทําไมสําเร็จหรือประสบความลมเหลว 2. ความตองการความผูกพันเปนความตองการกับ
ผูอ่ืนในสังคมตองการความเปนมิตรและสัมพันธภาพท่ีอบอุนสิ่งเหลานี้จะทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมเพ่ือให
ไดมาซ่ึงการยอมรับจากคนอ่ืน 3. ความตองการมีอํานาจบารมีไดแกความตองการรับผิดชอบบุคคลอ่ืนตองการ
ควบคุมและใหโทษแกผูอ่ืนไดทําใหบุคคลแสวงหาอํานาจเพราะจะเกิดความรูสึกวาหากทําอะไรไดเหนือคนอ่ืน
จะเปนความภาคภูมิใจผูมีแรงจูงใจใฝอํานาจสูงจะเปนผูพยายามควบคุมสิ่งตางๆเพ่ือใหตนเองบรรลุความ
ตองการ (ศิวพร ไชยพยอม.  2550 : 54 ; อางอิงมาจาก Mc Celland. 1969) สอดคลองกับผลงานวิจัยของ
อัญชลีสุดเสนห (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบลักษณะมุงอนาคต และอัตมโนทัศนของนักเรียน   
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ระหวางนักเรียนท่ีมีการอบรมเลี้ยงดูแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และบุคลิกภาพแตกตางกันพบวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกันมีลักษณะมุงอนาคต  และอัตมโนทัศนแตกตาง
กัน 
  5. ความฉลาดทางอารมณเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
ท้ังนี้ เนื่องจาก ความฉลาดทางอารมณเปนความสามารถของบุคคลท่ีจะตระหนักรูและเขาใจอารมณของ
ตนเองการตระหนักรูและเขาใจอารมณของผูอ่ืนการควบคุมอารมณของตนเองและการมีสัมพันธภาพท่ีดีกับ
ผูอ่ืน (เทอดศักด์ิ เดชคง.  2545 : 15) สามารถอดทนรอคอยมุงม่ันในการกระทําจนบรรลุเปาหมายท่ีตนเอง  
ต้ังไวอยางมีความสุขและสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขในทุกสถานการณของชีวิต  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
  1.1  จากผลการวิจัย พบวา ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลสูงสุดคือความฉลาดทางอารมณ  มีอิทธิพล      
ในรูปท่ีเปนสาเหตุโดยตรงตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน ดังนั้นผูท่ีเก่ียวของโดยเฉพาะครูและผูปกครอง
เปนผูท่ีใกลชิดกับนักเรียนมากท่ีสุด สามารถใชผลการวิจัยนี้เปนแนวทางในการสงเสริมใหนักเรียนมีลักษณะ 
มุงอนาคตได 
  1.2  ตัวแปรอีอยางท่ีมีความสําคัญท่ีสงผลตอลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนเชนกัน ก็คือ ตัวแปร
ท่ีสงผลท้ังทางตรงและทางออมตอลักษณะมุงอนาคต เพราะวาการพัฒนาใหผูเรียนเปนบุคคลท่ีสามารถ
คาดการณไกลและตัดสินใจเลือกกระทําไดอยางเหมาะสมหาแนวทางแกปญหาและวางแผนการดําเนินการเพ่ือ
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เปาหมายท่ีตองการในอนาคตตองอาศัยปจจัยรอบขางหรือปจจัยดานอ่ืนๆ มาสนับสนุนดวยเหมือนกัน คือ 
บุคลิกภาพ สภาพแวดลอมทางการเรียน เจตคติตอการเรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ซ่ึงปจจัยเหลานี้บุคคลท่ีเปน
ผูปกครองและครูผูสอนก็ควรใหความสําคัญดวยเชนกัน 
 2. ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1  จากการวิจัยในครั้งนี้ตัวแปรท่ีผูวิจัยไดศึกษาสามารถอธิบายความแปรปรวนลักษณะมุงอนาคต 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ไดรอยละ78.10  
สวนท่ีเหลือเปนตัวแปรอ่ืนท่ีไมไดนํามาศึกษาในโมเดลจึงควรมีการนําตัวแปรอ่ืนๆ มาศึกษาโดยอาศัยหลัก
ทฤษฎีและผลการวิจัยท่ีเก่ียวของมากําหนดตัวแปรในการวิจัย 
  2.2  โมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคต ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนซ่ึงเปนตัวแทนนักเรียน
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 เทานั้นแตการสงเสริมและพัฒนาลักษณะมุงอนาคต 
เปนเรื่องท่ีตองสงเสริมใหเกิดข้ึนกับผูเรียนในทุกระดับ จึงควรนําโมเดลปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะมุงอนาคต
ของนักเรียนชั้นอ่ืนๆหรือในจังหวัดอ่ืนๆเพ่ือเปนการยืนยันความถูกตองของโมเดลท่ีพัฒนาข้ึน 
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