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การพัฒนาวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพ่ือพัฒนาทักษะ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

The development of learning method  by mixing Polya concept and  
cooperative learning for develop Mathematical skills and  processes   

of Mathayomsuksa 5 Students. 
   

วิมาดา  มงคลพิศ1 
ทัศนศิรินทร  สวางบุญ2 

รัชนีเพ็ญ  พลเยีย่ม3 
 
บทคัดยอ     

การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนา
วิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5     
2) พัฒนาและประเมินวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 3) ทดลองใชวิธีการเรียนรูโดยผสาน
แนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 4) ประเมินผลการใชวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยมีกระบวนการวิจัย
และพัฒนา 4 ข้ันตอน กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2556 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 43 คน จาก
หองเรียน 1 หอง ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูลไดแก  รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Hotelling’s T2  และ Univariate  

ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนสวนใหญมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรต่ํา 2. วิธีการ
เรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มี 5 องคประกอบคือ 1) หลักการ 2) จุดมุงหมาย 3) เนื้อหาสาระ    
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4) กระบวนการเรียนการสอน และ 5) การวัดและการประเมินผล  โดยจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา 3. ประสิทธิภาพของวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพล
ยาและกลุมรวมมือ มีคาเทากับ 79.95 /77.26 ซ่ึงมากกวาเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว  นักเรียนที่เรียน
ดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ดานความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
และความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ กอนเรียนและหลัง
เรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทั้งสาม
ทักษะ 4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุม
รวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร อยูในระดับมากที่สุด 

 
คําสําคัญ   :  ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร, การวิจัยและพัฒนา, แนวคิดของโพลยา,  
  กลุมรวมมือ 
 
Abstract  

The purposes of this research were: 1) to investigate and analyzing the basic 
data for development of learning method for develop Mathematical skills and processes 
of  Mathayomsuksa 5 Students, 2) to develop and assess of learning method by mixing 
Polya concept and cooperative learning  for develop  Mathematical skills and processes 
of Mathayomsuksa 5 Students, 3) to pilot or try out  the  learning method by mixing 
Polya concept and cooperative learning for develop Mathematical skills and  processes 
of Mathayomsuksa 5 Students,  and 4) to assess  the use  of  learning method by 
mixing Polya concept and cooperative learning  for develop  Mathematical skills  and  
processes of Mathayomsuksa 5 Students. There were four research and development 
processes. The samples were from one class of 43 Matthayomsuksa 5 students 
studying at Phayakkhaphumwitthayakhan School, Phayakkhaphumphisai District, 
Mahasarakham Province in the second semester of academic year 2013, selected 
through cluster random sampling technique.  The statistics used for analyzing the 
collected data were percentage, mean, standard deviation, Hotelling’s T2 and 
Univariate.  

 The results of the study revealed that: 1. Mathematical skills and processes 
of the students  was at the low level, 2. The learning method by mixing Polya concept 
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and cooperative learning  for develop  Mathematical skills  and  processes of 
Mathayomsuksa 5 students consisted of  5 components: 1) the principle , 2) purposes,  
3) essences and contents, 4) teaching–learning processes, and 5) measurement and 
evaluation by using cooperative learning and Polya problem solving processes, 3. The 
efficiency of learning method by mixing Polya concept and cooperative learning  was 
79.95/77.26 which was higher than the required standard criterion of 75/75, The 
students learned  by the learning method by mixing Polya concept and cooperative 
learning  had mathematical skill problem solving ability, mathematical skill reasoning 
ability, mathematical skill communications and presentations ability before and after 
learning both in overall and each aspect with statistically significant  difference at the 
.01 level  by had mean after learning higher than before learning in three aspects, 4. 
The satisfaction of the students toward the learning method by mixing Polya concept 
and cooperative learning  for develop  Mathematical skills and processes in overall 
was at the highest level. 

 
Keyword  : Mathematical skills and processes, Research and Development, Polya  
  concept,    Cooperative learning   
 
บทนํา 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  เปนความสามารถหรือความชํานาญในการนํา
ความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนองคประกอบ
สําคัญของศักยภาพทางคณิตศาสตรของผูเรียนทุกคน เนื่องจากเปนสิ่งที่ทําใหความรูทางคณิตศาสตร  
มีความหมาย การจัดการศึกษาคณิตศาสตรจึงมุงใหผูเรียนมีทั้งความรูและทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตรที่ดีควบคูกันไป (อัมพร  มาคนอง.  2553 : 21)  
 จากผลการประเมินผูเรียนระดับนานาชาติ ในวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของผูเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 โครงการ PISA (Programme for International  Student Assessment) 
ซ่ึงประเมินผล 3 ดานคือการรูเร่ืองการอาน (Reading  Literacy) การรูเร่ืองคณิตศาสตร (Mathematical  
Literacy) และการรูเร่ืองวิทยาศาสตร (Scientific Literacy) ผลการประเมินการรูเร่ืองคณิตศาสตร ใน
ป ค.ศ.2009 (พ.ศ. 2552) คะแนนเฉลี่ยของไทยเทากับ 419 ในขณะที่คะแนนเฉลี่ยเทากับ 496 ผูเรียน
ไทยประมาณรอยละ 53 มีความรูและทักษะทางคณิตศาสตรต่ํากวาระดับพื้นฐาน (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา.  2554 : 7) นอกจากนี้จากผลการประเมินโครงการศึกษาแนวโนมการจัดการศึกษา
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คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรระหวางประเทศ TIMSS (Trends in International Mathematics and 
Science Study)  ซึ่งประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูของผูเรียนในวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการประเมิน ป ค.ศ.2007 (พ.ศ. 2550) คาเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร
ของประเทศไทยเทากับ 441 ซ่ึงอยูในระดับต่ํา  เม่ือเทียบกับคากลาง TIMSS ซ่ึงเทากับ 500 นั่นคือ
ผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ของไทยมากกวาคร่ึง มีความรูและทักษะคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา เมื่อ
เทียบกับนานาชาติ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2554 : 7-11) นอกจากนั้นจากรายงานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร ในภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2556 นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยในวิชาคณิตศาสตร เทากับ 2.21 และมีนักเรียนมีผลการ
เรียนต่ํากวาเกณฑ คิดเปนรอยละ 11.90 (โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร.  2556) แสดงใหเห็นวานักเรียน
มีความรูและทักษะทางคณิตศาสตรต่ํา โดยเฉพาะสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
เปนสาระที่บูรณาการอยูทั้ง 5 สาระ  
 จากผลการประเมินและสภาพปญหาที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจพัฒนาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร 
อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม  เนื่องจากผูวิจัยเปนครูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นนี้ และ
นักเรียนชันมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนวัยที่มีความพรอมในดานตางๆ โดยใชการวิจัยและพัฒนา (Research  
and Development) เพื่อหาวิธีการเรียนรูในการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน โดยผูวิจัยไดแบงการดําเนินการวิจัยออกเปน 4 ข้ันตอนคือ 1) การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 2) 
การออกแบบและพัฒนาวิธีการเรียนรู 3) การทดลองใชวิธีการเรียนรู และ 4) การประเมินและปรับปรุง  
โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ซ่ึงเปนกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อใหผูเรียน
เขาใจปญหาอยางถองแท  มีการวางแผนและดําเนินการแกปญหาอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 
ซ่ึงนาํไปบูรณาการรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในเร่ืองที่ศึกษาอยาง
มากที่สุดโดยอาศัยการรวมมือกัน ชวยเหลือกัน และแลกเปลี่ยนความรูกันระหวางกลุมผูเรียนดวยกัน  
ซ่ึงจะเปนการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก  สงเสริมใหผูเรียนรูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางใหกับครูและหนวยงานที่เก่ียวของกับการศึกษาใน
การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใหสูงข้ึน 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนาวิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 2.  เพื่อพัฒนาและประเมินวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 3.  เพื่อทดลองใชวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 4.  เพื่อประเมินผลการใชวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการวิจัยโดยแบงตามข้ันตอนของการวิจัยและพัฒนา
เปน 4 ข้ันตอน ดังตอไปนี้ 
  ข้ันตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 

   กลุมผูใหขอมูลสภาพปจจุบันดานความตองการเก่ียวกับองคประกอบและรายละเอียด
ของวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ไดแก 

    1. ผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร  จํานวน 5 คน โดยคัดเลือกจากผูที่มี
ความรูดานการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนอยางดี และมีประสบการณในการสอนวิชา
คณิตศาสตร 

    2. ครูผูสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 4 คน โดยคัดเลือก
จากครูที่มีความชํานาญในการสอนวิชาคณิตศาสตร มีประสบการณในการสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย อยางนอย 10 ป  
  ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนา (Development :D1) การออกแบบและพัฒนาวิธีการเรียนรู 
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร 
อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวนนักเรียน 365คน  
จาก 7 หองเรียน 

        1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร 
อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556  จํานวน  48 คน จาก 
1 หองเรียน ที่ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling)  
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   2. ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก 
      2.1 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการแกปญหา

ทางคณติศาสตร ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร และความสามารถในการสื่อสาร การ
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 

      2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยา
และกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
   3. เนื้อหาที่นํามาจัดกิจกรรม เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 เร่ือง การแจกแจงปกติ จํานวน 13 แผน ใชเวลาแผนละ 1 ชั่วโมง  
   4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
    ใชระยะเวลาในการทดลองสอน ดวยวิธีการเรียนรูที่สรางข้ึนกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 5 สัปดาห  รวมทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง  
  ข้ันตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2)  การทดลองใชวิธีการเรียนรู 
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร  
จํานวน 365 คน  
    1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร  
จํานวน 43 คน จาก 1 หองเรียน ที่ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling)  
   2. ตัวแปรที่ศึกษา ไดแกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร และความสามารถใน
การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 
  ข้ันตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) การประเมินและปรับปรุงวิธีการเรียนรู 
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    1.1  ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร  
จํานวน 365 คน   
    1.2   กลุมตัวอยาง ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยา
คาร จํานวน  43 คน  
   2. ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก 
    ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและ
กลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5    
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1)  การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 

  1. การวิเคราะหขอมูลผลการศึกษา จุดหมายการจัดการศึกษาทั้งผลโดยภาพรวมและ
ผลของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
  2.  การวิเคราะหสภาพที่คาดหวัง วิเคราะหสภาพปจจุบัน เก่ียวกับองคประกอบและ
รายละเอียดตาง ๆ ของวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร  จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนคณิตศาสตร และ
ครูผูสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development :D1) การออกแบบและพัฒนาวิธีการเรียนรู 
  1.  สังเคราะหและรางวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
  2.  สรางแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยา
และกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ที่พัฒนาข้ึน จํานวน 13 แผน แผน
ละ 1 ชั่วโมง พบวาแผนการจัดการเรียนรูมีคาความสอดคลองของแตละแผนระหวาง 0.93 – 1.00 และ
ไดคาดัชนีความสอดคลอง เฉลี่ยรวมทุกแผน  เทากับ 0.99 
  3.  สรางแบบทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร และความสามารถใน
การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ ทักษะละ 20 ขอ รวม 60 ขอ นํา
ขอสอบไปทดลองใช วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ เลือกขอสอบไวใชจริง ทักษะละ 15 ขอ รวม 
45 ขอ  ผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบ ดังตาราง 
 

แบบทดสอบวัดทักษะและ                                                                               
กระบวนการทางคณิตศาสตรดาน 

IOC p r KR-20 

1. ความสามารถในการแกปญหา 1.00 .46 - .73 .29 - .54 .765 
2. ความสามารถในการใหเหตุผล .80 – 1.00 .44 - .73 .25 - .50 .772 
3. ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมาย ฯ .60 – 1.00 .54 - .71 .33 - .58 .768 
  
  4. สรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพล
ยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  เปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale)  5 ระดับ ตามแบบของลิเคิรท (Likert) จํานวน 25 ขอ นําแบบวัดความพึงพอใจที่
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สรางข้ึนไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพ และคัดเลือกไวใชจริงดานละ 4 ขอ รวมทั้งหมด 20 ขอ นํามา
วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนของแตละขอกับ
คะแนนรวม ไดคาอํานาจจําแนกระหวาง .448  ถึง .765 หาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดทั้งฉบับ โดยใช
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค เทากับ .939 
 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2)  การทดลองใชวิธีการเรียนรู  
  โดยนําเคร่ืองมือที่ผานการหาคุณภาพแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง โดยเร่ิมจากการทดสอบ
กอนเรียน หลังจากนั้นจึงสอนนักเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูที่สรางข้ึนจากวิธีการเรียนรูโดยผสาน
แนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  แลวใหนักเรียน
ทําแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอวิธีการเรียนรู หลังจากนั้นจึงทดสอบหลังเรียนดวยขอสอบชุดเดิมกับ
กอนเรียน แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ทั้งสามดานกอนเรียนและหลังเรียน 
 ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) การประเมินและปรับปรุงวิธีการเรียนรู 
  วิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิธีการเรียนรูโดยผสาน
แนวคิดของโพลยา  และกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร นําขอมูลที่
ไดมาสรุป ประเมิน   
  
การวิเคราะหขอมูล 
 1. การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 
  1.1  การวิเคราะหขอมูลผลการศึกษา จุดหมายการจัดการศึกษาทั้งผลโดยภาพรวมและ
ผลของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
  1.2  วิเคราะหสภาพที่คาดหวังดานองคประกอบและรายละเอียดดานตาง ๆ ของวิธีการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร จากเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 
  1.3  วิเคราะหสภาพปจจุบันดานความตองการเก่ียวกับองคประกอบและรายละเอียดตางๆ 
ของวิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและ
ครูสอนคณิตศาสตร 
  1.4   นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาหลอมรวมกัน แลวสังเคราะหเปนขอมูลพื้นฐาน
สําหรับการพัฒนาวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร   
 2. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาจากวิธีการ
เรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
โดยหาคารอยละของคาเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากการประเมินผลระหวางเรียนกับรอยละของคาเฉลี่ย
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ของคะแนนทดสอบหลังเรียนโดยใชสูตรการหา   E1 และ E2  โดยกําหนดสัดสวนคะแนน ดานความรู 
ดานทักษะและกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค เทากับ  40 : 30 : 30 ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ หาไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรหลังเรียน    
 3. การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ทักษะ
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ทักษะการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กอนการทดลอง  และหลังดําเนินการทดลองจนเสร็จสิ้นแลว โดยใช
การทดสอบ  Hotelling T2 
 4. การวิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอ
วิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร นําขอมูลที่ไดจากแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน  มาวิเคราะหขอมูลคาเฉลี่ย คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยตามความมุงหมายของการวิจัย ดังนี ้
  1. ผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนาวิธีการเรียนรู เพื่อพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
     1.1 ผลการศึกษา วิเคราะหขอมูลสภาพที่คาดหวังเก่ียวกับการจัดการเรียนคณิตศาสตร 
การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร วัตถุประสงคการจัดการเรียนการสอน พบวา  
    สภาพที่คาดหวัง ผูเรียนใชความรู ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตรใน
การแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได
อยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการ
นําเสนอไดอยางถูกตองและชัดเจน และนําความรู หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยง
กับศาสตรอ่ืน ๆ และนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  
    สภาพปจจุบันการจัดการเรียนการสอนยังยึดครูเปนศูนยกลาง มุงสอนแต
เนื้อหาวิชาเปนหลัก  ครูสวนใหญใชการบรรยาย เนนความรูความจํา เนนคําตอบหรือผลลัพธที่ได
มากกวากระบวนการในการแกปญหาหรือการไดมาซ่ึงคําตอบ ผูเรียนเห็นวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่
ยาก การที่ผูเรียนไมไดฝกทักษะในการแกปญหา ทําใหผูเรียนขาดทักษะในการแกปญหาอยางมีเหตุผล 
ไมสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  ผลการประเมินนักเรียนสวนใหญทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรยังต่ํา การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษายังไม
บรรลุเปาหมายตามสภาพที่คาดหวัง 
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   1.2 ผลการศึกษาวิเคราะหขอมูลความตองการวิธีการเรียนรูจากการสัมภาษณ
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร และสัมภาษณครูสอนคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ไดขอสรุปเก่ียวกับความตองการในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เนนการพัฒนาดานทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร  คือการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการเรียนรูแบบบูรณาการ การสอน
แบบเนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร เนนกระบวนการแกปญหา การจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ   
  2. วิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มี 5 องคประกอบ คือ 1) หลักการ 2) 
จุดมุงหมาย  3) เนื้อหาสาระ  4) กระบวนการเรียนการสอน และ 5) การวัดและการประเมินผล 
   1. องคประกอบของวิธีการเรียนรูดานหลักการสอน 
    1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุม โดยจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) พัฒนาข้ึนโดยอาศัยหลักการเรียนรูแบบรวมมือของจอหนสัน และจอหนสัน 
(ทิศนา  แขมมณี.  2551 : 64-65 ; อางอิงมาจาก Johnson & Johnson. 1974 : 213-240) หลักการ
เรียนรูแบบรวมมือ 5 ประการ ประกอบดวย 1) การเรียนรูตองอาศัยหลักการพึ่งพากัน 2)การเรียนรูที่ดี
ตองอาศัยการหันหนาเขาหากัน มีปฏิสัมพันธกัน 3) การเรียนรูรวมกันตองอาศัยทักษะทางสังคม        
4) การเรียนรูรวมกันควรมีการวิเคราะหกระบวนการกลุม และ 5) การเรียนรูรวมกันจะตองมีผลงาน 
หรือผลสัมฤทธิ์ ทั้งรายบุคคลและรายกลุม ที่สามารถตรวจสอบและวัดประเมินได การจัดกลุมใช
รูปแบบแอล.ที. (L.T.) Learning Together โดยจัดผูเรียนเขากลุมคละความสามารถ (เกง-กลาง-ออน) 
กลุมละ 7 คน ตามอัตราสวน  2 : 3 : 2  ตามลําดับ สมาชิกกลุมศึกษาเนื้อหารวมกัน โดยกําหนดใหแต
ละคนมีบทบาทหนาที่ชวยกลุมในการเรียนรู กลุมสรุปคําตอบรวมกัน และสงคําตอบนั้นเปนผลงานกลุม 
ผลงานกลุมไดคะแนนเทาไร สมาชิกทุกคนในกลุมนั้นจะไดคะแนนนั้นเทากันทุกคน 
    1.2   การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา เพื่อใหผูเรียน
เขาใจปญหาอยางถองแท  มีการวางแผนและดําเนินการแกปญหาอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ  
ทําใหไดคําตอบที่ถูกตองหรือผลเฉลยที่เปนเหตุเปนผลจากการแกปญหา ข้ันตอนของกระบวนการ
ดังกลาวมี 4 ข้ัน ดังนี้ ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา ข้ันที่ 2 การวางแผนงาน ข้ันที่ 3 การดําเนินการ
ตามแผน ข้ันที่ 4  การตรวจยอนกลับ  
   2. องคประกอบของวิธีการเรียนรูดานจุดมุงหมาย 
    เพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถ
ในการแกปญหา ความสามารถในการใหเหตุผล และความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรและการนําเสนอ และความพึงพอใจที่มีตอการสอนดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของ
โพลยาและกลุมรวมมือ  
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   3. องคประกอบของวิธีการเรียนรูดานเนื้อหา เนื้อหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
สาระที่ 5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน เร่ืองการแจกแจงปกติ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
   4. องคประกอบของวิธีการเรียนรูดานกิจกรรมและกระบวนการเรียนการสอน ประกอบ 
ดวย  5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันทบทวนความรูเดิม 2) ข้ันสอนเนื้อหาใหม 3) ข้ันฝกทักษะ 4) ข้ันสรุป และ 
5) ข้ันนําความรูใหมไปใช   
   5. องคประกอบของวิธีการเรียนรูดานการวัดและประเมินผลการเรียน วัดทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร โดยใชแบบฝกทักษะ ใบงาน แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู ดาน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  แบบประเมินพฤติกรรมดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  และ
แบบทดสอบปรนัย 
   3. ผลการทดลองใชวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
    3.1 คาเฉลี่ยของคะแนนระหวางเรียนของแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน
จากวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ  เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เทากับ 79.95และ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  เทากับ 77.26  แสดงวาประสิทธิภาพของวิธีการเรียนรูโดยผสาน
แนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 เทากับ  79.95 / 77.26   
    3.2 นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ 
เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดาน
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  และ
ความสามารถในการสื่อสาร  สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ กอนเรียนและหลังเรียน 
โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือพิจารณาแยกเปนรายทักษะ พบวา
นักเรียนมีคาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทั้งสามทักษะ 
   4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยา 
และกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร อยูในระดับมากที่สุด  
 
อภิปรายผล 
 1. จากการศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร และหลักสูตรของโรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร และสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและครูเพื่อใหได
ขอมูลมาสังเคราะหเปนวิธีการเรียนรู ไดขอมูลเพียงพอและตรงตามความตองการเพื่อนําขอมูลมา
พัฒนาวิธีการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
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5 ใหบรรลุจุดมุงหมายในการสอนและมีประสิทธิภาพมากที่สุด ขอมูลที่ไดจากผูเชี่ยวชาญดานการสอน
คณิตศาสตร และครูผูสอนที่มีประสบการณในการสอนจึงเปนสิ่งสําคัญในการนํามาพัฒนาวิธีการเรียนรู 
 2. ผูวิจัยพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการแกปญหา 
ความสามารถในการใหเหตุผล และความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการ
นําเสนอ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุม
รวมมือ เนื่องจากกระบวนการแกปญหาของโพลยา (อัมพร  มาคนอง.  2553 : 41; อางอิงมาจาก Polya.  
1985) เปนกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อใหผูเรียนเขาใจปญหาอยางถองแท มีการวางแผน
และดําเนินการแกปญหาอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ  ทําใหไดคําตอบที่ถูกตองหรือผลเฉลยที่
เปนเหตุเปนผลจากการแกปญหา โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยไดบูรณาการระหวางกระบวนการ
แกปญหาของโพลยา และการเรียนรูแบบรวมมือ เพราะหากผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรูแบบรวมมือกัน 
นอกจากจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางดานเนื้อหาสาระตางๆ ไดกวางข้ึนและลึกซ้ึงข้ึนแลว ยัง
สามารถชวยพัฒนาผูเรียนทางดานสังคมและอารมณ รวมทั้งมีโอกาสไดฝกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการ
ตางๆ เชนทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน ทักษะการคิดการแกปญหาที่จําเปนตอการ
ดํารงชีวิตอีกมาก  
 3. การทดลองใชวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
  3.1 ประสิทธิภาพของวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เทากับ 79.95/ 
77.26 ซ่ึงมากกวาเกณฑ  75/75 ที่กําหนดไว การที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจาก ผูวิจัยได
ศึกษาหลักสูตร วิธีการสอน การจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ
และครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อนําขอมูลมาสังเคราะห พัฒนาเปนวิธีการ
เรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
โดยประยุกตใชกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา รวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ อธิภัทร ถามะณีศรี  (2554  :  106-118) ซ่ึงพบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือ โดยใชแบบฝกเสริมทักษะ เร่ือง โจทยปญหาเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่
ผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพที่ 86.84/85.61 
  3.2 นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือ เพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนทั้งสามทักษะ การที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
ข้ันตอนการแกปญหาของโพลยา  เปนกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อใหผูเรียนเขาใจปญหา
อยางถองแท มีการวางแผนและดําเนินการแกปญหาอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนมี
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ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ทําใหผูเรียนไดฝก
การทํางานรวมกับผูอ่ืน  มีการรวมปรึกษาหารือ มีปฏิสัมพันธภายในกลุม เม่ือมีความเห็นที่ไมตรงกัน 
ทุกคนตองรวมกันอภิปรายและหาเหตุผลมานําเสนอเพื่อหาขอสรุป ทุกคนมีความตระหนักวาสมาชิกใน
กลุมมีความสําคัญ ทําใหนักเรียนแตละคนมีการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ สุวรรณา  จุยทอง  (2553)  ซ่ึงพบวา รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อฝกทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ใชกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา มี 4 ข้ันตอน โดยมีการนําไปบูรณา
การกับรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู ตามแนว STAD ปรากฏวารูปแบบการเรียนการสอนที่
สรางข้ึนสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ สอดคลองกับผลการวิจัยของ อุทุมพร  
พันธชมพู (2556)  ซึ่งพบวา การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู การเรียนแบบกระบวนการกลุม การเรียนรู
โดยเนนกระบวนการทางคณิตศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบปกติ สอดคลองกับ ผลการวิจัยของ อําภาพงษ  มังคละ  (2556)  ซ่ึงพบวาการเรียนแบบ
รวมมือกันเรียนรู รวมกับเทคนิค K-W-D-L ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร การคิด
วิเคราะห การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบปกติ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ เอมอร มาตะรักษ  (2554)  ซ่ึงพบวานักเรียนที่มีสไตลการ
เรียนแบบมีสวนรวม มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดสูงสุด 
 4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและ
กลุมรวมมือ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร อยูในระดับมากที่สุด ซึ่งอาจเปนเพราะ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามข้ันตอนการแกปญหาของโพลยาบูรณาการรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ 
เปนกระบวนการเรียนรูที่จัดใหนักเรียนไดรวมมือและชวยเหลือกันในการเรียนรู มีการทํางานรวมกัน มี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และไดรับความสนุกสนานในการเรียน ทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การเรียน สอดคลองกับผลการวิจัยของจิตรา แกวชัย  (2553  :  129-130)  ที่ใชรูปแบบการสอนตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตัคติวิสต โดยเนนข้ันตอนการแกปญหาของโพลยา 4 ข้ัน พบวานักเรียนสามารถ
ดําเนินการแกโจทยปญหารอยละตามข้ันตอนการแกปญหาของโพลยาเพื่อแสดงวิธีการหาคําตอบได 
และไดฝกทํางานรวมกับผูอ่ืน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู กลาคิดกลาแสดงออก มีความรับผิดชอบ
และมีความสุขในการเรียน และสอดคลองกับผลการวิจัยของ บารบาโต  (Barbato.  2000 : 2113-A)  
ไดศึกษาผลกระทบของการใชวิธีการเรียนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธิ์และเจตคติของนักเรียนที่เรียน
วิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษา ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบหลังการทดลองพบวา ชั้น
เรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือนักเรียนมีเจตคติในดานบวกตอวิชาคณิตศาสตรมากกวา
นักเรียนกลุมที่ใชวิธีการเรียนแบบปกติ 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนาํผลการวิจัยไปใช 
  1.1  ในการเรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยผสานแนวคิดของโพลยาและกลุมรวมมือเพื่อ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน ครูผูสอนตองทําความเขาใจในแตละ
ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมเปนอยางดี ครูตองเตรียมสื่อการสอนใหพรอม และครูตองกําชับถึงบทบาท
หนาที่ของสมาชิกในกลุมทุกคนตองชวยเหลือกัน    
  1.2   ครูผูสอนควรใหความสําคัญกับข้ันตอน วิธีการในการหาคําตอบ ไมมุงเนนที่ผลลัพธ
ที่ถูกตองเพียงอยางเดียว  เพราะแตละข้ันตอนในการหาคําตอบจะทําใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ในดานตาง ๆ ควบคูกับเนื้อหาความรู 
  1.3  ครูควรมีการแจงผลการทํางานทั้งงานเดี่ยวและงานกลุม เพื่อใชเปนขอมูลยอนกลับ
ใหนักเรียนไดทราบผลการทํากิจกรรมของตนเองและกลุม เพื่อสรางเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร  
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1  ควรมีการวิจัยและพัฒนาวิธีการสอนวิธีอ่ืนๆ เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรดานการแกปญหา การใหเหตุผล และการสื่อสารสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการ
นําเสนอ 
  2.2  ควรนําวิธีการเรียนรูที่พฒันาข้ึนไปทดลองใชกับเนื้อหาคณิตศาสตรเร่ืองอ่ืน ๆ และ
ระดับชัน้อ่ืน ๆ เพื่อศึกษาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
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