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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อ พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตาม
แนวทางของฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีประสิทธ์ิภาพ
ตามเกณฑ  75/75 เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตาม
แนวทางของฟรายวิลลิก เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรตามแนวทางของ 
ฟรายวิลลิก กอนเรียนและหลังเรียน เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร
ตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนและ
หลังเรียนและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทางของ 
ฟรายวิลลิก กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาไดแก  นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 38 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยาง 
(Random Sampling) ดวยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ใชเวลาในการ
ทดลอง 20 ช่ัวโมง 10 สัปดาห 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตามแนวทางของ 
ฟรายวิลลิก เรื่อง พาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 20 แผน  2. แบบวัด
ความคิดทางคณิตศาสตร เปนขอสอบอัตนัย จํานวน 7 ขอ 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4  ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ และ 4. แบบวัด
ความพึงพอใจ เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนมาตรฐาน  5  ระดับ แบงเปน 3 ดาน รวม 17 ขอ  
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
สมมุติฐานใช t – test (Dependent  Samples)   
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 ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี 
  1. แผนการจัดการเรียนรู วิชาคณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่อง
พาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธ์ิภาพ 65.57 / 44.95 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตามแนวทางของ   
ฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเทากับ 0.24 แสดงวา  
นักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ  24 

  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนตามแนวทางของฟรายวิลลิก วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง พาราโบลา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนตามแนวทางของฟรายวิลลิก วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง พาราโบลา มีการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. จากผลการวิจัย สรุปไดวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความพึงพอใจตอการ
พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวทางของฟราย วิลลิก เรื่อง พาราโบลา โดยรวมและราย
ดานอยูในระดับมาก 
 
คําสําคัญ : ทฤษฎีของฟรายวิลลกิ, การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
 
ABSTRACT 

The objectives of this thesis research were to develop a mathematical 
lesson plan based on Fraivillig’s theory, a parabola, for the ninth grade students 
whose performance following the standard of 75/75 to find the effectiveness 
index of the mathematical lesson plan, a parabola, based on Fraivillig’s approach, 
to compare the student achievement, a parabola, based on Fraivillig’s approach,  
to compare the effects of mathematical development, a parabola, based on 
Fraivillig’s approach, and to study the students’ satisfaction  before and after 
learning mathematics, a parabola, based on Fraivillig’s approach.  The sample for 
this research consisted of 38 students from Mahasarakham University 
Demonstration School, studying in the first semester of the 2555 academic year, 
selected by random sampling method by using Cluster Random Sampling. The 
experimental took 20 hours in 10 weeks. The experimental tool used in the study 
were : 1. The efficiency of the mathematical lesson  plan based on  Fraivillig’s 
approach . 2 The mathematical competency test about 7 items. 3. The 25 
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multiple choices of  Achievement Tests. 4. The Satisfaction of learning, 17 items, 
divided into three parts with five scales of each question. 

The statistics used in data analysis were percentage, mean and standard 
deviation, and hypothesis testing using t - test (Dependent Samples). 

The results of the study were as follows. 
  1. The efficiency of the mathematical lesson plan based on Fraivillig’s 
approach  was 65.57 / 44.95. 

 2. The effectiveness index of mathematical lesson  plan, a parabola, 
based on Fraivillig’s approach was 0.24. So the students’ knowledge was increased 
24%.    

 3. The student achievement after learning based on Fraivillig’s 
approach, a parabola, was higher than before learning, and the statistically 
significant was at the .05 level. 

 4. The development of the  mathematical lesson  plan based on 
Fraivillig’s approach, a parabola, was higher than before learning, and the 
statistically significant was at the .05 level. 

 5. Based on findings that the ninth grade students were very satisfied 
with the development of mathematical ideas,  based on Fraivillig’s approach, a 
parabola,  in a whole and each aspect.  
 
Keywords: Theory of Fraivillig, Develop Mathematical Thinking  
 
บทนํา 
 ปญหาสําคัญของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  คือ ครูสวนใหญยังคงใชวิธีการ
สอนแบบบรรยาย โดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ทําใหนักเรียนที่เรียนรูได
เร็ว สามารถเขาใจเน้ือหาไดงาย สวนผูเรียนที่เรียนรูชาหรือฟงบรรยายไมทัน หรือไมเขาใจเน้ือหาที่
บรรยาย ก็จะเกิดความเบื่อหนาย ไมอยากเรียน เมื่อตองเรียนเรื่องใหมจะย่ิงประสบปญหามากข้ึน 
เพราะขาดความรูความเขาใจในเรื่องเดิมที่เปนพื้นฐาน สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าลง และ
จะมีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนคณิตศาสตรในที่สุด (ฟาฏินา วงศเลขา, 2553: 3)  สอดคลองกับ 
(สุพัตรา ชาติบัญชาชัย, 2547: 27)ที่กลาววาการเรียนรูที่จะทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนที่ดีน้ัน นักเรียนจะตองเรียนรูดวยตนเอง ทําความเขาใจและปฏิบัติจนเกิดความรู ความเขาใจ
ในระบบคิดของตนเอง สอดคลองกับ (สานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544: 54) ที่
ใหมีการปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตรเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ ตามเกณฑ
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มาตรฐานที่ดีกวาในปจจุบันน้ี ครูผูสอนหรือผูที่มีสวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษา ควรจะมีการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการสอนเสียใหมเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเปน “ผูเรียนรู” อยางแทจริง โดยการ
จัดกระบวนการเรียนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดและแกปญหาดวย
ตัวเอง ไดศึกษาคนควาจากสื่อและเทคโนโลยีตางๆ โดยอิสระ ผูสอนมีสวนชวยในการจัดเน้ือหา
สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล ผูสอนทําหนาที่เปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนําและช้ีแนะขอบกพรองของผูเรียน 
 ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459)  ไดเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนกระบวนการคิดของนักเรียน  โดยมีเปาหมายเพื่อชวยใหนักเรียนสรางความเขาใจ
แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง  ซึ่งมีลักษณะที่ใหโอกาสผูเรียน
ไดพัฒนาความคิด  สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร และชวยใหเกิดความ
ทาทายในความคิดของนักเรียน โดยไดเสนอยุทธศาสตรเพื่อพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของ
นักเรียน (Strategies for Advancing Children’s Mathematical Thinking)  เพื่อเปนแนวทาง
ใหครูผูสอนออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีความหมายสําหรับนักเรียน โดยได
กําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing  
Children’s Thinking: ACT) จากการใชหลักสูตรคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน  ซึ่งมีองคประกอบ
ของการจัดกิจกรรม 3 ข้ันคือ ข้ันลวงความคิด (Eliciting) ข้ันสนับสนุนความคิด (Supporting) ข้ัน
ขยายความคิด (Extending) ซึ่งผลการศึกษาดังกลาว สามารถที่จะนําไปใชในงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับการศึกษา การสอนของครู และนําไปใชเปนแนวทางในการออกแบบหลักสูตรคณิตศาสตรได 
 จากความสําคัญที่สะทอนใหเห็นดังกลาวขางตน  ผูวิจัยเห็นวารูปแบบการสอนเพื่อ
พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวทางของ ฟรายวิลลิก นาจะเปนอีกแนวทางหน่ึงที่จะ
สามารถชวยสงเสริมพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและสรางความพึงพอใจในการเรียนใหแก
นักเรียน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน ผานทางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทาง รูปแบบการสอนของ ฟรายวิลลิก  
 
ความมุงหมายของหารวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่อง
พาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ตามแนวทางของ 
ฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิก 
เรื่องพาราโบลาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่อง
พาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  กอนเรียนและหลังเรียน 
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 5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทางของ 
ฟรายวิลลิก  
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนคณิตศาสตร โดยใชแนวทางการพัฒนาความคิดของฟรายวิลลิก เรื่อง
พาราโบลา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่เรียนคณิตศาสตร โดยใชแนวทางการพัฒนาความคิดของฟรายวิลลิก เรื่อง
พาราโบลา มีความคิดทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
วิธกีารวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  1. ประชากร ที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่กําลังเรียนในภาคเรียน
ที่  1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 4 หองเรียน รวม  151 คน  
  2. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมาสาร
คาม(ฝายมัธยม) อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2555 
หอง ม.3/2 รวม 38 คน โดยใช การสุมตัวอยาง (Random Sampling) ดวยวิธีการสุมแบบ
แบงกลุม (Cluster Random Sampling) 
 เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู 
      เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี มี 4 ชนิด คือ 
      1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่อง 
พาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 20 แผน แผนละหน่ึงคาบเรียน คาบละ  
50 นาที 
      2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
จํานวน 25 ขอ 
       3. แบบทดสอบวัดความคิดทางคณิตศาสตร เปนขอสอบอัตนัย จํานวน 7 ขอ 
      4. แบบวัดความพึงพอใจ ของนักเรียนตอการเรียนรูคณิตศาสตร ตามแนวทาง
ของฟรายวิลลิก เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) แบงเปน 3 ดาน รวม 
17 ขอ 
 การวิเคราะหขอมลู  
     การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยนําขอมูลที่รวบรวมมาวิเคราะหตาม
ระเบียบวิธีทางสถิติ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  ซึ่งมีข้ันตอนการวิเคราะหขอมูลดังน้ี  
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   1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม
แนวทางของฟรายวิลลิกเรื่องพาราโบลา ตามเกณฑ  75/75  โดยใชสูตร E1/E2   
   2. หาดัชนีประสิทธิผล  (The Effectiveness Index : EI) ของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิกเรื่องพาราโบลา ใชวิธีของกูดแมน  
เฟลทเชอรและชไนเดอร   
   3. ทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวทางของฟรายวิลลิก โดยการทดสอบคา t-test 
   4. ทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความคิดทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนตามแนวทางของฟรายวิลลิก โดยการทดสอบคา t-test 
   5. นําแบบวัดความพึงพอใจมาหาคาเฉลี่ย  (Mean)  แลวนําคาเฉลี่ยไปเทียบกับ
เกณฑ  เพื่อแปลความหมาย ดังน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 103) 
   คาเฉลี่ยต้ังแต  4.51-5.00   หมายถึง  นักเรียนมีพงึพอใจในระดับมากทีสุ่ด 
   คาเฉลี่ยต้ังแต  3.51-4.50   หมายถึง  นักเรียนมีพงึพอใจในระดับมาก 
   คาเฉลี่ยต้ังแต  2.51-3.50   หมายถึง  นักเรียนมีพงึพอใจในระดับปานกลาง 
   คาเฉลี่ยต้ังแต  1.51-2.50   หมายถึง  นักเรียนมีพงึพอใจในระดับนอย 
   คาเฉลี่ยต้ังแต  1.00-1.50   หมายถึง  นักเรียนมีพงึพอใจในระดับนอยที่สุด 
 
ผลการวิจัย 
 ผูวิจัยนําเสนอผลตามจุดมุงหมายของการวิจัย  ไดดังน้ี 
     1. แผนการจัดการเรียนรู วิชาคณิตศาสตรตามแนวทางของ ฟรายวิลลิก เรื่อง
พาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธ์ิภาพ  65.57 / 44.95 
     2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู วิชาคณิตศาสตรตามแนวทางของ 
ฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเทากับ 0.24 แสดงวา  
นักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ  24 
     3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 ที่เรียนตามแนวทางของฟรายวิลลิก วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง พาราโบลา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
     4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนตามแนวทางของฟรายวิลลิก วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง พาราโบลา มีการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
     5. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความพึงพอใจตอการเรียนรูคณิตศาสตรตาม
แนวทางของฟราย วิลลิก เรื่อง พาราโบลา โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก 
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อภิปรายผลการวิจัย 
         จากผลการวิจัย  มีประเด็นที่นาสนใจนํามาอภิปรายผลไดดังน้ี 
  1. แผนการจัดการเรียนรู วิชาคณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่อง
พาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธ์ิภาพ 65.57 / 44.95  หมายความวา
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบประจําแผนการสอน คิดเปนรอยละ  65.57 และ
คะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  คิดเปนรอยละ  44.95  ซึ่งมี
ประสิทธิภาพตํ่ากวาเกณฑ 75/75 ที่ ต้ังไว ทั้ง น้ีอาจเปนเพราะ การเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตร ซึ่งเปนวิชาที่ยาก มีลักษณะเปนนามธรรม ยากแกการเขาใจจึงทําใหกิจกรรมการ
เรียนรู ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน ไมประสบผลสําเร็จตามที่ต้ังไว สอดคลองกับผลการทดสอบระดับชาติ O-
NET ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในปการศึกษา 2554 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรไดคะแนนรอยละ 32.08  และในปการศึกษา 2553 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของวิชาคณิตศาสตรไดคะแนนเปนรอยละ 29.34 จะเห็นไดวา ผลการเรียนคณิตศาสตรอยูใน
เกณฑคอนขางตํ่า(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(องคการมหาชน), 2554: 1)  อีกประการ
หน่ึง อาจเน่ืองมาจากกลุมทดลองในการวิจัยครั้งน้ีมีนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนปานกลางและตํ่า
เปนจํานวน  34 คน ในขณะที่นักเรียนที่มีผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูงมีเพียง 4 คน  คิดเปน
จํานวนนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนปานกลางและตํ่า มากกวานักเรียนที่มีระดับผลการเรียนสูง
เกือบ 8.5 เทา จึงอาจเปนสาเหตุหน่ึง ที่ทําใหประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม
แนวทางของฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตํ่ากวาเกณฑที่
กําหนดไว 
  2. จากผลการวิจัยพบวา ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู วิชา
คณิตศาสตรตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มี
คาเทากับ 0.24 แสดงวาผูเรียนมีความรูเพิ่มข้ึน 0.24 หรือคิดเปนรอยละ 24  ที่เปนเชนน้ีเพราะ 
นักเรียนทุกคนไดมีโอกาสศึกษาและเรียนรู เขียน คิดวิเคราะห ดวยตนเองและเมื่อมีปญหา สมาชิก
ภายในกลุมเดียวกันยังสามารถ ชวยอธิบาย อภิปราย แนะนํา  แกปญหาใหแกกันและกัน โดยครู
เปนผูคอยใหความชวยเหลือตามแตที่ผูเรียนรองขอเทาน้ัน ซึ่งบรรยากาศในการเรียนเชนน้ี 
นักเรียนจะมี สนใจ กระตือรือรนในการคิดและการมีสวนรวมในการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่ง
สอดคลองกับ ยุพิน พิพิธกุล (2530: 49 – 50) ไดนําเสนอหลักการสอนคณิตศาสตรไวดังน้ี ควร
สอนจากเรื่องงายไปสูยาก เปลี่ยนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม สอนใหสัมพันธกับความคิด ให
นักเรียนไดผานประสาทสัมผัส ไดลงมือปฏิบัติจริงเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม เน้ือหาไมควรยาก
เกิน นักเรียนสามารถสรุปมโนมติ (Concept) ไดเอง และสงเสริมใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ตาง ๆ ดวยตนเองโดยครูเปนเพียงผูช้ีแนะเทาน้ัน และสอดคลองกับ โจฮันน่ิง (Johanning, 2000: 
151-160) ไดศึกษา การวิเคราะหการเขียนอธิบายการทํางานกลุมรวมกัน ของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ในการศึกษาวิชาพีชคณิตเบื้องตน มีการปฏิรูป โดยการสงเสริม โดยการใหนักเรียนอาน เขียน 
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อภิปรายทางคณิตศาสตร เชนเดียวกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร การศึกษาครั้งน้ีไดให
ความสําคัญกับการเขียน ซึ่งจะชวยใหนักเรียนคิดไปพรอม ๆ กัน โดยพิจารณาจากผลงานของ
นักเรียน เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือการศึกษาความเขาใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา วามี
ความเขาใจอยางไร คิดอยางไรกับวิธีการแกปญหาที่เขียนอธิบาย กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับ
เกรด 7 และ 8 จานวน 48 คน การดําเนินการ โดยใชการเรียนและการทํางานกลุม ในการเรียน
พีชคณิตเบื้องตน ใชระยะเวลาการทดลอง 1 ป เพื่อใหเกิดความสมดุลของกลุมตัวอยาง การเก็บ
รวบรวมขอมูล โดย บันทึกภาพ การมีสวนรวมและการอภิปรายกลุม และการสัมภาษณนักเรียน 
ผลการศึกษาพบวา การเขียนอธิบายเปนวิธีหน่ึง ที่กระตุนนักเรียน ในการเรียนรูคณิตศาสตร เมื่อ
นักเรียนไดสื่อสารความคิดของตนลงบนกระดาษ และถายทอดสูบุคคลอื่น การเขียนอธิบายกอน
อภิปรายกลุม ทําใหมั่นใจวานักเรียนทุกคน มีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะพบครู กับเพื่อนๆ 
การเขียนทําใหนักเรียนมีความมั่นใจมากข้ึนในการทํางานกลุม โดยการแลกเปลี่ยนความคิดภายใน
กลุม ซึ่งบรรยากาศเชนน้ี นักเรียนจะมีความกระตือรือรนในการคิด และการมีสวนรวมในการ
เรียนรูคณิตศาสตรดวย  
  3. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนตามแนวทางของ                                                                                                        
ฟรายวิลลิก วิชาคณิตศาสตร เรื่อง พาราโบลา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนตามสมมุติฐานที่ต้ังไว แสดงวาการเรียนตามแนวทาง
ของฟรายวิลลิก สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึน ที่เปนเชนน้ีอาจ
เพราะ ในการเรียนตามแนวทางของฟรายวิลลิกที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง   ครูเปนเพียงผูให
คําแนะนํา  บรรยากาศในหองเรียนผอนคลาย นักเรียนมีการชวยเหลือกันในกลุมเพื่อแกปญหา 
สอดคลองกับคํากลาวของสุวิทย และอรทัย มูลคํา (2545 101 – 109) ที่กลาววา กระบวนการ
เรียนรูเปนกระบวนการเรียนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนข้ันตอน โดยผูเรียนเปนผูคิด เปนผู
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ผูสอนเปนผูช้ีแนะ ฝกจนเกิดทักษะ จนสามารถนําไปใชไดอยางเปน
อัตโนมัติ และนําไปใชไดจริงในสถานการณตาง ๆ อีกทั้งยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางเสรี 
โดยใชคําถามปลายเปด ซึ่งสอดคลองกับ บรุคส (ทิศนา  แขมมณี , 2545: 36) ไดกลาวไววา ใน
กระบวนการเรียนการสอน  ผูเรียนควรเปนผูสรางความรู  โดยครูเปนผูสรางสถานการณ ที่อํานวย
ใหผูเรียนเกิดการสืบสวนหาความรูและสรุปสรางความรูดวยตนเอง  ความรูและทักษะไมใชของ
สําเร็จรูป ที่ครูจะมอบใหผูเรียนไดที่ละช้ินจนครบ  จึงสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีน 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของมูลเรียน (พิมพฤทธ์ิ เที่ยงภักด์ิ. 2539: 72 อางอิงจาก Mulryan, 
1992) ที่ไดศึกษาการสอนใหนักเรียนมีการเรียนรูแบบรวมมือกัน ภายในกลุมเล็กที่เนนความ
แตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนเกรด 5-6 ในวิชาคณิตศาสตร พบวา นักเรียนมีความ
กระตือรือรนตอการแกปญหา และมีสวนชวยเหลือกันเองในการเรียนรูเน้ือหา นักเรียนในกลุมแกง
มีการตอบสนองที่ดีตอการเปลี่ยนกลุมในการทํางาน สวนนักเรียนในกลุมออนสามารถเรียนรู
เน้ือหาไดดีข้ึน และยังสอดคลองกับเดวิดสัน (Davidsion, 1990: 52) กลาวถึง การเรียนแบบ
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รวมมือในกลุมยอยวา สามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ กับคณิตศาสตร ในการแกปญหา 
การใหเหตุผล และการสรางความ 
เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร นอกจากน้ีการเรียนแบบรวมมือในกลุมยอย ยังสามารถนาไปใชพัฒนา
ความสามารถของผูเรียนในหลายเปาหมาย เชน การอภิปรายมโนมติ การสืบสวน หรือการคนพบ 
การกําหนดปญหาการพิสูจนทฤษฎีบท การหารูปแบบทางคณิตศาสตร การฝกทกัษะ การทบทวน 
การระดมพลังสมอง การแลกเปลี่ยนขอมูลและการใชเทคโนโลยี 
  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนตามแนวทางของฟรายวิลลิก วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง พาราโบลา มีการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เปนไปตามสมมุติฐานที่ ต้ังไว ซึ่งสอดคลองกับฟรายวิลลิก 
(Fraivillig, 1999: 148 - 170) ที่ศึกษาการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยได
กําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing  
Children’ s  Thinking : ACT) ซึ่งประกอบดวย 1. ข้ันลวงความคิด  เปนการดึง/ลวงคําตอบหรือ
วิธีการแกปญหาของนักเรียนออกมา 2. ข้ันสนับสนุนความคิด  เปนการสนับสนุนใหนักเรียนมี
ความเขาในมโนทัศนทางคณิตศาสตรและ 3. ข้ันขยายความคิด  เปนการขยายความคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา แนวทางการจัดกิจกรรมดังกลาว สามารถดึง/ลวง
ความคิดของนักเรียนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนุนใหนักเรียนไดใชความคิดทาง
คณิตศาสตรมากข้ึน  สอดคลองกับโอเวอรตัน (Overton, 1994: 467A) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การ
ฝกทักษะการคิดที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  การพัฒนาการคิดวิเคราะหและความคิด
สรางสรรค  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 2 เกรด 4 และเกรด 6 จํานวน 82  คน  แบงเปน  
กลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ 41 คน  โดยกลุมทดลองไดรับการฝกทักษะการคิดตาม
แนวคิดแบบจําลองความสามารถพิเศษที่ไมมีขีดจํากัด  เปนเวลา 26 สัปดาห  เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย  คือ  แบบฝกทักษะการคิด  แบบทดสอบสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของสแตนฟอรด  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการ
ฝกทกัษะการคิด สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรค  และทักษะการคิดวิเคราะหไดเพ่ิมมากข้ึน
และการสอนทักษะการคิดใหกับนักเรียนเกรด 4 สามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในวิชาภาษา
และคณิตศาสตรเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
  5. จากผลการวิจัย สรุปไดวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความพึงพอใจตอการ
พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวทางของฟราย วิลลิก เรื่อง พาราโบลา โดยรวมและราย
ดานอยูในระดับมาก อาจเปนผลมาจากการที่นักเรียนสามารถปรึกษาหารือกันในกลุม เพื่อ
แกปญหา ทั้งยังสามารถชวยเหลือกันได โดยที่ครูผูสอนไดเปดโอกาสใหตอบคําถามหรือแสดงความ
คิดเห็นอยางอิสระและครูผูสอนทําหนาที่เพียงเปนผูใหคําแนะนํา  ชวยเหลือ และดําเนินการใหการ
ทํากิจกรรมเปนไปตามจุดประสงคที่ต้ังไว ซึ่งสอดคลองกับ ป.มหาขันธ (2539: 102) ไดกลาวไววา 
เด็กที่มีความรูสึกวาหองเรียนของตนมีบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอความเปนอิสระ จะเปนผู
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มีแรงจูงใจในการทํางานในการเรียนสูงกวา เปนผูมองตนเองวาเปนคนมีความสามารถในการเรียน 
ตลอดจนมีความนับถือตนเองสูงกวา เด็กที่มีความรูสึกวาบรรยากาศและสิ่งแวดลอมในโรงเรียนถูก
ควบคุมและถูกบังคับอยูตลอดเวลาการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร ตามแนวทางของ       
ฟรายวิลลิกมีสวนสงเสริมใหนักเรียนมีความรูสึกพึงพอใจตอกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดน้ี 
พิจารณาไดจาก  แนวทางของฟรายวิลลิกเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางอิสระ มีการรวมกัน
ระดมความคิดกับเพื่อนในกลุมเพื่อคิดคําตอบ  และยังไดมีการแสดงออก ดวยการออกมานําเสนอ
ผลงานของกลุมหนาช้ันเรียน  ซึ่งทําใหนักเรียนรูสึกสนุกสนานในการทํากิจกรรม นอกจากน้ี 
ในชวงที่ทํากิจกรรมรวมกันกับเพื่อนในกลุม นักเรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกันทั้งกับเพื่อนและครู 
ซึ่งชวยสรางบรรยากาศทางการเรียน ที่เอื้อตอการพัฒนาการคิด จึงมีผลทําใหนักเรียนมีความ    
พึงพอใจตอกิจกรรมสอดคลองกับ วีณา  วโรตมะวิชญ (2542: 4) ไดกลาววา ครูควรจัดบรรยากาศ
การเรียนการสอนที่มีการกระตุนใหนักเรียนคิด  พยายามจูงใจใหนักเรียนมีความพยายามที่จะแก
โจทยปญหา  ใชวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลาย  อีกสิ่งหน่ึง ที่นาจะสงผลตอความพึงพอใจของ
นักเรียน คือบุคลิกภาพของครู ที่ใหอิสระและเปนกันเองกับผูเรียน ในระดับที่พอเหมาะ ให
ความสําคัญกับนักเรียนอยางทั่วถึง ซึ่งนาจะชวยใหนักเรียนรูสึกผอนคลาย  สบายใจในการเรียน
และกลาจะแสดงออกอยางอิสระ อันจะสงผลตอการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร ไดเชนกัน 
  
ขอเสนอแนะ 
         1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
              1.1  ครูผูสอนควรต้ังคําถามใหชัดเจน  โดยเริ่มจากคําถามงาย ๆ กอน และยากข้ึน
เปนลําดับ  โดยคําถามอาจเปน คําถามความรูความจํากอนและคอยเพิ่มคําถามใหสูงข้ึนคือเปน
คําถามที่ผูเรียนไดนําไปใช วิเคราะห เพื่อพัฒนาความคิด 
  1.2  กอนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางของฟรายวิลลิก ครูจะตอง 
ซักซอม เตรียมตัวเองใหพรอม กอนนําไปใชสอนจริง เพื่อใหการใหการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน เปนไปตามลําดับข้ันตอน ไมติดขัด   
  1.3 ครูผูสอนตองเปนกันเอง ดูแลและแนะนําผูเรียนใหทั่วถึงทั้งช้ันเรียน  อีกทั้งตอง
ช้ีแนะแนวทาง กระตุนและเสริมแรงผูเรียนเปนระยะ ๆ พยายามสรางบรรยากาศ ในการเรียนการ
สอนใหผอนคลาย เพื่อใหผูเรียนสามารถกลาแสดงความคิดไดอยางอิสระ เพราะในการทํากิจกรรม
กลุมผูเรียนบางคนอาจไมใสใจในการทํางาน รวมกับเพื่อนในกลุมเทาที่ควร 
  1.4 การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องพาราโบลา ตามแนวทางของฟรายวิลลิก ทํา
ใหพบขอผิดพลาดในการแกปญหาของนักเรียน ดังน้ันครูควรใหความสําคัญกับขอผิดพลาดที่
เกิดข้ึน เพราะจะทําใหครูทราบถึงแนวทางการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน และหาวิธีที่จะทําให
ขอผิดพลาดที่เกิดข้ึนลดลง ซึ่งจะนาสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงข้ึนได 
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  1.5 เน่ืองจากการการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่องพาราโบลา ตามแนวทางของ 
ฟรายวิลลิก จําเปนตองจัดการเรียนโดยใหเวลาผูเรียนได รวมมือกันแกปญหาและนําเสนอ สรุป
และการอภิปรายคําตอบที่ไดจาก ผลการแกปญหา จึงทําใหบางครั้งใชเวลานานกวาปกติ ดังน้ันครู
ควรจัดแผนการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับเวลา 
          2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครัง้ตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร ตาม
แนวทางของฟรายวิลลิก ในระดับช้ันอืน่ ๆ  
  2.2  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร
ตามแนวทางของ  ฟรายวิลลิก กับนักเรียนหองเกง  ปานกลางและหองออน เพ่ือศึกษาดูวา 
พัฒนาการดานความคิดและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนตางกันหรือไม 
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