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บทคัดยอ 
 ทักษะทางสังคมเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีสําคัญของบุคคล ซึ่งควรไดรับการฝกฝนปลูกฝงต้ังแตเด็กๆ ใหทุกคนซ่ึง
เปนหนวยหนึ่งของสังคมสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีสุขการวิจัยในครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาทักษะ
ทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัย โรงเรียนบานตูม(นพค.15กรป. กลางอุปถัมภ) สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษเขต 4 จังหวัดศรีสะเกษ โดยใชการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
คร้ังนี้ เปนนักเรียนท่ีกําลังเรียนอยูช้ันอนุบาล 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 ของโรงเรียนบานตูม (นพค.15กรป.
กลางอุปถัมภ) ตําบลตูม อําเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต 4 จํานวน 20 คน เปนเด็กท่ีมีอายุตางกัน (อายุระหวาง 4–6 ขวบ) ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบประเมินทักษะทางสังคมมี
คาความเช่ือมั่น .81 สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชในการ
ทดสอบสมมติฐานใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ  โดยวิธีการของ The Wilcoxon Signed Ranks test  
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1.  ผลการศึกษาคะแนนทักษะทางสังคมของกลุมทดลองท่ีไดรับการพัฒนาโดยใชกิจกรรมเสริม
ประสบการณ คะแนนกอนการ ใชกิจกรรมเสริมประสบการณ ทักษะดานความรับผิดชอบ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยู
ระหวาง 1.33 ถึง 3.00 ทักษะดานการรูจักชวยเหลือ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 1.00 ถึง 2.67 ทักษะดานเลน
รวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 1.00 ถึง 3.00 ทักษะดานทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยู
ระหวาง 1.33 ถึง 3.00 และคะแนนรวมเฉล่ียของทักษะดานความรับผิดชอบ ดานการเลนรวมกับคนอื่น ดานการรูจัก
ชวยเหลือ ดานทํางานรวมกับผูอ่ืน มีคาเทากับ 2.18, 2.15, 2.05 และ 2.05 ตามลําดับ คะแนนหลังการใชกิจกรรม
เสริมประสบการณ ทักษะดานความรับผิดชอบ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67 ทักษะดานการรูจัก
ชวยเหลือ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67 ทักษะดานเลนรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 
4.00 ถึง 5.67ทักษะดานทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67 และคะแนนรวมเฉล่ียของ
ทักษะดานการเลนรวมกับคนอ่ืน ดานทํางานรวมกับผูอื่น ดานความรับผิดชอบ ดานการรูจักชวยเหลือ มีคาเทากับ 
5.03 , 4.97 , 4.88 และ 4.68 ตามลําดับ แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนานักเรียนมีการพัฒนาทางดานกิจกรรม
เสริมประสบการณทักษะทางสังคมสูงกวากอนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ 

 
1 มหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2 ผูชวยศาสตราจารย ดร. คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
3 ผูอํานวยการโรงเรียนบานดอนโพธ์ิ อําเภอศรีเมืองใหม  จังหวัดอุบลราชธานี

 



กา ร วั ด ผลกา รศึ กษ า มหาวิ ท ย าลั ย มหาสา รค าม2
2 

 

  2.  ผลการประเมินทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัย กอนการทดลอง มีระดับทักษะทางสังคม
ดานความรับผิดชอบมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 36.33 อยูในระดับนอย รองลงมาคือ ดานการเลนรวมกับผูอื่น  คิดเปน
รอยละ 35.83 อยูในระดับนอย สวนดานการรูจักชวยเหลือและดานการทํางานรวมกับผูอ่ืนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
34.17 อยูในระดับนอย และภาพรวมมีระดับทักษะทางสังคมอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ 35.13 หลังการทดลอง 
มีระดับทักษะทางสังคมดานการเลนรวมกับผูอ่ืนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 83.83 อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
ดานการทํางานรวมกับผูอ่ืน คิดเปนรอยละ 82.33 นอยที่สุดคือ ดานการรูจักชวยเหลือ คิดเปนรอยละ 78.00 อยูใน
ระดับมาก และภาพรวมมีระดับทักษะทางสังคมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 81.37 มีการเปล่ียนแปลงเพ่ิม
มากข้ึนในทุกดาน โดยดานการทํางานรวมกับผูอื่นมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมมากที่สุด อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 
48.67 รองลงมาคือ ดานการเลนรวมกับผูอื่น อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.00 ท่ีเปล่ียนแปลงนอยท่ีสุดคือ
ดานการรูจักชวยเหลือ เปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 43.83 และภาพรวมมีระดับทักษะ
ทางสังคมอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.38 แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนาทางดานกิจกรรมเสริม
ประสบการณทักษะทางสังคม 
  3.  ผลการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมโดยรวมของนักเรียนระดับปฐมวัย แสดงใหเห็นวา หลังจาก
เรียนรูกิจกรรมเสริมประสบการณนักเรียนระดับปฐมวัยมีทักษะทางสังคมโดยรวมสูงข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนเฉล่ียกอนและหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ และคะแนนเฉล่ียของผลตางของคะแนน อยูในระดับสูง เปนลําดับแรก (Z=3.98) รองลงมาคือ
ดานการรูจักชวยเหลือ (Z=3.97) สวนดานการเลนรวมกับผูอื่นเปนลําดับสุดทาย (Z=3.86) 

 
คําสําคญั : ทักษะทางสังคม 
 
Abstract 

Social skills are the basic skills of the individual. Which should have been cultivated since 
their children.  Everyone who is a part of society to live in a society can be happy in this research 
aims to develop the social skills of preschool students.  Ban Tum Primary school  (Npc. 15 Krp. 
Klangubpatam) under the Office of Sri Sa Ket Primary  Education  Service  Area 4  through Group. 
Activities using a sample used in this study. Kindergarten students are studying in the first semester 
of the first academic year of the School in 2555 bud. Ban Tum Primary school  (Npc. 15 Krp. 
Klangubpatam) under the Office of Sri Sa Ket Primary  Education  Service  Area 4  through Group 
game with 20 men as different children (aged 4-6 years) were selected by random cluster (Cluster 
Random Sampling) by using the classroom as the unit of randomization. Tools used in this study 
was evaluation of social skills with confidence. 0.81 was used in this study were percentage, mean 
and standard deviation. The statistics used in hypothesis testing using statistical software SPSS for 
Windows by way of TheWilcoxon Signed Ranks test. 
 The results were as follows. 
  1.  A study of the ratings of social skills were developed using experience from 
previous activities.  Using experience. Skills and responsibilities. The overall average is between 
1.33 to 3.00 as support skills.  The overall average is between 1.00 to 2.67 with skills to share with 
others. The overall average is between 1.00 to 3.00 skills to work with others. Total scores ranged 
from 1.33 to 3.00 and average skills and responsibilities. Playing with the others. The known length. 
The collaborate with others is equal to 2.18, 2.15, 2.05 and 2.05, respectively, from the use of 
healthcare experience. Skills and responsibilities. The overall average is between 4.00 to 5.67 as 
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support skills. The overall average is between 4.00 to 5.67 with skills to share with others. The 
overall average is between 4.00 to 5.67 skills to work with others. Total scores ranged from 4.00 to 
5.67 and average playing skills with other people. The collaborate with others. Responsibility. The 
known length were 5.03, 4.97, 4.88 and 4.68, respectively, indicating that Students have the 
students develop the skills to experience higher social event experience.  
  2.  Assessment of social skills of preschool students with social skills pretest the 
greatest responsibility. 36.33 percent in the least, followed the play with others. 35.83 percent in 
the least. As part of the rescue and working with others to a minimum. 34.17 percent in the least. 
And the overall level of social skills at a low level. 35.13 percent after the experiment with the 
social skills to play with other people as possible. Accounted for 83.83 percent, the highest level is 
the interaction with others. 82.33 percent minimum. The known length. 78.00 percent at the high 
level. And the overall level of social skills are at the highest level. Accounted for 81.37 percent of 
the increase in all areas. By working together with other changes to the most. At a moderate level. 
48.67 percent, followed by the internet to share with others. At a moderate level. 48.00 percent, 
which is the least known of the aid. Increased at a moderate level. 43.83 percent, and the overall 
level of social skills were moderate. 46.38 percent, indicating that Students to experience the 
development of social skills. 
  3. A comparison of social skills by preschool students. Shows. After learning activities 
for early childhood students experience a higher overall social skills. Statistically significant at the 
.05 level, considering it was also found that the interaction with others. The average pre-and post-
event experience. The average of the difference scores. In the first level (Z = 3.98), followed by 
the known length (Z = 3.97) while the other is playing with the sequence (Z = 3.86). 
 
Keywords: social skills. 
 
บทนํา 
 ทักษะทางสังคมเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีสําคัญของบุคคล ซ่ึงควรไดรับการฝกฝนปลูกฝงต้ังแตเด็ก ๆ เพื่อใหทุกคนซ่ึง
เปนหนวยหนึ่งของสังคมสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีสุข ฉะนั้นการฝกทักษะทางสังคม จึงเปนเร่ืองสําคัญในการท่ี
จะเตรียมเด็กใหคิดเปน ทําเปนแกปญหาเปนสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางสงบสุขซึ่งทักษะทางสังคมนี้เปนส่ิงฝกได พัฒนาได 
การเลนเปนกิจกรรมท่ีสําคัญในชีวิตเด็กทุกคนเด็กจะรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินไดสังเกต มีโอกาสทําการทดลอง สรางสรรค 
คิดแกปญหาและคนพบดวยตนเอง การเลนจะมีอิทธิพลและมีผลตอการเจริญเติบโตชวยพัฒนารางกาย อารมณ–จิตใจ สังคม 
และสติปญญา จากการเลนเด็กมีโอกาสเคล่ือนไหวสวนตาง ๆ ของรางกาย ไดใชประสาทสัมผัสและการรับรู ผอนคลาย
อารมณ แสดงออกถึงตนเอง เรียนรูความรูสึกของผูอ่ืน การเลนจึงเปนทางท่ีดีเด็กจะสรางประสบการณเรียนรูส่ิงแวดลอม 
เรียนรูความเปนอยูของผูอ่ืนสรางความสัมพันธอยูรวมกับผูอ่ืน กับธรรมชาติรอบตัวดังนั้นการเลนจึงเปนหัวใจสําคัญในการ
จัดประสบการณใหกับเด็ก (กรมวิชาการ. 2546 ข : 4) เนื่องจากการพัฒนาเด็กเปนหัวใจของการพัฒนาคนและส่ิงท่ีเราตอง
ตระหนัก คือ นักเรียนระดับปฐมวัยเปนวัยแหงความเปล่ียนแปลง ความงอกงามของพัฒนาการท่ีตองจัดใหมีการศึกษาท่ีมุงให
เด็กเขาถึงความเปนจริงของอารมณ การตระหนักถึงทักษะทางสังคม การพัฒนาภาวะสรางสรรค การเรียนรูการรูจักตนเอง 
ความภาคภูมิใจ ความเช่ือมั่นท่ีเกิดข้ึนในตัวเด็กทุกคน 
 โรงเรียนบานตูม (นพค.15กรป.กลางอุปถัมภ) อําเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ  เขต 4 เปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียน
เปนชุมชนขนาดใหญมี 12 หมูบาน การดําเนินชีวิตเปนไปตามวิถีชีวิตชุมชนชนบท สวนใหญประกอบอาชีพทํานาและ
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รับจาง ไมมีอาชีพเสริมตองอพยพไปรับจางใชแรงงานท่ีตางจังหวัดและกรุงเทพ สวนมากมีฐานะยากจน ทําใหมีปญหา
กระทบถึงผูเรียนท่ีตองยายโรงเรียน เพ่ือติดตามผูปกครองหรือตองอาศัยอยูกับปู ยา ตา ยาย ขาดความอบอุน ขาด
การเอาใจใสดูแลเทาที่ควร ภาษาที่ใชสวนใหญเปนภาษาสวย ภาษาไทยอีสานมีความเช่ือเจาปูตา แมมดหมอผี ผีฟา 
ศรัทธาบรรพบุรุษ ทําใหเกิดผลกระทบตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จากการประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พัฒนาการของนักเรียนระดับปฐมวัยโรงเรียนบานตูมฯ ปการศึกษา 2552 
นักเรียนระดับปฐมวัยควรไดรับโอกาสในการเรียนรูแหลงเรียนรูนอกหองเรียนมากข้ึน มีกิจกรรมกระตุนลักษณะนิสัย
ใหนักเรียนใฝรูใฝเรียน การชางสังเกต การสํารวจ รูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยครูควรกําหนดเปาหมาย มี
การชักชวนใหผูเ รียนมีสวนรวมในการเรียนรูและควรไดรับการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยมุมประสบการณการ
เรียนรูในหองเรียน มีการพัฒนาอุปกรณในมุมใหเหมาะสมกับผูเรียน เชน หนังสือนิทานใหหลากหลาย มีการชักชวน
ใหผูเรียนเลือกเลนมุมตางๆ จากมุมเดิมที่เคยเลน มีการจัดประสบการณการเรียนรูใหเหมาะสม (สํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2552 :  16) ดวยความสําคัญและความจําเปนของสภาพปญหาดังกลาว
ขางตน ผูศึกษาคนควาเปนครูประจําช้ันอนุบาลปท่ี 1 โรงเรียนบานตูม (นพค.15กรป.กลางอุปถัมภ) อําเภอศรีรัตนะ 
จังหวัดศรีสะเกษ สํานกังานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  มีความตระหนักถึงสภาพของปญหา
ดังกลาวขางตน เพราะเด็กในระดับปฐมวัย ท่ีกําลังเรียนอยูในระดับช้ันอนุบาลปที่ 1 ซึ่งมีอายุระหวาง 4–6 ป จากผล
การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และจากผลการประเมินพัฒนาการของเด็กใน
ระดับช้ันเรียน สวนมากเด็กยังไมมีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนหรือประสบการณในการแกปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง ดังนั้น
ผูศึกษาคนควาจึงใชกิจกรรมเสริมประสบการณ เพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคมสําหรับนักเรียน
ระดับปฐมวัย เพ่ือเปนการสงเสริมพัฒนาการใหเด็กไดบรรลุตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยในมาตรฐานท่ี 6  มีการ
พัฒนาคุณภาพดานผูเรียนใหสูงข้ึนตามวัยไดอยางสมดุลทั้งทางดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญาบน
พ้ืนฐาน ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาการแกปญหาในระดับท่ีสูงข้ึนตามวัย
ของเด็กตอไปอยางมีประสิทธิภาพ การพัฒนานักเรียนปฐมวัยใหบรรลุจุดมุงหมาย ข้ึนอยูกับบทบาทของครูท่ีจะ
กระตุนใหนักเรียนรูจักใชความคิดอยางอิสระฝกใหใชความคิดหาเหตุผล ส่ือการเรียนรูที่มีความสําคัญในการพัฒนาให
เด็กมีพฤติกรรมอันพึงประสงค ตรงตามเปาหมายและมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนซึ่งเหมาะสมกับยุคปจจุบัน 
สอดคลองตามหลักสูตรการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ดวยความตระหนักถึงความสําคัญของการ
วางรากฐานการศึกษาท่ีดีใหกับนักเรียนระดับปฐมวัยดังท่ีไดกลาวมาเบื้องตนผูวิจัยในฐานะเปนครูผูใหการศึกษา
นักเรียนในระดับปฐมวัย เพื่อพัฒนาเยาวชนของชาติใหมีพัฒนาการท่ีเหมาะสมตามวัย และมีพัฒนาการดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญา และดานคุณธรรม จริยธรรมจึงมีความสนใจที่จะนํากิจกรรมเสริมประสบการณมาเพือ่
พัฒนาทักษะทางสังคมนักเรียนระดับปฐมวัยอันเพ่ือเปนขอสนเทศในการวางแผนหรือแกไข ปรับปรุงและใหเปน
ประโยชนกับนักเรียนระดับปฐมวัยตลอดจนครูและผูเกี่ยวของจึงไดทําวิจัยเรื่องนี้ข้ึนมาเพ่ือพัฒนาใหกาวหนาตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาคะแนนทักษะทางสังคมท่ีไดรับการพัฒนาโดยใชกิจกรรมเสริมประสบการณของนักเรียน
ระดับปฐมวัย 
 2.  เพ่ือประเมินทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัย ท่ีไดรับการพัฒนาโดยใชกิจกรรมเสริม
ประสบการณ 

3.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ 

 
สมมติฐานของการวิจัย 
  นักเรียนระดับปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณมีพัฒนาการดานทักษะทางสังคมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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วิธีการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนระดับปฐมวัยในระดับช้ันอนุบาล 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2555 โรงเรียนบานตูม (นพค.15กรป.กลางอุปถัมภ) ตําบลตูม อําเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 จํานวนนักเรียน 95 คน จาก 3 หองเรียน กลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน 
คละอายุระหวาง 4 – 6 ขวบ ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวย
การสุม 
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ เนื้อหาสาระการเรียนรูประกอบดวย 1)  รูปรางลักษณะ
ของผีเส้ือ 2) ที่อยูของผีเส้ือ 3) อาหารของผีเส้ือ 4) วงจรชีวิตผีเส้ือ 5) ประโยชนและโทษของผีเส้ือ 6) ความสําคัญวัน
แม 7)  สัญลักษณวันแม 8)  ส่ิงท่ีควรปฏิบัติในวันแม ตอนที่ 2 แบบประเมินทักษะทางสังคม หาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอความแสดงทักษะทางสังคมกับจุดประสงค IOC ต้ังแต 0.5 ถึง 1.00 ถือวาใชได (สมนึก ภัทธิยธนี. 2551 : 
220) ซ่ึงในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวางทักษะทางสังคมกับจุดประสงค IOC = 0.67 – 
1.00 หาความเช่ือมั่นของแบบสังเกต โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
(สมนึก ภัทธิยธนี. 2551 : 225) ผลการหาคาความเช่ือมั่นไดคาเทากับ 0.82 หาความเช่ือมั่นของผูสังเกต โดยใช
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (rxy)  (ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม.  2553 : 80) ผลการหาคาความเช่ือมั่นไดคาเทากับ 0.86  
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 เนื่องจากการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการรวบรวมขอมูล แบบประเมินทักษะทางสังคม ซึ่งมีหลักการ
ดําเนินการดังนี้ 
  1. เก็บขอมูลพื้นฐานดานทักษะทางสังคมจากกลุมตัวอยาง จํานวน  20 คน โดยใชแบบประเมินทักษะ
ทางสังคม กอนพัฒนาทักษะทางสังคม เปนเวลา 1 สัปดาห 
  2. ทําการบันทึกแบบประเมินทักษะทางสังคมจากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ เปนเวลา 8 
สัปดาห  
  3.  ในการประเมนิและบันทึกแบบประเมินทักษะทางสังคม โดยผูวิจัย ประเมินเด็กเปนรายบุคคลพรอม
กันในชวงเวลาเดียวกัน 
  4.  เมื่อส้ินสุดในแตละสัปดาหนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติเปรียบเทียบกับขอมูลพื้นฐานตามราย
ทักษะ เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณเปนชวง
ระยะเวลา 8 สัปดาห 
  5. การบันทึกคะแนนการใหคะแนนแบบประเมินโดยใสเครื่องหมาย / ลงในแบบประเมินใหตรงกับชอง
ระดับพฤติกรรม 2, 1, 0 โดยทําการบันทึกดังนี้ ชองระดับคะแนน 2 บันทึกเมื่อเด็กเกิดทักษะทางสังคมดวยตนเอง 
ชองระดับคะแนน  1 บันทึกเมื่อเด็กเกิดทักษะทางสังคมโดยคนอ่ืนแนะนํา ชองระดับคะแนน 0 บันทึกเมื่อเด็กไมเกิด
ทักษะทางสังคม 
  6. นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ และทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแบบประเมิน
ทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัย โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค หาคา
ความเช่ือมั่นของแบบประเมินทักษะทางสังคม โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach)  หาความเช่ือมั่นของผูสังเกต โดยใชสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน  
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 2. สถิติพื้นฐานท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ  SPSS for Windows โดยวิธีการของ 
The Wilcoxon Signed Ranks test ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1  แสดงการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมเสริม 
            ประสบการณ 

ทักษะทางสังคม 
คะแนนกอน     
การทดลอง 

คะแนนหลัง     
การทดลอง Z p 

X  S.D. X  S.D. 
1.  ดานความรับผิดชอบ 
   1.1 ต้ังใจทํางานท่ีไดรับมอบหมาย 
   1.2 เก็บของเขาที่เรียบรอย 
   1.3 ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอตกลง 

 
2.05 
2.50 
2.00 

 
0.99 
0.61 
0.73 

 
4.75 
4.95 
4.95 

 
1.01 
1.00 
1.23 

 
3.95* 
3.97* 
3.96* 

 
.00 
.00 
.00 

เฉล่ีย 2.18 0.78 4.88 0.67 3.96* .00 
2. ดานการรูจักชวยเหลือ   
   2.1  แนะนําหรือชวยทําในส่ิงท่ีเพ่ือนไมรูหรือทําไมได 
   2.2  รับอาสาชวยครูหรือผูอื่นโดยไมรอใหรองขอ 
   2.3  รวมเตรียมวัสดุอปุกรณตางๆ ในการทํากิจกรรม 

 
1.85 
2.10 
2.20 

 
0.81 
0.71 
0.77 

 
4.80 
4.30 
4.95 

 
0.77 
0.66 
0.69 

 
3.98* 
3.96* 
3.96* 

 
.00 
.00 
.00 

เฉล่ีย 2.05 0.77 4.68 0.65 3.97* .00 
3. ดานการเลนรวมกับผูอื่น 
   3.1 แนะนําวิธีการเลนหรือทํากิจกรรมเมื่อเพ่ือนไม
เขาใจ 
   3.2 เลนของเลน หรือรวมใชอุปกรณโดยผลัดเปล่ียน
กันใชโดยไมแยงกัน 
   3.3 ชักชวนเพ่ือนมาเลนของเลนหรือทํากิจกรรม
รวมกนั 

 
1.90 

 
2.35 

 
2.20 

 
0.85 

 
0.75 

 
0.70 

 
4.90 

 
5.00 

 
5.20 

 
0.79 

 
0.73 

 
0.70 

 
3.96* 

 
3.95* 

 
4.03* 

 
.00 

 
.00 

 
.00 

เฉล่ีย 2.15 0.77 5.03 0.74 3.86* .00 
4. ดานการทาํงานรวมกับผูอื่น  
   4.1 เสนอขอคิดเห็นในการทํางานรวมกับผูอื่น 
   4.2 ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น และพรอมทํา
กิจกรรมรวมกัน 
   4.3รวมกนัจัดทําความสะอาดเก็บอุปกรณรวมกันเมื่อ
เลิกใช 

 
2.00 
2.00 

 
2.15 

 
0.80 
0.80 

 
0.81 

 
4.90 
5.05 

 
4.95 

 
1.00 
1.23 

 
0.77 

 
3.97* 
3.97* 

 
4.01* 

 
.00 
.00 

 
.00 

เฉล่ีย 2.05 0.80 4.97 1.00 3.98* .00 
โดยรวมเฉล่ีย 2.11 0.78 4.89 0.77 3.94* .00 

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาคะแนนทักษะทางสังคมของกลุมทดลองท่ีไดรับการพัฒนาโดยใชกิจกรรมเสริม
ประสบการณ คะแนนกอนการใชกิจกรรมเสริมประสบการณ ทักษะดานความรับผิดชอบ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยู
ระหวาง 1.33 ถึง 3.00 ทักษะดานการรูจักชวยเหลือ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 1.00 ถึง 2.67 ทักษะดานเลน
รวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 1.00 ถึง 3.00 ทักษะดานทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยู
ระหวาง 1.33 ถึง 3.00 และคะแนนรวมเฉล่ียของทักษะดานความรับผิดชอบ ดานการเลนรวมกับคนอื่น ดานการรูจัก
ชวยเหลือ ดานทํางานรวมกับผูอ่ืน มีคาเทากับ 2.18, 2.15, 2.05 และ 2.05 ตามลําดับ คะแนนหลังการใชกิจกรรม
เสริมประสบการณ ทักษะดานความรับผิดชอบ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67 ทักษะดานการรูจัก
ชวยเหลือ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67 ทักษะดานเลนรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 
4.00 ถึง 5.67ทักษะดานทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67  และคะแนนรวมเฉล่ียของ
ทักษะดานการเลนรวมกับคนอ่ืน ดานทํางานรวมกับผูอื่น ดานความรับผิดชอบ ดานการรูจักชวยเหลือ มีคาเทากับ 
5.03, 4.97, 4.88 และ 4.68 ตามลําดับ แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนานักเรียนมีการพัฒนาทางดานกิจกรรม
เสริมประสบการณทักษะทางสังคมสูงกวากอนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ 
 2. ผลการประเมินทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัย กอนการทดลอง มีระดับทักษะทางสังคมดาน
ความรับผิดชอบมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.33 อยูในระดับนอย รองลงมาคือ ดานการเลนรวมกับผูอ่ืน คิดเปนรอยละ 
35.83 อยูในระดับนอย สวนดานการรูจักชวยเหลือและดานการทํางานรวมกับผูอ่ืนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 34.17 
อยูในระดับนอย และภาพรวมมีระดับทักษะทางสังคมอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ 35.13 หลังการทดลอง มีระดับ
ทักษะทางสังคมดานการเลนรวมกับผูอื่นมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 83.83 อยูในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ดานการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน คิดเปนรอยละ 82.33 นอยที่สุดคือ ดานการรูจักชวยเหลือ คิดเปนรอยละ 78.00 อยูในระดับมาก 
และภาพรวมมีระดับทกัษะทางสังคมอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 81.37 มีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมมากข้ึนในทุก
ดาน โดยดานการทํางานรวมกับผูอื่นมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมมากที่สุด อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.67 
รองลงมาคือ ดานการเลนรวมกับผูอ่ืน อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.00 ที่เปล่ียนแปลงนอยที่สุดคือดาน
การรูจักชวยเหลือ เปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 43.83 และภาพรวมมีระดับทักษะทาง
สังคมอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.38 แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนาทางดานกิจกรรมเสริม
ประสบการณทักษะทางสังคม 

3.  ผลการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมโดยรวมของนักเรียนระดับปฐมวัย แสดงใหเห็นวา หลังจากเรียนรู
กิจกรรมเสริมประสบการณนักเรียนระดับปฐมวัยมีทักษะทางสังคมโดยรวมสูงข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ 
.05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการทํางานรวมกับผูอ่ืน มีคะแนนเฉล่ียกอนและหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ และคะแนนเฉล่ียของผลตางของคะแนน อยูในระดับสูง เปนลําดับแรก (Z=3.98) รองลงมาคือดานการ
รูจักชวยเหลือ (Z=3.97) สวนดานการเลนรวมกับผูอื่นเปนลําดับสุดทาย (Z=3.86) 

 
อภิปรายผล 
 1.  ผลจากการศึกษาคะแนนทักษะทางสังคมของกลุมทดลองที่ไดรับการพัฒนาโดยใชกิจกรรมเสริม
ประสบการณ  พบวา คะแนนกอนการใชกิจกรรมเสริมประสบการณ ทักษะดานความรับผิดชอบ มีคะแนนรวมเฉล่ีย
อยูระหวาง 1.33 ถึง 3.00 ทักษะดานการรูจักชวยเหลือ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 1.00 ถึง 2.67 ทักษะดานเลน
รวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 1.00 ถึง  3.00 ทักษะดานทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยู
ระหวาง 1.33 ถึง 3.00 และคะแนนรวมเฉล่ียของทักษะดานความรับผิดชอบ ดานการเลนรวมกับคนอื่น ดานการรูจัก
ชวยเหลือ ดานทํางานรวมกับผูอ่ืน มีคาเทากับ 2.18 , 2.15 , 2.05 และ 2.05 ตามลําดับ คะแนนหลังการใชกิจกรรม
เสริมประสบการณ ทักษะดานความรับผิดชอบ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67 ทักษะดานการรูจัก
ชวยเหลือ มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67 ทักษะดานเลนรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 
4.00 ถึง 5.67ทักษะดานทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนรวมเฉล่ียอยูระหวาง 4.00 ถึง 5.67  และคะแนนรวมเฉล่ียของ
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ทักษะดานการเลนรวมกับคนอ่ืน ดานทํางานรวมกับผูอื่น ดานความรับผิดชอบ ดานการรูจักชวยเหลือ มีคาเทากับ 
5.03 , 4.97 , 4.88 และ 4.68 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อริสา โสคําภา (2551 : 79) พฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานอีสปประกอบการใชสถานการณจําลอง ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัด
กิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมเลานิทานอีสปประกอบการใชสถานการณจําลอง ในแตละชวงสัปดาหมีคาเฉล่ีย
คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ P<.01 และเมื่อวิเคราะหการเปล่ียนแปลง
ระหวางชวงสัปดาหพบวา คาเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมทางสังคมมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนตลอดชวงการทดลองยกเวน
สัปดาหที่ 3 เทานั้นที่มีการเปล่ียนแปลงลดลงเล็กนอย เมื่อวิเคราะหคาเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก ดานความรวมมือ ดานการชวยเหลือ และ ดานการแบงปน พบวา คะแนนพฤติกรรม
ท้ัง 3 ดานมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึน ดานความรวมมือชวงสัปดาหท่ี 1 และสัปดาหท่ี 2 เพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ P<.01 ดานการชวยเหลือมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนในชวงสัปดาหท่ี 1, 6, 7 และสัปดาหที่ 8 เพ่ิมข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 และดานการแบงปนสัปดาหที่ 1, 2 และ สัปดาหท่ี 3 เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ P<.01 และในชวงสัปดาหที่ 4, 7 และ สัปดาหท่ี 8 เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P<.05 
สวนในชวงสัปดาหท่ี 5 – 6 เปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ สรุปวาการจัดกิจกรรมเลานิทานอีสป
ประกอบการใชสถานการณจําลองสงเสริมใหพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมและรายดานของเด็กปฐมวัยสูงข้ึนอยาง
ชัดเจน 
 2. ผลจากการประเมินทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยมีระดับคะแนนหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณทักษะทางสังคมท้ัง 4 ดานสูงกวากอนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ ผลการวิจัยพบวา  กอนการ
ทดลอง มีระดับทักษะทางสังคมดานความรับผิดชอบมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.33 อยูในระดับนอย รองลงมาคือ 
ดานการเลนรวมกับผูอ่ืน  คิดเปนรอยละ 35.83 อยูในระดับนอย สวนดานการรูจักชวยเหลือและดานการทํางาน
รวมกับผูอ่ืนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 34.17 อยูในระดับนอย และภาพรวมมีระดับทักษะทางสังคมอยูในระดับนอย 
คิดเปนรอยละ 35.13 หลังการทดลอง มีระดับทักษะทางสังคมดานการเลนรวมกับผูอื่นมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
83.83 อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือ ดานการทํางานรวมกับผูอื่น คิดเปนรอยละ 82.33 นอยที่สุดคือ ดานการ
รูจักชวยเหลือ คิดเปนรอยละ 78.00 อยูในระดับมาก และภาพรวมมีระดับทักษะทางสังคมอยูในระดับมากท่ีสุด คิด
เปนรอยละ 81.37มีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมมากข้ึนในทุกดาน โดยดานการทํางานรวมกับผูอื่นมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมมาก
ท่ีสุด อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.67 รองลงมาคือ ดานการเลนรวมกับผูอ่ืน อยูในระดับปานกลาง คิด
เปนรอยละ 48.00 ท่ีเปล่ียนแปลงนอยที่สุดคือดานการรูจักชวยเหลือ เปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนอยูในระดับปานกลาง คิด
เปนรอยละ 43.83 และภาพรวมมีระดับทักษะทางสังคมอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.38 แสดงใหเห็นวา 
นักเรียนมีการพัฒนาทางดานกิจกรรมเสริมประสบการณทักษะทางสังคม สอดคลองกับทฤษฎีของ สุขุม  เฉลยทรัพย  
(2550 : 191) ท่ีกลาวไววา การประเมินพัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยควรจะทําการประเมิน
อยางนอย 2–3 ครั้ง เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการที่เปล่ียนแปลง และเมื่อประเมินแลวไมเปนไปตามจุดประสงคผู
ประเมินควรหาวิธีการแกไขโดยการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมใหแกเด็ก การประเมินพัฒนาการทางอารมณ และสังคมจะ
ชวยใหครูเขาใจเด็ก รูระดับพัฒนาการทางสังคมของเด็ก สามารถชวยเด็กใหปรับเปล่ียนพฤติกรรม เพื่อใหเขากลุม
เพื่อนได ซ่ึงจะทําใหเด็กมีพัฒนาการท่ีมั่นคงดวยการชวยเหลือใหผานไปสูพัฒนาในระดับสูงข้ึน จะชวยใหเด็กมี
พัฒนาการตามวัย เด็กที่ไมไดรับการชวยเหลือก็จะมีพัฒนาการทางสังคมท่ีหยุดชะงัก ไมเปนไปตามวัยและติดอยูเปน
พ้ืนอารมณ เปนบุคลิกประจําของเด็กคนนั้นเมื่อเติบโตเปนผูใหญ และจากผลการวิจัยของ สังเวียน พ่ึงแสง (2552 : 
68 - 69)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจิตปญญาท่ีมีตอพัฒนาการทางสังคมของนักเรียนระดับ
ปฐมวัย ผลการศึกษาพบวา การเปล่ียนแปลงพัฒนาการทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยท่ี กอนการจัดกิจกรรม
การสอนแบบจิตปญญาและหลังจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญามีคาเฉล่ียพัฒนาการทางสังคมของนักเรียนระดับ
ปฐมวัยแยกรายดานและโดยรวมแตกตางกัน คือหลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญาแตละสัปดาหมีคาเฉล่ียสูง
กวากอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญาในทุก ๆ ดาน การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจิตปญญามีผลทําให
พัฒนาการทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยในแตละสัปดาห แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ใน
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ทุกๆ ดาน และโดยรวมและเมื่อเปรียบเทียบรายคูในแตละชวงเวลาของพัฒนาการทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัย
โดยรวม มีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในทุกๆ ชวงเวลา 
 3. ผลจากการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมโดยรวมของนักเรียนระดับปฐมวัยแสดงใหเห็นวา หลังจาก
เรียนรูกิจกรรมเสริมประสบการณนักเรียนระดับปฐมวัยมีทักษะทางสังคมโดยรวมสูงข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการทํางานรวมกับผูอื่น มีคะแนนเฉล่ียกอนและหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ และคะแนนเฉล่ียของผลตางของคะแนน อยูในระดับสูง เปนลําดับแรก (Z=3.98) รองลงมาคือ
ดานการรูจักชวยเหลือ (Z=3.97) สวนดานการเลนรวมกับผูอื่นเปนลําดับสุดทาย (Z=3.86) ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีต้ังไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณสามารถพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยให
สูงข้ึน สอดคลองกับผลการวิจัยของ กมลทิพย ลบแยม (2553 : 69-70) ที่กลาวไววา การจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณโดยใชบทบาทสมมุติเพ่ือพัฒนาความสามารถทางภาษาของนักเ รียนระดับปฐมวัย เปนการจัด
ประสบการณท่ีสงเสริมใหเด็กไดใชภาษา ในการส่ือสารผานการเลนบทบาทสมมุติโดยใชบทบาทสมมุติจากนิทาน หรือ
เรื่องราวท่ีมีอยูใกลตัวเด็ก ไดสรางองคความรูดวยตนเองจากการเลน ซึ่งสงผลตอพัฒนาการดานรางกาย ดานอารมณ-
จิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา และพัฒนาความสามารถทางภาษา ผลการศึกษาคนควาปรากฏดังนี้ ผลการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชบทบาทสมมุติเพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาของนักเรียนระดับปฐมวัย สงผลให
เด็กมีพัฒนาการทั้ง 4 ดาน โดยรวมคิดเปนรอยละ 80.05 และรายดานจําแนกเปน ดานรางกายรอยละ 85.55 ดาน
อารมณ-จิตใจรอยละ 86.29 ดานสังคมรอยละ 85.55 และดานสติปญญารอยละ 80.37 นักเรียนระดับปฐมวัยมีการ
พัฒนาความสามารถทางภาษาหลังการจัดประสบการณ สูงกวากอนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย 
 1. ขอเสนอแนะในการนาํไปใช 
  1.1 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ ท่ีมีตอทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัยจะตองใหเวลา
กับเด็กในการปรับตัวท่ีจะตองทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงในชวงสัปดาหแรกเด็กไมใหความรวมมือในการทํากิจกรรม
เทาทีค่วร ดังนั้นครูจึงตองคอยกระตุน ใหกําลังใจในการทํากิจกรรมและควรสงเสริมใหเด็กทุกคนไดแสดงออกอยาง
อิสระ โดยสรางบรรยากาศท่ีสนุกสนานกับเด็ก เพื่อใหเด็กรูสึกไววางใจและเช่ือมั่นในการกลาแสดงออก 
  1.2 เวลาท่ีใชในการทํากิจกรรมควรยืดหยุนไดตามความเหมาะสมและความสนใจของเด็ก เนื่องจากเด็ก
มีความสนใจในการเลือกกลุม กิจกรรมตางๆท่ีแตกตางกัน ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชเวลาในการตัดสินใจ 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบอื่นๆ เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมของ
นักเรียนระดับปฐมวัย เชน รูปแบบการเรียนการสอนแบบวิถีพุทธ รูปแบบการเรียนการสอนแบบมุงประสบการณ  
เปนตน 
  2.2 ควรมีการพัฒนาทักษะทางสังคมในเด็กนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ หรือเด็กทีม่ีปญหาดานการเรียนรู 
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