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ABSTRACT 
 Using social networks for learning the use of the Internet in the social networking sites 
that are popular today. The internet can help with homework, research, communication, reporting 
and exchange of information, between teachers and students and between the students 
themselves.  And used in the research.  This research aims: 1) to study the factors affecting the use 
of social networks in student learning of mathayomsuksa 4, Secondary Educational Service Area 
Office 25. 2) to construct a model of the factors affecting the use of social networks student 
learning of mathayomsuksa 4, Secondary Educational Service Area Office 25. The sample  
consisted of 357 mathayomsuksa 4 students  attending  schools under the Office of Secondary 
Educational Service Area Office 25.   Students in the academic year 2011 were  obtained  using  
the  multi-stage random sampling technique.  Three tools were used for data collection. The first 
one was checklist 9 item. Second was : 5 rating scale inventories on factors affecting to the use of 
Online Social Networking  in the Learning with totally 102 items in 4 aspects, Self Directed  
learning with discriminating powers (r) ranging .231 - .534 and a  reliability of .803, mastery with  
discriminating powers (r) ranging .282-.540 and a reliability of .728, self-esteem with discriminating  
powers (r) ranging .235-.620 and a reliability of .696 and Adoption of Innovation with discriminating  
powers (r) ranging .436 - .706 and a reliability of .901.  Third were 5 rating scale the use of Online 
Social Networking  in the Learning  with  totally  23  items, with discriminating  powers (r) ranging 
.401-.684  and a reliability of .858, and types of  the  instrument used  in  this  study were  The  
statistics  used  for  analyzing  the  collected  data  were  mean,  percentage,  standard  deviation  
and  stepwise  multiple  regression  analysis.     
 The  results  of  the  study  were  as  follows: 
  1.  The factors positively and significantly  related to Using social networks for learning 
were Self Directed Learning( 1 ), Mastery ( 2 ), self-esteem ( 3 ) and Adoption of innovation( 4 ) 

    2.  The factors  with predicting powers  were Adoption of innovation ( 4 ) self-esteem  
( 3 ) Mastery ( 2 ) and Self Directed Learning ( 1 ) respectively with multiple correlation  

coefficient ( R ) was .874 and predicting  power of  Using social networks for learning ( 2R ) at  76.30  
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บทคัดยอ 
 การใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู เปนการใชประโยชนจากอินเตอรเน็ตในสวนของเว็บไซต
เครือขายสังคมออนไลน ซึ่งเปนที่นิยมในปจจุบัน ชวยในการทําการบาน ทํารายงาน และคนควา การส่ือสาร 
แลกเปล่ียนขอมูล ระหวางผูสอนกับผูเรียน และระหวางผูเรียนดวยกันเอง และใชในการคนควาขอมูล การวิจัยครั้งนี้มี
ความมุงหมาย 1) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนในการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 
4  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 และ 2) เพื่อสรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคม
ออนไลนในการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 357 คน ปการศึกษา 2554 ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน  
(Multi–stage Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบวัดแบงเปน 3 ตอน ตอนที่ 1 เปนขอมูล
ท่ัวไปเก่ียวกับการใชเครือขายสังคมออนไลน จํานวน 9 ขอ ชนิดตรวจสอบรายการ ตอนที่ 2 เปนแบบวัดปจจัยที่สงผล
ตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 102 ขอ ชนิดมาตราสวน 
ประมาณคา 5 ระดับ แบงเปน 4 ดาน  ไดแก การเรียนรูแบบนําตนเอง มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .231 ถึง .534  
และมีความเช่ือมั่นเทากับ .803 ความใฝรูใฝเรียน มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .282 ถึง .540 และมีความเช่ือมั่น
เทากับ .728 การเห็นคุณคาในตนเอง มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .235 ถึง .620 และมีความเช่ือมั่นเทากับ .696 
และการยอมรับนวัตกรรม  มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .436 ถึง .706 และมีความเช่ือมั่นเทากับ .901 ตอนท่ี 3  
เปนแบบวัดการใชเครือขายสังคมออนไลน เพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 23 ขอ ชนิด
มาตราสวน ประมาณคา 5 ระดับ  มีคาอํานาจจําแนก (r)  ต้ังแต  .401 ถึง .684 และมีความเช่ือมั่นของแบบวัดท้ัง
ฉบับเทากับ .858  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ียรอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการวิเคราะห
การถดถอยพหุคูณดวยวิธีเพ่ิมตัวแปรเปนข้ัน ๆ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1. ปจจัยที่สัมพันธทางบวกกับการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู  ไดแก การเรียนรูแบบนํา
ตนเอง ( 1 ) ความใฝรูใฝเรียน ( 2 ) การเห็นคุณคาในตนเอง ( 3 ) และการยอมรับนวัตกรรม ( 4 )    

  2. ปจจัยที่มีอํานาจในการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  ไดแก การยอมรับ
นวัตกรรม ( 4 ) การเห็นคุณคาในตนเอง ( 3 ) ความใฝรูใฝเรียน ( 2 ) การเรียนรูแบบนําตนเอง ( 1 ) โดยมีคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .874 มีคาอํานาจพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  
( 2R ) ไดรอยละ 76.30  ซ่ึงสามารถนํามาสรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูในรูป
คะแนนดิบ ( b ) และคะแนนมาตรฐาน ( ) ตามลําดับไดดังนี ้
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ABSTRACT 
 Using social networks for learning the use of the Internet in the social networking sites 
that are popular today. The internet can help with homework, research, communication, reporting 
and exchange of information, between teachers and students and between the students 
themselves.  And used in the research.  This research aims: 1) to study the factors affecting the use 
of social networks in student learning of mathayomsuksa 4, Secondary Educational Service Area 
Office 25. 2) to construct a model of the factors affecting the use of social networks student 
learning of mathayomsuksa 4, Secondary Educational Service Area Office 25. The sample  
consisted of 357 mathayomsuksa 4 students  attending  schools under the Office of Secondary 
Educational Service Area Office 25.   Students in the academic year 2011 were  obtained  using  
the  multi-stage random sampling technique.  Three tools were used for data collection. The first 
one was checklist 9 item. Second was : 5 rating scale inventories on factors affecting to the use of 
Online Social Networking  in the Learning with totally 102 items in 4 aspects, Self Directed  
learning with discriminating powers (r) ranging .231 - .534 and a  reliability of .803, mastery with  
discriminating powers (r) ranging .282-.540 and a reliability of .728, self-esteem with discriminating  
powers (r) ranging .235-.620 and a reliability of .696 and Adoption of Innovation with discriminating  
powers (r) ranging .436 - .706 and a reliability of .901.  Third were 5 rating scale the use of Online 
Social Networking  in the Learning  with  totally  23  items, with discriminating  powers (r) ranging 
.401-.684  and a reliability of .858, and types of  the  instrument used  in  this  study were  The  
statistics  used  for  analyzing  the  collected  data  were  mean,  percentage,  standard  deviation  
and  stepwise  multiple  regression  analysis.     
 The  results  of  the  study  were  as  follows: 
  1.  The factors positively and significantly  related to Using social networks for learning 
were Self Directed Learning( 1 ), Mastery ( 2 ), self-esteem ( 3 ) and Adoption of innovation( 4 ) 

    2.  The factors  with predicting powers  were Adoption of innovation ( 4 ) self-esteem  
( 3 ) Mastery ( 2 ) and Self Directed Learning ( 1 ) respectively with multiple correlation  

coefficient ( R ) was .874 and predicting  power of  Using social networks for learning ( 2R ) at  76.30  
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บทคัดยอ 
 การใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู เปนการใชประโยชนจากอินเตอรเน็ตในสวนของเว็บไซต
เครือขายสังคมออนไลน ซึ่งเปนที่นิยมในปจจุบัน ชวยในการทําการบาน ทํารายงาน และคนควา การส่ือสาร 
แลกเปล่ียนขอมูล ระหวางผูสอนกับผูเรียน และระหวางผูเรียนดวยกันเอง และใชในการคนควาขอมูล การวิจัยครั้งนี้มี
ความมุงหมาย 1) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนในการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 
4  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 และ 2) เพื่อสรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคม
ออนไลนในการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 357 คน ปการศึกษา 2554 ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน  
(Multi–stage Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบวัดแบงเปน 3 ตอน ตอนที่ 1 เปนขอมูล
ท่ัวไปเก่ียวกับการใชเครือขายสังคมออนไลน จํานวน 9 ขอ ชนิดตรวจสอบรายการ ตอนที่ 2 เปนแบบวัดปจจัยที่สงผล
ตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 102 ขอ ชนิดมาตราสวน 
ประมาณคา 5 ระดับ แบงเปน 4 ดาน  ไดแก การเรียนรูแบบนําตนเอง มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .231 ถึง .534  
และมีความเช่ือมั่นเทากับ .803 ความใฝรูใฝเรียน มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .282 ถึง .540 และมีความเช่ือมั่น
เทากับ .728 การเห็นคุณคาในตนเอง มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .235 ถึง .620 และมีความเช่ือมั่นเทากับ .696 
และการยอมรับนวัตกรรม  มีคาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต .436 ถึง .706 และมีความเช่ือมั่นเทากับ .901 ตอนท่ี 3  
เปนแบบวัดการใชเครือขายสังคมออนไลน เพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 23 ขอ ชนิด
มาตราสวน ประมาณคา 5 ระดับ  มีคาอํานาจจําแนก (r)  ต้ังแต  .401 ถึง .684 และมีความเช่ือมั่นของแบบวัดท้ัง
ฉบับเทากับ .858  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ียรอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการวิเคราะห
การถดถอยพหุคูณดวยวิธีเพ่ิมตัวแปรเปนข้ัน ๆ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1. ปจจัยที่สัมพันธทางบวกกับการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู  ไดแก การเรียนรูแบบนํา
ตนเอง ( 1 ) ความใฝรูใฝเรียน ( 2 ) การเห็นคุณคาในตนเอง ( 3 ) และการยอมรับนวัตกรรม ( 4 )    

  2. ปจจัยที่มีอํานาจในการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  ไดแก การยอมรับ
นวัตกรรม ( 4 ) การเห็นคุณคาในตนเอง ( 3 ) ความใฝรูใฝเรียน ( 2 ) การเรียนรูแบบนําตนเอง ( 1 ) โดยมีคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .874 มีคาอํานาจพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  
( 2R ) ไดรอยละ 76.30  ซ่ึงสามารถนํามาสรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูในรูป
คะแนนดิบ ( b ) และคะแนนมาตรฐาน ( ) ตามลําดับไดดังนี ้
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กลุมท่ีมีจํานวนมากและมีพลังในการขับเคล่ือนเรื่องราวตางๆ  (http://www.checkfacebook.com/) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ซ่ึงเปนกลุมวัยรุนท่ีอายุ 15 -17 ป เปนวัยที่มี
ความอยากรูอยากลองส่ิงใหมๆ  ท่ีทาทายและอยูทามกลางความเจริญของตัวเมืองและความกาวหนาอยางรวดเร็วของ
เทคโนโลยีอินเตอรเน็ตความเร็วสูงสามารถเช่ือมตออินเตอรเน็ตเพ่ือใชเครือขายสังคมออนไลนอยางสะดวกผานทาง
คอมพิวเตอร แท็บเล็ต และโทรศัพทเคล่ือนท่ี  ซึ่งแรงจูงใจท่ีทําใหคนเขามามีสวนรวมในเครือขายสังคมออนไลนนั้น  
มีดวยกัน 4 ประการ  คือ 1. ความคาดหวังจากการใหและรับ 2. ความตองการมีช่ือเสียงและเปนท่ีจดจํา  3. ความ
ภาคภูมิใจ  4. การมีอารมณ หรือความรูสึกรวมกัน (Kollock, Peter.  1999  :  220–239) และปจจัย ที่มีอิทธิพล
ทางตรงตอการใชคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา คือ การเรียนรูดวยตนเอง  ปจจัยท่ีมีอิทธิพล  ท้ังทางตรงและทางออม
ตอการใชคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา ไดแก  การยอมรับนวัตกรรมคอมพิวเตอร แรงจูงใจในการทํางาน  และความพึง
พอใจในการทํางาน (ภาวินี  จักรไชย.  2553 : 85) นอกจากนี้ พบวาการยอมรับของสังคม วัฒนธรรมในมหาวิทยาลัย  
การเห็นคุณคาในตนเอง  ความพึงพอใจกับชีวิตในมหาวิทยาลัย  และความสามารถในการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธ
กับการมีสวนรวมในเครือขายสังคมออนไลน Facebook ( Angela Yan Yu , et al.   2010 : 8) และมีการกําหนด
สมรรถนะของนักเรียนใหมีความสามารถในการการเลือก และใช เทคโนโลยีดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทาง
เทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู  การส่ือสาร  การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค 
ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4) 
 การเพิ่มข้ึนของจํานวนผูใชงานอินเตอรเน็ตและเว็บไซตเครือขายสังคมออนไลน อันเนื่องมาจากความ
สะดวกในการเช่ือมตอเครือขายอินเตอรเน็ต และการเขาถึงขอมูลท่ีสนใจไดอยางงายดายและรวดเรว็ทําใหผูวิจันสนใจ
ท่ีจะศึกษาวามีปจจัยใดบางท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
  2.  เพ่ือสรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.  ประชากร 
   ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 84 โรงเรียน และมีจํานวนประชากร ท้ังส้ิน 
11,246 คน 
  2. กลุมตัวอยาง 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554  จํานวน 357 คน โดยการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน  (Multi–Stage Random Sampling)      
  3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
   3.1  ตัวแปรพยากรณไดแก 
    3.1.1  การเรียนรูแบบนําตนเอง 
    3.1.2  ความใฝรูใฝเรียน   
    3.1.3  การเห็นคุณคาในตนเอง 
    3.1.4  การยอมรับนวัตกรรม 
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percent.  Predictive  equations  of  Using social networks for learning could  be  constructed  in  
raw-score  and  standard  score  forms  as  below: 
 
        'Y   =     .675  +  .289 4   +  .180 3   +  .178 2  + .158 1      

 
            '

YZ    =    .359 4   +  .212 3   +  .209 2   +  .180 1      

 
 In  conclusion Adoption of innovation, Mastery, self-esteem and Self Directed Learning,  
Affected usage of social networks for learning and therefore the data exchange of teachers and 
those involved. One can advise on the adoption of innovation, Mastery , self-esteem  and Self 
Directed Learning. Students should use social networks for learning the tricks and optimizing their 
learning. 
 
บทนํา 
 โลกมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารซึ่งเปนแรงผลักดัน
จากความกาวหนาของเทคโนโลยีที่ เปนอุปกรณ (Hard ware) และโปรแกรมคอมพิวเตอร (Software) เชน 
คอมพิวเตอร โทรศัพทเคล่ือนท่ี  และการบริการอินเตอรเน็ตที่มีความเร็วสูงข้ึนท่ีผูใชสวนมากเช่ือมตออินเตอรเน็ตได
อยางสะดวก และเขาสูยุคของอินเตอรเน็ตซึ่งมีการพัฒนารูปแบบในการติดตอส่ือสารมาแลว 2 ยุค นั่นคือ ยุคเว็บ 1.0  
เปนการส่ือสารระหวางผูสรางเว็บ (Webmaster) กับผูท่ีเขามาใชบริการบนเว็บนั้น ๆ ซึ่งเปนลักษณะของการส่ือสาร
ทางเดียว (One-way Communication) ที่ผูใชเว็บไมสามารถตอบโต หรือแกไขขอมูลตาง ๆ ได ซึ่งรูปแบบหรือ
เนื้อหาที่ส่ือสารถึงกันนั้นจะมีลักษณะเปนการรับ-สงอีเมล (E-Mail), เขาแชตรูม (Chat Room), ดาวนโหลดภาพและ
เสียง หรือไมก็ใชการคนหาผานเว็บ Search Engine เพื่อหาขอมูลหรือรายงานรวมทั้งการใช Web board เพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น เชน Instant Messaging Program หรือ IM อาทิ MSN, Yahoo Messenger, Google 
Talk, Chat และ ICQ และยุคเว็บ 2.0 เปนการส่ือสารระหวางผูสรางเว็บกับผูท่ีใชเว็บแบบตอบโตกันไปมาได เรียกวา 
การส่ือสารแบบสองทาง (Two-way Communication) ซึ่งเนื้อหาบนเว็บนั้นนอกจากผูสรางเว็บจะเปนคนนําเสนอ
ขอมูลแลว ผูท่ีเขามาอานก็สามารถสรางเนื้อหาหรือตอบโตกันเองไดและมีการส่ือสารกันเปนจํานวนมากจาก 1 ไปเปน 
2 เปน 3 จนกลายเปนสังคมเครือขาย (Social Networking) ซ่ึงลักษณะของการส่ือสารกันนั้นจะเนนการมีสวนรวม
ของผูใชงาน การแบงปนส่ิงท่ีตนเองมีในลักษณะของการรวมกันผลิตเนื้อหาและขอมูลภายในเว็บ การรวมกัน
สรางสรรค (Co-Creation) ขยาย (Extend)  และเช่ือมโยงความสัมพันธ (Connect) ระหวางผูใชดวยกัน  อีกท้ังยัง
มุงเนนใหผูใชเขาถึงขอมูลไดรวดเร็วและเปนรูปแบบท่ีมีความเฉพาะตัวของแตละบุคคล เชน Wikipedia, Weblog, 
Facebook, Hi5, YouTube, Myspace, Twitter เปนตน   
 จากการสํารวจกิจกรรมในการใชอินเตอรเน็ตของผูใชอินเตอรเน็ตในประเทศไทย โดยสํานักงานเทคโนโลยี
และสารสนเทศแหงชาติในป 2553 เปนดังนี้ รับสงจดหมายอิเลคทรอนิกสรอยละ 27.2 การคนหาขอมูลผาน
อินเตอรเน็ต รอยละ 26.1 การติดตามขาวสาร รอยละ 14.1 นอกจากนี้ยังมีการเรียนออนไลน  และการอานเขียนเว็บ
บอรดแสดงความคิดเห็น การใช Mobile Application เปนดังนี้ สังคมออนไลน (24.2%) ประสิทธิภาพการทํางาน 
(19.2%) ติดตามขาวสารประจําวัน (17.3%) บันเทิง (16.9%) ศึกษาหาความรู (13.4%)  ทําธุรกิจ (9.0%) (ฝายวิจัย
กลยุทธและดัชนีอุตสาหกรรม ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรแหงชาติ.  2553 : 62) การขยายตัวของ
เครือขายสังคมออนไลนเปนไปอยางรวดเร็ว แบบเทาทวีคูณเชน Facebook  มีคนไทยใชบริการจํานวน 11,916,420 
คน  เปนเพศชายจํานวน 5,674,400 คน  คิดเปนรอยละ 47.6  เปนเพศหญิงจํานวน 6,254,460 คน  คิดเปนรอยละ 
52.4  เปนกลุมนักเรียน นิสิต และนักศึกษา อายุ 14 – 24 ป  จํานวน  6,342,600 คน  คิดเปนรอยละ 42.8  ซึ่งเปน
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กลุมท่ีมีจํานวนมากและมีพลังในการขับเคล่ือนเรื่องราวตางๆ  (http://www.checkfacebook.com/) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ซ่ึงเปนกลุมวัยรุนท่ีอายุ 15 -17 ป เปนวัยที่มี
ความอยากรูอยากลองส่ิงใหมๆ  ท่ีทาทายและอยูทามกลางความเจริญของตัวเมืองและความกาวหนาอยางรวดเร็วของ
เทคโนโลยีอินเตอรเน็ตความเร็วสูงสามารถเช่ือมตออินเตอรเน็ตเพ่ือใชเครือขายสังคมออนไลนอยางสะดวกผานทาง
คอมพิวเตอร แท็บเล็ต และโทรศัพทเคล่ือนท่ี  ซึ่งแรงจูงใจท่ีทําใหคนเขามามีสวนรวมในเครือขายสังคมออนไลนนั้น  
มีดวยกัน 4 ประการ  คือ 1. ความคาดหวังจากการใหและรับ 2. ความตองการมีช่ือเสียงและเปนท่ีจดจํา  3. ความ
ภาคภูมิใจ  4. การมีอารมณ หรือความรูสึกรวมกัน (Kollock, Peter.  1999  :  220–239) และปจจัย ที่มีอิทธิพล
ทางตรงตอการใชคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา คือ การเรียนรูดวยตนเอง  ปจจัยท่ีมีอิทธิพล  ท้ังทางตรงและทางออม
ตอการใชคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา ไดแก  การยอมรับนวัตกรรมคอมพิวเตอร แรงจูงใจในการทํางาน  และความพึง
พอใจในการทํางาน (ภาวินี  จักรไชย.  2553 : 85) นอกจากนี้ พบวาการยอมรับของสังคม วัฒนธรรมในมหาวิทยาลัย  
การเห็นคุณคาในตนเอง  ความพึงพอใจกับชีวิตในมหาวิทยาลัย  และความสามารถในการปฏิบัติงาน มีความสัมพันธ
กับการมีสวนรวมในเครือขายสังคมออนไลน Facebook ( Angela Yan Yu , et al.   2010 : 8) และมีการกําหนด
สมรรถนะของนักเรียนใหมีความสามารถในการการเลือก และใช เทคโนโลยีดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทาง
เทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู  การส่ือสาร  การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค 
ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4) 
 การเพิ่มข้ึนของจํานวนผูใชงานอินเตอรเน็ตและเว็บไซตเครือขายสังคมออนไลน อันเนื่องมาจากความ
สะดวกในการเช่ือมตอเครือขายอินเตอรเน็ต และการเขาถึงขอมูลท่ีสนใจไดอยางงายดายและรวดเรว็ทําใหผูวิจันสนใจ
ท่ีจะศึกษาวามีปจจัยใดบางท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
  2.  เพ่ือสรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.  ประชากร 
   ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 84 โรงเรียน และมีจํานวนประชากร ท้ังส้ิน 
11,246 คน 
  2. กลุมตัวอยาง 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554  จํานวน 357 คน โดยการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน  (Multi–Stage Random Sampling)      
  3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
   3.1  ตัวแปรพยากรณไดแก 
    3.1.1  การเรียนรูแบบนําตนเอง 
    3.1.2  ความใฝรูใฝเรียน   
    3.1.3  การเห็นคุณคาในตนเอง 
    3.1.4  การยอมรับนวัตกรรม 
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percent.  Predictive  equations  of  Using social networks for learning could  be  constructed  in  
raw-score  and  standard  score  forms  as  below: 
 
        'Y   =     .675  +  .289 4   +  .180 3   +  .178 2  + .158 1      

 
            '

YZ    =    .359 4   +  .212 3   +  .209 2   +  .180 1      

 
 In  conclusion Adoption of innovation, Mastery, self-esteem and Self Directed Learning,  
Affected usage of social networks for learning and therefore the data exchange of teachers and 
those involved. One can advise on the adoption of innovation, Mastery , self-esteem  and Self 
Directed Learning. Students should use social networks for learning the tricks and optimizing their 
learning. 
 
บทนํา 
 โลกมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารซึ่งเปนแรงผลักดัน
จากความกาวหนาของเทคโนโลยีที่ เปนอุปกรณ (Hard ware) และโปรแกรมคอมพิวเตอร (Software) เชน 
คอมพิวเตอร โทรศัพทเคล่ือนท่ี  และการบริการอินเตอรเน็ตที่มีความเร็วสูงข้ึนท่ีผูใชสวนมากเช่ือมตออินเตอรเน็ตได
อยางสะดวก และเขาสูยุคของอินเตอรเน็ตซึ่งมีการพัฒนารูปแบบในการติดตอส่ือสารมาแลว 2 ยุค นั่นคือ ยุคเว็บ 1.0  
เปนการส่ือสารระหวางผูสรางเว็บ (Webmaster) กับผูท่ีเขามาใชบริการบนเว็บนั้น ๆ ซึ่งเปนลักษณะของการส่ือสาร
ทางเดียว (One-way Communication) ที่ผูใชเว็บไมสามารถตอบโต หรือแกไขขอมูลตาง ๆ ได ซึ่งรูปแบบหรือ
เนื้อหาที่ส่ือสารถึงกันนั้นจะมีลักษณะเปนการรับ-สงอีเมล (E-Mail), เขาแชตรูม (Chat Room), ดาวนโหลดภาพและ
เสียง หรือไมก็ใชการคนหาผานเว็บ Search Engine เพื่อหาขอมูลหรือรายงานรวมทั้งการใช Web board เพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น เชน Instant Messaging Program หรือ IM อาทิ MSN, Yahoo Messenger, Google 
Talk, Chat และ ICQ และยุคเว็บ 2.0 เปนการส่ือสารระหวางผูสรางเว็บกับผูท่ีใชเว็บแบบตอบโตกันไปมาได เรียกวา 
การส่ือสารแบบสองทาง (Two-way Communication) ซึ่งเนื้อหาบนเว็บนั้นนอกจากผูสรางเว็บจะเปนคนนําเสนอ
ขอมูลแลว ผูท่ีเขามาอานก็สามารถสรางเนื้อหาหรือตอบโตกันเองไดและมีการส่ือสารกันเปนจํานวนมากจาก 1 ไปเปน 
2 เปน 3 จนกลายเปนสังคมเครือขาย (Social Networking) ซ่ึงลักษณะของการส่ือสารกันนั้นจะเนนการมีสวนรวม
ของผูใชงาน การแบงปนส่ิงท่ีตนเองมีในลักษณะของการรวมกันผลิตเนื้อหาและขอมูลภายในเว็บ การรวมกัน
สรางสรรค (Co-Creation) ขยาย (Extend)  และเช่ือมโยงความสัมพันธ (Connect) ระหวางผูใชดวยกัน  อีกท้ังยัง
มุงเนนใหผูใชเขาถึงขอมูลไดรวดเร็วและเปนรูปแบบท่ีมีความเฉพาะตัวของแตละบุคคล เชน Wikipedia, Weblog, 
Facebook, Hi5, YouTube, Myspace, Twitter เปนตน   
 จากการสํารวจกิจกรรมในการใชอินเตอรเน็ตของผูใชอินเตอรเน็ตในประเทศไทย โดยสํานักงานเทคโนโลยี
และสารสนเทศแหงชาติในป 2553 เปนดังนี้ รับสงจดหมายอิเลคทรอนิกสรอยละ 27.2 การคนหาขอมูลผาน
อินเตอรเน็ต รอยละ 26.1 การติดตามขาวสาร รอยละ 14.1 นอกจากนี้ยังมีการเรียนออนไลน  และการอานเขียนเว็บ
บอรดแสดงความคิดเห็น การใช Mobile Application เปนดังนี้ สังคมออนไลน (24.2%) ประสิทธิภาพการทํางาน 
(19.2%) ติดตามขาวสารประจําวัน (17.3%) บันเทิง (16.9%) ศึกษาหาความรู (13.4%)  ทําธุรกิจ (9.0%) (ฝายวิจัย
กลยุทธและดัชนีอุตสาหกรรม ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรแหงชาติ.  2553 : 62) การขยายตัวของ
เครือขายสังคมออนไลนเปนไปอยางรวดเร็ว แบบเทาทวีคูณเชน Facebook  มีคนไทยใชบริการจํานวน 11,916,420 
คน  เปนเพศชายจํานวน 5,674,400 คน  คิดเปนรอยละ 47.6  เปนเพศหญิงจํานวน 6,254,460 คน  คิดเปนรอยละ 
52.4  เปนกลุมนักเรียน นิสิต และนักศึกษา อายุ 14 – 24 ป  จํานวน  6,342,600 คน  คิดเปนรอยละ 42.8  ซึ่งเปน
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ผลการวิจัย 
  1.  ผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4  สังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  สรุปได  ดังนี้ 
  ตัวแปรพยากรณทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ตัวแปรพยากรณ
ท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุดคือ  ดานการเห็นคุณคาในตนเองกับดานการยอมรับนวัตกรรม  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
เทากับ .787 และตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันตํ่าสุด  คือ ดานการเรียนรูแบบนําตนเองกับดานความใฝรูใฝเรียน มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  เทากับ  .743  ดังตาราง 
 
  ตารางเมทริกซสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณท้ังหมดและตัวแปรเกณฑ 
 
 

ตัวแปร  1   2   3  4  
2   .743**      

3   .763**  .797**    

4   .743**  .746**  .787**  

Y   .765**  .780**  .799** .816** 
 
 

  ตัวแปรพยากรณทุกตัว  มีความสัมพันธกันทางบวกกับตัวแปรเกณฑทุกตัว  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ตัวแปรพยากรณท่ีมีความสัมพันธกับตัวแปรเกณฑสูงสุด  คือดานการยอมรับนวัตกรรม  มีคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ  เทากับ  .816  และตัวพยากรณท่ีมีความสัมพันธกับตัวแปรเกณฑตํ่าสุดคือ  การเรียนรูแบบนําตนเอง มี
คาสัมประสิทธิส์หสัมพันธ  เทากับ  .765   
   2.  สมการพยากรณปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ตัวแปรท่ีสามารถพยากรณการใชเครือขาย
สังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูไดดี  คือ การยอมรับนวัตกรรม ( 4 ) การเห็นคุณคาในตนเอง ( 3 ) ความใฝรูใฝเรียน 

( 2 )  และการเรียนรูแบบนําตนเอง ( 1 )  สรางสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  และสมการพยากรณในรูป

คะแนนมาตรฐาน  ดังนี้ 
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
        'Y   =    .675   +  .289 4   +  .180 3  .+  178 2   +  .158 1      

 สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน 
           '

YZ     =    .359 4   +  .212 3   +  .209 2   +  .180 1    

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    
ปที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ประเด็นท่ีนาสนใจควรแกการนํามาอภิปรายผล ดังนี ้
   1.  ตัวแปรพยากรณทุกตัว  คือ  การเรียนรูแบบนําตนเอง  ความใฝรูใฝเรียน การเห็นคุณคาในตนเอง  
และการยอมรับนวัตกรรมมีความสัมพันธทางบวกกับการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ตรง
กับสมมุติฐานท่ีต้ังไว  แสดงวาตัวแปรเหลานี้เปนปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
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   3.2 ตัวแปรเกณฑ ไดแก การใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  
  1.  แบบวัดการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู มีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ 
จํานวน 23 ขอ มีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต .303 ถึง .727  มีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เทากับ .858    
  2.  แบบวัดปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ แบงเปน 4 ดาน จํานวน 102 ขอ ดังนี้การเรียนรูแบบนําตนเอง มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต .231  
ถึง .534 และมีความเช่ือมั่นเทากับ .803 ความใฝรูใฝเรียน มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต .282 ถึง .540 และมีความ
เช่ือมั่นเทากับ .728 การเห็นคุณคาในตนเอง  มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต .235 ถึง .620  และมีความเช่ือมั่นเทากับ 
.696 และการยอมรับนวัตกรรม  มีคาอํานาจจําแนก ต้ังแต .436  ถึง .706  และมีความเช่ือมั่นเทากับ .901  
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี ้

1. ผูวิจัยติดตอขอรับหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัย จากคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ถึงผูบริหารของสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง เพ่ือขอความอนุเคราะหใน
การเกบ็รวบรวมขอมูล 

2. ผูวิจัยเดินทางไปย่ืนหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย โดยเสนอตอ
ผูบริหารของสถานศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยางพรอมท้ังแจงวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือขอความรวมมือจากสถานศึกษา 
และนัดวันเวลาที่จะเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

3. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล แลวนํามาตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแลวคัดเลือก
แบบสอบถาม และแบบวัดท่ีสมบูรณ นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทาง
สถิติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครัง้นี้ใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยมกีารวิเคราะหตามข้ันตอน  ดังนี ้

 1. วิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังนี ้
  1.1  หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใหผูเช่ียวชาญ 5 ทาน พิจารณาตัดสินเปนรายขอ แลว

เลือกขอท่ีผูเช่ียวชาญใหคะแนนสอดคลองกัน โดยหาคาเฉล่ีย ของคะแนนความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
คุณลักษณะท่ีวัด 

  1.2  หาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอ
แตละขอกับคะแนนรวม 

  1.3  วิเคราะหหาคาความเช่ือมัน่โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา 
2.  คํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน  คาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
3.  วิเคราะหขอมูลหาคาความสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณที่ใชในการพยากรณกับตัวแปร

เกณฑ  และสรางสมการพยากรณ  โดยผูวิจัยทําการวิเคราะห  ดังนี ้
    3.1  หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของตัวแปรพยากรณ  และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรพยากรณแตละตัวกับตัวแปรเกณฑ 
    3.2  ทดสอบนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ  โดยการใชคาเอฟ  (F – test)  
    3.3  ทดสอบนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์การถดถอย  โดยการใชคาที  (t – test) 
    3.4  สรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
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ผลการวิจัย 
  1.  ผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4  สังกัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  สรุปได  ดังนี้ 
  ตัวแปรพยากรณทุกคูมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ตัวแปรพยากรณ
ท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุดคือ  ดานการเห็นคุณคาในตนเองกับดานการยอมรับนวัตกรรม  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
เทากับ .787 และตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันตํ่าสุด  คือ ดานการเรียนรูแบบนําตนเองกับดานความใฝรูใฝเรียน มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  เทากับ  .743  ดังตาราง 
 
  ตารางเมทริกซสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณท้ังหมดและตัวแปรเกณฑ 
 
 

ตัวแปร  1   2   3  4  
2   .743**      

3   .763**  .797**    

4   .743**  .746**  .787**  

Y   .765**  .780**  .799** .816** 
 
 

  ตัวแปรพยากรณทุกตัว  มีความสัมพันธกันทางบวกกับตัวแปรเกณฑทุกตัว  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ตัวแปรพยากรณท่ีมีความสัมพันธกับตัวแปรเกณฑสูงสุด  คือดานการยอมรับนวัตกรรม  มีคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ  เทากับ  .816  และตัวพยากรณท่ีมีความสัมพันธกับตัวแปรเกณฑตํ่าสุดคือ  การเรียนรูแบบนําตนเอง มี
คาสัมประสิทธิส์หสัมพันธ  เทากับ  .765   
   2.  สมการพยากรณปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ตัวแปรท่ีสามารถพยากรณการใชเครือขาย
สังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูไดดี  คือ การยอมรับนวัตกรรม ( 4 ) การเห็นคุณคาในตนเอง ( 3 ) ความใฝรูใฝเรียน 

( 2 )  และการเรียนรูแบบนําตนเอง ( 1 )  สรางสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  และสมการพยากรณในรูป

คะแนนมาตรฐาน  ดังนี้ 
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
        'Y   =    .675   +  .289 4   +  .180 3  .+  178 2   +  .158 1      

 สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน 
           '

YZ     =    .359 4   +  .212 3   +  .209 2   +  .180 1    

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    
ปที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ประเด็นท่ีนาสนใจควรแกการนํามาอภิปรายผล ดังนี ้
   1.  ตัวแปรพยากรณทุกตัว  คือ  การเรียนรูแบบนําตนเอง  ความใฝรูใฝเรียน การเห็นคุณคาในตนเอง  
และการยอมรับนวัตกรรมมีความสัมพันธทางบวกกับการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ตรง
กับสมมุติฐานท่ีต้ังไว  แสดงวาตัวแปรเหลานี้เปนปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
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   3.2 ตัวแปรเกณฑ ไดแก การใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  
  1.  แบบวัดการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู มีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ 
จํานวน 23 ขอ มีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต .303 ถึง .727  มีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เทากับ .858    
  2.  แบบวัดปจจัยท่ีสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ แบงเปน 4 ดาน จํานวน 102 ขอ ดังนี้การเรียนรูแบบนําตนเอง มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต .231  
ถึง .534 และมีความเช่ือมั่นเทากับ .803 ความใฝรูใฝเรียน มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต .282 ถึง .540 และมีความ
เช่ือมั่นเทากับ .728 การเห็นคุณคาในตนเอง  มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต .235 ถึง .620  และมีความเช่ือมั่นเทากับ 
.696 และการยอมรับนวัตกรรม  มีคาอํานาจจําแนก ต้ังแต .436  ถึง .706  และมีความเช่ือมั่นเทากับ .901  
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี ้

1. ผูวิจัยติดตอขอรับหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัย จากคณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ถึงผูบริหารของสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง เพ่ือขอความอนุเคราะหใน
การเกบ็รวบรวมขอมูล 

2. ผูวิจัยเดินทางไปย่ืนหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย โดยเสนอตอ
ผูบริหารของสถานศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยางพรอมท้ังแจงวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือขอความรวมมือจากสถานศึกษา 
และนัดวันเวลาที่จะเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

3. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล แลวนํามาตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแลวคัดเลือก
แบบสอบถาม และแบบวัดท่ีสมบูรณ นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทาง
สถิติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครัง้นี้ใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยมกีารวิเคราะหตามข้ันตอน  ดังนี ้

 1. วิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังนี ้
  1.1  หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใหผูเช่ียวชาญ 5 ทาน พิจารณาตัดสินเปนรายขอ แลว

เลือกขอท่ีผูเช่ียวชาญใหคะแนนสอดคลองกัน โดยหาคาเฉล่ีย ของคะแนนความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
คุณลักษณะท่ีวัด 

  1.2  หาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอ
แตละขอกับคะแนนรวม 

  1.3  วิเคราะหหาคาความเช่ือมัน่โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา 
2.  คํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน  คาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
3.  วิเคราะหขอมูลหาคาความสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณที่ใชในการพยากรณกับตัวแปร

เกณฑ  และสรางสมการพยากรณ  โดยผูวิจัยทําการวิเคราะห  ดังนี ้
    3.1  หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของตัวแปรพยากรณ  และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรพยากรณแตละตัวกับตัวแปรเกณฑ 
    3.2  ทดสอบนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ  โดยการใชคาเอฟ  (F – test)  
    3.3  ทดสอบนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์การถดถอย  โดยการใชคาที  (t – test) 
    3.4  สรางสมการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
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เครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูไดอยางประสบความสําเร็จ สอดคลองกับการศึกษาของ  (Maslow.  1970  :  
45)  อธิบายไววา  การเห็นคุณคาในตนเอง  หมายถึง  ความรูสึกของบุคคลท่ีมีความเช่ือมั่นในตนเอง  รูสึกวาตนมี
คุณคามีความเขมแขง  มีสมรรถภาพในการกระทําส่ิงตาง ๆ มีความเช่ียวชาญและมีความสามารถ  สอดคลองกับ
การศึกษาของ  Angela Yan Yu and others  (2010  :  8)  ที่ไดศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน
เครือขายสังคมออนไลน Facebook โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการตอบแบบสอบถามทางอีเมลจํานวน 187 คน  
พบวาการยอมรับของสังคม วัฒนธรรมในมหาวิทยาลัย การเห็นคุณคาในตนเอง ความพึงพอใจกับชีวิตในมหาวิทยาลัย  
และความสามารถในการปฏิบัติงานมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในเครือขายสังคมออนไลน Facebook 
   2.4 การเรียนรูแบบนําตนเอง มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการ
เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู ซ่ึง
สอดคลองกับสมมุติฐานที่ต้ังไว  แสดงวานกัเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูแบบนําตนเองสูง  มีแนวโนมวาจะเปนคนท่ีมี
ความสามารถในการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูไดดีดวย  เพราะนักเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูแบบนํา
ตนเองสูงจะเปนคนที่รับผิดชอบ  และสามารถคนความหาขอมูลจากแหลงตางๆ  และมีการปฏิสัมพันธแลกเปล่ียน
เรียนรูขอมูลท่ีมีมหาศาลในเครือขายสังคมออนไลน  แตที่สงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนนอยเพราะวาการ
เรียนรูแบบนําตนเองจะมีสูงในบุคคลท่ีมีวุฒิภาวะหรือมีความเปนผูใหญท่ีมีความรับผิดชอบ ซึ่งนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4 เปนนักเรียนท่ีอยูในชวงวัยรุน เริ่มจะมีวุฒิภาวะและเหตุผลในการท่ีจะเรียนรู ซ่ึงในการเรียนรูนักเรียนตอง
วินิจฉัยความตองการการเรียนรูของตนเอง กําหนดความตองการการเรียนรู  ระบุแหลงเรียนรูสําหรับการเรียนรูของ
ตนเอง  เลือกและดําเนินการกลยุทธการเรียนรูที่เหมาะสม  และประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของโนลส  (Knowles.  1975 : 18)  ท่ีระบุวาเมื่อบุคคลเจริญวัยข้ึนเปนผูใหญมีวุฒิภาวะจะมองตนเองวา
สามารถควบคุมและนําตนเองไดโดยไมตองพ่ึงพาใคร  มีอิสระเปนผูนําตนเองได  และสอดคลองกับแนวคิดของทฤษฎี
การเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) เนนวา การเรียนรูเกิดจากการที่มนุษยมีสวนรวม หรือการมี
ปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมรอบตัว  และมีพฤติกรรม แตกตางกันตามลักษณะนิสัยสวนตัว  และแรง
กระตุนท่ีเปนปจจัยของความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมนั้นใหความสําคัญกับบริบททางสังคม (social context) และการ
มีปฏิสัมพันธ ลักษณะการเรียนรูเปนการเรียนรูบทบาทและมีพฤติกรรมตามตนแบบในสังคมสอดคลองกับการศึกษา
ของ จารุณี  มณีกุล (2550 : 159) ไดทําการศึกษาเรื่องไฮไฟวระบบเครือขายทางสังคมสําหรับชุมชนแหงความรู  โดย
ศึกษาจากโปรไฟวของนักศึกษา บุคลากรและอาจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 200 โปรไฟว  
ผลการวิจัยพบวา การเรียนรูในรายวิชา สมาชิกไดนําเสนอผานกลุม วิดีโอคลิปและสมุดบันทึก  มีการเรียนรูดวยการ
คนพบตัวเอง การช้ีนําตนเอง การรวมมือและการคิดวิเคราะห  วพิากษ  การเรียนรูตามความสามารถของตนเอง จาก
บทบาทของอาจารยท่ีปรึกษาและอาจารยผูสอน ชุมชนแหงความรูมีการติดตอส่ือสารกันตลอดเวลา 
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  2.  ตัวแปรที่ดีในการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ไดแก การยอมรับนวัตกรรม  การเห็นคุณคาในตนเอง  
ความใฝรูใฝเรียน และ การเรียนรูแบบนําตนเอง  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .874  คาสัมประสิทธ์ิการ
พยากรณ  เทากับ .763  และสามารถพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูไดรอยละ  76.30   
   2.1 การยอมรับนวัตกรรม มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมุติฐานท่ีต้ังไว  แสดงวา นักเรียนที่มีระดับการยอมรบันวัตกรรมสูงจะเปนคนท่ีใชเครือขายสังคมออนไลนสูงตามไป
ดวย ซึ่งเครือขายสังคมออนไลนในปจจุบันเปนท่ีนิยมเปนอยางมากในหมูวัยรุนของไทยเนื่องมาจากการขยายเครือขาย
การใหบริการอินเตอรเน็ตวามเร็วสูงท่ีครอบคลุมพื้นท่ีมากข้ึน อุปกรณที่ใชในการเช่ือมตอและคาบริการมีราคา
เหมาะสม (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2554 : 43) และสอดคลองกับทฤษฎีของไมล 
(Miles.  1973 : 371-389) ที่ระบุวา นวัตกรรมที่สามารถผนวกเขากับโปรแกรมท่ีมีอยูเดิมไมทําใหกระทบกระเทือน
จะไดรับความนิยม  นวัตกรรมท่ีตอบสนองชองวางระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติอยางไดผล  จะแพรหลายอยางรวดเร็ว 
สอดคลองกับ โนลส  (Knowles.   1975  :  40-48) ระบุวา สวนหนึ่งขององคประกอบของการเรียนรูดวยตนเอง คือ 
การแสวงหาแหลงวิทยาการ เปนกระบวนการศึกษาแหลงวิชาการและวิธีการคนควาแหลงวิทยาการมีความสําคัญตอ
การศึกษาในปจจุบัน ประสบการณเรียนรูแตละดานที่จัดใหผูเรียนสามารถแสดงใหเห็นถึงความมุงหมาย ความหมาย
และความสําเร็จของประสบการณนั้น  เชน หองสมุด หองคอมพิวเตอร ระบบอินเทอรเน็ต  ถูกนํามาใชไดอยาง
เหมาะสมซ่ึงเกิดจากการยอมรับ 
   2.2 ความใฝรูใฝเรียน มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ
สมมุติฐานท่ีต้ังไว แสดงวานักเรียนที่มีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนจะเปนคนท่ีมีทักษะการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถ
ศึกษาคนควาหาคําตอบไดดวยตนเอง มีความรับผิดชอบ มีวินัย เกิดพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห คิด
สรางสรรค อันจะทําใหนักเรียนสามารถท่ีจะใชส่ือตางๆ รวมท้ังเครือขายสังคมออนไลนในการเรียนรูโดยการมี
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนๆ ครูอาจารยหรือบุคคลทั่วไป นักเรียนจะสามารถแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูไดทุกแหลง
เรียนรูและเครือขายสังคมออนไลนก็เปนแหลงท่ีรวบรวมทั้งเพ่ือนๆ ความรูความบันเทิง การแสดงความคิดเห็นที่
หลากหลาย การแลกเปล่ียน  ส่ิงเหลานี้ลวนกอใหเกิดการเรียนรูท้ังส้ิน  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ อารี  พันธมณี  
(2543 : 19) ท่ีระบุวา ลักษณะของผูท่ีมีความใฝรูใฝเรียนวาเปนบุคคลที่มีลักษณะรักเรียน ชอบการศึกษาอยูเสมอ  
ต่ืนตัวกับส่ิงแปลกใหมรอบตัว เรียนอยางอยากรูอยากเห็น สนใจ  ติดตาม  และแสวงหาความรู  มีความรับผิดชอบตอ
ชีวิตตนเอง และการงาน ติดตามขาวสาร  อานหนังสือ ดูโทรทัศน เรียนรูในรูปแบบตาง ๆ อยางตอเนื่อง มีทัศนคติที่ดี
ตอการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือปรับตนเองใหทันสมัย  ทันยุคทันเหตุการณทันโลก  ทันตอการเปล่ียนแปลงสามารถอยูใน
สังคมแหงการเรียนรูไดอยางมีความสุข และสอดคลองกับกรมวิชาการ (2545 : 1–2)  ที่ระบุวา จุดมุงหมายท่ีสําคัญ
ของกระทรวงศึกษาธิการในการปฏิรูปการศึกษา คือ การเสริมสรางใหบุคคลมีพฤติกรรมการเปนบุคคลแหงการเรียนรู  
เปนองคการแหงการเรียนรู และเกิดสังคมแหงการเรียนรู โดยมุงหวังวาผูที่ผานการศึกษาแตละคน จะมีคุณลักษณะ
พ้ืนฐานที่สําคัญ คือ มีความสามารถในการคิด ความใฝรู การแสวงหาความรูอยูเสมอ สามารถเรียนรูไดอยางเต็ม
ศักยภาพ  สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  และสามารถพัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต   
   2.3  การเห็นคุณคาในตนเอง มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการ
เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู ซ่ึง
สอดคลองกับสมมุติฐานที่ต้ังไว แสดงวา นักเรียนที่เห็นคุณคาของตนเองสูง  มีแนวโนมวาจะมีการใชเครือขายสังคม
ออนไลนเพ่ือการเรียนรูมากดวย เพราะการเห็นคุณคาในตนเองคือ ความรูสึกนึกคิดของบุคคลท่ีเกิดข้ึนมาจากการ
ตัดสินคาของตนเองในเร่ืองของการพ่ึงตนเอง ยอมรับตนเองวามีคุณคา เปนท่ียอมรับจากบุคคลอื่นและสังคมท่ัวไป  
ท้ังในดานความสามารถทางสติปญญา ดานรางกาย ในการกระทําส่ิงใดใหสําเร็จลุลวงไดดี สามารถแกปญหาในดาน
ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  ตลอดจนมีความรูสึกวาตนเองเปนคนมีเกียรติ  และมีศักด์ิศรี ทําใหนักเรียนมีความมั่นใจวาจะใช



คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 : กรกฎาคม พ.ศ. 2556 141

8 
 

เครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูไดอยางประสบความสําเร็จ สอดคลองกับการศึกษาของ  (Maslow.  1970  :  
45)  อธิบายไววา  การเห็นคุณคาในตนเอง  หมายถึง  ความรูสึกของบุคคลท่ีมีความเช่ือมั่นในตนเอง  รูสึกวาตนมี
คุณคามีความเขมแขง  มีสมรรถภาพในการกระทําส่ิงตาง ๆ มีความเช่ียวชาญและมีความสามารถ  สอดคลองกับ
การศึกษาของ  Angela Yan Yu and others  (2010  :  8)  ที่ไดศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน
เครือขายสังคมออนไลน Facebook โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการตอบแบบสอบถามทางอีเมลจํานวน 187 คน  
พบวาการยอมรับของสังคม วัฒนธรรมในมหาวิทยาลัย การเห็นคุณคาในตนเอง ความพึงพอใจกับชีวิตในมหาวิทยาลัย  
และความสามารถในการปฏิบัติงานมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในเครือขายสังคมออนไลน Facebook 
   2.4 การเรียนรูแบบนําตนเอง มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการ
เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู ซ่ึง
สอดคลองกับสมมุติฐานที่ต้ังไว  แสดงวานกัเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูแบบนําตนเองสูง  มีแนวโนมวาจะเปนคนท่ีมี
ความสามารถในการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูไดดีดวย  เพราะนักเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูแบบนํา
ตนเองสูงจะเปนคนที่รับผิดชอบ  และสามารถคนความหาขอมูลจากแหลงตางๆ  และมีการปฏิสัมพันธแลกเปล่ียน
เรียนรูขอมูลท่ีมีมหาศาลในเครือขายสังคมออนไลน  แตที่สงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนนอยเพราะวาการ
เรียนรูแบบนําตนเองจะมีสูงในบุคคลท่ีมีวุฒิภาวะหรือมีความเปนผูใหญท่ีมีความรับผิดชอบ ซึ่งนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4 เปนนักเรียนท่ีอยูในชวงวัยรุน เร่ิมจะมีวุฒิภาวะและเหตุผลในการท่ีจะเรียนรู ซ่ึงในการเรียนรูนักเรียนตอง
วินิจฉัยความตองการการเรียนรูของตนเอง กําหนดความตองการการเรียนรู  ระบุแหลงเรียนรูสําหรับการเรียนรูของ
ตนเอง  เลือกและดําเนินการกลยุทธการเรียนรูที่เหมาะสม  และประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของโนลส  (Knowles.  1975 : 18)  ท่ีระบุวาเมื่อบุคคลเจริญวัยข้ึนเปนผูใหญมีวุฒิภาวะจะมองตนเองวา
สามารถควบคุมและนําตนเองไดโดยไมตองพ่ึงพาใคร  มีอิสระเปนผูนําตนเองได  และสอดคลองกับแนวคิดของทฤษฎี
การเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) เนนวา การเรียนรูเกิดจากการที่มนุษยมีสวนรวม หรือการมี
ปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมรอบตัว  และมีพฤติกรรม แตกตางกันตามลักษณะนิสัยสวนตัว  และแรง
กระตุนท่ีเปนปจจัยของความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมนั้นใหความสําคัญกับบริบททางสังคม (social context) และการ
มีปฏิสัมพันธ ลักษณะการเรียนรูเปนการเรียนรูบทบาทและมีพฤติกรรมตามตนแบบในสังคมสอดคลองกับการศึกษา
ของ จารุณี  มณีกุล (2550 : 159) ไดทําการศึกษาเรื่องไฮไฟวระบบเครือขายทางสังคมสําหรับชุมชนแหงความรู  โดย
ศึกษาจากโปรไฟวของนักศึกษา บุคลากรและอาจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 200 โปรไฟว  
ผลการวิจัยพบวา การเรียนรูในรายวิชา สมาชิกไดนําเสนอผานกลุม วิดีโอคลิปและสมุดบันทึก  มีการเรียนรูดวยการ
คนพบตัวเอง การช้ีนําตนเอง การรวมมือและการคิดวิเคราะห  วพิากษ  การเรียนรูตามความสามารถของตนเอง จาก
บทบาทของอาจารยท่ีปรึกษาและอาจารยผูสอน ชุมชนแหงความรูมีการติดตอส่ือสารกันตลอดเวลา 
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  2.  ตัวแปรที่ดีในการพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ไดแก การยอมรับนวัตกรรม  การเห็นคุณคาในตนเอง  
ความใฝรูใฝเรียน และ การเรียนรูแบบนําตนเอง  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .874  คาสัมประสิทธ์ิการ
พยากรณ  เทากับ .763  และสามารถพยากรณการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูไดรอยละ  76.30   
   2.1 การยอมรับนวัตกรรม มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับ
สมมุติฐานท่ีต้ังไว  แสดงวา นักเรียนที่มีระดับการยอมรบันวัตกรรมสูงจะเปนคนท่ีใชเครือขายสังคมออนไลนสูงตามไป
ดวย ซึ่งเครือขายสังคมออนไลนในปจจุบันเปนท่ีนิยมเปนอยางมากในหมูวัยรุนของไทยเนื่องมาจากการขยายเครือขาย
การใหบริการอินเตอรเน็ตวามเร็วสูงท่ีครอบคลุมพื้นท่ีมากข้ึน อุปกรณที่ใชในการเช่ือมตอและคาบริการมีราคา
เหมาะสม (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2554 : 43) และสอดคลองกับทฤษฎีของไมล 
(Miles.  1973 : 371-389) ที่ระบุวา นวัตกรรมที่สามารถผนวกเขากับโปรแกรมท่ีมีอยูเดิมไมทําใหกระทบกระเทือน
จะไดรับความนิยม  นวัตกรรมท่ีตอบสนองชองวางระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติอยางไดผล  จะแพรหลายอยางรวดเร็ว 
สอดคลองกับ โนลส  (Knowles.   1975  :  40-48) ระบุวา สวนหนึ่งขององคประกอบของการเรียนรูดวยตนเอง คือ 
การแสวงหาแหลงวิทยาการ เปนกระบวนการศึกษาแหลงวิชาการและวิธีการคนควาแหลงวิทยาการมีความสําคัญตอ
การศึกษาในปจจุบัน ประสบการณเรียนรูแตละดานที่จัดใหผูเรียนสามารถแสดงใหเห็นถึงความมุงหมาย ความหมาย
และความสําเร็จของประสบการณนั้น  เชน หองสมุด หองคอมพิวเตอร ระบบอินเทอรเน็ต  ถูกนํามาใชไดอยาง
เหมาะสมซ่ึงเกิดจากการยอมรับ 
   2.2 ความใฝรูใฝเรียน มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรูอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ
สมมุติฐานท่ีต้ังไว แสดงวานักเรียนที่มีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนจะเปนคนท่ีมีทักษะการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถ
ศึกษาคนควาหาคําตอบไดดวยตนเอง มีความรับผิดชอบ มีวินัย เกิดพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห คิด
สรางสรรค อันจะทําใหนักเรียนสามารถท่ีจะใชส่ือตางๆ รวมท้ังเครือขายสังคมออนไลนในการเรียนรูโดยการมี
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนๆ ครูอาจารยหรือบุคคลทั่วไป นักเรียนจะสามารถแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูไดทุกแหลง
เรียนรูและเครือขายสังคมออนไลนก็เปนแหลงท่ีรวบรวมทั้งเพ่ือนๆ ความรูความบันเทิง การแสดงความคิดเห็นที่
หลากหลาย การแลกเปล่ียน  ส่ิงเหลานี้ลวนกอใหเกิดการเรียนรูท้ังส้ิน  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ อารี  พันธมณี  
(2543 : 19) ท่ีระบุวา ลักษณะของผูท่ีมีความใฝรูใฝเรียนวาเปนบุคคลที่มีลักษณะรักเรียน ชอบการศึกษาอยูเสมอ  
ต่ืนตัวกับส่ิงแปลกใหมรอบตัว เรียนอยางอยากรูอยากเห็น สนใจ  ติดตาม  และแสวงหาความรู  มีความรับผิดชอบตอ
ชีวิตตนเอง และการงาน ติดตามขาวสาร  อานหนังสือ ดูโทรทัศน เรียนรูในรูปแบบตาง ๆ อยางตอเนื่อง มีทัศนคติที่ดี
ตอการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือปรับตนเองใหทันสมัย  ทันยุคทันเหตุการณทันโลก  ทันตอการเปล่ียนแปลงสามารถอยูใน
สังคมแหงการเรียนรูไดอยางมีความสุข และสอดคลองกับกรมวิชาการ (2545 : 1–2)  ที่ระบุวา จุดมุงหมายท่ีสําคัญ
ของกระทรวงศึกษาธิการในการปฏิรูปการศึกษา คือ การเสริมสรางใหบุคคลมีพฤติกรรมการเปนบุคคลแหงการเรียนรู  
เปนองคการแหงการเรียนรู และเกิดสังคมแหงการเรียนรู โดยมุงหวังวาผูที่ผานการศึกษาแตละคน จะมีคุณลักษณะ
พ้ืนฐานที่สําคัญ คือ มีความสามารถในการคิด ความใฝรู การแสวงหาความรูอยูเสมอ สามารถเรียนรูไดอยางเต็ม
ศักยภาพ  สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  และสามารถพัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต   
   2.3  การเห็นคุณคาในตนเอง มีความสัมพันธทางบวกตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพื่อการ
เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังนั้นจึงสงผลตอการใชเครือขายสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู ซ่ึง
สอดคลองกับสมมุติฐานที่ต้ังไว แสดงวา นักเรียนที่เห็นคุณคาของตนเองสูง  มีแนวโนมวาจะมีการใชเครือขายสังคม
ออนไลนเพ่ือการเรียนรูมากดวย เพราะการเห็นคุณคาในตนเองคือ ความรูสึกนึกคิดของบุคคลท่ีเกิดข้ึนมาจากการ
ตัดสินคาของตนเองในเรื่องของการพ่ึงตนเอง ยอมรับตนเองวามีคุณคา เปนท่ียอมรับจากบุคคลอื่นและสังคมท่ัวไป  
ท้ังในดานความสามารถทางสติปญญา ดานรางกาย ในการกระทําส่ิงใดใหสําเร็จลุลวงไดดี สามารถแกปญหาในดาน
ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  ตลอดจนมีความรูสึกวาตนเองเปนคนมีเกียรติ  และมีศักด์ิศรี ทําใหนักเรียนมีความมั่นใจวาจะใช
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บทคัดยอ 
           การวิจัยในครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ ศึกษาความสัมพันธระหวาง การมองโลกในแงดี ความเช่ือมั่นในตนเอง  
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การรับรูความสามารถของตนเอง การควบคุมตนเอง กับการพัฒนาตนเอง และศึกษาอิทธิพลของ
ปจจัยท่ีสงผลตอการพัฒนาตนเอง ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 
(เลย-หนองบัวลําภู) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 (เลย-หนองบัวลําภู) จํานวน 807คน โดยการสุมแบบช้ันภูมิ (Stratified  
Random  Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช ประกอบดวย แบบวัดการพัฒนาตนเอง จํานวน 15 ขอ คาอํานาจจําแนก
ต้ังแต .58 ถึง .82 คาความเช่ือมั่นเทากับ .89 2) และแบบวัดปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาตนเอง แบงเปน 5 ดาน 
ประกอบดวยแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์การรับรูความสามารถของตนเอง ความเช่ือมั่นในตนเอง  การควบคุมตนเอง การ
มองโลกในแงดี  จํานวน 63 ขอ คาอํานาจจําแนกต้ังแต .40 ถึง .94 คาความเช่ือมั่นเทากับ 0.78  วิเคราะหขอมูล

โดยใชสถิติบรรยาย คือ การวิเคราะหสหสัมพันธ Pearson และ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงอางอิงเพ่ือทดสอบ 
สมการโครงสรางเชิงเสน (Structural Equation Model) 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการพัฒนาตนเองมากท่ีสุด คือ การรับรูความสามารถของตนเอง  
รองลงมาแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ การมองโลกในแงดี การควบคุมตนเอง ความเช่ือมั่นในตนเอง มีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเทากับ 0.881, 0.874, 0.847, 0.814 และ 0.732 ตามลําดับ ทุกปจจัยมีความสัมพันธทางบวกกับการ
พัฒนาตนเอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ  .01  
  2. ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการการพัฒนาตนเองมากท่ีสุด คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์รองลงมา ความเช่ือมั่น
ในตนเอง การรับรูความสามารถของตนเอง การมองโลกในแงดี การควบคุมตนเอง มีขนาดน้ําหนักความสําคัญ .457, 
.328, .300, .185 และ .146 ตามลําดับ ปจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงตอการพัฒนาตนเอง คือ การรับรูความสามารถ
ของตนเอง รองลงมา ความเช่ือมั่นในตนเอง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์การมองโลกในแงดี ควบคุมตนเอง มีขนาดน้ําหนัก
ความสําคัญ  .300, .255, .201, .185, .146  ตามลําดับ และปจจัยมีอิทธิพลทางตรงและออม คือ การรับรู
ความสามารถของตนเอง มีคาเทากับ .300 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์มีคาเทากับ .201 โดยปจจัยทั้งหมดสามารถรวมกัน
อธิบายความแปรปรวนของการพัฒนาตนเอง ของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี  6  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 19 ( เลย - หนองบัวลําภู ) ไดรอยละ 90.2  
   
คําสําคัญ : การพัฒนาตนเอง, การมองโลกในแงดี, ความเช่ือมัน่ในตนเอง, แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ,์     
              การรับรูความสามารถของตนเอง, การควบคุมตนเอง, สมการโครงสรางเชิงเสน 
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